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Abstrakt

Tato bakalaiska prace se zabyva protimorovymi spisy (traktaty i Ufednimi
natizenimi) z obdobi pozdniho stfedovéku a raného novovéku v Cechach a na

Moravé.

V dobéch, kdy nékteré zemé a v mnohych ptipadech 1 celé kontinenty suzoval
mor, se méstské rady a samotni panovnici uchylovali k publikaci téchto natfizeni za
ucelem snizit riziko pfenosu nakazy a zamezeni vzniku tohoto onemocnéni. Spisy
tudiz upravovaly fad meést a obci. Tato ufedni morové natizeni ddle dopliovaly
morové traktaty, které byly uréeny obyvateliim mést, ve kterych mor ptisobil. Rada
znich vychazela v latinském jazyce, a proto nebyla srozumitelnd pro méné
vzdélané obyvatelstvo. Tato skute¢nost se vSak zménila zejména piichodem 1ékare
Jana Cerného, ktery sepsal i dalsi traktat v ¢eském jazyce. Jsou v nich uvedeny

instrukce tykajici se prevence, ale 1 1écby samotné.

Bakalafskou praci jsem rozdélila do dvou hlavnich ¢asti. V prvni z nich jsem se
zabyvala popisem jednotlivych epidemii moru, hlavné v Cechach a na Moravé.
V tomto popisu jsem postupovala chronologicky od antiky az do 18. stoleti, kde
jsem zaznamenala cely prubéh epidemii v riznych oblastech. V druhé ¢asti jsem se
zaméfila na moznosti prevence a terapie tohoto onemocnéni, jeZ vyplyvaji
z porovnani tfednich protimorovych nafizeni z Prahy, Ceskych Budg&ovic a

Nepomuku 17. stoleti.

Za ucelem shroméazdéni dat a informaci jsem se zaméfila predev§im na dobové
prameny a literaturu, které ndm podavaji informace piimo od osob, které se s touto
katastrofou setkaly. V samostatné kapitole t€z provadim jejich celkové porovnani a
kritiku.

Domnivam se, Ze tato prdce muze slouzit jako uc¢ebni material pro studenty

nebo pedagogy.



Abstract

The theme of this work are late medieval and early modern time anti-plague
treatises and official regulations against plague.

In times when many countries and even continents were affected by plague,
many city councils and rulers themself had the treatises printed in order to reduce
the risk of transmission of the infection and development of the illness. The
treatises adjusted regulations of towns and villages. These official decrees against
plague were supplemented with plague treatises that were written for inhabitants of
towns affected by black death. Many of them were written in Latin and therefore
incomprehensible to uneducated people. It changed when a doctor Jan Cerny wrote
such a treatise in Czech language. The treatises advised not only how to prevent

plague but also how to treat it.

I divided my work into two parts. In the first part | describe particular plague
epidemics that took place especially in Bohemia and Moravia. | progressed
chronologically from antiquity to the 18th century and described whole course of
epidemics in various regions. In the second part | focused mainly on different ways
how these treatises deal with prevention and treatment of the disease. | made a
comparison of various plague treatises from Prague, Ceské Bud&jovice and

Nepomuk.

In order to gather data and informations | focused on historical sources and
literature that give us informations from people who had first-hand experience of
plague. | do the overall comparison and critique of these sources in seperate

chapter.

| believe this work can work as an educational material for students and teacher
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Uvod

Hlavnim tématem mé bakalarské prace jsou protimorové spisy v pozdnim

sttedovéku a raném novovéku.

Myslim si, Ze toto téma neni mezi Sirokou vetejnosti tak rozsifeno jako téma
moru. Samotné slovo mor dokaze i v dnesni dobé¢ fad¢ lidi nahnat hrtizu. I dnes se
setkavdme s riznymi historkami za téchto dob a zvlasté za obdobi, kdy zemé
ovladala ¢erny smrt ¢i mor novoveky. Morové epidemie s sebou piinasely velké
komplikace. Velmi nabouraly tehdejsi uskupeni a fad. Tehdejsi spolecnost byla
spolecnosti silné vétici, tudiz se velmi nabizelo tuto tragédii oznacit za ranu Bozi.
Avsak 1€kafi zastavali vétSinou nazor jiny. Domnivali se, ze mor ma pfirozené
nasledky 1 pfic¢iny. Véfili, Ze 1ékarskymi zdkroky by se dalo moru vzdorovat, ovSem
nejjistéj$i zachrana spocivala v utéku z nakazeného mista. Ale duchovenstvo to

povazovalo za hiiSné chovani. Tudiz situace v téchto dobach opravdu nebyla

jednoduchd, at’ uz ve sporech mezi lidem, tak v chaosu, ktery nastal.

Pravé protimorové spisy slouzily k zamezeni vzniku onemocnéni, ale i jeho
Siteni. Kazdy obyvatel nakazeného meésta ¢1 obce musel Zit s kazdodennim
strachem, zda i1 on podlehne BoZimu trestu. Pravé z tohoto diivodu je dilezité si

tyto katastrofy z nasi historie pfipominat.



1.

1.1.

TEORETICKA CAST — mor v Evropé, Cechich a na
Moravé

Rekapitulace pouzité literatury

Do své prace jsem pouzila fadu literarnich zdroju a historickych pramend.

Za velmi cenny zdroj povazuji knihu Vaclava Schulze [21] Prispévky
K déjindm moru v zemich ceskych, jez vydal historicky archiv. Zamétuje se zde na
protimorové spisy a Ufedni nafizeni zlet 1531-1746. VétSina téchto spisd se
v knize vyskytuje v némeckém a Ceském jazyce. V této knize se téZ vyskytuje
korespondence tykajici se morové situace, zejména dopisy zemskych ufednikii s
panovniky té doby. V roce 1543 podévali naptiklad zpravu o moru samotnému

Ferdinandovi I.

Dal§im vyznamnym autorem je Klaus Bergdolt [1], ktery ve své knize Cernd
smrt v Evropé popisuje morové rany od starovéku az do stiedoveku. Velmi detailné
zde popisuje Sifeni moru v zemich, jako jsou Italie, Francie, Némecka, Skandinavie
a Nizozemi, Anglie a Pyrenejského poloostrova. Pfipomina 1 neutuchajici nenavist
vici ziddm. Dale 1i¢i procesi flagelantli, chovani kléru, ale i velmi diileZity problém

lékatské moralky, ktera 1ékate stavéla pred rtizna dilemata.

Z dalsich autord bych chtéla uvést knihu Eduarda Wondraka [29] Historie
moru V ceskych zemich. Wondrak [29] v kratkosti uvadi na pravou miru
Zminuje prvni karantény, ale také fadu protimorovych spisi vydanych Albikem
z UniCova ¢i Mistra Kfist'ana z Pardubic. Wondrak [29] samoziejmé neopomnél jiz
zmifiovaného Jana Cerného. Knihu doprovazi fada fotografii téchto spisti a obrazd,
na nichz se objevuji nakaZzené osoby apod. Jeho knihu zakoncuje kapitola

zabyvajici se morem 19.-20. stoleti ve svéte.



Jezuité a mor, dalsi kniha pochazejici od Karla Cerného a Jitiho Havlika [5].
Jak je jiz z nazvu patrné, hlavni téma se tyka pravé TovarySstva JeziSova. Je zde
popsany kazdodenni Zzivot jezuitl za morovych casii a moznosti lékarské péce.
V knize se autofi zminuji o jednotlivych zazracich diky protimorovych patrontim.
V knize je vsak uvedeno jen obdobi 17.-18. stoleti, kdy propukly posledni dvé

velké epidemie moru.

Kazdy zvyse uvedenych autorti se zhostil tématu moru odlisné. Zatimco
Schulz [21] ve své knize otiskl fadu nafizeni a protimorovych spist, ale dale se k
jednotlivym ¢lankiim jiz nevyjadioval, Bergdolt [1] se zaméfil nejen na epidemie
jako takové, ale i navliv moru na hospodaiskou a spoleCenskou strukturu
evropskych zemi. Jeho popis epidemii vSak postrada popis situace v Ceskych
zemich, ale je pochopitelné, ze ve své knize nemohl postihnout vSechna tzemi
nakazend morem. Proto je dle mého nézoru velmi uzite¢nd kniha pravé Eduarda
Wondraka [29], ktery svou knihu zaméfil jen na Ceské zemé. Navic se v knize
objevuje fada ilustraci pro lepsi predstavu tehdejsi doby. Kniha Jezuité a mor se
naprosto vymyka od knih pfedchozich svou tématikou, kterd je zamétena pouze na
jednu feholi a jeho tlohu. Neni zde popsdn mor v §irSim ¢asovém obdobi, ale svou
ulohu kniha splnila pfedev§im diky netradi¢nimu tématu a zminkou o traktatech a

protimorovych spisech.

Myslim si, Ze 1 kdyZ se kazdy z autorti zaobiral jinym obdobim epidemie moru,
hlavni myslenka zlstava stejna. Mor mél vliv nejen na zdravi obyvatelstva, ale 1 na
ekonomiku zemé& a hospodarsky rist. Ovliviioval rodinné vazby a vztahy mezi
lidmi. A proto je toto téma nevycerpatelnym zdrojem poznani chovani spolecnosti

v minulosti.
1.2. Epidemiologie moru

Toto velmi zavazné onemocnéni zpusobuje bakterie Yersinia pestis [7]. Jedna

se 0 gram-negativni tyCinku z ¢eledi Enterobacteriaceae, ktera je nepohybliva,


http://cs.wikipedia.org/wiki/Enterobacteriaceae

zakulacena a ovoidni. K barveni se pouzivaji anilinové barvy. Téz je mozno
bakterii péstovat na agarovych pudach ¢i Zelatin€ o teplotach 4-30 °C [11]. Bakterie
je schopna prezit mimo telo hostitele piiblizné tficet dni, v zimé 1 n¢kolik mésicu.
Avsak je velmi citliva na vysychani. Diive se ptivodce oznacoval jako Pasteurella
pestis. Od roku 1967 je pouzivan nazev dle Svycarského lékafe Alexadra Yersina
(1863-1943), ktery ucinil prvni popis této bakterie. Stalo se tak béhem jeho pobytu
v Hongkongu roku 1894 [5].

1.2.1. Formy moru

Vyskytuje se nékolik forem moru [6].

Bubonicka forma neboli dymé&jova, patii mezi formy nejcastéjsi [11].
Inkuba¢ni doba je vrozmezi 2-6 dni. PfenaSeCem je blecha krysi (Xenopsylla
Cheopsis), ktera se infikuje od nakazeného hlodavce. V misté kousnuti blechou se
nasledné projevuje drobny puchyiek. Nejprve se objevuje zanét lymfatické
soustavy. Jsou postizeny spadové mizni uzliny jako projev jiz zminéného zanétu.
Nejcasteji jsou postizeny uzliny v tfislech dale podpazni uzliny a uzliny kréni.
Dyméje se tedy ¢asem nadymaji az k prasknuti. Rany se poté nezaceli, a proto
muze nastat celkova sepse. K dalS$im piiznaklim patii naptiklad horecka, ztrata
energie, bolesti kloubd a hlavy. Smrtnost je kolem 60 %. Velké riziko pfedstavuje
3.-5. den nemoci [18].

Septikemicka forma je specificka tim, Ze zasahuje velmi rychle a mé témeét 100
% smrtnost. Na vin€ jsou bakterie pfitomné v krvi nakazeného jedince. Mizni
uzliny se Casto ani nemusi zvétSit. K pfiznaklim se fadi nizky krevni tlak, ktery
muze vést az ke kolapsu. Objevuji se 1 skvrny na kiizi majici hnédou az fialovou
barvu. D¢je se tak vlivem zna¢ného krvaceni do kiize a sliznic, v disledku srazeni
krve uvnitt cév a naslednému vycerpani trombocyta [6].

., Pneumonicka forma se rozviji sekunddrné, z bubonické ci septikemické
hematogenni cestou nebo primarné pri prenosu kapénkami. Smrtnost je rovnez

vysokd  [9]. Jako piiznaky se jevi dusnost, kael, pocity chladu, letargie, bolesti na
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hrudi a hypotenze. Rty se mohou zbarvit do modra vlivem nedostatecného

okysli¢eni krve. Vykaslavany hlen ma krvavou az ¢ernou barvu [5].

1.3.  Soucasny stav

Na rozdil od dob davno minulych se mor dnes objevuje v pifirodnich ohniscich
a jen vyjime¢né propukne v epidemii. Epidemiim jiz muzeme piedchazet diky
epidemiologickym opatienim jako je napiiklad ockovani [11].

| nadale vsak mor budi opravnéné obavy, zejména kvuli vyuziti v bioterorismu
[18].

Takto vypada situace dnes. Mozna rizika uz nam jsou také znamé. Dokazeme
sledovat véci, které jsou béznym okem neviditelné pomoci techniky a lidské
vidno, dnes mame nespocet vyhod, dokdzeme si tedy alespont v minimalni mozné
mife pfedstavit, jaké pfi¢iny a nasledky mély epidemie moru a to zejména v

pozdnim stfedovéku a raném novovéku?

1.4. Historie moru

Vyvstava vSak otdzka, kdy a kde se mor viibec objevil? O to sloZitéjsi je na ni
odpovédét, protoze napiiklad Wondrak [29] tvrdi, Zze vSe, co se v minulosti
pokladalo za mor, nebyl skute¢né mor- ¢asto §lo o hromadné se vyskytujici nemoc

se vSemi hrozivymi disledky.

O moru se piSe v mnoha vyznamnych knihach, dokonce 1 v té nejvyznamné;jsi a
tou je samotna Bible. Popisuji se v ni viedy, neduhy na zadku a mys$i. Homér se téz
zminuje o této nemoci v Iliadé. Vyznamny d€jepisec Thukididés popsal mor roku
430 pred nasim letopoctem v Athénach [18]. Morovy den byl typicky prosebnym
procesim, tipadkem mravi a velkou obavou ze smrti [1]. ,,Z vylicenych reakci se
brzy stala topoi déjin moru [1].” Historici se domnivaji, Zze skute¢né neslo o

epidemii moru ale nestovic.
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1.4.1. JustiniAnsky mor

Muzeme se domnivat, ze se jedna o prvni pandemii moru, jak ho posuzujeme
dnes. Cisaf Justinian (527-565) Vv polovin¢ Sestého stoleti dokazal vést
Vychodofimskou a Byzantskou fiSi na vrchol kulturniho a hospodaiského vrcholu.
Obchodni styky vedly k zajisténi celé fiSe. V roce 541 se vSak nahle objevila
skute¢nost, kterou nebylo mozné piekonat bez velkych ztrat. Propukla epidemie,
ktera se do zem¢ dostala udajné z Afriky. Dle dé&jepisce Prokopia z Caesarey (asi
500-562) se mor poprvé objevil v roce 541 v Egypté, konkrétné v piistavu Pelusion.
Lodémi se dostal az do Cafihradu. Tam trval 4 mésice a za tu dobu se hromadila
téla zemfelych, protoze nebylo dostatek lidi, kteti by mrtvoly odklidili, ¢i pohibili.
Tehdy Caftihrad ¢ital bez mala Ctyfi sta tisic obyvatel. Ale Prokopios tvrdi, ze denné
zemielo pét az deset tisic lidi. Tato ¢isla by se za 4 mésice probihajici pandemie
vySplhala az k milionu obéti, proto je tieba tyto pocty brat jako zna¢né prehnané

[18].

1.4.2. 14. stoleti - Cerna smrt

Doba temna, chaosu, podeziivani a rozvratu. Pravé toto vystihuje atmosféru
poloviny14. stoleti, kdy udefila nejvétsi epidemie moru, zvana Cerna smrt [19].
Cerna smrt se piiplizila z Asie. Nemocni, dle Florentského kronikafe Mattea Villani
vroce 1346, chrlili krev a nasledné¢ umirali v riznych casovych intervalech od
nékolika hodin do tfi dnd. Ohnisko moru se nachazelo ve stfedni Asii. Je nutno
podotknout, ze znalosti zemépisu byly v té dobé velmi omezené. A téz zapisy
v kronikach mnohdy popisovaly mor v dobé¢, kdy se jesté do danych zemi nedostal.
Liceni epidemie bylo Casto poddno jako apokalypsa. Naptiklad, ze z nebe prsely
zaby, hadi nebo dokonce ohen. Mohl za to strach z ptichodu moru a hrozba

nasledné smrti [1].
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Mor stale postupoval pies hranice a tzemi. Do Evropy se dostal diky
Hedvabné stezce a obchodu [1]. Na podzim roku 1347 piipluly z ¢ernomotského
pristavu Kaffa, janovské lodé za ucelem obchodu do Messiny, ktera se nachazi na
Sicilii. Kaffa (dne$ni Feodosie) byla od roku 1346 obléhdna Tatary. Ti se pokouseli
obyvatele mésta vyhladovét, coz se jim nepodafilo, protoze se mezi nimi necekané

oblevil mor [1].

., Priznaky této choroby az dosud v Evropé neznamé meli po urcite dobeé i
nekteri namornici onéch janovskych lodi — otok az boule velikosti vejce v podpazi a
trislech, pozdeji tmave zbarvené, provalené a vylucujici a krev a hnis. Tmavé
zbarveni se pak rozsirilo po celém téle, nemocni méli vysokou horecku, silné bolesti
a zmirali po nékolika dnech. Jini vykaslavali krev, jejich dech, pot a moc hnilobné
pachly a postizeni umirali jesté rychleji nez pri pouhém postizeni uzlin v podpazi a

triselné krajiné [18].

Notat z Pacenzy Gabriele de Mussis v té dobé zil v Kaff¢ a na vlastni o¢i vidél,
jak Tatafi vystielovali mrtvoly do mésta, aby nakazu S§ifili dal. Mor, se Sifil

zavratnou rychlosti, nebot’ vV roce 1347 ohrozoval stiedni a jizni Evropu [1].

Mor postihl nejprve jizni Italii a to Sicilii. Nejen Ze byl ohrozen obchod a
dostatek jidla ale epidemie vedly 1 k zhrouceni tradi¢nich hodnot, rodinnych pout a
kiestanstvi. Vzdyt' tato pohroma byla ,, boZi pomstou. “ Soucit a divéra byla ta tam.
Dokonce 1 rodi¢e opoustéli své nemocné déti a manzelky odmitly setrvat po boku

nemocného choté [1].

Postupné se ndkaza dostala i do Benatek a to v inoru roku 1347. I zde se kazdy
citil byt ohrozen. ,, Spolecnost se spikla proti nemocnym [1].* Mrtvi se pohibivali
do hromadnych hrobt, a kdyZ uz zemé¢ piestala stacit, odvazeli se i s umirajicimi na
ostrovy v severni laguné. Ovsem ostrov byl souzen jen pfist¢hovalcim a zebrakim.
Krimindlni ¢iny se stupiiovaly tak jako v jinych méstech postihnutych morem. To
znamenalo mnohem vétsi Gsili kontrolnich organd. 5. ¢ervence roku 1348 vzniklo,
diky stale vétsimu poctu pfist€éhovalctl, natizeni o zdkazu vstupu vSech nemocnych

ale o pét dni pozd&ji uz nemohl pficestovat nikdo. Lékafi byli bezradni. Lidé
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umirali kazdy den a nepomahalo ani ¢isténi vzduchu ohném ¢i zajisténi pitné vody
[1].

Roku 1348 se mor dostal i do Florencie a pravé o této nakaze se zmifuje
Boccaccio ve své knize Dekameron [1]. Popisuje celkovou bezmocnost 1ékatt a
zoufalost obyvatelstva spojenou se strachem z nakazy. Reakce obyvatel byly rizné.
Nekteti se zavieli do svych domt a tim se také stranili spolecnosti. Vzdali se
veSkerého nadbytku a zili v Gstrani sttidmym zivotem. DalSim protipoélem byli lidé,
ktefi pfed morem neutikali, nybrz se mu vysmivali [19]. Casto navitévovali
hospody a nadmiru uzivali alkohol. Mezi t€émito dvéma skupinami existovala jesté
dalsi, ktera zvolila ut¢k ze zamotenych oblasti, a tim si ¢astokrat zachréanila zivot.
Ostatni piezivali se strachem ze smrti [2]. Obéti bylo velmi mnoho a smrt ¢ihala na
kazdém kroku. Lidé se na smrt zvykli a byli vii¢i ni naprosto lhostejni. Lhostejni uz
vsak lidé nebyli k penéziim a snazili se vytézit co nejvic proto se napiiklad velmi
zdrazily potraviny. Nejvice cukr, peCivo a dribez, protoze té se pfisuzovala
ochranna funkce pfe morem. Nejen toto déni ptispélo ke vzniku hladomoru ale i
neuroda jesté pred epidemii. V rdmci prevence lékati zamitli dovoz plodi, které by
mohly shnit jako naptiklad $vestky a mandle [1]. Zdravotni Gfady, jez ve Florencii
vroce 1348 existovaly ,,7idily praci lékari, dohlizecii, hrobnikii, a policistii a
kontrolovaly Spitaly a pohrebnictvi [1].“ Z mést se vyhanéli zebraci a tulaci, pravé
vyhanéni slouzilo jako kontrolni opatieni spolu se zdkazy vstupu a nahlasovanim
osob podezielych z nakazy. Pravé urednici, pod které spadala 1 vefejnd hygiena,
vétSinou byli laici, ale vychazeli ze zdravého rozumu a zkuSenosti. Velkym
ptinosem bylo, ze Florencie vydala vroce 1321 Statuti sanitari jez upravovali
pfidélovani potravin a vody, pohibivani a celkovou organizaci pomocnych praci
Vv ptipad¢ epidemie. V dobé¢ epidemie obyvatelstvo kleslo na polovinu pivodniho

poctu [1].

Moru viak neunikla ani Francie. Udajné vie zagalo v piistavu Marseille, kam
pfiplula lod’ z Janova, kde ji nechtéli umozZnit vyloZit naklad. Mor postupoval
smérem k severu i zapadu. V srpnu roku 1348 nemoc postinla Bordeaux a brzy i

Avignon, kde mor ztrpcoval lidem Zivot dva roky. Opét se objevila nediivéra viici
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druhym, a proto do mésta poustéli jen ty, které znali. Lékai Klementa IV. Guy de
Chauliac byl pfiznivcem humoralni patologie a opiral se tedy ,,o antické autory
jako Hippokrata, Galéna a nékteré pozdné antické autory [1].“ Ti nemoci
pfisuzovali Spatnym pomérem a slozenim Ctyft télnich tekutin — krve, hlenu, zluci a
cerné zluci. Naptiklad piebytek krve mohl dle 1ékaiti zptisobit hnilobu vnitinich
organt, coz vedlo k vyskytu moru. Proto Chauliac doporucoval jako prevenci
L pilulky z aloe, pousteni Zilou, vykurovani domu, dryak, vonné latky a nakonec
tajny autoriv recept k okyseleni stav [1].” Mimo jiné 1ékai bubony 1é¢il cibuli,
pistaciemi nebo fiky. I ptfesto se lékat nakazil, ale patfil k t€m nékolika $tastnym,
kteti ndkazu prezili a uzdravili se. Jini v§ak takové Stésti neméli a vétSinou skoncili
pohozeni v fece nebo pochovani na nouzovych hibitovech. Smrt se nevyhnula ani
lidem, ktefi sviij Zivot zasvétili bohu. Ti se starali o nemocné ve svych klasterech a
napomahali tak §ifeni moru a zkraceni vlastniho Zivota. Zivot se lidem pievratil
naruby i spolu s jejich zvyky. Jednou ze zdsadnich zmén byla nedivéra. Ta se
vyznacovala soustavnym podeziivanim. Lidé véfili, ze za mor jsou zodpovedni
7idé, a proto je zadali pobijet. TéZ vyhanéli z mést chudé a v nékterych piipadech i
doslo na vrazdy. Obvinovani doslo tak daleko, ze se obyvatelé mést bali o sviij
zivot pod domnénkou traveni. Pokud straZzni zastavili nékoho, kdo u sebe m¢él
prasek, ¢i mast, donutili jej poztit. Mnoho z nich se obavalo konzumovat ryby,
protoze se domnivali, Ze jejich zapach piinasi s sebou mor. Pravé dietetické rady
jsou velmi zajimavé, i kdyz nemély vliv na prubéhu onemocnéni. Doporucoval se
vyvar s mletym pepfem a skofici. Déale se doporuCovalo vyhnout se konzumaci

driibeze a podsvincat, tu¢né maso a maso ze starych volu [1].

Lékarska doporuceni se tykala i casového harmonogramu. Jako Skodlivé se
povazovalo spat pres den a spanek mél trvat jen do rozednéni. Snidané obsahovala
jen vino natedéné vodou a obéd se mél uskutecnit v jedenact hodin dopolednich.
Samotni 1ékati se vyhybali zapachu potu z podpazi, a za horkého pocasi si k nosu

piikladali houbu namocenou do octa, za zimy méli v ruce routu a kmin [1].

Mor postupoval a tak se z Pafize dostal do Normandie, Pikardie a prulivu La

Manche. Nebyla usetfena ani Provance, Avignon a kazda obec a vesnice [1].
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Mimo tyto zemé& postihl mor i Recko, Spanélsko, Anglii a Dansko, Norsko a
z urcité ¢asti 1 Rusko. K jeho masivnimu rozsiteni pfispélo poutni 1éto roku 1350,

kdy se v Rimé schazeli véiici z riznych kiestanskych zemi [1].

Cechy se této nakaze pomérné vyhnuly, protoZe se nakaza §ifila pfevazné po
vodnich cestdch. Dikazem je ohrani¢ené povodi a tim padem velmi pfizniva
poloha. Jako pritkaz malého vyskytu v naSich zemich je vystavba Nového mésta,
protoZe jiné metropole nevzkvétaly, ale naopak dochazelo k vylidiiovani. Ale i pfes
mensi vyskyt se Cechy nevyhnuly zdrazovani potravin a femeslnych vyrobki.
Pravé v této dobé dochazelo k titokim na zidy [28]. Pogromy, byly nejvétsim
vrazednym jedndnim, spachaném na zidovském obyvatelstvu. Tato diskriminace
byla ¢asto provadéna neopravnéné, kvili zakazu riznych povolani pravé pro zidy.
Nemohli napiiklad vstoupit do femeslnickych cechli a vetejnych uradii. Velkym
aspektem pro lync¢ovani se staly lichvy, které byly necestné a Casto se proti nim

zakrocovalo, zvlasté pokud se jednalo o zidy [1].

Cerna smrt méla pro Cechy vazné diisledky hlavné s ohledem na vyskyt dalsich
epidemii. Endemické loziska, ktera ziistala po poloving stoleti, v naSich zemich,

vyvolavali vznik epidemii az uz mistniho nebo $ir§iho charakteru [28].

Naptiklad v Brné roku 1356 se objevil také mor, ale vice nez na postizené

obyvatelstvo se dbalo na zdédény majetek, ktery nesmél byt rozchvacen [28].

V letech 1358 az 1362 se mor objevil v Praze 1 na venkové. NakaZeni jedinci
umirali do tfi dnd od infikovani. Lid se nemoc snaZil odvratit naboZenskymi
prostfedky. Po zimnim obdobi, kdy doslo k utlumu nékazy, se mor objevil s jesté
veétsi razanci. Lidi tentokrat umirali i po jednom jediném dni, kdy se objevily
ptiznaky. Tisice lidi umiralo po velké neurodé v roce 1361 a néasledném rozsevu
nakazy v roce 1362. Arcibiskup nafidil nabozenské akce (hlavné procesi) a posty
kazdou stfedu a patek. Téz se zavedly almuZzny pro chudé, protoZe nedostatek

potravin zpusoboval hlad a vysokou umrtnost. Jesté koncem Sedesatych let tohoto
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stoleti se objevila epidemie v jiznich Cechach ale jiz v mensi mife. Ale v roce 1370
po povodni se nakaza roz$ifila v Praze v takovém rozsahu, Ze tdajné zemielo

nescetné tisic lidi [28].

Praveé v 70. letech 14. stoleti zacaly na nasem Uzemi vznikat 1ékafské traktaty,
napi. tzv. Missum imperatori, které pro dvorské prosttedi Karla IV. sepsal l1ékat
Havel ze Strahova v latinském jazyce. Nasledné byl tento list pielozen téz do

némciny a rozsiten [17].

DalSim pfednim ceskym lékatem byl M. Albik z Unicova na ptelomu 14. a 15.
stoleti. Pravé on reagoval na morovou epidemii zroku 1380. Jeho traktaty
obsahovaly poznatky o prevenci moru, pfiznacich a pribéhu onemocnéni, vlastni
léceni a postupy k zamezeni dalsiho Sifeni této ndkazy. V kazdém dile se nachazi
popis nejvhodnéjsich podminek, za kterych dojde k Siteni ndkazy. Proto zde uvadi
rady jak se pfed morem uchranit ale 1 naslednd 1écba a pfiznaky onemocnéni. M.
Albik se nespoléhal na astrologické vypocty a vysmival se téz praktikam Sarlatanti a
ranhojict. Opiral se o vyznamné autority starovéku a raného sttedovéku naptiklad o
Hippokrata, Aviccenu a Galéna. Doporucoval lécebné prostiedky dovazené
Z ciziny, nebo domaciho piivodu. Ceny 1ékli se zfejmé snazil pfizplsobit vSem

socialnim vrstvam [8].

Udajné kviili ¢astym mlham a ovzdu$im prosyceném jedovatymi parami. Negativné
téz pusobilo topeni a nedostatecné vétrani mistnosti. Pokud hrozilo nebezpeci
nakazy, doporucoval omezit styk slidmi a celkovou pfitomnost ve spolecnosti,
z divodu nebezpecnosti vydechovaného vzduchu. Jako nebezpecny se ale
nepovazoval jen dech, ale i pfenos pradlem, slinami a jinymi exkrety. Prevenci byla
téz spravna zivotosprava, tedy sttidmost v jidle a piti. Nedoporucovalo se pozivat
tuéné maso, vodni dritbez, ryby, polévky, houby, Cerstvé ovoce, mlé¢ko, syry a
maslo. Naopak M. Albik doporucoval lehkd a snadno stravitelnd jidla jako

napfiklad jehnéc¢i a kutfeci maso. Kazdé rano mél €lovek poziit dva az tii loupané
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vlasské ofechy nebo fikus se soli. Chudi lidé alesponi kousek opeceného chleba se
soli namoceného v octé nebo hotec Zluty se soli ¢i dvanact bobuli jalovce [4].
Diiraz byl kladen téz na dostatecny pohyb a ¢lovék se mél vyhnout dlouhému
spanku béhem dne, télesnym pozitkim a ldznim. Koupel nesméla byt piili§ horka
ale ani studena z divodu otevieni pért a naslednému priniku ndkazy. Mimo jiné je
dalezity 1 psychicky stav Cloveéka. Lidé méli myslet na jiné véci nez na mor a
nakazu. Clovék mél setrvavat v dobie a pifjemné vytopené mistnosti. Do ohné
mohl téz piikladat jalovec, Salvej, vaviinové bobule, tymidn a riizné aromatické
rostliny. Cichdnim vonnych latek se mohlo také docilit zabalenim bylin do

hedvabnych satkt. Chudym lidem postacil Satek namoceny v octé [8].

M. Albik se vénoval i pfiznakim nemoci. Poznatky od lékaiti starovéku a
rané¢ho stfedovéku doplioval vlastnimi zkuSenostmi. Jako pfiznaky popisoval
bolesti hlavy, tézka dech, fotofobii, neklid, nechutenstvi, poceni, zalude¢ni
nevolnosti a slabost v konéetinach. Dilezita byla i barva moc¢i a popis jednotlivych
hliz na riznych ¢astech téla. Blizici smrt popisoval tak, Ze nemocny neji, Spatn¢ spi,
zvraci, slini, blouzni, ma prijmy a ztraci chut’ do zivota. V téchto ptipadech radi

obratit se k Bohu ve formé modliteb a zadat posledni pomazani [8].

Dle Albikova vlastniho 1é¢eni moru bylo nutné zalit s 1écbou béhem prvni
trech dnti nemoci. Kriticky den byl den devaty a ¢trnacty. K 1é¢be se velmi ¢asto
pouzival dryak, ktery se pfipravoval z rostlin utfenych na prach a smichanych
s medem. Zastoupeni rostlin se vSak ménilo dle pisobnosti drydku. Drydk byl
velmi silny a mohl zptisobit Zalude¢ni nevolnost. Dalo se tomu zabranit vyplachem
Gist octem &i zvykanim slupky z kyselého jablka. Casto se pouzivaly hoiké byliny
jako napftiklad hotec Zluty, ktery podporuje tvorbu Zalude¢nich §t'av a povzbuzuje
funkci jater. Dale pelyneék pravy, ktery zvysuje chut Kjidlu nebo jestfabina
1ékatska, devétsil lékarsky. V Albikoveé spisech je uvedeno az dvacet 1éCivych
bylin. Mimo uzivani dryaku byla téZ duleZita péce o hlizy. Na né se piikladala
fedkev mala se soli a octem do sedmého dne, kdy dochazi k ohraniceni zanétu.

V dalSich dnech uzliny méknou, a vznikd piStél, z nich vytéka tidka tekutina. Od
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osmého dne se prikladala mast z masla, cibule a Safrdnu. K 1é¢bé se téz tadilo
pousténi zilou, které se provadélo z zil povrchovych. Zalezelo téz na véku pacienta,
proto se u osob mladSich dvaceti let doporucovalo poustét v mensi miie nez u
starSich pacientil. Lékafi se domnivali, ze nadkaza je po téle pfendSena krvi a proto
se Spatna krev musi vypustit [8]. ,,Tento ndazor byl prekondan az po roce 1616, kdy
anglicky lékar William Harvey poprvé vyslovil teorii krevniho obéhu a dal tak
zaklad nové fyziologii [8].“

1.4.3. 15. stoleti

Epidemie v 15. stoleti mély pribéh stale dost razantni a jejich frekvence jesté
intenzivngjsi nez diive. Casté&ji dochazelo k vyskytu pandemii a piestavky mezi
nimi se stale vice zkracovaly. Proto se objevuji racionalni opatieni proti moru [22].

Obdobi husitského hnuti bylo poznamenano nékolika vzplanutimi nakazy [16].
Tyto vyskytu byly relativné mensi i pfes nepfiznivé podminky diky vélce a
revoluénim udalostem. Napiiklad v roce 1421 je zminka o moru v souvislosti
s kiizackou vypravou proti husitim. Dale v roce 1435 se objevuje vétsi epidemie.
trvajici v letech 1432-1434. Nékolik mésict stacilo, aby postihla téZce obléhanou
Plzen a Prahu. V Praze udajné zemielo az 20 000 osob. Nasledovala Sestiletd
piestavka, kterd trvala az do listopadu roku 1439. Tehdy mor udefil zvlast' zavazné.
V Praze pry pohibivali az sto mrtvych za den a celkovy pocet mrtvych v zemi se
vySplhal na 50 000 [23]. V tuto dobu zemfel i Kiist'an z Prachatic [17].

Mistr prazské university a Hustv blizky ptitel Ktistan z Prachatic (1366-
1439) byl 1ékat vyznacujici se autoritou v 15., ale i v 16. stoleti v 1é¢eni moru. Psal
vétSinu lékarskych praci v latinském jazyce, ale n€ktera dila sepsal i Cesky. A prave
jeho Ceska dila se stala zakladem rtiznych ¢eskych lékarskych sborniki nazyvanych

,Jadro* [17].

O moru pojednava Kiistanova ,, Zprdava proti Selmovému casu“ kde se uvadi

rady proti ndkaze. Je zde doporu¢ovano vyhybat se mistim, kde se vyskytuje mor.
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Clovék by ale také nemél mit strach z moru a taktéz o ném nemluvit, jinak toto
chovani mtze vést k tvorb¢ hliz. Pokud je pocasi destivé, nebo se objevuji mlhy,
nedoporucuje se vychazet z domu a pokud piece jen ano je dobré pouzit kadidlo
s vonnymi silicemi jako napiiklad riZze nebo bobkovy list. Dym mél upravit
zkazeny vzduch. Takto se ma vykufovat ¢tyfikrat béhem jednoho dne [17]. Mimo
jiné se kazdé rano pied opusténim domova doporucovalo pozfit lektvar o velikosti
vlasského ofechu nebo méné dulce amarum, nebo prach mistra Kfi§t'ana s vinem,
anebo s polévkou. TaktéZ bylo dobré pozivat jalovec, fedkev nebo vlassky ofech
s fiky. Pokud vSak tyto ingredience v domacnosti schazely, postacilo snist topinku
namocenou Vv octé, nebo cibulky s vepfovou peceni ¢i peceného ptaka. Tyto
postupy se doporucovalo dodrzovat, aby ¢loveék nechodil hladovy na vzdych mimo
svij domov. Proto m¢l Clovék casto jist a pit. Jidla se doporucovala kysela.
Spolecné 1azni se mél ¢lovek téz vyhnout a zvlasté pokud by tam byl v pfitomnosti
osoby postizeného hlizami. Pokud by ptece jen chtél ¢lovek jit do 1azni, mél by se
nejprve napit prachu z apatéky a nebo pozit dryak jako napiiklad liskovy ofech
rozpustény s vinem, nebo pivem. TéZ bylo dobré jednou za mésic pozit jiz
zminovany dryak po plilnoci a lehnout si a velmi dobfe se ptikryt z divodl poceni.
Kromé¢ dryaku byly k dostani téZ morné pilule, které¢ se nemély kousat ale zapijet

po sedmi az deviti kusech vodou nebo pivem [17].

Pokud se uz n¢kdo nakazil, nejlepsi dle rad, byla zpovéd a litovani vSech
hiichii. Pokud se u nakaZeného objevila hliza, ihned se pfistupovalo k pousténi
zilou. Avsak pousténi zilou se provadélo dle umisténi hliz. Pokud se nachézela za
uchem, krev se poustéla z hlavni Zily té ruky. Paklize byla hliza pod pazi, upoustélo
se z plicnice (z zily na hibetu ruky u malicku). Hliza nachazejici se v tiislech
znamenala pousténi z Zily panenské (n a vnitini strané nohy pod kotnikem) na téz

noze. Po odtoku krve si mél nemocny ¢lovék a odpocinout a pozit dryak [12].

Mistr Kfi§tan mimo jiné vydal i rady proti moru (neduhu svrchnimu) a ucinil
zpravu, ve které se snazi podat lidu navod na stravovani a Zivotni styl. Napiiklad

doporucuje pozivat hrachovou, zelnou a fepnou polévku nebo nové zeli a fipu. Tyto
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potraviny m¢ly tdajné dobry vliv na plice a dychaci soustavu. Pokrmy se téz
doporucovaly sypat pepfem a malym mnoZstvim Safranu. Zeny mély kazdy den
utfit hot¢ici s koriandrem a anyz S vinem na kasi a tu nasledné¢ pouzivat pii vareni a
peceni spolu se zdzvorem a pepifem. Ddle si zeny mély dvakrat v tydnu myt nohy
vodou, Vv niz byl vafen rmen a tfit si chodidla soli a octem. Pani si naopak nesméli
umyvat hlavu jindy, nez v rannich hodindch a hodinu pied obédem, nebo pied
veceti. Do vody si se pfidavalo piil zejdliku octa a kofeni. Pani si mé¢li do svych
pokrmt kazat kofen petrzele kvilli prevenci proti ledvinovym kamentm. Casto méli
téz pojidat kien, k vyvaru z masa, a bily chléb rozdrceny na kasi. Do kaSe, se téz
mohlo pfidavat Sest az sedm broskvovych oloupanych jader. Prvni pokrm byl vzdy
polévka a posledni pokrm topinka. Mimo jiné se doporucovalo snist dvé zrnka
pepte s dvéma hiebicky. Pani mély v mastny den vzdy podavat vafenou cibuli.
Cibule se ale mohla podavat i v postni dny. V zim¢ se vyjimeéné podavala ryba

v cibuli a petrzeli [12].

Epidemie dale pokracovaly i vroce 1445 kdy v zaii vypukl mor v Hradci
Kraloveé. O dalSich pét let pozdéji byla siln¢ postizena Praha, kdy v roce 1451
umiralo denn€ az 200 lidi. Mor roku 1457 proSel mimo naSe zem¢ i Uhrami a
Polskem. Sam kronikaf uvedl, ze této nemoci podlehl i kral Ladislav. Nyni se toto
tvrzeni povazuje za méné pravdépodobné. V letech 1463-1464 v Praze kazdy
hledal tkryt pfed morem, ktery se objevil v zafi, nasledné pies zimu polevil, ale
znovu propukl v dalsim roce [24]. Opis konceptu listu nam dochovany znamym
kopistou Petrem KaSparem Svéteckym dokladd, ze toto onemocnéni trapilo i
obyvatelstvo jiznich Cech. V listu se uvadi, ze lidé z boziho dopusténi ve velkém
poctu padaji a umiraji v hitichu [25]. V letech 1471-1473 se musel dokonce pielozit
zemsky sném, ale ani to nepomohlo, protoze na 200 tcastnikti podlehlo nemoci.
Mor v té¢ dob¢ podpotilo velké sucho, kdy neprselo skoro Ctyfi mesice. Nasledovalo
deset let poklidu az do roku 1482. Tohoto roku se dokonce nekonaly zkousky na
univerzité. O rok pozdé€ji roku 1483 mor dostihl 1 kralovsky dvir, ktery se snazil
prchnout do Rakovnika a Plzné. Nejvyssi imrtnost byla v 1ét¢ a ani 1ékafi nemohli

nijak pomoci. Celkem pry zemfielo 30 000 lidi. Po dalsi prestavce vice jak desetileté
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se v roce 1495 objevila dali epidemie moru. Udajné i nékteid pani bydleli v lesich,
aby se pfed morem uchrénili. Dle zprav z jiznich Cech se vak toto onemocnéni
projevovalo jako tyfus nebo uplavice [24].

Velmi vyznamnou osobou za morovych ¢as byl predeviim Jan Cerny. Byl to
esky 1ékaf a fadil ke ¢lenim Jednoty bratrské. Zil v letech 1456-1530 tudiz patfi
do 15-16 stoleti ale jeho posmrtna slava diky 1ékaiskym spisim mi dovoluje zafadit
ho do 17. stoleti. Jan Cerny psal Geskym jazykem kvilli srozumitelnosti pro osoby
S nizkym vzdélanim. Pravé ty byly nejvice ohrozeny morem kvili nedostatku
financi na lékafe ¢i cestu mimo nakazena tzemi. Samotni 1ékafi ¢asto prchali
Z mést i s majetnymi obyvateli, protoze ocekavali vysoké vydélky. Pokud uz Iékar
setrval ve mésté, vibec nevychazel z domu. Navic mor se nevztahoval k jejich
oboru, tan patfil bradyiim. Téch byl dostatek ale i pfes to nemocnym velmi
nepomahali. Kviili opatfenim proti nadkaze Casto pted sebou v jedné ruce drzeli
hotici lou¢ a v druhé svirali ambrové jablko. V tstech c¢asto zdrzovali navic

protijed. Bud’ pravy dryak, nebo oby¢ejny ¢esnek dle své financni situace [10].

Cerny sepsal v roce 1496 Spis 0 nemocech mornich, ktery se doc¢kal deseti
vydani. To posledni se datuje roku 1633. Bylo tiS§t€éno v Holomuci u Mikulase
Hradeckého. Jan Cerny disponoval moudrosti, dobrou a srozumitelnou &estinou.
Navic se odklan€l od rtiznych barbarskych praktik. Naptiklad se na hlizy ptikladaly

vnitinosti za ziva roztrzeného §ténéte ¢i za Ziva krvavé oSkubany kohout [10].

Spis obsahuje celkem 29 kapitol. Ctyfi kapitoly se zabyvaji epidemiologii
moru a zbylé kapitoly profylaxi a samotnou 1écbou. V epidemiologii uvadi, ze mor
je poruseni vzduchu pasobenim obéznic (planet) na zemni a vodni vypary. Mor
pusobi udajné jako jed zejména pokud piisobi na srdce. Piejidani se a piebytek
pohlavniho styku zptsobuje ptebytek vlhkosti zejména u sangvinikid a choleriki.
Cerny také uvadi, ze mor se objevuje v dobé, kdy konéi 1éto a nastava podzim,
tudiZ slunce nemize zneSkodnit nebezpecné vypary. Jako nejlepsi ochranu pred
nakazou, se doporuCuje ut€k z ohniska nakazy, ale pokud se ¢loveék vrati po

pominuti epidemie, je zde bezpecnéji nez kde jinde. Jako 1€k na Cisténi krve a

22



odvod vlhkosti se doporucovaly byliny jako naptiklad rttka polni, chmel, ¢ekanka,
meduiika, kokotice, anyz, fenykl, ¢i pecené Svestky a rozinky. Z nich se vyrab¢l
sirup, ktery se uzival 2-3 denné, zejména pied vychodem slunce, hodinu pted
obédem a vecefi. Pti veceti se uzivalo téz projimadlo vyrabéné v 1ékarné. Pilulky se
na prani obalovaly zlatem. Velmi dilezité bylo téz dostate¢né vétrani piibytka,
které se mély co nejvice vzdalovat od stojatych vod, hibitovl, hnojist’ a staji.
Vétrani vsak nestacilo a vzduch se musel upravovat i jinymi zptisoby jako naptiklad
kropenim podlahy octem. Lidi se m¢li vyvarovat vétSimu mnozstvi lidi na jednom
misté naptiklad v kostele ¢i laznich. Pokud clovek prece jen vysel z domu, mél uzit
dryak ¢i topinku z bilého chleba namoceného do palenky. To ovSem nestacilo, bylo
zapotiebi Cichat k vonnym vécem napiiklad k ambrovym piipravkiim, hiebicku,
pelyiiku nebo koriandru. Pokrmy nesmély byt ptili§ horké, studené, mokré ¢i suché.
Kynuta peciva se nedoporucovala v zadném piipadé a chléb musel zlstavat na
Cistém misté, kde se nemohl znecistit mySim trusem. Maso se doporucovalo kufect,
jeleni a z dobytku chovaného v hordch nikoli ve stdjich. Ryby mély pochdzet
z tekoucich vod. K piti za dob moru poslouZilo hlavng bilé vino a pivo. Clovék mél
spat jen v noci a to v piedem zakoutenych povlacich. Cerny nedoporu¢oval prat a
michat pradlo sZenskym a Spinavym pradlem. ObleCeni muselo vonét, aby
poslouZilo jako preventivni opatfeni. Pohyb se povaZoval za velmi zdravy, ale
nesmélo pfi ném dojit k ptfiliSnému poceni. Lidi se mé&li téZ vyvarovat mluvé o
moru, hadéani, naddvani a zbyteCnych starosti. K tomu dopomahala hudba, hra

Vv $achy ale zejména smifeni s Bohem [10].

Jan Cerny popisuje 16¢bu moru velmi podrobné. Uvadi, Ze se onemocnéni
projevuje horeckou, bolesti hlavy a vyprahlymi usty. Pokud ma pacient svétlou a
kalnou moc¢ ¢i zvraci krev, je pry smrt nevyhnutelna. TéZ pii velké bolesti hlavy
nebo zapachajicim dechu. Cim rychlej§i je 1é¢ba, tim vétsi je pry Sance na
uzdraveni. Casto se poustélo zilou dle umisténi hlizy. Nemocny jedinec musel
dodrzovat dietu skladajici se zvajec vafenych na mékko, polévek a vina.
Samoziejmé se téz uzivalo mnoho lektvarli zndmé i nezndmého slozeni, rizné

byliny a vonné silice. Pravé diky srozumitelnosti a jadrnosti se tento spis vydaval
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po 5 generaci za morovych &astit [10]. Cerny viak nebyl jedinym, kdo utvaiel
protimorové spisy. Naptiklad Komensky napsal kratickou zpravu o mornim
nakazeni v Lesné polském zroku 1632. Dale Dobtensky vytvoiil Verejnou a
prirozenou pred nemocemi obranu, Z roku 1679. AvSak zadny spis se nedockal

vydéni v takovém poétu, jako mél Jan Cerny [28].

1.4.4. 16. stoleti

V tomto stoleti nebylo uSetfeno ani mésto Ceské Budg&ovice. V mistnich
kronikach se vyskytuje zdznam o roku 1521, kdy ve mésté fadil mor a tdajné mu
podlehlo az tfi tisice osob. Toto ¢islo piedstavuje az tii Ctvrtiny tehdejSiho poctu
obyvatel a tudiz plisobi nevérohodn¢. Morové rany byly ve stiedovéku velmi casté
a kazda se tedy do kroniky nezapisovala. Neznamy ¢eskobudé¢jovicky knéz v prvni
poloving 16. stoleti zapsal nékolik poznamek do Kosmovy kroniky Ceské, ale tidaj
o moru zde chybi. Poprvé je o moru zminka v kronikafskych piipiscich v druhé
poloving téhoz stoleti. Jedna se o rok 1520, ale zprdva je ponckud zkomolend. Za
autory této zpravy se povazuji piislusnici rodiny Matyast. Nejstar§i zdznamy

piipisuji fadéni moru roku 1521, ale mladsi kroniky uvadéji az rok 1522 [20].

Dle starich zaznami byly Cechy postihnuty 8. dubna v Praze roku 1520. Mor
trval az do podzimu a za obét’ mu padlo nekolik tisic obéti. V zafi téhoz roku se
mor dostal do jiznich Cech a to zejména do okoli hradu Zvikov. Na venkové ale
onemocnéni nebylo tak rozsifeno jako ve méstech diky fidkému osidleni. Méstem
Ceské Budgjovice projizdéli kupci vezouci zbozi z Rakous a tak styk obyvatelstva
s navstévniky byl velmi Casty. Do mésta se ze solné komory dovazela stl, kterd se
nasledn¢ dovazela 1 do dalSich mést. Neni zndmo, kdy pfesné¢ se mor ve meésté
objevil, ale do konce roku 1520 se nepovazoval jako velké ohrozeni na zivoté. Az
na jafe roku 1521 si zacalo onemocnéni vybirat mnohem vyssi dail a vrchol nastal
V letnim obdobi. Dosvédcuje to 25 zavéti, z nichz Sest bylo sepsano v Cervenci a
sedm v srpnu. Lidé umirali i v Ceském Krumlové a to zejména hornici. Zaznamy o
moru z ostatnich jiznich mést nebyly dochovény, coz neznamen4, ze se tam ndkaza

neobjevila [20].
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Obyvatelstvo se uchylovalo k preventivnim opatienim. Aby zabranili Sifeni
moru, vykufovali sva obydli, uzivali lektvary, Cichali k octu a rtiznému kofeni.
Skoly a lazné se uzavieli a taktéZ se nekonala vefejna shromazdéni. Jediné misto,
kde se lidi setkavali, bylo v kostelech a na cirkevnich obfadech. Proto se i nadale
mor mohl §ifit mezi lidmi, a pokud se nakazil nékdo z rodiny, vétSinou onemocnéni
postihlo o ostatni ¢leny. Pokud se tak stalo, dim se oznacil na dvetich a zakézal se
do n&j vstup. Remeslnici méli zakazan vstup do jinych mést. Kupci se méstu radéji
vyhnuli [55], a proto obchodni styky a hospodaisky rust ztstal na bodé mrazu. Pred

vstupem do mést se provad¢la karanténa [20].

Profesor Kavka se zabyval rozsahem moru a pokusil se zjistit poCet obyvatel
v Ceskych Bud&jovicich. ,, Rozborem zjistil, Ze ve mésté a pied hradbami Zilo 1078
poplatnikii, kteri predstavovali asi 3810 osob, znichz 2058 bylo namezdné
pracujicich [20]. © Toto vSak nejsou kone¢né pocty, protoze do nich nebyli zahrnuti
tovarysi, knézi, mnisi a Zebraci. Kone¢ny pocet vystoupal na 4350 obyvatel. Za
obdobi 1514 az 1523 tratily Ceské Bud&jovice asi o 500 obyvatel. K vétsiné z nich
se fadili chudi femeslnici a socialné slabsi. Ale i n¢ktefi vysoce postaveni a clenové
méstské rady podlehli této nakaze. Naptiklad Vincenc Hunger jako jediny v roce
1521. Dale ptedni méStan Krystof Sitko, a téz Iékarnik Petr, ktery vyrobil zeleny

prasek. Ten byl zadan po celém okoli a zejména Slechtou [20].

Vroce 1530-1531 pfisla velmi prudkd epidemie tzv. , anglického potu*.
Postihla Prahu a pfedevSim vychodni ¢ast zemé. Nemoc méla piiznaky v podobé
tresavky, malatnosti, bolesti Zaludku a nespavosti. Poté se objevoval odporné
zapachajici pot. Téméf vzdy nemocny ¢lovék umiral. Jako prevence byl natfizen
mimotadny piist a v zafi roku 1531 se konalo procesi ve tfech prazskych méstech.
V letech 1541-1543 jsou dikazy o dalsi epidemii moru. Tehdejsi Gfady zjistovali
vyskyt a rozSifeni nakazy kvili v€asnému pifesunu dvora do bezpecnych mist.
Vsichni duchovni spravci byli povinni nahlasovat podezielé¢ piipady tmrti. Do

poloviny 16. stoleti byly velmi casté. Nejvice dochovanych zprav pochazi z roku
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1554. Dvar se premistil do Plzn€ a komorni soud byl odlozen. Nastésti byla
zavedena velmi pfisna pravidla ohledn¢ nové ptichozich do postizenych obci a
meést. Béhem roku 1554 posilal rychtar kralovské komoie jmenné seznamy
zemielych za kazdy tyden. Napiiklad v M¢lniku umiralo denné¢ az 13 lidi.
Ferdinand I. v roce 1555 natidil asanacni a desinfek¢éni opatieni. To znamena, Ze
vycistil ulice, zakazal vyhazovani odpadu na vefejna prostranstvi, doporucoval
vykoutfit domy a vyprat odév zemielych. Vefejna prostranstvi vSak byla nadale

velmi znecisténa a nikdo nedbal na jejich udrzovani v Cistoté [24].

Mnohem vétsi dopad méla epidemie v letech 1561-1562. V roce 1561 méla
epidemie mirngjsi prubéh, byla zaznamenana spiSe jednotliva onemocnéni, ale o
rok pozdéji od srpna az do jeho konce nebyl jediny dim bez ztraty na Zivot&. Dvir
opustil mésto. Natizené vystéhovani zidl bylo odloZeno kviili znemoznéné realizaci
pohledavek. Skoly se v roce 1563 zaviely a universita omezila svoji ¢innost. O rok
pozdé€ji vroce 1564 se mor opét dostavil do Prahy a preventivni opatfeni se
rozsifila. Véclavsky vyro¢ni trh byl zakdzan a sném nebyl svolan. Dalsi epidemie
v letech 1566-1569. V ¢ervnu roku 1568 nabyl mor na velké intenzité¢ a dvur se

premistil do Koufimi. V Praze se uvadi az 3898 mrtvych [24].

Tzv. veliky mor prazsky z let 1581-1582 se objevoval skoro po celé zemi.
Vroce 1582 se epidemie prudce rozmohla po velké povodni. Pofadaly se
bohosluZzby, rusily se trhy a snémy. Opét zavedl zakaz pro vpousténi do mést ale i
pres veskera opatieni si epidemie vybrala svou dai. Udajné jen v Praze zemfelo
20 000-30 000 o0sob a v celé zemi az 50 000. Stavalo se, ze za velmi kratkou dobu

proslo za sebou i 15 pohibt [24].

Morovéa rana se téz nevyhnula Ceskému Krumlovu. Béhem 16. Stoleti jej
postihla hned nékolikrat. A to v letech 1549, 1552, 1557, 1559, 1570, 1571, 1582 a
1585. Za tato obdobi jsou ale dochované zpravy tak stru¢né, ze nelze vyvodit nic
bliz8iho.(Kubikovd) V roce 1598 byla epidemie silngjsi, kdy diive. Rozmbersky

historiograf a archivar Vaclav Btezan [3], ktery byl svédkem vseho dénim zanechal
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pomérné piesné zpravy o prabéhu tohoto moru. Dle poctl vychazi najevo, ze od
cervna do prosince podlehlo nakaze 664 osob. Epidemie nejvice nartistala béhem
srpna a polovinou fijna. Béhem této doby zemielo 1 nékolik vyznamnych méstant
Ceského Krumlov jako napiiklad komorni pisat Matyas Fuch, jeho tchan Linhart
Kardinal, rychtdi Kaspar Pergar a Iékat Ondfej Scholius. Infekce velmi casto

postihovala obyvatele sousednich domu [13].

Kwvuli strachu z ndkazy piestala zasedat méstskd rada, z niz nekteti ¢lenové jiz
nemoci podlehli. Nejstar$i ¢eskokrumlovska matrika obsahuje zaznamy o kitech
déti z let 1591-1601. Naptiklad v roce 1598 bylo pokiténo jen 47 déti. Toto Cislo
znac¢i vrchol mortalitni kiivky pfi morové epidemii. TentyZ rok zemfeli také dva
kaplani, ktefi se kit ucastnili. Byli to kaplani Jachym a Ondfej. Epidemie zasahla 1
skoly. Ceskokrumlovské jezuitské koleje byly uzavieny. V platnost se uvedl i zdkaz
konani trhi v mistech s nejvétsim poctem obéti moru. Lidé z postizenych mést se
nesméli ucastnit trhit v méstech, kde se mor jesté neobjevil. Naptiklad 20. zati 1597
nafidil Petr Vok z RoZmberka méstské rad¢, aby do mésta nevpustila obyvatele
Jindfichova Hradce, Ceskych Budé¢jovic, Tabora, Rudolfova, Sobéslavi, Veseli n,
Luznici, Lomnice n. LuZnici a Ttebong. Déle 7. listopadu Zadala méstska rada
Ceskych Budgjovic krumlovské konsely, aby nikdo nenavstivil Geskobudgjovické
trziSt€. Mor zacal ustupovat koncem roku 1598 a tak se méstané opét veselili, az
do doby, nez Petr Vok poslal karavy list, jehoz obsahem byla doporuceni
k zboznému Zivotu. Toto doporuéeni se v§ak netykalo jen Ceského Krumlova, ale i

jinych mést, kde mor po sobé zanechal stopy [18].

1.45. 17. stoleti

Ani toto obdobi se nevyhnulo morové nadkaze. Uvedu napiiklad mor v ktiSské
farnosti v letech 1646-1648. Tato viska lezi mezi Prachaticemi a Ceskym
Krumlovem. V 17. stoleti vSak ke ktiSské kolatufe patfila jeSté cela fada mensSich
obco jako naptiklad Btezovik, Markov, Sadlno, Miletinky, Stard Hut' a Mackova
Lhota. Cela c¢tvrtina populace tehdejsi ktiSské populace byly déti ve véku od 0-10
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let. A Celkova pocet obyvatel se ¢ita az na 1300 obyvatel. V matrice se vyskytuje
jen n€kolik osob, u nichz byl diagnostikovan mor, ale v roce 1646 zemielo az
dvojnasobek osob a v roce 1647 dokonce sedminasobek. Prvni ob&ti moru se stal
Filip z Prislopu. Trpél pét dni a byl pohieb 23. listopadu 1646. Zistali po ném Ctyii
sirotci i s jejich matkou. Nasledn¢ vsichni sirotci zemieli na tutéz nakazu a vdova

nasledovala pouhé dva dny po umrti posledniho syna [14].

Rok 1647 byl zpocatku velmi klidny, ale uz v jeho pili se konalo na dvacet
pohibill. V €ervenci se jich konalo jako za celou pfedeslou dobu tohoto roku. V zafi
a fijnu se pocty mrtvych stale navySovaly, bylo pohibeno az 63 lidi. Vlivem pocasi
se poCty snizovali na 39 osob a roku 1648 se jesté u dvou tmrti z osmi prokazal
mor u rodiny Ambroze z Pfislopu. Dal$i mésice nasvédcovali tomu, ze nakaza
odeznéla. V zdznamech matriky se vSak neuvadi vék ani misto umrti. Ale i pies
nedostatky v zaznamech se da predpokladat, Ze néktera mista farnosti se s morem
vibec nesetkala. Ale i pfes to zemfela az Sestina obyvatel. V nékterych ptipadech
umiraly 1 celé rodiny ale jiz za 6 let od epidemie tedy roku 1654 se pocet obyvatel

opét vratil na ptivodni pocet diky velkému poctu snatkt [14].

1.4.6. 18. stoleti

V tomto stoleti se udala posledni morova epidemie v Cechach. Vrchol
epidemie nastal na podzim roku 1713 v Praze. Dle riznych vypocti zemielo v té
dobé& az 12 932 lidi. Lékarska fakulta pecovala o vetejné zdravi. V Praze v té dobé
pusobili tfi doktofi mediciny: med. dr. Vaclav Ignac Pawlowsky, Alois Ignac
Schamsky a med. dr. Langhof, ktery zemiel na mor vroce 1713. Téz meéststi
chirurgové se vystiidali za téchto dob. Byli jimi napiiklad J. A. Riedl, Georg
Glockner. Pravé Schamsky a Riedl pravidelné dochazeli do lazaretu. Kde pisobili
spolu s medikem Bollem. VSem se zakazovalo nemocné bit a tyrat (!), coz se pry

diive stavalo [5].
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Mor se nerozsifil po celém uzemi Cech, ale vyskytoval se spise sporadicky. |
piesto si vyzadal mnoho obéti a mnoho z nich se fadilo mezi jezuity, ktefi dochazeli
s pomoci do lazaretd. Jejich tikolem bylo vyzpovidat v§echny nemocné, aby mohli

V pokoji zemfit. Dle prameni se vyzpovidalo 2 532 osob [5].

Knéz mél svij denni rezim, ktery je uveden v Litterae annuae. Kazdé rano se
ucastnil mse v kapli a az po té spolu s ministrantem vySel vstiic lazaretu. V lazaretu
se nachdzeli dvé mistnosti po padesati a sedmdesati nemocnych. O ostatnich
sedmnact pokojl bylo zaplnéno a tak se nemocni pokladali na zem ve stajich. Knéz
kazdému poZehnal a poté nasledovalo spole¢né setkani u osvétleného stolu, kde

dochazelo k pfijiméani. Takto knéz navstévoval lazaret dvakrat béhem odpoledne

[5].

Jezuité vSak nebyli jediny, kdo pomahali pii morové nakaze. Mezi dalsi se tadi
1 svétsti knézi, augustidni, kiizovnici s cervenou hvézdou, profesoii
benediktinského tadu atd. P¥imo v jezuitskych kolejich byla zavedena protimorova
opatfeni jako napiiklad odd€leni presbytafe v kostele ¢i modlitby k svatému

FrantiSku Xaverskému, ktery byl protimorovym patronem [5].

Na pocatku roku 1714 zacal mor v Praze ustupovat a pohibii ubyvalo. Ale
v ¢ervnu se mor dostal na nékterd mista Moravy. Do okoli Olomouce byla ndkaza
zavle€ena V lednu roku 1715. Nasledovaly protimorové poboznosti trvajici osm dni.
Vse vypadalo, jako by mor ustupoval, ale jen diky velkému mrazu a po oblevé opét
udetil vS§i silou. Jiz v srpnu museli jezuité evakuovat vSechny osoby na koleji.
Celych osm mésicii jezuité pobyvali na okolnich statkdch a v inoru 1716 dochazi k

navratu do jejich koleje [5].

Morové nakazy se z Evropy v 18. stoleti ztraceji, to vSak neznamend, Ze
obyvatelstvo nadale neohrozuji a nedecimuji jiné infekcni choroby: tyfus, cholera,

nestovice a dalsi [29].
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2. CIL PRACE A VYZKUMNE OTAZKY

2.1. Cil prace

1. Popsat moznosti prevence a terapie obyvatelstva béhem morovych epidemii.

2. Popsat pribéh epidemii v konkrétnich ptipadech.

2.2. Vyzkumné otazky
1. Jaka ¢ast protimorovych opatieni je stereotypné opakovana, jaka cast se méni?

2. Které autority organizovaly protimorova opatfeni. S jakymi prekazkami se
potykaly?

3. Jaky byl typicky pribéh morovych epidemii v urcité lokalite?
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3. METODIKA

Zpracovani této bakalaiské prace na téma Protimorové spisy v pozdnim

sttedovéku a raném novoveéku probéhla nize popsanym zplisobem.

Podrobnym prostudovanim dostupné literatury a dobovych prameni a

naslednym porovnanim a jejich kritikou.
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4. VYSLEDKY

4.1.

4.1

Morové rady

Morové tady slouzily k upravé pravidel Zivota v obcich a méstech postizenych
morem [5]. V této kapitole jsem se rozhodla uvést vysledky mého porovnani nize
uvedenych morovych natizeni ze 17. stoleti. Tato nafizeni jsem se pokusila prevést
(parafrazovat) do srozumitelné formy, protoZze vSechna byla uvedena ve star§i
formé cestiny. Taktéz zde provedu zdvérenou rekapitulaci dulezitych literarnich

pramentl, bez nichz by tato prace nemohla vzniknout.

1. Praha 1607

Rada Starého mésta Prazského spolu s hejtmanem uvedli natizeni ze dne 22. Srpna
1607.

Prvni. Zde, se uvadi, Ze nejmilostivéjsi pan nese s morovymi ranami velké tézkosti.
Nedodrzuji se dana doporuceni a upousti se od viry v Boha a oslavy svatk.

Druhy. V domech a ulicich je veliky nepotadek. Proto kazdy pfed svym domem ale
i v okoli musi odklidit dfevo, blato a hnidj. TéZ je zakdzano vypoustét na ulici
dobytek, jinak hrozi trest.

Tieti. Do domil a hospod je zakaz vstupu vSem, kteti prichazeji z oblasti postizené
morem. Pokud by morova rana pftisla z Zidovského domu, zékaz plati i nadale.
Ctvrty. Pokud by nékdo onemocnél morem, musi se ihned tento piipad nahlésit
panu purkmistrovi, jinak bude trestan.

Paty. Nemocné osoby musi odejit do lazaretu nebo do domu k tomu urcenému.
Obéti moru se musi vlozit do truhly a posypat nehasenym vapnem. Nasledné se
truhla jiz nikdy nesmi otevtit. Pokud by, snad hrobnik toto porusil, ihned by

nasledoval trest. Saty se téZ nesmi pokladat na t&la mrtvych, jinak se ihned spali.
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Sesty. Nakazené domy se musi zapedetit a oznagit bilym kiiZzem na dvefich.

Sedmy. Zebraky a povaleée je zakdzano schovavat, ale dle piikazu se v§ichni
neuzite¢ni lidé vyzenou z mésta.

Osmy. Kvuli velikému horku je zakazéana stelba z rucnic i jiné zabavy. Obzvlasté
je dilezité ve svych domech dobie hlidat oheil kvili vzniku pozéru. Musi byt
piipravena voda, provazy, konve, haky, zebiiky, kdyby ohen opravdu propukl.
V tom pfipad¢ zeny nesmi prekézet a jit stranou. Hejtmani, padesatnici a desatnici
musi kontrolovat v§echny kominy v domech.

Devity. Remeslnici musi dodrzovat viechna nafizeni a dodrzovat své femeslo

V mirnosti [21].

Téchto devét opatieni je nadéale rozSifeno o dalSich 26 nafizeni ohledné Cistoty
meésta v dobé morovych epidemii. Vétsina z nich se opakuje; jind nafizeni jsou
pfidana jako napiiklad:

Ctvrty. Hroby se musi kopat do dostateén& velké hloubky a hroby lofiskymi se
nesmi hybat.

Paty. Pokud u fary zemfe vice jak jeden ¢lovék, musi se vSem odzvonit a to ve
vSech farach ve tfinact hodin.

Sesty. S mrtvymi tély se nedoporucuje pobyvat vice jak jednu noc a zejména u
osob, které zemiely pred veCerem.

Desaty. Doktor a bradyt nesmi vychazet mezi ostatni lid.

Dvandcty. Lékarnikem se natizuje Franc Snytr.

Ctrndcty. Zeny, které peduji o nemocné, nesméji vychazet z domu.

Patndcty. Desétnici musi hlasit kazdého nemocného i jeho nemoc ve svém desatku
Sestndcty. Méstsky rychtai s pisafem nesmi vstupovat do domi s nakazenymi
obyvateli.

Osmnadcty. Pokud n€kdo bude prodavat staré¢ Saty a lozni pradlo, vSe bude odebrano
a spaleno [21].

CtyFiadvacdty. Zakazuje se nefadna muzika v ulicich i domech.

Pétadvacdaty. Navysuje se pocet ponocnych, kvili dennimu i no¢nimu pofadku [21].
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4.1.2. Ceské Bud&jovice 1649

Dalsi vybrana opatieni pochazeji z Ceskych Budg&jovic, presnéji z 23. zaii

1649. Samotni mistodrzici ustanovili pravidla o 28 ¢lancich.

Prvni. Lidé by se méli obratit k Bohu a ucinit pokani. Téz by m¢l kazdy zanechat
svych hiicha a polepsit se ve svém zivoté, to zajisti, ze hnév Bozi se zkroti. Pokud
vSak né€kdo chtél jeho hnév odvrétit, doporucuje se modlitba k obecnimu orloji

kolem ptl osmé ranni.

Druhy. Vrchnosti a ufadim je nafizeno, aby plnili vS§echny své povinnosti. To
znamena zamezit ¢intiim, které nejsou v souladu s bozim ptikazanim. Pokud né¢kdo

tak u€inil, musi nésledovat trest ve form¢ pokuty.

Treti. Do mésta nesmi byt vpustén kdokoli, kdo ptihazi z mist nakaZzenych morem.
Pfespolni a pocestni musi zlstat na ur¢eném misté dva tydny. Pokud se tak nestane,
nasleduje pokuta a v pfipad¢ osob s niz§im postavenim ptipadd v uvahu vézeni a
penézita pokuta. Pokud by se tak stalo dvakrat, trestd se vystavenim na planyt a
vykézanim z mésta. Tato ustanoveni plati i pro osoby, které by doma takové osoby
ptechovavali. Proto je na kazdé brané vyvéSen list se seznamem nakazenych mist.
Pokud obyvatelé vyjizdi z mésta za Gcelem obchodu, musi predlozit vysvédceni, Ze
se Vjejich domovském mést¢ mor nevyskytuje. VysvédCeni se vSak nesmi
vystavovat zdarma ¢i dle nepravdivych informaci.

Ctvrty. Kazdy hospodat musi v celém svém domé pouzit vonny kouf, ktery se
sklada z jalovce, pelynku anebo jinych vonnych bylin. VSe co zapacha, se musi
vynést z obydli, to samé plati i v okoli pfibytku a ulic. VSechny strouhy se musi
kazdy den uklizet od smeti, blata, driibeze, dobyt¢iho hnoje, aby se nekazil vzduch.

Na tklid budou dohlizet hejtmani, ¢tvrtni, padesatnici a desatnici [21].
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Paty. Ti, ktefi vykonavaji povolani, které se povazuje za nevonné napiiklad prace u
ryb, zeli a syrd, musi v§e uchovavat v ¢istoté a omyvat ¢istou vodou. Ostatni odpad
se musi vynaSet za mésto.

Sesty. Kozeluzi, koZi$nici, femenafi, sedlafi a jirchAm musi opracovavat kiize za
méstem nejlépe u vody, aby ostatni obCany neobtézoval zédpach pochazejici z této
vyroby.

Sedmy. Vsechny rokle a strouhy, V nichZ se usazuje voda a jiné necistoty musi
kazdy den pied veCerem uklidit a prolévat Cistou vodou. Téz plati zakaz pro
zneCiStovani ulic v okoli domu zejména vodou, kterd slouzila k omyvani mrtvych
tel.

Osmy. Nikdo nesmi chovat prasata, kocky a psy, protoze zapach, ktery z nich
vychazi, znec¢istuje ovzdusi. Zejména kocky a psy piendsi mor z nakaZzenych domu.
Devaty. Morova nakaza pochazi ze zkaZzenych a nezdravych pokrmu. Zpisobila
osoba k tomu uréena bude kontrolovat kiestanské i zidovské fezniky. Tém je
zakazano byti dobytka a prodej masa bez patii¢né kontroly. Napodobné tomu je pii
piti. Proto se musi kontrolovat feky, aby do nich nebyla vkladana stieva z dobytka a
jiné necistoty. Z toho diivodu se musi davat pozor na to, z jaké vody se vyrabi pivo.
Doporucuji se napoustet vycisténe kasny Cerstvou vodou.

Desaty. Protoze je mor vysoce nakazlivy a rozSifuje se skrz Saty, proto se kazdy
musi mit na pozoru pred veétSim poctem lidi. Zejména v ladznich, vetejnych
prostranstvich, hospod a Senkovnich domil. Zvlast€¢ v ned€li a pii svatecnich
bohosluzbach. Je zakdzdna muzika, tanec, proddvani palenky vina 1 piva, kvili
snazsi ndkaze.

Jedendcty. Utednici povolaji uréité osoby Zenského i muzského pohlavi k tomu,
aby nemocné a zemielé osoby fadné prohlédli a v ptipad¢, ze zjisti nakazu morem,
musi o tom ihned informovat ufady a nésledné provést urcita opatieni. To vSe
Z divodu, aby se morové ndkazy lépe a rychleji vyhledavaly.

Dvanadcty. Pokud se néktery z obyvatel mésta ¢i pfilehlych vsi nakazi morem
(zejména femeslnicti tovarysi ¢i chudobni obcané), musi se oddélit od zdravych

jedincii. Domy ¢i mistnosti s takto nakaZzenymi lidmi se musi oznacit. Dim se mtze
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otevfit az za Ctyficet dni po umrti ¢i uzdraveni onéch nemocnych. Nésledné se musi
vSechny mistnosti fadné vycistit, vybilit, a vykoufit jalovcem, sirou nebo routovym
octem. Pokud se dim nemiize z né¢jakého zavazného diivodu zapecetit, musi se na
dvete toho domu nakreslit vapnem kiiz.

T¥indcty. Je velmi prospéSné zejména na rozich té€snych ulicek, zapalovat ohné
k procisténi ovzdusi.

Ctrndcty. Utednici musi zajistit nemocnym a izolovanym osobam opatiili 1ékafe,
bradyie nebo lazebniky, aby dobrovolné napomahali takto postizenym lidem. Je
tteba osob, které by donasely do takovych mist jidlo, piti a jiné své sluzby.
Patndcty. Velmi Casto se ukazuje, Zze ¢asii morovych jsou nejvice nakazeni chudi
lidé. Pravé ti musi dostat fadnou 1éCbu zdarma. Lékarnikiim se posléze zaplati
pomoci obecnich financi.

Sestndcty. Pokud nékdo podlehne moru, musi se co nejdiive vlozit do truhly a
nejdéle do vecCera se mize ponechat v domé. Pokud nékdo z dGvodu uspory
nakladd, nadale ponecha télo v dom¢, musi beze vSech ceremonii pohibit truhlu
pred zédpadem slunce od 23 do 24 hodiny. Pohtfeb se musi konat nejlépe za méstem
anebo na vzdalenych mistech.

Sedmndcty. K pohibim a strojeni mrtvych se urcuji zvlastni lidé, ktefi maji
zakdzan vstup mezi zdravé jedince. Takovy lidé musi mit znameni na klobouku
napiiklad z hedvabné tkaniny ( tykyty) podobné jako se nosiva pfi amrti Zeny. Lidé
pak lépe poznaji takové osoby a mohou se jim vyvarovat.

Osmndcty. Hrobnikiim je nakazano kopat hroby tfi lokte hluboké. Truhly
S mrtvymi se nesmi otvirat a na vrch se musi zasypavat nehaSenym vapnem.
Devatendcty. VySe zminéni hrobnici a zvonici spolu s Zactvem nesmi vstupovat do
domu, kde radi mor.

Dvacdty. Vsichni nemocni musi byt odvedeni do lazareth a Spitalad. Zde budou
dotovani ze Spitalnich financi.

Dvacaty prvni. VSichni zidé 1 1idé jiného vyznani nesmi prodavat a roznéaset po
domech pouzité satstvo, lozni pradlo a petiny. Pokud se tak stane, nasleduje trest ve

form¢ pokuty [21].
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Dvacaty druhy. V roce 1636 byl publikovan dobry a chvalitebny fad ohledné
zebraki a zahal¢ivych osob. Tyto osoby musi Ufednici neprodlen¢ vykazat z mésta,
aby nadale nemohli okradat ostatni obCany, pokracovat v lenosti a hlavné¢ prenaset
mor. Dokonce ani zidé ¢i pohani se nedopoustéji takové potupy jako jiz vyse
zminéni. Je nutné shromézdit a popsat vSechny, ktefi si zaslouzi almuznu. Tém se
nasledn¢ vyplati almuzna ve dvou, tfech nebo vice dnech dle potieby kazdého.
Pokud nékdo odvede almuznu osobé k tomu nevhodné, vSe se musi vratit do

pokladnice.

Dvacaty tieti. Protoze od zidi pochazi nakazeni, musi ufednici kontrolovat ¢istotu
jejich domtl. Zidé nesmi vstupovat do kiestanskych domi a pied svymi domy
nesmi obchodovat z ditvodu Sifeni ndkazy.

Dvacadty étvrty. Pohodlny musi véasné a efektivné odstraiiovat mrSiny, které budou
za méstem hluboce zakopany.

Dvacaty paty. Kazdy kdo bude poruSovat tato natizeni a bude zatajovat nakaz moru
Vv jeho domé, bude piisné potrestan.

Dvacadty Sesty. Protoze si kazdy k sobé nemuze pfivolat 1€kare, budou tisknuty a
publikovany spisy o ochrané ptfed morem.

Dvacaty sedmy. Taktéz budou publikovany 1ékarny pro chudy lid, vhodna mista pro
nakaZené a jména osob zabyvajicich se pohibivanim a strojenim

Dvacdty osmy. Utednici mést musi panim krajskym hejtmaniim podavat co
nejdiive informace o umrtich na mor, vé€ku kazdé takové obéti, délce nemoci a
misté pobytu.

Dvacdty osmy. Dodatecné se nakazuje dodrzovani tohoto nafizeni. A v ptipadé

opaku musi dojit na spravedlivé tresty [21].

4.1.3. Nepomuk 1680

Mezi dal§i morové natizeni jsem vybrala pravidla méstské rady pro uvarovani

se rany morové z 3. ¢ervna 1680 v Nepomuku.
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Prvni. Celd obec Nepomucka se obrati kazdy den k panu Bohu vSemohoucimu za
odvraceni hnévu a zachranéni od morové rany. To vzdy pii svaté msi Ci

kazdodennim zvonéni.

Druhy. Ve vsech ulicich budou zavory s vartou po dvou musketyrech ve dne i
v noci. Nikdo pfespolni nesmi byt vpustén do mésta. Zejména zidi musi byt od
mésta vyhanéni.

Tieti. Zebraci do mésta nebudou vpousténi. Budou podporovani almuZnou za
zédvorami. Pokud by n€kdo u sebe ponechal pfenocovat ne¢kterého ptespolniho a

doslo by k nakazeni morem, nebude pochovan na hibitové, ale na drahach.

Ctvrty. Kazdy musi sviij dim vykufovat jalovecem. Bez dovoleni vrchnosti nesmi

nikdo odchazet.

Paty. Pro lepsi a dokonalejsi bezpecnost se vSechny domaéci trhy rusi a vSechny

ptespolni jarmarky jsou zapovézeny pro mistni obyvatele.

Sesty. Pokud by nékdo onemocnél morem, musi se ohlésit. Nasledné& se onen diim
zapecCeti. Pokud nemocny jedinec zemie, musi byt vynesen ven na marach a
nasledné bude premistén na hibitov. Pochovan bude nejlépe za kostelem. Osoby
k tomu uréené jsou: Jitik Charvat, Martin Charvat, Vojtéch And¢licek, Pavel Cejsa,

Jifi Rezag, Bartolom&j Cikan, Viktor be¢vaf a Jan Tima be¢vat [21].

4.2. Porovnani

Prazska rada ustanovila celkem devét natfizeni, kterd byla posléze rozsifena o
dalSich 26. Mnoho z nich se opakuje, jako naptiklad natizeni ohledné navraceni se
k Bohu a vife. Lidé za morovych casu citlivéji nez jindy vnimali svoji hfi$nost.
Navic v atmosféfe napéti a strachu dochazelo k hadkam, nedivéfe, smilstvu a
poZivani alkoholickych népoji. Proto Praha vydala zdkaz ohledné vstupu do
pohostinstvi, zejména pokud nékdo pfichazel z mist nakaZzenych morem. Vstup do
mésta v§ak méli zakdzan vSichni, kteti pfichazeli z takovych oblasti, ¢i byli jinak

podezieli. Jiz v této dob&é byla povinnost hlasit vS§echna onemocnéni moru, aby
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méstska rada méla prehled o rozsiteni a plisobnosti tohoto onemocnéni. Praha v této

dobé velmi dbala na &istotu mésta kvali zneéisténi ovzdusi.

V tomto morovém nafizeni je toto vSe popsadno pomérn¢ stru¢né. Jinak tomu je
u morového fadu vydaného v Ceskych Bud&jovicich o celych 42 let pozd&ji. Sklada
se z 28 clankt. U nékterych z nich se opét setkavame s opakovanim nékterych
pasazi, jako tomu bylo u prazskych spisi. Velky diiraz je opét kladen na viru
v Boha z divodu zmirnéni jeho hnévu. Vyskytuje se zde i zakaz ohledné vpousténi
podezielych osob do mésta, ale na rozdil od vySe popsaného fadu je text mnohem
podrobnéj$i. Jsou zde uvedeny lhiity pro karanténni stanoviSté s pfespolnimi
osobami a taktéZ jsou popsany tresty, které nasledovaly za nedodrZeni téchto
nafizeni. Mésto Ceské Budé&jovice nejenze téz vedlo zdznamy o nemocnych
osobach, ¢i lidech jiz zemielych, ale dokonce publikovalo listy na kazdé bran¢ se
seznamem nakazenych mist. Dal$i rozdil je patrny z obstaravani domacnosti. Kazdy
musel svllj dim pravidelné vykufovat vonnymi bylinami, coz v prazském spisu
neni uvedeno, ale je tam psano, aby lidé dbali o okoli svého domu a pravidelné
Cistili mista, kde se miize usazovat tlejici a zkazena voda. Ceské Budéjovice se téz
chtély vyvarovat zapachu, ktery byl spojen s uritym druhem povolani jako
napiiklad prace s rybami, zeli a syri.. Nachazi se zde i vétsi specifikace v oblasti
chovu zvifat. je vySe uvedeno, ze se nesmi poustét dobytek na ulici, ale zde byl
platny dokonce zékaz chovu prasat, kocek a pst. Lidé se domnivali, ze mor pochazi
zZ nezdravych pokrmu, a proto se zavedli kontroly ohledné porazky zvitat a dalSich
¢innosti spojenych s prodejem masa. Téz se velmi dbalo na hygienickou vyrobu
piva a s tim spojenou kvalitu vody, kterd hrala velmi duleZitou roli. DalSim
spoleénym znakem téchto nafizeni je obava z pouzitého pradla, at’ jiz lozniho ¢i
denniho, dale znaceni nakaZenych domt, kdy se takové stavby oznacovaly bilym
kiizem na dvetich. V budéjovickém spisu se ale opét vyskytuje podrobnéjsi pokyn
ohledné nasledného otevieni domu. Lhiita se stanovila na Ctyficet dni. Ve mésté se
lidé casto uchylovali k zapalovani ohnt (k procisténi ovzdusi), coz neni
Z prazského spisu ziejmé. Dal§im spoleCnym znakem je péce o nemocné a jejich

pfemistovani do lazareti. Mé&stska rada v Ceskych Budéjovicich zajistovala lékate,
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lazebniky a jiné osoby, které takto postizenym osobam obstaravali jidlo a piti. Tuto

informaci v prazském nafizeni nenajdeme, i kdyZ se pravdépodobné tykala i Prahy.

Pokud chudi ob¢ané nem¢li dostatek financi na tyto sluzby, 1é¢bu méli zdarma.
Totozné instrukce platily i ohledn¢ pohtbivani. To znamend, ze se pohibivani
praktikovalo do truhel s naslednym zasypanim nehaSenym véapnem. Zde se opét
vyskytuje specifikace doby pohibu a oznacovani lidi urenych k oblékéani zesnulych
a k pohibum. Ti méli natizeno oznacit se kouskem tykyty (hedvabi) na klobouku.

V obou nafizenich je patrna nenavist vii¢i zidim a zebraktim.

Dalsi morovy spis se od ptedeslych dvou lisi svou stru¢nosti, protoze se sklada
Z pouhych Sesti pokynt. Jedna se o morovy fad z Nepomuku, kde se opét vyskytuji
spole¢né znaky jako naptiklad navraceni se k Bohu, zakazy tykajici se Zebraku,
ptespolnich obyvatel, vykuifovani domii a ohlaSovani nemocnych a nésledném
zapeceténi takto nakazenych domd. I zde se vyskytuje nové ustanoveni ohledné
domacich trhi, které byly za morovych ran zruseny. Pohibivani se v Nepomuku
neprovadélo vyse zminénymi postupy. Mrtvé jen vyndseli ven z doml na marach a
nasledné pochovali za kostelem bez uZiti vapna. Truhly ani oblékéani zesnulych zde
nejsou bliZe stanoveny. V posledni ¢asti morového fadu je dokonce jmenny seznam

osob, které mohou provadét pohiby takto nakaZenych.
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5. DISKUZE

I kdyz by pravdépodobné v dnesni dob¢ vyskyt moru nemél zdaleka takové
nasledky jako v dobach minulych, stidle jen nazev tohoto onemocnéni dokaze
vyvolat nepfili§ pfijemné myslenky. Dokazeme si vlibec piedstavit, jaké nasledky
mély morové epidemie v dobach, jez nemély takové prosttedky a znalosti jako
Vv soucasnosti? Vlivem pokroku a vyvoji medicinské technologie jiz dokazeme
zabranit takovym katastrofam. V dfivéjsich dobach snad mohli lidé povazovat mor

za Bozi trest a piedzvést konce svéta.

Prvni kategorii morové¢ literatury predstavuji morové traktaty, které nejcasteji
vznikaly na objednavku vrchnosti. Velmi casto je vytvareli 1ékafi, ale dochazelo i
k tomu, Ze se traktaty jednoduse opisovaly. Vyskytovali se v nich rady jak se
chovat za c¢asi, kdy tadil mor, ale i1 preventivni opatieni. Ta se zaobirala pfevazné
vyZzivou obyvatel, dennim 1 nocnim rytmem Zivota a v neposledni fad¢ i 1é€bou

moru. Dnes jiz nedokazeme posoudit, zda a nakolik se témito nafizenimi lidé fidili.

Druhou kategorii spist byly protimorova ufedni nafizeni Zz pozdniho
sttedovéku a raného novovéku v Cechach a na Moravé. Tato nafizeni upravovala
tvorbu lid vdécil zejména méstskym raddm a samotnym panovnikim, ktefi
jednotlivé spisy publikovali, aby 1 nejchudsi vrstvy védely, jak se maji za morovych
ran zaopatfit. Témét ve vSech piipadech se urCovali jednotlivi ufednici, ktefi
dohliZeli na chod mésta za Casu epidemie. Domnivam se, Ze nejvetsi prekazkou,
s kterou se potykali, bylo nedodrzovani nékterych polozek fadu, pfestoze se jejich
dodrZeni jasné nafizovalo. DalSim velkym problémem byli chudi jedinci, zejména
ti, jez zebrali a dale osoby, které se nepodilely na vydéleéné Cinnosti, pro své

zivobyti. V tehdejSich dobach prevladala nendvist k Zidim. Tém byl zakézan vstup
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do mést i vSech kiestanskych domii. V nékterych méstech dochdzelo dokonce
K jejich hromadnému upalovani ¢i vyhanéni (pogromy) [19]. Dalsi ptekazkou bylo
velké zdrazovani potravin a sluzeb. Sumy se vySplhaly do zavratnych vySin a neni

vylouceno, Ze se platilo i za posledni pomazani.

Velka ¢ast protimorovych ufednich natizeni se stereotypné opakuje. Tyka se to
zejména pokynu tykajicich se navraceni k Bohu, ohlaSovani jednotlivych
onemocnéni, zdkazu vstupu zebrdkiim a zidim, oznacCovani nakazenych domi a
jejich vykufovani. Dale uklid vetejnych prostranstvi, zejména mist, kde by se
mohla zdrzovat necistad voda, odd€lovani osob nemocnych od téch, ktefi se nakaze
ubranili a podobné [21]. Jiné ¢asti spist v nékterych ptipadech uvadély podrobné&jsi
informace, jak jsem jiZ poznamenala v kapitole Cislo ¢tyfi. Co se tyce ¢asti, které se
V nafizenich ménily, §lo o jména jednotlivych osob, které¢ byly povéfeny riznymi
funkcemi. Napiiklad se jednalo o prace spojené s pohfebnictvim ¢i vyrobou lékd.
Rizné byly také zikazy chovu jednotlivych zvifat ve méstech. V Ceskych
Budéjovicich byla nafizena kontrola méstskych jatek, jejichz odpad meél byt
vyvazen za mésto. Morové spisy byvaly rizné dlouhé. Napiiklad v menSich obcich
obvykle postailo Sest az deset ¢lanki. Domnivam se, ze tato cCisla souviseji
S hustotou obyvatelstva, protoze mensi koncentrace lidi neni spojena s tak
vysokymi riziky nékazy, jako tomu bylo ve velkych méstech. Naptiklad Praha,
kterd v 17. stoleti fungovala jakou soumésti, disponovala morovymi spisy az o

Sestadvaceti ¢lancich.

Lidé ovSem vnimali jako nebezpeci 1 faktory, které nebezpecné nebyly, napf.
ovzdusi nasycené necistotami a vlhkost. Nadmérna vlhkost podle nich zvySovala

vlhkost lidského téla, coz zvySovalo riziko nékazy.

Domnivam se, Ze dfiv€js$i hygiena nebyla na pfili§ vysoké urovni a lidé se
zacali zajimat o své zdravi Casto az s pribéhem morové nékazy. Pokud porovndm
dne$ni dobu s dobou, kdy fadil mor ve formé& epidemii ¢i pandemii, musim

konstatovat, Ze diky rozvoji prevence nakazy a ochrané vetejného zdravi, jsou
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rozdily abnormalné velké. At jiz v rozvoji kanalizace, nebot’ v dnesni dob¢ jiz
nadale nejsme nuceni splachovat necistoty a odpad piimo na ulici nebo do fek, nebo

osveétou v oblasti osobni hygieny ¢i hygieny obecné a komunélni.

Pravé hygiena je oborem primarné preventivnim. Jejim ukolem je ovlivnit
zdravotni stav lidské populace. ,,Snazi se o prodlouzeni délky Zivota a zvysSeni
kvality Zivota populaci i jednotlivci [30]. Jednou ze zakladnich slozek, kterou se
hygiena zabyva, je pitna voda [27]. Je nenahraditelna a ¢lovek ji béhem svého
zivota potfebuje kazdy den. Na kvalité¢ pitné vody byl Clovék zavisly jiz od
nepaméti. Dnes jiz mame spoustu metod, jak vodu posoudit. Hodnoti se jeji
chemické slozeni, mikrobiologické spektrum, fyzikalni vlastnosti, a organoleptické
kvality [30]. Domnivam se, Ze v dobach epidemii moru bylo nejvétsim problémem
fekalni znecisténi vody z diivodu splachovéani odpadu do tek a ulic. Proto casto
dochéazelo k epidemiim onemocnéni jako naptiklad biiSni tyf, cholera nebo
uplavice. Tato onemocnéni se ¢asto mohlo zaménovat § jiZz zminénym morem [18].
Pravé méstské kanalizace a vodovody postupné zamezily nakazam Vv tak velkém
méfitku [26].

Pribéh epidemii v urcitych oblastech mél vzdy spole¢né privodni znaky. Mohl
se zastavit dalkovy i regionalni obchod (napf. mezi C. Bud&ovicemi a C.
Krumlovem), dochézelo ke zdrazovani, mohlo dochazet k rabovani. Pozustalosti
zesnulych napomahaly piezivs§im a rozsifovala jejich jméni. To vedlo i k velkym
socialnim zménam [1]. Ne nadarmo se doby, v nichz fadil mor, oznacuji jako doby
temna. VSudypfitomny strach ze smrti vyvolaval paniku a beznad¢j. Neutuchajici

chaos rozvracel rodinna pouta a ponechéaval ve vét$iné ptipadt umirajici o samoté

[1].
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6. ZAVER

V této bakalafské praci jsem se zabyvala tématem protimorovych spist
v pozdnim stfedovéku a raném novovéku v Evropé a predeviim v Cechach a na

Moravé.

Cilem této prace bylo popsat moznosti prevence a terapie obyvatelstva béhem
morovych epidemii a popis prubehu jednotlivych epidemii v konkrétnich ptipadech.
Prevence a terapie byla vV jednotlivych ptipadech popisovana v morovych
traktatech, které vznikaly za timto G€elem, na objednavku vrchnosti. Nejcastéji se
psaly Vv latinském jazyce a az piichod lékafe Jana Cerného v 15. stoleti méni
zab&hnuty fad. Ten pro potieby nizSich a mén¢ vzdélanych vrstev zapocal vytvaret
morové traktaty v Ceském jazyce. Tudiz doslo k velkému rozsifeni potiebnych
znalosti 1 mezi obyvatele mést na okrajich spolecnosti. Prevenci se téz zabyvaly
protimorové spisy, neboli Gfedni morové nafizeni, ktera stanovila zékazy a ptikazy
ve forme ¢lankl. Ty musely byt zptistupnény vSem, aby mohlo dojit k jejich plnéni.
Ale 1 ptesto Casto vznikaly problémy zejména s po staletich nendvidénymi zidy ¢i

neprospésnymi Zebraky.

Z této prace téz vyvstavaji vyzkumné otazky, na které jsem se snazila
srozumitelng najit odpoveéd’. Z vybrané literatury jsem vyhledala protimorové spisy
z riznych lokalit a r0znych letopocti. Zjistila jsem, ze c¢ast té€chto spist se
stereotypné opakuje. Tyto Casti se tykaly zejména navraceni se k Bohu, Cistoty
mésta, hlaseni zemielych ¢i nemocnych a riznych zakazl tykajicich se vstupi do
mést postizenych morem. Dalsi ¢asti jednotlivych spist se liSily at’ jiz méné ¢i vice,
ale nejvétsi rozdily jsem spatfovala v otdzce pohibivani a oznacovéani osob, které
napomahaly, pii téchto praktikach, nebo se starali o nemocné. Protimorové spisy
nejcastéji vytvareli autority zitad hejtmanid, méstskych rad ale i samotnych
panovnikl. Organizace poté padala na bedra k tomu uréenych osob a jednotlivych

urednikii. Pfekazky, jez jim padaly k nohdm, byly nemalé. Jednalo se zejména o
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nedodrzovani vySe zminénych pravidel at’ jiz v oblasti Cistoty mésta, nebo

uchovavani a zaml¢ovani osob nakazenych morem.

Typicky pribeh epidemii moru v urcitych lokalitdch se samoziejmé riiznil a to
zejména v rychlosti jeho S$ifeni. Mnohé rysy vSak zustavaly stejné, v podobé
socidlniho a ekonomického rozvratu. Dale panovala velkd nedGvéra mezi lidmi,
kteti se Casto navzajem podeziivali z nakazy. VSeobecny strach z ndkazy a nasledné
smrti panoval jak v oblastech postizenych morem, tak v zemich, kde se mor jesté

nestihl objevit.

Praveé z téchto diivodu se nelze divit, Ze se 0 moru dozvidame jesté¢ v dnesSni
postmoderni dobé, kdy uz dokdzeme usp€Sné toto onemocnéni 1éCit a vlivem

rozvoje technologie a spolecnosti zabranit tak velkému $ifeni.
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