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Abstrakt

Bakalatskou praci s nazvem Organizace volnocasovych aktivit déti a mladeze ze
skupin ohroZenych socialni exkluzi v Plzeiiském kraji jsem Vv teoretické Casti rozdélila
na pét hlavnich kapitol. V prvni kapitole uvadim popis volného ¢asu a pojmi s nim
souvisejicich. V dalsi kapitole se vénuji systému péfe o déti a mladez v oblasti
volnogasovych aktivit v CR. Ve teti ¢asti vymezuji zajmy a jejich déleni. Nasledujici
kapitola pojednava o problematice exkluze, rizikového chovani a jeho prevenci.
Posledni kapitola vymezuje okruh poskytovatelll a ptijemct volnocasovych aktivit.

Pro kvalitativni vyzkum jsem zvolila techniku rozhovord, které jsem provadéla
s pracovniky zatizeni poskytujici volnocasové aktivity v Plzeiiském kraji. Volnocasové
aktivity pomahaji détem a mladezi smysluplné travit volny c¢as. Jak jiz fekl Lucius
Annacus Seneca ,,Neni malo ¢asu, ktery mame, ale mnoho Casu, ktery nevyuzijeme®.
Cilem vyzkumné ¢asti mé bakalaiské prace bylo zmapovat organizace ptisobici v oblasti
organizace volnocasovych aktivit pro déti a mladez ze skupin ohrozenych socidlni
exkluzi v Plzeniském kraji. Vyzkumné otazky jsem postavila tak, abych zjistila, zda je
nabidka volnocasovych aktivit pro déti a mladez ze skupin ohrozenych socialni exkluzi
Vv Plzenském kraji druhové pestra a dale, zda jsou nabizené volnocasové aktivity pro
déti a mladeZ ze skupin ohrozenych socialni exkluzi finanéné dostupné i pro socidlné
slabé rodiny.

Za ucelem vyzkumu jsem oslovila 47 zafizeni poskytujicich volnocasové
aktivity pro déti a mladez v Plzeniském kraji, z nichZ se mnou pozdéji spolupracovalo
pouze 11 z nich. Z nich jsem vybrala k dalsi spolupraci ta zafizeni, ktera organizuji
volnocasové aktivity pro déti a mladez ze skupin ohroZenych socialni exkluzi.

Vétsinu mych respondentd, konkrétné sedm, tvoii domy déti a mladeze, dale
jsem spolupracovala se tfemi zatizenimi, ktera se zaméiuji na praci s détmi a mladezi
ohroZenymi socialni exkluzi, jedna se o Asociaci romskych ob&anskych iniciativ —
AMARE CHAVE, Klub Atom a Détsky domov se $kolou, zakladni $kola a $kolni
jidelna Mécholupy. Dadle jsem spolupracovala se Stfediskem volného ¢asu Plzei.

Provedenym vyzkumem jsem zjistila, Ze nejSirSi nabidka volnocasovych aktivit

V Plzeniském kraji je ve velkych méstech. Z vyzkumu také vyplyva, ze 1 v menSich



meéstech je nabidka volnocasovych aktivit, vzhledem Kk poctu zajemct, dostacujici. Déti
maji nejvetsi zajem o pohybové a kreativni aktivity. Pievaznou c¢ast zdjemctt o
volnocCasové aktivity tvoii divky a chlapci mladSiho Skolniho véku, pfiblizné od
druhého stupné zakladni Skoly ptevazuji divky. Socialni prostiedi, ze kterého ptichazeji
ucastnici volnocasovych aktivit vétsina dotazovanych zatizeni nesleduje.

K propagaci své nabidky volnocCasovych aktivit vyuzivaji dotazovand zafizeni
webové stranky a letaky, popfipadé inzeruji v tisku nebo na Facebooku. Vétsina z nich
spolupracuje se Skolskymi zafizenimi a méstskymi kulturnimi stiedisky.

Finanéni prostfedky mohou organizace cerpat zriznych zdroji, napiiklad
poplatky od tc¢astnikt, dotace, sponzofi a vlastni ¢innost.

Co se tyCe financni dostupnosti volnocasovych aktivit, neméla by finan¢ni
stranka véci branit navs§tévé daného krouzku. Prevaznou cast aktivit Ize hradit mésicne,
n¢kde umoziuji platit jen navstévované lekce. Néktera zafizeni poskytuji volnoCasové
aktivity i zcela zdarma, néktera mohou poplatek v odivodnénych ptipadech snizit nebo
zcela prominout. Rodina muze v odivodnénych piipadech zazadat piislusny socialni
odbor o pfispévek na volnocasové aktivity pro své deti.

Bakalafska prace mize byt podkladem pro poskytovatele volnoc¢asovych aktivit
pro déti a mladez ze skupin vyclenénych socidlni exkluzi v Plzeniském regionu pii
koordinaci jejich ¢innosti a pfipadné rozsiteni nabidky sluzeb. Moji bakalatkou praci by
mohli vyuzit i rodice, ktefi hledaji vhodnou volno€asovou aktivitu pro své déti
v blizkosti svého bydlisté. Hlavné ve vétSich méstech je nabidka tak Sirokd, Ze se mize
zdat az neptehlednd, proto jsem se pokusila ve své praci vytvofit piehled nabizenych

volnocasovych aktivit v Plzenském kraji.

Klic¢ova slova: volny cas, déti, mladez, exkluze, zajmy, rizikové chovani, prevence.



Abstract

The bachelor thesis with the title Institutions of leisure activities for children and
youth from groups threatened with social exclusion in the Pilsen region | have divided
into five main chapters. In the first chapter | state the description of leisure time and
terms connected with this. In the next chapter | devote to system of care for children and
youth in the area of leisure activities in the Czech Republic. In the third part | define
interests and their division. The following chapter deals with problems of exclusion,
high-risk behaviour and its prevention. The last chapter defines sector of providers and
recipients of leisure activities.

For the qualitative survey | have chosen technique of interviews, which | have
performed with personal staff from institutions providing leisure activities in the Pilsen
region. Leisure activities help to children and youth to spend free time meaningfully.
How Lucius Annaeus Seneca has already said “It is not little time, which we have, but
much time, which we will not avail”. The aim of the research part of my bachelor thesis
was to map institutions acting in the field of organisation of leisure activities for
children and youth from groups threatened with social exclusion in the Pilsen region.
The research questions | have put in the way, that | would ascertain, if the supply of
leisure activities for children and youth from groups threatened with social exclusion in
the Pilsen region is various and also, if supplied leisure activities for children and youth
from groups threatened with social exclusion are financial available even for
underprivileged families.

For the purpose of the research | have addressed 47 institutions providing leisure
activities for children and youth in the Pilsen region, from which only 11 have
cooperated with me. From these | have chosen for the next cooperation the institutions,
which organise leisure activities for children and young people from groups threatened
with social exclusion.

The majority of my respondents, specifically seven, are made up from houses for
children and youth, I have cooperated with three institutions, which are directed to work
with children and youth threatened with social exclusion, it’s referring to Association of

Romany civil initiatives - AMARE, CHAVE, Club Atom and the Children’s home with



school, primary school and school dining room Mécholupy. I have also cooperated with
Centre of leisure time Pilsen.

| have ascertained with the survey that the broadest supply of leisure activities in
the Pilsen region is in big towns. From the survey follows that even in smaller towns is
the supply of leisure activities, regarding number of interested persons, sufficient.
Children have the biggest interest for motion and creative activities. The major part of
interested persons for leisure activities are made up from girls and boys of younger
school age, approximately from the second degree of primary school girls predominate.
Social milieu, from which the participants of leisure activities come, the majority of
respondents doesn’t pursue institutions.

To promotion of the supply of leisure activities interviewed institutions use web
pages and handbills, or they advertise in the press or in Facebook. The majority of them
cooperate with school institutions and town cultural centres.

Financial means can institutions gain from various sources, for example fees
from participants, endowments, sponsors and own activity.

Concerning financial availability of leisure activities, the financial aspect should
not discourage in visit of the interest circle. The major part of activities can be replaced
monthly, somewhere it is enabled to pay just visited lections. Some institutions provide
leisure activities even quite free of charge, some can the fee in well-founded cases
decrease or entirely forgive. Family can in well-founded cases apply by relevant social
division for allowance on leisure activities for their children.

Bachelor thesis can be source for providers of leisure activities for children and
youth from groups singled out with social exclusion in the Pilsen region for
coordination of their activity and alternatively enlargement of the supply of services.
My bachelor thesis could also apply families, which search for suitable activity for their
children near to their domicile. Mainly in big towns is the supply so broad that it can
seem not clear and that is why | have attempted to create in my thesis overview of
supplied leisure activities in the Pilsen region.

Key words: leisure time, children, youth, exclusion, interests, high-risk behaviour,

prevention
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Uvod

Pro psani své bakalaiské prace jsem si zvolila téma Organizace volnocasovych
aktivit déti a mladeze ze skupin ohrozenych sociadlni exkluzi v Plzenském kraji. Dané
téma jsem si zvolila proto, Ze si myslim, ze je dulezité, aby lidé svij Cas smysluplné
vyuzivali. Mam pocit, ze v dne$ni dobé mladi lidé travi svij ¢as pfevazné u pocitace
hranim her nebo komunikaci na socialnich sitich. J& sama jsem Vv dobé dospivani
navstévovala Dim déti a mladeze u nds ve mésté. Nékolik let jsem chodila na krouzek
keramiky a do div¢iho klubu, kde jsem naSla nejen mnoho pratel, ale i pocit z dobie
vykonané prace a pozdé¢ji, kdyz jsem keramicky krouzek sama vedla, i radost
z predavani zkusenosti druhym.

Pochéazim z Plzeniského kraje, proto jsem si pro vyzkum k mé bakaléaiské praci
vybrala pravé tuto lokalitu. Méla jsem moZzZnost zmapovat organizace poskytujici
volnocasové aktivity pisobici v tomto regionu. Toto téma mé zaujalo také proto, ze je
mi tato prace velice blizkd a v budoucnu bych vybér své pracovni pozice chtéla
orientovat prave timto smérem.

Dnesni uspéchana doba s sebou piinasi mnoho negativnich faktori, coz s sebou
nese problémy v chovani, ke kterym mnohdy dochazi ve stile nizSim véku.
Problematika traveni volného casu je podle mé velice aktudlni téma. Velkou roli ve
zpiisobu traveni volného ¢asu a vybéru vhodnych aktivit hraje rodina. Vzdy zaleZi na
tom, jak je dit€¢ v rodiné vedeno jiz od utlého véku a jaké hodnoty rodina preferuje.
Neéktefi rodice se o aktivity svych déti ve volném Case nezajimaji, néktefi zase nedokazi
své déti k témto aktivitam piivést. Napiiklad v posledni dobé€ se v kazdém vetsim méste
objevuji nova a nova hfiste, jejichz vystavba je financovana z dotaci Evropské unie, ale
jsou détmi a mladeZzi malo vyuZivana. Je Skoda nabidek k traveni volného casu
nevyuzivat. N&ktefi rodice by této moznosti traveni volného Casu pro své déti radi
vyuzili, ale z finan¢nich divodl si to nemohou dovolit. V mé bakalaifské praci se
zabyvam pestrosti nabizenych volnocasovych aktivit pro déti a mladez ze skupin
ohroZenych socidlni exkluzi v Plzefiském kraji a jejich finan¢ni dostupnosti pro socialné

slabsi rodiny.



Bakalafska prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka Cast
se sklada z péti hlavnich kapitol. Prvni se zabyva soucasnym stavem volného casu,
pohledy na volny ¢as, zakladnimi pojmy a rozdélenim ¢innosti ve volném case. V dalsi
zmifiuji systém péce o déti a mladeZ v oblasti volno&asovych aktivit v CR, do kterého
patii pfislusnd ministerstva, kraje a organizace, které volnocCasové aktivity potadaji.
Také se zde zabyvam moznostmi financovani volnoCasovych aktivit. Treti kapitola se
vénuje z4jmim a jejich déleni. V nasledujici Ctvrté Casti popisuji socialni exkluzi,
rizikové chovani a jeho prevenci. V posledni kapitole se zabyvam piijemci a
poskytovateli volnoCasovych aktivit. Zaméiuji se zde na socialné¢ slabou rodinu,
finanéni naro¢nost, tucCastniky volnoCasovych aktivit, ohrozené¢ skupiny déti
a mladeze, pracovniky podilejici se na organizaci volnocCasovych aktivit a Uspésné
zapojovani déti a mladeze.

V praktické casti popisuji cil prace a vyzkumné otazky. Pro svou praci jsem
zvolila kvalitativni vyzkum, metodu explorac¢ni, techniku dotazovani. Touto technikou
jsem se snaZzila zjistit pestrost nabizenych volnocasovych aktivit pro déti a mladez
Vv Plzetiském kraji a jejich financni dostupnost pro socidlné slabsi rodiny. Dale je zde
popis Plzeniského kraje a zafizeni, které v ném poskytuji volnocasové aktivity. Zatizeni
délim na nestatni neziskové organizace a nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez.
V kapitole vysledky uvadim analyzu webovych stranek zatfizeni ve kterych jsem

provadéla vyzkum.



1. TEORETICKA CAST

, Kazdy prislusnik nasi spolecnosti vstupuje béhem svého Zivota do riznych
prostiedi, kde se ucastni volnocasovych aktivit, ziskava zde praktické zkusSenosti
a nekdy se setkava i S teoretickymi informacemi. UCi se tak pozndvat, vzdjemné
spojovat a vyuzivat jejich ruzné stranky, nachdzet v nich moznosti, které podpori jeho
vstup do novych oblasti zdjmovych a verejné prospésnych aktivit, uspokoji jeho
riznorodé potreby a rozvine zajmy. Tim vsim volny cas je (nebo miize byt) pro kazdého
z nas ““ (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 7- 8).

., Dosavadni i soucasny vyvoj vytvari stile priznivéjsi predpoklady k tomu, aby se
volnocasové aktivity staly vyznamnym celoZivotnim cinitelem. Ten je jiz dnes vyznamnou
oblasti rozvoje osobnosti, viastni dnesnimu cloveku kazdého veku, socidalniho zaclenéni,
individualnich predpokladu nebo Zivotnich ambici. Dvojndsob to plati (a ma platit) pro
ty, kdo tyto cesty pomadhaji zpristupniovat detem a mladym lidem* (Hajek, Hofbauer,
Pavkova, 2011, s. 7 —8).

1.1 Volny ¢as

Volny ¢as je ¢ast lidského zivota mimo dobu stravenou ve skole nebo V préci, je to
¢as ktery jedinec muze vyuzit pro svoji potfebu, pro potiebu své rodiny, domacnosti
a Vv péci o sve potomky (Opatilova, Vitkova, 2011).

Poprvé pojem volného ¢asu vymezil Recky filozof Aristoteles, ktery chapal volny
Cas jako Cas na cteni verSl, setkani s pfateli, rozumovani, poslouchani hudby. Ve
sttedoveéku byl volny ¢as vénovan modlitbam, ale také rliznym zadbavam. Postupné byl
volny €as vniman jako sféra svobody ¢lovéka, kdy mohl délat to, co potieboval a to, co
mu délalo radost. Zadna spolecnost nevnimala volny &as &lovéka jako &as zahalky
a lenoSeni (Opaftilova, Vitkova, 2011).

I odpocinek ve volném case je ptirozenou potiebou ¢loveéka, nebot” pouze psychicky
i fyzicky odpocaty jedinec miize odvést dobrou a kvalitni praci, ale i mize naplno
rozvijet své volnocasové aktivity (Opaftilova, Vitkova, 2011).

Volny ¢as se da vyuzit riznymi zplsoby a traveni volného casu je ovlivnéno

1 prostfedim ve kterém Clovek Zije. N&€kteti jedinci si dokazi sviij volny ¢as organizovat
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tak, ze se vénuji sportu, zabavé, pratelim i sebevzdélavani a do svych volnocasovych
aktivit mnohdy zapoji 1 dal$i lidi. Jsou ale i taci, ktefi jen pasivné ¢ekaji az jim bude
n¢jaka volnocasova aktivita nabidnuta. Nemusi to byt vzdy dano jen jejich neschopnosti
néco zorganizovat nebo vyhledat, ale miize to byt ovlivnéno jejich socidlnim
postavenim ve spolecnosti nebo znevyhodnénim oproti majoritni spole¢nosti

(Opaftilova, Vitkova, 2011).

1. 1. 1 Pohledy na volny ¢as

Hlediska, dle kterych 1ze hodnotit volny ¢as jsou rtizna a nejéastéji k nim fadime tato:

1) Ekonomické hledisko — sleduje kolik prostfedkl investuje spole¢nost do zatizeni
pro volny c¢as. Primysl volného casu se fadi mezi nejvétsi odvétvi svétového
hospodatstvi. Uroven spole¢nosti se hodnoti i podle toho, jak jsou lidé ochotni
investovat do volnocasovych aktivit.

Traveni volného ¢asu déti a mladeze velice zavisi na ekonomické situaci v roding,
pfipadné na rodinnych prioritach. Rodina s vice potomky, kdy matka pobira minimalni
mzdu a otcliv mésicni pifijem nepiekro¢i % primérné mzdy, si nemiize dovolit svym
détem platit drahé sporty nebo krouzky. Naopak rodina s jednim potomkem, at uz
stejné¢ nebo 1épe financné zajisténd, mize tyto aktivity svému ditéti zajistit (Hajek,
Hofbauer, Pavkova, 2008).

2) Sociologické a socialné-psychologické hledisko — traveni volného ¢asu pfispiva
K navazovani, prohlubovani a utuzovani mezilidskych vztahti. Pokud jedinec nema
rozvinuté socialni vazby lze jej snadno ovlivnit a manipulovat s nim, coz mize mit za
nasledek ohrozeni jeho vyvoje.

Znacny socialni vliv na spole¢nost maji sdélovaci prostiedky, hlavné internet
a televize. Tyto sd€lovaci prostfedky sice poskytuji spoustu informaci a zabavy, ale
mohou pisobit 1 negativné v tom sméru, ze dit€¢ svij Cas trdvi o samoté bez svych
vrstevnikl a navic sledované potady a ziskané informace mohou negativné ovlivnit jeho
chovani ve spole¢nosti. Napiiklad udalosti posledni doby, kdy v USA se student vzil do

role postavy z pocitacové hry a zastielil své vrstevniky a uditele.
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Velkym vzorem pro déti jsou jejich rodice at’ v pozitivnim nebo negativnim
smyslu. Pokud rodina dokédze zorganizovat volny cas ditéte tak, aby se nenudilo, lze
predpokladat, ze jejich potomek nebude vyhledavat nezadouci aktivity (Hgjek,
Hofbauer, Pavkova, 2008).

3) Politické hledisko — vliv statu na volny ¢as obyvatelstva, zalezi zejména na
Skolské politice statu. Stat muze v ramci soustavy Skol vénovat pozornost i1 zafizenim
pro traveni volného casu, nemélo by ale dojit k naruSeni zékladnich specifik, tzn.
nevnucovat n¢jaky ufednicky model, ale podporovat skutecné zajmy déti a mladeze.

Zapojeni statu by mélo zahrnovat predevsim zfizovani a podporovani zatizeni pro
volnocasové aktivity déti a mladeze, dale pomoc organizacim, spolkiim a sdruzenim,
kterd pracuji s détmi a mladdezi a v pfipravé pedagogii pro tuto Cinnost (Hajek,
Hofbauer, Pavkova, 2008).

4) Zdravotné-hygienické hledisko — sleduje, jak lze podporovat zdravy télesny
a dusevni vyvoj ¢loveka. Sleduje se zejména vykonnost jedincli, hygiena prostredi,
duSevniho Zivota, rezimu dne a socialnich vztaht.

Dlouh¢ sezeni ve Skole anebo u pocitace je kompenzovano sportovnimi,
pohybovymi a télovychovnymi ¢innostmi.

Zdravy dusevni vyvoj ovliviiuje pobyt v pfijemném prostiedi s oblibenymi lidmi,
¢imz se rozviji radost a uspokojeni z ¢innosti (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008).

5) Pedagogické hledisko — pedagogicky vliv na volny ¢as by mél podporovat
aktivitu déti a mladeZze, jejich socidlni kontakty, nové dojmy, moZnost seberealizace
a poskytovat pocit jistoty a bezpe¢i. Pedagogicky zplsob vychovava ve volném cCase
a m¢l by byt i vychovou k volnému casu, to znamend naucit se travit volny cas

(Pavkova, 2002, s. 15 — 18).

1.1.2 Vychova ve volném c¢ase
Hajek, Hotbauer, Pavkova (2008) rozlisuji tyto druhy vychovy ve volném case:
Formalni - ptsobeni Skol a jinych odborné vzdélavacich zafizeni. Absolvovani

vzdélani je potvrzeno piislusnym dokladem, vysvéd¢enim nebo osvédcenim.
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Neformalni - cilené¢ a strukturované aktivity ¢lovéka mimo vyufovani na zaklad¢
dobrovolnosti.

Informalni - cilené nebo zamérné nékdy 1 nahodilé, v zavislosti na situaci a prostredi.

1.1.3 Rozdéleni ¢innosti ve volném c¢ase

Tyto &innosti maji charakter dobrovolnosti a také povinnosti. Radime sem
¢innosti rekreacni, odpocinkové, zajmové, vefejné prospésné a sebeobsluzné, dale sem
také patii piiprava na vyucovani (Hajek, Hotbauer, Pavkova, 2008).

Zpusob traveni volného Casu a rozvijeni potfeb dalSiho vzdélavani a zdjmové
orientace ma vliv na dalsi ¢innosti jedince, naptiklad na studium, préci, partnerské

vztahy a vychovu déti (Hofbauer, 2010).

Odpocinkové ¢innosti napomahaji regeneraci organizmu, maji rdzné podoby,
nejcasteji Cteni, poslouchani muziky, sledovani filmt, povidani si s partnerem. Pro
né¢koho miize byt odpocinkem i prochdzka v ptirod¢.

Rekreacni cinnosti nejsou jen pasivni regenerace organizmu, ale
prostfednictvim pohybovych aktivit napoméhaji zdravému vyvoji jedince. D¢&je se tak
prostiednictvim pohybovych aktivit, napiiklad turistického nebo sportovniho
charakteru.

Zajmové ¢innosti zahrnuji aktivity t€lovychovné, spolecenskovédni, sportovni,
esteticko — vychovné, piirodovédni a technické. Zvoleni ¢innosti zavisi na rozhodnuti
konkrétniho jedince a zaroven také na prostiedi, ve kterém vyrtsta.

we

Verejné prospésné ¢innosti rozvijeji zadouci socialni vztahy praci ve prospéch
druhych lidi.

Do ¢innosti ve volném case také fadime cinnosti sebeobsluzné a piipravu na
vyucovani, ty vSak v sob¢ nesou také charakter povinnosti.

Sebeobsluzné ¢innosti maji vést dit¢ k samostatnosti aktivitami, které zahrnuji
nacvik vkusného oblékani, jednani s lidmi, navykli osobni hygieny a péce o poradek

a Cistotu.
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Priprava na vyufovani zahrnuje nejen vypracovani zadanych ukoli, ale
1 aktivity sméfujici k prohlubovani a rozvijeni znalosti a dovednosti ziskanych pii

vyucovani (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008).

1.2 Zajmy
Hajek, Hofbauer a Pavkova (2008) uvadéji, ze zajem lze definovat jako pomérné
stalou ¢innost, kterd priznivé ovliviiuje vzdélavani, vychovu a celkovy rozvoj osobnosti.

) Uéastnz'ky zajmového vzdélavani jsou deéti, Zaci a studenti; ucastniky mohou
byt take pedagogicti pracovnici, zakonni zastupci nezletilych ucastniku, popripade dalsi
fyzické osoby. “ (Vyhlasky ¢. 109/2011 Sb. o zajmovém vzdélavani).

Rozvoj zajmi je podminén existujicimi potiebami, které umoziuji jejich
uspokojovani, zarovenl ovliviiuji jejich charakter a pfipadny vznik dalSich potieb. Zajmy
se postupem veku vyvijeji (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008).

Podle novely skolského zakona ¢&. 472/2011 Sb. tvoii zajmové vzdélavani
nedilnou soucast procesu celozivotniho ucéeni. ,,Vzdélavani poskytujici ucastnikim
naplnéni volného casu zajmovou cinnosti se zamérenim na ruzné oblasti. Zajmové
vzdelavani se uskuteciiuje ve Skolskych zarizenich pro zdjmové vzdeldavani, zejména
ve strediscich volného casu, skolnich druzinach a Skolnich  klubech®. Zajmové
vzdélavani jednoznaén€ napomdha napliovat vzdélavaci cile stanovené Skolskym
zakonem.

Zijmova ¢innost je organizovana v téchto formach:
a) krouzek,

b) soubor,

c) klub,

d) oddil,

e) kurz (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008).
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Hajek, Hofbauer, Pavkova (2008) uvadéji toto ¢lenéni zajmu:

1) podle urovné cinnosti

rrrrr

b) receptivni — pasivni ucast (napft. sledovani zapasu, predstaveni).

2) 7 hlediska casového trvani

a) kratkodobé,
b) do¢asné (piechodné),
c) trvalé.

3) podle stupné koncentrace

a) jednostranné (hluboké — jedinec vynakldda usili na uspokojeni zdjmu, zdjem
obohacuje jeho citovy zZivot, zdokonaluje dovednosti a silné jedince ovliviiuje),

b) mnohostranné (povrchni — vzhledem k tomu, Ze jedinec ma vice aktivit, nevénuje se
ani jedné z nich do hloubky).

4) podle spolecenskych norem

a) zadouci — chapané jako hodnotné, vedou k rozvoji osobnosti a talentu a aktivnimu
zivotnému stylu,

b) nezadouci — tendence k patologickému chovani (drogy, alkohol).

5) podle obsahu

Déli se na: spoleCensky — védni, esteticko — vychovné, ptirodovédné — ekologicke,

pracovné — technické, sportovni, turistické a t€lovychovné zajmy.

Zijmy dle obsahu délime na:

a) spole¢enskovédni,

b) pracovné — technické,

C) ptirodovédné,

d) esteticko — vychovné,

e) telovychovné, sportovni a turistické zameétent,

f) komunikac¢ni technologie (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008).
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1.3. Systém péce o déti a mladeZ v oblasti volnocasovych aktivit v CR

Na péci se podili jak statni sprava, tak samosprava, statni i nestatni sektor.
Ditlezitou roli vtomto systému maji nestatni neziskové organizace pusobici bud’
celorepublikové nebo regionalné. V regionech pak do této oblasti vstupuji kraje a obce,
které vytvareji vlastni strategie (na zaklad¢ republikovych dokumentli, naptiklad
Koncepce podpory mladeze 2014 — 2020, dale jen ,,Koncepce 2020%) prace s détmi a
mladezi a diky tomu jsou Iépe schopny reagovat na krajské ¢i obecni potieby
(Www.mpsv.cz).

Do systému péce nalezi 1 socialné-prdvni ochrana déti, kterou vyjadiuje
konkrétnd ZAKON ¢. 401/2012 Sb. (kterym se méni zékon &. 359/1999 Sb., o socialng-
pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jSich predpisti, a dalsi souvisejici zdkony). Tento
zakon vymezuje socialné-pravni ochranu déti v § 1 jako:
a) ochranu prava ditéte na ptiznivy vyvoj a fadnou vychovu,
b) ochranu opravnénych zajmu ditéte, véetné ochrany jeho jméni,
C) pusobeni smétujici k obnoveni narusenych funkei rodiny,
d) zabezpeéeni nahradniho rodinného prostiedi pro dité, které nemuize byt trvale
nebo do¢asné vychovavano ve vlastni roding.
V § 4 odst. 1 zdkona pak vymezuje Organy socialné-pravni ochrany déti, kterymi jsou:
a) obecni ufady obci s rozsitenou plisobnosti (méstské tfady, ve statutarnich méstech
magistraty a ufady méstskych obvodl, v Praze ufady povéfenych méstskych
casti),
b) obecni ufady, ujezdni Gfady, ustanoveni tohoto zakona o obecnich tfadech se
vztahuji 1 na Gjezdni Gfady,
c) krajské utady (v Praze Magistrat hl. mésta Prahy),
d) Ministerstvo prace a socialnich véci,
e) Utad pro mezinarodnépravni ochranu déti,
f) Utad prace Ceské republiky — krajské pobocky a poboc¢ka pro hlavni mésto Prahu

(Www.mpsv.cz).
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1.3.1 Vybrana ministerstva

Na celostatni urovni se péci zabyva minimalné pét resortli a to Ministerstvo
zdravotnictvi, Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, Ministerstvo spravedlnosti,
Ministerstvo vnitra a Ministerstvo prace a socidlnich véci. Déle tuto oblast také
ovliviiuje Ministerstvo financi a Ministerstvo pro mistni rozvoj (Www.mpsv.cz).

Na péci o skupinu déti a mladeze ohrozenych socialni exkluzi se podili zejména

Ministerstvo prace a socialnich véci, Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy.

Ministerstvo prace a socialnich véci

Ministerstvo prace a socidlnich véci je ustfednim orgadnem statni spravy, do
jehoz pusobnosti spadda mimo jiné ipée o oblany, ktefi potfebuji zvlastni pomoc.
Soucasti této péce je 1irealizace opatfeni v oblasti socidlniho zaclenovani
(Www.mpsv.cz).

Ugelem a piedmétem socialniho zaGlefiovani je boj s chudobou a zabratiovéani
socialnimu vylouceni, které méd velmi komplexni podobu a projevuje se problémy
v mnoha dimenzich, jejichz feSeni vyzaduje integrovany ptistup (www.mpsv.cz).

V zakon¢ ¢. 313/2013 Sb. (kterym se méni zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisi, a dalsi souvisejici zakony) je socialni
zaclenovani definovéano jako proces, ktery zajistuje, ze osoby socialné vyloucené nebo
socialnim vyloucenim ohrozené dosdhnou pitileZitosti a moZnosti, které jim napomahaji
plné se zapojit do ekonomického, socialniho i kulturniho Zivota spolecnosti a Zzit

zpusobem, ktery je ve spole¢nosti povazovan za bézny (Www.mpsv.cz).

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a telovychovy

Ministerstvo realizuje konkrétni cile, priority a opatfeni statu, které by meély
pomoci mladym lidem ke smysluplnému vyuzivani volného ¢asu, naplnéni jejich ambici
prostfednictvim podpory formalniho a neformalniho vzdélavani, k aktivnimu zapojeni
do spolecnosti, k jednodusSimu ziskdni zaméstnani a k celkovému zlepSeni jejich
zivotni situace. Jedna se zejména o vytvareni prileZitosti pro mladé lidi v oblasti

vzdélavani a zaméstnani, zlepsSeni jejich zaclenéni do spole¢nosti (www.msmt.cz).
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Zakladnim poslanim je:

e pfiprava a realizace koncepce statni politiky pro oblast déti a mladeze,

e legislativni, koncep¢ni, metodicka a konzulta¢ni ¢innost v oblasti mladeze,

e podpora zajmového a neformalniho vzdélavani v oblasti déti a mladeze,

e podpora ¢innosti Skolskych zafizeni pro zajmové vzdélavani (stiediska volného
asu, Skolni kluby a $kolni druziny),

e vzdélavani a odbornd piiprava pracovniki s détmi a mladezi vcetné dal$iho
vzdélavani pedagogickych pracovnikti Skolskych zafizeni pro zajmové
vzdélavani,

e podpora Cinnosti nestatnich neziskovych organizaci zfizenych pro praci s détmi
a mladezi na celostatni, regionalni i mistni Grovni,

e dotacni politika pro nestitni neziskové organizace prostiednictvim Programi
statni podpory prace s détmi a mladezi pro nestdtni neziskové organizace na léta
2014 — 2020 v¢etné administrativni a kontrolni ¢innosti,

e Organizace a podpora poskytovani informaci o mladezi a pro mladez,

e podpora péce o talentované zaky a studenty,

e vyzkumna a poznavaci ¢innost v oblasti déti a mladeze (www.msmt.cz).

Ministerstvo spravedlnosti

V kompetenci Ministerstva spravedlnosti je agenda rodinné legislativy,
souvisejici agenda procesnich ptedpisii a agenda zdkonné Upravy trestnépravni ochrany

déti a mladeze, probacni a mediacni sluzby, véznic pro mladistvé.

Ministerstvo zdravotnictvi

Pod rezort Ministerstva zdravotnictvi (MZ) spadaji zafizeni 1écebné preventivni
péce — kojenecke Ustavy a détské domovy pro déti do tii let véku. Déle se jedna zejména
0 praktické 1€katstvi pro déti a dorost a socialni pediatrii. Do kompetence MZ dale patii
prevence nasili na détech, pfedchazeni rizikovému chovani mladistvych, uzivani

navykovych latek u déti a mladeze, prevence kriminality déti a mladistvych, zdravé a
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bezpecné zivotni prostiedi pro déti, odstranéni nejhorsich forem détské prace, podpora

rodin se zdravotné postizenymi détmi apod.

Ministerstvo vnitra

Cinnost Ministerstva vnitra je vyznamna z hlediska personalniho zajiiténi
socialné-pravni ochrany déti — vykon socidlné-pravni ochrany déti je zajiStén
V pfenesené piisobnosti obecnimi a krajskymi arady.

Rezort vnitra se v ramci své puasobnosti zaméfuje na problematiku odhalovani,
vysetiovani a objasnovani trestné Cinnosti déti a pachané na détech, na koncepcni a
metodickou ¢innost v oblasti prevence trestné ¢innosti déti a pachané na détech, na
vytvafeni informacniho systému vcasné intervence, informacnich systému v oblasti

prevence kriminality a problematiku déti-cizincti bez doprovodu.

1.3.2 Kraje

Na trovni kraji podporuje ¢innost NNO také Asociace kraji Ceské republiky,
ktera v roce 2009 podepsala s Asociaci nestatnich neziskovych organizaci v Ceské
republice memorandum o spolupraci, které vytvaii partnerstvi mezi Uzemni
samospravou a NNO a pfispivd k vzdjemné podpofe a spolupraci na urovni kraji
(www.asociacekraju.cz).

Kraje podporuji ¢innost nestatnich neziskovych organizaci déti a mladeze
a nestatnich neziskovych organizaci, které s détmi a mladezi trvale pracuji. V souladu
s Koncepci statni politiky pro oblast déti a mladeze, kterou vydala Vlada CR, je cilem
vytvaret a podporovat podminky pro rozsifovani a zkvalitiovani nabidky neformalniho
vzdélavani a dalSich mimoSkolnich zdjmovych c¢innosti vedoucich k ucelnému
napliovani volného casu déti a mlddeze realizované v nestatnich neziskovych

organizacich nebo vytvarené jejich prostiednictvim. (www.plzensky-Kkraj.cz)
V Plzenském kraji je hlavnim cilem ptedevs§im podpora:

e vytvafeni nabidky volnocasovych a dalSich vybranych aktivit v rdmci clenské

zékladny jednotlivych nestatnich neziskovych organizaci,
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e vytvafeni nabidky volnocasovych a vybranych cilenych aktivit nestatnich
neziskovych organizaci ur€enych pro neorganizované déti a mladez,

e vyznamnych mezinarodnich a celostatnich (piip. nadregiondlnich) akci urcenych
détem a mladezi,

e odborné ptipravy a vzdélavani dobrovolnych pracovniki s détmi a mladezi,

e vytvareni podminek pro rozvoj neformalniho vzdélavani,

e rozvoj dobrovolnictvi a dobrovolné prace s détmi a mladezi,

e vychovy déti a mladeze v dalSich vybranych oblastech, zejména k participaci, ke
vzajemné toleranci a pochopeni, ke zdravému zivotnimu stylu,

e mezinarodni spoluprdce déti a mladeze a multikulturni vychovy,

e vytvafeni podminek, moznosti a rozvoje v poskytovani vsestrannych informaci pro
potteby déti a mladeze,

e rozvoje materidlné technické zakladny nestatnich neziskovych organizaci.

1.3.3 Vybrané moznosti financovani volnocasovych aktivit

Volnocasové aktivity mohou byt financovany ze statnich i nestatnich zdrojt.
Zalezi na vedeni poskytovatele volnocasovych aktivit, jak dokdze zajistit splnéni
podminek pro ¢erpani finanénich prostredkt z této nabidky.

Moznosti financovani volnocasovych aktivit zvefejiiuje Ministerstvo Skolstvi,

mladeze a t€lovychovy (www.msmt.cz).

Programy statni podpory prace s détmi a mladezi

Programy jsou vyjadfenim poZzadavku statu na zabezpeceni péce o volny Cas déti
a mladeZe prostfednictvim nestatnich neziskovych organizaci (dale jen NNO) jako jsou
obcanska sdruzeni, obecné prospésné spole¢nosti a uéelova zafizeni cirkvi. MSMT, do
jehoz kompetence tato oblast pfinaleZi, stanovuje obsahové zaméfeni, priority podpory
a podminky pro poskytovani dotaci. Podpora je zamétfena predevS§im na pravidelnou
a dlouhodobou cinnost uréenou co nejsirSimu spektru déti a mladeze a na podporu

¢innosti a aktivit, které napomahaji zkvalithovani, rozSifovani a rozvoji ¢innosti
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jednotlivych organizaci déti a mlddeze a organizaci pracujicich s détmi a mladezi

(Www.msmt.cz).

Prostfedky z vefejnych rozpoctli nesmi nahrazovat ostatni zdroje financovani,
ale musi se dopliiovat spolu s vlastnimi zdroji nestatnich neziskovych organizaci,
s nada¢nimi zdroji, s piispévky od sponzori a pifipadné i s finanénimi zdroji ze
zahrani¢i. Z tohoto divodu jsou poskytovatel¢ sluzeb nuceni aktivné vyhledavat

nestatni zdroje financovéni své ¢innosti (MSMT, 2002).

Podpora ze strany jinyvch darcu

Program EU Mladez v akci

Program Mladez v akci byl ve své kone¢né podob¢ schvalen rozhodnutim EP
a Rady ¢. 1719/2006/EC z 15. listopadu 2006 a byl vybaven celkovym rozpoctem 885
mil. EUR. Novy program Mladez v akci je ur¢en mladym lidem ve véku 13 - 30 let,
s dirazem na veékovou skupinu 15 - 28 let. Od roku 2014 je tento program nahrazen
novym programem Erasmus+, ktery podporuje spolupraci ve sférach vzdélavani,
odborné piipravy a v oblasti sportu a mladeze. Jedné se o novy vzdéladvaci program EU
na obdobi 2014 — 2020. Dalsi dulezitou cilovou skupinou programu jsou pracovnici
vzdélavani, aktivniho obCanstvi a integrace mladych lidi s omezenymi pftilezitostmi

(www.mladezvakci.cz).

Mezinarodni nadace a fondy v oblasti mladezZe

Evropska nadace mladeze Rady Evropy

Evropskd nadace mladeze (EYF) poskytuje finanéni podporu evropskym
mladeZznickym aktivitdm. Jejim cilem je podporovat spolupraci mezi mladymi lidmi
v Evropé na zdklad¢ poskytnuté financ¢ni podpory. Podpora je urCena na aktivity, které
se tykaji podpory miru, porozuméni a spoluprace v duchu respektovani lidskych prav,

demokracie, tolerance a solidarity.
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EYF podporuje nasledujici projekty:

A

1. Mezinarodni mladeznicka setkani, véetn¢ seminaii, konferenci, workshopi, taborti
a festivald. EYF poskytuje finan¢ni podporu az do dvou tietin celkovych nakladi.

2. Jiné mladeznické aktivity, naptiklad studie, vyzkumné projekty a produkce
materidli 1 informaci tykajicich se mladeznické tematiky.

3. Spravu mezinarodnich nestatnich mladeznickych organizaci a siti.

4. Pilotni projekty mladdeznickych setkdni nebo aktivity, které pfispivaji ke konkrétnim
prioritdim Rady Evropy.

Mezinarodni Visegradsky fond

Cilem fondu je usnadnit a podporovat rozvoj uzsi spoluprdce mezi zemémi
Visegradské 4 (uskupeni Ceské republiky, Mad’arska, Polska a Slovenska ustavené
roku 1991.) a zemi V4 s jinymi zemémi, zejména, ale ne vyluéné, mimo EU,
s Clenskymi staty ve vychodni Evropé, se zdpadnim Balkdnem a jiznim Kavkazem
pomoci grantil podporujicich spolecné kulturni, védecké a vzdélavaci projekty, vymeény

mladeZe, preshrani¢ni projekty a propagaci cestovniho ruchu.

Koordinacni centrum cesko — némeckych vymen mladeze Tandem

Tandem Plzen s podporou Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy nabizi
Ceskym sdruzenim a subjektim aktivnim v mimoskolni oblasti pfispévek pro
spoluorganizovani mezinarodni vymény mladeze s Némeckem. Klade si za cil
motivovat Ceské subjekty pracujici ve volném Case s détmi a mladezi k uspotradani
cesko-némeckych vymén mladeze. Tandem chce prostiednictvim programu podpofit
setkavani déti a mladeze ve véku 8 — 26 let.

Program je ur€en primarné pro:

o ¢eska sdruzeni, strediska volného casu,
. neformalni skupiny mladeze,

. dalsi subjekty vyvijejici mimoskolni ¢innost pro déti a mladez.
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Zdrojem mohou byt i finan¢ni piispévky od sponzort, kterymi mohou byt fyzické i
pravnické osoby. V nékterych ptipadech se na financovani podili 1 zfizovatelé, kterymi

byvaji ve vétsSing piipada kraje, obce a mésta.

1.3.4 Poskytovatelé volnocasovych aktivit

Volny cas, predevSim zplisob jeho vyuziti, motivace pro jeho vyuziti
a realizované cinnosti, se méni v zavislosti na ekonomickém rlstu spolecnosti
a zmén¢ socialni struktury obyvatelstva (Némec, 2003).

Po roce 1989 byl vytvofen prostor pro to, aby se na organizaci volnocasovych
aktivit podilely vedle statnich instituci i nestatni neziskové organizace, zejména
obcanska sdruzeni (podle pravni upravy platné od 1. 1. 2014 spolky) obecné prospésné
spole¢nosti (podle pravni Upravy platné od 1. 1. 2014 nadace, nadacni fondy, Gstavy)
a dalsi. Tyto organizace maji neopomenutelny vyznam pravé v oblasti volnocasovych

aktivit, nezastupitelnou roli zde sehravaji dobrovolnici (Renotiérova, Ludvikova, 2006).

Osoby podilejici se na organizaci volnocasovych aktivit

Jednd se zejména o profese definované zdkonem ¢. 563/2004 Sb.,
o pedagogickych pracovnicich, novela zdkona ¢. 198/2012 Sb. (www.msmt.cz). Vycet,
charakteristiku, v¢etné potfebného vzdélani, téchto osob uvadim v Ptiloze €. 2.

Mimo profese definované Zakonem o pedagogickych pracovnicich se na
volnocasovych aktivitach podileji i dalsi osoby, naptiklad dobrovolnici a lektofi.

Cinnost dobrovolnikii vymezuje zdkon ¢&. 198/2002 Sb., o dobrovolnické sluzbé
(novela ¢. 86/2014 Sb.). Dobrovolnikem mulze byt fyzickd osoby star§i 15 let a to
v ptipadé, kdyz vykonava dobrovolnickou sluzbu na tzemi Ceské republiky. Pro praci
V zahrani¢i musi osoba dosahnout véku 18 let. Dobrovolnikovi za vykon sluzby
nenalezi odména (Zéakon ¢. 198/2002 Sb., o dobrovolnické sluzbé¢, novela ¢. 86/2014
Sh.).

Lektorskou ¢innost 1ze vykonavat dle Zakona ¢. 455/1991 Sb., o zivnostenském

podnikani, novelizovan zakonem ¢. 169/2012 Sb., jako zivnost volnou, uvedenou

Vv Piiloze ¢.4 zakona v bod¢ 72. Tim, ze se jedna o zivnost volnou, nevyzaduje zékon
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pro jeji provozovani prokazani odborné ani jiné zpusobilosti. K ziskani zivnostenského
opravnéni musi byt splnény pouze vSeobecné podminky podle § 6 zdkona (Zakon C¢.

455/1991 Sb., o zivnostenském podnikani, novela ¢. 169/2012 Sb.).

Volnocéasové aktivity mohou bvt témito osobami poskytovany prostiednictvim:

1) Skolskych za¥izeni pro zajmové vzdélavani

o Stredisko volného casu

Radime sem domy déti a mladeZe a stanice zajmovych &innosti, které jsou vétsinou
pravnimi subjekty. Nabizené sluzby mohou vyuzivat déti, zaci, studenti, rodice s détmi,
pedagogové. Formy tohoto vzdélavani jsou stanoveny vyhlaskou ¢. 109/2011 Sb., ktera
novelizuje vyhlasku ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani. Strediska volného Casu
organizuji tadbory, osvétovou cinnost, praci s talentovanymi jedinci, pravidelnou
zdjmovou ¢innost.

Domy déti a mladeze jsou zejména v menSich méstech vyznamnymi poskytovateli
volnocasovych aktivit. Tyto aktivity navstévuji hlavné déti do dvanacti let. Starsi déti
a mladez je potieba oslovit takovou nabidkou aktivit, o které by méli zajem, toto je vSak
limitovano dostupnosti finanénich prostiedki (Usneseni vlady CR &. 343 ze dne 7. 4.
2003).

Déle sem mizeme zahrnout nabidku spontannich aktivit, kam patii naptiklad herny
a hfisté. Tyto ¢innosti nemaji stanoveny pevné zacatek a konec, Casové rozpéti je
ovlivnéno provozni dobou zafizeni. Jedna se o pribéznou nabidku aktivit, které jsou
pracovniky urCitého zatizeni ovliviiovany neptimo (Ministerstvo S$kolstvi, mladeze
a telovychovy, odbor pro mladez, 2002).

Krouzky mohou byt poskytovany zdarma nebo za tplatu, tzv. ucastnicky piispévek.

o Skolni druzina (SD)

Skolni druzina je uréena hlavné zakiim prvniho stupné zékladni $koly. Jedinec je
pfijat do druziny na zéklad¢ piihlasky a nasledného sdéleni zakonného zastupce ditéte
o mite dochazky a zptisobu odchodu (Vyhlaska ¢. 109/2011 Sb.).

Déti ve Skolni druziné jsou rozdé€leny do oddéleni (max. 30 zakt.). Svij cCas

straveny v druziné mohou déti vyuzit k odpoc¢inku nebo k piipraveé na vyucovani. Také

24



se zde mizeme setkat s pfilezitostnymi aktivitami, kam jsou pfizvani i rodi¢e a S$ir$i
vefejnost. Jedna se naptiklad o rizné slavnosti, besidky, karnevaly a vystavy praci.
(Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011)

o Skolni klub

Skolni klub nabizi zaktim druhého stupné ZS rtizné zajmové aktivity. Do klubu
muze jedinec dochézet pravidelné nebo pouze na piihlaSeny krouzek (Vyhlaska ¢.

109/2011 Sh.; Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011).

2) Skolskych vychovnych a ubytovacich za¥izeni

Podle vyhlasky ¢. 436/2010 Sb. (kterd novelizovala vyhlasku €. 108/2005 Sb., o
Skolskych vychovnych a ubytovacich zatizenich a Skolskych ucelovych zatizenich) sem
fadime domovy mladeze, internaty a Skoly v ptirod¢.

e  Domov mladeze

Domov mladeze poskytuje ubytovani a stravovani zakiim stfednich nebo vysSich
odbornych $kol. Toto zafizeni zabezpecuje kvalifikované vychovné plisobeni. Zatizeni
je soucasti konkrétni Skoly nebo je zfizené samostatné a slouzi zakam vice Skol.
Formou nabidky rtznych zajmovych aktivit vede domov tyto zadky a studenty
K plnohodnotnému traveni volného ¢asu (Vyhlaska 108/2005 Sb., novela ¢. 436/2010
Sh.).

e [nternat

Internat navazuje na c¢innost Skol zfizenych pro déti a zdky se zdravotnim
postizenim, kterym poskytuje ubytovani a vychovné vzdélavaci Cinnost (Vyhlaska

108/2005 Sb., novela ¢. 436/2010 Sb.).

3) Skolskych za¥izeni pro tistavni a ochrannou vychovu

Ustavni vychovu ditéte miize natidit pouze soud a to v piipadech, kdy rodina neplni
svoji vychovnu funkci a ohrozuje tak vyvoj ditéte, kdy v disledku toho dochazi
k vaznym porucham chovani. Ustavni vychova je nafizovani formou piedb&zného

opatfeni, které plisobi okamzité, tedy okamzikem jeho vydani (H4jek, 2011).
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e Diagnosticky iistav (DDU)

Jsou zde déti, které ze zavaznych divodid nemohou vyrtstat v rodin€. Pobyt trva

zpravidla 8 tydnt, kdy ustav plni ukoly diagnostické, socialni, vychovné — vzdélavaci,
terapeutické, organizacni, zdravotni a koordinacni (Hajek, 2011, s. 151).
Podle zakona ¢. 109/2002 Sb. (o vykonu tustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich a o zméné
dalsich zékonil) novelizovaného zakonem ¢. 383/2005 Sb., ustav na zakladé stanovené
diagnozy nasledné umistuje dit€¢ do détského domova, détského domova se Skolou nebo
vychovného ustavu.

e Détsky domov (DD)
od 3 do 18(19) let, o které se rodi¢e nedokazou, nemohou nebo nechtéji postarat. Tyto
déti navstévuji bézné Skoly a vzdelavaji se se svymi vrstevniky.

e Détsky domov se skolou (DDS)

Do tohoto zafizeni jsou vétSinou umistovany déti se zavaznou poruchou chovani od
6 let do ukonceni povinné $kolni dochazky (Zakon ¢. 109/2002 Sb., novela ¢. 383/2005
Sh.).

Ukolem DDS je pecovat o déti s uloZenou ochrannou vychovou, s nafizenou ustavni
vychovou a nezletilé matky se zavaznymi poruchami chovani (Zakon ¢. 109/2002 Sb.,
novela ¢. 383/2005 Sb.).

e [ychovny ustav

Do vychovného tstavu jsou umistovany déti se zdvaznymi poruchami chovani starsi
15 let, v nékterych ptipadech i starsi 12 let (http://www.vuvm.cz/slovnicek-pojmu/).

Vychovny tustav pomoci specialné pedagogickych a psychologickych metod

zajistuje vychovné — 1é¢ebnou péci (Hajek, 2011).
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4) Nestatnich neziskovych organizaci

Nestatni neziskova organizace (dale jen NNO) je na statu nezavisla organizace

slouzici k obecné prospésné cCinnosti, ktera umoznuje détem a mladezi piirozenym
zpusobem rozvijet své dovednosti, talent, schopnosti, zajmy a v neposledni fadé je
pfipravuje na budouci zivot (Hajek, 2011).
Tyto organizace jsou vyznamnym prvkem v systému prace s détmi a mladezi. Pasobi
v oblasti neformalniho vzdélavani a vychovy, nabizi volnocasové aktivity
a pracuji s rizikovymi skupinami déti apod. Koncepce 2020 urcuje strategické cile statni
politiky ve vztahu k mladezi. Reflektuje potteby mladeze zejména v oblasti vzdélavani
a mobility, zaméstnanosti a podnikdni mladych lidi, kultury a tvofivosti, jejich
participace, zdravi a zdravého zivotniho stylu, mlddeZze s omezenymi pfilezitostmi a
dobrovolnictvi. Zabyva se také environmentalni a globalni rozvojovou problematikou
véetné piistupu mladych lidi k praviim a informacim (www.msmt.cz).

V Ceské republice vstoupil v lednu 2014 v platnost NOZ, ktery v oblasti nestatnich
neziskovych organizaci nové uvadi tyto formy neziskovych organizaci (zdkon
¢. 89/2012 Sb., Obcansky zakonik):

e Obecné prospésna spolecnost (vzniklé podle pravni Gpravy platné do 31. 12.

2013)

e Korporace

e Spolky

e Fundace, které se déli na nadace a nadacni fondy

[ Ustavy

e SdruZeni (vznikla podle zdkona €. 83/1990 Sb.) se povazuji za spolky podle

zékona €. 89/2012 Sb., sdruzeni ma pravo zménit svoji pravni formu na ustav
nebo socialni druzstvo podle zakona ¢. 90/2012 Sb.,

e (Cirkevni pravnické osoby

Nestatni neziskové organizace zfizuji nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez
(NZDM). Cinnost téchto zafizeni upravuje zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach
(novela ¢. 313/2013 Sh.), ktery je definuje jako zafizeni, ktera své sluzby poskytuji

bezplatn¢é détem a mladezi ohroZenym socialné patologickymi jevy, neorganizovanym a
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rizikovym. Cilovou skupinu tedy tvoii déti a mladez ohrozené socialni exkluzi.
Nizkoprahova zatizeni poskytuji své sluzby ambulantné piedev§im prostfednictvim
volnocasovych aktivit. Cilem zafizeni je pfedchazet a snizovat socialni a zdravotni
rizika a zlep$it tim kvalitu zivota ohrozenych déti a mladdeze. Sluzby nizkoprahovych
zafizeni obsahuji vzdé€lavaci, vychovné, zajmové a aktivizacni Cinnosti. Pomdhaji se
zprostiedkovanim kontaktu s okolim a pifi prosazovani jejich prav a zajmu.

(Www.mpsv.cz)

5) Zivnostenského podnikani v oblasti volného ¢asu déti a mladeze

Pod timto pojmem rozumime nabidku détskych volnocasovych aktivit na
komerénim zékladé. Tyto aktivity mohou byt provozovdny pouze na zaklade
zivnostenského listu vydaného podle zdkona ¢. 455/1991 Sb. O Zivnostenském
podnikani (novela ¢. 169/2012 Sh.).

Zamétuji se na ziskdvani dovednosti, napiiklad hudebni nebo vytvarné kurzy
nebo na socidlni sluzby pro zaméstnané rodice (hlidani déti spojené se zajmovymi
aktivitami). Patfi sem také provozovatel¢é tabort, ale 1 rizné herny, kavarny a diskotéky

(Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011).
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1.4. Exkluze, rizikové chovani a jeho prevence
Problémy v chovani, které prtertistaji az do antisocialniho chovani se $ifi
Vv socialnich formalnich i neformélnich skupinach a jsou proto nebezpecné pro celou

spolecnost. V dnesni dob¢ je nejvetsi narast asocialniho chovani u stdle mladSich déti

(Vojtova, 2008).

1.4.1 Socialni exkluze

Abychom mohli definovat pojem socialni exkluze, musime si nejdiive vymezit,
co znamena socialni inkluze. Jedna se o vytvareni podminek, které maji vést jednotlivce
nebo skupiny osob piedstavujici minoritu K plnohodnotnému zaélenéni do spoleénosti
(Simkova, Zajic, 2010).

Socialni exkluze neboli vylouceni je opakem socidlni inkluze. Exkluzi rozumime
vy€lenéni nékterych jedinci na okraj spole¢nosti omezovani nebo znesnadiiovani
ptistupu k informacim, piileZitostem a pozicim (Simkova, Zajic, 2010).

Socialné vylouceni jedinci zijici na okraji spolecnosti nemaji snadny piistup ke
sluzbam a institucim, pfizpisobuji se podminkdm a zplsobu zivota v socialné
vyloucené spolecnosti a osvojuji si urcity zptisob jednani specificky pro tuto komunitu.
Schéma ¢islo 1 znazoriuje priklady udalosti a jejich nasledkt vedoucich k socidlnimu
vyloudeni. Ziji v socidlné vylougené lokalité a maji jen omezeny kontakt s vétsinovou
spole€nosti. Jedinci, ktefi takto Ziji, ztraci Zivotni hodnoty a je jim téméf znemoZnéno
7it mezi majoritni spole¢nosti (Svec, 2010).

Podstatnou ulohu v socidlni exkluzi hraje etnicka ptisluSnost (etnicita). VétSina
lidi mé& dojem, zZe socialni vylouceni je v prvni fad¢ problémem ptedevs§im etnickym,
svou roli ale zde hraje i socidlni postaveni ve spolecnosti. Jedna se zde predevSim
o romskou populaci, kterd je jiz svym plivodem zatazena na okraj spoleCnosti a je tak

socialné vyloudena (Svec, 2010).
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Schéma ¢€.1  Socialni vylouceni

Uddlost
napi. nezaplaceni ndjmu, dluh,
zirita zaméstnani, pfestéhovini

» Nemodnost zafadit se

do b&EFného Fivota, # Situace socialniho vyloudeni,
& Stigmatizace, e Stigmatizace,
# Diskriminace, o Fhorfeny piistup k ekonomickym

a instituciondlnim zdrojim

& Prohlubovini socidlnich problémi,
® Piijeti patologickych Zivotnich strategii

K dniku z pasti socidlniho
vylouéeni je nutnid pomoc
zvenku:

& bydleni,

& oddluZeni,
& zaméstnani
& vzdélini

® integrace

Zdroj: Svec, 2010.

Obzvlasté vyrazné je vylouceni Romi v mistech, kde romska komunita vétSinou
nefunguje jako inkluzivni jednotka. Jina situace je naptiklad v Plzenském kraji, kde
v romskych komunitach funguje jakéasi rodinna hierarchie, coz znamena vétsi

soudrznost a zivot podle urCitych pravidel. Vyjimkou jsou lokality s vysokou
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nezaméstnanosti, napiiklad Tachovsko, kde je situace obdobna jako v severnich
Cechach (Mares, Horakova a Rakoczyova, 2008).

Socialni znevyhodnéni je v Ceském pravnim sytému definovano zakonem
¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), novela zakona ¢. 472/2011 Sb., takto:

a) rodinné prostfedi s nizkym socialné kulturnim postavenim, ohrozeni socidlné
patologickymi jevy,

b) nafizena ustavni vychova nebo ulozena ochranna vychova, nebo

¢) postaveni azylanta, osoby pozivajici dopliikové ochrany a ucastnika fizeni o udé€leni

mezinarodni ochrany na uzemi Ceské republiky podle zakona ¢ 325/1999 Sbh.,

0 azylu (novela ¢. 165/2006 Sb.).

Dité v prostiedi socidlniho vyloudeni

Je mozné, ze dité zijici v zcela prostorové i socialné vyloucené lokalité, toto
prostfedi do zacatku Skolni dochazky nikdy neopustilo. Nezna zadné lidi, zadné jiné
véci, modely chovani, jednani, feSeni konflikti. Doposud se nesetkalo s ni¢im, co by
prirozené rozvijelo jeho orientaci a pomohlo poznavat svét jako celek. Dité by mélo rok
pred zahajenim Skolni dochdzky chodit do matefské Skoly, ale rodice jej tam neposilaji,
protoze by to pro né¢ znamenalo dalSi vydaje. Ve vétSin¢ ptipadl né€ktery z rodich
nepracuje a tak dit¢ s nim zlstava doma. Takové dit€ je pak pfi vstupu do Skoly znacné
znevyhodnéné. Ve Skole se pak vétSinou nedafi tento pocatecni handicap vyrovnat
a socialni vylouc€eni takového ditéte pokracuje 1 ve Skole. Socialni znevyhodnéni je tak
vniméno jako rozumova nedostatecnost. Déti z téchto diivodu selhavaji a jsou Skolné
neuspésné hned v Gvodnich ro¢nicich zakladni Skoly. Opakuji ro¢nik hned na prvnim
stupni zakladni Skoly a ke Skole si vytvareji negativni vztah (Vesela, PospiSilova, Mazel
a Balabanova, 2009).

V piipadé, Ze dit¢ neni schopno v Sesti letech nastoupit do Skoly, je mozny
odklad skolni dochazky (maximalné 2x). Divodem mize byt rozumova nebo télesna
nevyspélost. U déti ohrozenych socialni exkluzi je tento odklad povinné Skolni

dochazky pomérné Casty. Takové dit€¢ by mélo zacit navs§tévovat matefskou Skolu nebo
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ptipravnou tfidu zakladni Skoly. Pfedskolni vychova a cilené poskytovani socialné
aktivizacnich sluzeb pro rodiny s détmi je dulezity krok k prevenci socidlniho vylouceni
(Vesela, Pospisilova, Mazel a Balabanova, 2009).

Negativnim jevem socialné vyloucenych skupin je zaskolactvi déti, které
v mnoha piipadech podporuji rodice téchto déti tim, ze omlouvaji jejich Casté absence,
jedna se o tzv. skryté zaskolactvi. Usp&sné feSeni je zavislé na ochoté spoluprace
rodiny, Skoly, socidlniho odboru a v nékterych ptipadech i policie (Vesela, Pospisilova,

Mazel a Balabanova, 2009).

Prace se socialné znevvhodnénymi détmi

Déti ze socialné znevyhodnéného prostiedi jsou Casto vyclenény jako ,,dcti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami‘. Mimo vySe popsanych piipravnych ttid lze t€émto
détem pomoci tak, ze Skola:

e zaméstnava asistenta pedagoga pro socialné znevyhodnéné zaky,

e nabizi doucovani, mnohdy ve spoluprici s neziskovymi organizacemi,

e nabizi volnocasové aktivity dostupné 1 pro socidlné vyloucené¢ déti
a mladez,

e spolupracuje sdalsimi subjekty, které pisobi v oblasti sluzeb pro socialné

znevyhodnéné jedince (Veseld, PospiSilova, Mazel a Balabanova, 2009).

Hlavni pficinou socidlniho vylou€eni je materidlni chudoba spojena
s prohlubujicim se zadluZovanim. Dlivodem je nejen nezaméstnanost, ale také omezeny
pristup k informacim, dezinformace a styl Zivota s kratkodobou strategii bez uvazovani

do budoucna (Vesela, Pospisilova, Mazel a Balabanova, 2009).
1.4.2 Uspésné zapojovani déti a mladeZe

Na uspé€sné nebo nelspéSné zapojovani déti a mladeze do neformalniho

vzdélavani miize mit podle Simkové a Zajice (2010) vliv:
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Na strané organizace:

Dosazitelnost — jedna se o otazku piistupnosti volnoCasovych aktivit
1 pro déti a mladdez z minoritni spolecnosti.

Zameéreni organizace — zda je organizace pripravena na navstévu déti z minoritniho
prostiedi.

Materialni vybavenost organizace - prostorové a materialni vybaveni pro pobyt déti
Z minoritniho prostiedi.

Ekonomicka narocnost — finan¢ni dostupnost i pro zéjemce ze socialn¢ slabych
rodin.

Pripravenost vedoucich — odborné a praktické zkusSenosti jednotlivych vedoucich

pro tuto praci.

Faktory na stran& déti a mladeze (Simkova, Zajic, 2010, s. 7 - 8):

Psychologicky — sem spadd naptiklad nediivéra k prostfedi, Spatna zkuSenost
s vedoucimi ¢i s ostatnimi détmi, stydlivost..

Kompetencni — zapojeni do volnocasovych aktivit je spjato s riznou minimalni
mirou kompetenci — tedy dovednosti, znalosti, schopnosti
1 postojli. Napf. ve sportovnich aktivitach je dilezitd urcitéd fyzicka kondice atd.
Socializacni — do miry vyuzivani nabidky neformalniho vzdélani se promitaji.
hodnoty a vzorce, které si mlady clovek osvojuje na zdklad€ interakce
s vyznamnymi druhymi lidmi; zejména rodina hraje v této oblasti dileZzitou tlohu
naptiklad tim, jak dité podporuje v jeho rozvoji.

Informacni — naptiklad socidlni vylou¢eni se mnohdy poji s niZ§i mirou
informovanosti, nabidku volnocasovych aktivit pro déti nevyjimaje. Jinou
piekazkou je nutnost obtizné vyhledavat, kam by mohlo dité viibec dochazet.
Ekonomicky — sem naleZi socidlné — ekonomické postaveni rodiny, které tvoii pole
jejich moznosti, a dale také jeji vydajova politika (naptiklad pro nékteré chudsi
rodiny mize vzdélavani déti predstavovat takovou hodnotu, ze ji v rozpoctu

upiednostni na ukor jinych priorit).
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e Casovy — tento faktor spo¢iva ve slozeni mimoskolniho & volného &asu toho
kterého ditéte.

e Logisticky — pro nékteré¢ déti je vzhledem k druhu jejich zdravotniho handicapu
pfesun na krouzek ¢i aktivitu spojen s vysokymi ¢asovymi naklady.

e Zdravotni — s urCitym zdravotnim handicapem neni mozné ¢i je velmi obtizné

vykonavat urcitou ¢innost.

1.4.3 Rizikové chovani a jeho prevence

Rizikové chovani

Dolejs (2010, s. 9) ve své knize Efektivni v€asna diagnostika rizikového chovani
u adolescentl tento pojem popisuje takto: ,, Pojmem rizikové chovani definujeme takové
chovani jedince nebo skupiny, které zapricinuje prokazatelny narist socialnich,
psychologickych, zdravotnich, vyvojovych, fyziologickych a dalsich rizik pro jedince,

pro jeho okoli a/nebo pro spolecnost. *

Kvalitni traveni volného cCasu slouzi jako prevence rizikového chovani déti.
Metodicky pokyn ministerstva Skolstvi ¢.j 20 006/2007-51 uvadi, Ze se jedna zejména
o tyto rizikové ¢innosti:
e zaskolactvi,
e Sikana, rasismus, xenofobie, vandalismus,
e kriminalita, delikvence,
e uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky)
a onemocnéni HIV/AIDS a dalSimi infekénimi onemocnénimi souvisejici
S uzivanim navykovych latek,

e zavislosti na politickém a nabozenském extremismu,

e netolismus (virtualni drogy) a patologické hraéstvi (gambling).

Prevence rizikového chovani

., Primarni, sekundarni, v nékterych pripadech i terciarni prevenci jsou

programy zlepSujici fungovani rodiny u deéti a mladeze jakéhokoliv veku. V nasem
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prostredi se pro né zacina uzivat nazev sanace rodiny. Tyto programy by mél ovliviiovat
vychovny Styl rodici, jejich angaZovanost, méla by posilovat schopnost rodicii resit
narocné situace tykajici se partnera, Sirsi rodiny i samého ditéte, stanovovat ditéti meze
prijatelného chovani a v pripadé potreby uplatinovat vici ditéti primérené sankce. Ma-li
byt takovy program efektivni, nemiize spocivat v jednorazovém osvetovéem pouceni
rodicu nebo ve formalné provadeném dohledu nad rodinou ze strany socialniho

pracovnika. *“ (Matousek, 2003, s. 275).

»INejzirejméjsim zdrojem vzniku projevii nevhodného chovani deti a mladeze miize
byt osobni pojeti vychovy jednotlivych rodici a pedagogii, které je vysledkem jejich
viastnich zkuSenosti z vychovného pusobeni v rodiné a ve Skole v dobé jejich détstvi
a mladi, napodobovini vzori, studia na stFednich pedagogickych skoldach
a pedagogickych fakultach i pusobené masmédii, predevsim televize, rozhlasu

a internetu. “* (Navratil, Mattoli, 2011, s. 13).

1) Primarni

Primarni prevence se tyka skupiny déti a mladeze u kterych se da ohrozeni
pfedpokladat, ale jesté u nich nemé¢lo riziko negativni dasledky (Matousek, 2003).
2) Sekundarni

Sekundarni prevence se uzivd v praci se skupinou, kde k rizikovému chovani,
V ndznaku nebo zatim neindikované mife, jiz dochdzi. Jednd se o v€asné rozpoznani
problému, ktery uZ vznikl a je snaha o zamezeni rozSifovani negativnich jevll a napravu
jedince (Matousek, 2003).
3) Terciarni

Terciarni prevence se zaméiuje na prevenci nasledkil, snazi se zabranit opakovani
rizikového chovani. Pfredmétem zajmu jsou osoby vylécené, propusténé z vykonu trestu
apod. (Petrusek, 1996, s. 842). V tomto ohledu uvadi Matousek (2010), Ze jednou
Z moznosti utlumu asocialniho chovani mladistvych pachatelii, je systematicka prace
S jeho rodinou, dale zlidSténim pobytu v Ustavnim zatizeni, napiiklad velikosti skupiny

nebo prostfedim v némz se nahradni vychova vykonava.
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1.5. Prijemci volnocasovych aktivit

Jednotlivé druhy zatfizeni a instituci pro vychovu mimo vyucovani se ve volném
Case podileji na vychové a vzdelavani podle legislativné vymezeného poslani
a specifickych moznosti. Oblast vychovy ve volném cCase, v dobé mimo vyucovani ma

své zvlastnosti v cilech, podminkach a prostiedcich (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008).

1.5.1 Socialné slaba rodina

cw w7

a kvalifikaci svych Clend, je vice ohrozena nezaméstnanosti a socialné patologickymi
jevy, ma nizsi socialni status a nizsi kvalitu zivota. K tomu mtize pfistupovat kulturni
nebo subkulturni pfislusnost odliSna od majoritni, kterd napiiklad dale znevyhodiuje
déti pfi integraci do monokulturné orientovaného Skolského systému (horsi znalost
vyucovaciho jazyka, odliSné aspirace ve vztahu ke vzdélavani, odlisné vzory chovani,
odlisny hodnotovy a normativni systém atd.) (Www.mpsv.cz).

Priciny socialniho oslabeni

Socialni oslabeni mtZe byt zpiisobeno chudobou a nizkymi piijmy, diskriminaci,
$patnymi zivotnimi podminkami nebo nizkym vzdélanim. Takové rodiny jsou mnohdy
odfiznuty od instituci a sluzeb, socialnich siti 1 vzdélavacich pftilezitosti. K socialnimu
oslabeni pfispiva také zavislost nékterych clend, ptedev§sim rodicli, na alkoholu,
toxickych latkach, hracich automatech atd., coZ zna¢né¢ zatézuje rodinny rozpocet. Totéz
plati i v pfipadech, kdy se zavislym stane dité. Patologie zavislého chovani dopadéa na
celou rodinu (viz Schéma ¢.1). Pfi¢inou socialniho znevyhodnéni mize byt i rasovy
puvod, kulturni zvyky a podobné. V CR patii do ohrozené skupiny rodiny Romd,
Vietnamctl a jinych etnik & narodnosti, které se setkavaji s diskriminaci (Sotolova,
2000).

1.5.2 Financ¢ni narocnost volnoc¢asovych aktivit

Finan¢ni naro¢nost volno¢asovych aktivit déti a mladeze se lisi s ohledem na

vybrané aktivity. Né&kteti poskytovatelé volnocasovych aktivit poskytuji své sluzby
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bezplatn€, jednd se o nizkoprahova zafizeni, dal$i pozaduji pausalni platbu za mésic
nebo rok vyuzivani sluzeb, ale jsou i poskytovatelé, kteti pozaduji uhradu kazdé
jednotlivé aktivity. Z tohoto diivodu je vybér volnocasovych aktivit omezen finan¢nimi
moznostmi rodin déti, které se chtéji téchto aktivit zucastiiovat. Socialné slabsi rodiny
mohou na thradu téchto aktivit svych déti pozadat ptislusny socialni odbor o ptispevek.
Ptispévek je poskytovan pii nedostatku prostiedkli k uhrazeni odivodnénych nakladi
vznikajicich v souvislosti se vzdélanim nebo se zdjmovou Cinnosti nezaopatifenych déti
a na zajisténi nezbytnych ¢innosti souvisejicich se socialné-pravni ochranou déti. Davku
1ze poskytnout az do vyse téchto vydaji, maximalné vsak v priibéhu kalendainiho roku
do vyse 10tinasobku castky Zivotniho minima jednotlivce, tj. az do ¢astky 34 100 K¢.

(Www.mpsv.cz).

1.5.3 Utastnici volno¢asovych aktivit

Hajek, Hofbauer a Pavkova (2008) rozlisuji ucastniky podle riznych hledisek,
jako je napiiklad pohlavi, v€k, kulturni orientace nebo socidlni pfislusnost. Divky
navstévuji spiSe zdjmové cCinnosti zaméfené na kreativni ¢innost, zatimco chlapci
krouzky zamétfené na sportovni aktivity. Tyto z4jmové aktivity nejvice navstévuji deéti
piedskolniho a mladsiho Skolniho véku.

Existuji ale 1 jedinci, ktefi se diky svému socidlnimu postaveni a nedostatku
ptilezitosti nemohou nebo necht&ji téchto aktivit zOcastnit. Jednd se napiiklad
o ptislusniky etnickych mensin, zdravotné postizené nebo déti ze socialné slabych
rodin.

Dle Umluvy o pravech ditéte ¢.104/1991 Sb., ,,se ditétem rozumi kazda lidsky
bytost mladsi osmndcti let, pokud podle pravniho 7adu neni zletilosti dosazeno drive.

Neexistuje jednotna definice mladeze. Sekot (2003) ve své knize definuje
mlédez jako nepfesné¢ vymezenou vékovou skupinu, ptipadné jako skupinu vymezenou
vékem nebo socidlni kategorii, ktera je vymezena specifickymi biologickymi,
psychologickymi a socialnimi znaky. Zatimco Hofbauer (2004) ji definuje jako mladé
lidi od 15 do 25 (26) let véku.
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Ohrozené skupiny déti a mladeze

Skupiny osob ohrozenych socidlni exkluzi, dle zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich
sluzbach, novelizovan zakonem ¢&. 313/2013 Sb., charakterizujeme jako osoby
vyclenéné mimo bézny Zivot spolecnosti a nemoznost se do né&j zapojit v dasledku
neptiznivé socialni situace (Zakon ¢.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, novela
¢. 313/2013 Sh.). Podrobné&;jsi popis skupin osob ohrozenych socialni exkluzi uvadim v

Piiloze ¢. 1 (www.mmr.cz).
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2. CIL PRACE

2.1 Cil prace

Zmapovani organizaci pusobicich v oblasti organizace volnocasovych aktivit pro déti

a mladez ze skupin vyc¢lenénych socidlni exkluzi v Plzeiiském kraji.

2.2 Vyzkumné otazky

1) Je nabidka volnocasovych aktivit pro déti a mladez ze skupin vyélenénych socialni
exkluzi v Plzenském kraji druhové pestra?
2) Jsou nabizené volnocasové aktivity pro déti a mladez ze skupin vyclenénych socialni

exkluzi finan¢né€ dostupné i pro socialn¢ slabé rodiny?
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3. METODIKA

3.1 Pouzita metodika

V praci byl pouzit kvalitativni vyzkum, metoda exploracni, technika dotazovani.
Cilovy soubor tvofi pracovnici zafizeni pro organizaci volnocasovych aktivit pro déti
a mladez ze skupin ohroZenych socialni exkluzi v Plzenském kraji.

Kvalitativni vyzkum pfedstavuje intenzivni a del$i kontakt se subjekty, které
jsou piredmétem vyzkumu. Cilem tohoto vyzkumu je sbér dat v rtizné formé, napf.
pozorovani a rozhovor, fotografie, audio a videozaznamy, deniky, osobni komentare,
poznamky, ufedni dokumenty, uryvky z knih a v§echno to, co nam pfiblizuje zkoumané
subjekty (Hendl, 2012). Exploraéni metodou muze byt rozhovor nebo beseda
s respondentem, piipadné s celou skupinou (Hendl, 2012). Dotazovani ma celou fadu
vlastnosti, naptiklad jasny cil, co se chceme dozvédét, spravny styl otazek -
srozumitelnost, jasnost, jednoznac¢nost, otazky klast pfimo 1 neptimo.

K ziskdni pottebnych udaji jsem srespondenty vedla rozhovory, otazky
rozhovoru jsem formulovala tak, abych ziskala ptehled o pestrosti a finan¢ni
dostupnosti volnocasovych aktivit v Plzefiském kraji pro déti a mladdez ze skupin

ohroZenych sociélni exkluzi. Pfehled otazek rozhovort uvadim v Ptiloze ¢. 3.

3.2 Cilovy soubor

Plzeiisky kraj se rozprostird na jihozapadé Ceské republiky. Sousedi na
severozapadé s Karlovarskym, na severu s Usteckym, na severovychodé se
Stfedoceskym a na vychodé¢ s JihoCeskym krajem. Plzenisky kraj je tfetim nejveétSim
krajem v Ceské republice (www.plzensky-kraj.cz).

V oblasti péce o deti a mladez ohrozenych socidlni exkluzi Plzensky kraj
podporuje jednak organizace, které za timto Ucelem sam zfidil, a dale i nestatni
neziskové organizace a nizkoprahové zatizeni plsobici v kraji. Diky pomérné dlouhé
spole¢né hranici s Bavorskem v sousednim Némecku kraj podporuje i aktivity v této

oblasti, které probihaji na obou stranach spole¢né hranice (www.plzensky-kraj.cz).
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Velky vliv na volnoCasové aktivity ma v Plzeiiském kraji nezaméstnanost.
Naptiklad Tachovsko, kde je nezaméstnanost nejvétsi a dosahuje 7,2%, nabizi
volnocasové aktivity pouze v byvalém okresnim mésté. Pokud se v budoucnu bude
i nadale v okrajovych castech kraje nezaméstnanost zvysovat, budou se lidé st€hovat za
praci do vétSich center a v mistech s vysokou nezaméstnanosti poklesne zajem o
volnocasové aktivity, v disledku toho se bude postupné snizovat i jejich nabidka
(Www.mpsv.cz).

Jako zastfeSujici organizace nestatnich neziskovych organizaci pracujicich
sdétmi a mladezi ve volném Ccase, vznikla v roce 2003 Plzeniska krajska rada déti
a mladeze. Rada je partnerem krajského uradu kraje, mest a obci v oblasti neziskového
sektoru déti a mladeze a vytvari komunikani most ke statni spravé a samosprave.
ucelového vyuzivani volného ¢asu déti a mladeze smérem k vetejnosti. Organizuje akci
Bambiriada v Plzeiiském kraji — nejvétsi prehlidku volnocasovych aktivit sdruzeni déti

a mladeZe a stfedisek volného cCasu déti a mlddeze (www. pkrdm.org).

3.2.1 Zarizeni poskytujici volnocasové aktivity v Plzeniském Kkraji

Na tizemi Plzenského kraje ptisobi v oblasti volnoc¢asovych aktivit organizace
zfizované primo krajem, dale organizace zfizované obcemi a 1 obecné prospésné
spolecnosti, spolky, cirkevni pravnické osoby a nadace a nada¢ni fondy.

Nestatni neziskové organizace
Strediska volného casu ziizovana cirkvi

e Salesianské stfedisko mladeze - dim déti a mlédeze Plzen, zfizovatelem je
Salesianské provincie Praha
Zarizeni zrizené Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychov

e DDS, ZS a SJ, Mécholupy

Na uzemi kraje plisobi 1 dalS$i nestdtni neziskové organizace se zamérenim na

volnocasové aktivity déti a mlddeze, jedna se naptiklad o:

e Plzent 9, o.s., Aikido Dojo Plzen, Klub Ceskych turisti, KOS Manétinsky, které

pusobi v oblasti sportu a turistiky
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e Art Plzen o.s., Propolis Chii¢ o.s., Bublina o.s., Lapet’ o.s., Elements o.s.l, které
pusobi v oblasti kultury a vytvarnych aktivit

e Blizky soused o.s., Pratelé¢ Klinkne o.s., Ymca — kiest'anské sdruzeni mladych lidi,
Spolec¢nost Tady a Ted’, o.p.s., které se zamétuji na mezilidské vztahy

e Junak, Pionyr, Ceska tabornicka unie, A-TOM asociace turistickych oddilt mladeze,

pusobici v oblasti mezilidskych vztahii a vztaha k pfirodé

Tabulka é. 1 Strediska volného ¢asu

Zrizovana krajem Z¥izovana obcemi

Duam déti a mladeze, Horazd’ovice Dum déti a mladeze, Domazlice

Dum déti a mladeze RADOVANEK, Dum déti a mladeze, Bilovice

Kaznéjov Dam déti a mladeze, Prestice

Dtm déti a mladeze, Klatovy Diim déti a mladeze, Stod

Dim déti a mladeze, Nyrsko Diim déti a mladeze, Stiibro

Stredisko volného ¢asu Plzen Diim déti a mladeze KAMARAD,

Dum déti a mladeze, Rokycany Tfemesna

Duim déti a mladeze, Tachov Dum déti a mladeze, Kralovice
Dam déti a mladeZe pii ZS a MS,
Nytany

Diim déti a mladeze, Plana

Stiedisko volného &asu pii ZS Susice
Stiedisko pii 7S a MS, Velhartice
Stfedisko voln¢ho Casu pfi Masarykoveé
ZS, Horni Briza

Diim déti a mladeze pii ZS, Plasy

Zdroj: vlastni vyzkum, 2014.
Nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez

Tabulka ¢. 2 Nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez

Nazev zarizeni Zrizovatel

Budik Oblastni charita Klatovy
Pixla — Ponton Obéanské sdruzeni?
Diakonie CCE Ceskobratrské cirkev evangelicka

! od 1.1.2014 jsou ob&anska sdruzeni automaticky spolky — viz Ob&ansky zékonik &islo 89/2012 Sb.
Nékteré spolky nemaji jesté zménény nazev z obcanského sdruzeni na spolek, proto ve své praci uvadim
nazvy dle aktudlni situace, spolky na svoji pferegistraci u soudu a zapsani do vetejného rejstiiku maji
zakonem danou lhitu, tj. 2 roky.

20d 1.1.2014 jsou obcanska sdruzeni automaticky spolky — viz Obc¢ansky zakonik ¢islo 89/2012 Sb.
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Nazev zarizeni Z¥izovatel

K-centrum Tachov Obecné prospésna spolecnost

Klub Y¢ko Nadg¢je, obcanské sdruzeni

Balon Salesidnské stfedisko mladeze Plzen
Chapadlo Oblastni charita Klatovy

Vzducholod’ Salesidnské stfedisko mladeze Plzen
Point 14 Sdruzeni pravnickych osob

Centrum pomoci détem, mladezi Salesidnské stfedisko mladeze Plzen

a rodin¢ — Stiecha

Klub Atom, Plzen Diakonie CCE — stfedisko Zapadni Cechy

Asociace romskych ob¢anskych

iniciativ — AMAHE CHAVE, Plzetn  OPcanské sdruzeni

Zdroj: vlastni vyzkum, 2014,

Za Ucelem vyzkumu jsem oslovila vSechna vySe uvedena zafizeni, kterych bylo 47.
Spolupraci na vyzkumné ¢asti mé bakalaiské praci mi pfislibilo 20 z nich, ale skutecné
spolupracovalo pouze 11 zatizeni.
Respondenti, ktefi se podileli na mém vyzkumu

1) Klub Atom, Plzen

2) DDS, ZS a SJ, Mécholupy

3) Asociace romskych ob&anskych iniciativ — AMARE CHAVE, Plzeit

4) DDM Klatovy

5) DDM Plana

6) DDM Tachov

7) DDM Horazd’ovice

8) SVC Plzenr

9) DDM DomaZzlice

10) DDM Sttibro

11) DDM Kralovice
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4. VYSLEDKY

4.1 Vysledky analyzy webovych stranek

V této kapitole uvadim stru¢nou charakteristiku zafizeni, ve kterych jsem
provadéla vyzkum k mé bakalarské praci.

1) Klub Atom, Plzeri

Nizkoprahovy Klub Atom se snazi doprovazet a podporovat mladé lidi z Plzné

a okoli pfi feSeni obtiznych, ale 1 kazdodennich Zivotnich situaci a zvySovat tim jejich

Sance uspét v dal§im Zivoté. Klub je souéasti organizace Diakonie CCE - stiedisko

Zapadni Cechy. Zaruéuji:

e Anonymitu (nemusi se vypliovat zadnd ptihlaSka, dit¢ zde mlze byt pouze pod
prezdivkou),

e Bezplatnost (sluzby klubu jsou zadarmo),

e Respekt (sluzby jsou poskytovany vSem bez rozdilu)
(http://www.diakoniezapad.cz/).

2) DDS, Z$ a 8J, Mécholupy

Détsky domov je statni Skolské zafizeni, fizené pfimo Ministerstvem Skolstvi mladeze
a télovychovy CR. DDS zabezpetuje détem vzdélavani v zékladni $kole. V zakladni
Skole se détem pracovnici individudlné vénuji a podle jejich schopnosti a moZnosti se
tak mohou vzdélavat podle riiznych vzdelavacich programil. Zafizeni je v nepietrzitém
provozu a poskytuje détem plné ptimé zaopatieni, v¢etné oSaceni, Skolnich potieb,
kapesného, pravidelné zdravotni péce atd. Détem je nabizena celd fada mimoskolni
vychovné ¢innosti. Jsou organizovany a zaclenény do vychovné vzdélavaci €innosti na
internaté¢ a koncipovany jako spolecné akce celého zatizeni nebo prostfednictvim
jednotlivych rodinnych skupin. Dlouhodobym cilem je snaha o co nejpiijemnéjsi
prostfedi doméciho (rodinného) typu. Pracovnici chtéji a také se snazi byt pro nase déti
vice domovem nez Ustavem (http://wp.ddsmecholupy.cz/).

3) Asociace romskych obcanskych iniciativ — AMARE CHAVE, Plzeii

Tento terénni program napliiuje volno€asové aktivity déti formou zdjmovych €innosti a
doucovanim, klade diiraz na Skolni dochazku a dobry prospéch. Napoméha Zzaktm, kteti

maji z4djem dale studovat s vybeérem stiedni Skoly ¢i ucebniho oboru. Cilem c¢innosti
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sdruzeni je napomahat integraci romské populace ve spolecnosti, napomahat

rovnopravnému postaveni Romd, pfispivat k jejich emancipaci, vzd€lanosti, socialni

integraci, rozvoji a podpoie kulturnich a sportovnich aktivit romské populace. Socialné

slabym v akutni nepfiznivé socialni situaci nebo lidem ohrozenym socidlnim

vylou¢enim napomaha prostfednictvim terénni prace. Poslanim této asociace je

pfispivat ke snizovani socialniho vylouceni lidi v akutni neptiznivé socialni situaci a k

integraci Romii do spolecnosti v riznych oblastech Zivota. Sluzby jsou poskytovany

v zajmu uzivateld sluzeb a jejich rodin tak, aby posilovaly jejich socialni za¢lenovani

a nevedly k socidlnimu vylouceni.

Sluzba je urcena:

e osobam v krizi,

e osobam zijici v socidln¢ vylou¢enych komunitach,

e osobam, které¢ vedou rizikovy zplsob Zzivota nebo jsou timto zplsobem Zzivota
ohroZeny,

e ctnické menSiny (http://www.amare.cz/).

4) Dium déti a mladeZe Klatovy

DDM Klatovy je ptispévkovou organizaci, kterd nabizi vybér ze sportovnich, odborné
zaméfenych nebo hudebnich krouzkti pro déti. Provozuje florbalovy klub
a porada florbalové soutéze. Pro déti pripravuje letni tématické tdbory.

rr

Toto zafizeni nabizi:

e Krouzky,
e Sporty,
e Tébory,

e  Olympiady (http://ddm.klatovy.cz/ddm/).

5) Diim _déti a mldadeZe Pland

Dtm déti a mladeze je priclenén k zékladni Skole, umoznuje zaktiim smysluplné vyuziti
odpoledniho volného ¢asu v riizné¢ zaméfenych krouzcich. Nabizi také tfadu akci
o vedlejSich prazdninach, organizuje piiméstské tabory v dobé hlavnich prézdnin

(http://www.zs-plana.cz/ddm/).
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6) Dim déti a mladeZe Tachov

Dtim déti a mladeze je zfizovan od 1. 7. 2001 Plzeniskym krajem. Pfredmétem hlavni
¢innosti Domu déti a mladeze je ptiprava a realizace zajmovych aktivit pro volny cas.

Tabulka ¢. 3 Oblasti nabizenych aktivit

Zajmova ¢innost Letni ¢innost

Sportovni a pohybova Ptiméstské tabory
Vytvarné a umélecké Pobytové tabory
Ptirodovédné Ostatni
Technicke

Jazykové vzdélavani

Zdroj: vlastni vyzkum, 2014,

Kromé¢ pravidelnych zajmovych ttvard, je mozné vyuzit nabidky ptilezitostnych

akci, jako naptiklad Maskarni karneval, Slet ¢arodé&jnic, Pohadkova cesta za pokladem,
jizdarny a fady dalsich (http://www.ddmtachov.cz/).

7) Dim _déti a mladeze HoraZd ovice

Dim déti a mladeze v Horazdovicich je ptispévkovou organizaci Plzeniského kraje
a slouzi jako Skolské zatizeni pro volny ¢as déti, mladeze i dospélych. Hlavni ¢innosti
DDM je zajisténi nabidky pravidelné zdjmové cinnosti béhem Skolniho roku, tedy
pfedevs§im krouzkii. Pfi DDM funguje soucasné nékolik klubtl a Siroké vetejnosti nabizi
kazdy mésic n€kolik rozli¢n¢ orientovanych akci (http://www.ddm-hd.cz/).

8) Sti‘edisko volného casu Plzeri

Stfedisko volného Casu Plzen je Skolskym zafizenim zajiStujicim Cinnost zdjmovych
krouzki, volnoc¢asovych klubii, pofadani soutéZi, organizovani tabori a akci pro déti
a mladez.

V Plzni mé 4 pobocky:

« SVC Pallovka - Pallova 19,

e Stanice mladych technikd (SMT) - Sady pétatiicatniki 3,

e SVC Petiinskd - Petiinskd 43,

o Domecek v Bolevci - Ledecka 23 (http://www.svcpl.cz/).
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9) Dium _déti a mladeZe DomaZlice

DDM ma ctyfi zajmova a jedno hospodaiské odd€leni. Pisobeni domu je vSestranné,
prevlada oblast esteticka a spolec¢enskovédni. Od 1. 7. 2013 DDM Domino funguje pod
novym zfizovatelem Méstem Domazlice. Dim déti a mladeze Domino je organizaci
zajistujici smysluplné volnocasové aktivity déti, mladeze i dospélych. Hlavnim cilem
vesSkeré Cinnosti je pusobit preventivné v ramci Siroké problematiky vzniku a vyskytu
socialn¢ patologickych jevli v nasi spoleCnosti. V otevieném klubu nabizi zdzemi pro
¢innost neorganizovanych déti a mladeze (http://www.ddmdomazlice.cz/).

10) Dim déti a mladeZe Stiibro

DDM Kastanek je regionalnim stfediskem volného Casu nejen pro déti a mladez, ale
i predskolaky a dospélé. Mimo pravidelné aktivity pofadaji béhem Skolniho roku, jesté
ptiblizn¢ 80 spontannich akci. Jako dopliitkovou ¢innost nabizeji plijc¢ovnu sportovnich
a tabornickych potieb, sluzby instruktori lyzovani a snowboardingu, informacni
a priavodcovskou ¢innosti po Stiibie a okoli, organizaci akci, zdjezdu, Skolnich vyletu,
exkurzi a prednasek (http://www.ddm-stribro.cz/).

11) Diim déti a mladeie Kralovice

DDM  Kralovice je  neziskovou  organizaci s  dlouholetou  tradici.
Predmétem hlavni ¢innosti Domu déti a mladdeze je piiprava a realizace zajmovych
aktivit pro volny cas.
Pravidelna zajmova ¢innost nabizi aktivity v oblasti:
e Zajmové krouzky
e PrilezZitostné akce
e Rodicovské centrum
o Keramické vecery
e Kreativni vecery

e Téborova ¢innost (http://www.ddmkralovice.cz/)

4.2 Vysledky rozhovoru

Otazka ¢. 1: Jaké volnocCasové aktivity nabizite? Pfehled odpovédi respondenti na tuto

otazku uvadim v Tabulce ¢.4.
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Tabulka ¢.4 Nabizené volnocasové aktivity

Rl R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R9 R10 Ri1

Akva — tera X

X
X

Animace a film

X

Baby klub

X
X
X
X
X

Bojové sporty

X

Bii$ni tanec

X
X
X

Cyklistika

X
X
X
X

Divadelni krouzek

X
X

Doucovani

X
X
X

Florbal

X
X

Fotokrouzek

X
X
X

Gymnastika

X
X
X

Horolezecky krouzek

X

Hvézdarky krouzek

X

Chovatelstvi

P

ItalStina

X
X
X
X
X
X
X
X

Keramika

X

Lexikon kouzel

X
X
X
X
X
X

Modelafstvi
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Rl R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R9 R10 RI11
Myslivost X

Novinaisky krouzek X

X

Parkour

Pohybové hry

X
X
X
X
X
X

X

Potapéni

X

Radiotelegrafie

X
X
X
X

Ruéni prace

Rybaisky krouzek

X
X
X
X

X

Skupinova relaxace

Stolni hry

X
X
X
X
X
X
X
X

X

Strelectvi

X

Tabory

X
X
X
X
X

Tenis

X

Tvurci psani

X
X

Vcelarstvi

X
X
X
X
X
X
X
X
X

Vytvarné tvoteni

Zdravovéda

X

Zpév X

Zonglovaci workshopy X
Zdroj: Vlastni vyzkum, 2014
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Pestrost nabidky volno¢asovych aktivit v Plzeiiském kraji je zavisla na velikosti

-----

mésta, ve kterém se dané =zafizeni nachazi. NejSir§i nabidka je v Plzni
a Klatovech, coz jsou dvé nejvétsi mésta v kraji. Dostatek volnocasovych aktivit nabizi
1 mensi aglomerace, naptiklad Horazd’'ovice. V mensich méstech neni sice nabidka tak

obsahla, ale vzhledem k poctu zdjemci je nabidka podle mé dostacujici.

2) O jaky krouzek/ aktivitu je nejvétsi zajem?

Tabulka ¢. 5 Zajem o aktivity

R1 R2Z R3 R4 R5 R6 R7 R8 R9 R10 R11

Aerobik X X X

Anglictina X X
Bojové sporty X X
Divadelni krouzek X

Florbal X X
Fotbal X

Fotokrouzek

Geocaching X X
Gymnastika X

Horolezecky krouzek X

Hudba X

Keramika X X X
Modelafstvi X
Modni navrharka X
Myslivost X
Pohybové hry

Prace s pocitaCem X

Rucni prace X X
Stolni hry X X

Tanec X X X X X
Tenis X

Vytvarné tvoreni X X

Zpev X

X

X
X

Zdroj: vlastni vyzkum, 2014.
Nejvetsi zajem je o aktivity spojené s pohybem, zejména tanec, aerobik a florbal,
dale pak o kreativni krouzky, jako je keramika, vytvarné tvofeni a modelaistvi.

V nékterych nabizenych aktivitach neni kapacita zcela naplnéna.
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3) Jaka skupina ohroZenych déti a mladeZe tuto nabidku vyuzZiva? V jakém
vékovém rozmezi se tato skupinka pohybuje? Spise divky nebo chlapci?

e Klub Atom, Plzen

Déti sem mohou chodit anonymné. Nizkoprahovy klub je pro vSechny déti
a mladé lidi ve véku 6 - 20 let. Nabidku klubu vyuzivaji piedev§im déti ze socialné
slabsich rodin. Klub navstévuji divky i chlapci v pfiblizné stejném poctu.

e DDS, ZS a SJ, Mé&cholupy

Vsechny déti maji nafizenou tstavni vychovu, v€k mezi 13 — 16 lety, nabidku vyuzivaji
chlapci i divky stejné.
e Asociace romskych ob&anskych iniciativ — AMARE CHAVE, Plze

voy

Nabidku vyuzivaji déti a mladez v krizi, zijici v socidlné¢ vyloucenych komunitach,
s rizikovym zplsobem Zivota a etnické menSiny. Horni v€kova hranice neni omezena,
nékterych  akci se mohou zlcastiiovat celé rodiny. Zastoupeni divek
a chlapct je ptiblizné stejné.

e DDM Klatovy

Do akci se zapojuji déti a mladez bez ohledu na socialni postaveni rodiny. Do 15ti let je
zastoupeni chlapcti a divek ptiblizné stejné, u starSich prevladaji divky.

e DDM Pland

Nabidku vyuZzivaji hlavné zaci zékladni Skoly ke kter¢ je dim déti
a mladeze pficlenén. Timto je ddno 1 v€kové sloZeni GCastnikil volnocasovych aktivit.
Zastoupeni divek a chlapct je pfiblizné stejné.

e DDM Tachov

Nabidku vyuZivaji déti ze ZS a MS specidlni a déti z détského domova. Pro déti
z détského domova jsou organizovany dva specidlni krouzky a to — ,,Folklorni soubor
Kastanek* pro divky a ,,Pohybové hry* pro chlapce. Pro zakladni Skolu specialni jsou
nabizeny jednorazové akce, napi. horolezecka sténa, prace s keramickou hlinou
a soutéze ve stielbé. Vyse uvedenych aktivit se zicastiiuji déti celého veékového spektra

Z8, divky i chlapci p¥iblizné ve stejném poétu.
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e DDM Horazdovice

Dim déti a mladeZe organizuje volnogasové aktivity pro MS, ZS a SS, tim je dana
i vékova skupina déti a mladeZe, ktefi tuto nabidku vyuZzivaji. Zaci mateiské Skoly
a prvniho stupné zakladni Skoly jsou zastoupeny pfiiblizné ve stejném poctu divek
1 chlapcii, od druhého stupné zékladni Skoly uz pievladaji dévcata.

e SVC Plzen

Stiedisko volného c¢asu vyuzivd mladez do 26 let. Nabidku vyuzivaji déti
a mladez bez ohledu na socialni postaveni rodin ze kterych pochazeji, déti z romskych
rodin jsou zastoupeny minimaln€¢. Do ukonceni zdkladni Skoly jsou pocty divek
a chlapct vyrovnané, pak pfevazuji dévcata.

e DDM Domino Domazlice

Dim déti a mladeZe nabizi zazemi pro neorganizované déti a mladez do 26 let. Socialni
postaveni rodin zapojenych déti a mladeze neni nijak sledovdno. Divky
i chlapci se zacastiuji priblizné ve stejném poctu.

e DDM Stiibro

Hlavni funkci DDM je organizovat volny cas déti a mladeze do 26 let, coz je
nejucinnéjsi prevenci socidlné patologickych jevli ve spolecnosti. Planovani nékterych
krouzki a jednorazovych akci je smétovano na déti ze socidln€ slabsich rodin, kde hrozi
toto riziko nejvice. Zajem z této strany je maly. Nabidku vyuzivaji chlapci 1 dévcCata
Vv piiblizné stejném poctu.

e DDM Kralovice

Nabizené aktivity vyuZivaji zejména zaci MS, ZS a ZS praktické, to znamena, Ze hlavni
skupina déti je ve v€ku do 15ti let. Socidlni postaveni rodin, ze kterych tyto déti
pochazi, se nezjistuje. Do konce prvniho stupné ZS jsou poéty chlapcii a divek

vyrovnany, u star§ich ro¢nikti vyrazné prevladaji dévcata.
Zastoupeni chlapci a divek v nabizenych aktivitich je v mlad$im Skolnim véku

pfiblizné vyrovnané. Se stoupajicim vékem ucastnikil, pfiblizné od druhého stupné ZS,

je veétsi zastoupeni divek. Veékové zastoupeni ucastnikll je rozdilné, zaleZzi na typu
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daného zafizeni a nabidce konkrétnich aktivit. Horni vékova hranice se pohybuje kolem
26ti let.

Vétsina zatizeni poskytujicich volnocasové aktivity nesleduje socidlni prostredi, ve
kterém ziji GCastnici jimi poskytovanych aktivit. Jsou zafizeni, napiiklad Klub Atom,
Plzen, kterd pfijimaji ucastniky bez nutnosti uvadét své jméno a prostredi ze kterého
prichazi. Existuji také zafizeni, kterd poskytuji volnoCasové aktivity zejména détem
a mladezi ze socidlné¢ znevyhodnéného prostiedi. Jedna se napiiklad o Asociaci
romskych ob&anskych iniciativ — AMARE CHAVE, Plzei a Détsky domov se $kolou,
zakladni skolu a Skolni jidelnu, Mécholupy.

4) Jakym zpiisobem oslovujete cilovou skupinu? Spolupracujete s néjakou dalsi
instituci v tomto ohledu?

e Klub Atom, Plzen

Klub oslovuje zajemce prostiednictvim webovych stranek, Facebooku, plakatt
a letakti. Organizace spolupracuje s Magistratem mésta Plzn¢ a se skolskymi zafizenimi
v Plzni.

e DDS, ZS a $J, Mé&cholupy

Nabidka aktivit je provazena formou diskuze a besedami vychovateld s détmi.

e Asociace romskvych ob&anskych iniciativ — AMARE CHAVE, Plzei

Asociace svou ¢innost propaguje hlavné prostfednictvim webovych stranek, letakid a
osobnim kontaktem s rodinami. Sdruzeni spolupracuje s Nadaci Terezy Maxové détem.
e DDM Klatovy

Svoji ¢innost dim déti a mladeZze propaguje prostfednictvim webovych stranek,
Facebooku, regiondlniho tisku a prezentaci nabizenych krouzkd ve Skolskych
zafizenich. DDM spolupracuje se Skolskymi zafizenimi v kraji a Méstskym kulturnim
stiediskem Klatovy.

e DDM Pland

Svou cinnost propaguje prostfednictvim zdkladni Skoly, webovych stranek, letakti a
plakati ve vyvéskach. Dim déti a mladeze spolupracuje se Skolskymi zafizenimi

v kraji, s Méstem Plana a s méstskym kulturnim stfediskem.
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e DDM Tachov

Cilova skupina je oslovovana prostfednictvim webovych stranek, dnl otevienych dvefi,
V podobé¢ brozur, letdki + vyvésni plochy Méstského kulturniho stiediska, informacéni
vitrina DDM, novinové ¢lanky v regionalnim tisku, reportaze v mistni kabelové televizi.
Spoluprace s obdobnymi zatizenimi v kraji a s MS a ZS.

e DDM Horazd’ovice

Dim déti a mladeze svou cCinnost propaguje pievazné prostfednictvim webovych
stranek, Facebooku, letaki a prezentaci ve Skolskych =zafizenich. Organizace
spolupracuje se skolskymi zafizenimi a mestskym kulturnim stiediskem.

e SVC Plzen

Stfedisko volného Casu pro déti a mladez svou Cinnost prezentuje prostfednictvim
webovych stranek, Facebooku, plakati a letaki. SVC spolupracuje s méstskym
kulturnim stfediskem, divadly a s ostatnimi zajmovymi organizacemi ve m¢sté.

¢ DDM Domino Domazlice

Organizace svou c¢innost propaguje prevazné na webovych strankach, Facebooku,
prezentacemi ve Skolskych =zafizenich a prostfednictvim letakd. Organizace
spolupracuje se Skolskymi zafizenimi a méstskym kulturnim stfediskem.

e DDM Stiibro

Propagacni ¢innost Domu déti a mladeze Stiibro probih4 formou plakath na vyvésnich
plochach mésta, navstévami Skolskych zafizeni a Gstnimi informacemi pfimo s détmi
a mladezi, distribuci letdkt s akcemi, distribuci nabidek do poStovnich schranek ve
Stiibfe a jeho blizkém okoli, uvetejnénim nabidek v mistnim 1 regionalnim tisku,
pravidelnym zvetejfiovanim nabidky na webovych strankach a na Facebooku. Dlim déti
a mladeze spolupracuje se vSemi $kolskymi organizacemi kraje, dale spolupracuje
S Meéstskym kulturnim sttediskem Sttibro, Télovychovnou jednotou Banik Stfibro,
Sborem dobrovolnych hasi¢i, Mistni organizaci Ceského rybaiského svazu a Ceského
svazu vcelafi, Kynologickym klubem Sttibro II., Klubem sportovnich stfelcti Stiibro

a Méstskym muzeem Stiibro.
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e DDM Kiralovice

Dim déti a mladdeze svou cinnost propaguje prostiednictvim webovych stranek,
Facebooku, formou plakati ve Skolskych zafizenich a na vyvésnich plochach mésta.
Organizace spolupracuje se Skolskymi zafizenimi v Kraji, Me¢&stskym kulturnim

stfediskem Kralovice a s TJ Sokol Kralovice.

Vsechna uvedend zafizeni oslovuji cilovou skupinou s nabidkou volnocasovych
aktivit formou webovych stranek a letakti. Néktera z nich pouzivaji také osobni
navstévy ve Skolskych zafizenich, inzerci v tisku, Facebook a vylepovani plakati.
Prevazna vétsina zafizeni spolupracuje se Skolskymi zafizenimi, méstskymi kulturnimi

stiedisky a mistnimi zdjmovymi organizacemi.

5) Z jakych zdroji ¢erpate finan¢ni prosti‘edky na realizaci téchto aktivit?

Tabulka ¢.6 Finanéni zdroje

Rl R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R9 R10 R11

Od zakladatele X X X

Od sponzorii X X X X X X X X X
Z dotaci X X X X X X X X X
Vlastni ¢innosti X X
Ptispévky ucastnikti X X X X X X X X

Zdroj: vlastni vyzkum, 2014,
Organizace Cerpaji finan¢ni prostfedky z téchto zdroji: dotace, sponzofi, poplatky
od Ucastnikil za vybranou volno€asovou aktivitu, vlastni ¢innosti (napf. prondjem

prostor).

6) Mate dojem, Ze financ¢ni stranka brani vyuZivini Vami nabizenych
volno¢asovych aktivit détem a mladeZi ohroZenych socialni exkluzi?

e Klub Atom, Plzen

Sluzby jsou poskytovany bezplatné, proto by financni stranka neméla mit zasadni vliv

na ucast.
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e DDS, ZS a SJ, Mé&cholupy

Nabizené krouzky a volnoCasové aktivity jsou poskytovany bezplatn¢.

e Asociace romskych ob&anskych iniciativ — AMARE CHAVE, Plzeii

Volnocasové aktivity a poskytované sluzby jsou zdarma.

e DDM Klatovy

Finan¢ni stranka by neméla brénit vyuzivani nabizenych volnocasovych aktivit.
V urcitych ptipadech miize rodina pozadat o piispevek piislusny socialni odbor.

e DDM Plana

Poplatek za tcast v krouzku by nemél byt piekazkou v ucasti déti. Socialné slabym
rodinam muze poskytnout ptispévek pitislusny socidlni odbor.

e DDM Tachov

Finanéni ptispévek v podobé€ zépisného miize byt v uritych ptipadech jednim z divodii
neucasti na aktivitach (v odivodnénych ptipadech je mozné zapisné snizit, ¢i zcela
prominout).

e DDM Horazdovice

Poplatky za krouzky nejsou tak vysoké, aby byly divodem k neucasti. Socidlné slabé
rodiny mohou pro nezaopatiené dité pozadat socidlni odbor o ptispevek.

e SVC Plzen

Roéni poplatky za jednotlivé krouzky jsou v rozmezi od 1200 K¢ do 2000 K¢, ale
rodiny mohou, pfi nedostatku financnich prostredkii, pozadat ptislusny socialni odbor
o prispévek.

e DDM Domino Domazlice

Ro¢ni poplatek za jednotlivy krouzek nebo kurz se pohybuje v rozmezi 500 K¢ az 1000
K¢, coZz by nemélo zasadné ovlivnit Gcast na danych aktivitich. Dé&ti ze socialné
slabSich rodin mohou ziskat ptispévky od ptislusného socialniho odboru.

e DDM Stiibro

Jednotlivé krouzky se plati roéné a poplatek neptfesahuje 800 K¢, pfitom
u nékterych krouzka lze platit pouze navstévované lekce. Financni stranka by tedy
nemeéla mit vliv zda nabizené sluzby vyuzit ¢i ne. Socialné slabsi rodiny mohou pozadat

pfislusny socialni odbor o pfispévek na zajmovou aktivitu svého ditéte.
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e DDM Kralovice

Poplatky za krouzky jsou od uc€astnikli vybirdny mésicné a jejich vySe by neméla mit
vliv, zda se ¢astnit nebo nezucastnit. V odiivodnénych piripadech miize socidlné slabis

rodina zazadat o ptispévek na piislusném socialnim odboru.

Je-li o aktivitu skutecny zajem, nemtize finan¢ni stranka zabranit navstévovani dané
volnocasové aktivity, nebot v odivodnénych piipadech mize rodina pozadat
o prispévek pfislusny socialni odbor nebo muze byt poplatek v nékterych piipadech

snizen nebo dokonce zrusen. Nekteré sluzby a aktivity jsou poskytovany zcela zdarma.
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5. DISKUZE

Ztotoziuji se s tvrzenim Hajka, Hofbauera a Pavkové (2008), Ze traveni volného
C¢asu ma charakter dobrovolnosti, ale v nékterych ptipadech i povinnosti. Traveni
volného Casu neni jen o odpocinku, rekreaci a volnocasovych aktivitach, ale zahrnuje 1
pfipravu na vyucCovani, prohlubovani sebeobsluznych Ccinnosti a také vefejné
prospésnou ¢innost ve prospéch druhych lidi. Z mého vyzkumu je jasné, ze zatizeni
poskytujici volnoCasové aktivity nenabizeji jen pohybové, sportovni a kreativni aktivity,
ale snazi se ucastniky téchto aktivit smétovat 1 k ptipravé na kazdodenni zivot. Mnoho
zatfizeni nabizi krouzky zaméfené na vafeni, rucni prace, vyuku jazykd, ale i na
prohlubovéni sebeobsluznych ¢innosti.

Na zaklad¢ zjiSténych skutecnosti souhlasim s ndzorem Renotiérové a Ludvikové
(2006), ze neopomenutelny vyznam v oblasti volnocasovych aktivit maji vedle statnich
instituci 1 nestatni neziskové organizace a nizkoprahova zatrizeni pro déti a mladez. Za
ucelem svého vyzkumu jsem oslovila 49 zafizeni tohoto typu. Tento pocet se mi jevi
jako dostate¢ny pro zjisténi pestrosti nabidky volnocasovych aktivit pro déti a mladez
V Plzetiském kraji.

Z vyzkumu vyplyva, ze nabidka volnocasovych aktivit je dostate¢né pestrd, kdyz
zahrnuje oblast sportovni, uméleckou (vytvarnou, keramickou), vzdélavaci,
ptirodovédnou, technickou, hudebni a tanecni. Tyto aktivity jsou nabizeny pro rizné
vékové kategorie déti a mladeZe. Nékteré aktivity jsou pfipraveny specialné pro divky
(aerobik, zumba, vafeni, rucni prace), dal§i pak jsou urcené spiSe chlapcim
(modelafstvi, fotbal, florbal). VétSinou se jednd o aktivity, které navstévuji prevazné
mladsi déti, u divek do patnactého roku véku, u chlapcii do dvandcti let. Tento vysledek
odpovida Usneseni vlady CR &. 343 ze dne 7. 4. 2003.

Souhlasim s tvrzenim Héjka, Hofbauera a Pavkoveé (2011), Ze zajem déti o
konkrétni volnocasoveé aktivity mnohdy ovliviiuje mira zapojeni rodiny. Organizace
podilejici se na mém vyzkumu potvrdily, Ze na nékterych akcich se setkavaji celé
rodiny, které pak spolu komunikuji i mimo aktivity krouzku a déale podporuji rozvoj

komunikace a vztahti déti s jejich vrstevniky.
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Mnou oslovend zafizeni neeviduji z jakého prostiedi k nim déti pfichazeji, ale
Z poznatkli oslovenych pracovnik je zifejmé, Ze skutecné nejvétsi podil mladeze
ohrozené socialni exkluzi pochazi ze socialn¢ vyloucenych lokalit a rodin, které se
Vv Plzeniském kraji nachazeji prevazné na Tachovsku, Rokycansku a nékterych ¢astech
krajského mésta.

Souhlasim s tvrzenim Svece (2010), Ze podstatnou roli v socialni exkluzi hraje
etnicka prislusnost. Ve spolecnosti pfevlada nazor, Ze socialni vylouceni je v prvé fade
etnickym problémem, toto se tykd predevSim romské populace, ktera je mnohdy
zatazovana na okraj spoleCnosti a je tak socialné vylouCena. VétSina oslovenych
zafizeni nabizi aktivity vSem bez rozdilu, piesto napiiklad déti z romskych rodin
vyhledéavaji zafizeni, ktera jsou ,,uréena“ jim, naptiklad AMARE CHAVE, Plzeti.

Vétsina spolupracujicich zatizeni oslovuje cilové skupiny propagaci svych aktivit
prostiednictvim Skolskych zatizeni. Pokud ale déti dochazeji do Skoly jen sporadicky,
informace o nabizenych aktivitdch se k nim vétSinou ani nedostane. Velmi negativni je
ptistup socidlné vyloucenych rodin k plnéni povinné skolni dochdzky. Dité by mélo rok
pfed nastupem do prvni tfidy alespoil rok navstévovat matetskou Skolu. Zde se dit¢ uci
komunikaci s vrstevniky, navazuje vztahy, uci se respektovat ostatni a dodrzovat urcity
rad. Rodice socidln¢ vyloucenych déti je ale do matefské Skoly neposilaji, jednak by to
pro n€¢ znamenalo dal$i vydaje a jednak by to pro né byla prace navic. Je totiz skoro
pravidlem, Ze alespoii jeden z rodicli je nezaméstnany a tak vidi jako lepsi a pohodlnéjsi
moznost nechat dit¢ doma. Jedinec je pak pti nastupu povinné Skolni dochazky znacné
znevyhodnén a mnohdy vyloucen z kolektivu svych vrstevnikli. Tento problém se
vyskytuje nejvice na Tachovsku. Vyvafenim negativnich vztahti na zacatku prvniho
stupné se zabyvaji i Veseld, PospiSilova, Mazal a Balabanova (2009). Dale se autofi
zabyvaji 1 negativnimi jevy béhem Skolni dochazky a to zejména zasSkolactvim. Tyto
neomluvené absence, ale mnohdy i absence zbyte¢né, ale rodici podporované, postupné
vylucuji jedince z majoritni skupiny vrstevnikti. Takto vylouceni jedinci maji mnohdy
problém ukoncit povinnou Skolni dochdzku a i jejich zaclenéni do spolecnosti
VvV pozdgj$im veéku je také problematické. V této oblasti je velice duilezitd prevence a to

jak primarni, tak sekundarni, poptipadé terciarni.
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Souhlasim s nazorem Matouska (2003) vtom, ze ma-li byt program prevence
efektivni, nemtiize spocivat pouze v jednorazovém pouceni rodi¢li nebo ve formé
dohledu nad rodinou ze strany socialniho pracovnika, ale méla by byt do programu
zapojena 1 Sir$i rodina a samotné dité. V oblasti primarni prevence plisobi organizace
nabizejici volnocasové aktivity a to vSem, ktefi o n¢ maji zajem. Zalezi pak na kazdém
jedinci nebo jeho roding, jestli tuto nabidku vyuzije. Naproti tomu sekundarni prevence
je cilena jiz na urcité skupiny, kde jiz je patrny naznak rizikového chovani nebo k nému
jiz dochazi. Prevence terciarni se snazi zabranit opakovani rizikového chovani napft. u
osob po vykonu trestu nebo osob vyléCenych se zavislosti. Oslovena zatizeni se snazi
vytvofit takovou nabidku volnocasovych aktivit, kterd by byla pfitazliva pro vSechny
potenciondlni z4jemce, a ti pak sviij ¢as travili smysluplné.

Financovani provoznich nakladi poskytovateli volnocasovych aktivit je zajiSténo
Z dotac¢nich programii ministerstev, prispévkl ziizovatelll téchto organizaci a v nemalé
mife 1 prostfednictvim sponzorskych dard a dalSich zdroji, které jsem uvedla
V teoretické Casti prace. Financni zat€z poskytovatelii vyrazné snizuje 1 prace
dobrovolnikii. VySe ziskanych dotaci a sponzorskych dari pfimo ovliviiuje vysi
poplatkt, které jsou vybirany od ucastniki volno¢asovych aktivit. Vyse uvedené je plné
v souladu s publikaci, kterou vydalo Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Vv roce 2002 (Volny ¢as a prevence u déti a mladeze).

Shoduji se s nazorem Renotiérové a Ludvikové (2006), ze nezastupitelnou roli
v oblasti poskytovani volnoCasovych aktivit sehravaji dobrovolnici. Zastupci
organizaci, kteti se mnou spolupracovali na mém vyzkumu potvrdili, Ze prace
dobrovolnikii je pro n& velkym piinosem. Casto se jedna o osoby, které nejprve zatizeni
navstévovali jako ucastnici urcité zajmové aktivity.

Finan¢ni dostupnost volnocasovych aktivit déti a mladeze pro déti ze socialné
slabych rodin ve vétSin¢ pfipadl neni naro¢nd. Pokud si dit€¢ zvoli pouze jednu
Z nabizenych aktivit, pohybuje se ro¢ni poplatek v maximalni vysi do 2 tisic K¢.
Prevaznou cast aktivit lze hradit mésicné a u nékterych je mozné platit pouze
navstévované lekce. Existuji 1 zafizeni, ktera poplatek od ucastniki zajmovych aktivit

vibec nevybiraji a nédklady hradi ze svého rozpoctu, jednéd se zejména o nizkoprahova

60



zatizeni. Jestlize existuji rodiny, které si nemohou z finan¢nich divoda dovolit uhradu
byt’ jen jedné volnocasové aktivity svého ditéte, maji moznost pozadat socialni odbor
o prispévek. Na zaklad¢ potvrzeni ze socialniho odboru si mohou socialné slabé rodiny
v DDM pozadat o prominuti platby. V ramci vyzkumu jsem zjistila, Ze si respondenti
nevedou statistiku o tom, zda rodi¢e déti, ktefi jejich aktivity navsStévuji, vyuzivaji
moznosti ziskani ptispévku od statu v souladu se zakonem ¢. 111/2006 Sb., o pomoci
V hmotné nouzi, ale respondentim je zndmo, ze tuto moznost rodiny nékterych
ucastnikli vyuzivaji.

Hajek, Hofbauer a Pavkova (2008) uvadéji hlediska podle kterych lze €lenit volny
¢as. Ekonomické hledisko je zavislé na poctu déti v roding, zda jsou oba rodice
zaméstnani nebo zda se jednd o Uplnou rodinu. Rodiny s vice détmi si ve vétSiné
pfipadi nemohou dovolit umoznit kazdému ze svych déti navstévovat vice zdjmovych
krouzkt. Pokud ale maji rodie o aktivity svych déti zajem, a v regionu nenabizi své
sluzby zadné nizkoprahové zatizeni, mohou vyuzit finanéni podpory od socialniho
odboru nebo zazddat o prominuti platby. Dal§im hlediskem je sociologické a socidlné-
psychologické. Traveni volného casu je ovlivnéno navazovanim, prohlubovanim a
udrzovanim mezilidskych vztahti. V dnesni dobé zde hraji velkou roli sdélovaci
prostiedky, jako je napfiklad internet a televize. Déti pochézejici ze socidlné slabych
rodin, mnohdy k témto prostfedkiim maji pfistup omezeny. Diky tomu se mize stat, ze
mohou byt vyclenény zokruhu svych vrstevnikli, nemaji informace o mozZnych
volnocasovych aktivitach a proto je ani nevyhledavaji. V takovém piipad¢ by se zde
mohlo zapojit Skolské zatizeni, zjistit, jaké jsou moznosti traveni volného Casu v okoli
bydlist¢ a snazit se dit¢ pfimét k trdveni smysluplného volného casu se svymi
vrstevniky. Tietim hlediskem vyse uvedenych autorti je hledisko politické. Radime sem
predevsim zafizovani a podporovani zatizeni pro volnocasové aktivity. Naptiklad DDM
Kralovice byl diive pouze pobodkou DDM RADOVANEK Kazngjov, ale z diivodu
moznosti vEétsi podpory ze strany Mésta Kralovice se v nedavné dobé DDM
osamostatnil. Pfedposlednim hlediskem je zdravotné-hygienické, u kterého autofi

uvadéji, Ze sezeni ve Skole a u pocitae je kompenzovadno pohybovymi aktivitami.
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| z vysledki mého vyzkumu vyplyva, Ze nejvétsi zajem je o sportovni, pohybové
a tanecni aktivity.

Ptedpokladala jsem, ze mym hlavnim respondentem bude Salesianské stredisko
mladeze — dim déti a mladeze Plzen, jehoz zfizovatel je Salesidnska provincie Praha.
S timto zafizenim se mi ale nepodafilo, ani pfi opakované snaze, navazat kontakt.
Z webovych stranek strediska je ziejmé, Ze nabidka jejich volnocasovych aktivit je

znacéneé rozsahla.
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6. ZAVER

Zptsob traveni volného ¢asu ovliviluje rozvoj osobnosti, ziskavani védomosti
a dovednosti, navazovani kontaktli a rozvoj komunikace. Aktivni vyuziti volného Casu
napomaha k zaclenéni jedince do spolecnosti. Kvalitni vyuziti volného Casu znacné
snizuje rizikové chovani déti a mladeze. U malych déti je traveni volného casu
ovlivnéno hlavné prostiedim, ve kterém vyrastaji. S pfibyvajicim vékem hraji stale vétsi
roli vrstevnici v jejich nejblizSim okoli. Postupem casu se zdivodu vyuzivani
modernich komunikac¢nich prostfedkti okruh lidi, které mohou jedince ovliviiovat
neustale zvetSuje a to bez ohledu na vzdalenost a narodnost.

Mame to Stésti, ze zijeme ve spoleCnosti, kterd patfi k tém vyspélejSim.
| v dnesni dobé¢ existuji staty, kde jsou déti nuceny jiz od utlého veku pracovat a volny
Cas, tak jak ho zname my, nemaji. V na$i zemi berou déti volny Cas jako samoziejmost
a mnohdy ho nedokazi smysluplné vyuzit.

V teoretické Casti mé bakalaiské prace jsem se zabyvala volnym ¢asem, zajmy,
systémem péte o déti a mladez v oblasti volno¢asovych aktivit v Ceské republice,
pojmy exkluze, rizikové chovani a jeho prevence, posledni Cast jsem vénovala
pfijemctim a poskytovatelim volnocasovych aktivit.

Vyzkum ke své bakalarské praci jsem provadéla v Plzeniském kraji, kde jsem se
snazila zmapovat organizace nabizejici volnocasové aktivity pro déti a mladeZ ze skupin
ohroZenych socialni exkluzi.

Ze ziskanych tudaji je zfejmé, Ze pokud je ze strany déti a mladeze
o volnocasové aktivity zdjem, je mozné si vybrat ze Siroké nabidky zajmovych ¢innosti.
Z mého vyzkumu také vyplyva, Ze pfevaznou c¢ast aktivit nabizi domy déti a mladeze,
které plisobi v kazdém vétSim mésté kraje.

Nedostatek vidim v omezené nabidce aktivit pro starSi déti a mladez, zeyména
chlapce, coz mize byt zplisobeno i tim, ze zajisténi aktivity pro tuto vékovou kategorii
je pro poskytovatele financné€ naro¢néjsi.

Ani jeden z jedenacti dotazovanych respondentii nema informace o tom, Ze by
poplatky za nabizené aktivity byly limitujici pro rozhodovani o Ucasti na vybrané

zajmové ¢innosti.
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Myslim si, ze vysledky mého vyzkumu by mohly byt vyuzity poskytovateli
volnoCasovych aktivit zejména ve vétSich méstech ke koordinaci spoluprace
a k doplnéni nabidky o chybéjici aktivity. Stejn¢ tak by mohly vysledky poslouzit

zajemcim, ptipadné jejich rodinam, pii vybéru vhodnych aktivit pro déti a mladez.
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8. PRILOHY
PRILOHA C. 1 Ohrozené skupiny déti a mladeze

Etnické mensiny — patii sem piedev§im Romové, ktefi jsou prednostné vnimani jako

prislusnici jiného etnika a az sekundarn¢ jako obcané. Spolecnost na né pohlizi
z pohledu ptizptisobeni se vétsing tzv. asimilace (Mares, 2006).

Zdravotné postizeni - Postizenim télesnym jsou minény handicapy pohybového aparatu,

mentalnim omezena funk¢nost rozumu, dusevnim — poruchy chovani psychického
puvodu a vnitifnim — postizeni v disledku Spatné funkce vnitinich organii (napf.
cukrovka) (Simkova, Zajic, 2010, s. 6).

Osoby s nizkou kvalifikaci — jejich uplatnéni na trhu prace je omezenou z dtvodu nizké

nebo zcela chybéjici kvalifikace. Hlavni bariérou pfi jejich zatazeni na trh préce je nizka
motivace, zavislost na socialnich davkach, mala aktivita
a neexistence systému celozivotniho uceni (www.mmr.cz).

Mlddez ze znevyvhodnéného socialniho prostiedi - véetné déti z détskych domovii je vice

ohroZena socialni exkluzi zejména pro absenci zivotnich vzord, podle kterych by
utvafeli své Zivotni hodnoty. Jsou snadno ovlivnitelni, rychle si zvyknou a pfizpisobi
Zivotu bez pravidelné dochazky do prace. Rada z nich potfebuje podporu i v ostatnich
oblastech zivota, napf. v bydleni, péci o domacnost, komunikaci a dalSich
(Www.mmr.cz).

Bezdomovci — Co se tyka déti a mladeze jedna se Casto o jedince, kteti utekli
z nefunk¢ni rodiny nebo ustavniho zatizeni. (Matousek, 2010). VétSinou nedisponuji
zadnymi prosttedky a pfileZitostmi, maji ztizeny pfistup k socidlni pomoci, jsou ve
spole€nosti stigmatizovani, maji nizkou sebediivéru a tendence k socidlni izolaci
(Www.mmr.cz).

Osoby po vykonu trestu - Tyto 0soby jsou trestem poznamenany a stavaji se

neumistitelnymi na trhu prace a to ma zaroven vliv i na socialni izolaci(www.mmr.cz).

Osoby zavislé na drogach — Zavislost na navykovych latkach vede k pfetrhani vazeb na

blizk¢é 1lidi a ke zméné osobnosti (Matousek, 2010). Maji tendenci

k sebeuzavirani, vétSinou se nechtéji uzivani drog vzdat a to je hlavni ptic¢ina problémui

ve vztahu s institucemi (www.mmr.cz).
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PRILOHA C. 2 Osoby podilejici se na organizaci volno&asovych aktivit

Pedagog volného ¢asu

Podle § 17 zakona ¢. 563/2004 Sb. pedagog volného casu, ktery vykonava komplexni
pfimou pedagogickou cinnost v zdjmovém vzdélavani ve Skolach a Skolskych
zatizenich pro zajmové vzdélavani, ziskava odbornou kvalifikaci
a) vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu
Vv oblasti pedagogickych véd,
b)  vysokoskolskym vzdélanim ziskanym ukon¢enim jiného akreditovaného studijniho
programu nez podle pismene a) a
1. vzdélanim v programu celozivotniho vzdélavani uskuteciiovaném vysokou
Skolou a zaméfeném na pedagogiku, nebo
2. studiem pedagogiky,
c) vyssim odbornym vzdélanim ziskanym ukoncenim akreditované¢ho vzdélavaciho
programu vyssi odborné skoly v oboru vzdélani s pedagogickym zaméienim,
d) vyS§im odbornym vzdélanim ziskanym ukonéenim jiného akreditovaného
vzdélavaciho programu nez podle pismene c) a
1. vzdélanim v programu celozivotniho vzdélavani uskuteciiovaném vysokou
Skolou a zaméfeném na pedagogiku, nebo
2. studiem pedagogiky,
e) stiednim vzdélanim s maturitni zkouSkou ziskanym ukonéenim vzdélavaciho
programu stfedniho vzdélavani v oboru vzdélani s pedagogickym zamétenim, nebo
f) stfednim vzdélanim s maturitni zkouSkou ziskanym ukonéenim  jiného
vzdélavaciho programu stfedniho vzdélavani nez podle pismene e) a
1. vzdélanim v programu celoZivotniho vzdélavani uskuteciovaném vysokou
Skolou a zaméteném na pedagogiku, nebo
2. studiem pedagogiky.
Vychovatel
Podle § 16 zakona €. 563/2004 Sb. vychovatel ziskava odbornou kvalifikaci:
a) vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu

Vv oblasti pedagogickych véd,
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b) vysokoskolskym vzdélanim podle § 7 az 10, 12 a 14,
c) vysokoSkolskym vzdélanim ziskanym ukoncenim jiného akreditovaného studijniho
programu nez podle pismen a) ab) a
1. vzdélanim v programu celozivotniho vzdélavani v oblasti pedagogickych véd
uskute¢novaném vysokou skolou, nebo
2. studiem pedagogiky,
d) vys$8im odbornym vzdélanim ziskanym ukoncenim akreditovaného vzdélavaciho
programu vyssi odborné Skoly v oboru vzdélani zaméfeném na vychovatelstvi nebo na
pedagogiku volného ¢asu nebo na specidlni pedagogiku nebo na socialni pedagogiku,
e) vysSim odbornym vzdélanim ziskanym ukoncenim jiného akreditovaného
vzdélavaciho programu nez podle pismene d) a
1. vzdélanim v programu celozivotniho vzdélavani uskuteciovaném vysokou
Skolou a zaméfeném na vychovatelstvi nebo socialni pedagogiku nebo
pedagogiku volného €asu nebo na piipravu ucitelii zdkladni Skoly nebo stfedni
Skoly, nebo
2. studiem pedagogiky,
f) stfednim vzdélanim s maturitni zkouskou ziskanym ukonéenim vzdélavaciho
programu stiedni Skoly v oboru vzdélani zaméfeném na pripravu vychovateli nebo
pedagogt volného cCasu,
g) stiednim vzdélanim s maturitni zkouskou ziskanym ukoncenim vzdélavaciho
programu stfedniho vzdélavani v oboru vzdé€lani zaméfeném na piipravu ucitelt
predSkolniho vzd€lavani a vykonanim jednotlivé zkouSky, ktera svym obsahem
a formou odpovida zkouSce profilové ¢asti maturitni zkouSky z pfedmétu zaméteného
na vychovatelstvi, nebo
h) stfednim vzdélanim s maturitni zkouskou ziskanym ukoncéenim jiného vzdélavaciho
programu stfedniho vzd€lavani nez podle pismene f) a g) a vzd€lanim v programu
celozivotnitho vzdélavani uskuteciiovaném vysokou Skolou a zaméfeném na
vychovatelstvi nebo socialni pedagogiku nebo pedagogiku volného ¢asu nebo piipravu

ucitelt zdkladni Skoly nebo stfedni Skoly.
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Vychovatel, ktery vykondva ptimou pedagogickou ¢innost ve skolském vychovném a
ubytovacim zafizeni nebo v jeho oddéleni zfizeném pro déti a zédky se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami, ve Skolském =zafizeni pro vykon ustavni vychovy nebo
ochranné vychovy, nebo stiedisku vychovné péce, ziskdva odbornou kvalifikaci
a) vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu
v oblasti pedagogickych véd zaméifené na specialni pedagogiku nebo socidlni
pedagogiku,
b) vy$§im odbornym vzdélanim ziskanym ukonéenim akreditovaného vzdélavaciho
programu vys$i odborné Skoly v oboru vzdélani zaméteném na specidlni pedagogiku,
nebo
€) vzdélanim stanovenym pro vychovatele podle odstavce 1 a vzdélanim v programu
celozivotniho vzdélavani uskuteciovaném vysokou Skolou a zaméfeném na specialni
pedagogiku.
Specialni pedagog

Podle § 18 zdkona ¢. 563/2004 Sb. specialni pedagog ziskava odbornou
kvalifikaci  vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném
magisterském studijnim programu v oblasti pedagogickych véd
a) zaméfené na specialni pedagogiku, pedagogiku piedskolniho véku nebo piipravu
vychovatelt.
Psycholog

Podle § 19 zikona ¢. 563/2004 Sb. psycholog ziskdva odbornou kvalifikaci
vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném magisterském studijnim
programu psychologie.

Metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradné

Podle § 19 pismeno a zdkona ¢. 563/2004 Sb. ziskava metodik prevence
v pedagogicko-psychologické  poradné odbornou kvalifikaci  vysokoSkolskym
vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu.

Asistent pedagoga

Asistent pedagoga, ktery vykonava pifimou pedagogickou ¢innost ve tfidé, ve

které se vzdelavaji deti nebo zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami, nebo ve Skole
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zajiStujici vzdélavani déti a zakt formou individudlni integrace, ziskava odbornou
kvalifikaci

a) vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu
Vv oblasti pedagogickych véd,

b) vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem jiného akreditovaného studijniho
programu nez podle pismene a) a

1. vzd€lanim v programu celozivotniho vzdé€lavani uskuteCiiovaném vysokou
Skolou a zaméteném na pedagogiku,

2. studiem pedagogiky, nebo

3. absolvovanim vzdélavaciho programu pro asistenty pedagoga,

4. c) vy$sim odbornym vzdélanim ziskanym ukoncenim akreditovaného
vzdélavaciho programu vyssi odborné Skoly v oboru vzdélani s pedagogickym
zaméienim,

d) vy$§im odbornym vzdélanim ziskanym ukonéenim jiného akreditovaného
vzdélavaciho programu nez podle pismene c) a

1. vzdélanim v programu celozivotniho vzdélavani uskuteciovaném vysokou
Skolou a zaméfeném na pedagogiku,

2. studiem pedagogiky, nebo

3. studiem pro asistenty pedagoga,

e) stfednim vzdélanim s maturitni zkouSkou ziskanym ukoncenim vzdélavaciho
programu stfedniho vzdélavani v oboru vzdélani s pedagogickym zamétenim, nebo

f) stfednim vzdélanim s maturitni zkouskou ziskanym ukoncenim jiného vzdélavaciho
programu stfedniho vzdélavani nez podle pismene e) a

1. vzdélanim v programu celoZivotniho vzdélavani uskuteciiovaném vysokou
Skolou a zaméfeném na pedagogiku,

2. studiem pedagogiky, nebo

3. studiem pro asistenty pedagoga.

Asistent pedagoga, ktery vykonavd piimou pedagogickou Ccinnost spocivajici

Vv pomocnych vychovnych pracich ve Skole, ve Skolském zafizeni pro zdjmové

vzdélavani, ve Skolském vychovném a ubytovacim zafizeni, ve Skolském zatizeni pro
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vykon ustavni nebo ochranné vychovy, nebo ve Skolském zafizeni pro preventivné
vychovnou péci, ziskava odbornou kvalifikaci
a) vzdélanim podle odstavce 1,
b) stfednim vzdélanim s vyucnim listem ziskanym ukonéenim vzd¢lavaciho programu
sttedniho vzd¢lavani a studiem pedagogiky,
€) stfednim vzd€lanim ziskanym ukoncenim vzdélavaciho programu stiedniho
vzdélavani v oboru vzdélani zaméfeném na piipravu asistenti pedagoga,
d) stfednim vzdélanim ziskanym ukoncenim vzdélavaciho programu stiedniho
vzdélavani a
1. studiem pedagogiky, nebo
2. studiem pro asistenty pedagoga, nebo

e) zakladnim vzdélanim a studiem pro asistenty pedagoga.
Trenér

Podle § 21 zakona ¢. 563/2004 Sb. trenér ziskava odbornou kvalifikaci
a) vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném magisterském
studijnim programu v oblasti pedagogickych véd zamétené na ptipravu ucitell télesné
vychovy,
b) vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném bakalaiském nebo
magisterském studijnim programu ve studijnim oboru télesnd vychova a sport,
d) vy$sim odbornym vzdélanim ziskanym ukonéenim akreditovaného vzdélavaciho
programu vyssi odborné Skoly v oboru vzdélani zaméreném na sportovni, télovychovné
a pohybové ¢innosti, nebo
e) stfednim vzdélanim s maturitni zkouskou nebe vyuénim listem ziskanym ukoncenim
vzdélavaciho programu sttedniho vzdélavani a trenérskou Skolou télovychovnych fakult
vysokych skol.
Dobrovolnik

Dobrovolnik je osoba, kterd pracuje ve svém volném Case. Nej€astéji se tito lidé
vyskytuji v nestatnich neziskovych organizacich a stfediscich pro volny cas déti
a mladeze. Dobrovolnik poskytuje svou energii, Cas, dovednosti a védomosti ve

prospéch druhych a to vSe bez naroku na finanéni odménu (TosSner, Sozanska, 2006).
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PRILOHA C. 3 Otazky pro zatizeni podilejici se na vyzkumu

Identifika¢ni iidaje organizace

Postaveni respondenta v organizaci

Pohlavi respondenta

1. Jaké volnocCasové aktivity nabizite?

2. 0O jaky krouzek/ aktivitu je nejveétsi zajem?

3. Jaka skupina ohrozenych déti a mladeze tuto nabidku vyuziva? V jakém vékovém

rozmezi se tato skupinka pohybuje? Spise divky nebo chlapci?

4. Jakym zplisobem oslovujete cilovou skupinu? Spolupracujete s néjakou dalsi

instituci v tomto ohledu?

5. Zjakych zdrojh Cerpate finan¢ni prostfedky na realizaci téchto aktivit?

6. Mate dojem, Ze finan¢ni stranka brani vyuzivani Vami nabizenych volnocasovych

aktivit détem a mladezi ohroZenych socidlni exkluzi?

Chcete doplnit n¢jaké informace, na které jsem se nezeptala a jsou dle VaSeho ndzoru

dilezite?
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