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Abstrakt

Obchodni plan na pancovani alkoholu jedovatym metanolem se zrodil
z nezavazného rozhovoru mezi dvéma muzi na jafe roku 2012. ,,Jeden z muzt se mezi
fe¢i zminil, Ze pokud se metanol ziedi jedna ku jedné s etanolem, tak se jedovaté G¢inky
zru$i, vzpominal na tu chvili druhy muz v policejnim protokolu, kde podotkl: ,,uvéril
jsem tomu a nikde jsem to neovétoval.“ O nékolik mésicti pozdéji si prostiednictvim
své firmy, kde vyrabéli nemrznouci smési do ostiikovacu, obstarali metanol (vétsi
mnozstvi toxické latky si muze koupit pouze firma) a koupili i lih. Na rampé
pronajatého skladu v Opavé smichali pét tisic litri lihu se stejnym mnoZstvim metanolu
a smrtici smés byla na svété. Distributora nasli ve svém zndmém ze Zlinska, o némz
veédeli, ze se zivi prodejem cerného alkoholu. Z distributorova dvorku v malebné
valasské vesnic¢ce na upati Hostynskych vrchi se jed $ifil cernymi trasami dale. Cestou
jej dalsi komplicové natedili a trestémi ochutili na rizné druhy tvrdého alkoholu.
Na vrcholu celého trhu s nelegalnim lihem, dale siti likérek a distributorti alkoholu, stal
ctvrty podeziely také ze Zlinska. Metanolova kauza oteviela prihled na cely ¢erny trh
s nelegdlnim lihem. Na riznych mistech republiky nasli policisté v zabetonovanych
podzemnich ukrytech tfi miliony litrl ¢istého lihu uloZeného na ,,horsi Casy*.

V kvétnu roku 2012 se v Havifové objevil prvni piipad otravy metylalkoholem,
jednalo se o starsi zenu, ktera po konzumaci zavadného alkoholu zemiela. V zaii byly
zaznamenany dal§i ptipady intoxikovanych, a to na riznych mistech Ceské republiky
(dale jen ,,CR%). Patologové v Moravskoslezském kraji, kde incidence otravenych byla
nejvyssi, provedli zpétné provéfeni pitev 155 zemielych, souvislost s metylalkoholem
vSak neodhalili. ZvySeny vyskyt zaznamenaly 1 dal§i kraje, pfedevSim Zlinsky,
Jihomoravsky, Olomoucky a Stiedo¢esky. Intoxikovani byli v t€zkych stavech pfivazeni
do nemocni¢nich zaiizeni a vyskytla se i umrti. Situace byla velmi vazna! Vlada CR
nasvém zasedani dne 12. zafi 2012 ustanovila docasny krizovy Stab. Ministru
zdravotnictvi ulozila pfipravit pro piedsedu vlady CR stanovisko, zda bude vznikla
situace feSena ve standardnim rezimu nebo s vyuzitim krizového zdkona. Nasledné
rozhodla, ze nastala mimofadna udalost bude fesena vyhlaSenim mimofadnych opatieni

ministrem zdravotnictvi. Hlavni koordina¢ni Ulohu na krajské trovni budou plnit



feditelé Krajskych hygienickych stanic (dale jen ,,KHS*) na Gizemi celé CR. Soudinnost
jim poskytnou reprezentanti jednotlivych slozek paisobicich na tizemi kraje - Policie CR
(dale jen ,,PCR*), Hasi¢sky zachranny sbor CR (dale jen ,HZS), Statni zemd&délska
a potravinaiska inspekce (dale jen ,,SZPI*), Celni sprava CR, Ceska obchodni inspekce
(dale jen ,,COI*). Velky diiraz také kladla na maximélni nasazeni vech slozek, jejichz
cilem bylo zajistit ochranu zdravi a zivota obyvatel, odhalit zdroj nebezpecné smési
metanolu a zabranit jejimu dal$imu Sifeni.

Béhem metanolové kauzy se v médiich objevila zprava, ze pfi¢inou probihajici
krize otrav metylalkoholem miize byt i nedostate¢na kontrolni ¢innost organti ochrany
vetejného zdravi.

Cilem mé bakalaiské prace bylo posoudit, zda jsou organy ochrany vetejného
zdravi (dale jen ,,00VZ*) schopny provadét dostate¢na opatieni v piipadech ohrozeni
¢i poskozeni zdravi konzumaci metylalkoholu. Hlavni pozornost byla vénovana ¢innosti
KHS Zlinského kraje (dale jen ,,ZK*) se sidlem ve Zlin€ pfi feSeni metanolové kauzy
ve zlinském regionu.

V teoretické casti byly uvedeny obecné i odborné poznatky o metanolu, zakladni
informace o typech destilati a hodnoceni jejich nebezpecnosti. Byly popsany formy
intoxikaci a moznosti 1écby. Pozornost byla vénovana také vyskytu otrav metanolem
ve svété v uplynulych letech a soucasné situaci prvnich pfipadi intoxikovanych
ve Zlinském kraji.

V praktické ¢&asti byly chronologicky sefazeny a charakterizovany jednotliva
mimotadna opatfeni vyhlaSend ministrem zdravotnictvi Vv pribéhu feSeni metanolové
kauzy. Popsany vysledky prvni a druhé etapy kontrolni AKCE 735 uskute¢néné pod
vedenim Celni spravy CR a zaméfené na kontroly lihovin, tuzemaku a konzumniho
lihu. Déle byl uveden zplisob zabezpeceni Setieni podnétt obcanti. Probihal v obdobi
od 5. — 28. 12. 2012, kdy bylo jednotlivym osobam umoznéno dodani vzorku alkoholu
nejasného plivodu na KHS ZK k bezplatnému testovani. Nasledovalo zpracovani vyvoje
intoxikaci v pribéhu mimotadné udalosti na tzemi zlinského regionu.

Metodou hodnoceni vyzkumné otazky byla deskriptivni analyza piipadi otrav

metylalkoholem, poc¢tu provedenych kontrol KHS ZK a ostatnich dozorovych slozek,



popis zjisténych zavad a stanovenych sankci. Pro nazorné zpracovani byly pouzity
tabulky, sloupcové, vysecové a pavucinovy graf.

Z vysledkt vyplynulo, ze v pruibéhu mimotadné udalosti bylo ve ZK intoxikovano
metylalkoholem 21 osob, pficemz 17 pacienti bylo hospitalizovano v nemocni¢nich
zatizenich a 4 osoby byly nalezeny mrtvé v misté svého bydlisté. U jednoho pacienta
po propusténi z nemocni¢niho zafizeni byly prokazany tézké trvalé nasledky. Mezi
otravenymi dominovala v€kova skupina 60 - 69 let.

KHS ZK provedla v obdobi od 11. 9. 2012 do 24. 1. 2013 celkem 1156 kontrol
zamétenych na dodrzovani vyhlaSenych mimofadnych opatfeni. V ramci soucinnosti
S ostatnimi dozorovymi organy bylo uskute¢néno 19 spolecnych kontrol. Zavady byly
zjiStény ve 27 provozovnach - 13x bylo poruSeno dodrzovani mimotadnych opatieni,
3% nedoloZzeny nabyvaci doklady, 5x zjiStény nevyhovujici vysledky laboratorniho
vySetfeni, 6% nedodrzeni sledovatelnosti pivodu alkoholu a klamani spotiebitele.
Celkem bylo ulozeno 34 pokut v celkové vysi 386.000,00 K¢&.

V zavéru prace byla shrnuta fakta metanolové kauzy a predpokladany rozsah
moznych obéti. Byla zhodnocena ¢innost KHS, Meziresortni pracovni skupiny (dale jen
»MPS) 1 ostatnich zucastnénych slozek. Na zakladé mimotadné udélosti byly nové
pijjaty zakon €. 309/2013 Sb., o Zivnostenském podnikani a zédkon ¢. 307/2013 Sb.,
0 povinném znaceni lihu, kterymi by se do budoucna mohlo ptedejit vzniku udalosti
podobného charakteru. Byl také stanoven pravidelny prib&h kontrol zaméfenych
na pancovany alkohol.

V souvislosti s postupem hlaseni poctu intoxikovanych v pribéhu mimotadné
udalosti bylo v zavéru bakalatské prace navrhnuto opatieni, které by v budoucnu mohlo

prispét ke zlepseni ¢innosti OOVZ v obdobnych ptipadech.

Klic¢ova slova: metanol, etanol, intoxikace, mimotadné opatieni, KHS



Abstract

The business plan for adulteration of alcohol with poisonous methanol grew from
a nude dialog between two men in spring 2012. “One of the men mentioned impliedly
that if methanol was diluted with ethanol one to one, its poisonous effects would be
annulled,” remembered the other man in the police record and he pointed out,
“I believed him and I did not verify it anywhere.” A few months later they got methanol
through their company where they produced anti-freeze mixture because a company can
only buy more quantity of toxic material. They bought spirit as well. They mixed five
thousand litres of spirit with the same quantity of methanol on the ramp of a rented
stock in Opava and the lethal mixture was in the world. They found a friend of theirs
from Zlin as a distributor because they had known that he sold illicit alcohol. This
poison was spread further with illicit ways from the distributor yard in a picturesque
Walachia village at the foot of the Hostyn hills. On the way next accomplices diluted
it and flavoured it with some essence to make different kinds of hard liquor. On the top
of whole market with illegal spirit (next spirit network and distributors of alcohol only)
there was a fourth suspect from Zlin, too. This methanol cause opened a vista of whole
black market with illegal spirit. The police found millions of litres of surgical spirit
loaded for “worse times” on the different places of our republic. It was imbedded
in concrete in dug-outs.

The first case of poisoning with methyl alcohol was appeared in Havifov in May
2012. She was an elder woman who died after consummation of harmful alcohol.
In September next cases of intoxicate people were registered on different places
of the Czech Republic (next CR only). Pathologists in Moravian-Silesian region, where
the incidence of poisoned people was the highest, checked up dissection of 155
the departed by return but they did not discover a connection with methyl alcohol. Even
other regions, above all Zlin, South-Moravian, Olomouc and Central-Bohemian,
registered increased incidence. Intoxicate people were taken to hospital in a horrible
health of state, even some deaths occurred. The situation was very serious!
The government of the CR instituted temporary crises staff at Cabinet Council on
September 12, 2012. They asked the Minister of Health to prepare the stand-point for



the Prime Minister whether the situation would be solved in the standard mode or with
using crises low. Subsequently the government decided that the extraordinary event
would be solved with declaration of emergency measures by the Minister of Health. The
directors of Stations Regional Hygiene (next SRH only) from whole the CR will
perform the main coordinating task on the region level. They will get co-operation from
deputies of particular branches working in the region — the Police of CR (next PCR
only), Fire brigade of CR (next FB only), State agricultural and food inspection (next
SAFI only), Board of customs of CR, Czech Commercial Inspection (next CCI only).
The government also placed the big emphasis on putting on all organs to insure health
protection and life of inhabitants, to disclose the source of dangerous mixture of alcohol
and prevent next spread.

There was news in Medias during methanol cause that the reason of the instant
crises of poisoning with methyl alcohol could be insufficient check activity
of authorities for protection of health of inhabitants (next APHI only).

The target of my bachelor work is to judge if the authorities for protection of public
health (next PPH only) are able to provide sufficient steps in cases of health hazard
or damage because of consummation of methyl alcohol. The main attention is given
to activity of SRH in Zlin region (next ZR only) with the seat in Zlin during solving
of the methanol cause in Zlin region.

In theoretical part I mention general and special cognisance about methanol, basic
information about types of spirits and classification of their safeness. | described forms
of intoxications and cure possibilities. | also pay my attention to occurrence
of poisonings from methanol in the world during last few years and present
circumstances of intoxicate cases in Zlin region.

In practical part | arrange chronologically and characterized particular emergency
measures proclaimed by the Minister of Health during solving of methanol cause.
I describe the results of the first and second period of checking ACTION 735 which was
led by Board of customs of CR and aimed for checking of spirits, tuzemak
and consumption spirit. Next | mention the way of security inquiry of civil instigations.

It was done from December 5 to 28, 2012. Particular people could deliver a sample



of alcohol with obscure origin to SRH ZR for testing which was free of charge. It was
followed with processing intoxications during the extraordinary event in Zlin region.

Classification method of investigative question is descriptive analysis of cases
of poisoning from methyl alcohol, the number of checking provided by SRH ZR
and other supervisory organs, description of ascertained defects and specified sanctions.
I use charts, column, doughnut and cobweb graphs for illustration.

We can see from the results that during the extraordinary event there were
21 people intoxicated with methyl alcohol in ZR during which time there were
17 patients admitted to hospital and 4 people were found dead in their place
of residence. There were heavy persistent effects evidenced at one patient after release
from hospital. The class of age 60 — 69 was dominated among poisoned people.

In the period of time from September 1, 2012 to January 24, 2013 SRH ZR
provided 1156 checks focused on abidance of proclaimed emergency measures. In
terms of cooperation with other supervisory organs they provided 19 corporate checks.
They found some troubles in 27 places of business — 13 x breaking of emergency
measures, 3 x missing of proof of acquisition, 5 x unsatisfactory results of laboratory
investigations, 6 x violation of watched the origin of alcohol and dupery of customers.
They awarded 34 fines in an amount CZK 386,000.00.

At the end of this work | sum up facts of methanol cause and supposed range
of possible victims. | evaluate the activity of SRH, interdepartmental work group (next
IWG only) and other involved organs. On the base of extraordinary event they agreed
the new law n. 309/2013 Digest about trading and the new law n. 307/2013 Digest about
obligatory marking of spirit. These laws could precede occurrence of similar event.
They also set regular checking focused on adulterate alcohol.

At the close in connection with order of reports about numbers of intoxicate people
during solving the extraordinary event | suggest some steps which could contribute

to improvement of APHI activities in similar cases in future.

Key words: methanol, ethanol, intoxication, emergency measure, SRH
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Seznam pouzitych zkratek
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CNS
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Svétova zdravotnicka organizace
Zlinsky kraj

Zdravotni Gstav

zdravotnicka zachranna sluzba
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UvoD

Pracuji na KHS ZK se sidlem ve Zlin€ na pozici referenta statni spravy na oddéleni
protiepidemickém. Béhem své sedmnactileté praxe jsem se ucastnila mnoha Setfeni
mimotradnych udalosti prevazné epidemii vyvolanych naptiklad (déale jen ,napft.)
salmonelozou, rotaviry nebo bacilarni tGplavici. Velkou zkuSenosti v nasi ¢innosti byly
povodné v roce 1997 a nyni v roce 2012 se objevily ptipady otrav metylalkoholem.
Nejvice postizenych bylo evidovdno v Moravskoslezském, Olomouckém a Zlinském
kraji (ptiloha C). Jednalo se o zcela vyjime&nou anomalii, kterd na izemi CR nebyla
Vv takovém rozsahu dosud zaznamenana. Nebezpecny metylalkohol byl distribuovan
do prodejni sité. Pocet intoxikovanych osob spojenych se zavaznym poskozenim zdravi
a umrtim byl nejvyssi od konce 2. svétové valky. Prvni pifipady oslepnuti a smrti
zpusobené metanolem se objevily v roce 1906. V literatufe je popsana i fada zavaznych
letalnich intoxikaci hromadného vyskytu. Uvadi se napt. Ze 6 % vSech ptipadi slepoty
v armadé USA ve 2. Svétové valce bylo zpusobeno metanolem [16].

Cilem mé prace bude posoudit, zda jsou OOVZ schopny provadét opatieni
v souvislosti s otravami metylalkoholem. Hlavni pozornost bude vénovana cinnosti
KHS ZK v pribéhu metanolové kauzy ve zlinském regionu. Popisu systému
stanovenych opatfeni, jejich kontrole a maximélnimu nasazeni vSech zucastnénych
slozek.

V teoretické ¢asti uvedu odborné i obecné poznatky o metanolu. Popisi vyskyt
intoxikaci metanolem ve svété v minulych letech a soucasnou situaci prvnich piipada
otrav ve ZK.

V praktické casti se budu zabyvat vyvojem intoxikaci a ¢innosti OOVZ v prub¢hu
udalosti. Systémem vyhlaSenych mimofadnych opatfeni. Spoleénou c¢innosti
jednotlivych dozorovych slozek a organti vedouci k odhaleni zdroje nebezpecné smeési
metanolu a zamezeni jeho dal§i konzumace. Metodou vyzkumu bude provedeni
deskriptivni analyzy ziskanych podkladd.

V zavéru prace budou piedloZzena souhrnna fakta metanolové kauzy a zhodnocena
¢innost OOVZ. Dale budou uvedena nova opatfeni na zakladé, kterych

by se v budoucnu dalo predejit vzniku udalosti podobného charakteru.
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1 TEORETICKA CAST

V teoretické ¢asti popisi metanol, jeho biotransformaci v organismu, mechanismus
ucinku, pfiznaky otravy a moznosti 1é¢by. Uvedu zdkladni informace o destilatech,
zpusobu hodnoceni jejich nebezpecnosti a pfi¢iny vzniku otrav. Zaméfim pozornost
na vyskyt intoxikaci metanolem ve svét¢ v minulych letech a na soucasnou situaci

prvnich ptipada otrav ve ZK.

1.1 Metanol

Metanol (metylalkohol, Carbinol, CH30H) je vysoce toxicka tékava ¢ira hotlava
kapalina alkoholového zapachu. Je to tekutina lidskymi smysly naprosto neodliSitelna
od etylalkoholu. Stejné tak je charakteristické chuti, ve vysSich koncentracich palici
Vv ustech. Misi se s vodou Vv jakémkoliv poméru, a proto je ve vysSich koncentracich
siln¢ hygroskopicky a vodu okolnim tkdnim odnimd. Bod varu je 64,7°C. Je silné
hoflavy a vybusny v prostfedi s dostatkem kysliku. Hofi obtizné viditelnym, slabé
namodralym plamenem. Dfive se ziskaval suchou destilaci dieva, byl v povédomi znam
jako ,,dfevny lih“. Nachazi Siroké pouziti jako primyslové rozpoustédlo, nemrznouci
kapalina, odmrazova¢ skel, palivo do modifikovanych motorii. Také se pouziva
pro vyrobu mnozstvi produktl, véetné plastl, filma, textilii, barviv, vybusnin, gumy
aplsténych kloboukli. Ve Velké Britanii je k metanolu pfiddvano tmavocervené
barvivo, aby se odliSil od etanolu. Jeho pouziti v I€kaiskych produktech a kosmetice
je zakazano. Metylalkohol lze zjistit v pomémé nepatrnych mnozstvich v ovocnych
palenkach. Riziko pfedstavuji pravé nekvalitni lihoviny obsahujici toxikologicky

vyznamné mnozstvi metanolu.[18]

1.1.1 Biotransformace

Rychle se vstiebava ze zazivaciho traktu, maximalni hodnoty v séru dosahuje
za 30-90 minut po poziti. Vyznacuje se rychlou distribuci, distribu¢ni objem
je 0,6-0,7 I/kg. Biologicky poloc¢as v organismu je 8-28 hodin (prumér je 12 hodin),
prodluzuje se pii terapii antidotem na 30-50 hodin, zkracuje se pii hemodialyze

na 2-3 hodiny. Pozvolna 7-10x pomaleji nez etanol se metabolizuje v jatrech na vyrazné
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zného pak aldehyddehydrogenazou Kkyselina mravenéi (maximum vkrvi a moci

dosahuje 2.-3. den po poziti). Ta se velmi pomalu oxiduje na CO, a H,O, proto
se vyznamn¢ kumuluje ve tkanich. Oxidace zavisi na pritomnosti kyseliny listové.

Asi 3% metanolu se vylu¢uje nezménéno plicemi a moci [18].

Q o
CH Aleohel Formaldehyde
| dehydrogenase | | dehydrogenase
C — L - C CO;+ H,O
Ho | H N 7N
H H H H OH
Methanol Formaldehyde Formic acid

Metobolic acidosis
and tissue njury

Obrazek 1. Metabolismus metanolu. [17]

1.1.2 Mechanismus uéinku

Jako jiné alkoholy pusobi excitatné¢ a po velké ddvce narkoticky na centrdlni
nervovy systém (dale jen ,,CNS*). Nastup opilosti je vzhledem k etylalkoholu pomalejsi
a omamné¢ Uc¢inky jsou mensi. Pozdni nastup a niz$i stupen opilosti bohuzel konzumenta
nuti k dal$imu, jesté siln¢jSimu piti.
Mimo obecnych piiznaki opilosti je v poptedi zdvaznosti ireversibilni poskozeni zraku.
Zacind poruchou barvocitu, pokracuje jako porucha zrakové ostrosti, svétloplachost
a pozdéji, nékdy az po 10-20 hodinach, nastupuje zcela specificky pfiznak zvany
,»snéhova vanice®. Postizeny vidi pouze hustou, neproniknutelnou Sedobilou mlhu,
ve které vifi svétlejsi skvrny popisované jako sné¢hové vlocky. Pozdéji nastupuje totalni
slepota, a pokud je intoxikace jesté¢ zavaznéjsi, clovek umira na utlum dychaciho centra
a srde¢ni ¢innosti.[6]

Minimalni toxicka davka cCistého metanolu je asi 0,1 ml/kg, v priméru se udava

10 ml pro dospélého. Smrtelna davka predstavuje 30-100 (-200) ml, v priméru
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asi 1 ml/kg cCistého metanolu. Ale bylo popsano oslepnuti po 10 ml a smrt dokonce
po 6-10 ml [18].

1.1.3 Vypocet primérné denni davky (ADD)

Pii uvéazeni primérné denni spotieby 100 - 1000 ml a koncentrace metanolu
Vv lihoving (10 — 40 %) lze kvantitativné vyjadfit mnozstvi metanolu, které by bylo
pfijato po poziti prisluSného mnozstvi alkoholického napoje s obsahem metanolu.
Pro vypocet odhadované denni davky metanolu byl pozit nasledujici vzorec:
C-CR-EF-ED

ADD = (1)
BW - AT

kde:

ADD - odhad primérné denni davky (mg/kg télesné hmotnosti-den)

C — koncentrace metanolu v lihoviné (pro lihovinu s 10 % metanolu — 79 g/l metanolu,
520 % - 158,2 g/l, s 30 % - 237,3 g/l, se 40 % - 316,4 g/l)

CR — primérna spotieba lihoviny za den (hodnoty 100 — 1000 ml)

EF — frekvence expozice (konzumovéno v prib¢hu 1 dne)

ED — trvani (délka) expozice (365 dnt1)

BW — primérna télesna hmotnost (70 kg)

AT — Cas zpriimérovani ve dnech (=ED, tj. 365 dni)

Vypoctené hodnoty primémné denni davky ADD (g/kg télesné hmotnosti — den)

metanolu vzhledem k jeho obsahu v lihoving a dennimu piijmu 100 — 1000 ml lihoviny

jsou uvedeny v tabulce 1.
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Tabulka 1. Primérna denni davka ADD (g/kg télesné hmotnosti — den) metanolu vzhledem
k jeho obsahu v lihoving a dennimu piijmu 100 — 1000 ml lihoviny

Primérna denni divka ADD (g/kg tél. hm. — den) vzhledem k % metanolu a dennimu p¥ijmu 100 —

1000 ml lihoviny

Obsah metanolu _
o Ptfjem v ml
Vv lihoviné v %

100 200 300 400 500 600 700
10 % metanolu | 0,113 0,565 | 0,678
20 % metanolu | 0,226
30 % metanolu | 0,339
40 % metanolu | 0,452

Zdroj: Dokumentace KHS ZK

1000

prekroceni minimalni toxické davky Cistého metanolu

prekrocCeni dolniho intervalu rozmezi davky z hlediska mozného umrti

- prekroceni horniho intervalu rozmezi davky z hlediska mozného timrti

Z tabulky je ziejmé, Ze ve vSech piipadech dochazi k ptekroceni minimalni toxické
davky cistého metanolu (0,0791 g/kg télesné vahy) i v soucasnosti udavané minimalni
toxické davky pro oci (0,045 — 0,090 g/kg télesné vahy). Poziti 300 ml lihoviny a vice
s obsahem 10 % metanolu, 200 ml a vice lihoviny s obsahem 20 % metanolu, 100 ml
a vice lihovin s obsahy 30 % a 40 % metanolu jiZ pfekracuje minimalni davku udavanou
WHO 2z hlediska mozného umrti (0,3 g/kg télesné hmotnosti/den). Uvedeny vypocet
je pouze orientacni. Vychazi z ptedpokladi, ze se jedna o ucinek cistého metanolu
ve vztahu k hodnoté jeho piijmu. Vypocet nezohlednuje individudlni variabilitu odezvy
organizmu na piijem metanolu ani interaktivni U¢inek etanolu, ktery tvoii v lihoviné

90- 60 %. Toto nebylo dosud jasné popsano. [17]

1.1.4 Zakladni informace o destilatech

Metanol je v nizkych koncentracich ptirozenou slozkou lihovin vyrobenych fadnym
zptisobem. Jeho obsah v lihovinach je zavisly na typu lihoviny. Lihoviny vyrobené
z jemného nebo velejemného lihu mohou obsahovat stopy metanolu. Oproti tomu

lihoviny typu ovocnych destiladti maji maximalni obsah metanolu stanoven znénim
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natizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 110/2008 o definici, popisu, obchodni
uprave, oznacovani a ochrané zemépisnych oznaceni lihovin a o zruseni nafizeni Rady
(EHS) ¢. 1576/89 (dale jen ,,nafizeni ES ¢. 110/2008%).[5] Metanol vznika hydrolyzou
pektind ovoce, které bylo pouzito ke kvaSeni. Jinym zdrojem v destildtech mtize byt
rozklad dalSich pfirozenych slozek ovoce. Zejména anthokyanovych barviv pii kvaSeni
barevného ovoce. Obsah metanolu v destilatu muze byt také ovlivnén zplisobem
destilace. Oddé€lenim vétsSitho objemu prvni casti destilatu, tzv. ukapu, dochazi
ke sniZzeni obsahu metanolu.

Kvasné lihy, potravinarské lihy se pfipravuji kvasenim surovin obsahujicich cukry
nebo Skrob. Napft. cukrové fepy, cukrové titiny, brambor nebo obili. Kvasny lih také
obsahuje nizké koncentrace metanolu, které se jeSté snizuji dal§im cisténim (destilaci,
pouzitim aktivniho uhli).

V ovocnych destilatech vyrobenych ze sliv, mirabelek, Svestek, jablek, hrusek,
malin, ostruzin, merun¢k a broskvi je pfirozeny obsah metanolu vyssi. Podle vyse
uveden¢ho natizeni az 12g na litr ¢istého lihu (100%). Pro ovocné destilaty vyrobené
Z hrusek odridy ,, Williams®, ¢erven¢ho a ¢erného rybizu, jetabin, kdouli, bezinek,
bobuli jalovce plati obsah metanolu do 13,5 g na litr Cistého lihu. Ostatni ovocné

palenky musi obsahovat nizs§i mnozstvi metanolu nez 1g na litr ¢istého lihu.[10]

1.1.5 Hodnoceni nebezpecnosti lihovin

Hranice nebezpe¢nosti pro clovéka je individudlni. Piipady Umrti nebo
vyznamného poskozeni zdravi nemohou byt zpusobeny lihovinami vyrobenymi
kvasnou cestou, ale piidavkem metanolu do lihoviny nebo tGplnou zaménou kvasného
lihu za metanol pfi vyrobé.

Pokud se pomine negativni vliv etanolu na zdravi, jsou destilaty z ovétenych zdrojh
(kvalifikovana vyroba, destilace v péstitelskych palenicich) bezpecné a je-li jasny tento
zdroj, neni nutné je analyzovat.

Jina situace je u ostatnich lihovin. Vyrab&ji se z kvasného lihu fedénim vodou
na piijatelny obsah lihu, pfidavkem tresti a dalSich sloZek jako jsou vodka, rum, zelend

a podobné produkty. Vyroba nezahrnuje destilaci, ale jenom michani dovezenych
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surovin. Pfi¢inou soucasnych probléma je snejvétsi pravdépodobnosti zaména
kvasného lihu (etanolu) za metanol ve vyrobnach ¢erného trhu lihovin. V oficidlnich
vyrobnach (likérkach a lihovarech) se s metanolem vibec nepracuje. Nepouziva se,
nemuze dojit k zaméné ani pridavku.

Metanol je podobné jako kvasny lih pfipravovan jako Cistd chemikalie k jinym
ucelim pouziti. Je distribuovan v cisternach, barelech a jinych nadobach. Zaména
nemusi byt tpln€ vyloucena. Miize jit o omezeny ptipad, ale také o rozsahlejsi dodavku
Spatného lihu (metanolu) na vice mist ¢erné vyroby.

Jedinym voditkem je znalost zdroje lihoviny a zejména ostrazitost k levnym
vyrobkim, rozlévanym lihovinam, lihovindm v podezielych obalech. Urcitou pojistkou
muze byt ndkup v obchodnich fetézcich. Moznost priniku falSovanych produkt neni
vylou€ena, ale je podstatné niz§i nez na trznicich, ve stancich, malych vecerkéch,
pohostinstvi atd.

Z vyse uvedeného textu vyplyva, Ze nema smysl analyzovat destilat, kde je pivod
jasny (pravé destilaty z péstitelskych palenic). V pifipadé malych objemi lihovin

s nejasnym puvodem je lepsi takovy napoj nekonzumovat a vylit.[10]

1.1.6 RRA - metanolu v lihovinach

Rapid risk assessment (RRA) - rychlé zhodnoceni zdravotniho rizika metanolu
v lihovinach bylo vyzadano zMZ CR. Podstatou hodnoceni je provéfeni uéinku
metanolu ze téi hledisek (identifikace a charakterizace nebezpecnosti v ,,lihovinach,
hodnoceni expozice lihovinam, charakterizace rizika), ktera vysvétluji dimenzi
zdravotniho rizika metanolu v lihovinach pro koneéného spotiebitele v CR.

Zavéry RRA:

a) Rychlé hodnoceni zdravotniho rizika konstatuje, ze asi 131 tisic osob
mize byt denné v CR vystaveno davce 100 ml a vice 40 % lihoviny (to predstavuje
asi 40 ml etanolu, coz je zhruba dvojnasobek denni maximalni ,,pfiméfené* davky
etanolu). Pocet osob je tak vysoky, ze dalsi hodnoceni rizika ztraci smysl vzhledem

k riziku disledkt dlouhodobé expozice.
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b) S ohledem na modelovou davku 100 ml 40% lihoviny vypité dospélou,
zdravou osobou (70 kg télesné hmotnosti) v intervalu do 2 hodin by tolerovatelna
,denni® davka metanolu mohla dosahovat 2 g. Toxicka ddvka metanolu by pak
Cinila 8 g.

C) »Zhodnoceni rizika s jasnym zéavérem, od jaké hodnoty je zjisténé
mnozstvi metanolu nutné klasifikovat jako zdravi poSkozujici®, je zavislé nejen
na obsahu metanolu v etanolu, ale ptfedevSim na spotieb¢ lihovin. Maximalni
,priméfena“ denni davka etanolu je 24 ml pro muze a 16 ml pro zeny.

d)  Nejvyssi hodnota obsahu metanolu v etanolu lihovin podle nafizeni (ES)
¢. 110/2008 je 15 g metanolu na litr 100 % etanolu, to je 6 g metanolu v litru
40 % lihoviny stale ,,bezpecna*.

e) Pokud ze studie SISP04 (studie individualni spotieby potravin byla
realizovana v letech 2003 — 2004) plyne, ze 95 percentil spotieby konzumenty
lihovin (24 tisic dospélych muz a zen) je zhruba 200 ml 40 % lihoviny, pak
by expoziéni davka metanolu z ,,bezpecné* lihoviny ¢inila asi 1,2 g metanolu.

f) Oproti tomu, cca 40 g metanolu v 1 litru 40% lihoviny (100g/litr
100% etanolu) ptredstavuje jistotu toxického efektu pro minimalné 5% spotiebiteld
lihovin v CR (24 tisic osob), konzumenti v CR, vzhledem k mnoZstvi obvykle
vypitého alkoholu.

9) Vypocty uvedené pod bodem e) a f) maji mechanisticky charakter

zatizeny znac¢nou nejistotou.[14]

1.1.7 Priznaky otravy

Pocatecni stadium intoxikace (asi za 1 hod. po poziti) se projevuje zmatenosti
a ataxii, ale nikoliv opilosti, jako je tomu u etanolu. Potom obvykle nasleduje obdobi
latence (asymptomatické). Za 6 — 30 hodin (v kombinaci s alkoholem az za 36 hodin)
dochdzi k rozvoji charakteristickych ptiznakl a symptomt.
= zvraceni, bolest v horni ¢4sti bficha, priijem, bolest zad, zavrat,, bolest hlavy
= slabost, zmatenost, nesrozumitelna fe¢, motoricky neklid, rigidita Sije

* jiné meningedlni pfiznaky, kiece, koma
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Krevni tlak je obvykle nepostizen, ale pifi zavaznych otravach se vyskytuje
bradykardie, myokardialni deprese, studené, vlhké koncetiny a Sok. Hyperpnoe se vyviji
spolu s metabolickou acidozou. Nejcharakteristi¢téjSim piiznakem otravy metanolem
u ¢lovéka jsou poruchy vidéni, objevuji se s nastupem aciddézy. Nemocny ma pocit,
ze jeho o¢i jsou zahaleny mlhou. Zrakova léze postihuje hlavné gangliové buiiky retiny,
jedna se o destruktivni zanét, po kterém nésleduje atrofie. Degenerace gangliovych
bunék retiny a optického nervu miize mit za nésledek pifechodnou nebo trvalou slepotu.
Zrakova toxicita je zpusobena vysokymi koncentracemi kyseliny mravenci, a nikoliv
acidozou.

Metanol nebo jeho metabolity mohou poskodit CNS a vyvolat extrapyramidové
pfiznaky. Smrt nastavad v disledku selhdni respiracni ¢innosti po tonickém spasmu
kosterniho svalstva. Mlize byt nahla nebo k ni dochazi az po n¢kolika hodinach komatu.

Charakteristickymi znaky metanolové intoxikace pfi laboratornim vySetieni
jerychle se objevujici aniontové okno (metabolickd acid6za) a zvySena sérova
osmolalita (osmolalni okno), které jsou vyvolané kyselinou mraven¢i. Osmolalni okno
u nékterych pfipadiit znaéné nadhodnocuje mnozstvi ptfitomného metanolu. Toto
nadhodnoceni je disledkem ptitomnosti nékteré dosud neidentifikovatelné slouceniny

(nebo sloucenin), ktera se objevuje pii otravé metanolem.[16]

1.1.8 Lécba otravy

Lécba otravy spociva v zajiSténi zakladnich Zivotnich funkci, laboratornim
vySetieni hladiny metanolu a etanolu, zajisténi o¢niho vysetieni véetné zrakové ostrosti
a odbéru anamnestickych udaji o poziti metylalkoholu. Pokud anamnestické udaje
chybi je obtiZzné stanovit diagndzu v pocatecni fazi intoxikace.

Véasné podani antidota (etanolu nebo fomepizolu) minimalizuje tvorbu toxickych
metabolith. Po poziti suspektné toxického mnozstvi se doporuCuje zacit podavat
antidotum ihned. Jestlize je 1é¢ba zahajena za 8-10 hodin nebo pozdéji, zvysSuje se riziko
morbidity i mortality. Hospitalizace pacientli na jednotkach intenzivni péce (dale jen
»JIP) nebo anesteziologicko resuscitacnich oddéleni (dale jen ,,ARO) je nutna pfi

acidoze, poruch vizu a védomi nebo hladinou metanolu nad 200 mg/1.
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Etanol — je zadany lécebny piipravek, ktery se u nas nevyrabi. Jedind moznost jeho
ziskani je sterilizace 40 % nebo 50 % alkoholu magistraliter a piiprava 10 % sterilniho
roztoku v 5 % glukoze. Podava se intravendzné ( dale jen ,,i.v.*), vyzaduje sledovani
pacienta na JIP (hrozi atlum dechu a CNS) a monitorovani hladiny etanolu, jejiz
koncentrace se udrzuje vrozmezi 1-1,5 promile. Moznost rizika hypoglykémie
(zejména u déti) vyzaduje provadét Casté kontroly glykémie.
FOMEPIZOLE EUSA Pharma 5mg/ml — (fomepizol sulfat, koncentrat pro infuzni
roztoky, chemicky 4-methylpyrazol, vyrobce a distributor Francie, u nas neregistrovan).
Pivodné antidotum otrav etylenglykolem, pozdé¢ji také metanolem. Je to specificky
inhibitor alkoholdehydrogenazy (dale jen ,, ADH®). Ve srovnani s etanolem
ma snadngjsi  klinické pouziti, nevyzaduje monitorovani hladiny, netlumi CNS,
nepusobi opilost ani hypoglykémii a miize omezit potiebu hemodialyzy u nékterych
pacientil (poda-li se brzy a neni-li vyraznd metabolicka acid6za). Davky se podavaji
pomalou iv. infuzi po dobu 30 minut, nafedéné v 10 ml 5% glukosy nebo
fyziologického roztoku.
Kyselina folinova — (aktivni forma kyseliny listové — Leucovorin) se doporucuje
podavat vSem pacientim 1é¢enym antidotem inhibitord ADH. V davce 1 mg/kg télesné
hmotnosti do maximalni davky 50 mg i.v. kazdé 4 hodiny aZ do vymizeni metabolické
acidozy. Podporuje folat dependentni mechanismy k odstranéni kyseliny mravenci.
Ptipravek lze podavat i pfi pouhém podezieni na otravu nebo u pacientli bez ptiznak.
Hemodialyza (dale jen ,,HD*) — vyznamné odstranuje metanol i kyselinu mravenci
a koriguje metabolické poruchy. Provadi se zejména u tézkych a velmi téZkych otrav.
Pfi 1écbé antidotem se metanol odbourava velmi pomalu, mize byt vhodné nasadit HD
i u pacientl sniz§imi koncentracemi metanolu, i kdyz nemaji acidozu ani tézké
ptiznaky. Néktefi autoii dokonce doporucuji provadét HD u vSech pacient 1é¢enych
etanolem, protoze snizuje dobu terapie a riziko komplikaci. Davky etanolu je pi1i HD
tteba zvysit asi o 100 mg/kg/hod.

Lécba se ukoncuje po poklesu hladiny metanolu, odeznéni acidézy a znamek
systémoveé toxicity. Preziti tézkych otrav mulze byt provdzeno trvalymi nasledky.

Poruchou zraku az slepotou (25-30 % otrav), vzacné muze dojit za nékolik mésict

22



k mirnému zlepseni. Neurologickymi poruchami — extrapyramidovymi (parkinsonismus

— ties, ztuhlost) @ zménami osobnosti.[18]

1.2 Kdy a pro¢ k otravam dochazi

Alkoholické napoje provazeji lidstvo pravdépodobné déle nez historické zaznamy.
V nas$i spolecnosti je alkohol tolerovanou drogou, poskytuje lidem urcité uvolnéni
ve spolecenské konverzaci, chvilkovou ulevu od kazdodennich starosti, ale dokaze
nékteré své uzivatele zotrocit K zavislosti, ktera je vyfazuje ze spolecnosti a postupné
je méni v neduzivé trosky.[11]

Metylalkohol byva nejcastéji pozit zdmeénou za alkohol. Napft. nest'astnou ndhodou
u Cloveka, ktery se napije vyjimecné. Alkoholicky ndpoj mu nabidne nékdo, komu véfi,
a tudiz nema divod provétovat kvalitu nabizeného napoje. S vétsi pravdépodobnosti
k otravé dojde u c¢loveéka, ktery alkohol konzumuje pravidelné, ve velkém mnozstvi,
ptipadné je na alkoholu zavisly.

Zavisly na alkoholu je ohroZen vice pro nedostatek nebo podcenéni informaci
0 metylalkoholu. Byva pravidelné (stale) podnapily ¢i opily, takze pocatecni ptiznaky
otravy u né&j mohou uniknout pozornosti. Jsou povazovany za obvyklou ,,oby¢ejnou
opilost. V souvislosti s 1é¢bou intoxikace patii k rizikovéjsim pacientim. Jeho celkovy
zdravotni stav Casto neni dobry. ZvySend tolerance vici etylalkoholu zptusobuje, Ze jej
metabolizuje rychleji a tudiz potiebuje vétsi davky etylalkoholu. Zavisly na alkoholu
se obava kontaktu s policii, zdravotniky, Gfedniky a aktivné se jim vyhyba, takZe pomoc
Vv pfipad€ otravy muize piijit pozdé.

V CR je dlouhodobé a trvale vysoka spotieba alkoholickych napoji. Podle udaji
Svétové zdravotnické organizace (dale jen ,,WHO®) jsme na prvnim misté ze vSech
zemi Evropské unie Vrocni spotfebé alkoholu s 16,61 litru cistého etylalkoholu
na obcana starStho 15 let. Do tohoto mmnozZstvi je zapocitano 1,5 litru nelegalné

ziskaného alkoholu.[13]
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1.2.1 Pripady intoxikaci metanolem ve svété

1. Norsko, zaifi 2002 az prosinec 2004: Zaznamenano 59 piipadi otravy
metanolem. V nemocnici hospitalizovano 51 pacientid (33 v roce 2002, 13 v roce 2003,
5 vroce 2004) s primérnym vékem 53 let. Zemielo 17 osob. Z 39 mélo 28 pacientd
zrakové obtize, 22 gastrointestinalni poruchy, 8 bylo v komatu, 6 bolesti na hrudi,
8 dalsi pfiznaky - vétSinou unava. LéCba spocivala v podavani pufrti — bikarbonati,
trometamolu s cilem plné redukce acidézy v prvnich hodinach, podavani etanolu,
fomepizolu a provadéni HD.[9]

2. Estonsko, region Pérn, 2001: Alkohol vyrobeny z metanolu z odcizenych sudi
zavinil smrt 68 lidi a zptsobil trvalé nasledky dal§im 43 osobam. Z toho poctu 40 lidi
bylo postizeno slepotou nebo poskozenim mozku, dalsi 3 1idé méli jind vazna postiZzeni.
Ze 154 ptipadl bylo v nemocnici hospitalizovano celkem 111 pacientd. Po Sesti letech
od intoxikace z 86 pacientu, ktefi otravu piezili, zemielo 26 (z nichz 19 bylo zafazeno
v roce 2001 ve skupiné bez nasledki). Vystopovat se nepodatilo 33 osob. U zbylych 27
jedinct (22 ptivodné bez nasledkti a 5 se zdravotnimi nasledky) bylo zjisténo, ze 8 osob
mélo nové zrakové obtize a 8 nové neurologické potize.[19]

3. Italie, 1986, pancovani vina: Evidovano 415 ptipadt hlaSenych v nemocnicich.
Vétsina osob (381) byla bez ptiznakli nebo jen s mirnou symptomatologii. Nebyla
uplatnéna zadna 1éCba a pacienti byli propusténi. Zbyvajicich 34 osob bylo
hospitalizovano a 1éceno forsirovanou diurézou. Hodnoty mravenc¢and v moci
pekrogily > 100 mg/l (az do 12 000 mg/l). P&t osob se uzdravilo bez nasledki. Sestnact
osob vykazovalo poruchy zraku a vypadky zorného pole az uplnou slepotu (z tohoto
poctu se uzdravilo 14 osob, pouze u 2 osob doslo k trvalé ztraté zraku). Do komatu
upadlo 13 osob (4 pacienti se uzdravili a 9 lidi zemfelo).[3]

Zasadni vtomto pfipadé byla rychld lécba, kterd vychéazela ze stanoveni
mravenc¢ant v moci. Pfi pfijeti nebyl u intoxikovanych osob zjistén metanol v krvi nebo
byly naméfeny jen nizké hodnoty. I u pacientl s tézkymi piiznaky metanol nikdy
nepiekroCil hodnotu 200 mg/l. Mravencany v plazm€ a v moci vSak dosahovaly

vysokych hodnot. Jednalo se pravdépodobné o projektivni Gcinek etanolu, ktery byl
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rovnéz soucasti vina. Proto koncentrace toxického metabolitu stoupala jen velmi
pomalu. Mortalita v poslednim stadiu intoxikace dosahovala 70 %.[1]

4. State Prison of Southern Michigan, kvéten 1979: Po poziti diluentu kopirek
se 3% obsahem metanolu pouzitého jako podomacku vyrobeného napoje bylo
registrovano 46 pripadt intoxikaci a 3 umrti.[15]

5. Papua New Guinea, 1977: Intoxikovano 28 muzi metanolem, z nichz kazdy
pozil 60 — 600 ml ¢istétho metanolu. Hospitalizovano bylo 8 muzi (za 36 hodin
po napiti), vykazovali piiznaky metabolické acidozy, tézkého poskozeni zraku a akutni
pankreatitidy. Z nich 4 zemfeli v prubéhu 72 hodin po hospitalizaci. Z 24 osob, které
intoxikaci ptezily, 16 pacientd nemélo zadné trvalé nésledky. U 6 osob doslo
k poskozeni zraku, 2 0soby vykazovaly poskozeni zraku a obtize s fe¢i.[12]

6. Atlanta, Georgia, USA, 1951: Z 323 osob konzumujicich whisky s obsahem
35-40% metanolu zemfielo 41 osob.[2]

7. V Australii jsou k dostani napoje s obsahem metanolu. Jsou pouzivany socidlné
slabymi lidmi zavislymi na alkoholu. Tento produkt obsahuje 95% etanolu
a az 5% metanolu. Do napoje je pifiddvan pyridin, ktery déva napoji hotkou chut’
a odrazuje od jeho piti. Ingesce tohoto napoje by jiz sice mohla zpusobit intoxikaci
metanolem, ale pfitomnost etanolu se povazuje za dostate¢nou ochranu pied touto

intoxikaci.[17]

1.2.2 Prvni pripady otrav ve ZK

Prvnim zaznamenanym piipadem intoxikace metylalkoholem ve ZK byl 48lety muz
ze Zlina. Dne 8. 9. 2012 konzumoval doma (vypil vice nez 4 Stamprle) spole¢né
s pritelkyni Lassky tuzemak (pfiloha A) a pozdg&ji byli s ptiznaky otravy oba
hospitalizovani. Alkohol zakoupil 6. 9. nebo 7. 9. 2012 v kamenném obchodé ve Zlinég.
Prvni ptiznaky se objevily dne 9. 9. 2012 (dle sd¢€leni sousedky). Pacient byl pfivezen
zdravotnickou zachrannou sluzbou (dale jen ,,ZZS*) 11. 9. 2012 na urgentni pfijem
do Krajské nemocnice Tomase Bati (dale jen ,,KNTB*) ve Zlin€. Byl hospitalizovan
na JIP interniho odd¢€leni. Pti pfijeti byla u pacienta potvrzena hladina metanolu (v séru)

v hodnoté 1,99 g/kg , jeho stav byl velmi vazny. Pacient mél t€zkou metabolickou
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acidozu, poruchu védomi, selhani ventilace a krevniho ob&éhu. Béhem hospitalizace
se objevily poruchy oc¢niho vizu. Lécba pacienta byla komplikovana pneumonii
a septikémii. Dne 1. 11. 2012 byl v celkové zlep$ené kondici propustén do domaci péce,
kvalita a ostrost zraku byla kolisava (dokazal ptecist nadpisy, vidi na vétsi hodiny).

V dal$ich 6 ptipadech intoxikaci (3X muz, 3x Zena) konzumovali postizeni alkohol
zakoupeny V obdobi od 8. 9. do 10. 9. 2012 ve stejném kamenném obchod¢ ve Zling.
Jednalo se o LaSsky tuzemak, vodku a Lunar vodku. VétSina pacienttd byla dne
11. 9. 2012 hospitalizovana v KNTB Zlin na JIP interniho oddéleni, v jednom piipadé
byla zajisténa hospitalizace na ARO. Po absolvovani 1é¢by byli pacienti propusténi

v celkoveé dobrém stavu do domaci péce (bez poruchy zraku).[8]

1.3 Krajska hygienicka stanice Zlinského kraje

KHS ZK se sidlem ve Zlin€ je spravnim ufadem. Organem statni spravy v ochrané
vefejného zdravi a organiza¢ni slozkou statu zatazenou vramci MZ CR. Podle
§ 82 odst. 1 zékona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o0 zméné nékterych
souvisejicich zakont, v platném znéni (dale jen ,, zdkon ¢. 258/2000 Sb.*), vznikla
ke dni 1. ledna 2003 v ramci restrukturalizace hygienické sluzby [4]. Zaujima (izemi
okrestt Krométiz, Uherské Hradi$té, Vsetin a Zlin. M4 standardné a jednotné nastaveny
organizaéni ¥ad a organizacni strukturu. Cleni se na tsek odbornych, spravnich
a ekonomicko-provoznich ¢innosti. Z odborného hlediska je ¢innost rozd€lena
do nasledujicich oblasti: protiepidemicka, hygiena obecna a komunalni, hygiena prace,
hygiena vyzivy a pfedmétl béZzného uzivani, hygiena déti a mladistvych.

Poslanim KHS je ochrana a podpora vetejného zdravi. Patii mezi ostatni slozky
integrovaného zachranného systému a podili se na jeho tkolech. Jeji vyznam znaéné
stoupa v dobé vzniku mimotadnych udalosti, napt. povodni, epidemii nebo zvyseného

vyskytu piipadu intoxikaci metanolem.[7]
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Obrazek 2. Reseni mimotadnych udalosti — Krajska hygienickd stanice Zlinského kraje se

sidlem ve Zling. [7]
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2 VYZKUMNA OTAZKA A METODIKA VYZKUMU

Cilem prace je zjistit vyvoj intoxikaci metylalkoholem u obyvatelstva Zlinského
kraje v prub&éhu metanolové aféry. Vymezeni Cinnosti organu ochrany vetejného zdravi
a zhodnoceni jeho kontrolni ¢innosti. Stanoveni opatieni k ochrané zdravi obyvatelstva
v souvislosti s otravami metylalkoholem. Posouzeni soucinnosti KHS s ostatnimi

dozorovymi sloZkami a orgény.

2.1 Vyzkumna otazka

Na zacatku svého vyzkumu jsem si stanovila vyzkumnou otdzku: Jsou organy
ochrany vetejného zdravi schopny provadét opatieni v ptipadech ohroZeni ¢i poSkozeni

zdravi v souvislosti s konzumaci metylalkoholu?

2.2 Metodika vyzkumu

Podkladem pro zpracovani a vyhodnoceni provadéného vyzkumu byla rozsahla
dokumentace KHS ZK. Nékteré zaznamy byly divérné a mohly byt vyuzity pouze jako
diikazni material pro potieby PCR. Dokumentace obsahovala pichled Situaénich zprav
vypracovanych odborem Bezpe¢nostni politiky Ministerstva vnitra CR, zdznamy
z jednani MPS ZK, soubornou dokumentaci ¢innosti odboru hygieny vyzivy (vCetné
zapist kontrol pfi Seteni v terénu, vysledku laboratornich vysetieni vzorkti odebranych
lihovin), zpravu z mimofddného postupu ,,Setieni podnétli ob&ani, dokumentaci
AKCE 735, zaznamy zCinnosti odboru protiepidemického (vcetné listh
epidemiologického vySetfeni nemocnych a propoustécich zprav pacientli nemocni¢nich
zatizeni), odborné toxikologické posudky a Zavérecnou zpravu o ¢innosti KHS ZK
ve véci intoxikovanych metylalkoholem ve ZK.

Metodou hodnoceni vyzkumné otazky bylo provedeni deskriptivni analyzy ptipada
otrav metylalkoholem a poc¢tu provedenych kontrol KHS ZK i ostatnich dozorovych
sloZzek. Analyza zjisténych zavad a stanovenych sankci. Data byla zpracovana formou

tabulek a graft (sloupcovych, vyse¢ovych a pavué¢inového).
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3 VYSLEDKY

V praktické c¢asti budou chronologicky sefazena a charakterizovana vyhlaSena
mimofadnad opatfeni. Pozornost bude zaméfena na cinnost OOVZ a spole¢nou
sou¢innost KHS s ostatnimi dozorovymi organy a slozkami V pribéhu metanolové
aféry. Bude popsan vyvoj poctu intoxikovanych a zajimavosti, které se vyskytly pii
feSeni mimotadné udalosti.

Vysledna data budou zpracovana formou deskriptivni analyzy do graft

a tabulkovych ptehledt.

3.1 VyhlaSeni mimoradnych opati‘eni — ,,prohibice*

Dne 6. 9. 2012 byly oficidlné¢ potvrzeny informace o zavaznych zdravotnich
potizich pacientii hospitalizovanych na oddéleni ARO v Havifové z diivodu otravy
metylalkoholem, pfi¢inou byla konzumace alkoholickych népojt.

Dne 10. 9. 2012 byla MZ CR vyhlaSena mimofadna kontrolni akce zaméfena
na kontrolu ptivodu alkoholu a kontrolu nabyvaci dokumentace.

Dne 11. 9. 2012 bylo vydano varovani ministra zdravotnictvi, ktery varoval Sirokou
vetejnost pred konzumaci alkoholickych napoji, u kterych neni jasny a zaruceny plivod,
v souvislosti s rostoucim poétem piipadi tykajicich se otravy metylalkoholem. Soucasti
informace bylo doporu€eni Toxikologického informacéniho stfediska, jak postupovat
Vv piipad¢ podezieni na otravu metylalkoholem.

Vzhledem Kk zavaznosti situace se MZ CR nasledné rozhodlo k vydani
mimotadného opatieni, vyhlaSeného ministrem zdravotnictvi v celoplo§ném televiznim
a rozhlasovém vysilani. Cely text opatfeni byl vyvéSovan na Ufednich deskach MZ,
v sidlech KHS a obecnich ufadi.

Dne 12. 9. 2012 - bylo vyhlaseno prvni mimofadné opatieni urcené
provozovatelim stankd, stdnkl s obCerstvenim, mobilnich stankd a jinych mobilnich
a prechodnych provozli. Zakazovalo rozlévani a prodej lihovin typu destilati
a tuzemaku s obsahem alkoholu nad 30 objemovych procent.

Obcané méli podeziely alkohol zlikvidovat, nekonzumovat jej a v pfipadé zdravotnich

potizi vyhledat 1ékaiskou pomoc.
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Dne 14. 9. 2012 — v souvislosti s rostoucim poc¢tem hospitalizaci, poctem umrti
a zjisténi, ze kontaminované lihoviny byly nalezeny i v kamennych obchodech, bylo
vyddno nové mimoiadné opatifeni. Vztahovalo se na vSechny provozovatele
potravinaiskych podnikli véetné osob provozujicich stravovaci sluzby. Zakazovalo
nabizeni k prodeji, prodej a jiné formy nabizeni ke spotfebé lihovin o obsahu etanolu
od 20 objemovych procent, véetné tuzemaku a konzumniho lihu.

Zakaz se vztahoval i na internetovy prodej, prodej napoji a koktejlti michanych
z lihovin a prodej lihovin v automatech. Poruseni zakazu prodeje bylo hodnoceno jako
spravni delikt a za jeho nedodrzeni byla stanovena pokuta az do vyse 3.000 000,00 K¢.
Za urcitych okolnosti se mohlo jednat i o trestny ¢in.

Dne 20. 9. 2012 — vsouvislosti stlakem Evropské komise a probihajicimi
diskusemi s ptedstaviteli komise bylo mimotadné opatieni ze dne 14. 9. 2012 rozsiteno
o zdkaz distribuce a vyvozu mimo tuzemi CR lihovin o obsahu etanolu
od 20 objemovych procent, véetné tuzemaku a konzumniho lihu.

Dne 27. 9. 2012 — vzhledem k dalsimu vyvoji bylo vydano nové mimofadné
opatieni umoznujici pozvolné uvolnéni trhu s lihovinami. Stanovovalo provozovatelim
potravindiskych podnikii v€etné osob provozujicich stravovaci sluzby zakaz nabizeni
k prodeji, prodej a jiné formy ke spotiebé koneénému spotiebiteli lihovin o obsahu
etanolu nejméné 20 objemovych procent nebo vice, véetné tuzemaku a konzumniho
lihu, které¢ byly vyrobeny po 31. 12. 2011, pokud nejsou ve vsech fazich uvadéni
do obéhu provazeny dokladem o ptiivodu podle nafizeni vlady ¢. 317/2012 Sb., kterym
se stanovi formulaf dokladu o ptivodu nékterych druht lihu, destilatu a nékterych druhti
lihovin (dale jen ,, nafizeni vlady ¢. 317/2012 Sb.*).

Zakazuje se rovnéZz vyvoz a distribuce lihovin o obsahu 20 objemovych procent
nebo vice, véetné tuzeméaku a konzumniho lihu mimo tizemi CR, které byly vyrobeny
po 31. 12. 2011, pokud nejsou ve vsech fazich uvadéni do obéhu provazeny dokladem
0 ptvodu podle nafizeni vlady ¢. 317/2012 Sb.

Dale se ptikazalo ve lhité 60 dni ode dne vyhldSeni tohoto opatieni zlikvidovat
podle zédkona €. 185/2001 Sb. o odpadech a o zméné nékterych dalSich zakont, ve znéni

pozdé&jsich ptedpist, lihoviny o obsahu etanolu nejméné 20 objemovych procent nebo
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vice, v€etn¢ tuzemaku a konzumniho lihu, obsazené ve spotiebitelském baleni, jehoz
otevienim doSlo do dne vyhlaseni tohoto opatieni k poskozeni nebo pretrzeni kontrolni
pasky, s vyjimkou lihovin, u nichz je protokolem o zkousce z akreditované laboratote

dolozena zdravotni nezadvadnost.

3.2 AKCE 735 — Zlinsky kraj

Koordinatorem akce byla Celni sprava CR, jejim cilem byla kontrola dodrzovani
mimotadnych opatfeni v zafizenich stravovacich sluzeb. Tykala se téchto slozek: CU
(dale jen ,,CU) Zlin, CU Uherské Hradisté, CU Valasské Mezifi¢i, COI, PCR, SZPI,
KHS. Probihala ve dvou etapach.

I. etapa: 28. 11. — 10. 12. 2012

Bylo provedeno celkem 27 kontrol, zaméfenych na lihoviny, tuzemak a konzumni lih.
Pét kontrol  bylo provedeno v zatfizeni typu Al (stravovani vefejné oteviené)
a 22 kontrol v zafizeni typu B1 (zafizeni bez vyroby pokrmi). Celkem bylo odebrano
5vzorkii lihovin na rozbor metanolu zdavodu podezielé lihoviny, nebo
neidentifikovatelné Sarze. V 11 ptipadech bylo zjisténo poruseni mimotadného opatieni
vydaného dne 27. 9. 2012 (uloZena pokuta ve spravnim fizeni), v jednom piipadé byla
udé¢lena blokova pokuta. Akce se zucastnilo 11 pracovniki KHS ZK, odboru hygieny
vyzivy (déle jen ,,HV*).

Il. etapa: 29. 1. - 31. 1. 2013 a 4. 2. - 6. 2. 2013

Provedeno celkem 12 kontrol, zamé&fenych na lihoviny, tuzemék a konzumni lih. Sest
kontrol provedeno v zafizeni typu Al a 6 kontrol v zafizeni typu B1. Nebyly odebrany
zadné vzorky podezielych lihovin. V 10 pfipadech byly kontroly ukon¢eny bez zavad,
ve 2 piipadech byly pferuSeny z divodu absence dokladu o plivodu a nabyvacich

dokladd. Do akce bylo zapojeno 10 pracovniki KHS ZK, odboru HV.
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3.3 Setieni podnétii ob&ani

V souvislosti s trvajicim vyskytem otrav metylalkoholem a nedohledanim vSech
kontaminovanych potravin v distribuéni siti vyzval ministr zdravotnictvi obCany, aby
Vv pfipadé jakychkoli pochybnosti o pivodu alkoholu, obsah lahvi zlikvidovali nebo
se obratili na jakékoli pracovist¢ KHS. To zajisti proSetfeni jejich podnéti a vySetfeni
lihovin, které v této souvislosti pfinesou. Uvedené vysetieni se netykalo lihovin
nabizenych k prodeji.

V ramci feSeni podnéti jednotlivych obcani, které se tykaly podezieni na drzeni
nebezpecnych lihovin o obsahu etanolu nejméné 20 objemovych procent, se dostavilo
na KHS ZK v obdobi od 5. 12. 2012 do 28. 12. 2012 celkem 482 obc¢ant. Vzorky byly
vySetfovany bezplatn¢€. Odebirali se o objemu nejméne 200 ml. Byla stanovena jednotna
forma  zaznamu  (Protokolu o  odbéru  vzorku  podezielé  lihoviny).
Obsahovala: identifika¢ni tidaje ob¢ana, nazev (popis) odebraného vzorku, véetné Sarze,
data vyroby a zpiisobu uloZeni, zpiisob nabyti podeziel¢ lihoviny, Gdaj o vyrobci,
dovozci nebo distributorovi podezielé lihoviny. Dale udaje o mistu piedani vzorku,
jméno piebirajiciho zaméstnance KHS, datum a hodinu odbéru, ¢islo vzorku a davod
odbéru.

Po vySetieni vzorku zajistila KHS jeho sdé€leni piislusnému ob¢anovi. Pti zjisténi

nevyhovujiciho vysledku piedala informace CU a PCR k dalsimu $etfen.

Tabulka 2. Pocet obéant Zadajicich o vySetfeni vzorku lihoviny ve ZK.

Lokalita Pocet ob¢ani
UP Zlin 205
UP Vsetin 91
UP Kroméfiz 112
UP uherské Hradisté 74
Zlinsky kraj celkem 482

Zdroj: vlastni

Legenda: UP - izemni pracovists.
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Celkem bylo odebrano 360 vzorka podezielych lihovin v nasledujicim ¢lenéni:

Tabulka 3. Pocet podanych vzorki alkoholu od ob¢anti v ZK k laboratornimu vysetieni.

Lokalita Poéet vzorku
UP Zlin 124
UP Vsetin 75
UP Kromé&iiz 99
UP Uherské Hradiste 62

Zdroj: vlastni

Z celkového poctu 360 vzorkt podezielych lihovin bylo 77 nevyhovujicich (metanol,

2-propanol i oboji soucasn¢).

Tabulka 4. Pocet nevyhovujicich vzorka z hlediska obsahu metanolu a 2-propanolu.

Nevyhovujici vzorky z hlediska obsahu | Pocet vzorki
metanolu (v€etné nejistoty méteni) 31
2- propanolu 38
metanolu i 2 — propanolu 8

Zdroj: vlastni

Analyzu a vySetieni lihovin hradila Zdravotnimu tstavu (dale jen ,,ZU*) v Ostravé KHS

z navysenych finan¢nich prostfedkd.

3.4 Popis situace (vyvoj intoxikace, pocet intoxikovanych a amrti)

V dobé ,metylalkoholové aféry* KHS ZK se sidlem ve Zlin€ evidovala
ve zlinském kraji celkem 21 piipadil otrav metylalkoholem. Sestnact piipadii v okrese
Uherské Hradisté. Celkem u 4 osob byla pitvou potvrzena jako pfiina Umrti otrava
metylalkoholem (tito lidé zemfeli doma). Z hospitalizovanych pacientli zemiel muz
ve véku 79 let, ale pficinou jeho umrti byla jina zakladni diagnéza, nikoli otrava
metanolem (pfiloha D). U 10 otravenych byla v anamnéze prokazateln¢ zjisténa
konzumace alkoholu zakoupeného Vv kamenném obchodé¢ ve Zlin€é. Tézké trvalé
nasledky (difuzni encefalopatie s postizenim bilé hmoty, bazalnich ganglii a zrakové

drédhy) po zavazné otravé metanolem mél 1 pacient ze Zlina. Jeho hospitalizace trvala
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vice nez 7 tydnl s naslednym lazeniskym pobytem. Z 16 hospitalizovanych pacientti
nebyli 3 hemodialyzovani. Terapie Fomepizolem byla pouZita u 3 osob.
V nemocnicich regionu ZK nebyli ke dni 31. 12. 2012 hospitalizovani zadni

pacienti.
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3.5 Zajimavosti metanolové aféry

HZS ZK v pribéhu metanolové aféry nabidl vSem dozorovym organtim, Ze muze
pro jejich kontrolni skupiny poskytnout 9 lidi a zajistény alkohol ulozit ve svych
skladech. K dispozici byl také Ramantv spektrometr ke screeningovému méfeni vzorku
alkoholu (i pfes obal).

SZP1 kontrolovala i automaty na lihoviny v objektech potravinovych fetézci.
Prodej alkoholu z téchto automati pozastavila. Bylo upifesnéno, ze zadny prodejce
nesmi alkohol nabizet k prodeji ani jej vystavovat (véetné napojovych listkit).

Internetovy prodej alkoholu dozorovala COI N&které tuzemské internetové
obchody stale nabizely tvrdy alkohol i po vydani mimotadnych opatieni a umoziiovaly
jeho objednani. Vyhledavani alkoholu na internetu vzrostlo o stovky procent. Experti
upozornovali na prodej alkoholickych népojti ze zahrani¢nich webt.

Mimotadné opatieni se na péstitelské paleni dle § 2 pism. n) zdkona €. 61/1997 Sb.,
o lihu, ve znéni pozdé&jSich predpisti nevztahovalo. Péstitelské paleni je sluzbou, kterou
provozovatel palenice poskytuje péstiteli. Do vzniklého destilatu neni nic ptidano.
Péstitel plati za sluzbu (paleni), nikoliv za produkt vznikly touto sluzbou. Ve vyrobnach
potravin, mé&l byt sledovany alkohol nahrazen tresti. Zajimavosti byla otdzka portského
vina (zvlastni kategorii vina), které bylo vylou¢eno z pisobnosti nafizeni EU
¢. 110/2008. Nevztahovala se na néj definice lihovin a mimofadné opatieni.

Radou pro rozhlasové a televizni vysilani byl vydan zakaz vysilani reklamy
na lihoviny, které podléhaji prohibici. Krajsky protidrogovy koordinator informoval,
Ze misto tvrdého alkoholu je konzumovana Alpa.

V souvislosti s novou vyhlaskou ¢. 310/2012 zacala statni tiskarna cenin s vyrobou
novych kolkti. Ode dne 25. 9. 2012 si vyrobci lihovin mohli nové lihovni pasky
vyzvedavat na piislunych celnich afadech. Kolky s dervenym kodem a napisem NOVY
méli vyrobei lepit na lahve z vyroby, zdkaznici tak poznaji, Ze se jedna o alkohol
vyrobeny po propuknuti metanolové aféry, tedy bezpecny. Do obchodll a restauraci
setyto lahve mohly distribuovat az po vyhlaSeni mimotfadného opatfeni (dne
27.9.2012), které zmirnilo prohibici. Plan pocital se zpétnym zjisténim Sarze lihu,

laboratornim provétenim jeho nezavadnosti a ndslednym vydanim ,,rodokmenu.
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3.6 Analyza intoxikovanych osob

Prvni zdravotni potize v souvislosti s otravami metylalkoholem se u pacient ve ZK

projevily dne 9. 9. 2012. Vyvoj otrav podle data prvnich ptiznakti doklada graf 1.

Vyvoj poctu intoxikovanych
7
6
S
\E.. 5
[1:]
3 4
=
3 3
£
’E 2
0 [ B EHEND
10.9. 11.9. 12.9. 139. 179. 21.9. 229. 4.10. 8.10. 15.11.
Datum

Graf 1. Vyvoj poétu intoxikovanych dle data prvnich ptiznaka ve ZK k 31. 12. 2012
Zdroj: Dokumentace KHS ZK

Tabulka 6. Pocet intoxikovanych podle data prvnich ptiznakd.

Datum prvnich pocet
priznaku intoxikovanych
9.9. 2

10.9.
11.9.
12.9.
13.9.
17.9.
21.9.
22.9.
4.10.
8.10.
15.11.

RRrRrRr(RPRlwNRo|N

Zdroj: vlastni
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Prvni pacient v ramci ZK byl hospitalizovany dne 10. 9. 2012 v KNTB ve Zliné.
Vyvoj poctu hospitalizovanych, propusténych a zemtelych ukazuje graf 2.

Vyvoj dle data prijeti, propusténi, umrti
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Graf 2. Vyvoj poctu otravenych dle data piijeti a propusténi, ptipadné amrti ve ZK k 31. 12.
2012
Zdroj: Dokumentace KHS ZK

Zastoupeni otravenych metylalkoholem ve Zlinském kraji dle pohlavi bylo 11 : 10

ve prospéch muzl, jak doklada graf 3.

Zastoupeni intoxikovanych dle pohlavi

B muzi 52,4 %

mieny 47,6%

Graf 3. Zastoupeni intoxikovanych dle pohlavi ve ZK k 31. 12. 2012
Zdroj: Dokumentace KHS ZK
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Tabulka 7. Pocet otravenych dle data pfijeti a propusténi, pfipadné umrti ve ZK k 31.12 2012

Pocet

Datum Prijati Propusténi Zemfeli
10.9. 1 0
11.9.
12.9.
13.9.
14.9.
17.9.
18.9.
20.9.
21.9.
22.9.
24.9.
25.9.
27.9.
2.10.
4.10.
8.10.
12.10.
23.10.
1.11.
12.11.
15.11.
7.12.

Celkem
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Zdroj: vlastni
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Mezi otravenymi ve ZK dominovala vékova skupina 60 — 69 let, jak doklada graf 4.
Nejednalo se pouze o osoby zavislé na alkoholu, mezi postizenymi byli i pracujici

obcané, kteti si ndhodné koupili levny alkohol.

Rozdéleni intoxikovanych dle vékovych
skupin

10-19 20-29 3039 4049 5059 6069 70-79 90-89

Vékova skupina

Pocet
o B R S B Y = s e

Graf 4. Rozdéleni intoxikovanych dle vé€kovych skupin ve ZK k 31. 12. 2012
Zdroj: Dokumentace KHS ZK

Tabulka 8. Rozdéleni intoxikovanych dle vékovych skupin

Vékova
skupina
10-19
20-29
30-39
40-49
50-59
60-69
70-79
90-89

Pocet

o

O ININOTWIN|IN

Zdroj: vlastni
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3.7 Analyza provedenych kontrol

Ptehled kontrol provedenych KHS, ostatnimi dozorovymi organy a sloZzkami ve ZK
v souvislosti s vyskytem metylalkoholu v obdobi od 11. 9. 2012 do 11. 1. 2013
znazornuje graf 5. VSemi dozorovymi organy bylo v tomto obdobi provedeno celkem
13 774 kontrol. Udaj o poétu kontrol byl ziskan souétem zdznamil z jednani MPS.
Je potieba zohlednit skutecnost, Ze nékteré dozorové slozky neprovadély vzdy pisemny
zaznam z kontroly.

V dalsim obdobi jiz nebyly kontroly ostatnich dozorovych organt sledovany.

Pocet kontrol slozek

W KHS*

W SZPI

m Col

M Celni sprava

M Policie

Graf 5. Piehled provedenych kontrol ve ZK dozorovymi organy a slozkami v obdobi od 11. 9.
2012 do 11. 1. 2013

Zdroj: vlastni

Tabulka 9. Pocet provedenych kontrol dozorovymi slozkami

Slozka KHS* | SZPlI | COI | Celnisprava | Policie
Pocet kontrol | 1156 1326 599 618 10075
Zdroj: vlastni

* u kontrol KHS se jedna o stav k 24. 1. 2013
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V dobé od 11. 9. 2012 do 24. 1. 2013 bylo pracovniky KHS ZK provedeno celkem
1156 kontrol. Do kontrolni c¢innosti bylo zapojeno celkem 28 zaméstnancu
(14 pracovniki HV, 4 pracovnici oddé¢leni pfedméti bézného uzivani, 3 pracovnici
hygieny déti a mladistvych, 2 pracovnici hygieny obecné a komunalni, 2 pracovnici
pravniho oddéleni, 1 naméstek pro odbornou ¢innost, 1 ndmestek pro spravni ¢innost,
feditelka KHS). Prehled poctu kontrol provedenych na jednotlivych uzemnich

pracovistich ve ZK ukazuje graf €. 6.

Pocet kontrol na uzemnich pracovistich ZK

W Kroméfiz 25,2 %
H Uherské Hradisté 29,8 %
M Vsetin 16,7 %

m7lin 28,3 %

Graf 6. Pehled poctu kontrol provedenych KHS zaméfenych na plnéni mimotadnych opatieni
vyhlagenych MZCR od 11. 9. 2012 do 24. 1. 2013 ve ZK

Zdroj: vlastni

Souhrn poétu kontrol vykonu statniho zdravotniho dozoru nad dodrzovanim
mimotadnych opatieni provedenych zaméstnanci KHS na tizemi ZK podle typu zafizeni
znazoriiuje graf 7. Dominantni zastoupeni mély kontroly provedené v zafizeni typu Al,

A5, B1, D1 aEl.
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Pocet kontrol podle typu zafizeni

Al (stravovani vefejné oteviené)

H (sklady) 600 AS (zafizeni s vyrobou pokrmi
Y- 500 ) typu stanek pevny)
i i 400 —f— .
G2 (prodejny potravin . -~ . B1 (zafizeni bez wroby pokrma)
samoobsluhy, markety) 300 e \
[ 200 AR
G1 (prodejna potravin s / S 100 '_ B2 (zafizeni bez wyroby pokrm -
obsluinym prodejem) | " {—/L __/ A il uzaviené)
. L I\ e _| C1 (nemocnice, zdravotnicka
F (wrobna potravin) | ! zafizent, l5zné)
E2 (jiné zafizeni stravovacich / D1 (prodejny potravin s rychlym
sluZeb - pulty, voziky) obderstvenim)

D2 (prodejny potravin s

E1 (stanky mobilni) obéerstvenim - uzavieng)

® Pocet kontrol

Graf 7. Rozdé€leni poétu kontrol provedenych KHS podle typu zatizeni ve ZK v obdobi
od 11. 9. 2012 do 24. 1. 2013

Zdroj: vlastni

Tabulka 10. Piehled poctu kontrol provedenych KHS podle typu zatizeni

Typ zarizeni Pocet kontrol
Al (stravovani vetejné otevieng) 518
A5 (zafizeni s vyrobou pokrmi typu stdnek pevny) 49
B1 (zafizeni bez vyroby pokrmit) 478
B2 (zatizeni bez vyroby pokrmil - uzaviené) 1
C1 (nemocnice, zdravotnicka zafizeni, 1azn¢) 3
D1 (prodejny potravin s rychlym obcerstvenim) 69
D2 (prodejny potravin s obcerstvenim - uzaviené) 2
E1l (stanky mobilni) 20
E2 (jiné zatizeni stravovacich sluzeb - pulty, voziky) 3
F (vyrobna potravin) 4
G1 (prodejna potravin s obsluznym prodejem) 7
G2 (prodejny potravin samoobsluhy, markety) 1
H (sklady) 1

Zdroj: Dokumentace KHS ZK
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3.8 Zavady a sankce

Kontrolni ¢innost KHS ZK zamétena na lihoviny probihala na zaklad¢ jednotlivych

mimoradnych opatieni vyhlaSenych MZ CR, mimoiadné kontrolni AKCE 735

a na zaklad¢ setieni podnétli vefejnosti.

Zavady byly zji§tény ve 27 provozovnach:

1x poruseni mimofadného opatfeni ze dne 14. 9. 2012 (1xB1),

6% poruseni mimotadného opatieni ze dne 20. 9. 2012 (3xAl, 3xB1),

6% poruseni mimoradného opatieni ze dne 27. 9. 2012 (1xA1l, 4xB1),

1x klaméani spotiebitele — laboratornim vySetfenim vzorki zjistén nizsi
obsah etanolu nez deklarovano na etiketé (1xB1),

3% nedolozeny nabyvaci doklady (1xA5, 2xB1),

5x nevyhovujici vysledky laboratorniho vySetfeni — nadlimitni obsah
metanolu (2xB1, 1xF, 1xG, 1xH),

5% nedodrzeni sledovatelnosti a klamani spotiebitele (1xAl, 3xB1, 1xD1)

V jednom ptipad¢ zjisténo prelévani lihovin z 6 litrového barelu

Udélena opatfeni:

5% bylo vydano rozhodnuti s pfedbéZnym opatienim pozastavujicim prode;j
a distribuci vyrobku podezielého z nebezpecnosti a nasledné natizeni
vytazeni nejakostni lihoviny z distribuce a prodeje,

20x byla ulozena pokuta ve spravnim fizeni (zvlastni kontrolni ¢innosti),
4x pokuta ve spravnim fizeni (postoupeno od jinych dozorovych organi),

10x ulozena pokuta ptikazem na miste.

V 1 ptipadé€ uloZena pokuta vyrobci (distributorovi lihu) za zadvady souvisejici

s nakladanim s nebezpe¢nymi chemickymi latkami a smésemi.

Celkem bylo ulozeno 34 pokut v celkové vysi 386.000,00 K¢. Pravomocné bylo

uloZzeno 28 pokut ve vysi 294.000,00 K¢. V5 piipadech se po podani odporu

pokracovalo ve spravnim fizeni a v 1 piipadé se jednalo o prozatimné nepravomocné

ulozenou pokutu.

44



4 DISKUZE

Na zac¢atku realizace bakalaiské prace jsem prostfednictvim e-mailu a telefonickych
hovort oslovila dozorové organy i slozky (HZS ZK, PCR, SZPI, COI, Zivnostensky
tfad a CU), které se v soudinnosti s KHS podilely na feSeni mimotadné udalosti.
Zamérem bylo zajistit dostatek podkladii a zachovat si objektivni pfistup k celé
problematice. Téméi ve vSech pfipadech jsem obdrzela shodnou odpovéd’. Hlavnim
koordinatorem udalosti byla KHS ZK, ktera prabézné vyhodnocovala ziskané
informace (zapisy z porad MPS) a vypracovala ve véci intoxikaci metylalkoholem
ve ZK zévérenou zpravu. SZPI mi jako podklad své €innosti tuto zavérecnou zpravu
zaslala. Zaméstnavatel (KHS ZK) mi vySel vstiic a poskytl veskerou dokumentaci
tykajici se metanolové aféry ve zlinském regionu. Byla jsem upozornéna, ze nékteré
zdznamy jsou divérné a mohou slouZit pouze pro potieby PCR.

Prostfednictvim ¢asové osy je znazornén prubéh ¢innosti OOVZ provadénych pii
feSeni mimotadné udalosti.

Na zakladé dopisu vrchni feditelky a zastupkyné hlavniho hygienika byla dne
10.9.2012 vyhldSena mimofadna kontrolni akce zaméfend na provéfovani
(sledovatelnosti) alkoholickych napoji nabizenych Vv provozovnach spole¢ného
stravovani. Hlavni pozornost byla zaméfena i na vycepy, novinové stanky a pochybné
provozovny, kde se nabizel rozlévany alkohol. V pfipadé nalezu podezielych lihovin
nebo prodeje alkoholu neznamého pivodu odebiraly pracovnice HV KHS vzorky
K laboratornimu vysSetfeni. Podnéty od obcantl nebo vzniklé komplikace v terénu byly
feseny ve spolupraci s PCR nebo organy Celni spravy.

Vlada CR dne 12. 9. 2012 na svém zasedani rozhodla o ustanoveni do¢asné
meziresortni pracovni skupiny (dale jen ,,MPS%), ktera se méla zabyvat feSenim vyskytu
intoxikaci metylalkoholem na uzemi CR. MPS byla slozena z namé&stk(i ministra vnitra,
zem&délstvi, primyslu a obchodu, vrchni feditelky pro ochranu vefejného zdravi
atizeni hygienické sluzby Ministerstva zdravotnictvi (dale jen ,,MZ*), generdlniho
feditele Generalniho feditelstvi cel a policejniho prezidenta PCR. Prvni operativni
porada se uskutecnila dne 12. 9. 2012 a vysledkem jednani bylo rozhodnuti,

Ze se za soucasnych okolnosti nebude vyhlasovat krizovy stav. MZ vyhlasilo K zajisténi
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ochrany vefejného zdravi fyzickych osob bezprosttedné ohrozenych nebezpeénymi
lihovinami mimotadné opatieni. Hlavni koordina¢ni tilohu na regionalni trovni plnili
feditelé KHS na tzemi celé CR v soudinnosti se zastupci jednotlivych slozek
a organizaci pusobicich na tizemi kraje. Doporucovalo se i zapojeni zastupce kraje.
Cilem spolecnych jednani mélo byt vyhodnoceni provedenych kontrol dodrzovéni
mimotfadného opatieni, planovani dalSich kontrol, pfedani informaci o provadénych
opatienich a jejich plnéni v souvislosti s kompetencemi jednotlivych organd.

MPS ZK byla ustanovena ihned po vydani pokynu MZ zaslaného dopisem dne
12.9. 2012 &. j.: 31588/2012/0OVZ. Byla slozena ze zastupcii PCR, Celni spravy CR,
zastupce krizového fizeni krajského tGradu ZK, zastupce SZPI, COI a HZS ZK.
Koordina¢ni roli plnila feditelka KHS ZK. Pracovni skupina se schézela kazdy den
vcetné sobot, ned¢li a svatkl. Po celou dobu méli ¢lenové koordinacni skupiny telefonni
pohotovost 24 hodin. Operativni porady mély jednotny scénai a sdélované informace
byly nevetejné. Do médii byly predavany koordinatorem KHS, piipadné ve spolupraci
S ptislusnym ¢lenem jiné sloZzky, pokud se projedndvand véc dotykala jeho ¢Cinnosti.
Prvnim bodem porad byly informace feditelky KHS o udalostech (situacnich zpravach),
pokynech a tkolech od MZ CR. Nasledné jednotlivi ¢lenové zhodnotili odvedenou
praci prisluSné slozky nebo dozorového organu za poslednich 24 hodin. Sd¢lovali
zkuSenosti, problémy a dalSi cenné informace z provedenych kontrol. Poté probéhla
diskuze tykajici se nejbliz§iho obdobi, byly domluveny spolecné kontroly a fesily
se aktualni problémy zlinského regionu. Zpracovaval se ramcovy plan ¢innosti na dalsi
den. VSechny informace byly zaznamenavany ve formé zapisi z porad, pravidelné
zasilany vSem ¢&lentim pracovni skupiny a centrdlné piediny na MZ CR. Veskera
kontrolni ¢innost dozorovych organti zamétfend na problém podezielého alkoholu byla
za ucelem vzdjemné informovanosti a odstranéni pfipadnych duplicit zaznamenavana
do jednotné tabulky.

Operaéni stiedisko PCR na lince 158 dostalo pokyny, jak s piipadnou informaci
v souvislosti s metylalkoholem nalozit. Uvedena linka byla soucasné vyuzivana policii

k ziskavani pro ni tolik potfebnych informaci.
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Usnesenim bezpecnostni rady Zlinského kraje byla ztizena na KHS dne 12. 9. 2012
stala telefonni linka 577 006 753, ktera fungovala od 12. 9. 2012 do 8. 12. 2012 v dob¢é
od 7:00 — 17:00 hodin. Od 9. 10. 2012 byla doba provozu zkracena do 15:00 hod. Dale
byla zajisténa i kontaktni e-mail adresa pro poskytovani informaci. Zpravy pro
odbornou i laickou vefejnost byly denné aktualizovany a vyvéSovany na webovych
strankach KHS (pfiloha B). Priubézné informace o vyvijejici se situaci byly hlaseny
bezpecnostnimu tajemnikovi ZK.

Denné byly zasilany aktualni informace pro CTK i dal§i média. Obsahovaly udaje
0 poctu provedenych kontrol jednotlivymi dozorovymi organy a slozkami, o jejich
vysledcich, o vySetfenych vzorcich a aktualnim stavu hospitalizovanych osob. Povaha
informaci byla takova, aby vefejnost informovala, preventivné ochranila, soucasné
nenarusila vySetfovani policie a miru rizika dalSich otrav snizila na minimum. Zjisténi
jinych dozorovych organt a slozek prezentovali vefejnosti jejich tiskovi mluvéi.
Informace pro vefejnost byly pfedany do kazdé jednotlivé obce prostiednictvim
pracovnikl krizového tizeni ZK, za pouziti jednotného systému varovani a vyrozuméni
(dale jen ,,JSVV*) nebo obecnich rozhlasi, byly také vyvéSovany na ufednich deskach
obci.

Za UcCelem zajisténi laboratornich analyz u vzorkl lihovin odebranych KHS ZK
probéhla intenzivni jednani s odbornymi pracovniky Celné technické laboratote
Olomouc. Ukdazalo se, Ze zminénd akreditovanad laboratof fe$i pfednostné vzorky
dodané PCR a Celni spravou. V oblasti hodnoceni kvality lihu nebyla zaméfena
na hodnoceni vlivu na zdravi c¢lovéka. Ztohoto divodu byly laboratorni analyzy
zajistény u ZU Ostrava se sidlem v Ostravé. Spliioval podminky pozadované rychlosti
a kvality vySetfeni vzorkii. Umoziloval provést 1 analyzu v ptipadech, kdy bylo
zachyceno malé mnoZstvi podezielé lihoviny neznamého ptvodu. Kazdy pozitivni nalez
byl hlasen PCR. Laboratofe byly upozornény, aby uchovavaly referen¢ni vzorky
od testovaného alkoholu pro mozné pozdéjsi vyuziti. Bezplatné testovani alkoholu pro
vefejnost umoziioval SZU Praha a VSCHT v Praze.

Po vyhlaseni prvniho mimotadného opatteni dne 12. 9. 2012 se pracovnice HV pfti

intenzivnich kontroldch zaméfily na provozovny spolecného stravovani otevieného
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typu, které byly na zakladé mimotadného opatfeni cilené zaméfeny na stanky
s obCerstvenim a mobilni stanky. Informace zjisténé pii kontrolach byly zapisovany
do jednotné formy tabulek. Obsahovaly: datum kontroly, adresu provozovny,
identifikaci provozovatele, zjisténé zavady, odbér vzorkii podezielého alkoholu,
opatieni, status kontroly. Hlavnim zdmérem v tomto obdobi bylo provést co nejvice
kontrol zaméfenych piedev§im na dodrZzovani mimotadnych opatieni, provéfovani
sledovanosti a pavodu lihovin s cilem odhalit zdroj metanolu. V souvislosti
S narUstajicim poctem intoxikovanych se kontrolni ¢innost jes$té vice zintenzivnila.
Zaméstnanci HV provadéli kontroly i ve vecernich hodinach a o vikendech. V obdobi
od 12. 9. 2012 do 5. 10. 2012 bylo uskute¢néno 873 kontrol, nejintenzivnéjsi kontroly
byly provadény v obdobi od 12. 9. do 22. 9. 2012 (451 kontrol). Pravidelné dochazelo
k aktualizaci informaci a dat v souvislosti svyhlaSenymi novymi mimofadnymi
opatienimi. Zaméstnancim HV byly rovnéz zasilany odborné materidly ohledné
problematiky vyskytu metanolu v alkoholickych népojich, spravného znaceni lihovin,
pouziti lihovin pfi vyrob€ dalSich potravin nebo o kontroldch péstitelskych pélenic.
Jakékoliv nejasnosti nebo problematické situace v rdmci provadéni statniho zdravotniho
dozoru v terénu byly telefonicky konzultovany s koordinatory MPS. Pocty kontrol byly
prubézné hlaSeny nameéstkovi pro odbornou ¢innost KHS.

V ptipadé¢ nevyhovujictho predbéZzného laboratorniho vysledku byla ihned
vV pfedmétnych potravindiskych provozovnach provedena népravnd opatfeni (zékaz
rozlévani a prodeje lihovin) formou rozhodnuti. Pfi poruSeni mimotfadného opatieni
pracovnik HV udélil blokovou pokutu.

Na zakladé informace PCR o nevyhovujicich nalezech metanolu ve vysetfovanych
lihovinach odebranych ve skladech potravin a distribu¢ni siti byla kontrola OOVZ
rozSifena 1 na tyto subjekty (u nichZ standardné vykonavaji dozorovou Cinnost SZPI
a CU). V nékterych piipadech se kontrola provadéla i ve spolupraci s kriminalni policii.

VSechny spole¢né kontroly s ostatnimi dozorovymi organy a slozkami, byly
dopfedu planovany na operativnich poradach, kde byl podrobné stanoven cas
a dohodnut pribéh. Zaméstnanci KHS ZK byli povéfeni jejich vedenim. Prvni spole¢né

kontroly probehly dne 17. 9. 2012, poté 27. 9. 2012 a 11. 10. 2012. Uskutecnovaly
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se na zékladé pozadavki Policie, CU nebo pozitivniho laboratorniho vysledku. Velmi
se osveédcila 1 soucinnost s HZS ZK, ktery predevsim v likérkach odhalil zavazné
nedostatky v oblasti pozarni ochrany. Celkem bylo provedeno 19 spole¢nych kontrol
(3% vyrobna lihovin, 1x sklad lihovin, 1x bufet, 1x bar, 1x restaurace), pii kterych bylo
odebrano 86 vzorkd lihovin. U 10 vzorkd byl zjistén nadlimitni obsah metanolu
a u jednoho vzorku niz§i obsah etanolu nez byl deklarovany na etiketé.

Cinnost protiepidemického oddé&leni spoé¢ivala v monitorovani piipadd otrav
ve Zlinském  kraji, poddvanim pravidelného hlaseni koordinatorim MPS
a poskytovanim aktualnich dat na MZ CR. Hla$eni probihalo denné od dne 12. 9. 2012
formou jednotné tabulky, ktera obsahovala: pocet hospitalizovanych, ztoho pocet
zemielych, poet nové pfijatych, pocet zemielych. Udaje zjistovaly aktualng dvakrat
denné v 8.00 hod a v 13.00 hod vedouci protiepidemickych oddéleni na jednotlivych
uzemnich pracovistich ZK a nasledn¢ odesilaly data e-mailem krajskému
epidemiologovi k dalsimu zpracovani.

Nemocnice byly zbaveny povinné mlcenlivosti, protoze hromadna otrava byla
vySetfovana jako trestny ¢in spachany nezndmym pachatelem.

Nové hospitalizovani pacienti byli hlasSeni telefonicky Iékatem nebo vrchni sestrou
z oddéleni ARO nebo JIP interniho oddé€leni nemocni¢nich zafizeni pfisluSnému
epidemiologovi. Tento provadél podrobné epidemiologické Setfeni u intoxikovaného
pacienta, pokud to jeho zdravotni stav dovoloval, a to prostfednictvim ustniho
rozhovoru (depistaze). Odbér epidemiologické anamnézy nebyl mnohdy jednoduchy.
Pacienti byli léCeni etanolem, takZe ziskani validnich informaci vyZadovalo ze strany
epidemiologa zna¢nou trpélivost. Jestlize byl intoxikovany ve vazném stavu, nebyl
schopen komunikace, byli kontaktovani ¢lenové rodiny, ptipadné blizci ptatelé. Ziskané
udaje byly zaznamenany do listu epidemiologického Setieni. Obsahovaly tyto
informace: identifika¢ni udaje (jméno a pifijmeni, rodné Cislo, bydlisté, zaméstnani),
datum prvnich ptiznaki, den kdy pacient alkohol pil, co pil (pfesny nazev), kolik vypil,
kde a kdy alkohol koupil, kde a s kym ho konzumoval (pily i dalsi osoby, maji potize).
Dalsi udaje o 1é¢be, nésledcich, dni propusténi, ptipadné umrti byly ziskany od I¢kate

ptislusného nemocni¢niho oddé€leni. Ziskané informace o druhu vypitého alkoholu nebo
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mistu zakoupeni byly predavany PCR. V piipadé umrti osoby v souvislosti
s metylalkoholem mimo zdravotnické zafizeni byl epidemiolog informovan PCR.

Ode dne 3. 10. 2012 byla data hlaseni aktualni situace poctu intoxikovanych
metanolem zasilana na MZ CR jedenkrat tydné.

S a¢innosti od 5. 10. 2012 byla ¢etnost operativnich porad MPS ZK v souladu
s pokynem MZ CR snizena. Clenové se pravidelnd schazeli 1 x tydné, vzdy v patek.
V naléhavych ptipadech se skupina schazela i mimo stanoveny termin.

Dne 23. 1. 2013 bylo podavani tydennich zprav o vyskytu piipadt intoxikaci
metylalkoholem v jednotlivych krajich CR s okamzitou platnosti MZ CR zruieno.
Aktudlni situace byla epidemiology KHS v pfislusnych regionech nadale monitorovana.

Pii studiu zapisti z porad MPS bylo zifejmé, Zze od prvnich dni udalosti byl kladen
velky dlraz na dislednou vyménu vzijemnych informaci mezi zucastnénymi slozkami,
zajisténi maximalni efektivnosti provadénych kontrol, které byly zaméfeny
na dodrzovani mimotadnych opatieni ve vSech typech zafizeni.

Analyzou intoxikovanych osob bylo zjiSténo, Ze nejvétsi pocet otravenych podle
data prvnich piiznaki ve sledovaném obdobi byl zaznamenan dne 11. 9. 2012 (graf 1.).
Po vyhlaseni mimotadnych opatfeni a kontrolach se pocet novych piipadi vyrazné
snizoval. VSichni intoxikovani byli hospitalizovani a 1éCeni v nemocni¢nich zafizenich,
12 pacientd bylo hospitalizovano v KNTB Zlin, 1 pacient v nemocnici Kromé&fiz,
2 pacienti v nemocnici v Uherském Hradisti a 1 pacient v nemocnici Vsetin. S vyjimkou
4 osob, které na ucinky otravy zemiely doma (graf 2.). Mezi postiZenymi dominovala
veékova skupina 60 — 69 let (graf 4.). Nejéastéji konzumovanymi lihovinami byly
ovocné destilaty, rum a vodka. Oba tyto aspekty byly potvrzeny rychlym zhodnocenim
zdravotniho rizika metanolu v lihovinach. Zajimavosti byl vysledny pomér zastoupeni
pohlavi 11 : 10 ve prospéch muzu (graf 3.). Ze kterého vyplyvalo, ze Zeny konzumovaly
alkohol témét stejne Casto jako muzi. Ve vétSiné piipadi se jednalo o zeny ,.tiché
alkoholicky®, které zakoupeny levny alkohol konzumovaly doma. DalS§im zajimavym
aspektem byl ptfedpoklad, Ze nejvice postizenou skupinou obyvatel budou osoby zijici
na ulici (,,bezdomovci®). Domnénka se vSak nepotvrdila. Bezdomovci konzumovali

prevazné krabicové vino, ve kterém se nebezpecny metanol nevyskytoval.
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V této oblasti sledovani, Setfeni jednotlivych pfipadi a zaznamenavani vyvoje
intoxikovanych sehrala prvoradou roli ¢innost KHS. K tomuto nazoru se ptiklanim.

Vykon statniho zdravotniho dozoru zaméieny na kontrolu nealkoholickych
I alkoholickych napoji v provozovnach spolecného stravovani probihal pravidelné
I v obdobi pfed vznikem mimotadné udalosti. Byl zaméfen i na nejvice rizikové
provozovny, kde alkoholické napoje jsou hlavnim sortimentem (bary, herny, pivnice
nebo vycepy). Provéioval se piivod alkoholu, jeho spravné oznaceni (identifikacnim
kolkem) a spravnost nabyvacich dokladt. V roce 2010 prob¢hly na regionalnich
urovnich kontakty mezi Krajskymi hygienickymi stanicemi a organy Celni spravy. Jako
ptiklad 1ze uvést spole¢né jednani KHS Moravskoslezského kraje a CU v Ostravé
ve snaze dohodnout standardni postup pii zajiStovani nekolkovaného alkoholu
V provozovnach spole¢ného stravovani. Celni sprava je hlavnim dozorovym organem
Vv oblasti kontroly alkoholu a disponuje Sir§Simi pravomocemi. Zaméfuje se na feSeni
danovych deliktt a falSovani alkoholu.

Ve Zlinském kraji bylo v roce 2010 provedeno 953 kontrol tykajicich se lihovin,
v roce 2011 — 932 kontrol a do 31. 8. 2012 — 589 kontrol. Celkem hygienicka sluzba
v CR provedla v tomto obdobi 68 324 kontrol. Viechny odebrané a analyzované vzorky
alkoholickych napoji vyhovély na obsah metanolu. V né&kterych ptipadech byl zjistén
nizky obsah etanolu, kdy dochazelo k fedéni podavanych alkoholickych napojl. Lze
konstatovat, Ze soucasna krize je jednozna¢nou anomalii a nedoSlo k pochybeni OOVZ .

Z analyzy kontrolni Cinnosti vyplyva, Ze byla provadéna s maximalnim nasazenim
vSech zGcastnénych slozek (graf 5.). Velmi se osvédCily spole¢né kontroly, které
pfinesly piedevsim PCR diileZité informace potiebné pro jeji dalii vySetfovani.

Nelze vSak hodnotit ¢innost jednotlivych dozorovych organi podle poctu
provedenych kontrol. Kazda slozka disponuje jinym poc¢tem zameéstnancii a rozdilnymi
pravomocemi své pusobnosti. Pracovnice KHS po provedeni kontroly, uskute¢nily vzdy
pisemny zaznam (Protokol o kontrolnim zji§téni), pfipadné stanovily napravna opatieni
a ulozily blokovou pokutu.

Kontroly KHS zaméfené na plnéni mimofadnych opatfeni byly uskute¢iiovany

nauzemi celého kraje (graf 6.). Podle typu zafizeni (graf 7.) bylo nejvice kontrol
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provedeno V zafizeni Al(restaurace), Bl (pohostinstvi s rozlévanymi napoji),
D1 (bufety, bistra), AS (obcCerstveni — typu pevny stanek) a E1 (obcerstveni — typu
mobilni stanek). Zejména v téchto provozovnach dochazelo Kk velké distribuci
rozlévaného alkoholu smérem k zdkazniklim. V zafizenich byly nalézany ve vyssi
frekvenci plastové barely s lihovinami. Tyto byly rozlévany do lahvi nebo piimo
¢epovany ve snaze vytvorit levnéjsi produkt a naldkat vice potencialnich zékaznikd.
Riziko vyskytu nebezpetné smési metanolu bylo zna¢né.

Podle mého minéni i1 v této oblasti feSeni mimofddné udalosti sehrila KHS
nezastupitelnou roli. Z hlediska logistiky a koordinace vs§ech slozek, poétu provedenych
kontrol a stanovenych napravnych opatieni. Vyzkumna otdzka byla potvrzena.

Je nutné vSak podotknout, Ze vyznamnd byla i1 kontrolni c¢innost ostatnich
dozorovych slozek a organti, zejména PCR, kterd vyrazné piispéla K tispé&nému
zvladnuti této mimotadné udalosti.

MZ CR hodla uzaviit smlouvy s Generalnim Feditelstvim cel, které by umoznily
vyuzivat K laboratornim analyzam pancovaného alkoholu Celné technické laboratote.
Uvazuje se také o legislativnich zménach zakona ¢. 258/2000 Sb., do kterého bude
doplnéna osvétova cCinnost ve vztahu k alkoholu. Bude provedena odborna analyza
¢innosti hygienickych sluzeb a dalSich kontrolnich organti. NavrzZen je také vznik jediné
kontrolni instituce, ktera slouci ¢innosti vice uradu.

Z vyse uvedenych poznatkll, ¢innosti a vysledktt KHS ZK vyplyva, Ze vyzkumna
otazka byla potvrzena. OOVZ jsou schopny provadét dostatecnd opatieni v ptipadech

ohroZeni ¢i poSkozeni zdravi konzumaci metylalkoholu.
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5 ZAVER

KHS je organem statni spravy. Jejim poslanim je ochrana a podpora veiejného
zdravi. Patfi mezi ostatni slozky integrovaného zachranného systému a podili se na jeho
ukolech.

Smyslem bakalaiské prace bylo zjistit, zda jsou organy ochrany vetejného zdravi
schopny provadét opatieni v ptfipadech ohrozeni ¢i posSkozeni zdravi konzumaci
metylalkoholu.

Pii svém vyzkumu jsem cerpala ptevazné z rozsahlé dokumentace KHS ZK. Bylo
velmi zajimavé sledovat prib&h vyvoje celé udalosti, systém stanovenych opatfeni
a vzdjemné propojenou ¢innost jednotlivych dozorovych slozek a orgdni. Metanolova
aféra je zcela vyjime¢nou anomalii, jak rozsahem, tak zavaznosti, kterd na uzemi CR
dosud nebyla zaznamenana. Z tohoto divodu nebylo mozné zhodnotit vysledky ¢innosti
OOVZ porovnanim s podobnou kauzou v minulosti. Mnozstvi objevené namichané
metanolové smési mohlo usmrtit az 158 tisic lidi. Smrtici smés (10 tisic litra) se Sifila
naprosto nekontrolovan¢ prostfednictvim sit¢ odbérateli po celé republice. Na nizsich
¢lancich fetézce byla nasledné upravovana na jednotlivé druhy lihovin pod etiketami
znamych likérek. Jedovaty alkohol si vyzadal 50 obéti. Dalsich nejméné 79 osob,
poskozenych otravou, preZilo sriznymi zdravotnimi nasledky. V aféte Metyl je
obzalovano 29 muzii a 2 zeny. Sedmi hlavnim vinikim hrozi dozivoti. Kriminalisté
dosud nevédi, kde je 2000 litra této zivot ohrozujici smési metanolu a etanolu.

Z analyzy c¢innosti MPS vyplyva, Ze byl vytvofen akceschopny tym odbornych
pracovnikii z dotéenych resortl (PCR, HZS ZK, KHS, SZPI, COI, Celni ufad,
Zivnostensky tfad Zlin), ktery zadal bez prodleni fesit zdvaznou situaci intoxikaci
ve Zlinském kraji. Spoluprace probihala 1 v oblasti zajiStovani pottebnych novych
odbornych argumentli. VSichni ¢lenové dozorovych slozek ve svych kompetencich
se konkrétni den v problematice metanolu ve ZK objevily. Krajsky ufad ZK
prostfednictvim pracovnikli krizového tizeni zajistil pfedani dilezitych informaci z MZ
CR vefejnosti v kazdé jednotlivé obci ZK. Pro tento ucel byl vyuzit i JSVV.

Informovanost lidi ve ZK byla zajisténa a riziko dalsich otrav se snizilo na minimum.
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Celkové Ize hodnotit praci MPS jako velmi dobrou. Piedeviim zastupci PCR, SZPI
a Celni spravy vyslovili pochvalu za koordinacni ¢innost, pruznost a vysokou odbornost
pracovniki KHS ZK. Za rychlost se kterou byly tukoly ze strany KHS plnény
(z hlediska poétu provedenych kontrol na mnozstvi zaméstnancii). Cinnost MPS
ukazala, jak rychle a UspéSné lze fesit situace souvisejici s ohrozenim zdravi osob.
Ziskané zkuSenosti a postupy, které se pii této vyjimeéné anomalii osvéd¢ily, mohou
byt vyuzity v ptipad¢ vzniku nové mimotadné udalosti obdobného charakteru.

V souvislosti s metanolovou aférou byl pfijat zakon ¢. 309/2013  Sb.,
0 zivnostenském podnikani, ktery s u¢innosti od 17. 10. 2013 novelizoval zivnostensky
zakon. Touto novelou doslo k regulaci prodeje kvasného a konzumniho lihu a lihovin
vazaného na koncesovanou Zzivnost. Dal$im nové pfijatym zdkonem, je zékon
¢.307/2013 Sb., o povinném znaceni lihu. Kontrolni ¢innost ma byt i do budoucna
zamé&fena na pan¢ovany alkohol, pfedmétem dozoru by mély byt i bary s poloautomaty.

Studiem predlozené dokumentace, jejim zpracovanim a piimou praktickou
zkusenosti jsem potvrdila vyzkumnou otazku. Je tfeba ovSem zdiraznit, Ze na ispé§ném
zvladnuti této mimotfadné udélosti ma stejné vyznamny podil 1 Cinnost ostatnich
dozorovych slozek a organt.

Podle mého nazoru by mohlo byt legislativné upraveno, aby zavazna poskozeni
zdravi vznikla v souvislosti s intoxikaci byla bezprostiedné hlasena OOVZ. Obdobné

jako je zavedeno hlaseni infek¢nich onemocnéni. Ucinkem tohoto opatfeni by mohlo

vvvvvv

piipady.
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Priloha B

Ministerstvo zdravotnictvi CR a Krajska hygienicka stanice Zlinského kraje se sidlem
ve Zliné varuje Sirokou vefejnost v souvislosti s rostoucim poc¢tem piipada tykajicich se
otravy metylalkoholem pted konzumaci alkoholickych napoja, u kterych neni jasny a
zaruceny puvod.

., Situace je velmi vaznd, proto by si lidé méli dat pozor na veskeré alkoholické napoje
V neoznacenych ¢i neoriginalné uzavienych sklenénych lahvich, PET lahvich,
demizonech a kanystrech bez prelepeni uzaveru kolkem a bez radnych udaju o piivodu a
slozeni vyrobku “, zdiiraznuje ministr zdravotnictvi Leos Heger .

V soucasné dob¢ jiz byla tada pacientd hospitalizovana, u vétSiny z nich doslo
k poskozeni organismu s trvalymi nasledky. V souvislosti s otravou metylalkoholem
dokonce doslo jiz k nékolika umrtim.

Toxikologické informacni stiedisko doporucuje lidem, jak postupovat v pripadé
podezieni na otravu metylalkoholem:

1. Jak Ize poznat metylalkohol?

Podle chuti napoj s metylalkoholem nepozname. Také pifiznaky se zpocatku nelisi od
otravy alkoholem, nejdfive jsou pifijemné — dobra nalada, zlepSeni sebeduvéry, pozdéji
se dostavi bolesti hlavy a zvraceni.

Postizené osoby maji Siroké zornice, které nereaguji na svétlo. Otravu metylalkoholem
mohou prozradit typické poruchy zraku — rozmazané vidéni, vypadky zorného pole,
poruchy rozliSeni barev, pozdé€ji osoby upadaji do bezvédomi.

2. Existuje prvni pomoc?

V ptipadé, ze postizeny mad podezieni na otravu metylalkoholem na zaklad¢ vyse
popsanych ptiznakli, se doporucuje, aby vypil co nejdiive 1-2 dl 40% kvalitniho
alkoholu. Alkoholicky napoj lze zfedit vodou nebo dZusem, pak je tfeba rychle
kontaktovat zachrannou sluZbu.

3. Jak se otrava 1é¢i?

Uspéch 1é¢by zavisi na v&asnosti, kdy je zahajena. Jako protijed se pouziva alkohol,
ktery se podava i po nékolik dni, Casto soub&zn¢ s pouzitim hemodialyzy, tj. umélé
ledviny, ktera odstrani z téla metylalkohol i jeho toxické metabolity, poSkozujici sitnici
a opticky nerv.

V pripadé dotazii tykajicich se doporuceni Toxikologického informacniho strediska pro
laiky i pro lékare kontaktujte Sergeye Zakharova na tel. 224 91 92 93, 224 915 402
nebo e-mailem tis@vfn.cz, Sergey.Zakharov@vfn.cz.Bliz§i informace jsou na
http://www.tis-cz.cz

Pro vice informaci kontaktujte Ministerstvo zdravotnictvi CR, tel.: 224 972 166
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Priloha D

CR,

stav k 8.4.2013

Otrava methylalkoholem, poc¢et umrti podle okresti




