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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a prijment studenta: Pavlina Svecovd

Studijni obor: Ochrana vefejného zdravi

Vedouci bakalarské prace: MUDr. Marie Noskové

Katedra: Verejného a socialniho zdravotnictvi

Nézev bakaldrské prdce: Stravovaci zvyklosti Zdkit ZS a SS s ohledem na konzumaci mléka a
mlécnych vyrobkii a informovanost Zdaku o jejich nutricni hodnoté

. Mimoradné aktualni

. Aktualni pro danou oblast
. Uzite¢né a prospésné

. Standardni Groven

. Neobvyklé

Volba tématu:
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. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢astecné naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil

Cil préace a jeho naplnéni:
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. Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna

Struktura prace:
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. Vynikajici, pouzity dosud nebéZné prameny

. Velmi dobré, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobrd, béZzn¢ dostupné prameny

. Slab4, zastaralé prameny

Préace s literaturou:

B WIN —

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimoriadné, funk¢ni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovidé nutnému doplnéni textu
4, Nedostacujici

Piinosy bakalatské prace: 1. Origindlni, inspirativni ndzory
2. Ne zcela bézné nazory
3. Vlastni nazor argumentaéné podpoteny
4. Vlastni ndzor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:
1. Praci lze uplatnit v praxi
2. Praci lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
4. Praci nelze pfili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

Formélni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobré

3. Prijatelnd
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vyborna
b) velmi dobra

c) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra

c) dobra
d) nevyhovujici
Zasadni pripominky k bakalaiské praci:
1. nemdm
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

V teoretické casti je pozornost vénovana nutriéni hodnot¢ mléka a mléénych vyrobkd,
zminéna jsou onemocnéni kloubii a kosti souvisejici s konzumaci mléka, déale problematika
lakt6zové intolerance a alergie na mléko.

Studentka neopomnéla zdaraznit dlivody nevhodnosti veganské stravy pro déti a zaméfila se
také na rozbor myti spojenych skonzumaci mléka, které jsou v souCasné dobé velmi
diskutovéany zvlasté v souvislosti s alternativni vyZivou.

V teoretické ¢asti prace se bohuzel objevuji obéas i informace obecné a neodborné (napt. u
popisu funkci vitaminu A).

Zdatilou ¢asti prace je vyhodnoceni vysledkt praktické ¢ésti a diskuze.

Ocenuyji také aktivni pfistup studentky a zdjem o studovanou problematiku.

Prace spliuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k tstni

obhajobg: 1. ano
2. ne
Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobte
3. dobie

4. nevyhovel
Otazky k ustni obhajob¢ prace:
1. Jaké funkce plni v organismu mikrofléra traviciho traktu ?

2. Vysvétlete, pro¢ jogurty nezpusobuji konzumentim s laktézovou intoleranci travici potiZe,
pfestoze je v nich obsaZena laktéza.
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