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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a pFijmeni studenta: Bc. Jaroslav Zeman

Studijni obor: Fyzioterapie

Vedouct bakaldrské price:  PhDr. Marek Zeman, Ph.D.

Katedra: KKL

Ndzev bakaldrské prdce: Vliv sprévného protahovani na vykonnost, kloubni rozsah a

prevenci svalového pretizeni hrace amerického fotbalu

. Mimofadné aktudlni
. Aktualni pro danou oblast

Volba tématu: 1

2

3. Uzite¢né a prosp&iné
4

5

. Standardni Grovet
. Neobvyklé

- Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl &dsteéné naplnén
- Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

- Nevhodné zvoleny cil

Cil prace a jeho naplnéni:
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. Originalni — zdafil4

. Logicka — systémov4

. Logickd — tradiéni

. Pro dané téma tradi¢ni
. Pro dané téma nevhodna

Struktura prace:
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. Vynikajici, pouzity dosud neb&zné prameny

. Velmi dobrd, pouzity nejnovejsi dostupné prameny
- Dobra, bézné dostupné prameny

- Slabé, zastaralé prameny

Prace s literaturou:
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Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, ptilohy):
1. Mimot4adné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostadujici

Pfinosy bakalafské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela b&zné nazory

3. Vlastni nizor argumentacéné podporeny

4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakala¥ské prace v praxi a ve vyuce:
1. Préci Ize uplatnit v praxi
2. Préci lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
4. Prici nelze p¥ili§ vyuZit ani v praxi ani pri vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobra

3. Prijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra

¢) dobra

d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra

¢) dobra

d) nevyhovujici

Z4sadni pfipominky k bakalafské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

...............................................................................................................

Dalsi hodnoceni:

PrestoZe se autor napotreti snaZil odstranit nékteré nedostatky, vytknuté v predchozich
posudcich oponenta i vedouciho prace, s kterym probéhly dokonce i obasné konzultace —
prace je stale na velmi nizké odborné i formalni Grovni.

Daléi komentaFe povaZuji za zbytecné.

Prace spliiuje zékladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k Ustni

obhajobé: 1. ano
2. ne
Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobfe
3. dobre

4. nevyhovél

Otazka k ustni obhajobé prace:

Pro¢ si myslite, Ze amatérska uroven amerického fotbalu v CR zt&7uje zhotoveni idealniho
protahovaciho planu? Nepopirate timto nazorem v zavéru své prace zakladni principy
oboru Fyzioterapie?
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Datum:.. 29. srpna 2014 Podpis vedouciho bakalafské prace..... DA
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