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1 UVOD

,Nejvéetsim a nejrozsirenéjsim probléemem mladych nejsou drogy a alkohol, ¢i zmatek
v oblasti sexuality, nybr? chybéjici smér, obzor, smysl, projekt Zivota. To vede k povrchnimu
Zivotu, ke konzumaci véci a zkuSenosti, aniZ by néco jejich Zivot spojovalo a ddvalo mu

dynamiku. !

K tématu delikvence mladistvych a tercidrni prevence v rdmci socidlni priace mne
pfivedla predev§im praxe piisedictho u Okresniho soudu a osobni zdjem o socidlni préci
s mladezi. Na zdklad¢ ucasti v sendtu pii feSeni mladistvych jsem dosp€la k rozhodnuti
vénovat se v bakalafské praci pravé tomuto problému.

V ramci systému prevence na vSech urovnich je prace s delikventni a predelikventni
mlddeZ{ vysoce aktudlni. Ze statistickych tdaji Policie Ceské republiky za rok 2006 vyplyva,
7e delikvence mladistvych pies veskeré preventivni aktivity rozhodn& neni zanedbatelnd.’.
Kvalitni preventivni péce je nosnym momentem Zadané zmény. Je vSak zfejmé, Ze ne vSechny
vysledky dosazené v rdmci prevence jsou ihned prokazatelné a ovéfitelné. Naopak kvalitni
preventivni pusobeni se projevi spiSe v dlouhodobém casovém horizontu. Téma ucelené
socidlni prace je velmi Siroké a bakaldfska prace svym stanovenym rozsahem rozhodné
neposkytuje dostatek prostoru ke zpracovani celé problematiky. S ohledem na tuto skute¢nost
a rozsah mé dosavadni praxe mapuje tento text pouze Cinnost néckolika vybranych oblasti
terciarni  a postpenitencidrni péce v souvislosti se Zdkonem o soudnictvi ve vécech mladeze
a Zékonem o roding.

Prvni ¢ast zahrnuje pro prehlednost a zdkladni orientaci strukturu prevence delikvence
mladistvych CR, uvddi ilustraéni piiklady a opatfeni dle Zikona o roding a Zikona
o soudnictvi ve vécech mladeze.

Druhd cast obsahuje Casti kazuisitik, které ilustruji ¢innost ufadl a socidlnich pracovnikl
v ramci tercidrni péce o mladistvé.

Cilem této bakalafské prace je uvést do souvislosti vybrané kazuistiky tykajici se terciarni
prevence a zdkonnd opatieni. V béZné dostupnych zdrojich se zatim neobjevuje Zddnd ucelend
literatura tykajici se vyhradné tercidrni prevence. Z rozhovorit s probac¢nim ufednikem,

socidlni kuratorkou i zaméstnanci stfediska vychovné péce jsem zjistila, Ze ani oni nemaji

313

' Don Pascual Chavez Villanueva, ,,Pravim Hospodinu: ,Ty jsi mtj Pian. Bez tebe nemdm S§tésti.*,
List o zasvéceném zZivoté v dnesni dobé, ACG 382, 3. In §RAJER, J. Drogovd zdvislost a vychova ke svobode.
Teologické texty. Praha. 4/2004. s. 137-139.

2 POLICEINI PREZIDIUM CR : Statistické prehledy kriminality.

Dostupné na : http://www.mvcr.cz/statistiky/krim_stat/2006/index.html (cit. 15.2.2007)
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zadny kompletni metodicky pokyn, jez by poskytoval metodické vedeni vylucné
v souvislosti s tercidrni prevenci. Je ziejmé, Ze vytvoreni takového metodického manualu
by vyzadovalo Sirokou interdisciplindrni spolupréci. Postupy, jeZ tercidrni prevence zahrnuje,
mohou zacinat u vychovnych a ochrannych opatieni, pokracovat ptes kazdodenni praci
etopedii a kurdtorti, a to vcetn¢ depistdzni Cinnosti, a koncit napiiklad v rekvalifikanich
kurzech. V souvislosti s ndro¢nou c¢innosti v rdmci tercidrni prevence se nabizi otdzka,
nakolik je tato pridce ucinnd a efektivni. Zda-li 1ze v dlouhodobém horizontu ovéfit jeji
uspésnost a alespon predpokladat urcité vysledky.

Cerpala jsem piedev§im z odborné literatury, oficidlnich internetovych stranek piislusnych
ministerstev a probacni a mediacni sluzby, zdkonii a z pfednasek odbornych pedagogli na
Teologické fakulté, JihoCeské univerzity. VeSkeré pouzité kazuistiky jsou anonymni
a zdrojem je predevsim praxe autorky z détského domova, zdkladni Skoly a funkce piisedici

u okresniho soudu.



Vymezeni pojmiu

Miadistvy
Prace se vénuje terciarni prevenci delikventni Cinnosti mladistvych. Za mladistvého je

povazovana dle zdkona osoba ve v€ku 15-18 let.

Delikvent

Préace pracuje s pojmem delikvent. Akademicky slovnik definuje osobu delikvent jako toho,
jez se dopustil jednani porusujiciho platnou pravni nebo mravni normu.” Je tedy ziejmé,
Ze v obecném rozsahu je pojem delikvent velmi Siroky. Pojem delikvent v této bakaldiské
praci je pouzivan ve smyslu osoby mladistvé, kterd svym jednidnim porusila platnou pravni

normu, a to predevSim ve vztahu k Zakonu o soudnictvi ve vécech mladeze.

Socialni pracovnik

Z hlediska terminologie je puisobeni socidlniho kurdtora rozliSeno na socidlniho kurdtora pro
dospélé, ktery je zaméstnancem socidlnitho odboru obecniho ¢i krajského ufadu a jehoz
¢innost neni pfedmétem této prace, dile socidlniho kurdtora pro mladistvé, ktery je
zaméstnancem odboru socidln€ pravni ochrany déti a zabyvd se primdarné mladistvymi
ve vztahu k Zdkonu o soudnictvi ve vécech mliddeze a déle socidlniho pracovnika,
zaméstnance odboru socidlné pravni ochrany déti zabyvajictho se détmi a mladistvymi
primarné ve vztahu k Zakonu o roding. Vzhledem k tomu, Ze zvI4sté v menSich méstech, neni
osoba socidlniho kuratora pro mladistvé a socidlniho pracovnika ve smyslu vySe popsaném
striktné rozliSena, omezuji se v této praci na souhrnné oznaceni této profese jako socidlniho

pracovnika.

Prevence delikventniho chovani

Obecné¢ do systému prevence delikventniho chovani ndleZi opatieni, jejichz cilem je
pfedchdzeni, zmenSovani rozsahu a zdvaZznosti kriminality a jejich ndsledkl. V rdmci této
prace je termin prevence pouZivdn, neni-li vyslovné uvedeno jinak, ve smyslu tercidrni

prevence se zamérenim na praci s mladistvymi a ndpravnd opatieni.

3 Akademicky slovnik cizich slov. Praha : Academia, 2001. ISBN 80-200-0607-9



Z:akon o soudnictvi ve vécech mladeze, Zakon o rodiné
Vzhledem k tématu price jsou tyto zdkony stéZejni. Text pracuje pouze s jejich Casti vidy

s odkazem na tplné a platné znéni zakoni.

Kazuistika

V préci jsou pouzivany piipady, které vhodné ilustruji a dopliuji vybrana opatteni vyplyvajici
ze Zakona o soudnictvi ve vécech mlddeze a ze Zdkona o rodin€. Pro piehlednost jsou tyto
pfipady jiZ v dvodu nazvany kazuistikami, piestoZe svou skladbou neodpovidaji pfesnym
pozadavkim kazuistik. Tedy jednd se o zkracené verze resp. Casti kazuistik, které neobsahuji

pfesnou diagnostiku ani plany intervence.

2 STRUKTURA PREVENCE V CR

Jak jiz bylo uvedeno v uvodu, neni cilem price popisovat a mapovat systém prevence
delikvence mladistvych v celém rozsahu. Pro lepSi orientaci a samotné upifesnéni toho,
co vubec je tercidrni prevence vSak povazuji za nezbytné uvést nejzdkladnéjsi rozdeleni
a zakladni charakteristiku systému prevence v CR. Piistupy k patologickym jeviim
se prolinaji a vzdjemné dopliiuji, a to v systému prevence primdrni, sekundarni a tercidrni.
Odpovédnost za oblast primdrni prevence spada do ptisobnosti rodiny, obce a Ministerstva
Skolstvi, mlddeze a t€lovychovy. Sekundarni a tercidrni prevence je s ohledem na odbornou
narocnost jednotlivych aktivit zdlezitosti resortu Ministerstva prace a socidlnich véci
a v nckterych souvislostech 1 Ministerstva spravedlnosti a Ministerstva zdravotnictvi.
PrestoZe zavedend terminologie a praxe definuje systémy prevence zdanlivé odd¢€leng, je

patrné, Ze nemohou existovat bez vzdjemného korektniho fungovani a propojovani.

Bez komplexniho systému kvalitni a funk¢ni prevence nelze pomyslet na snizeni kriminality.
2.1 Socialni prevence
Socidlni prevence je soucdsti socidlni politiky statu. Zahrnuje aktivity ovlivilujici proces

socializace a socidlni integrace a ddle aktivity zaméfené na zménu nepiiznivych Zivotnich

podminek, které jsou povazovany za zdsadni pfiCiny patologického chovani.



2.1.1 Socialni prevence primarni

Zahrnuje vychovné, vzdelavaci, osvétové aktivity pozitivné ovliviiujici mladez. ZvIlastni
pozornost je vénovana pozitivnimu ovliviiovani déti a mlddeze a opatfenim, které sméiuji
k podpoie hodnotového systému odmitajiciho protizdkonné jednéni.

Piikladem primdrni socidlni prevence je napiiklad podporovani volnocasovych aktivit,
vystavba a dobra piistupnost sportovnich hfist, budovani klubi, jako mist ke sdruZovani,
skate parki apod. Déle zapojovani mladeze do sportovnich aktivit s mensimi détmi, napiiklad

jako instruktory zdjmovych oddilt.

2.1.2 Socialni prevence sekundarni

Zamg¢tuje se na rizikové skupiny, které jsou ohroZeny vznikem delikventniho chovéni, formou
ruznych zdvislosti apod. Tedy je orientovdna na vcasnou identifikaci potencidlnich pachatelt
trestnych ¢int s cilem intervenovat difive, nez dojde ke spachani trestného ¢inu.
Mezi takové rizikové skupiny mizeme mj. zahrnout :

» déti s poruchami chovani

» déti tyrané a zneuZivané

» déti z rodin s kriminogennim faktorem

» déti s predelikventnim chovanim
Diéle sekundarni socidlni prevence zahrnuje cilené informacéni a vzd€lavaci aktivity, program
socidlni péfe zajisStovany napiiklad linkami divéry, help linkami, streetwork, praci
vychovnych poradct etc.

Vhodnym piikladem socidlni sekunddrni prevence mize byt naptiklad prace kontaktniho
drogového centra. Predevsim specifickd kontaktni a vyhleddvaci prace - streetwork. Jinym
pfikladem je letni tdbor konany pro déti z problémovych rodin a déti s poruchami chovéni
s cilem pomoci détem v praxi ukdzat moZnosti trdveni volného casu béhem celého roku.

Takovy tabor uspotddalo napiiklad mésto Prachatice ve spolupréci s méstskou policii.

2.1.3 Socialni prevence terciarni

Zde se jednd o opatfeni vychovnd, ochrannd a resocializacni. Zavadi socidlni praci

do trestni justice. Informacni, organizacni, poradenskou a socidlni ¢innosti motivuje jedince
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k jejich rehabilitaci do spolecnosti. Jednim z hlavnich cil je udrZeni a ztro¢eni dosavadnich
vysledku pfedchozich intervenci.
Jako dobry ptiklad socidlni tercidrni prevence uvedu moznost doplnéni ¢i dokonceni

vzdélani v akreditovanych dvouletych ucebnich oborech ve véznici pro mladistvé Vsehrdy.

2.2 Situacni prevence

Situaéni prevence vychdzi ze zkuSenosti, Ze rozhodnuti spdchat trestny ¢€in je ovlivnéno
situacnimi faktory. Tedy Ze urcité druhy kriminality vychdzi z podobnych situaci a objevuji
se na specifickych mistech a za urcitych okolnosti. Prostfednictvim ochrannych opatieni
se snazi pfislusné instituce kriminogenni podminky minimalizovat. Podstatou situacni
prevence je snaha ztizit pachédni trestné Cinnosti a sniZit uzitek plynouci z nezdkonného

jednani.

2.2.1 Situaéni prevence primarni

Spociva predevSim v informacich a v obran€ proti kriminalit€. Zahrnuje organizacni,
ekonomickd a technickd opatifeni jako prostfedek k vySe uvedenému zvySeni rizika pfi
pachani trestné ¢innosti.

Jako ptiklad situacni prevence primdrni uvedu stdle intenzivnéjSi budovani méstskych
kamerovych systémi, které se ukazuji byt pravé v radmci situacni prevence kriminality vysoce

efektivni.

2.2.2 Situaéni prevence sekundarni

Jednd se predevSim o sledovani bezpecnosti v krimindln€¢ nejohrozenéjSich oblastech.
Opatieni situacni prevence jsou predevSim realizovdna prostiedky klasickymi, jako jsou
mechanické zabrany, technickymi prostfedky, mezi které patii mj. signalizace a elektronicka

zabezpecovaci zafizeni, a fyzickymi prostiedky, jimiZ jsou pfedev§im Policie a Armada CR.
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Piikladem situacni prevence sekunddrni je postup mésta Usti nad Labem, kdy v oblastech
se statisticky nejvySsi kriminalitou doSlo k instalaci vystraznych informacnich tabuli pro

v . . vz o s o 4
obcany a k zintenzivnéni pochtizek policisti.

2.2.3 Situaéni prevence terciarni

Do této skupiny je zahrnovdno zvySovani objasnénosti trestnych ¢inil a ztiZeni podminek pro
pachani trestnych ¢&int. Ddle za pomoci Policie CR zlepSeni bezpecnosti v konkrétnich
mistech s vysokou kriminalitou. Odpovédnost za situacni prevenci tercidrni nesou predevsim
obc¢ané, obce a v rdmci svych vymezenych kompetenci Ministerstvo vnitra.

Jako ptiklad dobré praxe situacni prevence tercidrni bych na tomto misté¢ uvedla program
mésta Ostrava Bezpetny jih.’ Jednd se o komplexni feSeni bezpeGnostni situace
v nejohrozenéjsi lokalité Ostravy. Program spociva ve spolupraci obc¢and, socidlni komunitni

préce, streetworkerti a méstské policie.

3 ZAKON O SOUDNICTVI VE VECECH MLADEZE,
ZAKON O RODINE

K delikvenci mladistvych a tercidrni prevenci delikvence neoddélitelné patii Zakon
o soudnictvi ve vécech mladeze ¢€.218/2003Sb. ze dne 25.Cervna 2003 v platném znéni
a Zikon o rodiné¢ ¢.210/1998 v platném znéni. Uvedené zakony upravuji podminky
odpovédnosti mladeze za protipravni ¢inny a opatieni ze zakona vyplyvajicich. Orgdny ¢inné
dle Zakona o soudnictvi ve vécech mladeZe spolupracuji s piisluSnymi organy socidlné-pravni

ochrany déti, zdjmovymi sdruZenimi obCanti a osobami realizujicimi probacni program.

* PROGRAM PREVENCE - Usti nad Labem. Dostupné na : http://www.mvcr.cz/prevence/ksp/13_info_usti.pdf
(cit. 1.2.2007)

> PROGRAM PREVENCE - Bezpeény jih.

Dostupné na : http://www.mvcr.cz/prevence/ksp/1_bezp_jih_ostrava.pdf (cit. 1.2.2007)
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3.1 Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze ¢. 218/2003Sb.

Ze zékona o soudnictvi ve vécech mladeZe vyplyvaji tato opatteni :
» vychovna
» ochranna
» trestni
Tato opattfeni predstavuji zdkladni hmotnéprdvni formu reakce na trestny ¢in mladistvych

a jejich nalezité vyuziti k ovlivnéni daliho Zivota mladistvych v souladu se zdkonem.’

3.1.1 Vychovna opatieni

Mladistvému mohou byt v ptipad€ upusténi od trestniho stihani, poptipad¢ vedle uloZeného
trestntho opatteni, uloZena vychovnd opatfeni. PriCemZ vychovnd opatfeni lze uloZit
mladistvému jiz v prubéhu fizeni pfed rozhodnutim soudu, a to s jeho souhlasem. Pfi ukladani
téchto opatfeni je prioritou sledovat dals$i psychosocidlni rozvoj mladistvého s pfihlédnutim

k dosazenému stupni rozumového vyvoje, osobnim vlastnostem, k prostredi, z néhoZ pochdzi.

Vychovnymi opatifenimi jsou:

» vychovné povinnosti

Y

vychovnéd omezeni

Y

napomenuti s vystrahou

Y

dohled probac¢niho dfednika

Y

probacni program
Vychovnd opatieni maji kliCovy vyznam, jejich prostiednictvim Ize nejicinnéji reagovat na

aktudlni Zivotni poméry mladistvého.

3.1.1.1 Vychovné povinnosti, viychovna omezeni, napomenuti s vystrahou

Patii mezi vychovnd opatieni, kterd mize uloZit soud pfi upusténi od trestniho stihani, a to

nejdéle na dobu soucasné stanovené zkuSebni doby u podminéného odsouzeni nebo

podminéného odloZeni penézitého opatieni.

6 gAMAL, P VALKOVA, H.;SOTOLAR, A HRUgAKOVA, M. Zdikon o soudnictvi ve vécech mlddeZe.
Komentaf. 1.vydani. Praha : BECK, 2004. ISBN 80-7179-829-0, str. 81
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Vychovnymi povinnostmi a omezenimi rozumi zdkon mj. povinnost : vykonat bezplatné
ve volném case obecné prospé€Snou Cinnost, usilovat o vyrovndni s poSkozenym, podrobit
se léCeni zavislosti na navykovych latkdch, zdkaz navSt€vovdni urcCitych akei ¢i stykat
se s urcitymi osobami, nepfechovdvat predmcty, které mohou slouzit k pachdni dalSich
provinéni, nemé&nit misto pobytu bez ptedchoziho ohldseni proba¢nimu tfednikovi atd. Uplné

znéni viz zakon'.

Napomenutim s vystrahou soud mladistvému nejen vytkne protipravnost jeho ¢inu, ale
zaroven miZe ponechat postiZeni mladistvého jeho zakonnému zastupci, Skole, vychovnému
zafizeni. Pfislus$nd zafizeni jsou pak povinna o vysledku vyrozumét soud pro mladez nebo

statniho zastupce. Déle viz zékon.®
3.1.1.2 Dohled probac¢niho ti‘ednika

Utelem dohledu rozumi zékon sledovéni a kontrolu chovani mladistvého, zameéfené na
zajiSténi ochrany spolecnosti a sniZzeni moznosti opakovéni trestného Cinu, dale odborné
vedeni s cilem pomoci mladistvému vést v budoucnosti fddny Zivot. Pravidelné sledovat
chovani mladistvého v jeho rodin¢ a kvalitu vychovného piisobeni rodicti.

Probacni ufednik ve smyslu zdkona’ sleduje chovani mladistvého, odborné jej vede s cilem
posilit schopnost vést v budoucnu fadny Zzivot. Prakticky by mélo jit v kazdém jednotlivém
piipadé o co nejSirSi Skdlu kontinudln€é na sebe navazujicich Cinnosti - shromaZzd’ovéni

podkladli, zkoumani osobnosti mladistvého a jeho hodnotového systému, sledovani jeho

rodinnych a dalSich vazeb. To vSe s cilem nalezité specifikace obsahu dohledu.

3.1.1.3 Proba¢ni program

Z hlediska zdkona se proba¢nim programem rozumi mj. program socidlniho vycviku,
psychologické poradenstvi, terapeuticky program, vzdélavaci, doSkolovaci ¢i rekvalifikacni
programy. Dadle jiné vhodné programy sméfujici k rozvijeni a obnoveni socidlnich navyki.
Probacni program schvaluje ministr spravedlnosti a zapisuje se do seznamu probacnich

programli vedeného Ministerstvem spravedlnosti. Zdkon ponechdvd znac¢nou volnost

" 7Z4kon o soudnictvi ve vécech mladeZe .218/2003Sb.§18,19
8 Zakon o soudnictvi ve vécech mlddeZe ¢.218/2003Sb.§20
? Zdkon o soudnictvi ve vécech mlddeZe ¢.218/20Sb.§16
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ve vymezeni vnitinitho rezimu probac¢niho programu s cilem co nejvice diferencovat jejich
pusobeni dle konkrétni povahy trestného ¢inu.

Jako ptiklad schvédleného probacniho programu s celorepublikovou pusobnosti (vyjma
hl.mé&sta Prahy) uvadim probaéni program PRAVO PRO KAZDY DEN.
Ve smyslu Zdkona o soudnictvi ve v&cech mlddeze'® je predb&zné na zdkladé rozhodnuti
Ministerstva spravedlnosti akreditovdn probaéni program PRAVO PRO KAZDY DEN
v oblasti price s mladistvymi pachateli. Program je realizovdn ve spoluprdci Probacni
a mediaéni sluzby a nevlddni neziskové organizace Partners Czech''. Probaéni program
podporuje zatfazeni mladistvych pachatell trestné ¢innosti zpét do Zivota a ptispiva k jejich
resocializaci, snizeni rizikového chovani. Béhem programu jsou posilovany socidlni
dovednosti a pravni védomi klientl tak, aby znali svd prdva a respektovali prava ostatnich
a aby byli schopni nést odpovédnost za své jednani. UCi efektni komunikaci feSeni konfliktii

nenasilnou formou.'?

3.1.2 Ochranna opatieni

Druhy ochrannych opatieni jsou :
» ochrannd vychova
» ochranné léCeni
» zabrani véci
Ochranna opatfeni jsou ve své podstaté urcitou djmou. Tato tjma neni jejich funkéni sloZkou,

ale jen nevyhnutelnym téinkem."

3.1.2.1 Ochranna vychova

Ochrannd vychova je druhem ochranného opatfeni a trvd dokud to vyzaduje jeji ucel,

maximalné vSak do dosazeni 18ti let. Vyzaduje-li to zdjem mladistvého, mize soud pro

mlédeZ ochrannou vychovu prodlouzit do dovrieni devatendctého roku.'

19 Z4kon o soudnictvi ve vécech mladeze ¢.218/20Sb.

" Partners Czech je nevladni neziskova organizace, zaloZend v roce 1992 na zdkladé spoluprice s americkou
organizaci Partners for Democratic Change podporujici rozvoj ob¢anské spolecnosti v Evropé a dalSich ¢astech
svéta.

2ZPRAVO PRO KAZDY DEN. Dostupné na : www.probacniprogram.cz ( cit. 25.2.2007 )

3 SAMAL, P.; VALKOVA, H.:SOTOLAR, A.; HRUSAKOVA, M. Zdkon o soudnictvi ve vécech mlddeze.
Komentdf. 1.vydani. Praha : BECK, 2004. ISBN 80-7179-829-0, str. 260

1474kon &.218/2003Sb. o soudnictvi ve vécech mladeZe. §22
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Pro uloZeni ochranné vychovy musi byt splnény nasledujici podminky :
» o vychovu mladistvého neni ndleZit¢ postarino
» vychova mladistvého byla zanedbana, Zije v nevhodném prostfedi a nepostacuje
uloZeni vychovnych opatfeni
Neni-li mozné ochrannou vychovu ihned vykonat, nafidi soud pro mliddez do doby jejiho

zahdjeni dohled probacniho ufednika.

3.1.2.2 Ochranné lécéeni a zabrani véci

Uelem tdchto opatieni se primdrné rozumi kladné ovlivnéni duSevniho, mravniho
a socidlniho vyvoje mladistvého a ochrana spole¢nosti pifed pachdnim dalsi trestné ¢innosti
mladistvych. Podle zdkona" lze uloZit ochrannou vychovu. Ostatni ochrannd opatieni jsou
ukladdny dle § 72 a 73 trestniho zdkona. Podle § 72,0dst.2,pism.b TrZ lze napiiklad uloZit
ochranné 1éCeni i takovému mladistvému, ktery v dobé ¢inu nebyl pod vlivem ndvykové

latky, avSak trestny Cin byl zfejmym dasledkem jejiho zneuZivani.

3.1.3 Trestni opati‘eni

propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty

zakaz Cinnosti

vyhosténi

podminéné odsouzeni

podminéné odnéti svobody na zkuSebni dobu s dohledem
odnéti svobody nepodminéné

obecng prospésSné prace

YV V V V V V V V

penézité opatfeni a penézité opatieni s podminénym odkladem vykonu

3.1.3.1 Obecné prospésSné prace, zakaz Ccinnosti, vyhoSténi, penézité opatieni

a penézité opatieni s odkladem vykonu

Soud mutiZe dle zdkona uloZit mladistvému obecné¢ prospésné price, zdkaz ¢innosti i vyhosténi
. . oy 16 . e P vy
za podminek uvedenych v zdkoné.” Obecné prospésné prdce nesmi v Zadném piipadé

ohrozovat zdravi ¢i mravni vyvoj mladistvych, vedle nich muZze byt uloZeno

15 74kon o soudnictvi ve vécech mlddeze &.218/2003Sb.
16 74kon o soudnictvi ve vécech mlddeZe &.218/2003Sb.§26-28
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i vychovné opatfeni. Podstatou trestu obecné prospéSnych praci je vzdy urcitd pracovni
povinnost, kterou mladistvy musi vykonat ve stanoveném rozsahu osobné, ve svém volném
Case a bezplatn€. Prace vykondvané vramci trestu obecné prospéSnych praci by mély
respektovat zdjem Sirsi vefejnosti, resp. obce. Vyhosteni mize soud mladistvému uloZit pouze
ve vymeéte od jednoho do péti let. Penezité opatreni a penéZité opatreni s odkladem vykonu
lze ulozit, je-li mladistvy vydé€le¢né ¢inny €1 jeho majetkové pomeéry tento trest umozinuji.
Trestni sazby obecné prospéSnych praci, penézita opatfeni a zdkaz cCinnosti se u mladeze

snizuji na polovinu. Uplné znéni viz ustanoveni zdkona.'’

3.1.3.2 Vykon trestu odnéti svobody

Mladistvému miiZze byt uloZen trest odnéti svobody pouze v piipadé, Ze by jind opatfeni
nepostacovala k dosazeni vytvofeni podminek pro socidlni a duSevni vyvoj mladistvého,
ochran¢ pred patogennimi vlivy a pfedchdzeni dalsim provinénim. Ud¢leni trestu odnéti
svobody v zdvére¢ném konstatovani soudu, Ze jde o mimoradné vysoky stupen nebezpecnosti,
se musi opirat o nékterou z podminek, tedy Ze jde o zvlast zavrZzenihodny ¢in, o zvI4st’
zavrzenihodnou pohnutku & zvI4st t&7ky a t&7ko napravitelny &in.'® Nepodminéné trestni
opatfeni odnéti svobody je v systému sankci urcenych pro mladez poslednim prostiedkem
jejich trestniho stihani ( ultima ratio )"
Trestni sazby odnéti svobody stanovené v trestnim zdkoné se u mladistvych snizuji
na polovinu, pfi¢emZ horni hranice trestni sazby nesmi pfevySovat pét let a dolni hranice
jeden rok. Vazebni fizeni je u mladistvych pouzito jen v piipadé¢, kdy jiné feSeni neptipada
v tvahu. Namisto vazby se doporucCuje pouzit ndhradni opatfeni jako zdruka, dohled, slib,
umisténi v dstavni vychové ¢i v péci diveéryhodné osoby. Zdkon dile rozliSuje mimorddné
sniZeni odnéti svobody, podminéné odsouzeni a podminené odsouzeni s dohledem, promlceni
a zahlazeni odsouzeni.™

Mladistvy je dle zdkona o soudnictvi ve vécech mladdeZze povinn€ zastoupen obhdjcem,
ktery je mu , nezvoli — li si jej sdm, ustanoven soudem a o stthdni je také vyrozumén kurator
pro mladez, resp.socidlni pracovnik na pfisluSném odboru socidln¢ pravni ochrany

déti ( podrobnéji na jiném misté tohoto textu ), event. se do piipadu také zapojuje probacni

17 74kon o soudnictvi ve vécech mlddeZe 218/2003 sb. §26-§30 a Trestn{ zdkon, §53 a§54.

8 SAMAL, P.; VALKOVA, H.:SOTOLAR, A.; HRUSAKOVA, M. Zdkon o soudnictvi ve vécech mlddeze.
Komentaf. 1.vydani. Praha : BECK, 2004. ISBN 80-7179-829-0, str. 362

" SAMAL, P.; VALKOVA, H.:SOTOLAR, A.; HRUSAKOVA, M. Zdkon o soudnictvi ve vécech mlddeze.
Komentaf. 1.vydani. Praha : BECK, 2004. ISBN 80-7179-829-0, str.358

207 4kon o soudnictvi ve vécech mlddeZe ¢.218/2003Sb.§31-§35
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ufednik. Déle také podle paragrafu 52 — 53 Zakona o soudnictvi ve vécech mladeze nesmi
kdokoli Zddnym zplisobem, aZ na vyjimky stanovené piimo zdkonem, uvést jakékoli
informace, které by umoznily identifikovat mladistvého. Soudni jedndni se kond s vylou¢enim

vefejnosti.”’

3.2 Opatreni vyplyvajici ze Zakona o rodiné

Zakon o rodiné umoznuje soudu zbaveni rodiCovské zodpovédnosti, jako souhrnu priv
a povinnosti pfi pé€i o nezletilé, dale upravuje vztahy mezi rodici a d&tmi.” Zdkon o rodin&
upravuje podminky a moZnost ustanovit ditéti opatrovnika, jimz je zpravidla ustanoven orgin

vykondvajici socidlné pravni ochranu déti.*®

3.2.1 Vyvchovna opatieni vyplyvajici ze Zakona o rodiné

Opatienti, jimiZ se omezuje rodi¢ovska zodpovédnost muze urcit jen soud. Dale, pokud tak jiz
neucinil odbor socidlné pravni ochrany déti, miiZze soud ucinit ndsledujici opatfem’24 :
» napomenuti
» stanoveni dohledu nad nezletilym a tento vykondva za soucinnosti $koly, obéanského
sdruzeni v misté bydlist¢ nebo na pracovisti

» ulozeni nezletilému omezeni, ktera zabrani Skodlivym vliviim na jeho vychovu

3.2.2 Péstounska péce

Zékon o rodiné umoznuje soudu za piesn¢ stanovenych podminek svéfit nezletilého
do péstounské péce, vyzaduji-li to jeho zdjmy, a pii zachovéani povinnosti soudu nejméné
jednou za tfi mésice zkontrolovat, zda trvaji divody pro setrvani nezletilého v péstounské
pé&i.” Odbornici se viak shoduji, Ze v pfipadé mladistvych je vhodn&j§i forma péce

Gstavni.’°Pubertdlni zmény totiz vyzaduji zvySeni tolerance a trp&livosti vychovateli

! Zakon zaji$fuje mladistvym anonymitu a vZdy se jednd o neveiejnd zasedani senitu. Napiiklad v jedno
pripadé, kdy byla jako svédek predvoldna soudni znalkyné v oboru genetiky, pfizvala tato svou kolegyni, kterd
se piipravovala na ziskdn{ statutu soudni znalkyné v oboru genetiky. Soud vSak moZnost ptihliZzeni nepovolil.

*2 Zdkon o rodin€ 210/1998Sb. §31

* Z4kon o rodin€ 210/1998Sb. §37-37b

** Z4kon o rodiné 210/1998Sb. §42-§45

> Z4kon o roding 210/1998Sb. §45-§46

26 KOVARfK, J. Posouzeni potieb ohrozeného ditéte. In MATOUgEK, O.; A KOL. Metody a rizeni socidlni
prdce. Praha : PORTAL, 2003. s. 226. ISBN 80-7178-548-2
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a predstavuji vyvojovy limit, za kterym uz lze jen zfidka ocekdvat dplné spontanni
ptizplisobeni. Soud by tedy ve svém rozhodovdni mél vzit v ivahu, Ze péstounskd péce
v adolescen¢nim véku sice neni piimo kontraindikovéna, ale je vhodnéjsi upfednostnit méné

. v 2w , = 2 2
citové ndro¢nou vychovu v domové internatniho typu.?’

4 YYBRANE OKRI}JHY}SO}CIALNf PRACE S MLADISTVYMI NA
UROVNI TERCIARNI PECE, KAZUISTIKY

V systému kvalitni prevence delikvence a kriminality vytvafi socidlni pracovnici
v rozmanitych funkcich jedine¢nou slozku. Z kontinudlni socidlni price vyristd kvalitni
tercidrni a postpenitencidrni prace sndvaznosti na Cinnost dalSich uradi. Vzdjemna
spoluprace a komplexni ptisobeni na klienta ma za cil klientovu socidlni rehabilitaci. Ackoli
odbornd literatura dokazuje, Ze existuji pfiznaky, které poukazuji na vysoké riziko vzniku
delikventniho chovéni, je neopominutelnym faktem, Ze se patologické projevy mohou objevit
zdanlivé bez pti€iny, ndhle. Lidské chovani, postoje a jedndni je zvlast¢ v dospivani v Case
nestabilni, snadné¢ji podléhajici vnéjsim vliviim. Krimindlni jednéni tedy nemusi byt nutné
logickym vytsténim fetézce psychologickych a socidlnich pficin. Predisponujicich faktorii
zpusobujicich maladaptivni a delikventni chovani je celd fada a jejich popisovani neni
pfedmétem této prace. Bez ohledu na primarni pfiinu zplisobujici asocidlni ¢i antisocidlni
chovani je ale pro vékovou kategorii mladistvych pfi pachéni trestné Cinnosti typické vyuziti
somatickych znakl pachatele, nedokonald pfiprava, nepldnované akce a pouziti nevhodnych
ndstroji, nad rozumovou motivaci pievladd emotivni a impulzivni slozka.” Kriminologicky
vyzkum také presvédCiveé dokazuje, Ze vySe trestu md nulovy nebo velmi maly vliv na
krimindlni chovani populace. Ti, ktefi pdchaji trestny cin poprvé, zpravidla neznaji
trestnépravni kvalifikaci, ani vySi sankce. Recidivisté ji sice znaji, ale tato znalost nebyva
dostate¢nym diivodem k tomu, aby se trestné ¢innosti vyhnuli.

Rizikové faktory podporujici delikventni chovani u mladistvych se vztahuji pfedevsim
k jejich rodinnému prostiedi, vzd€lani a Zivotnimu stylu. V rdmci pilotni studie , zaméfené na
realizaci rizik souvisejici s vyskytem poruch chovani u mladistvych delikventti vykonavajici

trest odnéti svobody byly zjiStény ndsledujici skute¢nosti.”

" MATEJCEK, Z.; A KOL. Nahradni rodinné pé&e. Praha : PORTAL, 1999. 182 s. ISBN 80-7178-304-8 ,s .82
2 ZOUBKOVA, 1.; MOULISOVA, M. Kriminoloie a prevence kriminality. Praha : ARMEX PUBLISHING,
2004. 146 s. ISBN 80-86795-05-5

» NEMEC, J.; BODLAKOVA, . Piloti studie zaméFend na analyzu rizik souvisejici s vyskytem poruch chovdni
u mladistvych delikventii vykondvajicich trest odnéti svobody. In JEDLICKA, R.; KLIMA, P.; KOTA, J.;
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» t€mét 40% mladistvych delikventt vyrustalo v rodinném prostiedi, které meélo
negativni vliv na rozvoj osobnosti
» kolem 45% véziti ve véznici pro mladistvé nema ukoncenou zakladni Skolu
» vice nez 75% mladistvych osob vykondvajici trest odnéti svobody byly jiz v détstvi
poznamenano poruchami chovéni a emoci
» téméf 40% mladistvych delikventi preferovalo Zivotni styl v rtiznych skupindch
se socidlné patologickym programem
» kolem 60% mladistvych vézin ma problémy s alkoholem, kazdy paty jedinec
s nealkoholovymi omamnymi a psychotropnimi ldtkami
Podle tfady odbornikli je nejhumdnnéjsim prostfedkem o zménu patologického chovani
rehabilitace, respektive ndprava pachatele. Vychdzi z predpokladu, Ze delikventni chovéni
konkrétnich jedinci vychdzi z urCitych vzorcl a je disledkem urcitych biologickych,
psychologickych vlivii, ddle nedostatki ve vychové, v nefunkéni rodin€, v existenéni nebo
socidlni nouzi apod. Ve shod¢ s touto skutecnosti by mél trest napravovat priCiny, které
k takovému chovani vedly, a to odbornym zachdzenim v prubéhu soudniho fizeni i pfi vykonu
trestu.”’ Odbornd price s mladistvymi je tkolem profesiondlnich socidlnich pracovnikd.
Z hlediska zdkona je k mladistvym pfistupovano jako k dosud nevyzrdlym jedincim
s vyvijejici se hodnotovou stupnici, jejichz postoje a zivotni styl je mozno vhodnym
zachazenim zdsadné ovlivnit a zmeénit. ProtoZe se vétSinou jednd o ndroCnou praci
s nedobrovolnym  klientem je zdkladnim pfedpokladem socidlni prace vira socidlniho
pracovnika v klientovu zménu. Socidlni pracovnik musi byt schopen pfistupovat ke své praci
eklekticky, rozeznat klientovy silné a slabé stranky, jeho rizika, vnimat a respektovat jeho
individualitu, nepodléhat ndlepkovéni, rutinné¢ a simplifikaci. Pfinosnd je schopnost
nahlédnout na klientovu situaci z pohledu jeho socidlniho postaveni, jeho hodnot a v rdmci
tercidrni prevence doprovézet klienta pii hleddni komplementarity mezi jeho schopnostmi,
ocekdvanimi, normami a poZadavky spolecnosti. Mezi klicové otdzky, které si socidlni
pracovnik klade, patii i problém psychickych a vztahovych probléma klienta, nalezeni
osobnich prednosti, kterymi klient disponuje a pomoci mu vyuZit jich pro obnovu jeho
socidlniho fungovéni. Pfi prdci je nutné zohlednit emoc¢ni a mentalni inteligenci klienta,
nezahrnout jej povinnostmi a moznostmi, kterych vzhledem ke svym psychosocidlnim
¢i télesnym predpokladiim neni schopen vyuZzit. Zdkladem jakékoli socidlni prace s klientem

je vzajemny vztah. Navazani vztahu s klientem je dlouhodobym procesem. Socidlni

NEMEQG, J.: PILAR, J. Déti a midde? v obtiznych Zivomich situacich. Praha : THEMIS. 2004, s. 339-343. ISBN
80-7312-0

30 ZOUBKOVA, 1.; MOULISOVA, M. Kriminoloie a prevence kriminality. Praha : ARMEX PUBLISHING,
2004. ISBN 80-86795-05-5 str.63
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pracovnik musi s vytvofenym vztahem po celou dobu citlivé pracovat a se stejné
zodpovédnym pfiistupem vztah ukoncit tak, aby byl klient schopen plynule pokracovat
a uplatiovat nabyté a obnovené socidlni dovednosti. Z hlediska ukonceni vztahu mezi
socidlnim pracovnikem a klientem neni zcela jednoduché posoudit, kdy préci s klientem 1ze
povazovat za skonCenou a pro socidlniho pracovnika se tato otdzka muze stit etickym
dilematem. Je vSak potieba si uvédomit, Ze imérn¢ s délkou péfe zpravidla roste stupen
zavislosti klienta na socidlnim pracovnikovi, respektive jeho doprovézeni. Socidlni prace
s maladaptivnim klientem by méla kontinudln€ navazovat na dalsi zdroje. V piipad¢€ ukonceni
vztahu je nutné klienta nasmérovat a poucit o dalSich moZnych zdrojich napomdhajicich
v jeho dalSim rozvoji a uvédomit jej o moZnosti obnoveni spoluprice v piipadé potieby.
Cilem préace socidlniho pracovnika je v zdsadé odchod klienta s poZadovanou zménou
v chovani a vybaveného pfisluSnymi informacemi.

Z prvni Casti prace vyplyva, Ze v terciarni prevenci se jednd piedev§im o reintegraci,
pomoc pii ziskdvani novych eventuelné obnovovanich standardnich socidlnich navykua
a kontaktli, rodinné poradenstvi ¢i motivaci k dokonceni respektive doplnéni vzdélani. Je tedy
zfejmé, Ze terciarni prevence nastupuje ve chvili, kdy jiZ doSlo k trestné a patologické ¢innosti
a Casto jizi k ud¢leni trestu.

Podle trestniho zdkona je ucelem opatfeni va¢i mladistvému piedevSim vytvoieni
podminek pro socidlni a duSevni rozvoj mladistvého se zfetelem k jim dosazenému stupni
rozumového a mravniho vyvoje, osobnim vlastnostem, k rodinné vychové a k prostfedi
mladistvého, z n¢hoZ pochdzi, i jeho ochrana ptfed Skodlivymi vlivy a ptedchdzeni dalSimu
provinéni. Z hlediska reintegrace a resocializace jedince, je skutecné trest odnéti svobody
jednim z nejproblematictéjSich forem potrestdni mladistvého pachatele. Redlné socidlni
prostfedi, omezeny pohyb vézil a zvlastni reZim maji jist€¢ své opodstatnéni pro vykon trestu,
ale vyrazné znesnadnuji reintegraci jedince. Jakykoli dstavni Zivot je Zivotem fizenym,
naprogramovanym a ve svém dusledku mutze vzbuzovat zdanlivy pocit stability a jistého
bezpeél’.3 ' Organizovany tustavni Zivot znesnadiiuje dospivajicimu ziskat dovednosti nutné
k béZnému Zivotu. AvSak mnohdy, zvIast€¢ z divodu nedostatku odbornych pracovnik, je
prakticky nemoZzné klienty dstavu vést systematicky k samostatnosti a pfivykani si na bézny
Zivot a péci o sebe, domaci ekonomiku a podobné. “A tady bych zminil jeden priklad za

vSechny: chlapec, ktery dovrsil osmndcti let a byl vypusten z detského domova do svéta Sel do

' HALA, I. Teorie a praxe vézenstvi. Ceské Bud&jovice : JihoGeskd univerzita. 1999. 103 s.
ISBN 80-7040-376-4
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obchodu a chtél si koupit namazany chléb. Musel o to prodavacku nékolikrdt poZddat, nez
pochopila, Ze nejde o Zert ¢i skrytou kameru”*

Vzhledem k popsanym skuteCnostem a neopominutelnému ekonomickému faktoru je
pochopitelné, ze je soudy preferovano udileni alternativnich trestti. Alternativni tresty
nevystavuji pachatele negativnim vliviim dstavi, vyrazné€ji nenarusuji socidlni vazby a vysoce
podporuji pracovni ndvyky. Pfinosem trestu je jiZ samotnd povinnost za svilj €in nést
zodpovédnost a tuto vyjadfit pro spole¢nost prospéSnym ¢inem. Jak jiz bylo uvedeno v ivodu
prace, vySe trestu €i trest samotny nemd zdsadni vliv na recidivu. ZvIasté pak, jedna-li se
napiiklad o trest podminény ¢i pouze napomenuti. Mnozi mladistvi si plné¢ neuvédomovali
dopad ¢i nésledky svého provinéni a prave udé€leni alternativniho trestu je dobrym zacatkem
nasledujici vynatek z rozhovoru se soudkyni okresniho soudu : Jd takové to ty,ty,ty v pripadé
prdce s mladistvymi povaZuji za jen velmi mdlo efektni, prakticky tuto mozZnost nevyuZivam.
Snad jen zcela vyjimecné v pripadé v minulosti zcela neproblémového mladistvého, ktery se
primdrné provinil, by bylo Ize jej pouZit, ale ja sama spise pristupuji k jinym alternativam
trestu — ucinnéjsim. Z toho hlediska povaZuji za efektivni napriklad trest obecné prospésnych
praci a dohled probacniho iirednika ¢i uloZeni vychovnych opatieni a ndpravné programy. “>

Tvorba i realizace ndpravnych programii je vSak ndro¢nd nejen financ¢né, ale predevsim
klade vysoké pozadavky 1 na dovednosti a individudlni angazovanost zucastnénych
pracovnikll pomdhajicich profesi. Pii préci s delikventni mladeZi je nutnd vysokd odbornost,
specializace, informovanost a interdisciplindrni spoluprdce — s psychology, specidlnimi
pedagogy, etopedy, socidlnimi pracovniky, probatory, kurdtory apod. Napravny proces je
potfeba realizovat ihned pii prvnich signalech delikventntho chovani a to idedlné
v co nejSirSim rozsahu socidlni price s jedincem, rodinou, skupinou event. i komunitou.
Mladistvy musi zdroven byt aktivnim Cinitelem tohoto procesu. Aktivni participaci vSech
dotéenych lze spiSe docilit ndpravy i zmirnéni vedlejSich negativnich disledki spachaného
¢inu. Jednim z méné zndmych resocializa¢nich programi v rdmci tercidrni prevence je
napiiklad zafazovani delikventi do projektii dobrovolnické pomoci.** Tato miZe byt

provddéna dobrovolnikem, ktery pomaha doty¢nému ziskavat konkrétni predstavu o chovéni

v béznych dennich situacich, jak postupovat pii jedndni na tradech, hleddni prace,

32 Zdroj : CESKA TELEVIZE : Chat s osobnosti. Lazslé Sumegh

Dostupné na : http. //www.ceskatelevie.cz/chat (cit 17.12.2006 )

3 Prace je psdna z osobniho pohledu piisedici u Okresniho soudu a tento rozhovor byl veden autorkou price
a soudcem

* Ptikladem takového projektu je napiiklad SdruZeni LATA. Jednd se o vrstevnicky program zaméfeny na
rizikové mladistvé, pravomocné odsouzené a ucast v projektu LATA byla soudem doporucena po dobu
podmine¢ného trestu nebo mladistvé t.¢. ve vykonu trestu. Dostupné na : http:/lata.web.3.cz ( cit. 30.11.2006 )
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dokoncovani studia ¢i jak travit volny Cas. Soucésti jinych projekti pak muze naptiklad byt
korespondence s mladistvym v dobé¢, kdy je ve vykonu trestu.

Zavérem lze konstatovat, Ze ochrannd,vychovnd a alternativni opatfeni a sankce hraji
v systému péce o delikventni mlddeZ nezastupitelnou roli. Jejich cilem je ndprava pachatele,
restituce poSkozeného a zajisténi bezpecnosti spole¢nosti. Aplikace a vykon sankci musi byt

posuzovany vzdy s ohledem na zvlastnosti konkrétniho piipadu.

4.1 Odbor socialné pravni ochrany déti

Vyznamnym Cinitelem v rdmci prevence delikvence na vSech drovnich je odbor socidlné
pravni ochrany déti ( dile jen OSPOD ). Jeho primarnimi ¢innostmi ve vztahu k mladistvym
jsou nésledujici :
> zajistuje vykon samosprdvnych ¢innosti a vykon statni spravy na dseku socidlné -
pravni ochrany déti, stanovenych zvlastnimi zdkony
> zajiStuje ndhradni rodinnou péci, vyhledava déti vhodné k osvojeni nebo k umisténi
do péstounské péce, vyhledava osoby vhodné stat se osvojiteli €1 péstouny

> zajistuje vykon opatrovnictvi nezletilych

Y

provadi mistni Setfeni a oznamuje soudiim a jinym statnim orgdnim rozhodné
skutecnosti v oblasti socidlné-pravni ochrany déti

zastupuje zajmy nezletilych

zabezpecuje vykon funkce kurétora pro mlddez

zajistuje ucast u vyslecht a trestnim fizenim pied soudem

Y V VYV V

spolupracuje se soudem ve smyslu nafizeni dstavni vychovy, omezeni nebo zbaveni

rodicovské zodpovédnosti

Y

zajiStuje ucast u prestupkového fizeni mladistvych
> navrhuje vychovnd opatieni
> navstévuje mladistvé ve vykonu trestu nebo vazbé
Price socialni pracovnika — péte o déti a mladistvé™:
» vykondvani funkce opatrovnika nezletilych
» spolupréace se soudem ve smyslu nafizeni dstavni vychovy, omezeni nebo zbaveni
rodicovské zodpovédnosti
» umoznovani vychovy ob¢ant k partnerskych vztahiim a rodinnému Zivotu

» poskytovani vychovné, poradenské a psychoterapeutické péce

% Pracovni ndpli zaméstnance OSPOD M&U Horazd’ovice
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» terénni socidlni prace

» vymadahani piispévku na vyzivu

Kontinudlni socidlni prace se snazi feSit s dostatecnym ptedstihem mnohé problémy.
V této oblasti ma sviij prostor ¢innost socidlniho pracovnika odboru socidlné pravni ochrany
déti. Jednd se o specializovaného socidlniho pracovnika, ktery se zaméfuje na praci
se socidlné rizikovymi jedinci a skupinami obyvatel ohroZzenymi socidlnim vyloucenim.
Predmétem jeho Cinnosti neni jen feSeni problému klientd, ktefi jej pfimo navstivi, ale
napiiklad 1 terénni socidlni priace s cilem vcas podchytit vyznamné problémy, eliminace
socidlni izolace klienti apod. Socidlni pracovnik pomdhd feSit ndrocné Zivotni situace, déle
muze napomdhat koordinaci jednotlivych socidlnich a charitativnich sluzeb tak, aby ve svém
dasledku byl jejich pifinos co nejefektivnéjsi a snazi se o zachovani a udrzenych socidlnich
kontaktt klientt.

Rozsah ptisobeni a Cinnosti socidlniho pracovnika, jako zaméstnance OSPOD, je velmi
Siroky. Pfesto, Ze je nezadouci sluCovat jeho cinnost s jinymi, Casto zvlast€ na menSich
meéstech, socidlni pracovnik supluje praci pravnika — poskytuje zdkladni prdavni rady,
psychologa ¢i ptimo psychoterapeuta. Zaroven ma jeden pracovnik v péci vice klientl, neZ je
s ohledem na nutnost osobni zainteresovanosti a naro¢nosti prace vhodné. Pracovnik je
maximdlné vytiZzen a mnohé souvisejici povinnosti jsou odsunuty.

Jako ilustraci ¢innosti OSPOD uvadim nésledujici kazuistiku. Tato kazuistika také vhodné
popisuje ¢innost etopeda- specidlniho pedagoga, jehoZ vyznam je pro tercidrni prevenci

naprosto nezastupitelny’’,:

Nezletila Z.5.(16) je v péci OSPOD jiz od utlého véku deseti let. Otec je nezndmy, matka
pracuje jako barmanka, sourozenci jsou tc. ve vykonu trestu odnéti svobody. Do péce OSPOD
se nezletild dostala za ciny jinak trestmé, které viak byly Policii CR odloZeny pro trestni
neodpovédnost. Nezletild byla opakované FesSena pro neplneni skolni dochdzky a Setrena pro
vioupdni do chatky, kde ale nic nezcizila. V diisledku techto skutecnosti byl z rozhodnuti
soudu uloZen dohled a ustanoven jako opatieni potiebné k ndpravé opatrovnik JUDr. K.F.”
V dusledku dalsiho zhorsovdni chovdni, drieni drog (marihuany ) a poddvdni téchto

kamarddce, byla stdtnim zdstupcem navrZena ochrannd vychova. Z rozhodnuti soudu pak byla

Cinnost specidlni pedagoga se specializaci etoped je v systému tercidrni prevence naprosto nezbytnd. V ramci
kvalitni postpenitencidrni péce se predevsim uplatituje ve vychovnych a diagnostickych tstavech a ve stediscich
vychovné péce. Po ukonceni dstavni ¢i ochranné vychovy se pak pfedev$im jednd o ndslednou péci a pomoc pfti
feSeni osobnich a rodinnych zaleZitosti

37 74kon o soudnictvi ve vécech mladeZe 218/2003Sb. dle §91 odst.2
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uloZena vychova iustavni. Matka po celou dobu sorgdny péce o dité v zdsadé
nespolupracovala, k jedndni se nedostavovala. Byla tedy pracovnici OSPOD upozornena
pisemné na termin nabyti prdvni moci rozsudku a vyrozuména o terminu preddni dcery
nejprve do diagnostického tistavu. V diagnostickém iistavu pobyla nezletild 8 tydnii. Ze zprdvy
etopeda vyplynulo rozhodnuti o zarazeni do détského domova se specidlni skolou. Zdroven
etoped ve své zdverecné zprdve vypracoval program rozvoje osobnosti nezletilé.
Soucdsti tohoto programu jsou mj.

» opora pri zaclefiovdni do kolektivu
optimdlni, trpélivé a klidné klima, pravidelny reZim
rozvoj kvalitni komunikace
prijimat kritiku jako nabizenou pomoc, respektovat ndzory druhych
prdce s chybami, vyvodit ponauceni

soustavnd podpora pri zapojeni do volnocasovych aktivit

VvV V V V V VY

dlouhodobé uceni kompetenci v rdmci manudlni cinnosti s durazem na osobni
zodpovednost

» vhodny muZsky a Zensky vzor

» nespéchat s ndavratem do patogenniho rodinného prostredi
Vistavni péci se chovdni nezletilé stabilizovalo. Terénni pracovnice OSPOD pravidelné
udrZuje s divkou kontakt - opakované ndvstevy v ustavu - ddle se socidlni pracovnici podarilo
obnovit kontakt viradu s matkou, ndsledné kontakt matky s dcerou. Pracovnice pravidelne —
Jednou mésicné - navstévuje matku a pomdhd ji resit neuspokojivé bytové podminky, nebot
matka opakované Zddd o vikendové pobyty dcery. Pracovnice vidy z ndvstév sepisuje zpravy,
které jsou zakldddny do osobniho spisu dévéete™. vV posledni dobé jezdi divka domii na jeden
vikend v mésici. Iniciativa o udéleni vychdzky musi vyjit vidy z podnétu rodicii. Za pomoci
socidlni pracovnice matka sepisSe Zddost, kterd je postoupena tustavu. Tamni socidlni
pracovnice pak Zddd socidlniho pracovnika na odboru OSPOD v misté bydliste, a to pouze
v pripade uspokojivého chovdni divky. OSPOD po zvdZeni situace vychdzku doporuci,
i zamitne. Nezletild i jeji matka jsou si védomy, Ze jakékoli nedodrZeni stanovenych pravidel
vede k zdkazu vychdzek. Chovdni klientky se behem skolnitho roku natolik zlepsilo, Ze béhem

letnich prdzdnin ji byl povolen mésicni pobyt u matky stim, Ze matka ve spoluprdci

¥ Pro doplnéni vklddam piepis zdznamu néavitévy socidlni pracovnice v byté matky pied prvni povolenou
ndvstévou: Dnesniho dne probéhlo Setfeni v domdcnosti. Zjisténo, Ze matka s druhem Ziji stdle na stejné adrese,
stehovat se zatim nebudou, ale v¢era se pry byli nékde podivat na byt. Domécnost je jako vZdy velmi zanedbana,
zieteln€ vice prvni mistnost, kde je kuchyné, druhd, kde je postel pro nezletilou a zdroveinl loznice matky vypada
upravengji. Matka stdle hovoii o touze se prest€¢hovat a zlepSit stdvajici Zivotni podminky (voda mimo byt,
toaleta spolecnd pro nékolik domdcnosti a v kritickém hygienickém stavu). Dle sd€leni matky se Veronika
v ustavu chovd slusné, nema vychovnych problémd a tési se domt na prvni navstévu.
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s pracovnici odboru domluvila divce brigdadu v mistni mlékdrne. Ziskdvdani pracovnich

ndvyku shledal pracovnice OSPOD jako velmi prinosné pro resocializaci dévcete.

Nérocnost socidlni prace ve vztahu k ¢lenim rodiny a ve spolupraci s policii CR doklada
nasledujici kazuistika. Pfedesilam, Ze takovd praxe ze strany policie jisté sice neni béZnym

pravidlem, ptesto se vSak tento ptipad v letoSnim roce stal.

Socidlni pracovnici odboru socidlné prdvni ochrany deti provddéla Setieni 7 podnétu Skoly
v rodiné, kde bydlela sestndctiletd dvojcata, jejich sedmndctilety bratr, matka, otec a nejstarsi
dvacetilety syn. Skola podala podnét zdivodu podezieni na zdskoldctvi, nevhodné
a arogantni chovdni dvojcat. Pri Setieni vyslo najevo, Ze v rodiné dochdzi ze strany otce
a nejstarsiho bratra k opétovnému fyzickému napaddni predevsim matky, ale v posledni dobé
i dvojcat. Situace se zddla byt velmi vyhrocend, jedndni otce se socidlni pracovnici bylo
verbdlné velmi agresivni. V den Setieni vecer byla matka opét surové napadena, a tato
skutecnost byla zaznamendna Policii CR. Dal§i den navstivila OSPOD matka s dvojcaty
a sedmndctiletym synem a poZddala o zprostredkovani azylového ubytovdni. Pracovnice toto
resent shledala vhodnym, zajistila azylové ubytovdni, zménu skoly pro déti, a to vse s diirazem
na zachovdni anonymity mista ubytovdani plynouci z obav z ndsilnického chovdni manZela.
Presto, Ze pracovnice konajici prislusniky policie osobné durazné Zddala o nesdélovdani
Zddnych informaci o pobytu matky s détmi jejimu agresivnimu manzelovi, doslo z jejich strany
k uniku informact o misté pobytu. ManZel tedy odjel do azylového zarizeni a Zenu a déti opét
napadl. Socidlni pracovnice napsala stiZnost na chovdni prislusniki policie.

V pritbehu dokoncovdni této prdace doslo v ramci psychologické péce veénované dvojcatium
ke zjisteni skutecnosti, Ze obé dévcata byla, pravdépodobné s vedomim matky, sexudlné

zneuZivdana svym otcem.
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4.2 Probac¢ni a media¢ni sluzba

V resortu Ministerstva spravedlnosti CR puisobi i tfednici® a asistenti*’ Probaéni a media&ni
sluzby, ktefi v ramci vykonu své multidisciplindrni profese vykondvaji i ¢innosti socidlni
prace. V rdmci fizeni, které je vedené proti mladistvému, je probacni sluzba Cinné v ptipravné
i vykondvaci ¢asti procesu. Nejvetsi diraz je kladen na ptipravné fizeni, kde je zjiStovan
zejména postoj mladistvého, aktivity vedouci k ndhradé skody a vytvéatreni navrhu, jak situaci
resit.

Proba¢ni a mediacni sluzba je kvalifikované zajistovani vykonu alternativnich trestl
s individudlnim pfistupem k jednotlivym obvinénym. Za odborné asistence klienta vede
k budoucimu fddnému Zivotu. Probaénim dohledem rozumime cilené sméfovanou ¢innost
proba¢niho ufednika sméfujici ke klientové reintegraci. Smyslem dohledu je umoznit
klientovi Zivot na svobod¢ a kontrolovat, zda uloZeny trest plni svlij dcel.

U mladistvych je obvykle vykon probacni cCinnosti provadén na zakladé uloZeného
trestniho opatteni. Pti feSeni zptisobenych $kod mladistvymi se intenzivn¢ uplatiiuje mediace,
a to nejen jako nastroj k feSeni konfliktu, ale pfedevSim jako uCinny prostiedek aktivniho
zapojeni mladistvého do feSeni svého piipadu, pfijeti odpovédnosti za své €iny a plnéni
zévazkﬁ.“MladistV}’/ s uloZzenym dohledem proba¢niho tufednika je dle zdkona povinen
spolupracovat s proba¢nim urednikem, dostavovat se k nému ve stanovenych lhitich
a nebrénit probacnimu turednikovi ve vstupu do svého obydli. Vykon dohledu probac¢niho
ufednika nafizuje soud. Porus$i-li mladistvy zdvazn€ nebo opakované podminky dohledu,
je o této skutecnosti dle zak.218/2003 Sb, §80 informovan predseda sendtu, ktery dohled
ulozil. V rdmci dohledu je klient povinen osobné dochézet na sttedisko proba¢ni a mediacni
sluzby ve sjednanych terminech a udrzovat kontakt s proba¢nim utfednikem. Kazdy program

probac¢niho dohledu je tvofen probacnim ufednikem zcela individudlné dle potieb klienta a ve

Utednik Proba¢ni a media¢ni sluiby musi byt bezdhonny a zptsobily k pravnim dkoniim. Vykonava
nejndrocnéjsi tikony spojené s probac¢nimi a mediaénimi ¢innostmi, vytvaii predpoklady k tomu, aby véc mohla
byt ve vhodnych piipadech projednana v nékterém ze zvlastnich druhti trestniho fizeni, nebo mohl byt uloZen
a vykonan trest nespojeny s odnétim svobody, anebo vazba byla nahrazena jinym opatfenim. Za tim tcelem
poskytuje obvinénému odborné vedeni a pomoc, sleduje a kontroluje jeho chovani a spolupracuje s rodinnym
a socidlnim prostfedim, ve kterém Zije a pracuje, s cilem, aby v budoucnu vedl Zivot v souladu se zakonem.
Utednik Proba¢ni a mediaéni sluzby provadi dkony probace ve viech fazich trestniho fizeni, a to pred zahdjenim
¢i po skoncenf trestniho fizeni. Aktivné se podili na vyhledavani ptipad vhodnych pro uplatnéni mediacnich ¢i
probacnich postupti.

0 Asistentem Proba&ni a media¢ni sluzby vykonavé jednotlivé tkony podle pokynii tiednika resp. vedouciho
stiediska PMS. Jednd se zejména o agendu spojenou s vykonem trestu obecné prospé$nych praci a dalsi probacni
¢innosti. Vyjedndva se stranami trestniho konfliktu o moZnostech jak feSit konflikt spojeny s trestnim stihdnim
smirnym zpuUsobem a jak vytvofit pfedpoklady a podminky pro alternativniho feSeni ve smyslu rozhodnuti.
Zajistuje vykon rozhodnuti soudu zejména v oblasti trestu obecné prospéSnych praci provadéji, komunikuje
s obecnimi Ufady a obecné€ prospéSnymi organizacemi, které poskytuji pozadavky na vykon trestu OPP.

*I Vyroéni zpréva o Einnosti proba¢ni a mediaéni sluzby CR za rok 2004
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spolupraci s nim. Probac¢ni ufednik v maximalni mozné mife vyzdvihuje klientova pozitiva a
zaroven hleda cesty, jak zménit negativa. Jedné se o dlouhou spolupraci klienta a proba¢niho
ufednika, ktera se realizuje prostfednictvim postupného napliiovéani cilt.* Cil musi byt maly,
ale vyznamny, dosazitelny, jasné formulovany a musi byt ziejmé kroky k jeho dosazeni. Cil
musi klienta motivovat, aby pro jeho dosazeni vyvinul potfebné tsili. Dilezité je doprovazeni
klienta,ale nepfijatelné je plnit za néj tkoly. Cile musi byt dosaZeno za nasazeni primérené¢ho
klientova usili, jinak tato ¢innost postrddd smysl. Probac¢ni ufednik tedy klienta kontroluje
na stran¢ jedné a doprovazi jej a pomédha mu na stran¢ druhé. Odpovédnost za feSeni situace

ale vzdy zustava na klientovi.

Mladistvy P.L. (17) byl obZalovdn z trestného cinu drZeni omamnych ldtek (marihuana,
subutex). Od jeho potrestani bylo soudem podminecné upusteno a byl uloZen dohled na dobu
Jjednoho roku. Soud pri svém rozhodovani zohlednil dobrovolnou ticast na léceni a potvrzenou
dochdzku na pravidelné sobotni brigddy do soukromé autodilny, které vedou ke ziskdni
vhodnych pracovnich ndvyki.
Soudem byla uloZena opatreni, kterd povedou k radnému Zivotu mladistvého P.L., ato :
» mladistvy se podrobi vhodnému programu socidlniho vycviku
» bude pokracovat v léceni zdvislosti na ndvykovych ldtkdch, jeZ neni ochrannym
lécenim podle trestniho zdkona
» dokonci své zapocaté vzdeldani (ucebni obor automechanik), jez smeruje k ziskdani
pracovni kvalifikace

Z pritbéhu dohledu jsou zpracovdny informace pro soudce o priitbéhu tohoto dohledu.

Mladistvy P.K. (17) byl obvinén z poskozeni nekolika vozidel pod viivem alkoholu. Vzhledem
k tomu, Ze mladistvy byl v rdmci pravidelnych brigdd, vydeélecné cinny, byla mu uloZena
povinnost ndahrady skody a trest obecné prospésnych praci v rozsahu 150 hodin. Obecné
prospésnou cinnost mladistvy po dohodé s probacnim irednikem odpracoval v lécebné
dlouhodobé nemocnych v misté svého bydlisté. Pri svém rozhodovdni vzal soud v potaz kladné
hodnotici zprdvy ze stredni Skoly, ddle skutecnost, Ze mladistvy nebyl ani nikdy drive resen
napriklad v ramci socidlniho odboru v misté bydliste a také skutecnost, Ze se jednalo o prvni
provineni, a to pod vlivem alkoholu. Mladistvy byl soudem pokdrdn a poucen o rizicich

poZivani alkoholickych ndpoju

* Metodicky standard cinnosti PMS v oblasti probace ( 2004)
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4.3 Proba¢ni program

Proba¢ni program je definovan jako program socidlniho vycviku, psychologického
poradenstvi, terapeuticky program, program zahrnujici obecné prospéSnou ¢innost,
vzdélavaci, doSkolovaci, rekvalifikaCni nebo jiny vhodny program k rozvijeni socidlnich
dovednosti a osobnosti mladistvého, a to sriznym reZimem omezeni v béZném zplisobu
Zivota, ktery smécfuje k tomu, aby se mladistvy vyhnul chovani, které by bylo v rozporu
se zakonem, a to k podpofe jeho vhodného socidlniho zdzemi a k urovnani vztahi mezi nim
a poskozenym. Povaha programi je zdkonem upravena jen rdmcov¢, tim je ponechdn prostor

pro potiebnou diferenciaci v konkrétnich ptipadech.

Vedle piikladu proba¢niho programu uvedeného v bodu 3.1.1.3 této prace uvedu piiklad
probaéniho programu z roku 2006 - UCEBNI PROGRAM - MLADISTVI®. Naplni tohoto
programu je vybavit mladistvé klienty dovednostmi, které jim pomohou zvladat rizikové

situace, které by jinak mohly vést k pachdni dalsi trestné ¢innosti.

4.4 Diagnosticky ustav

Diagnosticky ustav plni ukoly diagnostické, terapeutické, vychovné vzdé€lavaci, metodické
a koncepéni. Z uvedenych funkci vyplyvaji divody, pro které mize byt dité ¢i mladistvy
s nafizenou ustavni vychovou, nebo uloZenou ochrannou vychovou piijato do diagnostického
ustavu. Diagnosticky tustav md ministerstvem urcenou pusobnost v dzemnim obvodé.
Rozmistovani jedinci do détskych domovi ¢i vychovnych dstavii probihd na zdkladé
specidlné-pedagogického, psychologického a socidlniho vySetfeni s ohledem na klientdv
zdravotni stav. Diagnosticky udstav poskytuje ubytovani po dobu nezbytné nutnou détem a
mladistvym s nafizenou ustavni vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou zadrZzenym na
utéku z jinych zatfizeni. Détem a mladistvym zadrZenym na ttéku od rodi¢i nebo od osob
odpovédnych za vychovu poskytne diagnosticky dstav nezbytnou péci po rozhodnuti soudu
o predbéZzném opatfeni. Ddle diagnosticky ustav rozhoduje o pfemisténi jedince mezi
zafizenimi ndhradni vychovné péce ve svém obvodu. Pii pfeddvani svéfence do zafizeni
nahradni vychovné péce predava navrh individudlniho vychovného pléanu, ktery je v zatizeni

nahradni vychovné péce vychovatelem doplnovéan.

 PROBACNI PROGRAM : Ucebni program mladistvi. (online ). Dostupné na : www.portal.justice.cz
(cit. 15.2.2007 )
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Do péce socidlniho odboru v méste K. se nezletily P.L. (16,5) dostal z vlastni viile. Pricinou
byly jeho neshody s rodici. StéZoval si na alkoholismus rodicu, agresivitu otce. V soucasné
dobé se o ného a jeho sourozence po dohodé s rodici starala babicka. Matka byla pozvdna
k pohovoru, uvedla, Ze syn je v trvalé péci lékarii, md vrozenou LMD, intelekt podpriimérny.
Ze SOU byl vyloucen predevsim pro agresivni chovdani. Po ndsledné dohode s babickou bylo
domluveno, Ze nezletily bude naddle bydlet u ni a pravidelné dochdzet na socidlni odbor.
BohuZel chlapec své povinnosti neplnil, nechodil do prdce, kouril marihuanu a nakonec doslo
k hrubému fyzickému napadeni babicky. Rodina byla bezradnd a Zddala okamZité umisténi
syna do ustavu. Prislusnym obvodnim soudem bylo dle § 76 a) zdk. ¢.99/1963 Sb., obcansky
soudni rad, uloZeno predbéiné opatieni, kterym se nezletily P.L. svéruje do péce

diagnostického ustavu.

4.5 Vychovny tstav

Vychovné ustavy zajiStuji vykon ustavni nebo ochranné vychovy. Zikladni organizacni
jednotkou ve vychovném dustavu je skupina, v niZ mohou byt umisténi klienti rizného véku
i pohlavi. Pocet klientii ve skupiné zdvisi na jejich mentdlnim ¢i zdravotnim postiZeni nebo na
mife obtiznosti vychovného piisobeni.**

Klientela ve vychovnych ustavech je v dneSni dobé podstatné agresivnéjsi, védoma
si svych prav, sebevédoméjSi. Prace vychovatele se neobejde bez odbornych znalosti, je
kladen stdle vétsi diiraz na profesiondlni piistup a psychoterapeutické prvky. Také stoupd
procento svéfenct, kteii vzhledem k hloubce jejich duSevni poruchy, ¢i sniZeni inteligence
jsou schopni jen minimdlnich zmén. Na prvnim mist€¢ v praci s mlddezi stoji ucinna
komunikace. Odborna literatura dokazuje, Ze nejvhodnéj$im piistupem v komunikaci s klienty
je komunikace na drovni dospé€ly-dospély. Mnozi jedinci vyhledavaji kazdodenni konflikt
s autoritou, s klasickymi komunikacnimi pfistupy ucitel-zdk, dité-rodi¢ maji prevdziné
negativni zkuSenosti. Ke zvladnuti vyhrocenych situaci by mél pracovnik vychovného dstavu
pouzit adekvatni pfistupy. Proto je naprosto nezbytné¢ nutné dalSi zvySovani profesiondlni
urovng, schopnost interpretovat a predjimat zpisoby chovéni jednotlivych svéfenct. Praxe
ukazuje, Ze neni nutné zvySovat mozZnosti nejtvrdSich opatfeni, které by eliminovaly

nedostatky v kdzni, ale kliCovym je nedostatek profesiondlné¢ vySkolenych pracovnikd.

“ JEDLICKA, R.; KLIMA, P.; KO'TA, I.; NEMEC, J.; PILAR, J. Déti a mlddez v obtiznych Zivomich situacich.
Praha : THEMIS. 2004, ISBN 80-7312-038-0. str.311
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Odborni pracovnici vychovnych ustavii se v rdmci reintegrace mladistvych delikventl snazi
vést problematické jedince k plnéni uloZenych povinnosti, respektovéani opatieni uloZenych
soudem. Dale vhodné€ motivuji mladistvého k doplnéni respektive ukonceni alespon
zékladniho vzdélani. Soucdsti resocializaéniho programu je i pfiprava na béZny Zivot po
opusténi vychovného tustavu. Tedy pomoci klientovi odhadnout jeho sily a schopnosti
a vyuzit jich. Po opusténi vychovného tstavu jsou o potfebach mladistvého informovani
zakonni zastupci a prisluSny kurdtor pro mladez.

V souvislosti s prvni z nésledujicich kazuistik, kde doSlo k ut€éku mladistvého z povolené
vychdzky uvadim postup, jakym v praxi dochdzi k udéleni vychézek.

V ptipadé¢ istavni i ochranné vychovy musi zZadost o vychdzku vzejit vzdy z podnétu
rodi¢h. Na zdkladé Zadosti rodicl resp. zdkonnych zdstupcl je dstavem dotdzdn socidlni
kurator v mist€ bydliSt¢ mladistvého. Da-li tato osoba souhlas, jez potvrdi vychovatelé
v Ustavu je vychdzka povolena.

V ptipadé ochranné vychovy po ptredchozi zadosti rodi¢i poda ustav zadost socidlnimu
kurdtorovi a ndsledné o vychdzce rozhoduje soud. V nékterych ptipadech si soud zve

1 pfisedici a zaseda cely sendt v nevefejném zasedani.

Miladistvy N.K. (16), byl umistén ve vychovném tistavu z rozhodnuti soudu o uistavni vychové
zditvodu hrubé Sikany (vidce party), opakované rasové motivované iitoky, z nichZ jeden
vyvrcholil lehkym ubliZenim na zdravi. Styk srodic¢i je pouze vyjimecny a vyhradné
telefonicky. Z mesicniho hodnoceni vychovatelii za rok 2005/2006 vyplyvd, Ze inklinuje
k problematickym jedinciim, je bez jakychkoliv zdjmii, md pouze okrajové védomosti, obtiZné
je dokdZe prakticky aplikovat. Na dotazy odpovidd vyhybavé, pri problémech svddi vinu na
jiné. Vmésici breznu ucinil ozndmeni na polici, Ze byl napaden vychovatelem panem 8.
Policejni Setreni tuto skutecnost neprokdzalo, N.K. se nakonec vychovateli omluvil. Ndsledné
ozndmil jinému vychovateli, Ze poZil jed na krysy a byl odvozen na vyplach Zaludku. Lékarské
testy poZiti jedu vyvrdtily. V krdatkém casovém horizontu se objevuji hrubd porusovani kdzné
jak koureni, sprosté urdZeni vychovatelu, agresivita a rvacka se spolubydlicimi. Nékterd
z provinéni Fesila Policie CR privoldna nocni sluzbou. Po ndsledujici docasné stabilizaci
chovdni, byla mladistvému na Zddost otce povolena vychdzka, ze které N.K. utekl. Chlapec byl

po dvou mésicich dopaden policii CR pri krddeZi v supermarketu.

Do vychovného ustavu se nezletily K.J. (16) dostal na Zddost matky. Chlapec byl jiz diive pro

opakované drobné krdadeZe a porusovani domovni svobody projedndvdn oddélenim OSPOD.
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Matka se ndslednée dostavila osobné na OSPOD, sdélila, Ze sama chlapce nezvlddd, a s otcem
se nestykd jiZ nekolik let. Podle jejiho sdeleni ji mladistvy jiZ i napadl, v poslednich trech
meésicich se zdasadné zhorsilo jeho chovdni, krade a proddvd véci z bytu matky a obchoduje,
dle sdeleni matky, s marihuanou. Matka ddle uvedla, Ze syn odmitd chodit do skoly, nechce se
ucit ani chodit na povinnou praxi. Zddd tedy timto o jeho umisténi do tistavu. Vzhledem
k ndrustu vychovnych problémii je tedy ohroZen vyvoj nezletilého a dnem Zddosti matky se
ocitd bez jakékoli péce. Na zdkladé predbéiného opatieni byl chlapec prijat do détského
diagnostického tustavu a ndsledné okresni soud rozhodl samosoudkni o narizeni ustavni
vychovy. Soud rozhodl podle ustanoveni § 46 ods. 2 zdkona o rodiné, jestliZe vychova
nezletilého je vdaziné ohroZena ¢i narusena a jind vychovnd opatieni nevedla k ndpravé nebo
jestliZe rodice nemohou ze zdvazinych duvodit vychovu ditéte zabezpecit, miiZe soud naridit
stavni vychovu. Béhem projedndvdni bylo zjisténo, Ze neuspokojivé chovdni chlapce trvd jiZ
po dobu nejméné dvou let, a to predevsim ve forme drobnych krddeZi, zdskoldctvi, fyzické
napadeni spoluZdka, porusovdni domovni svobody, experimentovdni s ndvykovymi ldtkami,
pozivdani alkoholu, nerespektovani matky. S ohledem na vdziné vychovné probléemy mel soud

za to, Ze je zcela v zdjmu nezletilého, aby byla narizena jeho tistavni vychova.

Udé¢leni a pteruseni ustavni vychovy ptrehledn¢ ilustruje nasledujici kazuistika.

Nezletily R.S. (17) Zijici v dysfunkcni rodine byl na zdklade predbéiného opatieni umisten
do détského diagnostického tstavu z duvodu trestného cinu krddeZe, porusovani domovni
svobody, zdSkoldctvi a napadeni spoluidka. Ze zprdvy etopeda z détského diagnostického
ustavu vyplynul zdver ve formé doporuceni na zarazeni chlapce do vychovného ustavu. Matka
chlapce zjevné nezvlddd, otec je toho casu ve vykonu trestu. Vzhledem k tomu, Ze rodice
nejsou s to zajistit Fddnou vychovu a z pobytu v SVP nékolikrdt nezletily utekl, soud mel
za to, Ze je nezbytné naridit vistavni vychovu nezletilého. Matka s narizenim tistavni vychovy
souhlasila, otec nikoli. Po roce pobytu nezletilého v iistavu poZddala pisemné jeho matka
o docasny pobyt syna doma. Svou Zddost odivodnila domnénkou, Ze se chovdni syna natolik
zlepsilo, Ze dalsi pobyt v vistavu neni nezbytny. Matka ddle prokdzala zajisténi moZnosti studia
na strednim odborném ucilisti v oboru cukrdr, a to primo v misté bydliste. Na zdkladé dalsiho
souhlasu s docasnym pobytem nezletilého u matky ze strany mistniho méstského uradu
a socidlni pracovnice oddéleni socidlné prdvni ochrany déti byl reditelkou détského
vychovného tstavu nezletilému docasny pobyt u matky povolen stim, Ze nezletily bude
pravidelné kontrolovdan kurdtorkou a prokdZe, Ze je schopen se bezproblémové zaclenit

do bézného Zivota, bude pak ndsledné podporen i navrh na zruSeni tistavni vychovy.
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4.6 Vézenska sluzba - vykon trestu odnéti svobody

Vykon trestu by mél u mladistvych byt orientovan pfedevsim na posilovani vztahli mezi nimi
a jejich rodinami, motivaci ke zméné, omezeni ndvykd komplikujici ndvrat do bézné
spolecnosti. Proces resocializace a reintegrace je velmi slozity a dlouhodoby. N¢ékteti kritici
pojmu resocializace argumentuji tim, Ze u jedince, jehoZ socializace byla defektni, nelze
predpoklddat op&tovnou socializaci.* Piedpokladem tsp&$né socidlni prace v ramci tercidrni
prevence je ale pracovnikovo presvédceni, Ze opétovnd resocializace je moznd. V rdmci praxe
jsem se setkala s pracovnikem, ktery primdrné této moZnosti nevéfil, odmital viibec pouZivat
slovo resocializace, jako ,,nesmysl, resocializace je u narusenych osob naprosto nemoznd,
nebot ndavyky utvrzené prostredim, v nemz delikvent vyriistal, jeho hodnoty, které ziskal ve své
primdrni skupiné, napdchaly nenapravitelné skody. A proto se prikldanim ke slovu reintegrace,

které lépe vyjadriuje o co ndm jde — tedy o opétovné zaclenéni a nikoli prevychovu. ,,

4.6.1 Vézenska sluzba

Miladistvi obvinéni a odsouzeni jsou v ramci Ceské republiky pro vykon trestu umistovéni
ve 21 véznicich a vazebnich véznicich. Trest mladistvi vykondvaji oddélené od ostatnich
odsouzenych. V rdmci Programu zachdzeni s mladistvymi vézni je primdrnim smyslem
vykonu trestu odnéti svobody u mladistvych nejen ochrana spole¢nosti pred kriminalitou, ale
1 zvySeni pravdépodobnosti jejich opétovného a plnohodnotného zaclenéni zpét
do spole¢nosti. Za timto déelem byly v ramci uvedeného programu stanoveny tyto priority*’:
» vytvotit podminky pro zmirnéni zdporného dopadu na psychiku mladistvych vézina
» vytvorit predpoklady pro nalezeni odpovidajictho zaméstndni po ndvratu
do obcanské spolecnosti
» vytvorit predpoklady k uspokojujicimu zptsobu traveni volného casu, s ohledem
na potieby a specifika mladistvych, zdroven vSak neodporujici normam a zakonim
» vytvorit predpoklady k aktivnimu feSeni Zivotnich situaci bez agresivnich

¢i unikovych tendenci

4 PILAR, J. Ndhradni vychovnd péce ve skolskych zarizenich pro vykon iistavni vychovy a ochranné vychovy a
ve Skolskych zarizenich preventivné vychovné péce. In JEDLICKA, R.; KLfMA, P.: KOTA, J.; NEMEC, J.;
PILAR, J. Déti a mldde? v obtiZnych Zivotnich situacich. Praha : THEMIS. 2004, s. 311-333.

ISBN 80-7312-038-0

4 VEZENSKA SLUZBA. Zdroj : http://www.vscr.cz/clanky/?cl_id=301, (cit. 26.1.2007)
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» prakticky trénink sebeovladani, jednani v ohroZujicich i béZnych situacich, zvladani
agrese

Vykon trestu odnéti svobody mladistvych, kteti nedovrsili osmnéctého roku, je vykondvan
oddé€len¢ od ostatnich odsouzenych, a to na zvlasStnich oddé€lenich pro mladistvé. Zachdzeni
s nimi sméfuje na jejich vychovu a ptipravu na budouci povolédni, v rdmci terciarni prevence
se jednd o programy usilujici o socidlni integraci delikventt, ziskdvani potfebnych schopnosti
a socidlnich dovednosti. Napfiklad na oficidlnich internetovych strankdch véznice VSehrdy se
specidlnim oddélenim pro mladistvé mizZeme &ist, Ze zde vznikl komplex s kapacitou 150
7akd denniho studia. Mezi tzv.akreditované obory, tedy obory s celostitni platnosti patii

napiiklad dvouleté ucebni obory jako zednik, zahradnik, kuchat, zdimec¢nik ¢i elektrikat.*’

Dle vyjadfeni odbornikii v dostupnych odbornych komentatich*® je pii praci
s mladistvymi, ktefi vykondvaji trest odnéti svobody dileZzity jizZ samotny vybér pracovnikii.
Tito musi byt pfedem pouceni a osobné ztotoZnéni s druhem vykondvané prace, musi chtit
vyslovené¢ takto pracovat, nebot’ se pravé pro mladistvé mohou stit identifikacnim vzorem.
Neméné dulezitd je jejich pfirozend autorita, schopnost empatie, ale i fyzické vzezieni.
Ve vézeniské praxi se osvédcila tymova spoluprace odborniki. Jednd se o pracovni skupinu
sloZzenou ze specidlniho pedagoga, socidlniho pracovnika a vychovateld. Tyto tymy pak dzce
spolupracuji s psychology, sociology. Odbornici vytvaieji alternativni program zohlednujici
potfeby mladistvych (zafazovani hernich soutézivych prvki, prvki romantiky, dobrodruzstvi
a humoru). Podminkou zpracovani kombinace alternativniho a pevného systému ve v&znicich
je funkéni a fungujici penitencidrni diagnostika a uc¢inny zdjem o svéifené mladistvé. V radmci
pusobeni na mladistvé delikventy byvaji uplatiovany skupinové formy prace. Skupinové
formy plsobeni umozZiuji ve srovnani s individudlnim piistupem snadné€js$i reprodukci
maladaptivnich postojii v socidlnim poli skupiny, sebepozndni prostfednictvim skupiny
a korekci sebedestruktivnich postoji a ndzord. Prace ve skupiné vychdzi z predpokladu,
Ze naprostd vétSina mladistvych delikventi ma socidlné psychické problémy, které maji
interpersondlni charakter. Proto i resocializa¢ni plisobeni musi byt realizovdno v interakci
se socidlnim prostfedim, v diskusich, poradenskych a vycvikovych ¢i terapeutickych
skupinach.* Vytvéteni zdkladnich pracovnich ndvykd je dileZitym momentem dalsiho

vychovného plisobeni v ramci Gspésné reintegrace. Proto do programti tercidrni prevence patii

" VEZNICE VSEHRDY. Dostupné na : www.vscr.cz/vsehrdy ( cit. 4.1.2007)
* VEZENSKA SLUZBA. Zdroj : www.vscr.cz/vsehrdy ( cit. 4.1.2007 )

* JEDLICKA, R.; KLIMA, P.; KO'TA, J.: NEMEC, J.: PILAR, J. Déti a mldde: v obtiznych Zivotnich
situacich. Praha : THEMIS. 2004, ISBN 80-7312-038-0
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i rekvalifika¢ni programy pro mladistvé, moznosti dalSitho vzdélavani, dspéSné zapojovani

do vhodné dobrovolnické ¢innosti.

V ramci trestnich opatfeni jsem se v pozici pfisedictho u okresniho soudu setkala

s nasledujicimi piipady :

Mladistvy F.K. (17,5) byl odsouzen k vykonu trestu odnéti svobody za zneuZiti osoby mladsi
patndcti let a ubliZeni na zdravi s ndsledkem smrti. F.K. byla ji7 v patndcti letech uloZena
ochrannd vychova za opakovanou Sikanu spoluZdkit a pokus o zndsilnéni spoluzacky.
Hodnoceni z vychovného tustavu sveédci o hrubosti, agresivité viici autoritam a slabsim
osobdam. Dostdvd se do afektu, ktery casto konci aZ mdlobou, je trvale medikovdn. Postrddad
zdkladni hygienické ndvyky. Ze zprdvy zvychovného istavu vyplyvd, Ze napriklad mocil
do plastovych ldahvi, které schovdval pod posteli ¢i ve skiini po radu dni. Otec chlapce
pracuje trvale v zahranici jako delnik , matka zemrela v diisledku vrozené srdecni vady po
narozeni tretiho ditéte a mladsi sourozenci F.K. vyristaji u rodicu matky. Na jednom
z opakovanych titeku se dopustil vyse uvedenych trestnych cinu, za které mu byl uloZen trest
odnéeti svobody na jeden rok. Soud pri svém rozhodovdni zohlednil psychiatricky posudek

mladistvého.

Mladistvy P.K. (17) byl souzen Okresnim soudem pro zneuZiti osoby mladsi patndcti let.
Trestni ozndameni podala matka divky CH. S. Divka bez souhlasu matky odjela do mista 20km
vzddleného od svého bydlisté na vecirek svych znamych. Pres opakované telefonické naléhdni
matky se odmitla vrdtit. Ta, nebot sama nevlastni auto, si dopravu pro dceru zajistila az
v pozdnich nocnich hodindch. Dceru privezla ve znacné podnapilém stavu a kontrolou
spodniho prddla zjistila, Ze doslo k pohlavnimu styku. Rdno odvedla divku na kontrolu
ke gynekologovi a ten, jak je jeho zdkonnou povinnosti, ohldsil s ohledem na vysledek
vySetreni skutecnost, Ze doslo ke zneuZiti osoby mladsi patndcti let. V hlavnim liceni divka
vypovédéla, Ze k pohlavnimu styku doslo po oboustranné domluve, se vsim souhlasila, o svém
véeku se chlapci obZalovanému nezminila. Soud vsak mél za to, Ze P.K. musel védet, Ze divka je
mladsi patndcti let, nebot uvedl, Ze ji znal jiz drive, z obdobi, kdy navstévoval mistni zdkladni
Skolu a divka chodila o nékolik rocnikii nize. Mladistvy P.K. byl odsouzen na samé dolni
hranici tr.zdkona k trestu odnéti svobody na sSest mésicii s podminéenym odkladem na jeden
rok. Soud vzal v tivahu predevsim dosavadni bezithonnost a kladné hodnoceni chlapce

ze stredni Skoly. Naopak divka byla jiZ v minulosti nékolikrdt 7esena na OSPOD z divodu
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nevhodného chovdni, zdskoldctvi. Hodnoceni ze zdkladni Skoly vyznélo ve smyslu, Ze divka je

JiZz béhem své zdakladni skolni dochdzky na treti Skole a jevi se byt spise problémovou Zdkyni.

Mladistvy R.S. (17) byl projedndvdn pro drZeni drog — Subutexu a marihuany. Jako svédci
byli soudem predvoldni mladistvi P.R.(16,5) a L.D.(17), kteri vypovédeli, Ze od jmenovaného
Jjednou obdrzZeli ddavku subutexu. Mladistvy P.R. se k soudu dostavil zjevné pod vlivem drog.
Mladistvy R.S se priznal k drZeni Subutexu, zdroven ale za pomoci svého obhdjce presvédcive
prokdzal, Ze ji7 rok se podrobuje intenzivni protidrogové lécbé, aktivné dokoncuje své
vzdéldvdni (obor feznik). Na zdkladé predloZenych ditkazii policii CR a vypovédi obou svédkii
byl mladistvému udélen podminény trest na samé dolni hranici zdkona. Po vyneseni rozsudku
soudce mladistvého pokdral a varoval, diirazné jej varoval, pred pokracovdnim v trestné

Cinnosti.

4.7 Nestatni neziskové organizace

Nestatni neziskové organizace (ddle jen NNO) , jsou dileZitou soucdsti socidlni préceso.
V ramci socidlni politiky statu je pro pisobeni NNO vytvoren dostate¢ny prostor. Neziskovy
sektor pracuje na principu voluntaridtu, svou existenci posiluje ve spolecnosti védomi
solidarity, kterd vede k aktivni pomoci.

Cinnost NNO v oblastmi probaénich programi byla popsana v &asti 3.1.1.3. a 4.3. této
prace. Jako dalsi piiklad pisobeni NNO v souvislosti s tercidrni prevenci delikvence
mladistvych uvedu zfizovani domt na pili cesty. Tato zafizeni poskytuji ubytovani osobdm
propusténym z vykonu trestu nebo propusténym z vychovného ustavu. Z hlediska vztahu
k mladistvym sméfuje tato ¢innost NNO primarné ke klientiim, ktefi po skonceni vykonu
trestu nemaji vhodné prosttredi, do kterého se mohou vratit a jsou na prahu dosazeni zletilosti.
Ptesto, Ze jsou urceny osobdm ve véku 18-26 let a zdanlivé nesouvisi s vymezenou vékovou
kategorii pro tuto prici, jednd se o piimo navazujici opatfeni tercidrni prevence a proto

je nezbytné domy na pili cesty v této praci zminit. Praktickym piikladem takové cinnosti

% Nevladni neziskové organizace jsou organizace zabyvajici se obecné prosp&nou &innosti, aviak stitem
nezfizované a na stitu nezavislé. Nevladni neziskové organizace v Ceské Republice jsou

» Obcanska sdruzeni dle zdk. 83/1990Sb

» Obecné prospésna spolecnost dle zak. ¢.248/1995Sb.

»  Cirkevni pravnicka osoba dle zak. 3/2002Sb.
Nevladni org.Casto kritizuji nedostatky &i pochybeni stitu, ale s ohledem na nezavislost neusiluji o politické
funkce. Zdroj http://cs.wikipedia.org/wiki/Nevl%C3%A1dn%C3%AD_neziskov%C3%A1_organizace (cit. 2

36



je NADACE DIVOKE HUSY”', kterd provozuje komplexni sluzby. Nabizi mladym lidem,
ktefi opousti zafizeni ustavni a ochranné vychovy, doCasné ubytovéni, dohled, pomoc pii
feSeni obtiznych socidlnich situaci a rozvoj souvisejicich socidlnich dovednosti. Diky domim
na puli cesty nekon¢i fada mladych dospélych po odchodu z dstavnich zafizeni na ulici.
S pfichodem do domu na pili cesty se mladi vyrovndvaji s fadou problémil souvisejicich

s nedostatecnou ptipravou na prakticky Zivot.

3! Nadace Divoké husy soustavné podporuje nestitni domy na piili cesty na celém tizemi CR. Podporuje rozvoj
jiz existujicich a iniciuje vznik novych zatizeni. Zdroj : www.divokehusy.cz ( cit. 6.1.2007 )
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5 Zavér

Nelze s urcitosti konstatovat, Ze se z mladistvych delikventd pisobenim socidlnich
pracovnikt stanou spofadani lidé, jejichz svédomi bude schopno regulovat jejich chovani
s ohledem na nésledky, blaho druhych a vSeobecné spoleCensky uzndvané normy. TEZiSt€m
a myslenkou tercidrni prevence je, aby se jedinci naucili komunikovat sami se sebou
a rozpoznat rizikové situace, ve kterych obvykle selhdvaji. Jedinec by se mél naucit zvladat
zatézové situace bez agrese, s nadhledem a odstupem. Soucésti tercidrni prevence je naucit
klienty pfijmout odpovédnost za své jedndni a aktivné¢ se podilet na finan¢ni ndhradé
zpisobenych Skod. V rdmci ucelené tercidrni prevence je vhodné povzbuzovat a motivovat
mladistvé k obnoveni ¢i ziskani pracovnich navykt. Doplnit vzdélani mladistvého na strané
jedné a zaroven pozitivné motivovat zaméstnavatele k vytvafeni a udrzeni dlouhodobé
perspektivnich mist pro socidlné znevyhodnéné. Socidlni prace je praci zcela konkrétni,
zaméfend na individualitu jedinct a pomoc kazdému, bez ohledu na jeho spolecenskou pozici.
Tim je sociélni prace jedine¢na.

Zodpovédna prace socidlniho pracovnika, lhostejno v jaké funkci, organizaci ¢i pozici,
nemtiiZe byt G¢innd bez osobni viry v reintegraci klienta. Bez viry v pokracovani ¢i alespoii
nad¢ji na ni. Bez respektovani distojnosti ¢lovéka a vnimdni kazdého jedince v celé
individualité, s ohledem na jeho priority, hodnoty a motivaci, nemuze byt jakdkoli socidlni
péce efektivni. Obdavam se vSak, Ze spole¢nost, ve které Zijeme a jejiz filosofii je orientace
na vykon, neodpovidd zcela témto predpokladim. Model dspésného Clovéka ndm nabizi
pfedevSim dravost, nekompromisnost a sebeprosazeni, bez ohledu na prostiedky schvaluje
byt nepiimo rizné formy agrese. Dustojnost neni chdpdna jako zdkladni charakteristika

v v e 2 ~ o v « z 2
&lovéka, ale spise jako ndrok na respekt, ktery miizeme oéekdvat.’

2 SRAJER, J. Vybér studijnich texti. Ceské Bud&jovice. Studijni texty. Jihoeskd univerzita. Teologickd
fakulta.Katedra teologické etiky, socidlni etiky a etického vzdélavani.
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Abstrakt

Gajerovd, Eva : VYBRANA ZAKONNA OPATRENI SOUVISEJICI S TERCIARNI PREVENCI
DELIKVENCE MLADISTVYCH. Strakonice 2007. Bakalafskd prace. Jiho¢eskd univerzita
v Ceskych Budg&jovicich. Teologicka fakulta. Katedra prava. Vedouci priace Mgr. Katefina

Hykova.

Kli¢ové pojmy : delikvence, mladistvy, tercidrni prevence, socidlni pracovnik, prevence

delikventniho chovani

Prace se zabyva tercidrni prevenci delikvence mladistvych v souvislosti s nékterymi
opatfenimi vyplyvajicimi ze Zakona o soudnictvi ve vécech mlddeze a Zakona o rodiné.
Cilem price je predevSim uvést do zdkonnych souvislosti kazuistiky ziskané praxi autorky
a s nimi dzce souvisejici ¢innost vybranych orgdnil a organizaci v ramci tercidrni socidlni
prevence. Prvni ¢4st informuje o systému socidln{ a situaéni prevence v Ceské republice, ddle
o opatienich dle Zakona o soudnictvi ve vécech mladeze a Zakona o rodiné.

Druhd cast zahrnuje konkrétni pfipady, které ilustruji vybrané Cinnosti piislusSnych zatizeni.
Jedna se o souvisejici ¢innosti odboru socidlné pravni ochrany déti, Proba¢ni a mediacni
sluzby CR, akreditovanych proba¢nich programi, diagnostickych a vychovnych dstavi,

vézenské sluzby a nestatnich neziskovych organizaci.
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The thesis deals with tertiary prevention of the delinquency of minors in connection with
particular legal measures resulting from The Judiciary Act on Juvenile Crime and The Family
Act. The aim of the paper is to find the connections between casuistry, i. e. individual cases
from the author’s experience, and the work and services of authorities and selected
organisations responsible for tertiary prevention. The first part of the paper provides
information about the system of social and situational prevention in the Czech Republic, and
reports on the legal measures according to The Judiciary Act on Juvenile Crime and
The Family Act. The second part is concerned with individual cases, which illustrate the
work  of the institutions involved. These are namely the activities of the Department of
Social and Legal Protection of Children, Probation and Mediation Services of the Czech
Republic, accredited probation programmes, diagnostic and educational institutions, prisons

and non-governmental non-profit organisation.
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