POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jaroslavy Martinkové

s nazvem
Muzikoterapie u senioru

Autorka si pro svou bakalafskou praci zvolila standardni téma, které rozpracovala teoreticky.
Slo o popis metody muzikoterapie. Popsala tedy vyvoj této metody, oblast hudby,
problematiku stafi a psychoterapie u senior a muzikoterapii pfi praci se seniory. Této
posledni, dle mého ndzoru stéZejni Casti prace, ale vénovala pouze 4 strany, coZ se mi jevi
jako nedostate¢né, zv1ast¢ pokud jde o praci pouze teoretickou.

Praci doplituji velmi povedené barevné piilohy, které nam ukazuji, jak vypada
muzikoterapie u seniordl v praxi a i popis konkrétni techniky. V pfilohdch dokonce nachdzime
i osvéd¢eni autorky o vzdélavani v této oblasti (mimochodem na tuto a jeSt¢ jednu piilohu
neni odkaz v textu). Ptilohy ve mné tedy vzbuzuji pocit, Ze sama autorka muzikoterapii
u seniortl realizuje, o to vice mi v praci chybi jeji praktické postiehy a popis nékterych
osvédeenych technik pfi praci se seniory. Vtom vidim nejvétsi nedostatek prace, ktera je
jinak prehledné uspofadana, ¢tivd a svym rozsahem a formou odpovida pozadavkim na
zavéretné prace.

V praci autorka vyuZila pfi citaci 45 zdroji, coz je pro bakalaiskou praci dostatecné.

V préci se objevuji drobné gramatické nedostatky na stranach 7, 11, 12, 14, 15, 20, 25,
26, 27, 28, 33, 34 a 37, jednohlaskové spojky a piedlozky na koncich fadkd, rizné
odsazované zacatky odstavcd - prace pak trochu pusobi dojmem ,,spichnuti na posledni
chvili.

Dalsim problémem se mi jevi neoznafovani citovaného textu na nékolika mistech
prace — napf. kap. 1.2.1 a2.2.1.

Na autorku mam né&kolik otazek:
- MiuZe vést arteterapeutické skupiny jesté n€kdo jiny, vedle Véami zminéného
1é¢ebného pedagoga?
-V uvodu prace piSete, Ze chcete popisem a informacemi v této praci pomoci t€m, ktefi
by chtéli tuto metodu zavést do své praxe. Prosim o shrnuti, jak by k tomu bylo mozné
Vasi praci vyuzit, popfipad¢ dopliite o vystupy Vasi praxe.

Bakalafskou praci doporucuji k obhajobg.
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