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Pfedmétem posudku je doktorandska disertaéni prace v oboru Prevence, naprava a terapie

zdravotni a socialni problematiky déti, dospélych a seniora

Prace obsahuje ¢ast teoretickou a ¢ast experimentalni, ktera je doplnéna tabulkami a grafy.
Rozsahem prace Citd 169 stranek (vlastni text disertace - 156 stranek, seznam literatury - 9

stranek., seznam zkratek 2 stranky, pfilohy 17 stranek).

Autorkou uvadénym cilem je zmapovat integracni faktory a bariéry osob se zdravotnim
postiZzenim, zejména s postizenim zraku pfi uplatnéni v osobnim Zivoté¢ a na trhu préce,
dostupné moznosti a podminky pfi socialnim zacleriovani systému zdravotni péce a systému
socidlniho zabezpeceni a zaméstnanosti. Hlavnim cilem prace je vylicit specifika integrace

osob se zrakovym postizenim a navrhnout moznosti a opatfeni k jejimu zlepseni.

Jedna se o téma mimofadné aktudlni, které reaguje na dosud nedostatecnou provazanost
zdravotniho a socidlniho systému, kdy jiz je ukoncena lécebnd rehabilitace a clovéku se
ziskanym ¢i vrozenym zdravotnim postizenim by méla byt nabizena systémova pomoc k
obnoveni, ziskdni nebo udrzeni kompetenci k plnohodnotnému Zivotu véetné kompenzaci,
péce a podpory a uplatnéni jeho lidského potencidlu na trhu prace. Cilem préace je proto
navrzeni opatfeni, kterd by vychéazela ze zkusSenosti pfimych ucastnikd systému rehabilitace,
jak poskytovatell, tak pfijemci, které by mohly byt podkladem pro systémové nastaveni
celé¢ho rehabilitaéniho procesu a socidlnitho zaélenovani osob se zdravotnim postizenim,
zejména s postiZzenim zraku.
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Predkladana prace uvadi pfinosna zjisténi o soucasné dostupnosti systému sluzeb, pomoci a
péce pro osoby se zrakovym postizenim a kvalité jejich Zivota. Pfidanou hodnotou této prace
je skutecnost, Ze autorka pfi svém vyzkumu mohla ziskané poznatky srovnavat i z vlastni

zkuSenosti s pfistupy spolecnosti k osobam se zrakovym postizenim. Za dilezita povazuji




POSUDEK SKOLITELE

rovnéz navrhovana doporuceni k odstranéni bariér socidlniho zaclenovani osob se zrakovym

postizenim do spoleCnosti a doporueni na zavedeni systému komprehenzivni

tyflorehabilitace.
Teoreticka cast

Teoreticka cast celkem o 63 stranach je rozdélena na ¢ést zabyvajici se zdravotnim postizenim
(klasifikaci, osobou se zdravotnim postizenim, vzdélavanim, zaméstndvanim, integraci) cast
vénujici se pracovni rehabilitaci a ¢ast pojednavajici o vychodiscich socialni prace s osobami
se zrakovym postizenim. V textu je pfedstavena problematika postaveni osob se zdravotnim
postizenim ve spolecnosti, klicové faktory jejich integrace a jako hlavni pilif v oblasti jejich

zaméstnanosti - tloha pracovni rehabilitace.
Vyzkumna ¢ast

Vyzkumna c¢ast prace ma celkem 100 stran a je vyzkumnou ¢asti projektu, ktery fesi Ctyfi

zakladni otazky:

1. Dostupnost systému sluzeb, pomoci a péce pro osoby se zrakovym postizenim

(disabilitou)
2. Kvalitu Zivota osob se zrakovym postizenim (disabilitou)
3. Limitace/bariéry integra¢niho procesu osob se zrakovym postizenim (disabilitou)

4. Pohled a zpétnou vazba odborného persondlu pracujicich s osobami se zrakovym

postizenim (disabilitou)

7. hlediska metodologického se jednad o kvalitativni vyzkum. Vyzkumny soubor tvofilo 30
probandi s riznymi druhy zrakového postizeni. Metodou kvalitativniho vyzkumu byla
technika strukturovaného dotazniku a rozhovoru. Byl pouzit standardizovany dotaznik SF36 a
dotaznik vlastni konstrukce. Pro doplnéni vyzkumu byl dotaznik proveden i se dvéma

vedoucimi pracovniky z oblastni odbo¢ky SONS CR, kde probihal vyzkum (Chomutov,
Most).
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Pouzitou metodologii a dotazniky povazuji za funkéni, adekvatni feSenému problému a cili
Setfeni. Vybér vzorku a jeho velikost jsou odpovidajici charakteru provadéného Setieni. Cil

Setfeni byl splnén.
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Zavér

Zavér reflektuje primarni cile prace - doporuéeni pokracovat v odstraiiovani bariér socialniho
zacleriovani osob se zrakovym postizenim a zavedeni fungujiciho systému komprehenzivni

tyflorehabilitace.
Literatura
Seznam pouzitych zdroji zahrnuje aktudlni doméci a zahrani¢ni prace.

SOUHRNNE HODNOCENI

Prace fesi aktudlni otdzku zaclenovani osob se zrakovym postizenim do spolecnosti a vychazi
1 z osobnich zkuSenosti autorky, mize se tak stat soucasti podkladii na zajisténi zdravotné
socialni péce, pfechodu systému socidlni a pracovni rehabilitace pro osoby se zrakovym
postizenim. Prace je formalné i obsahove zpracovana na dobré urovni. Zakladni podminkou
sociadlni zaclefiovani a prevence vzniku socialniho vylouceni osob se zdravotnim postizenim,
bez ohledu na jakoukoliv klasifikaci nebo na charakter postizeni jako vrozeného ¢i ziskaného,
je zajisténi jejich fungovani v pfirozeném prostiedi zptisobem Zivota, kterym Ziji klientovi
vrstevnici a piedev§im jejich pracovni zaclenéni. Zjisténé vysledky piedkladané prace
potvrdily, Ze je 1 pies pfijaté¢ a realizované ak¢ni plany a legislativni opatfeni pro socialni
zaclenovani, rehabilitaci a zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim stalé pretrvavaji ve
spolecnosti bariéry, které¢ zabranuji plnohodnotnému a kvalitnimu Zivotu téchto osob. Praci
proto povazuji za vysoce ptinosnou a vyuzitelnou pro dal$i sméfovani zajisténi péce a pomoci

osobam se zdravotnim postizenim v systému zdravotné socidlniho rozhrani.
Pripominky

Skolitelka by doporugovala &islovani stran i u ptiloh a uvedeni seznamu tabulek a grafi.

ZAVER

Dizertacni praci PhDr. Jitky Bienertové doporuuji k obhajobé.




POSUDEK SKOLITELE

OTAZKY K OBHAJOBE

1. Jaké nejveétsi bariéry jsou pii socidlnim zaclefiovani osob se zrakovym postizenim a

jaka navrhujete opareni k jejich odstranéni.
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