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PRUBEH OBHAJOBY

Predseda komise, prof. Pellant zahajil obhajobu disertaéni prace Mgr. Dominiky Prichové. V kratkém shrnuti
predstavil doktorandku dle profesniho Zivotopisu, citoval jeji publikacni a védeckou E&innost. Pfedstavil leny
komise, pfitomné oponenty disertaéni prace, $kolitele a vyzval doktorandku k prezentaci své disertaéni prace na
téma Urazy déti v domdacnosti a pfi volnocasovych aktivitach (se zvlastnim zaméfenim na Shaken baby syndrom).

Doktorandka zahajuje prezentaci teoretickymi vychodisky. Nejcastéjsi pficinou imrti a trvalé invalidity déti jsou
arazy. Urazy nejsou pouze problémem zdravotnim, ale také socialnim a ekonomickym. Rizikovymi faktory jsou
socio-ekonomické faktory a fyzikalni faktory. Urazy jsou preventabilni a da se jim vhodnymi zdsahy zabranit &i
zmirnit jejich nasledky.

Nejcastéji se urazy détem stavaji vdomacnosti a pfi volnocasovych aktivitach. Specifickou skupinou urazil jsou
urazy zpUsobené tfesenim, znamé pod pojmem ,Shaken baby syndrom®. Jde o typ nasilného urazu, kterého se
dopoustéji rodie a pefovatelé vi¢i bezbrannému ditéti. Otazkou je, do jaké miry jde o Urazy umyslny ci
nedmysiny. Vyskyt syndromu je podrobné zmapovan v USA, Novy Zéland, Japonsko. V Ceské republice nejsou
bohuZel dostupné podrobnéjsi idaje o vyskytu tohoto syndromu a prevence neni realizovana. Diagnostika je pro
Iékate tohoto syndromu problematicka.

Cilem disertacni prace bylo zmapovat Grazy vdomadcnosti a pfi volnofasovych aktivitdch, zmapovat uzivani
ochrannych pomlcek k prevenci urazl, zmapovat informovanost rodi€d o syndromu tfeseného ditéte a
zmapovat techniky uklidriovani plaéicich déti a pocity rodi¢i pfi tom. Doktorandka stanovila 6 vyzkumnych
otazek.

Metodou vyzkumu byl kvantitativni prospektivni a retrospektivni vyzkum, ke sbéru dat byly vyuZity dva
nestandardizované strukturované dotazniky. Ke statistickému vyhodnoceni vybranych dat byl pouZit Chi-kvadrat
test, Chi-kvadrat s Yatesovou korekci a Fisherlv presny test. Testovdano bylo cca 350 proménych.

Prvni vyzkumny soubor tvofily déti do 18 let, kterym se stal Graz v domacnosti nebo pfi volnocasové aktivité, a u
kterych bylo zapotrebi aspori 2 oSetfeni ¢i hospitalizace. Zkoumani bylo zaméfeno na mechanismus, Grazovy déj,
diagndzu, misto uZivani ochrannych prostiedki, socioekonomicka situace rodiny. Druhy vyzkumny soubor tvofili
rodie déti do 1 roku véku, ktefi navstivili Iékafe za Gcelem béZné kontroly. Dale byl dotaznik distribuovan do
vybranych zafizeni, které navstévuji rodiCe sdétmi do 1 roku. Okruhy vdotazniku predstavovaly pribéh
téhotenstvi, plac ditéte, péce o dité, stres matky a jeho zvladani, techniky tiseni détského place, pocity rodice pfi
péci o dité, informovanost o SBS.

Vysledky vyzkumu celkové ukazaly, Ze nejvice traz( se stalo détem ve vékové skupiné 11-14 let. Statisticky
vyznamny trend — se stoupajicim vékem pocet Graz( u divek i chlapce stoupd. Urazy v domacnosti mély se
stoupajicim vékem déti klesajici tendenci, naopak volnocasové urazy mély se stoupajicim vékem stoupajici
tendenci. Ve vékové skupiné do 1 roku a 3-4 roky byl nej¢astéjSim typem trazu modfiny. Ve véku 4-5 a 6-7 let
utrpély déti velmi ¢asto zlomeninu (¢astéji zlomeninu horni koncetiny) a ve véku 4-5 let a 7-8 byla typem urazu
otevienad rana.

Zavérem autorka shrnula nejdileZitéj$i poznatky. Vyzkumné cile disertaéni prace byly splnény. Urazové
problematika byla velice podrobné zmapovana. Roli hraje socioekonomicka situace rodiny, nedostate¢ny dohled
nad détmi vrodinach s nizkym soci-ekonomickym statutem. Rodife nevyuzivaji ochrannych prostfedkd pro
prevenci. Rodite a déti podcenuji roli ochrannych prostfedki v domacnosti a pfi volnocasovych aktivitach.
Problematika syndromu tfeseného ditéte byla zmapovéna z hlediska rizikovych faktord. Vliv stresu v téhotenstvi
na frekvenci place ditéte. Pocit stresu z neutiSitelného place a z toho vyplyva nedostatek informaci o technikach
tiseni détského place. Nedostatek informaci o syndromu tfeseného ditéte.



Vysledky vyzkumu mohou byt déle vyuZity v primdrni prevenci Graz( déti a ke zvy$eni informovanosti rodiéi o
uzivani ochrannych pomucek. Budou vyuzity jako podklad pro tvorbu metodik cilené primérni prevence
s pfipadnym specifickych zaméfenim na rodinu.

Pfedseda zkuSebni komise podékoval doktorandce za prezentaci a predal slovo prof. Veleminskému, $koliteli
disertacni prdce. Autorka zpracovala velmi aktualni téma, které svym obsahem propojuje zdravotni a socidlni
problematiku. Splnila cile, ktery si stanovila. Obsah prace zdGraznil vyznam vlivu socialniho, rodinného prostredi
na frekvenci a charakter détskych urazl v ceské populaci. Vyznamnou casti disertaCni prace je zmapovani
problematiky Shaken baby syndromu v Ceské republice. Jedna se o prvni systematickou studii tohoto syndromu
v nasi republice —viz posudek skolitele.

Doc. Benedovd, oponentka disertaéni prace, zhodnotila aktudlnost tématu vzhledem k poletnosti a zavaZnosti
téchto poruch zdravi v nasi populaci. Zvlasté skupina domdcich Urazd a Grazli ve volném case. Jedna se prevainé
o0 Urazy lehké nebo stiedné tézké, které byvaji oSetfeny v ordinaci praktického Iékafe nebo se vilbec do ordinace
nedostanou. Vyzkum je spravné zaméren na rizikové faktory — viz posudek oponentky.

Doc. Dohnal, oponent disertaéni prace, vyjadril aktudlnost tématu. Na zdkladé doporuceni Evropské komise
schvdlila vidda CR N&roéni akéni plan prevence détskych Urazdi na léta 2007-2017. Pro zlepdeni situace je tieba
kromé jiného zvySovat informovanost o urazové prevenci, musi se identifikovat vSechny okolnosti urazd, ze
kterych se mlze vychazet pfi vytvareni preventivnich strategii a aplikovat je do praxe — viz oponentsky posudek.

Doc. Pri$a, oponent disertacni prace, poukazuje na problematiku trazovosti déti. Jedna se o velmi aktualni téma,
kterému je vénovana pozornost na vSech Urovnich. Specifickou skupinu urazi déti jsou urazy zplsobené
tfesenim. K predloieném praci nemél zadné zasadni pfipominky. Autorka prokazala hluboké znalosti v této
oblasti vyzkumu. Praci doporuéil k obhajobé — viz posudek oponenta.

Diskuze:

Doc. Kukla:
,Existuje fada kazuistik i u nas, ale nejsou systematicky zpracovany. Do urcité miry syndrom tfeseného ditéte
spliiuje kritéria tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. | takto to mGZeme charakterizovat.”

Doc. Benesova:
»Vyhazovéni déti do vysky? Zabyvala jste se timto problémem? Kauza létani s kojenci”.

Prof. Pellant:
»Setkala jste se se situaci vzniku drazu, kdy rodice jeli s ditétem na kole v sedadce a dité dalo nozi¢ku do kola?“

Doc. Kozlova:
»Na zakladé Ceho jste stratifikovala rodiny? Vychazela jste z néjaké stratifikacni teorie a jak probihala? Nejednd
se o socioekonomickou stratifikaci. Vychazela jste z funkénosti a dysfunkce rodiny*“.

Zavér: Doktorandka splnila podminky vsouladu sOpatfenim dékana €. 1/2010. Uspokojivé
odprezentovala disertacni praci a odpovédéla na vSechny kladené otazky. Komise pfi tajném hlasovani
odsouhlasila, Ze uchazetka u obhajoby disertaéni prace PROSPELA.



