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Abstrakt

Tématem odevzdané bakalarské prace je domaci vézeni jako alternativni trest. Jde
0 pomérné novy druh trestu v trestnim zékoniku ¢. 40/2009 Sb., ktery nabyl u¢innosti
dne 1. 1. 2010. Zaklad trestu spoéiva v rozvoji restorativni justice, ktera se zajima

0 budouci nasledky ulozeného trestu.

Lidska spolec¢nost uz od pocatku své existence urcitym zplisobem trestala jedince,
kteti svym jednanim narugovali jeji chod. Ugel trestu a jeho forma se ménily rozvojem
spole¢nosti a vyvojem prav jednotlivet. V dnesni dobé je nejéastéji ukladanym trestem
trest odnéti svobody, ktery spo¢ivd v izolaci pachatele a ochrané spolecnosti pted
pfipadnou trestnou c¢innosti. Vzhledem k tomu, ze smySleni dneSni spolecnosti
prosazuje vétsi humanizaci, doslo ke zrodu alternativ k trestu odnéti svobody. Pro jejich
ulozeni existuje nékolik ditvodu.

Jednim z alternativnich trestd je jiZ zminény trest domaciho vézeni, jehoZ soucasti
mohou byt pfiméfena opatfeni a piiméfend omezeni. Vyznam trestu je socidlni
I ekonomicky. Piestoze byl postoj k trestu domaciho vézeni z pocatku u nékterych
odbornikl i vefejnosti ponékud skepticky, ve vysledku celkového hodnoceni pievysuji
pozitiva. Soucasti trestu domaciho vézeni je elektronicky monitoring odsouzenych,
ktery bude zajiStovat neustdlou kontrolu prostfednictvim elektronického naramku
piipevnéného k té€lu odsouzeného. Prestoze zkuSebni provoz elektronického
monitoringu prob&hl uspésné, dochazi z finan¢nich divoda ke kontrole vykonu trestu
domaciho vézeni stale prostiednictvim pracovnikii probaéni a mediaéni sluzby CR.

Probacni a mediaé¢ni sluzba CR tizce souvisi s trestem domaciho vézeni. Jeji pravni
Gipravu najdeme v zakoné &. 257/2000 Sb. Cinnost pracovnika probaéni sluzby nastava
uz pted rozhodnutim soudu o uloZeni trestu domaciho vézeni a probiha az do ukonceni

vykonu trestu odsouzeného.

Klicova slova: trest, trest odnéti svobody, trest doméciho vézeni, proba¢ni a mediacni

sluzba



Abstract

The theme of this thesis is house arrest as an alternative punishment. It is
relatively a new kind of punishment Act No. 40/2009 Coll., criminal code, which carne
in force on 1. 1. 2010. It is based on the development of restorative justice, which takes

interest in the future consequences of the given sentence.

Since the existence of the human society there have always been certain
punishments for those who somehow disrupted the run of society by their behaviour.
It’s purpose and form has changed through in the process of community development
and the development of individual rights. Nowadays, the most common imposed
punishment is imprisonment, which is an isolation for the perpetrators and a society
protection from possible criminal activity. Alternatives to imprisonment were founded
due to the fact that the mentality of today’s society supports greater humanization.
There are several reason for their storing.

One of the alternative punishment is the already mentioned house arrest which
can include adequate measures and reasonable restrictions. The meaning of punishment
Is social and economical. Although the attitude to house arrest at the beginning was
quite sceptical from some professionals and the public, the result of the overall rating
outweigh positives. One of the components of house arrest is the electronic monitoring
of convicts, which will ensure constant checks through an electronic bracelet attached to
the body of the convict. Although the trial operation of electronic monitoring has been
successful there are financial reasons to check the prosecution of a sentence of house
arrest by employees of Probation and Mediation Service of the Czech Republic.

Probation and Mediation Service of the Czech Republic is closely related with
house arrest. Pursuant to Act No. 257/2000 Coll. The activity of the worker of the
Probation Service starts before the court’s decision about house arrest and continues till

the completion of the sentence of the convicted.

Key words: punishment, imprisonment, house arrest, Probation and Mediation Service
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UvVOD

Bakalafskou praci na téma domadci vézeni jako alternativni trest jsem si zvolila,
protoze mé¢ téma jiz na prvni pohled zaujalo. Vzhledem k tomu, Ze trest domaciho
vézeni je u nds pomérné novy, méla jsem moznost prostiednictvim bakalafské prace
rozsifit své védomosti a hloubéji se zabyvat nejen samotnym trestem domaciho vézeni,
ale i premyslet o trestu jako takovém, nebo nahlédnout do ¢innosti proba¢ni a media¢ni
sluzby, jenz s trestem doméciho vézeni Uzce souvisi, nebot’ je nedilnou soucasti
kontroly vykonu trestu.

Trest je nastrojem prava, jehoZz prostiednictvim jSOu zajistovana prava a
opravnéné zajmy fyzickych a pravnickych osob a ochrana spole¢nosti. Ugelem trestu je
zpusobit pachateli, ktery jednal v rozporu se zakonem, piiméfenou ujmu. Zaroven trest
pusobi jako individualni a generélni prevence.

Vyvoj moderni spole¢nosti ovlivnil trestni pravo a dopomohl ke vzniku
alternativnich trestd, které jsou zalozeny ptfedevSim na humanizaci. Jejich dal$im
znakem je vykon trestu mimo véznice. Pouziji se tehdy, jestlize ma byt ulozen trest
odnéti svobody, ale vzhledem k povaze pachatele a Gcelu trestu postaci i jeho
alternativa. Pomérné novym alternativnim trestem je trest domaciho vézeni, ktery nabyl
ucinnosti 1. 1. 2010. Jeho zavedeni vychazi predev§im z restorativniho pojeti trestniho
prava. S trestem domaciho vézeni jsou spojeny vyhody, ale i nevyhody. Jako pozitivum
bych chtéla pfedev§im zminit sniZeni ekonomickych vydajli stitu a neporuseni
socialnich vazeb odsouzeného. Mezi negativa jednoznacné patii zdsah do soukromi
osob, které Ziji v jedné domacnosti s odsouzenym. Vzhledem k tomu, Ze stale neni
dofeSena kontrola odsouzenych prostiednictvim elektronického monitoringu, provadi
kontrolu vykonu trestu domaciho vézeni proba¢ni a media¢ni sluzba CR. Snad mozna

proto neni v Ceské republice zatim trest domaciho vézeni zcela vyuzivan.



1 TREST

Pojem trest existuje od pocatku lidstva. Z generace na generaci se prenasely
nazory a hodnoty, které upeviiovaly spolecnost, a jimiz lidé trestali skutky, které
povazovali za kriminalni. (Lyons, 2004, s. 11) Jiz od pradavna m¢la poskozena osoba
nebo jeji ptibuzny pravo potrestat cloveéka, ktery spachal zlo¢in. Spolec¢nost toto jednani
povazovala za samoziejmé. Uznavala ho predev§im proto, ze uspokojilo jeji moralni
rozhoi¢enost. Postupem Casu statni moc ziskala rozhodovani o vysi a povaze trestu do
svych rukou. (Lata, 2007, s. 57) Podle novych nazori by mél byt trest piedevsim
odstrasujici a pfiméfeny zlocinu. (Lyons, 2004, s. 105) Béhem vyvoje spole¢nosti
a jejiho smysleni dochézi ke zméné prava a celkového pojeti lidskych prav. Dulezité je,
Ze se prosazuje veétsi humanizace a vyvoj alternativnich druhti trestti. (Kuchta, Valkova,
2005, s. 193)

S trestem se mizeme setkat v riiznych oblastech naseho Zivota - doma, ve Skole,
v praci, ve sportu a piredev§im v ramci trestniho prava. (Lata, 2007, s. 6) Objevuje se
ve védach jako je penologie, kterd se snazi prostfednictvim trestu omezit kriminalitu,
Vv pravni filozofii, kterd vnima trest jako eticky problém a zaméfuje se na ospravedlnéni
a pripustnost uloZeni trestu a v sociologii, kterd se na trest diva jako na svébytnou
spolecenskou instituci. Podle Durkheima trestni pravo upeviuje hodnoty spole¢nosti
prave prostiednictvim trestu. (Lata, 2007, s. 55)

Hlavni strankou trestu je Ujma uloZena pachateli, ktery jednd svobodné a je
za své Ciny odpovédny. Trest slouzi jako odstraSujici prostfedek pro pachatele i pro
vetejnost. Vede pachatele k pochopeni, ze jeho chovani bylo $patné. (Lata, 2007, s. 54)
Déle chrani hodnoty, normy a celkové fungovani spolecnosti. Podle postoje, ktery
K trestu stat zaujima, ukazuje kulturni, socialni a ekonomickou troven spolecnosti.
A odrazi vztah mezi jedincem, ktery ma sva prava, a statem. (Kuchta, Véalkova, 2005, s.
184)

S Uymou uzce souvisi spravedlnost. Protipravni jednani ma byt nezavisle
hodnoceno a posuzovano podle stejného méfitka. (Zoubek, s. 72) Podle Novotného se
stava trest spravedlivy, pokud neni ani mirnéj$i ani piisnéjsi nez je potfeba k ochrané

vetejnosti pred kriminalnimi ¢iny. (Lata, 2007, . 68)



Na pojem trest a trestani se d& nahlizet z rGznych thll a existuje n€kolik definic.
Podle Kanta i Hegela ma pachatel pravo byt potrestan, vzhledem k tomu, Ze jako
svobodnd a rozumna osoba musi nést nasledky svého ¢inu. Podle F. Carrara ma trest
naprvnim mist¢ ochranit vefejnost. Zadoucim efektem je rovnéz chranit nebo
napravovat zlo¢ince. Jiného nazoru je Durkheim, ktery se na trest diva ze socialniho
hlediska. Uvadi, Ze trest posiluje védomi vefejnosti a upeviiuje moralni hodnoty. (Lata,
2007, s. 17,18) Podle Mabbota je logické, Ze pti spachani trestného ¢inu nastupuje trest.
Prioritou se stava samotny ¢in, ktery ovliviiuje vysi trestu. Naprava a odstraSeni jsou

dodate¢nym plusem. (Lata, 2007, s. 37)

1.1 ucel

Mezi zékladni divody, pro¢ dochazi k ukladani trestii, bezpochyby patii
kontrola zlo¢innosti, celkové zabezpeCeni stability spoleCenskych vztahi a ochrana
téchto vztahli, odvraceni protipravniho jednani, které je mifeno proti pravim
a svobodam obcantl, také vychovné divody, ale i pfimé potrestani pachatele a hrozba
sankce. (Kuchta, Valkova., 2005, s. 188) Sankce pfitom nesmi byt tvrd$i, nez je
nezbytné nutné. (Lata, 2007, s. 15)

Sankce je vlastné ujma zptsobena pachateli, ktery spachal trestny ¢in. Pfi¢emz
nema vliv pouze na pachatele, ale 1 na celou spole¢nost. Jedna se o individualni
prevenci, ktera se snazi o fadny budouci zivot pachatele a prevenci generalni, ktera
pusobi vychovné na ostatni ¢leny spolecnosti. V priibéhu praxe, kterd se tyka ukladani
trestnich sankci pachatelim, se vytvofila zasada depenalizace, ktera nahrazuje trest
odnéti svobody alternativnimi tresty a opatfenimi. (Slaby, 2012, s. 12)

Ugel a smysl trestu charakterizuji tii teorie. Prvni z nich je absolutni neboli
retribu¢ni teorie, jejimz zédkladem je odplata a ulozeni trestu tomu, kdo spachal zloc¢in.
(Chmelik, 2009, s. 201) Nozick definoval odplatu jako tkon, ktery je proveden za néco
moralné Spatného, zavrZzenihodného a zlého. Podle zavaZznosti ¢inu je ur¢eno omezent,
které je stanoveno druhem a vysi trestu. Odplata je vykonavana prostfednictvim statni
moci, je uplatiiovana obecné - pii spachani stejného zavrzenihodného ¢inu dochdzi

ke stejné ujme a neni emoc¢né zabarvena. Uklada se trest, protoze byl spachan zlocin.



(Lata, 2007, s. 34,35) Pfti retribu¢ni teorii nejde ani tak o odstraseni nebo napravu osob,
které jednali protipravné, ale spise o trest jako takovy, ktery by mél byt pfimo umérny
ke spachanému trestnému ¢inu. (Slaby, 2012, s. 12) Tak uvad¢l jiz Chammurabiho
zakonik, ve kterém stélo: ,,Jestlize clovek vyrazi oko jinému cloveku, bude mu vyrazeno
oko." ,,Jestlize clovek zlomi jinému clovéku kost, bude mu zlomena kost." |, Vyrazi-li
clovek zub cloveku sobé rovnému, bude mu vyrazen zub." (Lyons, 2004, s. 23) Hlavni
predstavitelé absolutni teorie jsou Aristoteles, Kant a Hegel. Ti jsou takového nazoru, ze
kazdy Clovek je svobodny, svobodné jednd a za své jednani je pln¢ zodpovédny. Aby
doslo k naplnéni spravedlnosti, musi byt za protipravni jednani potrestan. (Slaby, 2012,
s. 12)

Druhou koncepci je teorie relativni, které se také fik4 utilitarni. Jejim cilem je
prevence, tedy zajima se o budouci nasledky ulozeného trestu. (Chmelik, 2009, s. 201)
Primarné¢ se zamétuje na prevychovu pachatele, predevsim odstraSenim od pachani
dal$ich trestnich ¢ind. (Slaby, 2012, s. 13,) Dale se zabyva otazkami napravy, izolace
a kompenzovani Skody nebo zohlednéni zajmi poskozeného. Odstraseni spociva
Vv individualni prevenci, kdy je snahou odradit pachatele od dalsiho protipravniho
jednani, ale také generalni prevenci, kdy dochazi k odrazovani potencialnich zlo¢incu.
Cilem népravy je zdrzeni dalsiho protipravniho jednani pachatele, ktery si uvédomil, Ze
spole¢nosti, jelikoZ je pachatel izolovan od vefejnosti a je mu zabranéno v pachani dalsi
trestné ¢innosti. V neposledni fad¢é je cilem této koncepce restorativni justice, kterd
napravuje Skodu zptisobenou protipravnim jednanim pachatele. (Lata, 2007, s. 19)
Vychovné se orientuje i na celou spolecnost. V krajni mezi ovSem dochazi k izolaci
pachatele. Piedstavitelé relativni teorie jsou Beccaria, Feuerbach a Liszt. (Slaby, 2012,
S. 13, 14) Podle Cesara Beccaria, ktery v dobé osvicenstvi zménil pohled na trest, neni
ucelem trestu tryznéni zlo€ince, nebo od¢inéni jiz spachaného zloCinu, ale odrazeni
od pachani dalsiho protipravniho jednani jak potrestaného pachatele, tak potencialniho

pachatele. (Lyons, 2004, s. 107)

10



Posledni teorie se nazyva smiSend. Je kombinaci absolutni a relativni teorie,
jejimz cilem je minimalizovani nedostatkt, které se v piedchozich teoriich vyskytuji.

(Chmelik, 2009, s. 201,202)

1.2 funkce

Prostiednictvim trestu se stat snazi zajistit ochranu a bezpecnost spolec¢enskych
vztaht, které se neustdle vyvijeji. V ptipadé€, ze dojde k protipravnimu jednani, které
naruSuje tyto vztahy, musi dojit k ndpravé pouzitim sankce, kterd je prostfedkem
ochranného systému. (Chmelik, 2012, s. 20) Literatura uvadi n€kolik pojmu, které se
zabyvaji funkci trestu - odplata, odstraseni, naprava, vylouceni a kompenzace.
(Novotny, Zapletal, 2004, s. 124)

Myslenka odplaty (retributivni teorie) za spachany trestny ¢in, ktery ospravedlni
a Hegel. (Kuchta, Valkova, 2005, s. 188) Pachatel, ktery se rozhodne dobrovolné
a ze své svobodné vile spachat trestny €in, je srozumén s tim, ze mize byt potrestan.
Ujma, zptisobena pachateli, je uloZena podle zavaznosti protipravniho jednani, coZ
vyvolava otazky jak urit zavaznost trestného ¢inu a podle ¢eho bude stanovena vyse
nebo druh Gjmy vzhledem k protipravnimu jednéni pachatele. Retributivni koncepce
zajistuje prostiednictvim Mezinarodni Gmluvy o lidskych pravech spravedlivé
posuzovani. (Novotny, Zapletal, 2004, s. 214)

Zakladnim cilem teorie odstraseni je pfedevSim individudlni a generalni
prevence. Jak jsem jiz uvadéla, prevence se snazi odradit jak pachatele trestného ¢inu
od dalsiho podobného jednani tak i potencialniho pachatele tedy vefejnost. Prostiedek,
kterym je pachatel odstrasovan, je jemu zpisobena Ujma. V této teorii je pfistup
Kk pachateli a ulozeni trestu velmi individualni, jelikoZz na kazdého mize stejné
potrestani pusobit jinak. Napf. ¢lovek, ktery poprvé spachal trestny ¢in a je odsouzen
k jednomu roku trestu odnéti svobody, bude dobu stravenou ve vézeni vnimat jako

traumatizujici zazitek. Naopak pro osobu, kterd se opakované dopousti trestného Cinu,
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nebude straveny rok ve vézeni znamenat nic nového a nijak ji to nepoznamena.
(Novotny, Zapletal, 2004, s. 215)

Napravna neboli rehabilitacni teorie se zabyva osobou pachatele a divodem jeho
protipravniho jednani. Mezi vlivy, které vedou pachatele ke kriminalnimu ¢inu, mohou
patfit rodinné prostiedi a nedostatek vychovy, existenéni divody nebo psychické
problémy. Cilem napravy je pfedevSim odborné jednani s pachatelem trestného Cinu,
které rozpozna duvod, jenz vedl pachatele k protipravnimu jednani a utlumi ho nebo
uplné odstrani. Vede pachatele ke zméné nazoru, polepseni a litosti nad spachanym
kriminalnim c¢inem. (Kuchta, Valkova, 2005, s. 190,191) Jak uvadi lady Wootton,
pachatel, u n€hoz je pravdépodobné, Ze jiz nespacha jiny trestny ¢in a jeho moznost
napravy je vysoka, nebot” se jednalo pouze o jednordzovku, nemusi byt potrestan zv1ast
dlouhodobou sankci oproti pachateli, u kterého se nepfedpoklada moznost napravy.
V tom piipadé je nejvhodnéjsi sankci jeho izolace. (Lata, 2007, s. 27)

Vylouceni, které je mnazyvano teorii eliminacni, spocivd v docasném
nebo trvalém odlouceni pachatele od vetejnosti. Pro pachatele je nejcitelnéj$im trestem.
(Kuchta, Valkova, 2005, s. 192) Izolace spociva zajisté v trestu odnéti svobody, ktery je
nejspolehlivéj§i ochranou pro spole¢nost. Bohuzel je zna¢né nakladny. Presto, ze je
spole¢nost vyloucenim pachatele trestného ¢inu chranéna, kazdy trest jednou skonci
a pachatel je opét na svobodé. Proto dochazi k riznym formam odsouzeni, kdy je
minimalni a maximalni délka trestu stanovena =zakonem, a zaroven zalezi
i na rozhodnuti exekutivnich komisi. (Novotny, Zapletal, 2004, s. 219,220)

Posledni funkei trestu je kompenzace, které se fika teorie restitucni. Jejim cilem
je zajistit obnovu rovnovahy v socidlnich vztazich, ktera byla porusena protipravnim
jednéanim. A naplnéni spokojenosti pozadavkii poSkozenych osob. (Kuchta, Vélkova,
2005, s. 192) V této souvislosti dochazi k ukladani alternativnich trestli namisto trestu
odnéti svobody a k mediaci mezi pachatelem a poSkozenym o zpiisobu a rozsahu

nahrazeni zpisobené skody. (Novotny, Zapletal, 2004, s. 218, 219)
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2 TREST ODNETI SVOBODY

Trestni zakonik ¢. 40/2009 Sb., § 52 odst. 1 taxativné stanovuje druhy trestu,
které mohou byt pachateli trestného ¢inu uloZeny. (CESKO. Zakon ¢. 40 ze dne 8. ledna
2009 trestni zakonik.) Soud je povinen se zabyvat pfed ulozenim trestu skute¢nostmi,
které ovlivni druh trestu a jeho vyméru. Nejvice ovliviiuje ulozeni trestu povaha
a zavaznost trestného Cinu, kterd je posuzovana podle chranéného zajmu, ktery byl
trestnym Cinem doten. (Chmelik a kol., 2009, s. 205) Tedy pachateli, ktery svym
protipravnim jednanim ohrozi Zivot nebo zdravi jiné osoby hrozi vysSi trest
nez pachateli, ktery spachd trestny Cin kradeze. (Chmelik a kol., 2010) Dale stanoveni
trestu urcuji poméry pachatele, dosavadni zplsob zivota, moznost jeho népravy
nebo zplisob provedeni ¢inu a jeho nasledky. Co se tyka zptsobu provedeni ¢inu, soud
zjistuje druh a povahu jednani nebo pouzité prostifedky, dale okolnosti, za kterych byl
trestny ¢in vykondn, osobu pachatele (zda byl pticetny) a miru zavinéni. V neposledni
fad¢ ovliviuji druh trestu a vyméru trestu polehcujici a pfitéZujici okolnosti upravené

v § 41 a § 42. (CESKO. Zakon ¢&. 40 ze dne 8. ledna 2009 trestni zakonik)

Nejptisné€jsi sankci za spachany trestny €in je trest odnéti svobody, ktery ma tii
formy. Mize byt ulozen nepodminény trest odnéti svobody, kdy je pachatel povinen
trest okamzité vykonat, nebo trest odnéti svobody s podminénym odkladem na urcitou
dobu, anebo podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem. Dohled
vykonavéa probaéni pracovnik. (CESKO. Zakon ¢&. 40 ze dne 8. ledna 2009 trestni
zakonik)

Trestem odnéti svobody je spolecnost chranéna pied dalSi piipadnou trestnou
¢innosti, kterou by pachatel mohl na svobodé spachat. Soucasné tento trest plsobi
vychovné na pachatele i spolecnost. Rozpéti mezi horni a dolni hranici trestu odnéti
svobody je pomérné velké. Souvisi to s faktem, Ze tento druh trestu Ize ulozit prakticky
za jakykoli trestny ¢in a jakémukoli pachateli. Ve zvlastni ¢asti trestniho zdkoniku jsou
uvedeny v ur€itém rozpéti trestni sazby zvlast’ za kazdy trestny ¢in, pficemz maximalni

horni hranice je 20 let. (Chmelik, a kol., 2009 s. 222) Tato hranice neni pifekroc¢ena
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ani pfi ukladani uhrnného trestu, souhrnného trestu a spole¢ného trestu za pokracovani
Vv trestném ¢inu. Nejnizsi moznou dolni hranici pro ulozZeni trestu odnéti svobody nikde
24 hodin. Pii kratkodobych trestech odnéti svobody je vSak dulezité zvazit, zda je
ulozeni trestu potifeba k ochrané spolecnosti a zda povede k napravé pachatele.
V takovych pfipadech je pak na zvazeni ulozeni jiného druhu trestu, poptipadé
podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody. (Samal. a kol., 2012, s. 749,750)

Trest odnéti svobody, ktery je ulozen nepodminéné, je mozno vykonavat
ve Ctyfech typech véznic. Rezim ve véznici je odstupnovan podle druhu a zavaznosti
trestného ¢inu. Nez soud stanovi ve vyroku rozsudku prostfednictvim rozhodnuti druh
véznice, ve které bude odsouzeny vykondvat trest odnéti svobody, zabyva se
nasledujicimi kritérii: zjiStuje informace o odsouzeném a zda jiz byl nékdy v minulosti
stithan za protipravni jednani, posuzuje povahu a zavaznost trestného ¢inu, pro ktery mu
je ulozen trest odnéti svobody, a bere na védomi vyméru jiz zminéné¢ho ulozeného
trestu. (Samal, a kol., 2012, s. 762,76) Zaroveii soud rozhoduje o piipadném
pfezafovani odsouzeného do jiného druhu véznice. (Samal a kol., 2012, s. 759)

Nejmirnéj$i rezim zplsobu stiezeni a zajiStovani bezpecnosti vykonu trestu
odnéti svobody je ve vé€znici s dohledem, nasleduje véznice s dozorem, s ostrahou
anejpiisnéjdi véznici je véznice se zvysenou ostrahou. (CESKO. Zakon
¢. 40 ze dne 8. ledna 2009 trestni zakonik.) Do véznice s dohledem je zafazen pachatel,
ktery spachal pfecin z nedbalosti a zaroven nebyl ve vykonu trestu pro imyslny trestny
¢in. V ptipad¢ thrnného nebo souhrnného trestu je podminka stejna. Také je do véznice
S dohledem umistén pachatel, ktery je nejmén€ narusen a souCasné¢ nikdy nebyl
ve vykonu trestu odnéti svobody nebo byl odsouzen, ale pouze za piecin z nedbalosti.
Neni zde umistén pachatel umyslného pfeCinu ani zlo€inu. JiZ zminénd véznice
poskytuje béhem vykonu trestu pachatele, ktery spachal nejméné zavazny trestny Cin,
relativné nejvice volnosti. (Samal a kol., 2012. s. 764) Do véznice s dozorem je podle
§56 odst. 2 b) zakona ¢. 40/2009 Sh. zafazen pachatel, , kterému byl ulozen trest
za precin spachany z nedbalosti a ktery jiz byl ve vvkonu trestu pro umysliny trestny cin,

nebo pachatel, kterému byl ulozen trest za umysiny trestny c¢in ve vymére neprevysujici

14



tii léta a ktery dosud nebyl ve vykonu trestu pro vimysiny trestny ¢in". (CESKO. Zakon
€. 40 ze dne 8. ledna 2009 trestni zakonik) Do této véznice je zafazen pachatel, ktery jiz
drive alespoil Castecné vykonal nepodminéné trest odnéti svobody za imyslny trestny
¢in a to i v ptipadé, Ze bylo rozhodnuto podle jiz neplatnych pravnich norem, nebo
pachatel, kterému se po poruseni podminek pfemeénil trest domaciho vézeni, trest
obecné prospéSnych praci nebo penézity trest v trest odnéti svobody. Na rozdil
od véznice s dohledem, je zde zafazen pachatel, ktery spachal amyslny pieéin i zlo¢in.
(Samal, a kol. 2012, s. 766, 767) Do véznice s ostrahou je podle §56 odst. 2 ¢) zakona
¢. 40/2009 Sb. poslan pachatel, , kterému byl trest ulozen za umysiny trestny cin
a nejsou zaroven splnény podminky pro umisténi do véznice s dozorem nebo se zvysenou
ostrahou, a pachatel, ktery byl odsouzen pro precin spdichany z nedbalosti a nebyl
zarazen do vykonu trestu odnéti svobody do véznice s dohledem nebo s dozorem".
(CESKO. Zakon &. 40 ze dne 8. ledna 2009 trestni zakonik) Trest zde vykona pachatel,
ktery byl odsouzen minimalné na 3 roky za trestny ¢in spachany umyslné v ptipad¢, ze
jiz diive vykonaval trest odnéti svobody za umyslny trestny Cin, dale pachatel, ktery
spachal imyslny trestny ¢in a je mu uloZena sazba pievysujici 3 roky, nehled¢ na to, zda
byl jiz v minulosti ve vykonu trestu. Podle § 56 odst. 3 mize byt vyjimecné do véznice
s ostrahou zafazen pachatel, ktery je odsouzen za piecin spachany z nedbalosti.
Na pachatele, vzhledem k z&vaznosti trestného €inu a stupné a povahy naruseni, musi
mit tento typ véznice lepsi plisobeni neZ jiny typ tak, aby vedl fadny Zivot. Ve véznici je
nastolen piisn€j$i rezim vzhledem k tomu, ze zde vykondvaji trest pachatelé zavaznych
Gimyslnych trestnych &int. (Samal. a kol., 2012 s. 768) Do véznice se zvySenou
ostrahou je zatazen pachatel, ,.kterému byl ulozen vyjimecny trest (§54), kterému byl
ulozen trest odnéti svobody za trestny cin spdchany ve prospéch organizované
zloc¢inecké skupiny 108), kterému byl za zvlast zdavazny zlocin (14 odst. 3) uloZen trest
odnéti svobody ve vymére nejméné osmi let, nebo ktery byl odsouzen za umysiny trestny
¢in a v poslednich péti letech uprchl z vazby nebo z vykonu trestu.” (CESKO. Zakon
€. 40 ze dne 8. ledna 2009 trestni zakonik) Zde je umistén pouze pachatel imyslného

trestného &inu. (Samal, a kol., 2010, s. 769)
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Zvlastnim typem trestu odnéti svobody je vyjimecny trest, ktery je pachateli
ulozen jen za zvlast zavazny zlo€in, u kterého to trestni zakon vyslovné dovoluje.
Vyjimecny trest predstavuje trest odnéti svobody nad 20 az do 30 let a trest odnéti
svobody na dozivoti. Trest odnéti svobody nad 20 do 30 let se uklada v pripadé¢, kdy
zavaznost zvlast zavazného zloCinu je velmi vysokd nebo je ziejmé, Ze ndprava
pachatele je obzvlast ztizena. Trestni zakonik ¢. 40/2009 Sh. taxativné uvadi, za které
zloCiny lze trest odnéti svobody na dozivoti pachateli ulozit. Jedna se o zvlast’ zdvazny
zlo¢in vrazdy, zvlast zavazny zlo¢in obecného ohrozeni, vlastizradu, teroristicky tutok,
teror, genocidu, utok proti lidskosti, pouziti zakdzaného bojového prostredku
anedovoleného vedeni boje, valeCnou Kkrutost, perzekuci obyvatelstva, zneuziti
mezinarodné uznavanych a statnich znakd. Také sem spadéd zlo€in zavinéni imyslné
smrti jiného clovéka a to ze dvou divodld. Zaprvé byl ¢in proveden zvIast
zavrzenihodnym zptsobem nebo pohnutkou a pachatelovo jednani zptisobilo zvlast
tézké a tézko napravitelné nasledky. Zadruhé ulozeni trestu odnéti svobody nad dvacet
az do ftficeti let pachatele nenapravi, anebo uloZeni tohoto trestu vyzaduje U¢inna

ochrana spole¢nosti. (Fenyk a kol., 2010, s. 300)

2.1 alternativni tresty

Vzhledem k vyvoji moderni spolecnosti doslo k upraveé trestniho prava
hmotného. D4 se piedpokladat, ze jde o moderni trestni normu jednadvacétého stoleti,
kterd je vici stavajici kriminalit¢ povaZovana za ucelnéjsi a efektivnéjs$i. Nové
sjednoceni pravnich ptedpisii vychdzi predev§im z presvédceni, ze i mimotrestnimi
prostiedky lze docilit ochrany spolecnosti a jejich prav a svobod. Pokud jsou k ochrané
primarnich spolecenskych hodnot ostatni prostfedky bezvysledné nebo nezpulsobilé,
reaguji na protipravni jednani nastroje trestntho prava. (EADVOKACIE. Trest
domdciho vézeni v novém trestnim zdkoniku. [online] © 2014-2015 [2015-07-16]
Dostupné z:  http://www.e-advokacie.cz/cs/clanky/trest-domaciho-vezeni-v-novem-

trestnim-zakoniku)
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Dochazi k humanizaci a zavadéni alternativnich trestu. (gémal, a kol., 2012,
S. 717) Alternativni tresty byly vytvofeny k néCemu, co je povazovano za standartni.
(Sotolat, a kol., 2001, s. 89) Jejich zavadéni a rozsifovani je v praxi ovlivnéno n¢kolika
faktory, mezi které patii organizacni, ekonomické a technické moznosti vykonu.
Alternativy jsou také omezeny socialni skladbou pachateli a podminkami stanovenymi
pro ukladani a vykon jednotlivych trestli nespojenych s odnétim svobody. Ke zvySeni
uspeésnosti a efektivnosti vykonu alternativnich tresti doSlo po piijeti zékona
¢. 257/2000 Sb. o Probacni a mediacni sluzbé. (gémal, akol., 2012, s. 717)

V naSem trestnim pravu je univerzalnim trestem trest odnéti svobody.
Univerzélni z toho divodu, ze mize byt ulozen pachateli prakticky za jakykoli trestny
&in. (Sotolat, a kol., 2001, s. 89) Casté ukladani tohoto trestu zptisobilo pieplnéni véznic
a ztizilo napravné pusobeni na pachatele. (Kalvodova, 2002, s. 109) Proto byly
vytvofeny tzv. alternativy K trestu odnéti svobody, které piedstavuji ostatni tresty, jenz
nesouvisi s izolaci ve vézeni. (Sotolaf, a kol., 2001, s. 89) Jejich vyvoj plynul tiemi
zakladnimi sméry. Prvni smér se snazi o zmirnéni intramurdlniho detencniho charakteru
odnéti svobody. Jedna se o aktivity mimo vézeni, napf. vychovné programy, které
odsouzeny vykonava zaroven s vykonem trestu odnéti svobody. Pod druhy smér spadaji
typické alternativni tresty, jako jsou penézité tresty nebo vefejn¢ prospéSné prace,
bez intramuralni detence. A tieti smér se pfimo zaméfuje na nahrazovani trestu odnéti
svobody. Pod charakterem tohoto sméru si lze pfedstavit podminéné odsouzeni
a upusténi od potrestani. (Kalvodova, 2002, s. 109,110)

Nejprve byl nazor nékterych odbornikii k alternativnim trestim ponékud
skepticky. I vefejnost zaujimala spiSe negativni postoj. Oporou pro alternativni tresty se
stala mezinarodni organizace OSN a Rada Evropy. Ob¢ organizace piijaly v tomto
sméru nékolik dulezitych dokumentd, které obsahovaly doporuceni, aby dochazelo
ke snizeni negativnich ucinkd trestu odnéti svobody a ke snizeni vézeniské populace,
dale obsahovaly definice riznych opatieni, kterd nejsou spojovéna s odnétim svobody.

(Kalvodova, 2002, s. 110,111)
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2.2 druhy alternativnich tresti

Trest obecné prospéSnych praci je ulozen pachateli, ktery spachal jakykoli
precin. Jako samostatny trest bude ulozen, jestlize vzhledem k povaze a zavaznosti
spachaného precinu neni nutné ukladat jiny trest. Pfihlizi se 1 k osobé a pomérim
pachatele. Naopak soud neulozi trest pachateli, ktery byl v poslednich tfech letech
ve vykonu trestu obecné prospé$nych praci a z divodu poruseni podminek trestu byl
trest preménén na trest odnéti svobody. Soud také ptihlizi ke zdravotnimu stavu
pachatele. Trest ptedstavuje pro odsouzeného povinnost vykonat ve stanoveném
rozsahu prace k obecné prospéSnym ucelim. Prace se tyka udrzby vefejnych
prostranstvi, tklidu a udrzby vefejnych budov a komunikaci nebo jinych ¢innostech,
které jsou vykonavany ve prospéch obce, statnich nebo jinych obecné prospésnych
instituci, zabyvajicich se vzdélanim a védou, kulturou, skolstvim, ochranou zdravi,
pozarni ochranou, ochranou zivotniho prostiedi, podporou a ochranou mladeze,
ochranou zvifat, humanitarni, socidlni, charitativni, ndbozenskou, télovychovnou
a sportovni ¢innosti. Vymeéra trestu je dana zdkonem a to od 50 do 300 hodin. Soucasti
trestu mohou byt pifiméfena omezeni a povinnosti, které motivuji pachatele k fadnému
zivotu. A povinnost nahradit zplsobenou Skodu nebo od¢init nemajetkovou Ujmu
nebo vydat bezdivodné obohaceni ziskané precinem. Dale zakon uvadi, ze tento trest
musi odsouzeny vykonat osobné, ve svém volném case, bez finan¢ni odmény a nejdéle
do dvou let ode dne, kdy mu byl vykon trestu natizen. Do této doby neni zapoCitavana
doba, béhem které odsouzeny vykonaval trest odnéti svobody, byl ve vazbé nebo trest
nemohl vykonavat kvuli zdravotnimu stavu nebo zakonné piekazce. Trest obecné
prospésnych praci mize byt podle § 65 odst. 2 a), b), ¢) zakona ¢. 40/2009 Sb.
pfeménén na trest domaciho vézeni, penézity trest a trest odnéti svobody. Jakmile
odsouzeny k trestu obecné prospéSnych praci trest vykona nebo je od trestu upusténo, je
na n& pohlizeno, jako by odsouzen nebyl. (CESKO. Zakon ¢&. 40 ze dne 8. ledna
2009 trestni zakonik.)

Penézity trest je pachateli ulozen za imyslny trestny ¢in, kterym nezakonné
ziskal, nebo se snazil ziskat, majetkovy prospéch pro sebe nebo pro nékoho jiného.

Soud mulZe tento trest ulozit také za pieCin, pokud usoudi, Ze je penéZity trest
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dostacujici vzhledem k povaze a zdvaznosti spachaného precinu a osobé a pomériim
pachatele. MiiZze ho ulozit i za trestny ¢in, za ktery to zdkon umoziuje. Soucasti
penézitého trestu je stanoveni denni sazby, kterou bude odsouzeny povinen platit kazdy
den. Denni sazba je v rozmezi od 20 - 730 celych dennich sazeb a penézni hodnota
denni vymeéte odsouzeny zaplati 2 000 K¢ a pii nejvyssi vyméie az 36 500 000 K¢.
Zaplacené Castky piipadaji statu. Pocet dennich sazeb je stanoven podle povahy
a zavaznosti spachaného trestného Cinu. VysSe castky je urCena podle majetkovych
pomérd pachatele, predevsim podle jeho Cistého piijmu. Jestlize se da predpokladat
nedobytnost penéz, soud tento trest neulozi. Pokud nebude trest vykonan, hrozi
odsouzenému ndhradni trest odnéti svobody az na Ctyfi roky. Penézity trest mlze byt
pfeménén v trest domaciho vézeni nebo v trest obecné prospéSnych praci. Podle
§ 69 odstavce 3 zakona ¢. 40/2009 Sb. dojde k pfeméné penézitého trestu v trest odnéti
svobody. Pokud bude trest vykonan nebo bude od jeho vykonu pravomocné upusténo,
pohliZzi se na pachatele jako by nebyl odsouzen. (CESKO. Zikon ¢&. 40 ze dne 8. ledna
2009 trestni zakonik.)

Jestlize, je pachatel odsouzen k vyjimecnému trestu, anebo za zvlast zavazny
zloCin, jehoz prostfednictvim se snazil pro sebe nebo nékoho jiného ziskat
nebo dokonce ziskal majetkovy prospéch, mize soud pachateli ulozit trest propadnuti
majetku. Zaroven muize byt tento trest ulozen za spachany zlo¢in, za ktery to trestni
zakonik vyslovné dovoluje. Mize byt ulozen i jako samostatny trest. Pokud se tento
trest netyka veSkerého majetku, urci soud, ktera c¢ast majetku propada. Nesmi se to vSak
tykat véci potiebnych k uspokojeni zakladnich zivotnich potieb odsouzeného
nebo osob, za které je odsouzeny ze zakona povinen pecovat. Veskery propadly majetek
piipada, stejné¢ tak jako v ptipad¢ penczitého trestu, statu. Vyrokem o propadnuti
majetku zanika spole¢né jméni manzeli. (CESKO. Zakon &. 40 ze dne 8. ledna
2009 trestni zakonik.)

Alternativni trest propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty je pouzit
Vv piipad¢, Ze jiz zminénd véc ¢i majetek je majetkem pachatele a byl uzit nebo urcen

ke spachani trestné c¢innosti, nebo kterou pachatel protipravnim jednanim ziskal
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nebo byl touto véci odménén. Soud mize trest ulozit, jen jde-li o véc nebo jinou
majetkovou hodnotu nalezejici pachateli. Pied pravni moci rozhodnuti je zakazano
odcizit propadlou véci nebo jinou majetkovou hodnotu ¢i jinak marit trest propadnuti
véci nebo jiné majetkové hodnoty. V piipad¢, ze by pachatel véc nebo jinou majetkovou
hodnotu, kterou by mohl soud prohlasit za propadlou, znicil, poskodil, zcizil, odstranil
nebo zuzitkoval, nebo jinak piekazil jeji propadnuti, mize soud ulozit propadnuti
nahradni hodnoty. VySe nahradni hodnoty, kterou urcuje znalecky posudek nebo je
stanovena na zakladé odborného vyjadreni, odpovida hodnoté ptivodni propadnuté véci
nebo jiné majetkové hodnoty. Propadnuta véc nebo jind majetkova hodnota piipada
statu. (CESKO. Zakon &. 40 ze dne 8. ledna 2009 trestni zdkonik.)

Pod trestem zakazu ¢innosti si 1ze piedstavit zakaz vykonu uréitého zaméstnani,
povolani, funkce nebo ¢innosti, kterou lze vykonavat pouze na zvlastni povoleni, nebo
jejiz vykon fesi jiny pravni predpis. Tento trest uklada soud pachateli, ktery spachal
trestny ¢in pravé v souvislosti se zakazanou cCinnosti, na jeden rok az deset let.
Jako samostatny trest je zakaz ¢innosti ulozen, jestlize to dovoluje zakon a pokud neni
zapotiebi ulozit pachateli jiny trest. Zakon také upravuje dobu vykonu trestu. Do této
doby se nezapocitava ¢as, béhem kterého pachatel vykonaval trest odnéti svobody.
Zapocitava se ale doba, béhem které bylo pachateli pfed pravni moci rozsudku
opravnéni k ¢innosti, ktera je pfedmétem zakazu, v souvislosti s trestnym ¢inem odnato
podle jiného pravniho ptfedpisu nebo na zékladé opatfeni organu vefejné moci nesmél
JiZ tuto ¢innost vykonavat. Po ukonceni vykonu trestu je na pachatele pohlizeno, jako by
nebyl odsouzen. (CESKO. Zakon &. 40 ze dne 8. ledna 2009 trestni zakonik.)

Zikaz pobytu je uloZen pachateli z divodu ochrany vefejného poradku, rodiny,
zdravi, mravnosti nebo majetku na jeden rok az deset let. Soud se rozhodne pro uloZeni
zékazu pobytu po zjiSténi dosavadniho zplisobu Zivota pachatele, a jestlize pachatel
spachal imyslny trestny ¢in. Cilem trestu je zakazat odsouzenému setrvavat na urcitém
misté po dobu jeho vykonu. Jestlize ma pachatel vazné diivody ke zdrzeni se na mist¢,
které je soudem oznaceno za zakézané, musi mit povoleni. Jako samostatny trest je
zdkaz pobytu uloZen za trestny ¢in, za néjZ zakon stanovuje vykon trestu odnéti

svobody s horni hranici tfi roky a vzhledem k povaze a zdvaznosti spachaného trestného
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¢inu a osob a pomérim pachatele ulozeni jiného tretu neni tieba. Vykon trestu odnéti
svobody se nezapocitava do doby vykonu zdkazu pobytu. Zaroveit mize soud pachateli
ulozit pfiméfena omezeni a povinnosti. (CESKO. Zikon & 40 ze dne 8. ledna
20009 trestni zakonik.)

Jestlize pachatel spachal umyslny trestny ¢in ve spojeni se sportovni, kulturni
nebo jinou spoleCenskou akci, ulozi soud pachateli zakaz vstupu na tyto akce
aznadeset let. Trest zdkazu vstupu spoéiva v zakazani GcCasti na stanovenych
sportovnich, kulturnich a jinych spoleenskych akcich. Aby se zajistila pachatelova
neucast na sportovnich, kulturnich a jinych spolecenskych akci, které jsou pachateli
zakazané, je mu uloZena povinnost spolupracovat s proba¢nim ufednikem. Spoluprace
pfedstavuje dodrzovani proba¢niho planu, dodrZzovani vykonu stanoveného programu
socialniho vycviku a pfevychovy, programu psychologického poradenstvi a dostavit se
k uréenému utvaru Policie Ceské republiky v dobé konani zakézané akce. Doba vykonu
trestu odnéti svobody se nezapocitavda do doby vykonu trestu zakazu vstupu
na sportovni, kulturni a jiné spolefenské akce. (CESKO. Zakon ¢. 40 ze dne 8. ledna
2009 trestni zakonik.)

Podminkou pro uloZeni trestu ztraty Cestnych tituli nebo vyznamenani je
spachani umyslného trestného ¢inu ze zvlast zavrzenihodné pohnutky a odsouzeni
K nepodminénému trestu odnéti svobody, ktera ma sazbu nejméné na dvé léta.
Podstatou trestu je odebrani odsouzenému jeho vyznamenéni, Cestnd uznani a jiné
Zestné tituly, které mu byly udéleny podle vnitrostatnich pravnich predpisi. (CESKO.
Zakon ¢. 40 ze dne 8. ledna 2009 trestni zakonik.)

Soud uloZi ztratu vojenské hodnosti za stejnych podminek jako ztratu cestnych
tituld nebo vyznamenani. V piipadé ulozeni trestu se odsouzenému snizuje hodnost
na hodnost vojina. Tento trest 1ze uloZit 1 vedle jin¢ho trestu, pokud to vyzaduje kazen
a potadek v ozbrojenych silach. (CESKO. Zakon ¢&. 40 ze dne 8. ledna 2009 trestni
zakonik.)

Vyhos$téni z uzemi Ceské republiky se vztahuje na pachatele, ktery neni
obéanem Ceské republiky. Trest lze ulozit vedle jiného trestu, jestlize to vyzaduje

bezpecnost lidi nebo majetku. Anebo jako samostatny trest, pokud soud uzna, ze uloZeni
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jiného trestu neni tfeba. Sazba ulozeni trestu se pohybuje od jednoho roku do deseti let,

nebo na dobu neurcCitou. Zakon taxativné stanovuje podminky, kdy nemiize byt trest

vyhosténi soudem uloZen. (CESKO. Zakon ¢. 40 ze dne 8. ledna 2009 trestni zékonik.)
Dal$im alternativnim trestem je domaci vézeni, kterym se budu podrobné

zabyvat ve tfeti kapitole.

2.3 duvod ulozeni

Alternativni trest bude pouzit tehdy, jestlize mé byt pachateli uloZen trest odnéti
svobody, ale vzhledem k jeho osobé a ucelu trestu postaci i jiny trest. (Kalvodova,
2002, s. 114) Jak jsem jiz zmifiovala vySe, divodem ukladani alternativnich trestd je
pteplnénost nasich véznic. Tim, ze pachatel neni izolovan ve véznici, na né&j neplsobi
béhem vykonu trestu negativnimi vlivy, ani nedochazi k traumatiim z pobytu ve vézeni.
Hlavnim cilem alternativnich tresti je ponechéni odsouzeného v jeho socidlnim

prostiedi.
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3 DOMACI VEZENI JAKO ALTERNATIVA

Primarnim trestem za spachany trestny c¢in je trest odnéti svobody.
Nejvyznamnéjsi alternativou k tomuto trestu je trest domaciho vézeni, ktery je uveden
v zakon¢ ¢. 40/2009 Sb. trestniho zakoniku, konkrétné v ustanovenich § 60 a § 61.
(Samal.a kol., 2012, s. 815) Podle zakona &. 330/2011 Sb. se stava domaci vézeni
alternativnim trestem k trestu obecné prospesnych praci tehdy, pokud odsouzeny v dobé
od odsouzeni do skonceni vykonu trestu obecné prospé$nych praci nevede fadny Zivot,
vyhyba se nastupu vykonu trestu, bez zavazného divodu porusi sjednané podminky
trestu nebo nevykonal zbytek trestu. (CESKO. Zakon ze dne 7. fijna 2011, ktery se
méni zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik ve znéni pozdé&jSich predpisi) V ramci
¢eského justi¢niho systému existuji dalsi ctyfi podoby domaciho vézeni: jestlize nebyl
pengzity trest vykondn ve stanovené lhiité, mize jej soud pfeménit na trest domaciho
vézeni; jestlize odsouzeny vykonal polovinu trestu odnéti svobody, mize byt formou
propusténi z vykonu trestu jeho trest pfeménén na domadci vézeni; v piipad¢ soudem
ulozené povinnosti podminéné propusténému ve zkusebni dobé vznikéa zdanlivé domaci
vézeni; v pfipadé, Ze je odsouzeny podminéné propustén a soucasné¢ mu byl nafizen
dohled na pocatku zkuSebni doby, je soudem ulozena povinnost povazovédna za trest
domaciho vézeni. (PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CESKE REPUBLIKY.
Domdaci  vézeni.  [online] ©  2002-2014  [cit. 2015-07-17].  Dostupné
z: https://lwww.pmscr.cz/trest-domaciho-vezeni/)

Soud muze ulozit trest domaciho vézeni pouze za spachany piecin, pokud Ize
predpokladat, Ze tento druh sankce postaci vzhledem k povaze a zavaznosti spachaného
pfecinu a osob& a pomérim pachatele. Dalsi podminkou uloZeni trestu je pachateliiv
pisemny slib, v némZ potvrzuje, Ze se ve stanovené¢ dobé bude zdrZovat v obydli
nauréené adrese a béhem vykonu kontroly poskytne veSkerou potiebnou soucinnost.
(CESKO. Zakon ¢&. 40 ze dne 8. ledna 2009 trestni zakonik.)

Horni hranice trestu je stanovena az na dvé léta, dolni hranice neni zdkonem
uvedena. Trest domaciho vézeni je mozné ulozit i vedle jiného trestu. V takovém
pfipadé se ptihlizi k povaze a zdvaznosti spachaného preCinu a osob& a pomérim

pachatele. (CESKO. Zakon &. 40 ze dne 8. ledna 2009 trestni zakonik.)
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Odsouzeny je povinen zdrzovat se béhem vykonu trestu domdaciho vézeni
v ur¢eném obydli nebo V jeho ¢asti a to v asovém obdobi, které stanovil soud. Vyjimku
tvoii vazné davody, které mohou odsouzenému ve vykonu trestu branit. Mezi tyto
divody patii vykon zaméstnani nebo povolani ¢i nutnost vyuziti zdravotnich sluzeb
Vv zafizeni, které je k tomu pfislusné. Organ Cinny v trestném fizeni ma pravo vyzadat si
od poskytovatele zdravotnich sluzeb potvrzeni této skute¢nosti. Jiz zminéné vytyceni
Casu, béhem kterého se musi odsouzeny zdrzovat v obydli nebo v jeho ¢asti je
stanoveno v pracovnich dnech, ve dnech pracovniho klidu a pracovniho volna. V uvahu
je brana pracovni doba a cas, ktery odsouzeny potiebuje k cesté¢ do zaméstnani, dale
K péci o nezletilé déti, poptipadé k vyfizovani nutnych osobnich a rodinnych zalezitosti.
Jestlize je odsouzeny naboZensky zalozeny, miZe mu soud povolit navstévy
pravidelnych bohosluZzeb nebo ndbozenskych shromazdéni i ve dnech pracovniho klidu
a pracovniho volna. (CESKO. Zakon &. 40 ze dne 8. ledna 2009 trestni zakonik.)

Soucasti vykonu trestu domaciho vézeni mize byt ulozeni pfimétenych omezeni
nebo pfiméfenych povinnosti, jejichZ Gcelem je vést pachatele k fadnému Zivotu. Jedna
se o povinnost podrobit se vycviku pro ziskédni vhodné pracovni kvalifikace, podrobit se
vhodnému programu socialniho vycviku, pfevychovy a psychologickému programu.
Mezi dalsi povinnosti patii zdrzet se navstév nevhodného prostiedi, sportovnich,
kulturnich a jinych spolecenskych akci, které souvisi se stykem s ur€itymi osobami,
zdrZet se neopravnénych zasahli do prav nebo pravem chranénych z4jmu jinych osob.
Zdrzet se hazardnich her, hrani na hracich pfistrojich, sazek, alkoholickych népoji,
nebo jinych navykovych latek. V neposledni fad€ je tu povinnost uhradit dluzné vyzivné
nebo jinou dluznou castku a vefejné se osobné omluvit poskozenému nebo mu
poskytnout pfiméfené zadostiu€inéni. Soucasti vykonu trestu domdaciho vézeni je
ve vétsing pripadti povinnost odsouzeného podle svych moznosti nahradit ¢i jinak
od¢init Skodu nebo nemajetkovou Ujmu zpusobenou poSkozenému, piipadné¢ ma
odsouzeny povinnost vydat bezdiivodné obohaceni ziskané trestnym &inem. (CESKO.
Zakon €. 40 ze dne 8. ledna 2009 trestni zakonik.)

Vyhlaska ¢. 456/2009 Sb. o kontrole vykonu trestu domaciho vézeni, ktera

nabyla uc¢innosti dnem 1. ledna 2010, uvadi ukony, které jsou v rdmci vykonu trestu
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domaciho vézeni provadény. PiedevS§im jde o namatkové kontroly provadéné
probacnim ufednikem v misté vykonu trestu odsouzeného, které souvisi s vedenim
dokumentace o vykonu kontroly. Dale je hodnoceno, zda odsouzeny plni soudem
ulozenéd pfiméfend omezeni a pfimefené povinnosti a dohlizi se na nahrazeni Skody,
ktera vznikla poskozenému jako dusledek protipravniho jednani odsouzeného. Soucasti
kontroly je 1 proveéfovani diivodi poruseni podminek trestu. V piipad¢ poruseni dochazi
k informovani soudu o poruseni. Dohled nad odsouzenym miize byt provadén také
prostiednictvim elektronického kontrolniho systému. (Vyhlaska ze dne 11. prosince
2009 o kontrole trestu domaciho vézeni.)

Dalsi vyhlaska ¢. 458/2009 Sb. upravuje stanoveni denni sazby piipadajici
na naklady spojené s vykonem trestu domaciho vézeni a zptsob thrady. Odsouzeny,
ktery pfinejmenSim caste¢né vykondval trest doméciho vézeni je ze zakona povinen
uhradit naklady vykonu trestu, které predstavuji ¢astku 50 K¢ za kazdy kalendaini den.
Jakmile odsouzeny ukon¢i vykon trestu domaciho vézeni, je soudem vyzvan k uhradé
nakladi souvisejicich s vykonem trestu. Ode dne doruceni s upozornénim ma
odsouzeny tficet dnil na to, aby na ucet soudu uhradil stanovenou ¢astku. Jestlize Castka
nebude zaplacena, bude vymahana podle jinych pravnich piedpisti. Vzhledem k délce
ulozeného trestu je, po rozhodnuti soudu, thrada nakladi mozna i v prub&éhu vykonu
trestu. Podminkou je vykonani trestu v délce alesponl jednoho mésice. V takovém
pfipadé ma odsouzeny na uhradu ndkladi pouze deset dnli ode dne doruceni
s upozornénim. (Vyhlaska ze dne 11. prosince 2009, kterou se stanovi denni sazba
piipadajici na naklady spojené s vykonem trestu odnéti svobody a zptisob tihrady.)

Zakon také upravuje mozZnost pfemény trestu domaciho vézeni v trest odnéti
svobody, pokud se pachatel vyhyba nastupu vykonu trestu domaciho vézeni v dobé
od odsouzeni do skonceni vykonu tresu, jestlize odsouzeny neuvede podstatné
a dulezité divody, kvuli kterym porusuje sjednané podminky vykonu trestu, nebo jinym
zpusobem mafi vykon tohoto trestu nebo ve stanovené dobé ulozeny trest nevykonava.
Doba odnéti svobody je uréena kazdym i jen zapoCatym dnem, ve kterém nebyl trest
domaéciho vézeni vykonan, pficemzZ jeden nevykonany den trestu domaciho vézeni je

pfeménén na jeden den odnéti svobody. (JUSTICE.CZ. Prdvni uprava trestu domdciho
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vezen. [online] [cit. 2015-07-15] Dostupné
z: http://portal.justice.cz/Justice2/ms/ms.aspx?j=33&0=23&k=6370&0d=338776)

3.1 vyznam domaciho vézeni

Domaci vézeni spoCiva v zanechdni odsouzeného v piirozeném prostiedi jeho
domova, a v povinnosti dodrzovat zdkonem stanovené podminky trestu. I kdyz je
odsouzeny omezen na svych pravech - napt. svoboda volného pohybu, je domaci vézeni
povazovano za lepsi feseni jak pro dotyéného pachatele, ktery neztraci socidlni kontakt
s rodinou ¢i spole¢nosti, tak pro poSkozeného, ktery se miize diive dockat plné a v€asné
kompenzace utrpéné Gjmy. (Samal. a kol., 2012, s. 818)

Realizace trestu domaciho vézeni nastala kvili nynéjsimu stavu vézenstvi a jeho
ptedpokladanému vyvoji. Dlvodem implementace byla také ekonomickd situace
Vvjustici i v celé Ceské republice. (VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY.
Elektronicky monitoring odsouzenych. [online] © 2012 [cit. 2015-07-17] Dostupné
z: http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/informacni-servis/aktuality-
220/elektronicky-monitoring-odsouzenych)

3.2 vyhody a nevyhody domaciho vézeni

Jako hlavni argumenty pro zavedeni trestu domaciho vézeni jsou obecné
uvadény finanéni uspory oproti vykonu trestu odnéti svobody ve véznicich. Mezi dalsi
vyhodu patifi ponechani odsouzeného v jeho pfirozeném prostiedi. Diky tomu nedochazi
k pretrhani socidlnich vazeb mezi odsouzenym a rodinnymi piislusnik a dochazi k lepsi
integraci odsouzeného do spole¢nosti. Jako dal$i pozitivum bych chtéla zminit, Ze
odsouzeny neni vystaven negativnim vliviim vézenského prostfedi a vzhledem k tomu,
Ze je mu umoznéno nadale vykonavat svou praci, neztraci pracovni ndvyky a je pro néj
snazsi uhradit Skodu zplsobenou obéti trestného c¢inu. (EADVOKACIE. Trest
domdciho vézeni v novém trestnim zdakoniku. [online] © 2014-2015 [2015-07-16]
Dostupné z:  http://www.e-advokacie.cz/cs/clanky/trest-domaciho-vezeni-v-novem-

trestnim-zakoniku)
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Trest domaciho vézeni ma i své nevyhody. Ty vnimaji pfedevsim osoby, které
ziji ve spolecné domadcnosti s odsouzenym. Od nich totiz neni pozadovan souhlas
s vykonem tohoto trestu, a proto se mohou citit dot¢eni na svém pravu nedotknutelnosti
obydli. Jako negativum je také uvadeén fakt, ze trest miize byt ulozen pouze osobam,
které maji jisté zazemi. Asi té¢zko bude trest domaciho vézeni ulozit osob¢€ bez piistiesi.
Bohuzel jesté neni zaveden elektronicky monitoring odsouzenych, proto je jako minus
povazovana chybéjici neustdld kontrola. (EADVOKACIE. Trest domdaciho veézeni
Vnovém trestnim zdakoniku. [online] © 2014-2015 [2015-07-16] Dostupné
z: http://lwww.e-advokacie.cz/cs/clanky/trest-domaciho-vezeni-v-novem-trestnim-

zakoniku)

3.3 elektronicky monitoring odsouzeného

Elektronicky monitoring slouzi jako prostfedek kontroly vykonu trestu
domaciho vézeni. Je mnohem 0¢innéj$i neZ namatkové kontroly probacni a mediacni
sluzby, nebot’ umoziuje kdykoli okamzité odhaleni poruseni vykonu trestu. Pozitivem
je také skuteCnost, ze Cas, ktery by museli pracovnici probacni a mediacni sluzby
vénovat fyzické kontrole, mohou stravit pfimou probacni nebo mediacni praci
s odsouzenym. (JUSTICE.CZ. Nejcasteji kladené dotazy. [online] © [cit. 2015-07-17]
Dostupné
z: http://portal.justice.cz/Justice2/MS/ms.aspx?j=33&0=23&k=6367&d=338796)

Nastrojem pro monitorovani odsouzeného je elektronicky naramek (viz ptiloha
1), ktery je dotyénému ptipevnén na kotnik. Naramek piedstavuje plastovou pasku,
vniz je zabudovan elektronicky Ccip, ktery potdd vydava signal piijimany fidici
jednotkou. Kontrolni stfedisko dohlizi pomoci pocitacového systému na spojeni
naramku s fidici jednotkou, které nastava v pravidelném Casovém useku. Jestlize dojde
k pferuSeni spojeni, ma pracovnik stfediska za kol zjistit divod této situace. Pokud se
zjisti, ze pfic¢inou pferuseni neni porucha naramku nebo fidici jednotky, nybrz svévolné
opusténi mista vykonu trestu domaciho vézeni, musi byt informovan probacni Gfednik

nebo piislusny soud. (VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY. Elektronicky
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monitoring  odsouzenych. [online] © 2012 [cit. 2015-07-17] Dostupné
z: http://lwww.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/informacni-servis/aktuality-
220/elektronicky-monitoring-odsouzenych)

V ramci soucinnosti s provozovatelem elektronického kontrolniho systému
provadi Proba¢ni a mediacni sluzba CR kontrolu vykonu trestu. Kontrola spo&iva
Vv instalaci a deinstalaci elektronického kontrolniho systému v mist¢ vykonu trestu,
Vv instalaci a deinstalaci elektronického naramku na téle odsouzeného, odsouzeny musi
byt instruovan o fungovani elektronického kontrolniho systému a o tom, ze je zcela
nepiijatelny jakykoli zadkrok do tohoto systému ze strany odsouzeného nebo jiné
neopravnéné osoby, dale spociva ve sledovani odsouzeného na stanoveném misté
V urcenou dobu elektronickym kontrolnim systémem, v pifezkoumani piistupnosti
a spravného provozu elektronického kontrolniho systému. V neposledni fad¢ spociva
Vv evidenci zanesenych situaci nepfitomnosti odsouzeného v misté a ¢ase vykonu trestu
domaciho vézeni. (Vyhlaska ze dne 11. prosince 2009 o kontrole vykonu trestu
domaciho vézeni.)

Béhem kontroly je od odsouzené¢ho vyZzadovana spoluprace. Odsouzeny je
povinen strpét na svém téle elektronicky naramek 24 hodin denné¢ po dobu vykonu
trestu a musi povolit, za pfitomnosti probac¢niho tfednika, vstup do obydli také zastupci
provozovatele elektronického kontrolniho systému v piipad€ instalace, deinstalace,
udrzby a kontroly funk¢nosti systému. Po instalaci odsouzeny a zastupce provozovatele
elektronického kontrolniho systému podepisi prevzeti, jehoZ soucasti jsou podminky
pro provoz elektronického kontrolniho systému, které odsouzeny musi dodrzovat.

(Vyhlaska ze dne 11. prosince 2009 o kontrole vykonu trestu domaciho vézeni.)

Dne 1. 7. 2012 byl zahajen zkuSebni provoz s ndzvem Elektronicky monitoring
odsouzenych. V prabéhu prvniho mésice probéhlo zaskoleni ucastnikli z fad probacéni
amediani sluzby a ziskdni odsouzenych pro tento vyzkum. V nésledujicim
Ctyfmési¢nim experimentu bylo hlavnim cilem vyzkouSet provoz -elektronického
monitorovani jako takovy. Zjisténé informace mély slouzit jako podklady pro pfipravu

sirSiho a standardniho zavedeni elektronického monitoringu do praxe. Bylo zajisténo
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25 monitorovacich zafizeni, ale zajem odsouzenych byl téméf dvojnasobny. Celkem
bylo do zkuSebniho provozu zatazeno 43 odsouzenych dobrovolnikti a 4 dobrovolnici,
coz byli probaéni tfednici. B&hem experimentu bylo vylouéeno 5 odsouzenych. Ctyfi
Z nich prokazatelné nedodrzeli podminky vykonu trestu doméciho vézeni a po ukonceni
ucasti na experimentu u nich byly nafizeny intenzivni namatkové kontroly. Diivodem
vylouceni patého odsouzeného dobrovolnika byla ztrata bydleni, v némz vykonéval trest
domaciho vézeni. (PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CESKE REPUBLIKY.
Zavereéna zprava a ekonomické zhodnoceni pilotniho projektu. [online] © 2002-
2015[cit. 2015-07-17] Dostupné
z: https://lwww.pmscr.cz/download/zaverecna_zprava_o_experimentu_Elektronicky _mo
nitoring_odsouzenych.pdf)

Experimentem bylo zjiSténo, Ze probacni tufednici zvlddaji za pomoci
monitorovaciho centra technické ¢i technologické Cinnosti souvisejici napf. s instalaci
monitorovaciho zafizeni, které dokazi nainstalovat do 30. minut. Dale se ukazalo, Ze
U kazdé instalace je vhodna tcast dvou probac¢nich ufednikii a to z bezpecnostnich
i praktickych davodd. Bylo zjisténo, Ze v rozlehlejsim obydli (napt. hospodaiské
staveni) nastdva problém v chybovém hlaseni. Muze se zdat, ze odsouzeny opustil
vymezeny prostor, ale de facto tomu tak neni. Experiment ukazal, jak je dulezité mit
o nejptesnéjsi popis obydli, v némZ bude odsouzeny vykonavat trest. MlZe se stat, Ze
bude odsouzeny tvrdit, ze musel opustit obydli, protoze nutné potieboval do garéze,
pfitom na pozemku zadnou nema. Dale experiment potvrdil spolehlivost a odolnost
radiofrekven¢ni technologie, kterd byla pouzitd. Zaznamenala jakékoli poruseni rezimu
odsouzeného (opusténi stanoveného prostoru v obydli, nasilné pferuSeni elektronického
naramku) a potvrdilo se, Ze radiofrekvencni nadramek, ktery mé odsouzeny piipevnén
natélo, je vodotésny. Diulezité jsou také naklady elektronického monitorovani.
Z experimentu vyplynuly nésledujici:

e prondjem monitorovaciho zafizeni za 1 monitorovaci den a
1 odsouzeného vychazi na cca 165 Ké&/den, experiment probihal 122 dni
a bylo pouZito 25 monitorovacich zatizeni —165%122%25 = 503 250 K¢

e provoz monitorovaciho centra ¢inil 288 000 K¢
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e fizeni projektu - projektovy manazer 70 800 K¢

Celkové naklady experimentu predstavovaly 862 050 K&. (PROBACNI A MEDIACNI
SLUZBA CESKE REPUBLIKY. Zdvérecnd zprava a ekonomické zhodnoceni pilotniho
projektu. [online] © 2002-2015[cit. 2015-07-17] Dostupné
z: https://www.pmscr.cz/download/zaverecna_zprava_o_experimentu_Elektronicky _mo
nitoring_odsouzenych.pdf)

Z toho jsem zjistila, ze castka za jednoho clovéka odsouzeného k trestu domaciho
vézeni za jeden den vykonu trestu pfedstavuje po zaokrouhleni nahoru 283 K¢.

Naklady experimentu mohu porovnat s ¢islem, které zvetejnila Vézenska sluzba
CR pro rok 2013. Uvadi, Ze &astka za jednoho vézné za jeden den ve vézeni &ini 1 319
K¢&. (JUSTICE.CZ. Nejcasteji kladené dotazy. [online] © [cit. 2015-07-17] Dostupné
z: http://portal.justice.cz/Justice2/MS/ms.aspx?j=33&0=23&k=6367&0d=338796)

Ptesto je v soucasné dob& vykon trestu stdle kontrolovan probac¢ni a mediacni
sluzbou osobné. (VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY. Elektronicky
monitoring  odsouzenych. [online] © 2012 [cit. 2015-07-17] Dostupné
z: http://lwww.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/informacni-servis/aktuality-
220/elektronicky-monitoring-odsouzenych)

Jitka Cadova, feditelka Proba¢ni a media¢ni sluzby CR uvadi, Ze se momentalng
uskutecnuji piipravy elektronického monitorovaciho systému pracovni skupinou
EMSON. Skupina pfipravuje podklady, aby mohlo dojit k realizaci vetejné zakazky
na zavedeni elektronického monitorovaciho systému pro trestni justici. Cilem je
zprovoznéni elektronického monitorovaciho systému uZz na konci roku 2015.
(CADOVA, 2015, s. 2)

Ministerstvo spravedInosti nasledné zvefejnilo studii proveditelnosti zavedeni
elektronického monitorovaciho systému pro trestni justici z 18. kvétna 2015. Podle ni
bude vypsano transparentni vyb&rové fizeni na dodavatele elektronickych naramk.
Predpoklada se, ze roku 2016 by mohl byt vykon trestu domaciho vézeni monitorovan
elektronickym naramkem. (PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CESKE

REPUBLIKY. Dalsi krok k transparentnimu vybérovému rizeni na elektronické
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naramky: Ministerstvo spravedlnosti zverejnuje studii proveditelnosti. [online] © 2002-
2014 [cit. 2015-08-06] Dostupné z: https://www.pmscr.cz/media/)

3.4 vykon trestu ve véznici versus vykon trestu prostiednictvim

domaciho vézeni

Na odsouzeného, ktery vykonava trest odnéti svobody, plsobi ve véznici
prosttedky stanovené timto zadkonem tak, aby zmenSily nebezpeci recidivy jeho
kriminalniho chovéni a aby po propusténi z vykonu trestu byl schopen vést sobéstacny
zivot v souladu se zdkonem. Uelem trestu je chréanit spolecnost pred pachateli trestnych
&inll a zabrénit jim v dal§im protipravnim jednani. (CESKO. Zakon &. 169 ze dne 30.
cervna 1999 o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich
zakon.)

Zpisob vykonu trestu musi respektovat distojnost osobnosti odsouzené¢ho
a omezit Skodlivé ucinky zbaveni svobody do takové miry, aby nebyla ohrozena potteba
ochrany spolec¢nosti. Odsouzeny ma pravo na zachovani svého zdravi a podporu
dovednosti, které mu pomohou k snadnéj§imu navratu do spolecnosti a k sobéstacnému
zivotu v souladu se zakonem. (CESKO. Zakon &. 169 ze dne 30. &ervna 1999 o vykonu
trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich zakont.)

Organem, ktery zajistuje vykon trestu, je Vézenska sluzba Ceské republiky.
Jejim tkolem je stieZeni odsouzenych a dozor nad nimi. Vytvafeji metody zachédzeni
s odsouzenymi a kontroluji dodrZzovéani stanovenych podminek vykonu trestu. Zakon
&.555/1992 Sb., o Vézenské sluzbé CR a justi¢ni strazi Ceské republiky uvadi
povinnosti a opravnéni, kterymi se maji fidit pfislusnici i zaméstnanci Vézenské sluzby
Ceské republiky. Zakon uréuje jaké pokyny a piikazy smi pifislusnici vydavat a jaka
omezeni a donucovaci prostiedky sméji pouzivat. (CESKO. Zakon ¢&. 169 ze dne 30.
cervna 1999 o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné néckterych souvisejicich
zékonl.)

Mistem vykonu trestu odnéti svobody je v€znice nebo zvlastni oddéleni vazebni

véznice. Jestlize zdravotni stav odsouzeného potiebuje zdravotnickou péci, kterd mu

31



nemiize byt poskytnuta ve zdravotnickém zaiizeni Vézenské sluzby Ceské republiky
a vykon trestu nelze prerusit, trest je na nezbytné nutnou dobu vykonavan mimo objekty
véznice. Stfezeni odsouzeného provadi nejbliz§i véznice. Naklady spojené s timto
vykonem trestu hradi zdravotnickému zafizeni Vézenska sluzba Ceské republiky.
(CESKO. Zakon &. 169 ze dne 30. ¢ervna 1999 o vykonu trestu odnéti svobody
a 0 zmén¢ nékterych souvisejicich zékont.)

Do vykonu trestu je pfijat odsouzeny na zakladé¢ pravomocného rozsudku.
Pisemné nafizeni vykonu trestu vyhotovuje soud. Odsouzeny musi byt béhem pfijeti
dovykonu trestu prokazatelné seznamen se svymi pravy a povinnostmi podle zakona
atadu vykonu trestu. Musi byt také sezndmen s vnitinim fddem véznice. Béhem
umistovani odsouzenych dochdzi k jejich oddéleni. Kromé toho, Ze jsou odsouzeni
muzi oddéleni od odsouzenych Zen, dochazi k oddé€leni odsouzenych s infekénim
onemocnénim, nebo u nichz je podezieni na toto onemocnéni, dale jsou odde€leni
mladistvi od dospé€lych, recidivisté od odsouzenych, ktefi vykonavaji trest poprvé,
odsouzeni, ktefi spachali umyslny trestny ¢in od odsouzenych za trestné ciny
z nedbalosti. Také jsou oddé€leni odsouzeni, ktefi jsou trvale pracovné nezafaditelni,
maji dusevni poruchu nebo poruchu chovéani a odsouzeni s uloZzenym ochrannym
léGenim a zabezpeovaci detenci. (CESKO. Zakon &. 169 ze dne 30. ¢ervna 1999
0 vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich zékoni.)

Odsouzeny vykonava trest v jedné ze Ctyt druht véznic, které se ¢leni na véznici
s dohledem, s dozorem, s ostrahou a se zvySenou ostrahou podle zplsobu vnéjSiho
sttezeni a zajiSténi bezpecnosti. V jednotlivych véznicich mohou byt ziizena odd€leni
riznych typl, pokud se tim nenarusi ucel vykonu trestu. Soud rozhoduje, do jakého
typu véznice bude odsouzeny zatazen. Na navrh feditele véznice nebo na navrh
odsouzeného mize dojit k jeho piefazeni. (CESKO. Zakon &. 169 ze dne 30. dervna

1999 o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich zakoni.)
Podstatou vykonu trestu odnéti svobody je umistit na urcitou dobu odsouzeného

pachatele do véznice, kde dochdzi k omezeni jeho svobody volného pohybu nebo

pobytu, préava volit, shromazdovat se, dochdzi k omezeni listovniho tajemstvi
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a k omezeni dalsich ob&anskych prav a svobod. (Samal, a kol. 2012, s. 747) Zakon také
stanovuje zakladni prava odsouzenych, mezi které patii, pravo na zdravotni sluzby,
pravo na korespondenci, uzivani telefonu a navstévy, pravo na odbér tisku, knih
a jinych publikaci, pravo na ndkup véci a ptijem balickd, pravo na duchovni a socialni
sluzby a pravo na ochranu prav odsouzenych a jejich samospravu. (Samal, a kol. 2012,
S. 754) Pachatel je zaroven povinen fidit se rezimem vykonu trestu odnéti svobody. Jeho
povinnosti je zachovavat kazen, potradek, vykondvat pokyny piislusnikti Vézenské
sluzby CR, své pracovni povinnosti a plnit tikoly zadané v programu zachazeni. (Samal,
a kol. 2012, s. 747) Program zachazeni je vypracovan pro kazdého vézné, ktery je
odsouzen na dobu delsi nez tii mésice. Vychazi z délky trestu, divodu trestné ¢innosti
pachatele, charakteristiky pachatele a celkové zpravy o odsouzeném, kterou sepisuji
psychologové, pedagogové, ptipadné 1€kati po posouzeni odsouzeného. Ze zjisténych
informaci se stanovi metody zachazeni, které povedou k pozitivnimu pulisobeni
na odsouzeného. Také se v programu zachazeni urci Cinnosti, kterymi se odsouzeny
bude ve véznici zabyvat. Jednd se napiiklad o pracovni aktivity, dokonceni nebo
rozsifeni vzdélani, Gicast na specialnich vychovnych aktivitach jako je naptiklad trénink
zvladani vlastni agresivity a podobné. Cilem programu je piipravit odsouzeného

na samostatny zpusob zZivota mimo véznici. (Sémal akol., 2012, s. 753, 754)

Vykon trestu domdaciho vézeni je upraven v trestnim tadu ¢. 141/1961 Sb.
(PROBACNI A MEDIACNI{ SLUZBA CESKE REPUBLIKY. Domdci vézeni. [online]
© 2002-2014 [cit. 2015-07-17]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/trest-domaciho-
vezeni/)

Nafizeni vykonu trestu domaciho vézeni nastavd, jakmile se rozhodnuti
0 vykonu trestu stane vykonatelnym. Natizeni je poslano odsouzenému a ptisluSnému
stfedisku Proba¢ni a mediaéni sluzby CR a uréuje poéatek a misto vykonu tohoto trestu.
Pocatek vykonu trestu je stanoven piedsedou senatu tak, aby si odsouzeny stihl obstarat
své zalezitosti. Misto vykonu trestu je pfedsedou stanoveno v obydli, ve kterém ma

odsouzeny nahlaSen trvaly pobyt, nebo v misté, kde se odsouzeny zdrzuje. Ptihlizi se
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k jeho 0sobnim a rodinnym pomérim i k mistu vykonu zaméstnani a pripadné dopravy
do zaméstnani. (CESKO, Trestni fad ¢. 141/1961 Sb.)

Béhem kontroly vykonu trestu domaciho vézeni je odsouzeny povinen umoznit
probac¢nimu ufednikovi, ktery namatkové kontroly provadi, vstup do mista vykonu
trestu. Proba¢ni a mediaéni sluzba CR spolupracuje s provozovatelem elektronického
kontrolniho systému, ktery odhaluje pohyb odsouzeného. Jestlize probacni ufednik
nebo provozovatel elektronického kontrolniho systému zjisti, Ze odsouzeny porusuje
dané podminky domdéciho vézeni nebo ulozend pifiméfend omezeni a povinnosti,
informuje soud, ktery vykon trestu natidil. (CESKO, Trestni #ad &. 141/1961 Sb.)

Je mozné na potiebnou dobu odlozit nebo prerusit vykon trestu domaciho
vézeni. Mlze to ulinit pfedseda sendtu. Podminkou je existence dilezitych divodi.
Odvolani pteruseni nebo odlozeni trestu muize ulinit pfedseda senatu. Doba, ktera
uplynula od odlozeni nebo preruseni vykonu trestu se nezapocitdva do doby vykonu
trestu. (CESKO, Trestni tad ¢. 141/1961 Sh.)

Muze nastat zména mista vykonu trestu, doby, kdy se mé4 na misté odsouzeny
zdrzovat a piiméfenych omezeni a povinnosti, které byly odsouzenému stanoveny.
Nanavrh odsouzeného, statniho zastupce, proba¢niho uiednika nebo i bez takového
navrhu tak muize rozhodnout predseda sendtu. Rozhodnutim nesmi v neprospéch
odsouzeného ménit pocet hodin v tydnu, béhem kterych ma odsouzeny povinnost
zdrzovat se v obydli a rozsah pifiméfenych omezeni a povinnosti. (CESKO, Trestni fad
¢. 141/1961 Sb.)

K upusténi soudem od vykonu trestu domaciho vézeni nebo od jeho zbytku
dojde v ptipadé, kdy ma byt nebo uz byl odsouzeny vyhostén. Jestlize ma byt nebo byl
odsouzeny vydan do ciziny nebo pfedian do jiného clenského stitu Evropské unie
na zakladné evropského =zatykaciho rozkazu upousti od vykonu trestu ministr
spravedlnosti. V pfipadé, ze k vySe zminénym skutecnostem nedojde, rozhodne soud
0 vykonani zbytku jeho trestu. Pokud odsouzeny onemocni nevylé€itelnou Zzivotu
nebezpecnou nemoci nebo nevylécitelnou dusevni nemoci, miize také soud upustit
od vykonu trestu domaciho vézeni nebo jeho zbytku. (CESKO, Trestni fad ¢. 141/1961
Sh.)
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Trest domaciho vézeni mlize byt pfeménén v trest odnéti svobody rozhodnutim
pfedsedy senatu, ktery jednal na navrh probaéniho tUfednika nebo tak vykonal
bez takového navrhu ve vefejném zasedani. (CESKO, Trestni ad &. 141/1961 Sb.)

Proti rozhodnuti o odkladu a pferuSeni vykonu trestu domaciho vézeni, zmeéné
trestu, upusténi od trestu z divodi nevylécitelného onemocnéni a o pieméné trestu
domaéciho vézeni v trest odnéti svobody je pfipustna stiznost, ktera ma odkladny ucinek.

(CESKO, Trestni t4d ¢. 141/1961 Sb.)
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4 PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA V CR

I kdyZ v jiné podobé¢, existuje probace stejné jako trest, jiz od pocatku lidstva.
Mezi prvnimi, kdo se pokousel o probaé¢ni &innosti, byly cirkve. (Stern a spol., 2010,
S. 18) Postupem casu dochazi k profesionalizaci této Cinnosti a dostava se do rukou
statu. ZvySuje se pomoc a opora, ale také sili slozka kontroly a dohledu nad chovanim
pachatele. Ukazuje se, ze ma smysl s ne¢kterymi zlo¢inci pracovat i mimo zab&hnuty
vzorec - zlocin a trest, Ze tato prace je efektivnéjsi. Na zakladé toho vznikaji alternativni
tresty. (Stern a spol., 2010, s. 19)

Také postupy blizké mediaci jsou staré jako lidstvo samo. Do feSeni konfliktl se
jiz dtive zapojovala tieti nezavisla osoba. Ross uvadi ve svém dile The Management of
conflict pét kultur - Afrika, Malajsie, Polynésie, Severni Amerika a Evropa, které maji
spoleéné znaky mediace. (Hola, 2011, s. 13-15) Ve 20. stoleti se mediace rozsifila
0 metodu, kterd umoznovala kontakt mezi obéti a pachatelem za piitomnosti mediatora.
Cilem bylo promluvit si o udélostech trestného &inu a dojit k usmifeni. (Stern, a kol.

2010, s. 23)

Proba¢ni a mediacni sluzba CR, jak ji zname dnes, je uvedena v zikon&
¢. 257/2000, ktery vstoupil v u¢innost k 1. 1. 2001. (étern, akol., 2010, s. 9)

Pojem probace je synonymem pro slova zkouset, ovéfovat a dohlizet. (Stern,
akol., 2010, s. 71) Jejim cilem je provadét dohled nad obvinénym, obzalovanym
nebo odsouzenym. Kromé provadéni kontroly u vykonu trestl, které nejsou spojeny
S odnétim svobody (alternativnich trestll) a uloZenych povinnosti a omezeni, také
monitoruje chovani odsouzeného ve zkusebni dobé podminéného propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody. V neposledni fadé nabizi pachateli pomoc a snaZi se mit na n¢j
takovy vliv, ktery ho vede k fddnému zplsobu Zivota. Pfinosem probace je obnoveni
naruSenych pravnich 1 spolecenskych vztahli prostfednictvim ulozenych podminek
statnim zastupcem nebo soudem. (Vétrovec, a kol., 2002, s. 10)

Probac¢ni sluzba vznikla na zadkladé zmény koncepce. K potrestani pachatele
dochézelo z diivodu ochrany spolecnosti pfed kriminadlnim chovanim. Toto pojeti bylo

nahrazeno nazorem, ze vetejnost pied kriminalnim chovanim lze ochranit i posilenim
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socialni sebekontroly pachatele, ktera spoc¢iva v uznani chyb a ve zméné postoje, ktery
povede k fadnému Zivotu. (Stern, a kol., 2010, s. 124) To znamen4, Ze nepodminény
trest odnéti svobody nemusi byt vzdy spravnou reakci statu na protipravni jednani.
Vnékterych piipadech jsou alternativni trestnépravni sankce a ochrannd opatieni
ucinngjsi. Prestoze se pro vefejnost mohou zdat alternativni tresty mirnéjsi a tedy
nespravedlivé, pro pachatele znamenaji omezeni v jeho bézném zivoté, které mu
zpusobuji citelnou ujmu. (Svoboda, 2005, s. 36) Pozitivni pro pachatele je, Ze nedochazi
k naruSeni socialnich vazeb (stale miize udrzovat kontakt s rodinou nebo spolec¢nosti),
nedochézi ke vzniku psychickych traumat, mtze uhradit Skodu zptsobenou trestnym
¢inem a muze zivit sebe i rodinu, tedy nepotiebuje pomoc od spolecnosti. Oproti
vykonu trestu odnéti svobody, kdy je pachatel izolovan od spole€nosti. Je vystaven
negativnim zkuSenostem z pobytu ve vézeni, které ho mohou vést na dalsi zlo¢innou
dréahu a mohou zpisobit, ze nebude schopen vratit se do zivota, ktery vedl diiv.
(Svoboda, 2005, s. 37, 39)

Soucasti probaéni prace je socidlni reintegrace pachatelli, kterd je pfipustna
pouze pro ty, ktefi jsou schopni a chtéji se dobrovolné znovu zaclenit do spolecnosti.
(Svoboda, 2005, s. 40) Pod probaci také spada hodnoceni potieb a rizik, které se
provadi v dobé, kdy se pripravuji informace pro rozhodnuti stitniho zastupce
nebo soudu v dané trestni véci, pifi samotném zahdjeni kontrolovani vykonu
alternativniho trestu a béhem vykonu alternativniho trestu. (gtem, akol., 2010, s. 125)

Pod probacni ¢innost spadd probacni dohled, soudni pomoc a v¢asna pomoc.
Probaéni dohled spociva v kontrole a sledovani pachatele bud’ v jeho pfirozeném
prostiedi, nebo na stfedisku probacni a mediacni sluzby. Je uloZen z ditvodu odborného
vedeni pachatele a ve snaze pomoci zmé&nit jeho chovani, tedy sniZit riziko spachani
dalsiho protipravniho jedndni. Probacni ufednik dohledem kontroluje, zda jsou
dodrZzovéany podminky stanovené statnim zastupcem nebo soudcem. A zaroveinl pomaha
pachateli feSit problémy typu hledani prace nebo hledani vychodisek ze zadluzenosti.
Neoddélitelnou slozkou je i psychosocidlni pomoc napf. pii 1é€bé ze zavislosti.
(PROBACNI A MEDIACN{ SLUZBA CESKE REPUBLIKY. Probace. [online] ©
2002-2014 [cit. 2014-12-17]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/probace-dohled-nad-
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podminene-odsouzenymi/) V ptipadé soudni pomoci jde o ziskani informaci a podkladi
0 obvinéném, jeho pracovnich pomérech a financni situaci, podle kterych dochazi, jesté
pied rozhodnutim o uloZeni trestu, k posouzeni pachatele. Veskeré informace ziskava
probacni ufednik od obvinéného na zakladé zadosti statniho zdstupce nebo soudce.
Probacni ufednik sepiSe ucelenou zpravu, ve které posoudi, zda a jakym zpisobem ma
smysl vychovné ptlisobeni na pachatele. Soucasti zpravy je pohled na situaci a nazor
pachatele. VEasna pomoc je soucasti soudni pomoci. Také dochazi ke zpracovani
informaci o obvinéném. Je podobnd i proba¢nimu dohledu. Kdy probacni tfednik jedna
s osobou, ktera byla propusténa z vazby na slib a zavazala se nebo ji bylo ulozeno
soudem s proba¢nim tGiednikem spolupracovat. (Svoboda, 2005, s. 48,49)

Mezi alternativni tresty, které probace zajist'uje, patii podminény trest spojeny
s dohledem, trest obecné prospéSnych praci, podminéné propousténi z vykonu trestu
odnéti svobody spojené s dohledem a trest zakazu vstupu na sportovni a jiné

spolecenské akce. (Stern, a kol., 2010, s. 71)

Pojem mediace pochazi z latinského slova medius, které lze pielozit jako
prostfedni nebo nestranny. Pod ¢innosti mediace bychom si méli piedstavit mimosoudni
zprostiedkovani, které se snazi najit vychodisko sporu mezi obvinénym a poskozenym,
za podminky, Ze oba se setkanim a feSenim situace timto zptisobem vyslovné souhlasi.
(Vétrovec a kol., 2002, s. 11)

Mediace se objevuje v ruznych oborech jako je filozofie, psychologie,
sociologie, poradenstvi nebo pravo. Diky tomu existuje fada definic a lze ji chapat
z vice pohledii. Pfesto se odbornici béhem poslednich let dohodli na tfech zakladnich
charakteristikdich mediace, které obsahuji urcitou formu intervence, podminkou je
pritomnost mediatora a nesmi dochdzet k ovliviiovani vysledki mediace. (Hola, 2011,
s. 51) Podle § 2 odst. 2 zakona &. 257/2000 Sb., o Proba¢ni a media¢ni sluzbé CR, se
mediaci rozumi mimosoudni zprosttedkovani za ti¢elem feSeni sporu mezi obvinénym
aposkozenym a cinnost sméfujici k urovndni konfliktniho stavu vykondvana

v souvislosti s trestnim tizenim. (Hola, 2011, s. 186)
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Mediace se uplatiiuje predevsim pii tzv. malych procesech, které velmi zatézuji
pretizené¢ soudy. Predstavuji velky pocet kazdodenni malé kriminality, tedy méné
zavaznych trestnych ¢inl. Do rukou mediatora se proces dostava na zaklad¢ jeho
vyhledani, pfedanim od policie, statniho zastupce nebo soudce. Je mozné, ze mediatora
vyhled4d sam tucastnik mediace. Mezi ucastniky lze zatadit poSkozeného, obvinéného
a samotného mediatora. Se souhlasem jiz zminénych osob mtize byt mediaci pfitomen
pravni zastupce, zakonny zastupce, kurator pro mladez nebo dalsi osoby, které jsou
pro poskozeného nebo obvinéného dilezité. V trestnim fizeni jsou ucastnici nazvani
jako pachatel a poskozeny. Cilem mediace je, v co moznd nejkrat§i dob€, pomoci
poskozenému dosahnout zadostiucinéni, pficemz je na ném, jakym zpisobem k tomu
dojde. Obvinény béhem mediace piebira zodpovédnost za své chovani a snazi se
odstranit jeho nasledky. Diky setkani s obéti vidi psychické, fyzické i materidlni
dasledky. Coz muze vyvolat zménu v pachatelové nazoru a chovani a predejit tak
recidivé. (Hola, 2011, s. 187)

Prvni fdzi v procesu mediace provadi medidtor s obéma ucastniky zvlast.
Nejdiive si medidtor promluvi s obvinénym, protoze musi zjistit, jestli dokdZe nést
odpovédnost za své jednani, a zda chce své chovani napravit. Az kdyz je obvinény
pripraven, mize se mediator sejit i s poSkozenym. Pfi samostatném setkani kazdému
vysvétli podstatu mediace, svou roli jako mediatora a pta se na nazor ucastnikl k véci,
ktera je feSena. NeZ dojde ke spole€nému setkani, je dlleZita ptiprava obou ucastnikd,
protoze by mohlo dojit k prohloubeni jejich traumat. V ptipad¢, Ze je vSe v potradku,
a ke spole¢nému setkani dojde, maji tcastnici moznost fict sviij pohled na konflikt,
tzn. jak se citili a jak by problém fesili. (Hola, 2011, s. 187, 188)

V ptipadé, ze k docileni dohody ani k urovnani konfliktu mezi ucastniky
mediace nedojde, presto piinesla mediace urcity piinos. Napomohla vzajemnému
setkani poSkozeného a obvinéného a poskytla jim moznost vysvétlit si okolnosti
konfliktu. (Hola, 2003, s. 153)

Mediace se fidi principy, které se navzajem dopliuji. Z nich vyplyva,
7ze mediace vychazi z dobrovolné tucasti na mediatnim setkani, je povinnost

zucCastnénych veskeré informace zachovavat v tajnosti, vysledkem mediace by méla byt
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zména postoje zucastnénych ze soupetivého na spolupracujici, je dilezité pochopeni
situace toho druhého tim, Ze se na véc podivame jeho o¢ima a z jeho pozice, mediator
musi zaujimat nestranny postoj vici obéma ucastnikim, v piipadé€, ze nebude schopen
vést proces nestrané, musi od pfipadu odstoupit, v procesu mediace musi dochazek
ke svobodnému rozhodovani a v neposledni fadé je velmi dilezité prevzit odpovédnost
nad procesem. To se tyka mediatora. Odpovédnost nad vécnou strankou vyjednavani se
tyka klientii. Z vySe uvedeného vyplyvaji cile, které vychazeji z potieb, jez jsou mediaci
uspokojovany. Hlavnim a koneénym cilem je spokojenost ucastnika mediace. Lze
ji dosahnout zvladnutim konfliktnich situaci béhem procesu mediace tim, Ze pomizeme
klientovi pochopit podstatu a aspekty konfliktu a vlastni situaci a zajmy. Navrhnout
klientim zptisob, jak fesit problémy, které se mohou objevit v budoucnosti a podpofit

spolupraci a slu$nost pii feSeni problému. (Hola, 2011 s. 53-61)

S proba¢ni a media¢ni sluzbou tizce souvisi restorativni justice, jejimz cilem je
zabyvat se ijmou zpusobenou trestnou ¢innosti, dale se snazi o zohlednéni potieb obéti,
chce, aby si pachatel uvédomil, Ze nese odpovédnost za vzniklou situaci a pfedev$im
zapojuje poskozeného, pachatele i komunitu do procesu feseni. (Stern, a kol., 2010,
s. 30) Podle Zehra jde o proces, jehoz cilem je piedevsim zaclenit ty, kteti se podili
na uritém trestném cinu a spolecné zjistit a feSit Skody, potfeby a povinnosti.
V neposledni fadé je cilem urovnat a dat vie do potadku. (Stern, a kol., 2010, s. 33)
Zehr spojuje restorativni justici s pojmy Gjma a potieba, které se tykaji obéti trestného
¢inu, zavazky a povinnosti, které byly vyvolany Ujmou, a nese za n¢ odpovédnost
pachatel, ktery se ma snazit o odstranéni jiz zminéné ijmy, a poslednimi terminy jsou
angazovanost a Ucast. Aby Usp&Sné probéhl restorativni neboli obnovujici proces, je
dilezita osobni participace vSech ucastnikt. (Zehr, 2003, s. 15-17) Podle Susan Sharpe
patii mezi cile restorativni justice snaha zmirnit moznost dalsiho protipravniho jednani,
nechat rozhodovat ty, kterych se ptimo dotyka trestny ¢in a naplnit trestni spravedlnost

prostiednictvim 1é¢ivého a ozdravného procesu. (Zehr, 2003, s. 26)
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Soucésti restorativni justice jsou nasledujici hodnoty a principy: respekt,
odpovédnost, dialog, participace, vyvazenost, dobrovolnost, pospolitost a individualita.

(Stern, a kol., 2010, s. 33,34)

4.1 ¢innosti pracovnika mediacni a proba¢ni sluzby

Obecné lze fict, ze pod ¢innost mediacniho pracovnika spada zprostiedkovani
alternativniho feSeni konfliktu mezi dvéma stranami, tedy poskozenym a obvinénym.
(Svoboda, 2005, s. 26)

Svoboda uvadi sedm zasad a principl, kterymi by se méla ¢innost mediatora
fidit. Jako prvni uvadi respekt ke klientovi. Mediace ma zdiraznit schopnost kazdého
Cloveéka vyftesit konflikt vlastnimi silami. Mediator zjist'uje, pojmenovava a vyzdvihuje
klientovi schopnosti tak, aby je pouzil ke kladnym zméndm ve svém zivoté. Druhy
princip, podle kterého ma spole¢nost pravo na bezpeci, a podle n¢hoz je potteba vyuzit
vSechny legitimni zpisoby, které by mohly opakovanému protipravnimu jednani
zabranit, se jmenuje ochrana spole¢nosti. Mediator ma brat v tuvahu jak zajmy
a potfeby osob, které byly protipravnim jednanim pifimo dotceny, tak i vefejnost.
Dal$im principem je vyvazZenost, na kterou se lze divat ze dvou hledisek. Jednim z nich
je zaméfit se na komunitu, poSkozené¢ho i obvinéného stejnym dilem a druhym
pohledem je vénovat stejnou pozornost jak v postoji medidtora k tcastnikiim mediace,
tak k samotnému media¢nimu procesu. Ctvrtou zasadou je v&asnost intervence, kdy se
mediator snazi navazat kontakt s klientem co nejdiive, aby ziskal efektivnéjsi reakci
na trestny ¢in. Pod patou zasadu, ktera se nazyva kontinuita, spada prubézna prace
mediatora s poskozenym, obvinénym, s blizkou rodinou i SirSim okolim, kterou
vykonava v prib¢hu celého trestniho stihani i1 pi1 vykonu rozhodnuti. Pfedposlednim
principem je komplexnost, ktera se diva na mediaci v $irSim slova smyslu. Mediator ma
procesem napomoci k vyfeSeni problémi, které se tykaji trestniho fizeni tak, aby doSlo
ke stabilit¢ mezi ochranou spolecnosti, potiebami osob, které jednaji protipravné
a zdjmy osob, které jsou timto jednanim poSkozeni. V neposledni fadé¢ sem spada

soucinnost s dalSimi osobami a organizacemi, coz otvird vice moznosti, jak konflikty
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fesit. Podstatnd je koordina¢ni Cinnost probacni a mediacni sluzby. (Svoboda, 2005,
s. 29,30)

Cinnost media¢niho pracovnika je pomémé Siroka. Piedev§im nabizi Gdajné
nepiijatelnou véc, tedy navazani kontaktu poskozeného s obvinénym, kteti se spolecné
snazi konflikt urovnat. Pfi procesu dohlizi na to, aby obvinény i poskozeny dostali
stejny prostor k vyjadreni a ziskani potiebnych informaci a aby pozice obou ucastnikti
byla vyvazena. Cely proces vede k tomu, aby bylo dosazeno stanoveného cile. Béhem
jednani musi zachovavat nestranny postoj, proto je nepiipustné, aby sam zastupoval
nékterou ze zucastnénych osob. Pod cinnost medidtora nespada hleddni vinika
¢i souzeni, pouze usnadiiuje proces mezi jednotlivymi stranami. To umoziuje soudu,
aby sam vybral alternativni feSeni, které je v hodné k charakteru trestného ¢inu
a obvinénému. Mezi vlastnosti medidtora, které jsou pro jeho préaci dualezité, patii
pohotové chapat pravni a dalsi podstatné problémy, schopnost rozumét mezilidskym
vztahim a technikdm vyjednavani a schopnost naslouchat a vnimat emocionalni,
psychické a hodnotové orientace, které nejsou hned zjevné. Prostfednictvim toho nabizi
mediitor pomoc poSkozenému i1 obvinénému pfiblizit se feSeni, které je pro oba
ucastniky tim nejlepsim. Diulezité je, aby toto feSeni bylo v zdjmu ucastnikll 1 tieti
strany, které se konflikt dotykd a neporusilo spoleCenské normy. Konec mediace
nastava v ptipadé, kdy jsou dohody zrealizovany a vSichni zicastnéni jsou uspokojeny.
(Svoboda, 2005, s. 30-35)

Zakladni ¢innost proba¢niho ufednika, kterd se tyka dohledu, je
charakterizovana piedevS§im donucovaci slozkou trestnépravnich opatfeni a vychovnou
a pomahajici slozkou. Probacni Ufednik zde stoji na strané statu a zprostfedkovava
potieby klientd a spole¢nosti. Je dilezité, aby si vzdy zachovaval profesionalni chovani,
které je postaveno na respektu, partnerském vztahu a otevienosti. Cilem c¢innosti
probac¢niho Ufednika je objevit pfileZitost pro spolupraci a nabidnout klientovi pomoc
pfi nalézani feseni, aktivovani zdroju a posileni pravomoci. (Svoboda, 2005, s. 44)

Pod obecnou ¢innost probacniho pracovnika spadéa vedeni rozhovoru, pfedevsim

prostiednictvim dialogické metody feSeni konfliktli, ktery se fidi obecné uzndvanymi
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principy pomahajicich profesi. Principy jsou celkem ctyfi. Jde o individudlni pfistup,
ktery spociva ve vyjasnéni mozného divodu trestné ¢innosti, ve zmapovani potieb
klienta a posileni moznosti vyfeSit dany problém, a pfedevSim v osobitém piistupu
ke kazdému klientovi a k jeho socidlnimu a rodinnému zazemi. Také o respektu
ke klientovi. Dalsim principem je kontakt s blizkym socialnim okolim klienta, ktery se
tyka proba¢niho tfednika. Ukolem je ziskat kontakt s rodinou klienta a socialnim
okolim a vzit v tivahu 1 jejich zajmy. V neposledni fad¢ provadi probacni pracovnik
svou ¢innost s dal$imi odborniky a socidlnimi sluzbami, které maji pole plsobnosti
V oblasti prevence a feSeni socidln¢ neptiznivych jevi. Svym klientim na tyto instituce
piedava kontakt. (Svoboda, 2005, s. 45)

Ukolem probace a tedy i probaéniho pracovnika je propojeni aspektu kontroly,
pomoci a podpory pii hledani vhodnych feSeni, kterd se tykaji norem spolecnosti
anorem klienta. Kontrola je provadéna prostiednictvim osobnich setkani probac¢niho
pracovnika a obvinéného. Setkani jsou pravidelnd, intenzita schlizek je stanovena hned
z pocatku, pfesto ji Ize beéhem programu upravit podle socidlni situace obvinéného.
Na zacatku se také stanovy pravidla, kterd musi dodrZzovat obé strany. V pribchu
probace probacni pracovnik motivuje klienta k napraveni dusledkt, které vznikly jeho
protipravnim jedndnim. Prostiednictvim klientovych silnych i slabych stranek ho uci zit
v souladu s normami spole¢nosti. (Svoboda, 2005, s. 45,46.) K tomu slouzi nastroj
na vyhodnoceni potfeb a rizik. Pii hodnoceni potfeb dochazi k vyjasnéni, v jakych
oblastech je potfeba zaméfit se na pozitivni zmény. Vyhodnoceni rizik slouzi jako
preventivni opatieni proba¢niho pracovnika pted pachatelem, také napomaha predejit
$kodam, které by mohly vzniknout nékomu jinému. (Stern, a kol. 2010, s. 124.125)
Dale probaéni pracovnik dohlizi na plnéni povinnosti a omezeni, ktera byla obvinénému
uloZena. Zaroven vyhledava programy (napt. 1é€ebné nebo pracovni) a psychosociadlni
sluzby. Dtlezitou c¢innosti, kterou pracovnik provadi, je motivovani obvinéného
k aktivitam, které ho snaze zacleni do spole¢nosti. (Svoboda, 2003, s. 46)

Z toho vyplyvé, Ze kromé ufednika, ktery na probaci dohlizi, by mél byt
probacni pracovnik i socidlnim pracovnikem, ktery se snazi dat do popiedi socialni

divod trestné ¢innosti odsouzeného tim, Ze se zabyva a zkouma jeho osobnost, hodnoty,
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rodinné vztahy i vztahy v jeho socidlnim prostiedi. Diky tomu je probacni pracovnik
schopen poskytnout péci a pomoc, ktera obvinéného Iépe zaCleni do spole¢nosti.

(Svoboda, 2005, s. 41)

4.2 probace ve vztahu k domacimu vézeni

4.2.1 ¢innost probacniho ufednika pred rozhodnutim soudu o uloZeni trestu

domaciho vézeni

Ptitomnost probacniho pracovnika v trestnim fizeni ve fazi pred ulozenim trestu
je velmi dilezitd. PfedevSim proto, Ze podavé informace soudu, ktery na zékladé toho
muze posoudit ulozeni trestu vzhledem k povaze a zavaznosti spachan¢ho precinu
a osob¢ a pomértiim pachatele. Pfedpoklada se, Ze stejné tak jako u obecn¢ prospésnych
praci, se bude i trest domaciho vézeni Iépe vykonavat v piipad¢ pachatelova kontaktu
S pracovnikem probacéni sluzby jesté pred ulozenim trestu. (Metodicky postup PMS,
2010, s. 3)

Existuji dvé zasadni skute¢nosti, které musi proba¢ni ufednik respektovat. Nelze
pracovat s pachatelem, ktery se spolupraci vyslovné nesouhlasi a orgén ¢inny v trestnim
fizeni musi byt vzdy informovan o vstupu probacniho Ufednika. Vstup stiediska
probacni a mediaéni sluzby do trestniho fizeni je mozny dvéma zpusoby. Stfedisko
samo zhodnoti jako Zadouci zabyvat se moznosti uloZeni trestu domaciho vézeni nebo
mize byt piimo pozaddno organem ¢innym Vv trestnim fizeni (soudcem nebo statnim
zastupcem) o moznosti uloZzeni a vykonu trestu domdaciho vézeni. (Metodicky postup
PMS, 2010, s. 4)

V ramci trestniho fizeni ve fazi pfed uloZzenim trestu spadd pod cinnost
probacniho ufednika tzv. institut pfedbézného Setfeni, ktery lze rozdélit do tii
zakladnich krokti. Prvnim z nich je uvodni konzultace s obvinénym na stiedisku
probacni a mediacni sluzby. Béhem tohoto setkdni mapuje probacni Gfednik zdkladni
informace o0 osob¢ pachatele a o trestném ¢inu, ze kterého je obvinén, jeho kriminalni

minulost, misto jeho bydleni a zpisob vedeni domacnosti, jeho finan¢ni situaci,
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zamé&stnani, pfipadné studium, zda ma pachatel zdvazky a povinnosti mimo domov
napf. bohosluzby, jeho zdravotni stav, osobni a rodinné pomeéry, zpiisob jakym travi
volny Cas nebo jaké ma zvyklosti, také probacni uiednik zjiStuje riziko recidivy.
(Metodicky postup PMS, 2010, s. 5, 6)

Béhem tuvodni konzultace také probacni ufednik dojedndva s pachatelem
navstévu v misté bydlisté. Tim se dostavd k druhému kroku institutu predbézného
Setfeni, coz je navstéva v misté bydlisté pachatele. Hlavnim Gcelem navstévy je zjistit,
V jakém prostiedi bude pachatel trest domaciho vézeni vykonavat, zda je tedy vhodné
trest ulozit. Dulezité je respektovat pachatelovo soukromi, musime si uvédomit, ze
smime vstoupit pouze tam, kam nas pachatel pozve a pusti. V ramci profesionalniho
rozhovoru ziskava probacni Ufednik dal$i informace o rodinném, bytovém a socidlni
prostfedi a zarovein si ovétuje informace, které¢ ziskal z Givodni konzultace. Také ma
moznost sezndmit se s osobami zijicimi s pachatelem ve spole¢né domacnosti.
V ptipad¢ odhaleni rizika, které by mohlo vykon trestu né¢jakym zptisobem ohrozit, 1ze
ulozeni trestu domaciho vézeni jesté zvazit. O pfipadném riziku samoziejmé musi byt
informovan organ ¢inny v trestnim fizeni. Proba¢ni ufednik provadi jeste¢ dvé navstévy.
Prvni z nich slouzi k ptipravé podkladi pro rozhodnuti soudu o zacatku a mistu vykonu
trestu domaciho vézeni, k pouceni pachatele o jeho povinnostech a pravech a zakladnich
podminkach trestu domdaciho vézeni. Také probacni ufednik vysvétluje zplsob
provadéni kontroly vykonu trestu domaciho vézeni a uptesiiuje, co bude brano jako
poruseni podminek vykonu uloZen¢ho trestu. Pokud jsou odsouzenému uloZeny 1 jiné
pfimefené povinnosti nebo omezeni, projedndva probacni ufednik kontrolu a plnény
téchto opatieni. Dalsi navstéva slouzi ke kontrole vykonu trestu doméciho vézeni.
(Metodicky postup PMS, 2010, s. 7,8)

Posledni ¢innosti proba¢niho ufednika pii realizaci institutu predb&zného Setieni
je zpracovani Stanoviska probatni a mediacni sluzby k moZnosti uloZeni a vykonu
trestu domaciho v€zeni. Probac¢ni Gfednik po tvodni konzultaci a navstéveé pachatelova
obydli sepisuje zjiSténé informace, rozebira je, hledd mezi nimi souvislosti, rizika,
potieby pachatele a shrnuje své stanovisko k moznosti ulozeni trestu domaciho vézeni.

V ptipadé zjisténi rizik doporucuje probacni ufednik organu Ciném v trestnim fizeni
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moznosti jejich oSetfeni, napt. formou ulozeni pfiméfené povinnosti nebo omezeni.
Se zpracovanym stanoviskem je seznamen i odsouzeny, ktery ma pravo se k nému
vyjadfit. Podstatou stanoviska je, zda se uloZeni trestu domaciho vézeni doporucuje
¢i nikoli. Soucasti je také pisemny slib obvinéného, ktery svym podpisem potvrzuje
souhlas s ulozenim trestu a slibuje, Ze se bude ve stanoveném Case zdrzovat v obydli

na uréené adrese. (Metodicky postup PMS, 2010, s. 8)

Metodicky postup urednikii a asistentli probacni a mediacni sluzby v oblasti
zajisténi podkladd pro moznost ulozeni a vykonu kontroly trestu domaciho vézeni
vymezuje také skutecnosti, které brani ulozeni trestu domaciho vézeni. Jde o pachatele,
ktefi jsou zé&visli na omamnych a psychotropnich latkach, nemaji své vlastni stabilni
bydlisté, jejich zdravotni stav vyzaduje intenzivni lékaiskou péci, ktefi musi byt
Z pracovnich divodi dlouhodobé mimo domov, a také nemize byt trest ulozen
pachateli, jehoz trestny ¢in souvisel s nasilim, které bylo pachdno osobam blizkym

cey

Zijicich v jedné domacnosti s pachatelem. (Metodicky postup PMS, 2010, s. 4)

4.2.2 ¢innost probac¢niho urednika ve fazi projednavani podminek pro

narizeni trestu domaciho vézeni

Dftive, nez probacni ufednik zahdji dalsi fazi své Cinnosti, potiebuje od soudu
pravomocné rozhodnuti o uloZeni trestu domaciho vézeni spolu s opisem rejstiiku trestu
a kopii pisemného slibu obvinéného. Probac¢ni Gfednik muze v piipad¢é potieby soud
pozadat o dalsi podklady potiebné pro projednéni pfipadu. Jedna se naptiklad o kontakt
na poSkozenou osobu. Jestlize nedoslo k prvnimu kontaktu proba¢niho pracovnika
a pachatele v ramci institutu pfedbézného Setieni, je dulezité pozvat ho na konzultaci
nyni. AZ poté je mozné, aby probacni ufednik navstivil pachatele v misté¢ zamysleného
vykonu trestu domdaciho vézeni. V piipade, ze institut pfedbézného Setfeni probehl,
probacni ufednik informace pouze dopliiuje nebo aktualizuje a to dle potieby.
V pripad€, ze proba¢nimu ufedniku chybi potfebné doklady, vyzve pachatele K jejich
dolozeni, napft. 1€kafskou zpravu nebo pracovni smlouvu. (Metodicky postup PMS,
2010, s.9)
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V této fazi také navstévuje probacni pracovnik pachatele v misté bydliste,
kdemu nazorné piedvede, jak bude probihat namatkova kontrola vykonu trestu
doméaciho vézeni a zodpovi pfipadné dotazy osob zijicich s pachatelem v jedné
domacnosti. Veskeré informace, které¢ byly v pribéhu konzultace a navstévy v misté
bydlisté zjistény, shrne do projednani podminek vykonu trestu domdaciho vézeni.

(Metodicky postup PMS, 2010, s. 9)

4.2.3 postupy probac¢niho urednika v ramci vykonu trestu domaciho vézeni

Vzhledem k tomu, Ze u nas nedochazi ke kontrole odsouzeného k vykonu trestu
doméciho vézeni prostfednictvim elektronického monitoringu, jsou provadény
namatkové kontroly v misté vykonu trestu. Probacni ufednik kontrolou zjistuje, zda
uloZeny trest plni svij Ucel a jestli pachatel dodrzuje podminky, které vyplivaji
Z trestniho zakoniku nebo mu byly uloZzeny soudem. Cilem z&jmu probacniho ufednika
je zjistit, zda odsouzeny setrvava ve stanovené dobé na uréeném misté, zda a jakym
zpusobem plni ndhradu Skody z trestného ¢inu, ulozené povinnosti a omezeni a jestli
plati ndklady trestného fizeni a nédklady trestu doméciho vézeni. Zaroven pachateli
nabizi pomoc pii feSeni osobnich problémi prostiednictvim poskytnuti odborné pomaoci
a poradenstvi. Cilem je nasmérovat pachatele k fadnému zplsobu Zivota. Probac¢ni
ufednik je také v kontaktu s rodinou nebo osobami Zijicimi s pachatelem ve spole¢né
domécnosti. Divodem je snaha ptedejit nevhodnému chovéani pachatele po dobu
vykonu trestu odnéti svobody a omezit riziko spachani nového trestného Cinu.
(Metodicky postup PMS, 2010, s. 10)

Namatkovou kontrolu provadi probacni pracovnik osobné¢ b&hem stanovené
doby vykonu trestu domaciho vézeni. Jestlize provadi kontrolu v noc¢nich hodinach
(20:00-05:00 hod.), musi byt doprovazen dalsim proba¢nim Giednikem nebo asistentem,
pfipadné Policii CR. Béhem kontroly je vybaven sluzebnim mobilnim telefonem,
formulafem Zaznam o namatkové kontrole trestu domaciho vézeni, formulafem sdéleni
o poruseni trestu domaciho vézeni a zakladnimi administrativnimi pomtickami pro spani
v terénu. Namatkové kontroly jsou nepravidelné. Pficemz musi byt 3x v jednom mésici.

Probacni tfednik se rozhoduje o ¢etnosti navstév podle nasledujicich skutecnosti:
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osobnost klienta a jeho motivace k vykonu TDV

e jeho dosavadni zodpovédnost a spolehlivost pii vykonu TDV

e zavaznost spachaného trestného ¢inu, za néjz je TDV ulozen

e mira rizika vplyvajictho z pfipadného matfeni TDV a nedostatecné
kontroly TDV

e vysledky doposud realizovanych kontrol

e existence uloZenych pfiméfenych povinnosti a omezeni a vymezeni jejich
obsahu a zpiisobu kontroly
(Metodicky postup PMS, 2010, s. 11)

Na zacatku kontroly se probac¢ni ufednik prokaze sluzebnim prikazem a zaroven
vyzve odsouzeného, aby ptedlozil svlij obcansky prikaz kvili identifikaci. Zalezi
na proba¢nim urednikovi, zda bude chtit vyuzit své pravo vstoupit do obydli nebo zda
provede kontrolu u vstupu. Po provedeni kontroly sepiSe proba¢ni ufednik zaznam
0 kontrole, ktery odsouzeny podepiSe. V piipadé, ze odsouzeny pii kontrole nebyl
doma, sepiSe probacni uiednik zjisténé informace do zaznamu o0 kontrole a necha
pro odsouzeného napt. ve schrance vyplnény formuldi Sdéleni o poruseni trestu
domaciho vézeni spolu s vyzvou, ve které se dozaduje dolozeni divodi poruSeni
vykonu trestu domaciho vézeni. (Metodicky postup PMS, 2010, s. 12)

Proba¢ni ufednik podava soudu informace o pribéhu trestu domaciho vézeni
v piedem urCenych terminech, minimalné 1x za 6 mésicli, prosttednictvim formulare
»Zprava o prubéhu trestu domdciho vézeni". Kopie vypracovaného formulafe je
zasilana také odsouzenému. (Metodicky postup PMS, 2010, s. 12)

Odsouzeny je poucen, aby pokazdé, kdy bude védét o své nepfitomnosti
ve stanovené dobé a na ureném misté vykonu trestu domaciho vézeni, informoval
probac¢niho ufednika. V ptipadé€, Ze nastane situace, kdy bude muset v dobé vykonu
trestu z mista vykonu trestu nefekané odejit, musi o tom probacniho ufednika
informovat hned, jak to jen bude mozné. Jestlize odsouzeny nedolozi divod poruseni
trestu, je jeho chovani brano jako mateni vykonu trestu domaciho vézeni a probacni
ufednik je povinen informovat soud. Ziroven muze navrhnout nafizeni vykonu

nahradniho trestu odnéti svobody. (Metodicky postup PMS, 2010, s. 12,13)
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Prace probacniho tufednika konci ve chvili, kdy sepiSe zavérecnou zpravu
0 prubéhu vykonu trestu doméciho vézeni. Obsahem zpravy je vyhodnoceni dodrzovani
podminek trestu domaciho vézeni, plnéni ulozené povinnosti a omezeni, zda doslo
k nahrazeni skody a jakym zptisobem. Dulezité je také zhodnotit, jaké zmény probé&hly
v chovani odsouzeného a v jeho Zivotni situaci. S tim souvisi, jakym zpisobem se
odsouzeny stavi k urovnani vztahli s obéti. Dale probac¢ni Gfednik posoudi, zda z jeho
pohledu byl ucel trestu domaciho vézeni odsouzenym naplnén a navrhne dal$i postup.
Pokud byla spoluprace pozitivni, sepiSe probac¢ni a mediacni sluzba ,,Zavérecnou
zpravou o vykondni trestu” nebo organ ¢inny v trestnim fizeni ,,Orgén ¢inny v trestnim
fizeni ukoncil bez vydani rozhodnuti". Jestlize spoluprace neprobihala tak jak méla,
probacni Ufednik navrhne vykon ndhradniho trestu odnéti svobody. Probacni spis je
poté ukoncen formou ,,Zprava o neplnéni povinnosti ve zkusebni dob& nebo nevykonéni
alternativniho trestu", v piipadé¢ organu c¢inného v trestnim fizeni pravomocnym

rozhodnutim soudu. (Metodicky postup PMS, 2010, s. 14)
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5 ZAVER

Pojem trest patfil vzdy do lidského Zivota. Jak dochéazelo k vyvoji spolecnosti,
meénila se forma a zpusob trestu, ktery byl ulozen lidem jednajicim v rozporu s danymi
zakony. Utel trestu zistdva béhem vyvoje prava stejny - zplsobit pachateli ujmu
a chranit spole¢nost pfed dalSim protipravnim jednanim. Ke zménam dochézi ve formé
trestu. Spolecnost v tomto sméru prosla znaénym vyvojem. Z historického hlediska mé
zaujal Chammurabiho zékonik, jehoz heslem je ,, Oko za oko, zub za zub."

Piedlozena prace se zabyva trestem domaciho vézenim, ktery predstavuje
alternativu k trestu odnéti svobody. Cilem prace bylo porovnéni trestu domaciho vézeni
s trestem odnéti svobody a zpisob vykonu téchto tresti.

V dnesni dob¢ je nejznaméjsi formou trestu trest odnéti svobody, ktery l1ze ulozit
prakticky za jakykoli trestny ¢in a jakémukoli pachateli. Zvlastni Cast trestniho
zakoniku uvadi jednotlivé trestné Ciny a rozpéti trestni sazby. Podle druhu a zdvaZznosti
trestného ¢inu vykonava odsouzeny trest odnéti svobody v jednom ze Ctyt typt véznic.
Nejptisngjsim trestem v Ceské republice je vyjimeény trest. Miize byt uloZen pouze za
zvlast’ zavazny zloc€in, ktery je v trestnim zakoniku vyslovné uveden.

Vzhledem k tomu, Ze nejéastéji ukladanym trestem je trest odnéti svobody, doslo
k preplnéni véznic a bylo zapotiebi jednat. ReSenim této situace bylo zavedeni
alternativnich trestli, jejichz vykon nesouvisi s izolaci ve vézeni. Tyto tresty jsou
ukladany pachatelim, u kterych neni zapotfebi ulozit trest odnéti svobody, jelikoz
alternativni trest je pro napravu pachatele dostacujici. Jejich vycet nalezneme v trestnim
zakoniku ¢. 40/2009 Sb.

Relativné novou alternativu k trestu odnéti svobody ptedstavuje trest domaciho
vézeni, ktery lze ulozit jako alternativni trest 1 k trestu obecné prospé$nych praci nebo
K penézitému trestu. Trest domaciho vézeni muze byt ulozen jediné pachateli, ktery
spachal piecin. Vykon trestu je provadén v soudem stanoveném obydli a v ur€eném
Case. PriCemz se bere ohled napf. na zaméstnani odsouzeného nebo nabozenské
vyznani. Trest nemlze byt vykonavéan bez pisemného souhlasu odsouzeného. Zajimavé
pro mé bylo zjisténi, ze souhlas neni vyZzadovdn od osob spolecné Zijicich

S odsouzenym, piestoze jsou vykonem trestu také dotCeni na svych pravech. Soucasti
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trestu domaciho vézeni je povinnost odsouzeného odc¢init ndsledky svého protipravniho
jednani.

Pivodné bylo planovano, ze odsouzeny bude mit povinnost béhem celého
vykonu trestu na svém téle strpét elektronické zatizeni, které bude vykon trestu
kontrolovat. Zatizeni by mélo podobu naramku, ktery by byl odsouzenému ptipevnén
na kotnik. Piestoze byly podniknuty kroky k zavedeni elektronické kontroly, dokonce
byl roku 2012 aspésné uskutecnén zkusebni provoz s nazvem Elektronicky monitoring
odsouzenych, dodnes tento zpusob kontroly nebyl zaveden. Kontrolu provadi probac¢ni
a media¢ni sluzba CR, které je vénovan zavér bakalaiské prace.

Probaéni a media¢ni sluzba CR je nedilnou soudasti trestu domaciho vézeni.
Mediace je vyuzivana u tzv. malych procesu, tedy méné zavaznych ¢inu, které zatézuji
soudy. SnaZi se zprostfedkovat setkdni obéti s pachatelem, ktery tak mé& moZnost
uvédomit si psychické, fyzické nebo materidlni dusledky zptisobené jeho jednanim.
Nasledkem toho muize dojit ke zméné v pachatelové nazoru a chovani. Probac¢ni ¢innost
se objevuje jak pted rozhodnutim o uloZeni trestu, kdy sd€luje soudu informace, které
0 obvinéném ziskala, tak béhem vykonu trestu domaciho vézeni, kdy je jeji ¢innost
zam&fena na kontrolu vykonu trestu. Kontrola je provadéna pracovnikem probacni

a mediacni sluzby namatkové v obydli odsouzeného.
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PRILOHY

Ptiloha 1 - Elektronicky ndramek pro odsouzené

[lustracni fotografie elektronického ndramku pro odsouzené k vykonu trestu

doméciho vézeni.
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