Oponentsky posudek bakalarské prace

Cerny Gustav: Duchovni rozmér 1é¢by zavislych

Ve své bakalafské praci student zpracovavd téma duchovniho rozméru lécby
zavislych. Tento aktudlni problém nahlizi pfedev§im ze své vlastni praxe a srovnava téméf
vyhradné s nazory S. Kudrleho, z jeho nevydané publikace. Oba tyto zdroje jsou zajimavé a
¢ini 1 zajimavy uhel pohledu autora na duchovni rozmér 1é¢by zavislych. Student zpracoval
pomémé komplikované a rozsahlé téma. Vedle zmiflovanych pramenti student zpracovava
informacni texty a webové stranky tfi organizaci, které¢ se timto problémem zabyvaji. Je
oviem vyznamnym deficitem prace absence dal$i odborné literatury, které je jisté dostatek,
(viz seznam literatury). Je zfejmé, Ze praci student vé€noval dostatek pozornosti, prace sama je
dostate¢né rozsahla a spliiuje formalni kriteria kladena na bakalafskou praci.

Odhlédnu-li od né&kterych ptehlédnuti (napf.: na s. 23 ,jpopsdna“) mam k praci tii
zasadni vyhrady:

1. Student opakovan¢ dochazi k nazoru, ktery dokonce formuluje jako poucku (s. 7.
pozn. 9), Ze nabozenské uzivani drog nevytvafi zavislost. Vzhledem k tomu, ze pfesné
neuvadi které drogy a v jakych kulturnich souvislostech zavislost nevytvafi, mize byt toto
tvrzeni pfinejmensim polemické. Student vyrazné drogy nerozlisuje, plati tedy toto tvrzeni i o
pacientovi zavislém na heroinu? V kapitole ,,Co se uziva™ uvadi pouze alkohol, coca-colu,
lysohlavky a LSD, ale v praci student pise i o jinych drogach. Mluvime-li o 1é¢bé zavislych,
jisté myslime na zavislé na jinych latkach. Nejen toto tvrzeni, ale celkovy autoriv pohled na
zavislosti by bylo vhodné konzultovat s odbornikem v této oblasti, totiz s lékafem nebo
s psychologem.

2. Student uvadi nékteré spojeni, pfiméry nebo dokonce metafory, které by bylo
vhodné lépe dovodit a vysvétlit. Velmi Casto autor vzhledem k tomu, Ze vychazi ze své
zkuSenosti své nazory nepodkladd odbornéj$imi odkazy, a to i filosoficko-teologickymi.
Napt.: uvadi drogy a jejich ritualizovani k ,,védomi ur€ité¢ duchovni kvality* (s. 8) vedle napf.
modlitby rliZence...(s. 8), zjednoduSené fe$i pacientovy uzkosti tvrzenim, Kristus-Cirkev-
Skala-Jistota-Zvladnuta realita (vice nevysvétluje, s. 10). metaforicky srovnava technoparty

s liturgii...(s. 7) nebo zdhadné tvrzeni: ,,bio-psycho-socio-spiritualni (soteriologicky pfistup™



(s. 32). Nelze také souhlasit, Ze kfest'ané pouzivaji vino pfi liturgii kvili jeho alkoholickym
G¢inkim.

3. Jako nejzdsadn€jsi nedostatek vidim celkové rozvrzeni prace. Student uvadi pouze
tfi organizace pfistupujici k zavislostem z kfestanského pohledu (jako dal$i mohu uvést napf.
Podané ruce z Brna, téchto organizaci je vice), které zpracovava ponékud povrchné. Své
vyvody a postiechy Casto opakuje, napf. tvrzeni, Ze AA o sobé deklaryji, Ze jsou stale
alkoholici nebo zavislost neni, jen je potieba se naudit spravné zit (komunita sestry Elviry, s.
28). Hloubgji, pravdépodobné ze své zkuSenosti zpracovava plzeriskou Teen Challenge, coZ
se mi zda jako nejlepsi ¢ast prace.

Navrhoval bych bud’ zpracovat piehled kfestanskych institucich v CR, které zabyvaji
duchovnim rozmérem 1é¢by zavislych, véetné 1é¢ebné metodiky anebo zpracovat do vétsi
hloubky napt. Teen Challenge se vSemi souvislostmi (soc. vyzkum, metody, vice svédectvi,
historie, konfrontace s lékafi a pod.).

Celkové hodnotim préci jako dobrou, splituje kritéria bakalarské prace, doporucuji ji
k obhajobé.

(Praci bych hodnotil stupném velmi dobry nebo dobry)
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