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Nazev bakaldrské prdce: Fyzioterapeutické postupy ovliviiujici plochonoZi a jejich dalsi

vliv na posturu u déti pfedskolniho véku

Volba tématu: . Mimoradné aktualni

. Aktudlni pro danou oblast
. Uzite¢né a prospésiné

. Standardni uroven

. Neobvyklé

- Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

- Vhodné zvoleny cil, ktery byl &istecné naplnén
- Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

- Nevhodné zvoleny cil

Cil prace a jeho naplnéni:

Struktura prace: . Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

- Pro dané téma tradiéni
. Pro dané téma nevhodna

Prace s literaturou: . Vynikajici, pouzity dosud nebézné prameny
- Velmi dobra, pouZity nejnova;jsi dostupné prameny
- Dobr4, bézné dostupné prameny

. Slaba, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, ptilohy):
1. Mimotadné, funkéni
. Velmi dobré, funkéni
- Odpovida nutnému doplnéni textu
. Nedostacujici
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Pfinosy bakalafské prace: - Originalni, inspirativni nazory
- Ne zcela bézné nazory
. Vlastni nazor argumentaé&né podpoieny

. Vlastni nazor chybi
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3
4
1
2
3
4
Uplatnéni bakala¥ské prace v praxi a ve vyuce:
1. Praci Ize uplatnit v praxi
2. Prici lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
4. Praci nelze pfilis vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce
Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobra
3. Prijatelna
4. Nevyhovujici
1

Jazykova stranka: . Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra

d) nevyhovujici



2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici
Zasadni pripominky k bakalarské praci:
1. nemam
2. mam tyto:
Dalsi hodnoceni:

Predlozend prdce se zabyvad standardnim fyzioterapeutickym tématem — terapii plochonoZi
u vybrané vékové skupiny. Rozporuplny je viak jiz samotny ndzev prdce, kdy je zminén a opakovan
Jjednostranny vztah, Ze ,, plochonozi ovliviwje posturu*. Osobni zkuSenost pravé u predskolnich déti
a vétsich batolat je opacnd, posturdlni porucha ovliviuje vyvoj nohy a klinicky obraz plochonozi je
komplexni posturdlni poruchou. Jinak Feceno, neni plochonozi bez posturdlni poruchy, ale lze
klinicky diagnostikovat posturdlni poruchu, aniz by byl ndlez plochonoZi (s pritomnosti Jinych
funkcnich poruch chodidla).

Teoretickd Cast prdce se zabyva stavbou a vyvojem nohy, kategorizaci plochonozi a kratce
vztahem plochonoZi a postury. V teoretické cdasti se autorka vitbec nezminuje o fyzioterapeutickych
postupech pro terapii plochonoZi, prestoze vyzkumnd otdzka je formulovana velice konkrétné:
, Které konkréini fyzioterapeutické postupy jsou nejvhodnéjsi pouzit pri léché plochonoZi?

Definovany jsou tFi cile prace a dvé vyzkumné otdzky. Ve Vysledcich i v Zavérech prace
odpovédi na tyto otdzky chybéji (je vyjadieni pouze k cilum).

Metodika: neni zminéno, zda déti byly pacienty nékteré z ambulanci fyzioterapie a kde byla
terapie studentkou realizovdna. Postraddm tedy uvedeni Nynéjsiho onemocnéni, zda a jak dlouho
jsou déti pro plochonozi sledovdny a zda ¢i jak dlouho jiZ déti rizné formy terapie zavedené mayi.
Chybi zminka o informovaném souhlasu zdkonnych zdstupci. V seznamu pouzitych cviku v terapii
neni vétsinou uvedeno, z jakych pramenii autorka cerpala (prvky senzomotorické stimulace, prvky
Dynamické neurostabilizace, prvky Bazdlnich posturdlnich programu atd.). Naprosto ale korektné
byla terapie déti zamérena komplexné na posturdlni motoriku, na obratnost a na senzorickou péci o
chodidlo. Prezentace vysledkii prdce je jednoznacnd, velice presvédciva a terapie navrzend
autorkou objektivné zhodnocend.

Formdlni stranka prdce je velmi dobrd. Autorka se v primérné miie nevyhnula standardnim
chybdam — v citacich, v odkazech na obrdzky a na prilohy, vicekrdt se opakuje i jedna gramatickd
chyba (viz str. 51, 58). Urcitym nedostatkem je maly pocet cizojazycnych zdroju a uZivani
sekunddrnich literdrnich zdrojii (i nap¥. v anatomii, kineziologii apod.)

Predevsim diky objektivné zhodnocenym vysledkiim navrZené komplexni terapie plochonozi
Jje prdce na velmi dobré uirovni.

Prace splituje zakladni poZadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni obhajobg:
. ano
. ne

Navrhovana klasifikace: . vyborné
. velmi dobie
. dobfte

. nevyhovél
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Otazka k astni obhajob¢ prace:

Jaké jsou soucasné moznosti a ndzory na pouziti ortopedickych vioZek u deti?

Souhlasite s ndzorem, Ze terapie ploché nohy by méla zacit az po 3. roce Zivota (viz str. 24) ?
Ddle také prosim o vyjadieni k obéma vyzkumnym otdazkdam.




