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Ndzev bakaldfské prace: Moznosti fyzioterapie u chronického pretizeni pohybového

aparatu u skokanti na lyZich

Volba tématu: 1. Mimotéadné aktualni
2. Aktudlni pro danou oblast
3. Uzite¢né a prospéSné
4. Standardni uroven
5. Neobvyklé

Cil prace a jeho naplnéni: 1. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén
2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢astecne naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodné zvoleny cil

Struktura prace: 1. Originalni — zdafila
2. Logicka — systémova
3. Logicka — tradi¢ni
4. Pro dané téma tradicni
5. Pro dané téma nevhodna

Prace s literaturou: 1. Vynikajici, pouzity dosud nebézné prameny
2. Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
3. Dobra, bézné dostupné prameny
4. Slaba, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimotadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

P¥inosy bakalaiské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela béZné nazory

3. Vlastni nazor argumentacné podpoieny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:
1. Praci lze uplatnit v praxi
2. Praci lIze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
4. Praci nelze pfili§ vyuzit ani v praxi ani pii vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobra
3. Pfijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
c¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna

b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni ptipominky k bakalarské praci:

1. nemam

2. mam tyto:
V praci je nespravné uveden popis ,,Kinesio taping™ viz. bod 1.4.7 a nespravné zvolena
aplikace na plochonozi viz. ptiloha 9. Ve skutecnosti se jedna o metodu Kinesio® Taping
autora Dr. Kenza Kaseho, ktery publikuje dostate¢né mnozstvi odborné literatury. Studentka
pouzila jako zdroj informaci ¢eskou publikaci, ktera neni prekladem origindlni literatury, ani
neni vydand se souhlasem autora a proto neuvadi odborné spravné informace o metodé
Kinesio® Taping. Studentka sice prokazala zajem o inovativni metodu, ale dostate¢né si
neovétila autenticitu literatury.

Dalsi hodnoceni:

Bakalafska prace je zpracovana na aktudlni téma poskozovani pohybového aparatu v cileném
tréninku déti (sportovcil). V teoretické €asti studentka zpracovala analyzu skoku na lyZich
z kineziologického hlediska a poukédzala na nejvice zatéZované svaly. Tuto Cast prace
hodnotim velmi pozitivné z divodu nedostatku odborné literatury pro dany sport. Prakticka
Cast prace je zpracovana tradi¢ni formou. Pouzité tabulky a obrazové piilohy jsou dostatecné
piehledné, prilohy logicky navazuji na pfedchozi text. Zavéry a doporuceni v kapitole diskuze
vychazi z vysledki v praktivké ¢asti a jsou podpotreny nazory odbornikii. Studentka prokazala
schopnost logického uvaZovani a interpretace dosazenych vysledkli. Jazykova stranka je na
odpovidajici arovni.

Prace spliuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni
obhajobé: 1. ano
2. ne

Navrhovana klasifikace: 1. vvborné
2. velmi dobie
3. dobre
4. nevyhovél

Otéazka k ustni obhajobé prace:
Jaky je podle Véas hlavni divod skutec¢nosti, Ze sportovci jiz v tomto ,,détském* véku a vedeni
trenérem v cileném tréninkovém procesu, vykazuji tolik Vami zjisténych patologii?
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