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Nazev bakalarské prdace: Vliv stabilizace kontralateralni dolni koncetiny na presnost

fotbalového kopu

Volba tématu: . Mimortadné aktualni

. Aktualni pro danou oblast
. UZzite¢né a prospésné

. Standardni aroven

. Neobvyklé
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Cil prace a jeho naplnéni: . Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil
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Struktura prace: . Originalni — zdatila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradic¢ni
. Pro dané téma nevhodna
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Prace s literaturou: . Vynikajici, pouzity dosud neb&ézné prameny
. Velmi dobrd, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobra, bézné dostupné prameny

. Slaba, zastaralé prameny
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Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, piilohy):
1. Mimofadné, funkéni
. Velmi dobré, funkéni
. Odpovida nutnému doplnéni textu
. Nedostacujici
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Piinosy bakalarské prace: . Originalni, inspirativni nazory
. Ne zcela bézné nazory
. Vlastni nazor argumentac¢né podporeny

. Vlastni ndzor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:

. Praci 1ze uplatnit v praxi
. Praci Ize uplatnit ve vyuce
. Vhodna pro publikovani

. Préci nelze ptili§ vyuzit ani v praxi ani pii vyuce
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Formalni stranka: . Vyborna
. Velmi dobra
. Ptijatelna

. Nevyhovujici
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Jazykovi stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici
2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici
Zasadni pfipominky k bakalaiské préci:
1. nemam
2. mam tyto
Dalsi hodnoceni:
Pro svou bakaldrskou praci si autor zvolil ne zcela béiné téma, spojujici sportovni trénink a
Jvzioterapii. Téma si zvolil dle viastniho zdjmu, pracoval samostainé.
Prdce pusobi strukturou nekomplikované, bohuzel viak dand problematika vyzaduje znacnou
znalost kineziologie a zpracovdni tématu a cile, ktery byl zvolen, je spise pro akademicky
WSSI formy studia, s Jinymi objektivizacnimi ndstroji — napr. kinematickou analyzou,
povrchovou elektromyografii apod.
Velkou cast teoretické cdsti predstavuje teorie fotbalu, ddle anatomie a Junkcni anatomie
dolni  koncetiny. Prestoze v experimentdlni Cdsti uZitd fyzioterapie vychazi z vyvojové
kineziologie, v teorii zminku o Jilozofii tohoto principu postrdadam, tim i dilezité vztahy mezi
axidlni stabilizaci a vyvojove diferencovanou funkci dolni koncetiny. V experimentdini casti
tak i chybi jejich specifické vySetieni. Kapitola 1.10 s prehledem wySetieni obsahové patii do
Metodiky prace.
Experimentdlni cdst obsahuje tri kasuistiky fotbalistii, u kterych autor aplikoval vybrané
Jvzioterapeutické postupy.  Zhodnocenim efektu byly zmeény v bazdlnim  kineziologickém
vySetfeni a ve zméndch Cetnosti v nestandardizovanych testech presnosti kopu. V praci
postradam korelaci pravé mezi zmeénami posturalniho ndlezu a zménami v cetnosti uspésnych
kopii - presnych pokusii. Diskuze je vécnd, strucnd.
Prednosti prace je minimum sylistickych a formalnich chyb, prehlednost tabulek, obrazova
dokumentace.
AC byl zvoleny cil prdce znacné zjednodusen, pomoci kasuistik vWzkumnou otdazku autor
zodpovédél. Pres uvedené nedostatky prdce spliiuje podminky na tento typ prdce.

Prace spliuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuéuji k Gstni
obhajobg: 1. ano

2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobre
3. dobie
4. nevyhov¢l

Otazka k istni obhajobé prace:
Z jakého divodu jste do realizované terapie nezahrnul cilenou autoterapii?
Nasel jste v literature podobné zaméreni sportovniho tréninku?




