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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a prijment studenta: Martina Nespurkova

Studijni obor: Fyzioterapie

Oponent bakaldrské prdace: Mgr. Kamila Karaskova

Katedra: KKL

Ndzev bakaldrské prace: Moznosti fyzioterapie u chronického pretizeni kloubli doIni

kon¢etiny u tane¢nic baletu

. Mimoiadné aktudlni

. Aktualni pro danou oblast
. Uzite¢né a prospesné

. Standardni Groven

. Neobvyklé

Volba tématu:
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. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén
“Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢astetn€ naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodng zvoleny cil

Cil prace a jeho naplnéni:
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. Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni
_Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna

Struktura prace:
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. Vynikajici, pouzity dosud neb&zné prameny
_Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobra, bézné dostupné prameny

. Slabd, zastaralé prameny

Prace s literaturou:
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Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, prilohy):
1. Mimotadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Pfinosy bakalafské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela bézné nazory
3. Vlastni nazor argumentacné podporeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxia ve vyuce:

. Praci lze uplatnit v praxi

. Praci lze uplatnit ve vyuce

. Vhodna pro publikovani

. Praci nelze prili§ vyuzit ani v praxi ani pii vyuce
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. Vyborna

. Velmi dobra
. Piijatelna

. Nevyhovujici

Formalni stranka:
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Jazykova stranka: 1. Stylistika ~ a) vyborna
b) velmi dobra
c¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna

b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Zé&sadni pripominky k bakalafské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Prace byla zpracovana peclivé, komplexné a obsdhle, popis kazuistik je uceleny a
srozumitelny, vhodné zvolené pfilohy a fotodokumentace dopliiujici text.

Ocenuji teoretickou ¢ast tykajici se baletu, ktera i laikovi vhodné vysvétli pric¢iny Grazovosti
baletnich tane¢nic a detailné vyjmenovava patologie vznikajici na dolni koncetin¢ vlivem
tohoto pohybového zatézovani.

Kladné hodnotim v praktické ¢asti individudlni piistup ke kazdé z tane¢nic

Negativné hodnotim naduzivani kurzivy, podtrzeni a vytuénéni textu v celé teoretické Casti
prace, které pro ¢tenafe pisobi znaéné rusive.

Dale jsou pritomny nékteré formalni chyby, jako: nazvy hlavnich kapitol nejsou
.capslockem* dle platné normy, nédzvy podkapitol jsou kurzivou, v Metodice neni uveden vek
vybranych tanecnic, ap.

Prace splituje zékladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni
obhajobé: 1. ano
2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobie
3. dobre
4. nevyhovel

Otazka k ustni obhajob¢ prace: ’ ’
Na str.73 — 16. fadek uvadite Ze jste zapojila ,,cviky na POSILENI zevnich rotatort kycelniho
kloubu®. ale o 6 fadek niZe pisete, ,.7e jste se snazila ,ovlivnit zevn¢ rotované femury.*

Ve kterém svalovém fetézei u baletek tedy prevlada insuficience a je potieba jej posilit?



