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Ndzev bakaldrské prace: Kinezioterapie v t&hotenstvi a jeji vliv na kvalitu Zivota téhotné
zeny

Volba tématu: . Mimoiéadné¢ aktualni

1

2. Aktualni pro danou oblast
3. Uzite¢né a prospésné
4
5

. Standardni aroven
. Neobvyklé

1. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

4. Nevhodné zvoleny cil

Cil prace a jeho naplnéni:

Struktura prace: 1. Originalni — zdafila
2. Logicka — systémova
3. Logicka — tradi¢ni
4. Pro dané téma tradicni
5. Pro dané téma nevhodna
Prace s literaturou: 1. Vynikajici, pouZity dosud neb&zné prameny
2. Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
3. Dobri, bé&Zné dostupné prameny

4, Slaba, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, ptilohy):
1. Mimortadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Pfinosy bakalafské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela bézné nazory
3. Vlastni nizor argumentaéné podporeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:

. Praci lze uplatnit v praxi

. Praci lze uplatnit ve vyuce

. Vhodna pro publikovani

. Praci nelze piili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce
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Formalni stranka: . Vyborna

. Velmi dobra
. Piijatelna

. Nevyhovujici
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Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborn4
b) velmi dobra

¢) dobra

d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra

¢) dobri

d) nevyhovujici

Zasadni pfipominky k bakal4¥ské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Prace je pojata komplexné, popis terapeutickych metod i kazuistik je prehledny a
srozumitelny. Autorka spravné pripomina, Ze moderni pohled fyzioterapie na téhotenstvi je
spiSe v podpore aktivni pohybové ¢innosti dané Zeny.

V praci se bohuzel objevuji urcité formaini a odborné nedostatky. Nékteré kapitoly nezahrnuji
Citace, napt. u kapitoly 1.3 neni ani jedna citace, pfitom druhy odstavec je prokazatelné
uveden ze starsj literatury tykajici se LTV, o ¢em3 svédd i stylistika, myslim, Ze termin
"tabory pro otylé" u se dnes nepouZivd. Nechdpu zafazeni kapitoly MKF (kapitola 1.5.3),
autorka navic v metodice uvadi, Ze zvolila pro hodnoceni kvality Zivota koncept WHOQOL
namisto MKF uvedené v zadani. Jak souvisi kvalita Zivota s MKF neni jasng, to ale mize byt
chyba vedouci prace pfi Zpracovani zadéni. Kapitola Diskuze je pouhym prehledem zjisténych
vysledk( a formalné neodpovidd obsahu préce (m4 srovnavat Zjisténé vysledky s ostatnimi
autory). V pfilohach 11 a 12 jsou uvedeny fotodokumentace respondentek pouze jako
"pohled zepfedu" a "pohled zboku", nenf jasné, jestli se jedna o zachyceni vstupniho
vySetfeni, nebo vystupniho. Pro& nejsou uvedena obé vysetreni?

Prace obsahuje fadu stylistickych a gramatickych nepresnosti a chyb, napt. str. 2 ~posedni™
(misto posledni), str. 10 MKL (misto MKF), str. 29 ,na ten to pojem" (misto na tento pojem),
str. 55 ,pfi véech 8 mi™ (misto pfi vSech osmi) atd.

Prace spliiuje zakladni poZadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k Gstni
obhajobé: 1. ano
2. ne

Navrhovani klasifikace: 1. vyborng
2. velmi dob¥e
3. dobie
4. nevyhovél

Otazka k tistni obhajobé prace: . S

Na str. 11 dole piSete, Ze pred zahajenim jakékoli pohybové aktivity je ,nejvhodné;si
variantou navstéva predporodnich kurzd & kurzd t€hotenského cviceni, vedeného
kvalifikovanym fyzioterapeutem & porodni asistentkou. Jake jiné moznosti by se daly
v této souvislosti vyuzit pfi praci s t&hotnymi, pokud nenavstévuiji tyto kurzy?
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