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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a prijmeni studenta:

Studijni obor:

Vedouci bakaldrské prdace:

Katedra:
Nazev bakaldrské prace:

Volba tématu:

Cil préace a jeho naplnéni:

Struktura prace:

Prace s literaturou:

Petra Serhékova

Fyzioterapie

Mgr. Kamila Karaskova
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Inkontinence moci u seniorti nad 75 let véku a hluboky
stabiliza¢ni systém

. Mimoradné aktualni

. AKktualni pro danou oblast
. Uzite¢né a prospésné

. Standardni aroven

. Neobvyklé
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. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodn¢ zvoleny cil

EEONUS I NS N [

. Originélni — zdarila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradiéni

. Pro dané téma nevhodna
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. Vynikajici, pouzity dosud nebézné prameny

. Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobr4, béZzné¢ dostupné prameny

. Slaba, zastaralé prameny

1
2
3
4

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, ptilohy):

Piinosy bakalarské prace:

. Mimortadné, funkéni

. Velmi dobré, funkéni

. Odpovida nutnému doplnéni textu
. Nedostacujici
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. Originalni, inspirativni nazory

. Ne zcela bézné nazory

. Vlastni nazor argumentac¢né podporeny
. Vlastni nazor chybi
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Uplatnéni bakalarské prace v praxi a ve vyuce:

Formalni stranka:

1. Praci lze uplatnit v praxi

. Praci 1ze uplatnit ve vyuce

Vhodna pro publikovani

. Praci nelze piilis vyuzit ani v praxi ani pii vyuce

. Vyborna

. Velmi dobra
. Prijatelna

. Nevyhovujici
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Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vvborna

b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

7Z4sadni piipominky k bakalafské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Préce je zpracovana svédomite, komplexn& a popis jednotlivych kazuistik je srozumitelny a
piehledny.

V teoretické ¢asti autorka Fadn€ vymezuje termin inkontinence, jeji typy a stupné. Tamtéz
ocefiuji komplexni piistup k vymezeni pojmu ,;hluboky stabilizaéni systém® v souvztaznosti
k oblasti panevniho dna a potizim s mikei (s.38-39). Dale podrobné rozepisuje testy na
hluboky stabilizagni systém dle modernich fyzioterapeutickych zdroju.

V praktické ¢asti ocefiuji aktivni Gsili autorky, kdy s kazdym z probandu absolvovala celkem
30 terapeutickych sezeni. Hodnotim individualni piistup k potfebam danych jednotlived
s ohledem i na psychickou slozku problematiky.

Samotnd Diskuzni ¢ast je na velmi vysoké rovni, vitam souhrnnou tabulku s vysledky (s.86)
a schopnost sebekritického shodnoceni vlastnich postupt pii provadéni praktické casti prace
(s.85).

Kladné hodnotim obrazkovou piilohu s nékresy jednotlivych cvikd vytvofenou autorkou
(s.103-107).

Negativné hodnotim nékolik drobnych chyb pii citacich v seznamu pouzitych zdroji (citace
zdroji z databaze EBSCOhost, s.91, 89).

Prace spliuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni
obhajobé: 1. ano
2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. vvborné
2. velmi dobie
3. dobte
4. nevyhovél

Otéazka k tstni obhajob¢ prace:

Nemam otazek /



