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Nazev bakalarské prace: Vzd¢€lavaci aktivity ve volném c¢ase jako moznost podpory

zdravého zivotniho stylu u dospélych s mentalnim postizenim

. Mimotadn¢ aktualni

. Aktualni pro danou oblast
. UZite¢né a prospésné

. Standardni Groven

. Neobvyklé

Volba tématu:
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. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodné¢ zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné¢ zvoleny cil

Cil prace a jeho naplnéni:
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Struktura prace: . Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna
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Prace s literaturou: . Vynikajici, pouzity dosud nebézZné prameny
. Velmi dobrd, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobré, béZzné dostupné prameny

. Slaba, zastaralé prameny

DWW N -

Vybaveni préace (data, tabulky, grafy, pfilohy):

. Mimoradné, funkéni

. Velmi dobré, funkéni

. Odpovida nutnému doplnéni textu
. Nedostacujici
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Ptinosy bakalaiské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory

2. Ne zcela bézné nézory

3. Vlastni ndzor argumentaéné podpoteny
4

. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalatské prace v praxi a ve vyuce:
1. Praci Ize uplatnit v praxi
. Praci lze uplatnit ve vyuce
. Vhodna pro publikovani
. Praci nelze pftili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce
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Formalni stranka: . Vyborna
. Velmi dobra
. Pfijatelna

. Nevyhovujici
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Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vyborna
b) velmi dobra

c) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra

c¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pfipominky k bakalatské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Autorka se v ptedloZené bakalafské praci zaméfila na téma, které neni v odborné ani laické diskuzi
ptili§ frekventované, piesto je navysost aktualni. Zdravy zivotni styl se u nas stal v poslednich letech
fenoménem. Jeho duleZitost pro celkovou kvalitu Zivota je zfejma, coz bez vyjimky plati i pro osoby
S mentalnim postizenim. Pozornost vénovana této oblasti rodici, uciteli ¢i pracovniky v socidlnich
sluzbach tomu vsak zjevné neodpovida. Smyslem bakalaiské prace v§ak nebylo nastinit divody tohoto
stavu, nybrz pokusit se vyuzit vzdélavaci potencial volného ¢asu k pozitivnimu ovlivnéni konkrétni
cilové skupiny. A to se autorce podafilo. Pfinos této bakalaiské prace je tak mozné spatfovat hned
v nékolika rovinach — v zaméfeni na vyznamné a nepravem opomijené téma, vV pedagogickém vyuziti
volného ¢asu, ve vytvofeni uceleného vzdélavaciho programu, v aktivizaci skupiny 0sob s mentalnim
postizenim a v neposledni fadé také v roviné osobni, nebot’ autorka vyuzila proces tvorby bakalaiské
prace k ziskani novych pedagogickych kompetenci a prokazala schopnost identifikovat a analyzovat
problém, ziskat relevantni informace, ptetavit je do podoby specifické vzdélavaci aktivity, tu
realizovat a reflektovat. Na tomto misté je pak nutné konstatovat, Ze vSechny tyto kroky snesou ta
nejpiisnéjsi kritéria hodnoceni, snad s vyjimkou pouzitych forem zpétné vazby a zpracovani ziskanych
vystupd v hodnoceni.

Kvalita formalniho zpracovani koresponduje s obsahovou trovni. Pe¢livé a piehledné zpracovani,
smysluplné ¢lenéni textu, zanedbatelné mnozstvi typografickych nedostatkil, precizni citaéni aparat,
mnozstvi a kvalita informac¢nich zdroji — to jsou charakteristické znaky ptedlozené bakalaiské prace.
Za samostatnou zminku pak stoji prilohy Citajici 40 stran, které dokladaji pozornost a péc¢i vénované
ptipravé vzdélavaciho programu. Veskrze kladné lze hodnotit i jazykovou, tedy gramatickou
i stylistickou uroven prace, a to i pfes drobna zakolisani ve vétné vazbé nebo ve volbé slov.

Celkove tedy nelze praci hodnotit jinak nez jednozna¢né pozitivné. Domnivam se navic, Ze vytvofeny
vzdélavaci program mohou po drobnych korekcich v souladu s vystupy sebehodnoceni autorky
s uspéchem realizovat i jiné organizace zaméfené na vzdélavani osob s mentalnim postizenim.

Prace splituje zékladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni

obhajob¢: 1. ano
2.ne
Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobfte
3. dobfe

4. nevyhovél
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