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Aktuilnost zvoleného tématu, originalita a piivodnost prace

Piedkladana disertacni prace je ¢lenénd do péti kapitol. Vybér pfedmétné problematiky
disertacni prace hodnotim vysoce pozitivné, kde se autorka zabyva otazkou zamétenou na
analyzu odkazu dila Joyce E. Travelbee, které je v soutasné Ceské republice vénovana mala
pozornost. Meznikem ve vyvoji oSetfovatelskych teorii, modelti a rAmct se v USA stal rok
1968, kdy jednotlivé teoreticky oSetfovatelstvi postupné kultivovaly pojeti oSetfovatelstvi
jako védy. Zaroven byl kladen diiraz na vzdélavani v oboru oSetfovatelstvi i na filozofii
moderniho oSetfovatelstvi. Autorka prokédzala schopnost zpracovat danou problematiku s
ohledem na moznost srovnani s dostupnymi tuzemskymi, ale hlavné se zahrani¢nimi zdroji
(zejména anglickém, portugalském a Spanélském) a s predchozimi vyzkumnymi pracemi
jinych autorti.

Stanoveni cili hypotéz a jejich splnéni

Cilem piedkladané disertacni prace je analyza odkazu Joyce E. Travelbee a postihnout jeji
vyznam pro oSetfovatelstvi. Cil prace autorka splnila. Pfedklada konkrétni oblasti uplatnéni
odkazu Joyce E. Travelbee naptiklad v zafizenich poskytujici péci hospicového typu,
nemocni¢niho typu nebo pée mimo nemocnici; ddle v podpote sester a ptibuznych pecujicich
o nemocné v domacim prostiedi.

Metodika a zpracovani ziskanych dat, vysledky

Autorka v praci polozila otazky, na které hledala odpovédi: Jak Joyce E. Travelbee
reflektovala soudobou oSetfovatelskou praxi? V ¢em navrhovala zménit tehdejsi pFistup
k pacientim? V ¢em spociva trvalejsi piinos Joyce E. Travelbee jako teoreticky pro pojeti
oSetfovatelstvi? Jaké myslenky a odkazy dila Joyce E. Travelbee jsou pro osSetiovatelstvi
inspirujici? Na zaklad¢ analyzy a interpretaci jednotlivych publikaci zjistila, ze Joyce E.

Travelbee oSetiovatelskou praxi identifikovala, jako pé¢i poskytovanou predevsim



v nemocnic¢nich zatizenich, prioritné na uspokojovani biologickych potieb a postradajici
empatii a soucit. Daéle autorka uvadi trvalejsi ptinos Joyce E. Travelbee jako teoreticky pro
pojeti oSetfovatelstvi, aby nemocni jedinci a sestry byli brani pfedev$im jako lidské bytosti
s preferenci jedine¢nosti. Celkovy piinos pro oSetfovatelstvi, jak uvadi autorka, jsou sestry
chapany jako jediné, které mohou pomoci nemocnym najit smysl v nemoci, nebo pfijmout
realitu - poukdzani na napln spiritudlni péce a vyuziti supervize. Dale autorka poukazuje na
dilezitost vzdjemného porozuméni pii vytvareni mezilidského vztahu, ale i nepostradatelnost
komunika¢nich dovednosti sestry pii poskytovani oSetiovatelské péce.

Zavér a doporuceni pro praxi

Po formalni strance zpracovani prace nenachazim nedostatky. Po obsahové strance odpovida
pozadavkim kladenym na diserta¢ni praci. Celkové zpracovani prace svédéi o vysoké trovni
orientace autorky v uvedené oblasti, logicky sled myslenek a ndvaznost jednotlivych kapitol
poskytuji komplexni piehled prace a mohou se stat vhodnym teoretickym vychodiskem pro

eventualni empirickou studii.

Predlozena diserta¢ni prace je piinosem pro rozsifeni teoretické zdkladny v OSetiovatelstvi,

kdy autorka zaplnila mezeru v této oblasti.

Prace splnila pozadavky kladené na disertaéni praci v oboru OSetfovatelstvi. Hodnotim ji

kladné a doporucuji jeji piijeti k obhajobe.

'V Jihlavé 8.7.2015 podpis oponenta disertaéni prace.................oveee.
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Aktualnost zvoleného tématu

Odborny text je piehledné¢ vypracovan na 172 stranach. Je doplnén seznamem odborné
literatury a dalSich pouzitych zdroji, ktery obsahuje 112 tituld. Mezi nimi je pouze jedna
publikovana prace autorky a to v podob& pfispévku ve sborniku abstrakt z odborné
konference.

Zvolené téma povazuji za vysoce aktudlni. OSetfovatelstvi v souCasnosti prochazi fadou
koncep¢nich zmén a predkladand prace je pro jeho dal$i profilovani jako samostatného
vysokoskolského oboru u nas pfinosem. Jde o historicky pojatou interpretativni analyzu praci
J. E. Travelbee, kterd v druhé poloviné 20. stoleti formulovala pozadavky nejen na zmény
v pojeti péCe o pacienta ze strany sestry, ale i na osobnost a roli sestry jako samostatného
zdravotnického pracovnika pfistupujiciho k pacientovi na zaklad¢ vztahu ¢lovéka k ¢lovéku.
J. E. Travelbee je fazena mezi zakladatelky nové koncepce odborného oSetfovatelstvi jako
profese a veédni discipliny. Dilo Travelbee je zasadnim pfispévkem pro pochopeni a
prosazovani zmén v postaveni a roli sestry. Predkladana prace je proto v této souvislosti

cennym piinosem pro rozvoj oboru oSetfovatelstvi.

Stanovené cile a hypotézy Cilem prace je prfiblizit dilo J. E. Travelbee a potvrdit hypotézu o
aktualnosti jejiho odkazu pro soucasny stav oboru oSetfovatelstvi; tento cil autorka v praci

postupné plni.

Metodika
Predkladana dizertacni prace je pojata jako historickd analyza textl. Je ¢lenéna zvyklym
zptisobem na tvod (str. 5), 5 odbornych kapitol a zavér (str. 5 — 170), seznam pouZitych

zdrojt (173 — 184), ptehled kli¢ovych pojmi (185) a piilohy (186). Po Givodni srozumitelné



formulaci hypotézy a zdméru prace se autorka vénuje upiesnéni obsahu a vyznamu v praci
pouzivanych a pro obor oSetfovatelstvi zasadnich pojmu, které zohlednuji zavedené terminy
Ceské oSetfovatelské terminologie. V druhé kapitole je uveden historicky vyvoj oSetfovatelstvi
a pojeti role sestry jak ve vztahu k pacientovi, tak ve vyzkumném a pedagogickém procesu
oboru osetfovatelstvi. Tieti kapitola mapuje osobnost a dilo J. E. Travelbee, ¢tvrta kapitola
toto dilo analyzuje. V paté kapitole je uvedena tada ptikladl interpretaci praci Travelbee a je
poukézano na moznosti vyuziti jejich myslenek v sou¢asném oSetfovatelstvi a to konkrétné
v oblasti individualni pée o zavazn€¢ nemocné, dale péce v zafizenich poskytujicich péci
nemocni¢niho a jiného typu a dale v oblasti péce a podpory nejbliz§imu okoli nemocného

(péce o pecujici).

Zpracovani ziskanych dat, vysledky

Vysledky prace odpovidaji jejimu zadani a potvrzuji formulovanou hypotézu.

Zavér (véetné doporuceni pro praxi)

Zaveér prace sumarizuje zjisténé skutecnosti. Autorka konstatuje, ze z analyzy a interpretace
dila Travelbee, kterd se vénovala problematice oSetfovatelské praxe 60. let 20. stoleti, 1ze
¢erpat inspiraci pro proces prerodu soucasného oSetfovatelstvi jako oSetfovatelské teorie a
praxe. PoZzadavky na upravu mezilidskych vztahl sestra - pacient, na empatii, soucit a
sebereflexi a zménu striktné biomedicinské koncepce oSetfovatelské praxe v chapani
oSetfovatelstvi vychdzejici z principu vytvofeni vzajemného vztahu oSetfovatel — pacient jako
dvou jedine¢nych lidskych bytosti je nutné realizovat a déle rozvijet i v soucasnosti.

Doporucuji publikovani zavéra prace v odborném periodiku.

Prace s literaturou

Prace s literaturou odpovida pozadavkim, které jsou kladeny na tento typ prace.

Pripominky
1. Vtextu piedkladané dizertaéni prace nachazim drobné jazykové nedostatky
(chybéjici ¢arky, pismena) a stylistické neobratnosti (,,dostaneme inspiraci®,
»hadefinovat® apod.) Autorka uziva termin ,hermeneutickd interpretace®, coz

je pleonasmus. .



2. Za zavadgjici a zbytetné povazuji pozadovani eliminace klinickych
psychologli z péce o pacienty. Jejich roli nelze jednoduse nahradit rozsitenim
vyukovych osnov sester. Tento pohled je pro soucasné oSetfovatelstvi
nebezpecné zjednodusujici a je mimo ramec této prace.

Uvedené ptipominky nikterak nesnizuji Groven predkladané dizertacni prace.

Dotazy oponenta
1. Co vSe zahrnuje pozadavek ,,humanistické revoluce v oSetrovatelstvi“?

2. Co to je ,terapeutické vyuziti sebe sama“ v procesu oSetirovani?

PiedloZenou dizerta¢ni praci doporucuji k obhajobé¢ a na zéklad¢ Gspésné obhajoby
doporucuji udéleni akademického titulu Ph.D. dle § 47 Zakona o vysokych skolach ¢. 111/98
Sb.
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