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PRUBEH OBHAJOBY DISERTACNI PRACE

Predsedkyné komise, doc. Bartlova, pfivitala pfitomné, predstavila jmenovité slozeni komise,
pfitomnou oponentku disertatni prace a Skolitelku. Predstavila zkuSebni komisi doktorandku
PhDr. Véru Staskovou, studentku doktorského studijniho programu OSetfovatelstvi dle
profesniho Zivotopisu. Zminila jeji zaméstnani, praxi, vzdélani, publika¢ni, konferenéni a
grantové aktivity.

Doktorandka zahgjila prezentaci své disertacni prace na téma Inspirace Joyce E. Travelbee pro
oSetfovatelstvi. Disertaéni prace ma teoreticky charakter s cilem analyzovat odkaz Joyce E.
Travelbee jakoZto osobnosti oSetfovatelské historie a jejiho dila s tendenci postihnout jeji
vyznam pro oSetiovatelstvi. Je koncipovéna jako historicko-analyticka studie a zpracovana
formou studia literarniho odkazu a jeho analyzy s naslednym vypracovanim interpretativniho
textu.

Piedkladana préace je ¢lenéna do péti st€zejnich kapitol. Prvni kapitola je vénovana vymezeni
pojmi, druha reflexi oSetfovatelstvi v kontextu historického vyvoje, tfeti osobnosti a
publikaéni ¢innosti Joyce E. Travelbee, ¢tvrtd interpretaci dila Joyce E. Travelbee a pata
vyuziti odkazu Joyce E. Travelbee v oSetiovatelstvi.

Osetrovatelstvi se konstituovalo postupné, chronologicky v ¢ase. Vyvoj oSetfovatelstvi jako
teorie, védy a praxe reflektuje na ndrodni a mezinarodni tirovni.

Doktorandka v kratkosti shrnula bibliografii Joyce E. Travelbee, jeji vzdélani. Pracovala jako
sestra v nemocnici, posléze jako vedouci sestra a zahgjila pedagogickou kariéru jako
instruktorka v psychiatrickém oSetfovatelstvi vyukou psychiatrie. Vyu€ovala pievazné proto,
aby vyzdvihla lidské zachézeni u pacientli sduSevnim onemocnénim. Zaméfila se na
oSetfovatelské vzdélavani a pokrocilé psychiatrické oSetfovatelstvi. Joyce E. Travelbee byla
znama jako vasniva Ctenaika. Sama vydala 3 knihy, které osvétlily jeji teorii. Pisemnymi
sdélenimi pfispivala do periodik. Mimo publikaéni ¢innost se podilela na vyzkumnych
projektech, aktivné se i¢astnila konferenci.

Nutno poznamenat, Zze se Joyce E. Travelbee, snad jako prvni teoreticce oSetfovatelstvi,
podafilo nejen popsat, charakterizovat a zaroveni poukédzat na dulezitost vzdjemného
porozuméni pii vytvafeni mezilidského vztahu, ale 1 zddraznit nepostradatelnost
komunika¢nich dovednosti sestry pii poskytovani oSetfovatelské péce. Uménim sestry je
nebagatelizovat, naslouchat, komunikovat a sdilet.

Na zakladé negativnich zkuSenosti s poskytovanou oSetfovatelskou péci navrhla tzv.
,,humanistickou revoluci v oSetfovatelstvi‘.

V oSetiovatelské teorii a praxi zdlraziiovala potiebu pozorovani, komunikace, empatie,
soucitu, porozuméni, sebereflexe, sdileného vnimani, terapeutického vyuziti sebe sama,
disciplinovaného intelektudlniho pfistupu, kritického mysleni a supervize sestrami. Byla
presvédCena, Ze budouci sestry by tak byly vice pfipraveny na uspokojovani emociondlnich a
psychickych potieb nemocnych. Poukazala na naplil spiritudlni péfe a vyuziti supervize
v oSetfovatelském kontextu.




Inspirace pro praxi v oSetfovatelstvi vychdzela kladenim ddrazu na rozvoj preventivni a
komunitni péce. V oSetiovatelském vzd€lavani kladla diraz na kontinualni vzd&lavani a
modifikovani ziskanych dovednosti.

Joyce E. Travelbee se podaftilo skrze obecnou formulaci piedstavit a zdiraznit vztah ¢lovéka
k ¢loveéku, poukdzat na dilezitost vzajemného porozuméni v mezilidském vztahu.

Doc. Bartlova, predsedkyné zkuSebni komise, vyzvala Skolitelku disertaéni prace, prof.
Téthovou, o celkové zhodnoceni disertacni prace. Ta v kratkosti popsala vybornou spolupraci
s doktorandkou a vyzdvihla jedine¢nost disertaéni prace, nebot’ se jedna o praci s teoretickym
charakterem a je koncipovana jako historicko-analyticka studie. Skolitelka doporugila
postoupit praci k publikovani jako komplexniho dila. Zaroven podékovala za spolupraci doc.
Kotovi, konzultantovi diserta¢ni prace - viz posudek Skolitele.

MUDr. Kotova, oponentka disertaéni prace, hodnotila disertaéni praci velmi pozitivné.
Shrnula sviij posudek a doporucdila piedlozenou disertaéni praci k obhajobé — viz posudek
oponenta.

Doc. Cetlova, oponentka disertacni prace, nebyla pfitomna u samotné obhajoby. Piedsedkyné
komise prednesla jeji vypracovany posudek. Celkové zpracovani prace svéd¢i o vysoké
urovni orientace v uvedené oblasti, logicky sled mySlenek a nédvaznost jednotlivych kapitol
poskytuji prehled prace a mohou se stat vhodnym teoretickym vychodiskem pro eventudlni
empirickou studii - viz posudek. »

Diskuze:
Doc. Boledovi¢ova zhodnotila disertacni praci velmi pozitivné. Bylo vni poukdzano
vyznamné na problematiku sester.

Doc. Beran:

»Prace by si zaslouzila opublikovat nikoliv jako jednotlivé kapitoly, ale jako celek-
monografie. Zajimavé by bylo zmapovat piinosy Joyce E. Travelbee se souasnymi i piipadné
budoucimi souputnicemi.*

Prof. Fusek :

,,Byl jsem piitomen na oborové radé, kdy prace ménila skolitele a byl pfizvan konzultant doc.
Kota. Prace zpocatku jevila zna¢né problémy, ale z vysledného dila jsem velmi prekvapen.
Jedna se o prvni teoretickou préci, ktera piina$i do oSetfovatelstvi pohledy, piinosy a
uplatnéni. Pfimlouvam se k publikaci unblock.* '
Otazka: ,Jak se vy divate na vysokoSkolské vzdélavani sester? Jaké jsou kompetence
vysokoskolsky vzdélané sestry? A co sestra a celozivotni vzdélavani?*

,Nemyslite, Ze to byla ndhoda, Ze se zabyvala psychiatrickou strankou ¢loveka?*

Doc. Bartlova
,Joyce E. Travelbee zila pomérné kratce. Kolik napsala za svij zivot monografii a clankd?*

Zavér: Doktorandka uspésné obhajila disertac¢ni praci a odpovédéla na vSechny kladené
otazky. Komise p¥i tajném hlasovani jednomysiné odhlasovala, Ze u obhajoby disertacni
prace studentka PROSPELA.



