Posudek 8kolitele na bakalaiskou diplomovou praci .Indikace stresového stavu pomoci

zmén hladiny steroidnich hormonu®, pfedlozenou M. Heczkovou:

M. Heczkova se ve své diplomové praci méla pokusit objasnit otazku do jaké miry mohou
byt stresové hormony (kortizol a katecholaminy) indikatorem stresového stavu. Méla objasnit
dynamiku jejich produkce pod vlivem riizné silnych stresorti a zjistit, zda aktivace osy
humoralni (hypotalamus—hypofyza- nadledviny) a osy neurovegetativni (sympaticky nervovy
systém) se b&hem stresového plisobeni realizuji soub&zné nebo rozdilné.

Tento ukol se vSak, ne jeji vinou, podafilo objasnit jen ¢aste¢né. Diplomantka popsala pribéh
produkce kortizolu pii chlazeni rizné velkého povrchu téla a ¢asteéné i pfi chlazeni rliznym
teplotam, ale otazka aktivace neurovegetativni osy, prostfednictvim stanoveni katecholamin
ve slinach, nebyla vyfeSena, ackoliv pokusy byly provedeny a vzorky byly odebrany. Vinu za
to nese spolupracujici pracovisté, které po ¢etnych pritazich odmitlo v posledni chvili vzorky
stanovit. Nicméné ziskané vysledky ohledné¢ dynamiky produkce kortizolu jsou zajimavé, i
kdyz nevysvétluji pro¢ v naSich pfedchozich pracech nebylo mozno zvy$eni produkce
kortizolu po aplikaci chladu prokézat. Tyto otazky by mély vyfesit dalsi bakalaiské prace .
Diplomantka se v prub&éhu Skoleni seznamila s metodami stresové fyziologie (aplikace chladu
a odbér vzorki) a smetodou stanoveni kortizolu, i kdyz byly pokusy konény
v Endokrinologickém ustavu v Praze. Pracovala svédomité a mohu konstatovat, Ze jsem byl
s jejim pristupem k praci spokojen. Jeji diplomova prace splituje poZadavky kladené na praci

bakalafskou a doporucuji, aby byla pfedloZena k obhajobé.
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