Oponentsky posudek na bakalarskou praci Sylvie PFiborské
Soucasny somaticky vyvoj ceskych déti

Bakalaiska prace Sylvie Piiborské je literarni reSerSi. Autorka si dala tyto cile: 1. Na
zékladé vybranych télesnych parametrii souboru ¢eskych déti stanovit té€lesné slozeni podle
Matiegkovych rovnic a vybrané indexy télesné hmotnosti; 2. Posoudit zmény, ke kterym
doslo porovnanim se souborem Ceskych déti vysetiovanych v roce 1985; 3. Kriticky zpracovat
literarni reSersi na dané téma.

Prace ma 44 stran, je Clenéna do fady casti: Prvni ¢ast je vénovéana télesnému vyvoji
ceskych deti mladeze od konce 19. stoleti; druha pouzitym metodam sledovani; tfeti t€lesnym
charakteristikam souboru obéznich déti; ¢tvrtd morfologickému hodnoceni obezity a jejiho
stupné pata metodam pro stanoveni télesného slozZeni; Sesta rustu ¢eskych a slovenskych déti
1976-1978 sedméa vysledkim vyzkumu provedeném pii Ceskoslovenské spartakiadé 1985
osma celostatnimu antropologickému vyzkumu déti a mladeze 2001 devata dlouhodobym
zménam BMI a vztahu ke zplsobu zivota; desata prehledu vybranych zahrani¢nich studii.
Dale nasleduje diskuze a v nékolika bodech stru¢ny zavér. Prace konéi seznamem literatury,
ktery ¢ita 50 polozek z toho je 12 zahrani¢nich.

K tomu, aby autorka posoudila soucasny somaticky vyvoj Ceskych déti spravné vyuzila
vramci reSerSe monografii, ve kterych je kompletné nebo alesponi Caste¢né¢ zhodnocen
somaticky stav za poslednich vice jak 20 let. Jsou to publikace shrmujici vyzkumy provedené
v souvislosti s konanim Ceskoslovenskych spartakiddach vroce 1980 a piedeviim v roce
1985. Dale monografii shrnujici vysledky Celostatnich antropologickych vyzkumt 1991 a
2001. Dale se spravné zamétila na problematiku détské obezity. K tomu predevsim vyuzila
kapitoly publikace Obezita v détstvi a dospivani , které editorky byly prof. Patizkova a prof.
Lisi. Dale vyuzila nékterych dil¢ich informaci publikovanych  predevidim v Ceské
antropologii. Rovnéz se zabyva nékterymi metodami stanoveni télesného sloZeni.

Pracovala tim zpisobem, Ze z vySe uvedenych publikaci vybirala ur€ité odstavce k dané
problematice s odkazem na autory. Diskuze je pomérné stru¢na, ale vystizna.

Autorka spravné vyuzila vySe uvedenych, kompletné hodnotici somaticky stav déti a
mladeZe, publikaci nebo v publikaci tykajici se obezity déti pievzatych tudaji. Nebot
jednotlivé ¢lanky jsou prevazné vzdy zaméfeny pouze na dil¢i problém a nemohou tedy
postihnout potfebné. Rovné€z v zahrani¢ni literatufe téZko nalezneme prace vénujici se
somatickému vyvoji ¢eskych déti.

Pravé Ceska republika je jednou zmala zemi, kde prakticky vice jak 100 let je
monitorovan somaticky vyvoj predevsim déti a adolescentti diky vySe uvedenym vyzkumum.

Obsah prace a jeji ¢lenéni je piehledné. Bohata literatura v textu je uvadéna spravné. Jak
JiZ bylo uvedeno, seznam pouzité literatury je na bakalafskou praci rozsahly. Na stran¢ 14 je
uvedeno, ze je mozné méfit tloustku koznich fas na 96 definovanych mistech. Ziejmé jde o
piepsani.

Préci dorucuji obhajobé s tim, aby byl Sylvii Ptiborské udé€len titul bakalai. & /YH&V <
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V Praze, 19..5.2010 doc. RNDr. Pavel Blaha, CSc.
Katedra antropologie a genetiky ¢lovéka
Piirodovédecké fakulty UK v Praze
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