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Uvod

Volny cas je oblasti, kterd v poslednich letech ziskavavymnamu ato nejen
v subjektivnim vnimani jedince, ve vyznamu nezaaéglhého faktoru majiciho vliv na
utvaeni spolénosti, ale také co doédeckého vyzkumu. Volngas je pedmétem
z4jmu autoll odborné literatury, ale také cebidy Seteni, avSak ty sefSinou zandtuji
na obsahovou naplolnéhocasu. Mezi takové pitzvlast vyzkumy Petra a Karoliny
Sakovych, Narodniho institutwid a mladeZe&i Ceského statistickéhaadu.

To, coclovek dela, jist ovliviiuje jeho osobnostni rozvoj a proto napblnéhocasu
nemiZze Zistat bez povSimnuti, jakoZtail@Zzity cinitel vyvoje individua, potazmo také
celé spolénosti. Na jedné str&nje vSak obsahova naple casti zivota, pro kterou
béZzneé uzivame pojem volnyas, na strah druhé subjektivni vnimani tohotéasu
a pojmu. A praw tato oblast je tématem této diplomové prace, gemazev ,,Obsah
pojmu volny ¢as pro mladé lidi“. Hlavnim cilem préce je zjisfilky je subjektivni
vyznam pipisovany pojmuwolny ¢as mladymi lidmi, gipravujicimi se na své budouci
povolani a vysledky porovnat s pojetimi prezentgwainv odborné literatke. Inspiraci
k tomuto Seteni byl text, jehoz autorem je P. Sak, ktery chizrdduje volnycas jako
kvalitativné novou potencionalitu lidského Zivota, ktera se ewbje soubzne
s osvobozovanim se od permanentnich aktivit nutkypteziti. Dale mluvi o volném
case jako o prostoru vznikajici a rozvijejici seshiél subjektivity, rozvoje mysleni,
kreativity, filosofické reflexe a vnaseni lidskéogektivity do vrgj$iho swta’

Zda tomu tak je, se pokusime zjistit pomociadg sémantického diferencialu, ktera
pracuje s teorii, Ze zkoumany objekt, v naSdipgat pojemvolny cas lze umistit do
psychologického prostoru vymezeného zakladnimiramnicemi. Tento prostor pak
nazyvame sémantickym nebo také prostorem vyznamwy sicemZ vice pojednava
kapitola 2.

V této praci tedy jjde o skr dat, jejich naslednou analyzu, vyhodnoceni
a porovnani ziskanych vysladinejen s vySe uvedenou mysSlenkou P. Saka, ale také
s pojetimi volnéh@asu pedevsSim v nasledujicich publikacich:

FILIPCOVA, B. Clovek, prace, volnyas.
FILIPCOVA, B. Volnyc¢as a kultura v pimyslovém @st.

! Srov. SAK, P.Promeny volnéhocasu a zaostavani pedagogiky. CECH, T.Vychova a volnyas 2,
s. 165.



DUMAZEDIER, J.Vers une civilisation du loisir?

DUMAZEDIER, J.Volnycas.

OPASCHOWSKI, H. WPadagogik der Freizeit.

OPASCHOWSKI, H. WPaedagogik und Didaktik der Freizeit.
PAVKOVA, J. Vychova ve volnéwase.

PAVKOVA, J., HAJEK, B., HOFBAUER, BPedagogika volnéhéasu.
HOFBAUER, B.Vychova, souvislosti, perspektiva.

HOFBAUER, B.D¢ti, mladez a volnyas.

PIEPER, JVolnycas, vzdlani, moudrost.

HAVIGHURST, R. JEmployment, retirement and education in the mayers.
KAPLAN, M. Leisure in America.

STEBBINS, RNew Directions in the Theory and Research of Seriaisure.
ROJEK, CHLeisure Theory. Principles and Practices.

Na porovnani bude navazovat vysloveni¢mévjaké je subjektivni pojeti volného
¢asu zkoumané &kové kategorie, ale také nakolik se shoduje s jak, volny ¢as
charakterizuji zmieéni autdi, pripadré skupiny autat.

Jak jiz bylo uvedeno, tato prace navazuje &gené autory, kté se ve svych
pracech zabyvaji nejen teoriemi volnétasu nebo sledovanim tohoto fenoménu v praxi,
ale &tSina z nich taktéz aplikaci v oblasti vychovggevsim ¢ti a mladeze a to nejen
prostednictvim pedagogiky volnéh&asu ¢i rekreologie. Tento jejich zajem je jist
vyvolan také tim, Ze si wdomuji dilezitost vychovného {sobeni, které se nédire
odehravat pouze naige Skoly¢i v rodirg, ale s narstem délkyasu, jenz &i a mladez
travi mimo Skolu a rodinu, také ve volnéaise. Nktefi z nich se orientuji vice na tzv.
vychovu mimo vydovanf, kterd, jak jiz nazev napovida, probiha mimo doméni,
piestocasto na Uzemi Skoly, ale taktéz instituci za tioRtelem 2zizenych, jako jsou
napiklad Stediska volnéhocasu avramci nich Domyétd a mlddeze a Stanice
zajmovycheinnosti, nebo Skolni kluby. Jini se sdesluji vice na vychovu, ktera byva
ozna&ovana jako oteena prace satimi a mladezi (g&kdy také prace s neorganizovanou
mladezi, nizkoprahovéi spontannicinnost), jejiz specifikum tkvi ve snizeni bariér
Gcasti na nezbytné minimum s cilem osloveni co ri@f$ir spektra &i a mladeze.

Jedna seipdevsim o nasledujici autory: Filipcova B., Dumaaed., Opaschowski H.,

% Srov. PAVKOVA, J.Pedagogika volnéhéasy s. 35nn
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Pavkova J., Hofbauer B., Pieper J., Sak P., KaglarBteebins R., Rojek Ch. &kieré
dalsi.

Prace je rozdena nacast teoretickou a praktickou. Teoreticka je strusana do
n¢kolika ¢asti. V prvni kapitole je popsano a porovnano paejeinéhocasu tak, jak je
uvadno v odborné literatie, dale porovnani a hlubsi analyza pojeisureafree time
jenz jsou, zejména v anglicky psané litetafupouZzivany ekvivalentnk pojmu volny
cas V praktické casti je popsana pouzitd metodaigpmva vyzkumného nastroje
a vyzkumu, postup a vlastni gsti v terénu, zisob zpracovani ziskanych dat, jejich
nasledné vyhodnoceni a prezentace vysied¥ praci je pouZzita metoda popisu
avyswtleni. V pipad vyzkumu byl pouzit dotaznik. Podrojn jsou piprava
a provedeni empirického genhi popsany v kapitole 2.

Tato prace je gena vSem, ki@ se ch¢ji dozwdet vice otom, jaky subjektivni
vyznam gipisuji mladi lidé pojmuvolny cas Taktéz &¢m, ktai se ¥nuji vychow
mladych lidi, & jiz na profesionalnéi zdjmové Urovni, a to jistnejen v rdmci volného
¢asu. V neposledrifack je prace ufena &m, kteti se zajimaji o metodu sémantického

diferencialu a moznosti jejiho vyuziti, dale vSem t které téma této prace zajima.

1 Pojem volnéhoéasu

Prace vychazi z literatury zabyvajici se volnyi@sem, historickymi souvislostmi
vzniku tohoto pojmu, ale tak&znymi pojetimi volnéhotasu v navaznosti na jeho
vymezeni, mista sw¥tondzorové orientaci autiorObecr |ze jis€ souhlasit s tim, Ze ta
¢ast zZivotatloveka, kterou nazyvame volnytasem, je satasti mnohem SirSiho pojmu
a tim je wibeccas. Lidsky Zivot probiha ¥ase a steghtak, jako Zivot neni mozny jinak,
nez ve suté a neni mozno od sebe odtrhnout zivot &,swelze od sebe odiit zivot
acas. Miluvime-li ocase, mluvime o Zivéta naopak, zarovetedy mizemeftici, Ze
0 Zivo samém mluvime také v souvislosti s volngasem. Otazkou je, jakotast
Zivota mame na mysli a zda jébec mozné Zivot exakirrozcElit na jednotlivécasti.
V c¢asové pimce snad ano, ale co v kazdodennim Zvdokud ano, pak Ize jéstaké
podobré rozclit ¢as a nizeme spolu s dkterymi autory uvazovat odtené o ¢ase
prace ¢ase nezbytném k sebeobsluze a zbytkovése, tedyase volném.

Z takového vymezeni vyplyva, ze tim, c@uje lidsky Zivot je pedevSim prace,
ktera je nositelem hodnoty. Volrsas je pak chapan jak@as, ktery sam o seléner

Zadnou hodnotu¢i vyznam nema, snad jen vtom, Ze &m dochazi k zotaveni

8



a k piipraw na dalSi praci. Toto vymezeni volnétasu se &Ekdy ozn&uje za negativni,
ale je otadzkou, zda jde skate o volny¢as nebo spiSe o jakouseptavku mezi vlastni
praci. Volnycas Ize ale také vymezit pozitignkdy je mu pipsana vlastni kvalita
a stava se plnohodnotnym stefak, jakocas prace. Otazkou tu vSakstava, zda tyto
dvacasove useky vnimame ve vztahu partnerskékgnkurerenim.

Pokud bychom alefipustili moznost, Ze kazdodenni Zivot atedy aas nelze
rozclit, zastava tedy pouzeas, v #mz se prolina prace i odgioek a vSe ostatni a to
dohromady tvéi Zivot. Ten by pak @& byt Zit smysluplg, tedy n&l by mit ngjaky
smysl, utity cil, jenZ utuje nejen srr, ale také obsah. V takovém Ziwdity pak neslo
piedevsim o smysluplné naphi volnéhocasu, kdy smysluplnost jednotlivych aktivit
stoji sama o s@bacasto se odviji od skuteosti, zda a jaké faktické hodnotyirnasi
zejména ve vztahu ke spdoimsti, ale Slo by o smysluplnost, jenZz se vaze dadeni
Zivotniho cile. V takovém fjpact cokoli, co tomu napomaha, se stadva smysluplnym
a tedy hodnotnym.

1.1 Volny ¢as v odborné literature

Jednim z cil této prace bylo porovnat subjektivni vnimani pojwalny ¢as mladymi
lidmi s tim, jak je tento pojem definovan v odboltitérature. Bylo tedy nutné nejprve
prostudovat dostupnou literaturu. Ta byla nastedizdtlena do osmi skupin, v nichz
byli sdruzeni jednotlivi autd® dle vychozich zdr@j a s¥tonadzorové orientace
nasledova:
Volny ¢as jako roz&ena reprodukce pracovni silyCervinka, Filipcova, Kaniski,
Petrosjan, Prughskij
Volny ¢as jako svobodna volba - Dumazedier, Sue
Vyzkum ve volnéntase - Opaschowski, Schmitz-Scherzer, (Hofbauer)
Volny ¢as jako mimoskolni vychova - Pavkové, Hajek, Vaksns
Kieg’ansky pohled - Pieper
Sociologicky pohled - Sak, Sakova
Volny ¢as jako leisure - Havighurst, Kaplan, StebbinseRoj
Statni a mezinarodni dokumenty - Mezinarodni chaytdovy ve volnéntase WLRA,
Koncepce statni politiky pro oblasttdla mladeze.

Prvni skupina, nazvan¥olny cas jako roz3ena reprodukce pracovni silye

souborem autdr jenz gevaznoucast sveho zivota Zili atvib v zemich byvalého



socialistického bloku, vyst@amého na komunistické ideologii. &decky komunismus
povazoval volny¢as za aktivnicinitel vyznamnych spol&nskych proces postupg
vedoucich ke sblizovani prace a relatiawobodnych tviivych aktivit v mimopracovni
doke, coz ntlo byt zavrSeno postupnourgmeEnou prace Vv prvni Zivotni pibu
¢lovéka. Volny ¢as byl chapan jako relativnuceleny subsystém tieny zajmovou
¢innosti, jiz si jako jedinou fize clnicka tida dovolit vykonévat po praci s tim, Ze tak
dochazi k reprodukci sociokulturni stranky Zzivofbaktéz je vyzdvihovana jeji
kultivacni funkce, jez se dotyka zejména rozvoje schopra$trmovani osobnosti
socialistického ¢loveka, jako hlavni sily budovani vySSich fazi komunoist
spol&ensko-ekonomické formace. Volrias se stava, diky zajmowinnosti v rem
vykonavané, vysocecinnou slozkou roz&ené reprodukce pracovni sily, nébmvraci
socialistického¢lovéka do pracovniho procesu ato na kvalitatiwyssi Urovni,
obohaceného o nové poznatky, dovednosti, moralpiliny a gedevsim s univerzaij
rozvinutymi tvdivymi schopnostm.

Z autod zarazenych do této skupiny prezentuje nejobsahlejBlepona volnycas
A. Filipcova, ktera jej spojuje s moznosti zvolit @nnosti, jimiz jedinec tenta@as
naplni. Zarova pripousti moznost ugdnostini n&innosti a zd4 se, Ze tim se pkad
vymyka onomu socialistickému proudu mysleni, kdgtikazuje na to, Ze ve volném
saseclovek ,miZe, ale ,nemusi“ a tento pocit u? sam o &povaZuje za bohatstii.
Polemizuje tak do jisté miry néklad s G. S. Petrosjanem, jenZ voldgs chape
zejména jako sféru reprodukce pracovni sily a kdad&tohoto kritéria charakterizuje
mimopracovni dobu jako neustaly proces ,prosté awpkce pracovni sily*
A. Filipcova vSak poukazuje na to, Zgo, jak se pracovni sila reprodukuje
v mimopracovni dabwviibec a ve volnériase zejména, se pochopitelmdrazi zgtne ve
vyrobnim procesu samém. Jenoribeek neni pece pouha pracovni sila; byt pracovni
silou, to neni jeho jedind spaknska a lidska role. Redukovat lidskou osobnost na
pracovni silu znamen&imit z vyroby konény smysl a cil lidskychefin. Znamena to,
Ze clovek existuje a Zije, protoze vyrabi, Ze tedy existujéije proto, aby vyrath?

Zuzeni pohledl na volnycas do této jediné roviny vede i kiilym zjednoduSujicim

3 Srov. BARTOS, M. Zajmovéinnost ve volnéntase jako satéist formovani socialistického igobu
Zivota, s. 8-16.

“ Srov. FILIPCOVA, B.Clovek, prace, volnyas,s. 24-25.

® Srov. PETROSJAN, S. G/réraboceje vremja trudjadichsja v SSSH, 12.
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schématm v nazorech na pozitivndi — jak secasto 7ikd — raciondlni nebo efektivni

vyuZivani volnéhadasu.*

Ve svém pojeti volnéhdasu nezapomina ro¥h na sféru
rekreace ve smyslu odgoku, uvolreni, rozptyleni aregenerace fyzickych
a psychickych sil, kompenzace Unavy pramenici zmjeai do pracovniho procesu
a z pracovniho a Zivotniho preedi, taktéZ vyrovnavani jednostrannosti vyplyvajei
spole&enské dlby prace. Zdraziuje téz roli socializéni a sdruzovaci a moznost
rozvoje osobnosti s akcentaci zvySovani kvalifikacstudia avSech forem
sebevzdlavani a spokenské aktivity’ Pripomind, Zeginnosti volnéhocasu nemusi
vzdy byt v prvéifadk spojeny s vysledkem v podbtkonkrétniho vytvoru, ale také
s prozitkem, pozitkem nebo poznatkem. Votag se taktéz podili na uteai Zivotniho
zpiisobu a umatuje rozvijeni participace v dané kud

S odlidnym atributem spadajicim do volnéasu pichazi A.Cervinka, ktery, kror
jiného, vidi volny¢as ve spojeni s vychovoutda déle upozaiuje na to, Ze sem nelze
zarazovatéinnosti spojené sifpravou jidla, uklidem doméacnosti, ndkupem a pdsivn
odpasinkem?

Druhou skupinu autby ozna&enou Volny cas jako svobodna volbatvori
J. Dumazedier a R. Sue. Podle J. Dumazediera #igetitt k volnému ¢asu pat
nevykonavanéinnosti pod tlakem zévaikvyplyvajicich ze sociélnich rolighy prace
a poteby zachovat a rozvijet vlastni Zivot. Oproti tzabytkove (rezidudlni) teorii
volného ¢asu, pojima tentatas jako souhrn¢innosti, do nichZc¢loveék vstupuje
s aiekadvanimi a jez muimasi gijemné zazitky a uspokojeni. Kr@mtoho, Ze za
vyznamny faktor volného ¢asu povazuje moznost svobodného rozhodnuti,
stanovuje nasledujici hlavni funkce volnétasu: odpsinek (regenerace pracovni sily,
osvobozeni od z&i Zivota), zdbava (regenerace duSevnich sil), qjoosobnosti
(spolutast na vytvéeni kultury, rozvoj intelektualni a uskecky, tvaivost,
vzalavani)°

R. Sue, francouzsky sociolog volnétasu, vySe zmimy pohled obohacuje dale

o funkci socialni, do niz #azuje proces socializace wznych socialnich proidich,

® FILIPCOVA, B. Clovek, prace, volnyas,s. 50.

" Srov. FILIPCOVA, B.Clovek, prace, volnyas,s. 24-25.

8 Srov. FILIPCOVA, B.Volnycas a kultura v pimyslovém @st, s. 24-25.
® Srov.CERVINKA, A. Volny¢as a pracovni ders. 1292.

19 Srov. DUMAZEDIER, JVolnycas s. 443.
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véetrg rodinného a sdruzovani a symbolickatisfuSnost k socialni skuginjez vede

k potvrzeni vlastni osobnosti a k dosaZzeni sodiélniznani. Dale se zabyva faktorem
terapeutickym, jez zahrnuje hledisko zdravotni, slowy rozvoj, prevenci chorob
a zdravy Zivotni styl. pomina také zrnu v pohledu na ekonomickou stranku volného
¢asu, kdy jej jiz nevidi pouze jakas promarény a neproduktivni, avSak upozofe
také na dvojznamost tohoto a vyslovuje otazku, zdacjanost ve volnéntase zZadouci
spotebou a kdy se jejimrpcerénim clovek odcizuje sém sab'

Ve teti skupir jsou sdruzeni autbzabyvajici s&/yzkumem ve volnétase z nichz
nejobsahlejSi pohled na voln§as prezentuje H. Opaschowski. Mozna ne zcela
opravréné byl do této skupiny Zazen také R. Schmitz-Scherzer, ktery se orientoval
spiSe na vyznam volnéhéasu z pohledu socialni psychologie, nicehéati blizSi
analyze jim prezentovaného pojeti volnébasu vyplyva, Ze toto je zahrnuto
u H. Opaschowskéh@:astens se také vyzkumem ve volnéfase zabyval B. Hofbauer,
avSak v mnohém navazoval péga H. Opaschowského.

Hi hlubSi analyze toho, jak prezentuje volias H. Opaschowski, jggme, Ze jeho
pojeti je strukturované doékolika hlavnich oblasti, z nichz kazda nese powh
podrobny popis. Zakladnimi oblastmi jsou: rekreakempenzace, komunikace,
edukace, integrace, participace a kontemplace. biyméh bude pojednano podraiin

Rekreace odpovida na feiiu zotaveni, uvolmi ¢i oswzeni, ginasi jedinci
piijemny pocit, odpéinek a tim n&erpani sil. Nedilnou s@asti rekreace je spanek,
upewiovani zdravotniho stavu a psychické uvalinpfindSejici pocit osvobozeni se od
chybnych a pemrStnych pozadavk ¢i za&zi vSedniho dne. Jako jedniny autor, z nami
citovanych, zahrnuje do volnékiasu také uspokojeni sexualni igdty.

Kompenzace v sélzahrnuje odstrgovani zklamani a frustraci, rozptyleni, ¢&ni,
vyrovnani nedostatk ale také odstrami namahy, ¥domé zeknuti se pravidel
a ndizeni, gedpisi a norem a uvobni se od spkni sledovanych ail Opomenuta by
nentla byt ani podpora iani po pirozenosti, nezatiZzenosti, bezstarostnosti
velkorysosti, provazenacédomym uzivanim zivota. H. Opaschowski se neboji do
volného ¢asu zahrnout také nicn#dni, lenoSeni a flakani $& cinnosti & spise
ne<innosti vedouci ugkterych lidi k pocitu promagmého ¢asu a nevyuZzitych

~7s o~ o7

prilezitosti, kdyc¢lovek neginasi Zadné hodnoty pro spatest a tedy ani pro sebe. A

1 Srov. SUE, RLe loisir, s. 55 n.
12 Srov. OPASCHOWSKI, H. WPedagogik der Freizeis. 195.
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tak steji, jako A. Filipcova poukazuje na to, Zeveéka nelze redukovat jen a pouze na
pracovni silu. Vyvstava tedy otazka, zda&kdy nedochazi ktomu, Ze j&ovék
redukovan na ,ploditele” materialniéhspole&enskych hodnot. Ve chvili, kdy k tomuto
nedochazi, ztraci hodnotu jiz vlastni jeho bytiedytZivot. Je mozné se pak iv naSi
spol&nosti setkat s lidmi, kté jsou na z&klagl urcitého handicapu (psychického,
fyzického, ale také spalenského jako je ndiklad ztrata zamstnani) neschopni
piinaset ony hodnoty a jejich Zivot je spiiesti, alecasto také jimi samymi naziran
jako zbyt€ny a promarany.

Edukace vyjadije jak vychovu, tak vadavani a H. Opaschowski tuto oblast
neredukuje pouze na ziskavasdemosti a dovednosti, nybrZz séadi (weni o svobod
a ve svobod socialni deni, Usili po poznani a uzivani noveho, stimulupicéntaci
a touhu po zazZitcich, gdavost v chovani a jednani se zkouskami, ale tgk@&mwu roli
a weni se jednat v nich. ZailgZity povazuje také rozvoj pety zachovani a potvrzeni
sebe sama, z¥nu osobnosti, burcovani ,ja“, aktivaci vlastnich znosti jednani
a kooperativni Zivot®

Kontemplace je oblasti, jenZ se zda byt vemhsl doks znovu objevovana i v nasi
spol&nosti a to nejen lidmiipojujicimi se k gkterému z ndboZenstvi. Kontemplace
znamena femysleni, uvazovani a rozjimani. S konceptem koplEianiho Zivota se
setkavame jiz v dabiecké filosofie, ktera nabadala k vyvazenému zZiv@tento se
zakladal ve dvou sférach, tou jednou byl aktivedgi zahrnujici zalezitosti tohoto &w,
druhou pak rozjimavy Zivot, jenZ neni obtizen tlakyota a niZze se tak oddavat
hledani pravdy. Tento konceptepzali do svého Zivota cirkevni otcové, potazmosnni
s tim, Ze kontemplaci povazovali zéegdpoklad aktivniho Zivota. Opomeneme-li, Ze
v jejich pojeti se jednaloipdevSim o nazirani Boha a rozjimani o Bozich pmdvda
a vztahneme tento princip do Zivota &asnéehatloveéka, vnimame, Ze i protho mize
byt kontemplace vyznamnymiiposem. Jde o zaffeni se na vlastni existenci, na
piemysSleni o sof) o zZivog, kladeni si otdzek a hledani odpdi; Zivotniho sniru,
upokojeni rozjitkené duse, jenZ je zmitana stresy a naroky vSednibta. Kontemplace
muze poskytnout prostor reflexe a usgpdani si hodnot tak, aby prietky k dosazeni
cile nebyly zardnény za vlastni cil, aby se produk&ekonzum nestaly jedinou naplni
a smyslem zivota. Jak podotyka H. Opaschowskipjdaplréni po¥eby klidu, pohody,

13 Srov. OPASCHOWSKI, H. WPedagogik der Freizeis. 195.
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rozjimani a sebe&domi, hledani a ziskavadasu pro sebe samého, podporagmnim
uvédomeni si vlastni osoby zahrnujici pozorovani sebe saadoreflexi, vedouci
k porozungni sol# samému, objeveni vlastni ceny, ale také ziskastupd od vlastni
osoby, osvobozeni sebe sama od stresu, shonu @avébovvygti spojené s touhou po
zcela samostatném Zivotzisk&ni pocitu vlastni individuality a nalezeaéntity.

Participace je Sirokou oblasti podileni seyywji spol&nosti, ale také napbvani
potreby (Eastenstvi, angaZzovanosti a socialniho sebepojatjevujici se hledanim
moznosti pro vlastni iniciativu a potvrzeni sebmaa Pati sem také usili o napini
spoleénych cili arealizaci spolmych zangri, spolurozhodovani, spoltdst,
spoluodpowdnost, pipravenost ke kooperaci a soliddyittaké vSak pohotovost
k utv&eni okolniho prosedi socialnimi aktivitamt? Participace je vyzvou séasnosti,
kdy prevliada spiSe postoj @avani, lhostejnosti a konzumnihdigtupu k Zivotu
a vyzvam s nim spojenych. Participace se tykagdkgtlivce ve vztahu k s¢lsamému,
kdy jde o hledani smyslu Zivota, ilprostedi k jejich dosazeni, tak ve vztahu ke
spolenosti ¢i Zivotnimu prostedi, kdy seclovék vyda cestou nelhostejnosti.iilze,
zejména v tradni spol€nosti, byla z generace na generaeidavana Zivotni schémata,
dnes chybi. AvSak v débtrzniho hospodatvi je snaha tuto mezeru na trhu, skytajici
moznost vydlku, velmi hbig zaplnit. A tak jecloveék denré atakovan nejrzn¢jSimi
nabidkami, slogany a reklamou, nabizejici ne jedienhned &kolik Zivotnich schémat.
Pokudc¢lovek neni ghipraven a vybaven schopnosti kritického mySlenizense snadno
ocitnout ve stavu, kdy je jeho vlastni Zivot ue vrejSimi okolnostmi a nasledovanim
toho, co je mu fedkladano jako naprosto nezbytné. Pokud se paatieip
a participativni mysleni stangimzenou so&asti Zivotaclovéka v jeho volnéntase,
prolne se do celkovéhoiiptupu jedince k Zivotu a takov§loveék pak jiz nebude
pouhym konzumentem, nybrz tim, kdo je schopen dkiyti reagovat aifjmout
zodpovdnost za st Zivot i Zivoty druhych.

Komunikace je oblasti volnéh@su, obsahujici touhu po&aolvani a pani ztraty
samoty, coz se projevuje hledanim kontaktu, vyhtédéam rozmanitych socialnich
vztahl ve spojitosti se zazitky ze spotg stravenéh@asu. Neni to ale jen sobsténi
se na sebe, nybrz také objevovéasu pro druhéi empatie, taktéz zvySené vnimani
pocith a umysi, laska, 8Znost, erotika a jiz zmované sexualni kontakty.

% Srov. OPASCHOWSKI, H. WPedagogik der Freizeis. 195.
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Integrace s sebouripdSi stabilizaci Zivota rodiny, rozvijeni rodinimyosztahi
a viustani do spofk@enskych organisin Odpovida na pétbu spolénosti, kolektivniho
vztahu a tvéeni skupin, coZ je spojeno s podporou a prozZivakuapinové atmosféry,
hledanim emocionalni jistoty, socialniho bed e stability. GileZitou potebou, jenz je
v této oblasti nafiovana, je pdeba prozivani soundlezitosti s ostatnimi a vzajémné
pusobenicleni skupiny, coz byva&asto prostednictvim rozmanité spaiaé ¢innosti,
her ¢i rituala, prinasejicich spolaé prozitky, uznani, budovani tradice a kolektienih
a spoléenského ¥domi a to ve spojitosti se socialninmenim. Nemé# dulezitym je
pak pozitivni socialni zavazek, projevujici sgmvenosti pomoci, ohledem, toleranci
a diverou.

Enkulturace je odezvou na fEliu kreativniho rozvoje sebe samych,fitweho
vyjadieni prostednictvim undni, sportu, technickych a dalSi¢mnosti, ¢imz dochazi
k produktivnimu uplaténi a &asti na kulturnim Ziveét Jedna se o uspokojeni touhy po
nezavislém trstu schopnosti a nadani osobnosti, prosazovanéldivijich myslenek
a riznychteSeni probléiin pramenici z f@ni po individualnim tiréim uplatréni. To je
provazeno podporou schopnosti vyjadi, fantazie, spontaneity, rozvijeni a réagni
estetického vnimani anovych napadha coZ navazuje subjektivnmotivovany
a dosaZzeny prozitek vykonu. TaktéZ updatani produktivity hry, zabezpevani
kulturnich aktivit, podpora iniciativy a rozmachastniho aktivniho podild®

B. Hofbauer vySe uvedeného autora tlojel a krond toho, Ze volnyas takeé vidi
jako ¢as svobody, upoztimje na nutnost volby a rozhodovani, kterou s satroinéna
svoboda z&konitprindsi. Volnyéas nabizi pogrné velkou Skalu moznosti, jak naplinit
pottebu uspokojeni a umoznitovéku prozivat pocit spokojenosti, jenz je jednim ze
zakladnich pedpoklad duSevniho zdravi a regenerace duSevnich sil. Mdilr@d
ostatnich autdrtéto skupiny do volnéh&asu zahrnuje také zvySovani kvalifikace.

Jak bylofeceno, H. Opaschowski sice definuje jiz z#rié oblasti volnéha@asu,
nicmére jak je Zejmé z jejich charakteristik, neni o nich mozné 2oxat zcela
odlen¢ a nebrat v potaz jejich nespornou souvislost gewzdé prolinani. Jedna
ovliviiuje druhou, stefntak, jako obsah volnéheasu kazdého jedince owiuje také
ostatni sotésti lidského Zivota a naopak.

Na pra¥ zmirgné poukazuje autor, ktery bylizaen doc¢tvrté skupiny, nazvané

Volny cas jako mimoskolni vychovdde o M. Vazanského, kteryigpomina, Zetasto

! Srov. OPASCHOWSKI, H. WPedagogik der Freizeis. 195.
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¢lovek v praci osvojené vzorce chovani transferuje dekusvolnéhocasu a op&ng.
Taktéz se zamysli nad tim, Ze volfas je sice sférou svobody a svobodné volby, avSak
je zde jisté ohrafeni moznosti vyuzivani kapacity volnébasu pracovnimi limity,
nejrizngjSimi barierami a fesudky, neb dochazi k aplikovani repertoaru pracovnich
modeli jednani ivtéto oblasti relativni svobody. Héivab tzv. hypotéze shody
s teoriemi redukce, generalizace a identity. K¥ométo, existuje jedt hypotéza
kontrastu s teoriemi kompenzace, ventilu a zotaver tyto hypotézy pdt k tzv.
negativnimu vymezeni volnéhéasu, jenz chape volnyas jako praci podmény
prostor jednani stim, Ze volnyas je prostorem vyrovnavani se s nedostatky,
piipadnymi selhanimi, odolavani natok, zatZzim a tlakim swta prace. Tentoffstup
piedpoklada, Ze v praailovék potlaiuje své emoce, proziva celdadu latentnich
strachi, nepokofi, nejistot a stresu, vedoucich k psychickému étia@ vnitnimu
neklidu avse toto pak kompenzuje ve svém voln&me, coz je igdpokladem

a zarukou zdravi a dobré pohody.

Jinym pojetim je tzv. pozitivni, podleshoz volny ¢as Fedstavuje samostatnou
oblast Zivota, misto kistu, ke hledani smyslu Zivota a identifikaci, j@giorem pro
objevovani pravych kvalit Zivota s moznosti sebieraee a uspokojovani peb®

Do jaké miry se vySe zn&imé pohledy liSi je otazkou. Kazdy z nich nahlizivoiny
¢as z jiné strany, nicméru obou je zdrazren protiklad prace a volnéh&gasu, dvou
oblasti Zivota téhoz jedince, jeZ jsoicvsol: ve vztahu porrné negatelském a tudiz
neslwitelném. AvSak pozitivni chpéni volnékiasu se fece niiZze stat vychodiskem
pro vicecelistvy fistup podporujici mySlenku lidské jednoty, jak tofeuu gistupu,
ktery chapeloveéka jako nedlitelnou bytost, a ne jako jedince sloZzeného z yjfatho
tvora na jedné stré&na voln@asové osoby na strardruhé. Prace a volngas se
v takovém pipac nemohou posuzovat jako navzajem &dda autonomni pole, v obou
musi byt uspokojena zakladni pelta seberealizace, relativni nezavislosti a smyslu
Zivota, coz pispiva jak k mnohostrannému vyvoji osobnosti, taldmgcuje okolni
prostedil’

Do téZe skupiny byli 2azeni J. Pavkova a B. Hajek, jakoZto dupmjimajici volny
¢as v souvislosti s mimoskolni vychovou, jeZ jeSiny orientovana na organizovanou

zdjmovoucinnost. (Vzhledem k tomu, Ze ne u vSech spwlerydanych publikaci bylo

'8 Srov. VAZANSKY, M. Zaklady pedagogiky volnékiasy s. 30-31.
" Srov. VAZANSKY, M. Zéklady pedagogiky volnékiasu,s. 31-32.

16



mozné zjistit autorstvi jednotlivych pasazi, jsobaouvedeni auto prezentovani
spole&né.) Podob# jako predchozi skupiny, vyjma té prvni, je jimi voldgs spojovan
se svobodou a dobrovolnosti, to znamena, z&osick miuze voln@asoveé ¢innosti
vybirat na zaklag svych zajnd nebo toho, coda rad, co ho&i a nenil by do toho
byt nikym nucert® Tato otazka dobrovolnosti je diskutabiliiedevsim u &i, za &z
¢asto rozhoduji rode a ne vzdy berouetel na to, co by si célb zvolit samo dit. Ale
také mladi lidéc¢i dosgli mohou byt ve svém rozhodovani limitovani faktore
dostupnosti a to jak fingni, tak mistni¢i jiné. MiaZze pak dochazet i k tomu, Ze lidé
travi swij volny ¢as zcela jinak, nez by tomu bylo, kdyby pro to bspyreny prislusné
podminky.

Zmireni autdi do volnéhocasu zahrnuji odpinek, rekreaci, zabavu, zajmove
¢innosti, zajmové vzgavani, dobrovolnou vejné prosgsnou ¢innost ato vetns
¢asovych ztrat mito cinnostmi souvisejicimi, coz je jistzajimavy, u pedchozich
autoti dosud nezmimy, pristup. Cinnosti naphujici volny ¢as by ndly mit chrakter
bezprostedre neutilitarni, pinasejici pijemné zazitky a @&ekavani v protikladu ke sfé
povinnosti, ¢imZz dochazi krom jiného také ke kompenzaci pracovnich povinnosti.
Rozumné vyuZivani volnéhtasu pispiva k €lesnému i duSevnimu zdravi, podporuje
pozitivni mezilidské vztahy a vede k rozvoji osostid’

Patou skupinu zastupuje pouze J. Pieper ®gehl, jenZz byl ozman jako
Kregansky pohledavsak to neznamend, Ze jde o jediny mozeg’lknsky pohled na
volny cas. J. Pieper ipdstavuje volny¢as jako vnitni stav duSe charakteristicky
ne-aktivitou, jenz je protikladem idealdgeergni prace. Jde o postoj slaveni, ami
nejen Ze neni namaha, ale jdémw o jeji protiklad provazeny klidem adhgrnénim se
ze socialni funkce. Vlastnim smyslem volnélasu je astatcélovékem, coz znamena
porozunét si a realizovat se jako bytost, ktera je #gena na celek skuteostiZ°

Festivaly a svatky byvaliasem uniku z rutiny, stresu a jednotvarnosti kagdaého
Zivota. Ale nejen to, spaieé¢ prozity ¢as, kdy si lidé fipominali dilezité udalosti
Z historie svého kmene nebo néaroda, upe®l pospolitost, kmenovodi narodni
identitu a ¥domi toho, Zeclovék nékam pati, neni sdm, ale ma historii a ma take

budoucnost. Byly to okamziky, v nichZ si lidé nadnpe stranu fipominali svou

8 Srov. PAVKOVA, J., HAJEK, B., HOFBAUER, B?edagogika volnéh¢asu,s. 13.
9 Srov. HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, Pedagogika volnéhéasu,s. 12-19.
% 5rov. PIEPER, Nolnycas, vzdlani, moudrosts. 14-15.
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nekonénost vtom, Ze oni sami jsou pokowatelé minulych generaci a budou
souwasti generaciifstich. Na druhou stranu onu kénest svého Zivota, kterou musi
Zit sami za sebe a v niz plattité rady a pravidla, z nichZ bylo praw ¢ase festival

a svatk dovoleno vystoupit, zbavit se svych socialnichi rabo si je dokonce na tu
chvili vymeénit. Slo ale také o udalosti, které rodovaly ¢as, nebo® prichazely

v pravidelnych intervalech v fio¢hu roku¢i Zivota a davaly tak moznost zastavit se,
rekapitulovat, rozjimat, planovat &gravit se na to, coifide po nich.Clovék tak mohl
shodit tihu minulosti a uft swvij zrak k wcem budoucim v perspekéivsvého Zivota
jako celku.

V dnesni, zejména zapadni spotesti, mame mnohem vice volnétasu, nez ri
nasi gedci, nejsme tolik vazani na jednotlivé faze dnmelar, a mame tedy také vice
¢asu na pitadini oslav, festo slaveni patkud ztratilo zmigny rozner acasto jde spiSe
0 naplréni urité spoleéenské povinnosti, nebo o nasledovéani trhem navopetiéby.
A. H. Maslow vypracoval koncept tzv. pyramidy fei, jenZz ma &kolik pater.
Zakladnu tvei zakladni &glesné a fyziologické p#tby, nasledujici patra jsou: bezpe
a jistota; laska, ifjeti, spolupati¢nost; uznani a ucta; seberealizace. Na rozdil lootdo
pojeti existuji i takova, jez za nejvysSi f&ditu povazuji hledani toho, co ma gloveka
povahu nejhlubSi inejvyssi hodnoty, povahu posleinsmyslu, jak je mozné
zahlédnout také nailad u V. E. Frankla, jehoz nazorem je, Ze kaZdyck ma jako
nejvy3si patebu prav pottebu smyslu?! Jde o nalezeni toho, ¢éoveka presahuje a to
lze jedirgé tehdy, pokud v naSich zivotech bude existotas ¢i postoj kontemplace
a slaveni.

Sestou skupinou jeristup sociologickyautdi P. Sak a K. Sakova, Kievolny ¢as
povazuji za dobu svobody, aviak také volblavek se totiz rozhoduje o tom, jakymi
¢innostmi tentocas naplni a to na zakkasvych zajnd, nalad a pocit, ¢imz dochazi
k seberealizaci daného jedince, jeho osobnostniomvoji, ale taktéz ovliirovani
vngjSiho séta. Jde @as spojeny srozvojem subjektivity, mysleni, knagtj
umozujici filosofickou reflexi, coz Ize shrnout pod km relax&ni, rekreani

a rozvojovouf?

2L Srov. SVOBODOVA, ZNelhostejnostCrty k (ne)ndbozenské vyclios. 35.
2 3rov. SAK, PPromeny volnéha’asu a zaostavani pedagogilsy,165.
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Sedmou skupinwolny ¢as jako leisure zastupuji autd, u nichz se v souvislosti
s volnym ¢asem niZzeme setkat se &wma pojmy, leisure afree time o kterych bude
podrobrji pojednano v nasledujici kapitole. Pokud se ajeirzantiime pouze na
témito autory prezentované aspekty souvisejici sywoléasem, nizeme vidt napadny
rozdil oproti gedchozim skupinam ato zejména vtom, Ze zcela ichkbentace
svobody¢i svobodné volby. Z pouzitych zdfopeni mozné Wist, zda skut@é tento
atribut neni s volnyntasem spojen, anebo, zda je s nintigdmo implicitré a tudiz
nedochazi k jeho Zdazréni. DalSim rozdilem je vyrazné spojovani volnétasu
s participaci na zivet spol€nosti & jiz v SirSim ngfitku, ¢i uzSim, tedy s mistni
komunitou. Ne#idka je pak spojovan se wtdvanim, seberozvojem a trvalym uzitkem,
které by ndl jedinci prinaset.

R. J. Havighurst, krofnvySe zmigného, volnycas spojuje s dostatkem moznosti
k zajimavému prozivani, iwimu vyjadeni osobnosti stim, Ze kladeirdz na
pravidelné a rutinni ut¥éni Zivotniché¢innosti. Volnycas a jeho traveni by podi€jn
mély byt zdrojem Ucty k saba respektovani ostatniéh.

M. Kaplan poZadavek vztahu ke sgolesti vyjaduje budovanim &lomi ,n¢jak
k né¢emu paitit* a domniva se, Ze volnyas by ndl byt jak jedinci, tak spolaosti
pros@gsny. Je tu tedy vyj&dn vzdjemny vztah jedince a spwlesti, jenz se
uskuté€nuje pra¥ ve volnéméase. Krong tohoto volnyéas spojuje s rozvojem vlastni
individuality a uvadnim v soulad znych individualnich funkci, kro#njiného tim, ze
piindSi do Zivota jedince pozitivni zazitky a peédmje twarci sily. M. Kaplan
nezapomina ani na moznost vyrovnavaniitlakteré plynou z pracovniho procesu
a vSedniho dne a kranvzdilavani a ziskavani informaci, vidi vol@gs jako prostor
k formovani Zivotni orientac¥.

Z €chto autoli nejobSirgjSi pojednani o volnéndase pedklada R. Stebbins, jenz
rozliSuje volnycas naserious leisurea casual leisure avSak pokud tyto dvslozky
volného ¢asu spojime, pak je volngas zdrojem neformalniho experimentovani,
nahodnéeho objevovani a spontanniho vynalézangdyahiavnim zdrojem pocitu &ti.
Dale pak volny¢as spojuje s trvalym uzitkem jako je seberealizagsdeobohaceni,
posileni sebehodnoceni a up&wvin a rozvinuti schopnosti a strategii k osobnimu
a socialnimu zdereni. TaktéZ jecasem produkce sociédlniho kapitalu, je spojen se

% Srov. HAVIGHURST, R.JEmployment, retirement and education in the mayers,s. 57-62.
24 Srov. KAPLAN, M. Leisure in America, s. 76.
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zvySenim smyslu soundlezitosti mezi individualnibepotvrzenim nezavislosti a mezi
jednotlivcem a skupinou, coz je ume&ho diky siti vztah, jez je zakladem pro
vzajemnost a oboustrannou pomodipac poteby.

Podle R. Stebbinsetie vSak volnyctas byt také spojen s kratkodobymi, vndt
pros@snymi aktivitami, jenz nevyzaduji trénink, ziskadvalovednosti nebo vnimani
kariérniho rozvoje. Takto traveny volnas ale vnima spiSe jako ohroZeni jedince
potazmo spoknosti, nebé vede k patologickym jeéim jako jsou: zabijeniasu,
obchéazeni obchdd bez nakupovani, lenoSeni, prochazeni se,iekou hazardni
a skupinové hry, iatelska konverzace, konzumace potravy, poZivandhalk, ci
deviantniinnosti jako jsou kradeZe aut, drobné kradeZe apdni®®

VySe zmitny pohled na volnyas jist miZe vyvolatradu otaznil a je diskutabilni,
zda rekteré aktivity, jez R. Stebbins povazuje za spehsky patologicke, jimi skutaé
jsou. Naskyta se otazka, zda je mozné posuzdigatka a jeho volnyas pouze na
zaklad produkce socialniho kapitalu. Neni takovy pohled jpbnEnou toho, kdy
¢lovek je redukovan na vyrobni silu, jako nasledékcprini prace? Lidska existence je
jisté spojena s Zivotem ve spoénstvi s druhymi lidmi, avSak toto spojeni rigw byt
povazovano za jediny a katrgy smysl lidského Zivota.

Do osmé skupiny nebyla iazena odborna literatura, aftatni a mezinarodni
dokumenty jez se k volnémuasu vyjaduji. Koncepce statni politiky pro oblasétd
a mladeze povaZzuje za zakladni funkce voln&su relaxaci, regeneraci a kompenzaci,
&imZ se shoduje sitSinou vySe uvedenych autof® Navic vSak zmiiuje sociélni
prevenci a vychovu. Mezinarodni charta vychovy wéngm case zdraziuje vlastni
hodnotu této oblasti lidského Zivota, jefdvéku poskytuje prostor k ziskani zkuSenosti,
ke svobodné volba rozvoji v oblastidesné, psychické, socialni, ghacké a duchovni,
tedy k vSestrannému rozvoji. Volras nabizitiznost forem vyjateni a tim podporuje

rozvoj kreativity, prozivani spokojenosti, radostisti a uzivani si Zivotd.

% Srov. STEBBINS, RNew Directions in the Theory and Research of Serimisures. 177-179.
%6 Srov. Koncepce statni politiky ve vztahu k mlag@eraci WCeské republice do roku 2002 [online].

%" Srov. Mezinrodni charta vychovy ve volnéase WLRA.
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1.2 Volny ¢as jako leisure/free time

V zahranéni literatd'e, zejména pochazejici z anglicky mluviciho et je mozné se
setkat se dsma pojmy, leisure a free time jeZz jsou pouzivany jako ekvivalent
k ozn&eni doby, ktera je veském prosedi @Bzn¢ ozna&ovana jako volnyas. Jejich
vzajemny vztah je nattem této kapitoly.

S konceptem volnéhtasu je mozné se setkat jiz v antice, kde dag, ve smyslu
leisure, ¢asto vidn jako protiklad fyzické prace, poskytovatilpZitost pro osobni
piremysleni, promysSleni Zivota, objevovani vlastnirigmlity, coz n€lo veést ke
zdokonaleni fyzické stranky zivota. Byl nejéssem, ale také stavem, povazovanym za
vytouzené byti aza cestu k pokroku predhictvim intelektualni, kontemplativni
a estetick€innosti, byl sodasti Zivotniho stylu a hledani kvality Zivota.

Vlastni slovdeisurepochazi z latinskéhlicere, coz znamena byt svobodi¥ekové
pouzivali vyrazscol schole nebo skole Jednalo se o myslenku takového stavu
podminek, kdy jetlovék svobodny od prac Aristoteles vyjatlije preswdieni, Ze
scholéje ¢asem, jenz by #h byt naplrén ¢innosti rozjimavou, nesttujici k Zzadnému
cili a jeZ je milovana pro sebe saffu.

Leisureje tedy mozné vnimat jakodity casovy prostor, vémz se jedinec zakiuje
na své byti, na promysSleni své existence, smyslstviho Zivota a nenitfippm tlaten
povinnostmi plynoucimi ze socialnich rélipracovré-pravnich vztah. Otazkou je, zda
je ¢lovek viabec schopen tohoto stavu svobody dosahnout a pskjeh bude domnivat
Ze ano, pak nevedla pravato snaha k onomu vymezeni volnélasu oproti praci
a povinnostem? AvSak neni moZleésure povaZzovat namistdasového prostoru spiSe
za stav, kdy jetlovék schopen byt svobodny od prace a potazmo od s$yprEbo
mysleni nezavisle na tom, kde se graachazi &im se zabyva? Pak by se totiz svému
leisuremohl oddavat tégt kdykoli a kdekoli a pracé povinnosti by nebyly fekazkou.
Prirozere, Zze hlubokd kontemplace vyZaduje &lédy ¢as, umo#ujici soustedit se
a nebyt ntim a nikym ruSen, avSak {#ovek viibec schopen takéhoto stavu dosahnout,
stoji-li tento v tak naprostém protikladu oprotiy#tu jeho Zivota? Nesto by ono

promysleni vést prévtaké k integrig Zivota jako celku? A pokud ano, jak ji usdio

8 Srov. EDGINTON, R. CHLeisure and Life Satisfaction. Foundational Perspes,s. 36.
29 Srov. FILIPCOVA, B.Maly sociologicky slovnils. 549.
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Zivota, nez pra&vtim, Zeclovék bude swj Zivot prolinat staventeisure ve vSech jeho
oblastech @&asech?

Tak, jak se v historii vyvijela sp@l@ost, prochazely vyvojem ivSechny oblasti
lidského Zivota vetn® volnéhocasu. V obdobi industrializace gas prace i volngas
odehravaly v pravidelnénsasovém rozvrhu. Dnes, v infortrd dok®, je mozné, aby
pracovnicas byl vice flexibilni a fistupy k praci a volnéméasu vice splyvaly, coz se
odrazi ve smazavani rozililnezi praci deisure N¢ktera prace se stava tak zajimavou
a prosgsnou, Zze mize byt povazovana za jisté formy votasovych aktivit, jina dosud
ziistava volnémuasu velmi vzdalen®

Neékdy je leisure popisovan jako iezita spoléenskd, kulturni a ekonomicka sila,
ktera ma vyznamny vliv na pocitésti, spokojenosti, zdravi a duSevni pohody v Zvot
kazdého jedinceleisureje vicerozmirny koncept, v 8mz je mozné se citit relati¥n
svobodr od natlaku¢i omezeni, findSejici pocit pozitivniho dopadu, je motivovan
vnitini touhou a dovoluje objevovat a uplavat schopnosti daného jedince.

V americké spotmosti se pojemleisure zaal pouzivat ve 40. letech minulého
stoleti a postupentasu se jeho vyznam ustalil tak, Esure je cesta, jak jfinaSet
rovnovahu do Zivota jedince. Jde nejen o hledangnwosti relaxace, seberozvoje,
kulturni a rodinné stability a interakce, ale takt® moznost Uniku, originality,
komplexnosti, dobrodruZstvi, vzrugeni a fantdzie.

Jeden z autdrzabyvajicich se problematikokeisure a free time R. Stebbins,
popisuje zmidné dva koncepty nasledaunDle reho leisure oznauje dobrovolg
zvolené aktivity, které chadlovek délat a jenz sami o sélmebo cesta k jejich realizaci
piinasi uspokojeni, v nichZ ke uplatnit své schopnosti, napady a to tak, Xet¢ehto
¢innostech Usgsny a jimZ se &nuje v dols, kterou oznéujemefree time.Free timeje
¢asem mimo ndjjemné povinnosti, sijemnym zavazkem byti p&en ¢i pohosén,
lé¢en), jako podstatkeisurejiz od homo otiosus leisure mar¥, ktery nepodiuje tlak

k ustanoveni&chtoginnosti.

% Srov. EDGINTON, R. CH Leisure and Life Satisfaction. Foundational Persppes,s. 68.
31 Srov. EDGINTON, R. CH Leisure and Life Satisfaction. Foundational Pergpes,s. 36.
32 | eisure man jeglovek, jemuZ bohatstvi a/nebo socidlni pozice dovolmgbyvat se iemnymi
spol&enskymi, kulturnimi a sportovnimi zajmy zadbavou spiSe, nez z&stnanim. BRvodnré oznaeni
pro muze, jenzZ je nezavisly na majetku a ktery seeménovat jakémukoli zdjmu a toghem toho, co

bézny muz musi pracovatlrban dictionary[online], heslo: man of leisure.
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Na zaklad této definice pojmiiree time by se mohlo zdat, Ze jde o SirSi pojem, nez
je leisure alespd pokud jde a@as a prostor, nelidree timeje tady pojiman jakéas
svobodny od povinnosti a je tedy volny k tomu, alnim jedinec nalozil tak, jak chce.
Vyuzije-li jej k leisurenebo jakkoli jinak, je na jeho svobodné vbibtedy nizemetici,
Zeleisurese mize stat naplinfree time AvSak vyvstava tady otazka, zda fee time
naplnit také &¢im jinym, nez jeleisure? Nebo snad plati, Ze kazda riéfsee timeje
leisure? A plati snad, Ze kazdgisure je takéfree tim& Nebo niZemefici, Zzeleisure
ma své vymezeni na zaktadvality toho, coclovek déla a mize ho mit kdekol
a kdykoli wetre free time kdeZtofree timema jasg vymezené hranice prévim, Ze se
odehravd mimo praci a povinnosti a ne jindy a jecB& vyuziti? Pokud by platilo
posledr zmiréné, pak by nebylo mozné s takovou jistotou tvrzhtfree timeje SirSim
pojmem neZleisure a vibec porovnani jejich & by nebylo tak snadné, nebaa
kazdym z nich stoji jiné paradigmbeisure je vymezen na zakladkvality ¢innosti,
kdeZztofree timeje odvozen od kvalitgasu.

R. Stebbins k tomu podotyka, Zekdy byva vyrazfree timepouzivan zagnmre
k leisure Ve svémfree timeje mozné se nudit nasledkem nicéladi nebo aktivity,
ktera je nezajimava, nepadna. To samé se alette stat v praci nebo v g@ni i jinych,
nez pracovnich povinnosti. Pokud je nuda povazovanaegativni stav mysli, pak Ize
namitat, Ze nejde leisure neba pro leisure je typicky pozitivni pistup, mimo jiné
také tvdeny nazory, radostnym ¢ekadvanim avzpominkami na prozit@nnosti
a situace. Samegjme se ale mzZe stat, Ze &ekavani jedince bude nerealistické a ten se
zatne nudit a petv&et je v rkco zcela jiného nez jeisure A to vSe se rive odehravat
ve free time coz dobe ilustruje, jak nmize tentocas zaujimat SirSi oblast Zivota nez
leisure jenZ se nachazi uvhibhotocasu?

V navaznosti na tyto myslenky vznikl tzv. kept ,serious leisure perspective”,
teorie, jeZz spojujefithlavni formyleisureserious leisure, casual leisure, project-based
leisure Serious leisure je wnovani se amatérskyméinnostem, zajrm,
dobrovolnickym aktivitam, jez lidé shledavaji patsiymi, zajimavymi a napljicimi,
pii nichz dochazi k zapojeni dovednost¢domosti a zkuSenosti a zardvee mohou

stat profesf?

3 Srov. STEBBINS, A. RSerious Leisures. 4-5.
34 Srov. STEBBINS, A. RSerious Leisures. 1, 5.
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Zacasual leisurge mozné povazovat vSe, co se nachazi nsermus leisureJedna
se o relativl kratkodobé aktivity, vyZzadujici drobné nebo Zadpecialni cuieni,
piinasejici patSeni. Jejich zaklad je pozitisky, souvisejici s povrchnim uspokojenim
¢i potSenim. Mezi takoveé aktivity pathrani si (ale také h&atvi), relaxace (ndp
zdiimnuti si, prochazka, posezeni), pasivni zabavai.(rddedovani TV,¢teni knih,
nahravani a poslouchani hudby), aktivni zabavai(ndgskové a spatenské hry),
spole&enska konverzace, uspokojovaniipbt (nap. sex, jezeni, piti) a dalsCasual
leisure je vyraz® meéré vyznamny a neskyta moznost profese. Také by mobkto
fe¢eno, Zecasual leisurezahrnuje to, c@lovek déla jaksi ffirozerg, pies to vse je ale
tentocas dileZity jak pro osobni, tak sp@lensky Zivot>

Project-based leisureahrnuje kratkodobé, ne moc slozité, také vSakgetzovei
piilezitostné, nepravidelné aktivity, ale také krewiti podnikani jako najklad
planovani, asili, dovednosti, znalostireBto je nelze pokladat zserious leisure
a dokonce ani zeasual leisuré®

R. Stebbins jefpdstavitelem tzv. sociologické teorie volnélasu (tedyeisure), jez
pristupuje ke studiu volnéhtasu v SirSim socialnim kontextu, jako je rodinankaita,
vék, pohlavi ¢i kultura. Krong této existuje jest cela fada dalSich teorii jako
psychologicka, feministicka, antropologickda, filliska a také teorie, ktera vymezuje
volny ¢as v zavislosti na pracf.

Leisure ma pro roziné lidi nizné vyznamy, jez daly vznikékolika koncepim,
mezi nimiz je rozliSovanoéthto osm: leisure jak®as; jakocinnost; jako stav mysli;
jako kvalita aktivit; jako spoleensky konstrukt; jako spalensky nastroj; jako proti
utilitarni koncept; a jako s@#st holistického procest.

Je tedy mozné Wit Ze stejn tak, jako existuje celdada koncepit tykajicich se
leisure existuji také ty, jez se tykaji volnéldasu a jeho pojeti tak, jak bylygkteré
zmirgny v kapitole 1.1. Pokud by &byt vysloven gjaky zawr, pak by bylo mozné
fici, Zeleisure ozn&uje spiSe kvalitu vlastnihéasu,¢innosti a prozivani, zatimdeee

time vymezuje ukity prostorci usek lidského Zivota. Jak toto vztahnout k ponolny

% Srov. STEBBINS, A. RThe Serious Leisure Perspectfesline].

% Srov. STEBBINS, A. RThe Serious Leisure Perspectfealine].

%" Srov. EDGINTON, R. CHLeisure and Life Satisfaction. Foundational Perspes,s. 45.

% Srov. EDGINTON, R. CHLeisure and Life Satisfaction. Foundational Perspess,s. 38-44.
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¢as? Vezmou-li se v Gvahiizna pojeti volnéhdasu, je moznéici, Ze tento pojem je
nékdy vnimén jakdeisure jindy jakofree timeanebo oboji saiasre.

Na zaklad vymezeni volnéhdasu Izefici, Ze negativni a rezidualni mluvi o volném
case spiSe ve smysftee time Volny ¢as totiz definuji bd oproti pracovnimuwasu
anebo jakatas zbytkovy, jenZ istdva po spkni povinnosti ¥etnd pracovnich a&asu
na sebeobsluhu, ¥mzZ si jedinec mize dlat co chce. Timto je vymezeriguevsim
casovy prostor, jehoz naplse vice méh odviji také v navaznosti na tlacich prace
a kazdodenniho Zivota. Pozitivni vymezeni volnéhsu také mluvi jfgdre o vytvareni
prostoru,free time avSak tady je jiz igdpokladano, Ze ten bude vyuZikelsure tedy
aktivitam ginaSejicim pozitivni rozvoj osobnosti jedince, ce& promitne do jeho
celkového Zivota a zivotniho stylu.

Velmi zjednoduSenby tedy bylo moZznéici, Ze mluvi-li se o volnéngase jako
o prostoruci Usekucasovéni zivotnim, pak je to ve vyznamiuee time Jedna-li se
o volny ¢as v rozmdru naplré tohoto ¢asu, pak jde o vyznarteisure AvSak jde-li
o volny ¢as s &mito okgma rozméry, pak je pateba mit na pagti, Ze ma d¥ dimenze

a to¢asovou ve smyslu kvantity a dimenzi prozivani g tedlity.

2 Empirické Setreni

2.1 Vymezeni problému

Pokud jde o obsah slov, nelze vychazet pouze ztgdioy obsah danému slovu
pripisuje dany jedinec, ffpadré lidé kolem, ale je pdéba se na tuto problematiku
podivat v SirSim kontextu. Slova jsou nejmensSimikprz nichZz sestavdec ata je
nastrojem komunikace, do niz byvaji zpravidla zepbjalespa dva lidé, picemz
vyznam, ktery ma slovo pro odesilateleiggmce, nemusi byt zcela shodny. Lze tedy
uvazovat o dvou strankach vyznamu slova, kdy jge@nazn&ovana za denotativni,
druhd pak za konotativni. Co se tyka prvni z niphk jde o formalé konvergni
vyznam slova jako prosdku komunikace s tim, Ze kazdé slovo, kazdy pajen&uje
celou fidu jevii nebo objekt, které maji skteré podstatné rysy spoted. Denotace je
véci dohody a Uzu,ipiemz je feba mit na patti, Ze se postuperasu niZze vyvijet

a menit nag. v navaznosti na vyvoji spaleosti. Jinak fe¢eno, denotace jsou
pouzivanim a souhlasnym sdilenim objektivizovangladizovany. AvSak v &néfieci

je timto slovem obvykle mém jen jeden z celé mnozZiny privk
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Pokud jde o druhou stranku vyznamu slova disiva ozn&vana jako konotativni,

v mysli komunikatora i komunikanta e totéZz slovo byt spojeno s celdadou
konotaci, jez nemusidasto také nebyvaji shodné. Konotace maji charakitgektivni,
odvijejici se od celéady aspekKt jako je nap. osobni zkuSenost nebo vztah k kmitnu

& vngdimu swtu.®® Tato pace se zattuje pra¢ na konotativni aspekt slova,
konkrétré pojmu ,volny ¢as“ a s tim spojenou otazku, jak tento problém yt#chPri
hledani moznych Zsohi jsme se seznamili také s vyzkumy Charlese Osgagdho
spolupracovnik (Snider, Osgood, 1969), kievychazi z podobnosti s fyzikalnimi
piedntty atvrdi, Ze steph tak jako tyto existuji v prostoru tieném zakladnimi
soudadnicemi, tak i slova a pojmy, bysou to abstrakce a produkty lidského mysleni,
existuji v utitém psychologickém prostofd.

Ch. Osgood se domniva, Ze chovani jedindemwych situacich zavisi na tom, jaky
vyznam pro g tyto maji a jak je subjektivnvnima. Vychazi p tom z toho, Ze jednim
jak uvnimani, tak iudeni, & se jiz jedna o procesy poznavasi symbolické.
Sémanticky vyznam je tedy vztah mezi symbolem a jfznamem, jenZ mu jedinec
sam pidéluje ato na zaklad asociaci s jinymi symboly. Co se tyka jazykovych
symboh, tedy slov, tak tyto maji jisty vyznam v psychdldgm smyslu (jsou
asociovany s jistymi poznavacimi procesy), jsodlest pouzivany v utitych situacich,
vyvolavaji urité chovani ato je takéudod pro to, Ze se ve &éni vyskytuji
v predvidatelnych spojenich s jinymi symboly, mluvimewa lingvistickém vyznamu.
Na zaklad tohoto je utvena soudrznost mezi situaci a chovanim v lidsk&ezkosti,
véetre slySenéhati vidéného sdleni, coz determinuje povahu poznavaciho procesu
a proto také psychologického vyznafiu.

Tak, jako je fyzikalni prostor vymezen vyskodélkou, Sikou acasem, je
psychologicky, jenz fize byt nazyvan sémantickym, tem dimenzi hodnotici, potence
(¢i sily) a aktivity. Pomociéchto # dimenzi je tedy mozné zjistit subjektivni vyznam
slovaci pojmu a to tak, Ze je lokalizovan v sémantickéyzfamovéem) prostoru, s tim,
Ze je pravdpobné tizné umisini téhoz pojmu utiznych lidi. Prosedkem pro umisghi

pak je posuzovani prastnictvim sérii bipolarnich adjektiv, kdy v hodmbtdimenzi

% Srov. VYBIRAL, Z. Psychologie komunikacs, 106 — 107.
9 Srov. FERJENIK, J. Uvod do metodologie psychologického vyzkukapitola 15.
“1 Srov. OSGOOD, Ch. EThe measurement of meanikgpitola 1-2.
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lze pouzit nap dobry-Spatny, vesely-smutny, v dimenzi potencekymaly,
silny-slaby a v dimenzi aktivity hodnoceni z takokiyhledisek jako rychly-pomaly,
aktivni-pasivni, horky-chladny atd. Osgood a daldiai potvrdili existenci &chto i
zakladnich os sémantického prostoru, kde dimengenpe a aktivity jsouigjme témi
nejpouzitel®jSimi sodadnicemi, avSak to neznamend, Ze Bkteré pojmy nemohly
byt umig’ovany na zéklagjinych jako je nap dimenze stability a receptivify.

2.2 Cile

Jak jiz bylo v Gvodu vyjagno, hlavnim cilem prace bylo zjistit, jaky je =Kijvni
vyznam pojmu ,volnyas” s tim, Ze vyzkum byl zatfen na mladé lidi, fypravujici se
na své budouci povolani. Charakteristika vyzkumnéfzorku je blize popsana
v kapitole 2.3.1. Vysledky empirického #emti pak byly porovnany s pojetimi
prezentovanymi v odborné literééu Za timto delem bylo téma rozpracovano do
problémovych okruf a ty nasled&do dikich vyzkumnych otazek.

Prvni okruh byl zagen na volnyéas v obecné rovin piicemz otazky byly
nésledujici: Jak blizky je mladym lidem volégs? Jakyas povaZzuji za volny?

Druhy okruh sledoval vyznamovou spojitostnéioc¢asu a Slo o nasledujici otazky:
S jakymi pojmy si je volnycas blizky? Jaké atributy r@jsgji spojuji mladi lidé
s volnym¢asem?

Za timto delem byl proveden vyzkum v praxi, sebranad data ldpdadana,

vyhodnocena a porovnana tak, jak je popsano v adjgbéch kapitolach.

2.3 Vyzkumny design

Pro feSeni vyzkumného problému bylo zvoleno nasledujieiodologické paradigma.
Slo o empiricky vyzkum a to vyzkum kvantitativngba’ jde o testovani hypotéz, kdy
vychodiskem je teorie obsazena v odborné litéeatiedy obechformulovany problém
ajde oovieni jeho platnosti. NeSlo o vyzkum reprezentativngba skladba
vyzkumného vzorku neodpovidala skitému pondru strat v populaci, jak je popsano

blize v nésledujici kapitole.

“2 Srov. FERJENIK, J. Uvod do metodologie psychologického vyzkukapitola 15.
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2.3.1 Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek sestaval z mladych lidi, itee gipravuji na své budouci povolani,
avSak studujicich nejvySe ve 3.¢miku vysSSiho sekundarniho stépwzdilavani.
V¢ekove rozmezi vyzkumného vzorku nebylo zvoleno nabpdle jde pra¥ o vkovou
kategorii, na niz byl vyzkum orientovan. Vyzkumngovek byl rozdlen do stat dle
pohlavi, studijniho réniku a typu navstované Skoly.

Aby mohlo jit oreprezentativni vzorek, musehy jeho sloZzeni odpovidat
skut&nému pomdru strat v populaci. Tento pam byl vypcitdn na zaklagl adaji
Ceského statistického Gstavu a Dlouhodového érandihaieského kraje a porovnan
s vyzkumnym vzorkem. Na zakladohoto porovnani lzéici, Ze vyzkumny vzorek
nemiZze byt povazovan za representativni. Podkphbe vyzkumny vzorek popsan
v kapitole 2.4.3.

2.3.2 Vyzkumna sonda

Vyzkumna sonda byla provedenaCeskych Budjovicich ato tak, Zze bylo zvoleno
jedno gymnazium, jedna ietini odborna Skola a jednarestni integrovana Skola.

Kritéria vykeru jsou blize popsana v kapitole 2.4.4.

2.3.3 Metoda sbéru dat

Zvolenou metodou ¢bu dat byl dotaznik, kdy Slo o bipolarni Skaly pmpici
sémanticky prostor pojmu ,volnyas“. Tato metoda se nazyva metodou sémantické
diferenciace, u nasastji nazyvana sémantickym diferencidlem. Jedna seciodu
patici mezi psychosémantické techniky, jez je jakonged méla pouzivana, kr@ém
psychologie, taktéZ v oblastech pedagogiky.

Vyzkumny problém bylo mozn&sit napiklad metodou obsahové analyzy nebo
standardizovaného rozhovoruiepto byla zvolena metoda sémantické diferenciace
(vice v kapitole 2.3.3) ato zkolika divodi. Jde totiz o metodu, kterou je mozné
ponerné snadno fizpusobit vyzkumnym pozadavikn, ale také cilové skupin Prace
s dotaznikem je pro respondenty srozumiteltasaw pomerné malo naréna, coz bylo
vyhodou zejména proto, Ze vyzkum probihidhm ve Skolach v ramci maximé&lpedné
vyucovaci hodiny. Nezanedbatelnym faktorem bylo také&hi§ ziskani dvéry
responderit, ale také vedeni 3kol, naboneSlo o vyjateni vlastnich jash

formulovanych nazdr ¢i vyjadieni. V neposlednfact je jist vyhodou této metody
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ziskani velkého mnozstvi vysladkNa druhou stranu si @somujeme, Ze jejich
interpretace rnize byt powkud problematickd ato zejména tehdy, pokud pouZzita
hodnotici adjektiva nejsou dost&ateé relevantni, taktéz jgdba dat si pozor na vkladani
vlastnich konotaci.

Za autora techniky sémantického diferencigndbnetasgji oznatovan Charles
E. Osgood, jenz spale¢ se svymi spolupracovniky (George J. Suci, Percy
H. Tannenbaum) vroce 1957 demil soubornou praci d&novanou metodice
sémantického diferencialu v publikaidie measurement of meanitig.

Metodika identifikace umigti pojmi v sémantickém prostoru jedince se opira
o sérii bipolarnich adjektiv odpovidajicickemn dimenzim. Respondent pomoci nich
zachycuje své subjektivni pocity a doinky, hodnoti dany pojem ato tak, ze
vyznauje miru v jaké fislusné adjektivum charakterizuje onen pojem. Ndilehlych
polech bipolarni rating stupnice (stupnice 1 agripadré pouze 1 aZz 5), kde 1 znamena
pozitivni a 7 negativni vnimani, jsou undrsf evalugni polozky, tvédené antonymy
adjektiv, jenz vytvéi zakladni dichotomicky sémanticky diferencial. ¥yhiéchto
adjektiv by n¢l sphovat dva pozadavky, jimiZ jsou reprezentativhoselavantnost.
Reprezentativnost se odviji od p&gme jednoznaného reprezentovani dané dimenze
prostoru pouzitym adjektivem. Je tudiz vhodiédem ¥dét, jakou dimenzi zvolené
ajektivum zastupuje. Relevantnost je poZzadavkemhbsahovou vztahovost vzhledem

k hodnocenému pojmtf.

2.3.4 Metoda vyhodnocovani

Metoda sémantického diferencialu nabizi rozsadubor dat, jejichz zakladni
vyhodnocovani postihujdgitzakladni Grova a €mi jsou: analyza odp@di na Urovni
jednotlivych polozek (adjektiv); analyza odgoV na urovni jednotlivych dimenzi;
analyza odpoddi na zaklad hodnoceni globalni podobnosti. Navic bude proveden
porovnani odpoddi u jednotlivych strat vyzkumného vzorku.

V ramci analyzy odp@di na urovni jednotlivych polozek je mozné poroviak se
od sebe v sémantickém prostoru liSi konkrétni pajngdnotlivd, v rAmci jedné straty
i mezi nimi ato zpsobem poloZzka za poloZzkou poté, co heg u danych pojin

zjistime paimérné hodnoty pro kazdé adjektivum. Data ptely zpracovani se ddaji

3 Srov. OSGOOD, Ch. B-he measurement of meanisg37.
“4 Srov. FERJENIK, J. Uvod do metodologie psychologického vyzkukapitola 15.
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tak, Ze kazdé pozici na jednotlivé sedmibodové laipd Skale je prazena préjedna
numericka hodnota, jeZ poslouzi k jednaar@identifikaci. PouZivaji séslice od 1 do
7, pricemzcislovat se z&na u pojmu, jenz je ve svém vyznamu ,negagsii, tzn. je
tieba zohletlovat polaritu Skal. Na zakladodpowdi respondenta, jehoz ukolem bylo
na kazdé skale vyznia praw jednu pozici, je tak ziskdna pro kazdy posuzovaojgm
n-tice ¢isel sloZenych Zisel 1 az 7, kda znamena peet vyzkumnikem pouzitych sSkal.
Pro &ely takovehoto zpracovani je mozné také pouzit miokého systému -3, -2, -1,
0, +1, +2, +3, coz ma vyhodu posazeni nuly v néitgdozici posuzovaci sSkaly. Na
druhou stranu to s sebotinasi nevyhodu prace se zapornymi hodnotami. Zjirise
popsanym zfisobem vSechna posbirana data, ziska se u kazdgpandenta matice
jeho odpov¥di, kterou tvaéi n-tice jednotliv charakterizujici fislusné sledované pojmy.
Jde-li o mapovani toho, jaky vyznarfiggada danému pojmu cela skupina responilent
vypacita se aritmeticky @meér v matici u poloZek se stejnou pozici a tak séeis
matice celé skupiny. Takto Ize srovnavat Skalovgrgry jednotlivych pojni, ¢imz se
ale jeSt nezjisti rozdilné umishi pojmi v definovaném sémantickém prostoru.

K tomu je padeba provést analyzu odpmmi na drovni jednotlivych dimenzi, kdy je
pro kazdy zkoumany pojem vygithn aritmeticky pimér, jenZ reprezentuje misto
zkoumaného pojmu na dané dimenzi. Pro tegd& @ vhodné pevedeni sémantického
diferencialu do ploSnych gnaf jejichz osy vzdy popisuji dvvybrané bipolarni skaly
aumoauji srovnavat umighi posuzovanych pojin vtakto vymezené casti
sémantického prostoru (jde o tzv. dimenzion&baly sémantického prostoru). Je mozné
také zvolit tzv. zfaktorizovany sémanticky prostdtery vychazi z aritmetického
praméru prislusnych dimenzi, jimiz jsou dimenze hodnoceniepece a aktivity. Of je
tedy pouzit aritmeticky mmeér bodového skéreéth polozek jednotlivych Skal, které
sledovanou dimenzi reprezentuji. Vyslédsou tak nakonec pro kazdy pojem ziskany
tii aritmetické piiméry neboli #i souadnice pro pozici pojmu v takto zfaktorizovaném
sémantickém prostoru. Pro tento prostor se hodiciéaznézorgni prostednictvim
prostorového grafu, jehoZiitdimenze wuji praw faktory hodnoceni, potence
a aktivity.”> Tim se ale formy grafického zobrazeni nasbirangeh nevyerpavaji,

avsak pro tuto praci posiaryse uvedené

5 Srov. CHRASKA, M.Metody pedagogického vyzkunsu221-228.
46 0SGOOD a kol. (1957) uvéd fadu dalsich forem grafického zobrazeni.
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NejvysSi Urove zevSeobeami pak pedstavuje analyza odp&di na zaklad
hodnoceni globalni podobnosti pdinkdy jde o posouzeni toho, do jaké miry je mozné
dva pojmy (nebo vice pojih povaZzovat za celk@sémanticky podobné& odliSné na
zaklad blizkosti jejich lokalizace v sémantickém prostoRro tento &el, kdy je
posuzovanaifbuznost pojm, se pouziva vypeet tzv. D-koeficientu (Ekdy nazyvany
také D-statistiky)!?’ Vychazi se fitom z vypati souadnic jednotlivych pozic
sledovanych poijtin s jejichZ pouzitim je vypotana vzajemna vzdalenosthto pojmi

v sémantickém prostoru. Vzorec vy je:

D; zﬂi(dij)z

kde Dij je ozn&enim vysledné linearni distance mezimha pojmy,n je paiet paf
adjektiv, s jejichz pomoci byly pojmy ohodnocendyje rozdil Skalovych hodnot dvou
pojmi. Cim je vzdalenost vypena pomoci D-koeficientu mensi, tim blizsi je
lokalizace pozic pojiin a tim jsou si blizSi také svym vyznamem. Naopdk) je
vypoactena hodnota vzdalenostiétgi, tim je také vzdalési jejich vyznamova
podobnost. Hodnoty vzdalenostiznych kombinaci jednotlivych dvojic sledovanych
pojma Ize pehledr® vyjadiit pomoci tzv. matice vzdalenostickay také D-matice), i
niz se postupujeadek zarddkem a vyhledavaji se vSechny malé hodnoty Dssitatj

&imzZ jsou vyhledany ty, které se vyznamieeskupuijf?

2.4 PostupreSeni

Na teoretickou fipravu navazovalo vlastni empirické i®eti, jehoZz postup je popsan

v nasledujicich podkapitolach.

2.4.1 Priprava vyzkumného nastroje

Vlastni gipraw vyzkumného nastrojerpdchézelaifjprava sestavajici zkolika krok.
Prvnim bylo shromazehi a prostudovani odborné literatury stim, Ze ékiat pro
zvoleni dané publikace byla nasledujici: Slo aditieru pojednavajici o volnérase,
potazmo o vychavve volnéntase nebo pedagogice volnétasu; publikace vyst@né

na iiznych politickych rezimech; publikace vydanéazmych ¢asovych obdobich

4" Srov. FERJENIK, J. Uvod do metodologie psychologického vyzkukapitola 15.
“8 Srov. CHRASKA, M.Metody pedagogického vyzkunsu221-228.
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a zastupujici pokud mozno zakladni proudystopi k volnému ¢asu. Cilem bylo
a adjektiv pro vypracovani dotazniku (vi¢ilBha | a Il). Celkem bylo prostudovano
45 zdrofi a ziskano tégt 200 pojni.

Druh& baterie pojinbyla ziskdna oslovenim uZzivatesociélni s& Facebook, Slo
0 zcela nahodny vy, s prosbou napsanétpslov, ktera si vybavi ip vysloveni pojmu
,volny c¢as”. Takto bylo ziskano 134iznych pojntt od 30 fiznych lidi (opakujici se
pojmy byly pouZzity pouze jednou), viziha .

Treti soubor byl vytvien oslovenim skupiny 15 mladych lidi, téyli poZzadani
0 napsaniiech adjektiv, ktera podle nich vystihwolny cas Souboréital 35 fiznych
adjektiv (opakujici se byla Fazena pouze jednou), vizilBha V.

Ziskané pojmy byly dale doglmy tak, aby vysledny soubor vybranych slov
obsahoval pojmy, jenz postihuji dostateu ¢ast sémantického prostoru a poskytuji
velkou variabilitu reakci a odpégli respondeiit (viz Priloha IV). Zarové jich mel byt
jen pra¢ takovy p@et, jenz by respondeith umozoval jejich posouzeni v teném
case, tedy v gib¢hu jedné vydovaci hodiny s tim, Ze v ramci tohatasu bude zarovie
nutné dotaznik igdstavit. Bylo tedy p#itano se 30 minutami. Dale musely postihovat
sledované cile vyzkumného problému, zatoveSak ngly byt jasné aznamé
responderiim.

Do sémantického diferencialu bylyfaaeny nasledujici pojmy:

Volnycas- primérni pojem, na ktery je vyzkum zéimn.

Ja - vyjaduje osobni postaveni respondenta ke sledovanymipojm

Hra - vyjadtuje spojeni volnéhoasu se zajmy, zalibami, rozvojem kreativity, svaiaod
Internet— vyjaduje vztah internetu a volnékiasu.

Priroda - vyjadiuje spojeni volnéhdasu se zajmy, zalibami, Zivotnim pri@stim.

Kultura — vyznamo¥ bohaty pojem, vyjadijici participaci na kulturnim Ziveét
utv&eni kultury.

Hudba- vyjadtuje spojeni volnéhdasu se zajmy, zalibami.

Poznani— naponize zjistit, nakolik je volnycas spojen se ziskavanim zkuSenosti,
sebevzdldvanim, seberozvojem.

Kamaradi — vyjaduje spojeni volnéh@&asu s navazovanim a rozvijenim socialnich
kontaki.
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Skola— naponiZe zjistit, nakolik maji respondenti voligis spojen se $kolou, potazmo
S praci.

Swt — vyjaduje schopnost a zajem vnimat SirSi souvislosti taivaajem o druhé,
piesah mysleni za horizont svého mikréav

Povinnost— naponiZe zjistit, nakolik maji respondenti voln§as spojen s pémim
povinnosti (pracovnich, Skolnich, domécich a jinychaktéz vyjatuje vztah

k hodnotam.

Sex— vyjaduje spojeni volnéhdasu s naglovanim paiteb.

Cteni— vyjaduje spojeni volnéhdasu se zajmy, zalibami.

Rodina— naponiZe zjistit spojitost volnéhdasu s rozvojem rodinného Zivota, vatah
Cestovani— vyjaduje spojeni volnéh@&asu se zajmy, zalibami, touhou po poznani,
s rozvojem kreativity a twového Zivota.

Sport- vyjaduje spojeni volnéhdasu se zajmy, zalibami, zajmem o udrZzovani a rozvoj
zdravi.

Spolenost — naponize zjistit spojitost volnéh@asu s participaci na spo@nském

a politickém zivot.

Nabozenstvi- vyjaduje schopnost kontemplace, filosofické reflexe eméjo hledani
toho, co pesahuje kazdodenni Zivot.

Budoucnost— naponize zjistit, zda je volnyc¢as spojen s formovanimiqustav

o budoucnosti, taktéz vyjage vztah k hodnotam.

Zivot — vyjaduje vztah volnéhoasu a hledani, formovani smyslu Zivota, vztah
k hodnotam.

DalSim krokem byl vy adjektiv pro vytvéeni posuzovacich Skal tak, aby tyto
sphovaly kritéria popsana v kapitole 2.3.3. Vychodiskdyl jiz zmireny soubor
adjektiv stim, Ze bylo pt#ba rktera adjektiva doplnit. Ret bipolarnich
posuzovacich 8kal byva obvykle 12, coZ bylo i namihovand?® Nasledoval vybr
relevantnich adjektiv z existujiciho souboru, vypod byla ta, ktera se zdala byt
nesrozumitelna pro potencionalni respondenty. Kdymip adjektivim byla vytvdena
opozita a vzniklé dvojice byly rodtdény do tech skupin dle faktdr — hodnotici,
aktivity, potence, viz Hloha VI. V této fazi bylo pdgtba vybrat z kazdé skupiny
fakton ¢tyii dvojice adjektiv tak, aby pokryvaly dil cile vyzkumu a ty byly doptmy
tak, aby obsahly co nejisi sémanticky prostor, vizii#toha VII. U vysledné skupiny

“9 Srov. FERJENIK, J. Uvod do metodologie psychologického vyzkukapitola 15.
33



dvojic byla provedena kontrola relevantnosti vzeladke zvolenym pojim (viz vyse).
Zawérem byly pro tento vyzkum vyt¥eny nésledujici bipolarni skaly s tim, Ze Skély 1,
4,7, 10 zastupovaly faktor hodnoceni, skaly B,3,1 faktor aktivity a Skaly 3, 6, 9, 12

faktor potence, vizi#loha VIII.

velmi
1. nudny zabavny
2. rychly pomaly
3. blizky vzdaleny
4. vyjimeény Sedni
5. pasivni aktivni
6. ceky lehky
7. individualni spakensky
8. pruzny tuhy
9. uzky Siroky
10. svobodny zotkajici
11. tichy [y
12. piny prazdny

Skaly jsou sedmistiipvé a jsoutrazeny v takovém padi, Zze $kaly zastupujici

jednotlivé faktory se pravidetrstiidaji (vzorec h-a-p-h-a-p-h-a-p-h-a-p) a pravidede

také stidd polarita jednotlivych Skal.

Rod adjektiv byltigpisoben pray

posuzovanému pojmu, jenz byl vzdy uveden v zallazdé sady skal.

Nasledujicim krokem bylo &&eni posuzovanych pojmv dotazniku, kdy na

zatatek bylo vhodné zadit pojem, ktery je respondémt srozumitelny a neodradi je

e

od dalSi prace. Nasledoval pojem, ktery byl obsahaoejslozitjSi, nebd byla

predpokladana zvysujici se Unava respondenpostupnym vyglovanim dotazniku

a tudiz pozgSi zaazeni tohoto pojmu by mohlo odradit od dokemi prace. Obsahév

e

slozitjSi pojmy byly prokladanyemi snadsji posouditelnymi pro odlateni. Primarni

pojem byl z#azen v prvni polovi& dotazniku, avSak ne hned na&&u. Vysledné

poradi pojmi v dotazniku bylo nasledujici: hudba, budoucnast, poznani, volnyas,

internet, kamaradi, povinnostteni, Skola, s&, rodina, cestovani, spaéleost, sport,



naboZenstvi, ja, ffroda, Zivot, kultura, sex. Vysledna grafick4 poaatotazniku je

zaazena v Hloze IX.

2.4.2 Predvyzkum

Vypracovany vyzkumny nastroj byl &en na studentech prvnihocérmoku Stedni
pramyslové Skoly stavebni. Primarnimi cilitgolvyzkumu bylo zejména &keni:
fungovani vyzkumného nastroje; porozimh pokyrim uvedenym v dotazniku;
porozungni pojmim, na ®Z se vyzkum orientoval; ipdpokladanéasové dotace;
moznosti vyhodnoceni zvolenou metodou.

Studenim byl predstaven vlastni dotaznik a podany instrukce k jeppinéni.
Studenti pokyim rozungli, s pojmy pracovali bez problédm primérny ¢as potebny
k vyplnéni dotazniku byl 25 minutiimzZ se pedpoklddan&asova dotace ukazala jako

realna a zvoleny vyzkumny nastroj jako funguijici.

2.4.3 Popis vyzkumného vzorku

Vyzkumny vzorek byl zvolen na zaklkadnasledujicich kritérii. #dre nam Slo
o osloveni mladych lidi, jenz séipravuji na své budouci povolani. Tuto kategorings
ale omezili horni hranici studia 3.¢rdku vyssiho sekundarniho stédpmzdelavani
véetns. Také mohl byt za horni hranici zvolegkvdosazeni 18 let, avSak to se jevilo
jako problematické zejména u respondestudujicich na stdni integrované Skole, kde
zvolené réniky navstvu;ji i Zaci starSi 18 let. DalSim faktorem byloazito mladi lidé
studuji vCeskych Budjovicich, denni formu studia. Ve w§tu jsme tedy
nezohledovali misto jejich bydligt.

Jako nejvhodijSi pro nas vyzkum byl zvolen stratifikovany nahgdmaybér,
umozujici rozcleni do podskupin tzv. strat, v naSeniippct dle pohlavi, typu
navstvované Skoly a studijniho &niku. V rdmci straty rly tedy vSechny jednotky
spol&nou vlastnost ato pohlavi, typ Skoly a studijnéni&. Uvnitt straty pak byly
jedinci vybrani prostym nahodnym witem.

Namisto stratifikovaného nahodného &b jsme mohli postupovat metodou
prostého nahodného W jedindi, v takovém pipact by ale nebylo mozné sledovat
rozdily mezi subjektivnim vniméanim pojmwolny c¢as v rdmci pohlavi, typu
navsévované Skoly a rniku studia, jez jsme ifpdpokladali. Ugdomujeme si, Ze
déleni dle pohlavi, typu Skoly a studijniho¢roku neni vygerpavajici, straty by bylo
mozné vytvdit také nap. dle wku, pohlavi, mista bydli§t(mésto — vesnice) nebo dle
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zameteni Skoly (technické — humanistické — dletké) a podob®) ale pro dely této
prace se ndm vyse uvederiedi jevi jako dostaujici.

Celkova velikost vyrového soubordinila 216 jednotek. Abychom mohli posoudit,
zda se jedna o reprezentativni vzorek, byl ¥yo jiz zmigny skut€ny poner strat
v populaci a byly k tomu pouzity Udajéeského statistického Ustavu, kdy byl zjist
pocet obyvatel ve sku 15 az 19 let v okres€eské Budjovice k 31.12.2009, z toho
pocet Zen a muk a dale porer mezi nimi. Taktéz byly zjigshy patty zaki gymnazii,
odborného vzélavani a konzervatoa vypaten pongr, v €mz by respondenti & byt
vybrani co do zastoupeni obou pohlavi. Ve Wpgsme vychazeli z gtu obyvatel
a pongru zastoupeni obou pohlavi v okregéeské Budjovice proto, Ze vy3Si
sekundarni stupevzalavani navdvuji nejen ti, ki bydli ve nésts Ceské Budjovice,
ale taktéz zaci zijici mimo &sto. Co se tyka @i zaki v jednotlivych r@nicich, byly
pouzity Udaje uvedené v Dlouhodobém 2amlihaieského kraje. Vy#rovy soubor je
podrobrji popsan v Filoze Xl. Ukazalo se, Ze skladba vyzkumného vzockudo
zastoupeni jednotlivych pohlavi, ale tak&toioresponderitz jednotlivych tyd vysSiho
sekundatniho stugnvzdilavani a pétu zaki v jednotlivych r@nicich, byla odliSna od
skut&ného pondru strat v populaci a tak neni mozné tento vyzkunvegrek povazovat

za reprezentativni.

2.4.4 Popis vyzkumné sondy

V navaznosti na kritéria pro vyb vyzkumného vzorku, byla vyzkumna sonda
provedena \eskych Budjovicich ato tak, Ze bylo zvoleno jedno gymnazijeuna
stredni odborna Skola a jednaestni integrovana Skolanfodre jsme gedpokladali, Zze
do vyzkumné sondy budou zahrnuti také studenti &oratde, avSak po igpaitani
vyzkumného vzorku se pet €chto ukézal jako zanedbatelny. Kritéria pro &yBkol
byla nasledujici. Slo o Skoly se sidlem na UzemsstanCeské Budjovice, jejichz
Zfizovatelem je stat av nichZz jsou zastoupewacata i chlapci, gymnazium bylo
vybranoctyileté s vSeobecnym za&benim. Ve vybranych Skolach byli osloveni studenti
jedné tidy prvniho, druhého adtiho r@niku.

Konkrét Slo o tyto Skoly: Gymnazium J. V. Jirsika (dalen j&JVJ); Stedni
pramyslovou $kolu stavebni (dale jen SPSSe@ii Skolu obchodu, sluzeb a podnikani
— studijni obor obchodnik (dale jen SSOSaP).
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2.4.5 Organizace sléru dat

Samotnému siu dat v jednotlivych Skolach fedchazela domluva s odpminym
zastupcem reditele (pipadre feditelem) Skol, pedstaveni vyzkumného zé&m

a domluveni moznosti realizace vyzkumu na danéesSkidsledovala domluva sitel,
ktefi vedli vyuku ve vybranych tidach v dob realizace vyzkumu a domluveni
konkrétniho dne &asu. Skr dat na GJVJ a SPSS pibbv jednom dni, na SSOSaP ve
dvou dnech.

Hlavni vyzkum, tj. vlastni €b dat, prokhl v casovém rozmezi konce uUnora az
zatatku reznaroku 2011. Pro vyzkum realizovany v jedriié&d bylo poteba jedné
vyucovaci hodiny. Studefitn byl predstaven &el skéru dat, viastni dotaznik a prace
s nim. Byli upozor#éni na to, Ze vypléni dotazniku je zcela dobrovolné a tudiz maji
moznost vyzkumu se ne&istnit a byli poZzadani, aby pracovali samostakazdy sam
za sebe. Zirazréno bylo takeé to, Ze neexistuji spravné a Spatnéwidin

Vyzkum byl proveden se studenty, iktlyli v den dotazovani fyzickyifiomni (na
negitomné nebyl branietel). Konkrétni p&ty student jsou uvedeny vifloze XiIIl.

Hi vyzkumu v jednotlivychiidach byl vzdy vyplan Privodni list k dotaznikyenz
obsahoval dlezité charakteristiky, pégbné pro tely tohoto vyzkumu (viz #loha X).

Prace s dotaznikem byla vedena samotnym vyakwm, ¢imz bylo umozino
pozorovani prace studéntjejich reakci, taktéz byli studenti vybidnuti k&neseni
dotazu v pipact jakychkoli nejasnosti, coz respondenti gom hojné vyuzivali.

2.4.6 Popis vyhodnocovani

Vyhodnocovani o nékolik fazi. V prvni fazi byly dotazniky opiany ¢iselnouradou
laz 216 abyly posouzeny co do Uplnosti avhodnpst dalSi zpracovani ato
piedevSim co se tyka odpali na identifik&ni otazky a Uplnosti odpeédi. Ze
shromazédnych dotaznik jsme nevyadili Zadny, vSech 216 bylo mozné dale zpracovat
stim, Ze u &kterych polozek dotazniku chdlly odpowdi. U &chto polozek nebylo
mozno data nahrat do zakladniho souboru atim éfoey soubor dat o tato nizZsi,
presto stale dostates velky.

Nasledovalo ieneseni dat zfivodnich listt dotaznik do pracovniho seSitu
tabulkového procesoru Excel.

DalSim krokem bylo vytweni kodového kéie (viz Riloha Xll) a nahrani dat do

systémoveho souboru v procesoru Excel. Pro kazdézpwané slovo byla vytvena
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samostatnd tabulka, v niz vzdy prvni sloupec oljsatisio dotazniku, druhydk, tieti

kod studijniho réniku, ¢tvrty kod Skoly, paty kéd pohlavi, nasledujicichadact
sloupdi pakciselnou hodnotu odpovidajici vyziemému hodnoceni naiplusné skale
adjektiv. Takto vytvéeny systemovy soubor byl podkladem k dalSimu zuacio

Nasledovalo rozdeni do strat dle pohlavi na muze a Zeny, dle Skaly na Zzaky
SSOSaP, SPSS a GJVJ. Déle dle studijnilinika s tim, Ze kritériemateni mohl byt
také &k, ale domnivali jsme se, Ze vnimani jedince janfmrano nejen &kovym
zranim, ale také skupinou, do niz jedinecipatpripact responderit tedy kolektivem
tiidy.

V dalSi fazi byly z dat v systémovém souboypozitany Skalové pmery, jakozto
podklad pro analyzy na urovni jednotlivych polozellimenzi, a taktéz byly provedeny
vypocty D-statistik, jako podklad pro vytveni matice vzdalenosti (D-matice).

V za¥recné fazi byla provedena analyza dat na Urovni jdoyoh poloZek,
dimenzi a hodnoceni globalni podobnosti poj(aiz kapitola 2.5), ziskané vysledky
byly interpretovany (viz kapitola 2.6).

2.5 Vysledky

Metodou sémantického diferencialu bylo v ramci zkamého vzorku, kteryital
216 respondenf ziskano ke zpracovani 54 432 (216 dotaxiR1l pojmii x 12 dvojic
adjektiv) dat. Tato byla sétiéna a zanalyzovana zé# tledisek: podle jednotlivych
polozek; na zaklagjednotlivych dimenzi; dle hodnoceni globalni podati. Dale byla
provedena analyza na zaldastrat: podle pohlavi; studijnihodmiku; typu Skoly.

Metoda sémantického diferencialu nabéiu dalSich moznosti analyz ziskanych dat,
avSak ty jsou jiz nad ramec cile této diplomové&erdiesto se jedtzminime o analyze

na zaklad fakton.

2.5.1 Analyza dat na urovni jednotlivych polozek

Analyza dat na udrovni jednotlivych polozek byla yedena na zaklg&dSkalovych
prameéra pro jednotlivé pojmy (viz Tab. 1 aibha XV), gricemz menséislo odpovida
levé stral a tSi pravé strah dvojice adjektiv, jenZ jsou: nudny-zabavny;
pomaly-rychly; blizky-vzdaleny; vSedni-vyjiriey; pasivni-aktivni; lehkyezky;
individualni-spoléensky;  tuhy-pruzny;  Uzky-vzdaleny;  zogici-svobodny;

tichy-hlucny; prazdny-piny.
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Hodnotové rozmezi bylo nasledujici: 1,00-1y&9mi, 1,50-2,49 spiSe, 2,50-3,49
mirng, 3,50-4,49 nerozhodn4,50-5,49 mir# 5,50-6,49 spiSe, 6,50-7,00 velmi.

Tabulka 1 - Skalové piiméry

pojem / Skala 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Hudba| 619| 504| 231| 463]| 545| 4,00 404| 533 498 641] 525| 599

Budoucnost| 543| 457| 354| 526| 553| 464| 446| 480 505 569| 424| 594

Hra| 629 521| 277| 4,76| 600| 429| 548| 518| 513| 592| 502| 5,80

Poznédni| 577| 419| 272| 519| 541| 420| 415| 480| 488| 585| 375| 574

Volnyéas| 619| 518| 232| 500 571| 312 484 531| 485 628 469 590

Internet| 564 | 563| 252| 332| 510| 299| 433| 472 549| 495| 370| 554

Kamaradi| 6,31| 513| 156| 563| 582| 381| 552| 524| 432| 606| 501| 584

Povinnost| 292| 353| 382 288| 421| 498| 3,06| 344 400, 316| 337| 411

Cteni| 407| 367| 46| 470| 388| 358| 234| 393| 470| 518| 1,80| 4,94

Skola| 371| 339| 346| 292| 454| 510| 519| 370| 457| 344| 4589| 517

Svét| 583| 579| 321| 524| 551| 490| 527| 483| 570 519| 541| 598

Rodina| 583| 458 157| 550| 559| 384| 535| 482| 465| 553| 470| 560

Cestovani | 6,35| 491| 307| 542| 581| 369| 500| 518| 531| 633| 459| 585

Spolenost | 561| 500 2,67 439| 510 411| 554| 471| 506 537 510 5,38

Sport| 572| 597| 237 445| 581 433| 484| 546 496| 594| 484| 576

Nabozenstvi| 266| 252| 532| 450 2,72 465| 376 304| 393| 365| 241 371

Ja| 551 518| 217| 527| 551| 409| 473| 523| 421| 603 450 563

Piiroda| 523| 364| 247| 517| 475| 3,88| 3,69| 492| 524| 617| 239| 6,02

Zivot| 587| 578| 210| 547| 584| 500 458| 516| 508| 582| 472| 586

Kultura| 473| 390| 334| 481| 426| 433| 478| 458 481| 526| 389| 534

Sex| 622| 472 233| 511| 585 361 424| 572 476] 606 494 598

Pojemvolny ¢as jakozto primarni pojem, je respondenty vnimarojagiSe zabavny
(6,19), mirg rychly (5,18), je jim spiSe blizky (2,32), mérnyjimecny (5,00), spise
aktivni (5,71), zarowe jim prijde mirre lehky (3,12), mira spol€ensky (4,84), mira
pruzny (5,31), miré Siroky (4,85), spiSe svobodny (6,28), ndifucny (4,69) a spisSe
piny (5,90).

DalSim sledovanym pojmem bylo slod& kdy pfimérné Skalové hodnoty ukazuiji,
Ze pro respondenty spiSe zabavny (5,51), énfychly (5,18) a spiSe blizky (2,17),
mirn¢ vyjimecny (5,27), spiSe aktivni (5,51), co se tyka SHahky — €zky, tak je
pozice nevyhratna (4,09), mird spole€ensky (4,73), mim pruzny (5,34),
nerozhoda Siroky (4,21), spiSe svobodny (6,28), ndirnlucny (4,69) a spiSe plny
(5,90).

Pojemhra je respondenty vniman jako spiSe zabavny (6,2&némychly (5,21),
mirn¢ blizky (2,77), mirg vyjimecny (4,76), spiSe aktivni (6,00), nerozhddkzky
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(4,29), mirg spol&ensky (5,48), mira pruzny (5,31), mir& Siroky (5,13), spiSe
svobodny (5,92), mignhlucny (5,02) a spise plny (5,80).

Internetje pojmem vnimanym jako spiSe zabavny (5,64).espiéhly (5,63), miré
blizky (2,52), nerozhodnvsSedni (3,32), mikn aktivni (5,10), mira lehky (2,99),
nerozhodan spole&ensky (4,33), mira pruzny (4,72), mir& Siroky (5,49), mira
svobodny (4,95), nerozhodtichy (3,70) a spiSe plny (5,54).

Pojempriroda je pro respondenty migrzabavny (5,23), nerozhodlipomaly (3,64),
spise blizky (2,47), mignvyjimecny (5,17), mirg aktivni (4,75), nerozhodnlehky
(3,88), nerozhodhspoleensky (4,33), mira pruzny (4,92), mir& Siroky (5,24), spise
svobodny (6,17), spiSe tichy (2,39) a spiSe pIn§26

Kultura je vyznamo¥ bohaty pojem, jez respondenti vnimaji jako mimdbavny
(4,73), nerozhodh pomaly (3,90), mir& blizky (3,34), mirg vyjimecny (4,81),
nerozhodn aktivni (4,26), nerozho@ntéZky (4,33), mirg spol&ensky (4,78), mirh
pruzny (4,58), mir&é Siroky (4,81), mir& svobodny (5,26), nerozhodny mezi tichym
a hlienym (3,89) a miré plny (5,34).

Hudba je pojem vnimany jako spiSe zabavny (6,41), #nirychly (5,04), spiSe
blizky (2,31), mirg vyjimecny (4,63), mirg aktivni (5,45), nerozho@nmezi lehkym
a €zkym (4,00), nerozhod@nspolé&ensky (4,04), mira pruzny (5,33), mir& Siroky
(4,98), spiSe svobodny (6,41), nétmucny (5,25) a spise plny (5,99).

Pojempoznanihodnoti respondenti jako spiSe zabavny (5,77)pzamedrE rychly
(4,19), mirg blizky (2,72), mirg vyjime¢ny (5,17), mirg aktivni (5,41), nerozhodn
tézky (4,20), nerozhodnspol&ensky (4,15), mira pruzny (4,80), mir& Siroky (4,88),
spiSe svobodny (5,85), nerozhédichy (3,75) a spiSe plny (5,74).

Pojemkamaradivnimaji respondenti jako spiSe zabavny (6,31)nérychly (5,13),
spise blizky (1,56), spiSe vyjikmey (5,63), spiSe aktivni (5,82), nerozhddehky
(3,81), spiSe spatensky (5,52), mirh pruzny (5,24), nerozhodny mezi Uzkym
a Sirokym (4,32), spiSe svobodny (6,06), rafntucny (5,01) a spiSe plny (5,84).

Skola je pro respondenty pojem nerozhddmudny (3,71), miré pomaly (3,39)
a mirre blizky (3,46), mirg vSedni (2,92), migh aktivni (4,54), mira t¢zZky (5,10),
mirn¢ spole€ensky (5,19), nerozhodntuhy (3,70), mira Siroky (4,57), mira
zotratujici (3,44), mirg hlucny (4,89) a miré plny (5,17).

Swt je vniman respondenty jako spiSe zabavny (5,§83esrychly (5,79), mign
blizky (3,21), mirg vyjimecny (5,24), spiSe aktivni (5,51), mérezky (4,90), mirg
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spole&ensky (5,27), mirh pruzny (4,83), spise Siroky (5,70), néiravobodny (5,19),
mirné hlueny (5,41) a spiSe piny (5,98).

Pojempovinnosthodnoti respondenti jako mé&mudny (2,92), nerozhodrpomaly
(3,53) steju tak, jako blizkym a vzdalenym (3,82), mirmSedni (2,88), nerozhodny
mezi pasivnim a aktivnim (4,21), mérezky (4,98), mirg individualni (3,06), miré
tuhy (3,44), nerozho@dnmezi Uzkym a Sirokym (4,00), mifrzotraiujici (3,16), mirg
tichy (3,37) a nerozhodrmplny (4,11).

Sexje pro respondenty pojem spiSe zabavny (6,22)énychly (4,72), spiSe blizky
(2,33), mirg vyjime¢ny (5,11), spiSe aktivni (5,85), nerozhsdtehky (3,61),
nerozhoda spole&ensky (4,24), mira pruzny (5,27), mir& Siroky (4,76), spise
svobodny (6,06), mighlucny (4,94) a spiSe plny (5,98).

Pojemcteni je respondenty vniman jako nerozhédrabavny (4,07), nerozho&n
pomaly (3,67), nerozhodnvzdaleny (4,16), mign vyjimecny (4,70), nerozhodn
pasivni (3,88), nerozhodnlehky (3,58), spiSe individuélni (2,34), nerozhodohy
(3,93), mirg Siroky (4,70), miray svobodny (5,18), spisSe tichy (1,80) a miigpiny
(4,94).

Rodinaje pojem hodnoceny respondenty jako spiSe zab&y®3), mirg rychly
(4,58), spiSe blizky (1,57), spise vyjitng (5,50), spiSe aktivni (5,59), nerozhédn
lehky (3,84), mirtd spol&ensky (5,35), mirapruzny (4,82), mir& Siroky (4,65), spise
svobodny (5,53), mighlucny (4,70) a spiSe plny (5,60).

Pojemcestovanivnimaji respondenti jako spiSe zabavny (6,35)n&rychly (4,91),
mirn¢ blizky (3,07), mirg vyjime¢ny (5,42), spiSe aktivni (5,81), nerozhddehky
(3,69), mirg spol&ensky (5,00), mira pruzny (5,18), mir& Siroky (5,31), spiSe
svobodny (6,33), mighlucny (4,59) a spise plny (5,85).

Sportje pojem hodnoceny respondenty jako spiSe zab@yig), spise rychly (5,97),
mirné blizky (3,37), nerozhodnvyjime¢ny (4,45), spiSe aktivni (5,81), nerozhédn
tézky (4,33), mird spol&ensky (4,84), mirapruzny (5,46), mir& Siroky (4,96), spiSe
svobodny (5,94), mighlucny (4,84) a spise plny (5,76).

Spolenostje pojem vnimany respondenty jako spiSe zabavi8i)pmirre rychly
(5,00), mirg blizky (2,67), nerozhodn vyjime¢ny (4,39), mirg aktivni (5,10),
nerozhodsn téZky (4,11), spiSe spalensky (5,54), mira pruzny (4,71), mir& Siroky
(5,06), mirr svobodny (5,37), mignhlucny (5,10) a mira plny (5,38).
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PojemnaboZenstvihodnoti respondenti jako mé&mudny (2,66), mirh pomaly
(2,52), mirg vzdaleny (5,32), migh vyjimecny (4,50), mirg pasivni (2,72), mim
tézky (4,65), nerozhodnindividualni (3,76), miré tuhy (3,04), nerozhognizky (3,93),
nerozhoda zotraiujici (3,65), spiSe tichy (2,41) a nerozhégnazdny (3,71).

Budoucnostie pojem, ktery respondenti nahlizi jako rdimébavny (5,43), mign
rychly (4,57), nerozhodnblizky (3,54), mirg vyjimecny (5,26), spiSe aktivni (5,53),
mirn¢ t€zky (4,64), mirg spol&ensky (4,46), mirapruzny (4,80), mir& Siroky (5,05),
spiSe svobodny (5,69), nerozhédiucny (4,24) a spisSe plny (5,94).

Zivot je pojem, ktery respondenti vnimaji jako spiSearély (5,87), spide rychly
(5,78), spiSe blizky (2,10), mirvyjimecny (5,47), spiSe aktivni (5,84), mérmszky
(5,00), mirg spole&ensky (4,58), mira pruzny (5,16), mir& Siroky (5,08), spiSe
svobodny (5,82), mighlucny (4,72) a spiSe plny (5,86).

Podivame-li se na pedi, v jakém se pojmy na jednotlivych Skélach uityjstiz
Ptiloha XV, pak niZzemetici, Ze na Skale nudny — zabavny jako nejvice nudrignaji
respondentindbozenstvi(2,66), nasledujeovinnost(2,92), nejvice zabavny pojem
cestovani(6,35) akamaradi(6,31). Na pozicich kolemisdu, tedy hodnoty 4,00, jsou
pojmy cteni (4,07) aSkola (3,71). \ktSina ze zkoumanych pojmie hodnocena jako
mirné az velmi zabavnyolnycasje hodnocen jako spiSe zadbavny (6,19).

Na Skale pomaly — rychly je jako nejpomalajiiman pojemnabozenstv{2,52),
hned druhy pakkola(3,39) a nejrychlejSim jeport (5,97), nasledujswt (5,79) azivot
(5,78). Kolem gtdu jsou umighy pojmypriroda (3,64),povinnost(3,53),c¢teni(3,67),
kultura (3,90) apoznani(4,19). \EtSi mnoZzstvi pojm se nachazi v oblasti hodnoceni
mirn¢ az velmi rychlyVolnycasje hodnocen jako migrychly (5,18).

Pozice nejvice vlevo na Skéale blizky — vzdaJejey obsazena pojmerkamaradi
(1,56), nésledujerodina (1,57),zivot (2,10) ga (2,17). Nejvice vpravo a tedy
nejvzdalegjsi je pro respondenty pojemabozenstv(5,32), hned po ém cteni (4,16)
apovinnost(3,82). Kolem stdu jsou sougtdny pojmybudoucnos(3,54), povinnost
(3,82) acteni (4,16). Kron¢ téchto se vSechny ostatni pojmy nalézaji v oblasti
hodnoceni miraaz velmi blizkyVolnycasje vniman jako spiSe blizky (2,32).

Na hodnotici Skale vSedni — vyjitng jsou nejvice vSedni pojnpovinnost(2,88)
askola(2,92), zatimco nejvice vyjinieymi jsoukamaradi(5,63),rodina (5,50) azivot
(5,47). Kolem gedu jsou umighy pojmy spole’nost (4,39) asport (4,45), pojem

nabozenstv(4,50) je taktéz velmi blizko tomuto hodnocenétdiha pojnti se nachazi
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v hodnotici oblasti migh az velmi vyjim&ny, volny ¢as je hodnocen jako mi¥n
vyjimecény (5,00).

DalSi hodnotici Skalou je dvojice adjektiv ipag — aktivni, ficemz jako nejvice
pasivni je vniman pojemabozenstv{2,72), jako nevice aktivni pahra (6,00), sex
(5,85),zivot (5,84), kamaradi(5,82),sport (5,81),cestovan{5,81).Volnycasje vniman
jako spisSe aktivni (5,71). Kolemistlu jsou pojmycteni (3,88), povinnost (4,21)
akultura (4,26). \&tSina pojnti se naléza v oblasti hodnoceni ndiaz velmi aktivni.

Podivame-li se na Skalu lehkd#ky, pak jako nejleti je vniman pojemnternet
(2,99), ndsledovamolnymc¢asem(3,12). Jako nej#Si jsou vnimany pojmgkola(5,10),
zZivot (5,00), povinnost(4,98). Jako mimtézké pojmybudoucnosi4,64),nabozenstvi
(4,65) aswt (4,90). U vSech ostatnich pajnsou hodnoty odpovidajici umdsii kolem
stredu.

Na hodnotici Skale individualni-sp&dasky je jako nejvice individualni hodnocen
pojem cteni (2,34), nasledujepovinnost (3,06), jako nejvice spalenské pojmy
spole’nost (5,54), kamaradi(5,52), hra (5,48),rodina (5,35). Nevyhragné hodnoceni
je u pojmi priroda (3,69),nabozenstv(3,76),hudba(4,04),poznani(4,15),sex(4,24),
internet (4,33) abudoucnost(4,46). Volny cas je hodnocen jako mi#nspole&ensky
(4,84). U této hodnotici Skaly jsou pojmy umifst ve dvou téréi stejré pacetnych
skupinach, v oblastech hodnoceni koletiedu, tj. hodnoty 4,00 nebo mémaz velmi
spole&ensky.

Nasleduje hodnotici Skala tuhy-pruzny, na §8z jako nejvice tuhy pojem
nabozZenstv(3,04), ndsledovangovinnosti(3,44), jako nejvice pruzmgex(5,72), déle
sport (5,46),hudba(5,33) avolny cas (5,31). Kolem gtdu jsou umighy pojmyskola
(3,70) acteni (3,93). \&tSina pojntt na této hodnotici Skale lezi v oblasti hodnoceni
mirn¢ az velmi pruzny.

Uzky-3iroky je hodnotici 3kéla, na niz se fegwlevo umistil pojennabozenstvi
(3,93), vSechny ostatni pojmy lezi od tohoto vpravealézaji se tedy kolem hodnoty
4,00 jsou jimipovinnost(4,00),ja (4,21) akamaradi(4,32), anebo jsou hodnoceny jako
mirn¢ az velmi Siroke, icemz nejSirSi jsoswt (5,70),internet(5,49),cestovani5,31)
apriroda (5,24).Volnycasje hodnocen jako migsiroky (4,85).

Hodnotici Skala zotéajici — svobodny mé pojmy taktéz undisd z &tSiny vpravo
od stedu, tedy v oblasti hodnoceni miraz velmi svobodny. Jako nejvice z@uifici je

hodnocen pojenpovinnost(3,16), nasledovany pojmekola (3,44) anabozenstvi
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(3,65). Jako nejvice svobodné jsou vnimany pojmgba (6,41), cestovani(6,33),
volnycas(6,28),priroda (6,17),sex(6,06),kamaradi(6,06) ga (6,03).

Na hodnotici Skale tichy — Khy se jako nejvice tichy umistil pojedteni (1,80),
dale priroda (2,39), nabozenstvi2,41) apovinnost(3,37), jako nejvice hiiné jsou
hodnoceny pojmywt (5,41), hudba(5,25), spole’nost (5,10), hra (5,02) akamaradi
(5,01). Kolem stdu jsou umighy pojmyinternet(3,70),poznani(3,75),kultura (3,89)
abudoucnost4,24),volny c¢as je hodnocen jako migrhlucny (4,69). Na této Skale jsou
pojmy rozmistny v celém hodnoticim spektru.

Posledni hodnotici Skalou je prdzdny — pltiyns Ze jako nejvice prdzdny je vniman
pojem ndbozZenstv(3,71), dalepovinnost(4,11) acteni (4,94), jako nejvice plny pak
pojem priroda (6,02), nasledovany pojmyudba (5,99), sex (5,98), swt (5,98),
budoucnost5,94) avolnycas (5,90). Na této Skale jetSina pojni umistna vpravo od
stredu, tedy v oblasti hodnoceni miraz velmi plny. Kolem $edu Skalového rozpi se
nachazi pojmyovinnost(4,11) acteni(4,94).

Analyzu odpo&di na urovni jednotlivych polozek lze znazornit éatak, Zze se
Skalové piiméry zanesou do grafu, wmzZ je horizontalni osa tvena pisluSnou
hodnotici Skalou, vertikalni vymezuje jejich kortkiéohodnoceni. V grafu jsou takto
znazorgny kiivky, které vytvdi shluky tam, kde se Skalové apméry piibliZzuji,

a naopakéim jsou vzdale§si, tim se kivka pohybuje vice mimo tento shluk. Lze tak
usuzovat na to, které pojmy jsou si blizsi a kiedalergjsi.

Nami byly sestaveny Grafy 1 -4, do nichZ bylao vysSi pehlednost, zanesena
vzdy kivka znézotujici volny c¢as spolu s pouzettyimi dalSimi Kivkami. Graf

znazotujici pospolu kivky vSech pojni je v Filoze XIV.
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2.5.2 Analyza odpowdi na zaklad jednotlivych dimenzi

Podkladem pro analyzu odpsmi na zaklad jednotlivych dimenzi jsou, stejnjako
u analyzy na arovni jednotlivych polozek, Skalow&mery. Jde o vytvéeni modelu
sémantického prostoru pomoci prostorovych graely nami zvoleny sémanticky
prostor je dvanactirozénny, coZz neni technicky mozné znazornit, avSak mma
nahlédnout jeh#ezy. Dimenzionalnfez sémantickym prostorem je vzdyemy dvojici
zvolenych hodnoticich Skal a také tady plati¢ibe blize se vzajentnpojmy nachézeji,
tim jsou si vyznamaybliZzSi a naopak.

Neba toto znazoréini nenabizi jiné vysledky, neZguchozi analyza a jde spiSe jen
0 jiné znazoréni téhoz, byly pro ilustraci vypracovany pouZedimenzionélnirezy,
jak ukazuji Grafy 5 - 7.
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2.5.3 Analyza dat na urovni hodnoceni globalni podobnostojmi

Analyza dat na arovni hodnoceni globalni podobnggijmi vychazi z vypoétu
a porovnani vzdalenosti jednotlivych pozic zkountmgojni v sémantickém prostoru.
Vychodiskem pro dalSi interpretaci nam bude matmaélenosti (D-matice) sestavena
na zaklad vypaoétu D-statistik s tim, Zé€im je hodnota D-statistiky mensSi, tim jsou si
pojmy vyznamo¥ bliZ§i tak, jak o tom bylo pojednano v kapitol8.2.

Pro vyssi fehlednost bylo pouZito stinového rozliSeni pozadivdtabulce (Tab 2).
Hodnoty D-statistik menSi nez 2,00 byly ponechai§, lhodnoty mensi nez 3,00 jsou
oznaeny nejs¥tlejSim odstinem Sedé, nasleduji hodnoty v rozi8g¥i wetns az 4,99,

>~ s

nejtmavsi odstin Sedé byl pouZit pro hodnoty 5,005Fi.

Tabulka 2 —Matice vzdalenosti slov v sémantickém prostoru t@istik)

‘g - 8 7] £ B E

T o = o > = o [72] 4 (&) [77) [77) = fr) o x (7]

Hudba 2,26 | 1,76 | 2,09 | 1,41 2,55 (223 ]1,72 218 1,56 1,68 1,88 1,05

Budoucnost | 2,26 2,05]1,26 | 2,42 2,13 |2,46 1,80 | 2,13 | 2,29 1,95 2,09(1,94 222

Hra | 1,76 | 2,05 2,34 11,57 1,68 191 (1,28 ]148(1,32 1,79 1,71 1,76

Poznani | 2,09 | 1,26 | 2,34 211129 2,93 12,07 1,86 1,73 1,89 2,27 1,89

Volny_cas | 1,41 | 2,42 | 1,57 | 2,11 , 2,731,741 1,20 1,46 2,15 1,06
Internet 2,91

Kamaradi 2,66

Povinnost
Cteni -
Skola
Svét | 2,55 | 2,13 | 1,68 | 2,93 | 2,73
Rodina | 2,23 | 246 [ 191 2,07 | 1,74
Cestovani | 1,72 (1,80 1,28 | 1,86 [ 1,20 1,97 2,04 1,45
Spoleénost | 2,18 | 2,13 | 1,48 | 2,36 | 2,09 | 2,57 | 2,31 2,28 2,36
Sport | 1,56 | 2,29 | 1,32 | 2,48 | 1,68 | 2,68 | 2,08 1,35 1,82

281
1,16

1,82
2,04

2,17

1,89

Nabozenstvi -
sa 168 195 | 179 173 -
Pfiroda 2,75 1,89 - 2,58
Zivot | 1,88 | 2,09 | 1,71 | 2,27 -
Kultura 1,94 2,00 -

Sex | 1,052,222 | 1,76 | 1,89 | 1,06 1,78 2,77 |1,89]145|236] 182 1,48 2,00

Ve vytvdené tabulce je mozné sledovat cetadu vzajemnych vztdéhzvolenych
pojmi. Pokud se podivame postépna jednotlivé pojmy, pak vidime, Ze primarni
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pojemvolny ¢as je pro respondenty vyznamowejblizSi pojniim sex(1,06),cestovani
(1,20),hudba(1,41),ja (1,46),kamaradi(1,54),hra (1,57),sport (1,68),rodina (1,74).
Jen o malo vzdalejsi, presto stale velmi blizky, je pojim spole’nost(2,09),poznani
(2,11),zivot (2,15),budoucnost(2,42),swt (2,73),internet(2,77). Nejvice vzdaleny je
svym vyznamem pojim nabozenstvi8,02), povinnost(6,93), cteni (5,71) askola
(5,64).

Hudbaje respondenty vnimana nejblize k poymsex(1,06),volnycas (1,41),sport
(1,56), ja (1,68), cestovani(1,72), hra (1,76) azivot (1,88). NejvzdalegSi je svym
vyznamem pojmim nabozenstv{7,94) apovinnost(6,63).

Budoucnostma svym vyznamem nejblize k pajm poznani(1,26),cestovan{1,80),
kultura (1,94) aga (1,95), naopak nejvzdalgsi je pojmim naboZenstvi(6,40)
apovinnost(5,52).

Hra je ve vnimani respondéniejbliZe spojena s vyznamem pgjoestovani1,28),
sport (1,32), spole’nost (1,48), volny cas (1,57), swt (1,68), zivot (1,71),sex(1,76),
hudba (1,76), kamaradi (1,77),ja (1,79),rodina (1,91). Nejméa je spojena s pojmy
naboZenstv{7,95),povinnost(6,77),¢teni(6,12),5kola(5,07).

Pojempoznanima nejblize vyznamu pojirbudoucnos(1,26),ja (1,73),cestovani
(1,86), priroda (1,89) asex (1,89), naopak nejvzdalgh ma k pojmum naboZenstvi
(6,48) apovinnosit(5,57).

Internetje svym vyznamem nejblize pojim spole’nost (2,57),sport (2,68),volny
cas (2,77) apoznani(2,91), zatimco nejvzdal&si je pojmim naboZenstvi(6,97)
apovinnost(5,41).

DalSim pojmem, ktery bylfedmétem hodnoceni respondénfe pojemkamaradj
jez je vyznamo¥ nejblize pojndm rodina (1,16),ja (1,50),volnycas (1,54),hra (1,77),
sex (1,78), cestovani (1,97) azivot (1,98). Naopak nejvzdalgsi je pojmaim
naboZenstvi8,43),povinnost(7,36),c¢teni (6,52) aSkola(5,82).

Nejblize zkoumanému pojnmovinnostjsou pojmyskola(3,06),naboZenstv(3,20)
acteni (3,92), nevzdalefjSi pak pojmykamaradi(7,36), volny cas (6,93), cestovani
(6,93),hra (6,77),sex(6,75),zivot (6,67),hudba(6,63),swt (6,54),sport(6,50),rodina
(6,48) gja (6,19).

Cteni je vyznamo¥ nejblize pojndim priroda (3,29), kultura (3,58), ndbozenstvi
(3,85) apovinnost(3,92), nejvzdale®si pojmim kamaradi (6,52), swt (6,15) ahra
(6,12).
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PojemSkola je pro respondenty vyznam®wejblize pojnim povinnost (3,06),
kultura (3,31) aspole’nost (3,94), nejvzdaleji pojmum kamaradi (5,82), volny c¢as
(5,64),cestovan(5,57),sex(5,54) azivot(5,42).

Swt je pojmem vyznamay nejblize pojndm hra (1,68), Zivot (1,82), spole’host
(1,87) asport(1,97), nejvzdaleji pojmum nabozenstv(7,67),povinnost(6,54) acteni
(6,15).

Vyznamo¥ nejblize pojmuodina jsou pojmykamaradi(1,16),ja (1,41),volny cas
(1,74), spolenost (1,85), sex (1,89) ahra (1,91), naopak nejvzdal&gsi pojmy
naboZenstv{7,54),povinnost(6,48) acteni(5,76).

Pojemcestovanije pro respondnty vyznameéwnejblize pojnim volny cas (1,20),
hra (1,28),sex(1,45),hudba(1,72),budoucnos(1,80),ja (1,81),poznani(1,86),sport
(1,95) akamaradi (1,97). NejvzdalejSi pak pojnim nabozenstvi(7,77), povinnost
(6,93),¢teni(5,58) aSkola(5,57).

Spolenost je vyznamo¥ nejblize pojnim hra (1,48), sport (1,79), rodina (1,85),
swt (1,87) ga (1,93), nejvzdale})si pojmim nabozenstvi(6,94), povinnost(5,74)
acteni(5,51).

Pojemsport je pro respondenty svym vyznamem nejblize pomira (1,32), Zivot
(1,35),ja (1,51),hudba(1,56),volny ¢as (1,68),spole’nost(1,79),sex(1,82),cestovani
(1,95) aswt (1,97), nejvzdaled)i pojmam nabozenstv(7,95), povinnost(6,50), cteni
(5,90) askola(5,14).

DalSim pojmem jeaboZzenstyikteré je vyznamay nejblize pojndm povinnost
(3,20), cteni (3,85), Skola (4,75),kultura (4,93) a nejvzdalefi pojmim kamaradi
(8,43),volny c¢as (8,02), Zivot (7,96),sex(7,95),sport (7,95), hra (7,95),hudba(7,94),
cestovan(7,77),swt (7,67),rodina (7,54) ga (7,31).

Ja je vyznamo¥ nejblizSi pojnim rodina (1,41), volny cas (1,46), sex (1,48),
kamaradi (1,50), sport (1,51), Zivot (1,54), hudba (1,68), poznani(1,73), hra (1,79),
cestovani1,81),spole’nhost(1,93) abudoucnos(1,95), naopak nejvzdal&si pojmim
naboZenstv{7,31),povinnost(6,19),c¢teni (5,27) asSkola(5,14).

Vyznamo¥ nejblize pojmupriroda stoji pojmy poznani (1,89), kultura (2,58)
abudoucnost(2,75), nejvzdaleji pak pojmy naboZenstvi(6,17), povinnost (5,63)
askola(5,34).
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Pojemzivot je pro respondenty vyznambwejblize pojndim sport (1,35),ja (1,54),
hra (1,71), swt (1,82), hudba (1,88),kamaradi (1,98) a nejvzdalesi pojmum
naboZenstv{7,96),povinnost(6,67),c¢teni (5,90) asSkola(5,42).

Kultura je vyznamo¥ nejblize pojnim poznani(2,00), spole’nost (2,35), priroda
(2,58),ja (2,70) arodina (2,92), nejvzdalesji pojmim naboZzenstv(4,93) apovinnost
(4,35).

Pojmusexlezi vyznamow nejblize pojmyhudba(1,05),volny ¢as (1,06),cestovani
(1,45), ja (1,48), hra (1,76), kamaradi (1,78), sport (1,82), rodina (1,89) apoznani
(1,89), naopak nejvzdal&in pojmy nabozenstv(7,95), povinnost(6,75), ¢teni (5,62)
askola(5,54).

2.5.4 Analyza odpowdi v ramci strat

Vyzkumny vzorek byl rozélen do jednotlivych strat dle pohlavi, studijnihamiku

a typu Skoly. V ramci kazdé #ahto strat bylo mozné proveést analyzu dat. Na ziékla
Skalovych piméra byla provedena analyza dat na Urovni jednotlivgofma. Dale pak
analyza dat na zakladednotlivych dimenzi a taktéZz analyza dat na Urdwatdnoceni
globalni podobnosti pojtn

Pokud se na uvedené analyzy podivame, zjistieme ramci strat jednotlivé hodnoty
vykazuji jen minimalni rozdil oproti celkovému vkar Fresto se alesgona primarni
pojemvolnycas zangiime podrobsji.

Z tabulky v Filoze XVI vidime, Ze muzi hodnoti pojewolny ¢as jako vice zabavny
(6,23), nez Zeny (6,15); pomalejSi (4,93), nez A&d¥p); még blizky (2,47), nez zeny
(2,16); més vyjimecny (4,86), nez Zeny (5,17); meaktivni (5,64), nez Zeny (5,80);
vice lehky (3,10), nez Zeny (3,14); vice spelesky (4,85), nez Zeny (4,83); ndén
pruzny (5,07), nez zeny (5,60); néégiroky (4,84), nez zeny (4,87); mé&svobodny
(6,19), nez zeny (6,39); vice khy (4,71), nez zeny (4,68); meplny (5,72), nez zeny
(6,12). Skalové giméry pro straty muzi — Zeny byly také zaneseny ddugvepodols
kiivek, jak mizeme vidt v Graf 8.
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Graf 8 — Analyza odpow¥di pro pojemvolny ¢as na zaklad Skalovych piméra pro straty dle pohlavi

Tabulka v Hloze XVII ukazuje Skalové f@méry podle jednotlivych studijnich
roéniki a mizeme vidt, Ze jako nejvice zdbavny hodnoti pojeainy ¢as prvni raénik
(6,34), nejméd tieti (6,05); jako nejvice rychly druhy gk (5,53), nejmén treti
(5,00); nejvice blizkyreti raznik (2,21), nejméd prvni (2,38); nejvice vyjimay treti
ro¢nik (5,11), nejméxprvni (4,94); nejvice aktivni prvni ¢oik (5,78), nejméndruhy
(5,60); nejvice lehky prvni ik (3,02), nejmén treti (3,17); nejvice spalensky
prvni ranik (5,09), nejménhdruhy (4,60); nejvice pruzny druhyérdk (5,50), nejmés
tieti (5,21); nejvice Siroky prvni ¢nik (5,05), nejmé&adruhy (4,72); nejvice svobodny
druhy ra@nik (6,43), nejmén tieti (6,08); nejvice hitny prvni r@nik (4,73), nejméh
treti (4,65); nejvice piny prvni ¢aik (5,98), nejméntreti (5,85). Skalové pmary pro
straty dle studijniho fmiku byly také zaneseny do grafu v podokrivek, jak

ukazuje Graf 9.
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Graf 9 — Analyza odpogdi pro pojem/olnyc“ash_a zaklad Skalovych pitméri pro straty dle studijniho éoiku

V tabulce v Hloze XVIII jsou zaneseny Skalové tpnéry dle typu Skoly. Jako
nejvice zabavny hodnoti pojewolny ¢as respondenti ze SPSS (6,23), nejnerGJVJ
(6,19); nejvice rychly studenti GJVJ (5,38), nej;h&@B0SaP (4,74); nejvice blizky
SSOSaP (1,94), nejm&rSPSS (2,65); nejvice vyjimey SSOSaP (5,47), nejmén
SPSS (4,72); nejvice aktivni SSOSaP (5,85), nejr®hJ (5,64); nejvice lehky GIVJ
(3,04), nejméir SPSS (3,20); nejvice spddmsky SPSS (4,94), nejméeIVI (4,72);
nejvice pruzny SSOSaP (5,51), nejd&PSS (5,04); nejvice Siroky SSOSaP (5,40),
nejmért GJVJ (4,64); nejvice svobodny SPSS (6,29), nefn880SaP (6,26); nejvice
hiucny SSOSaP (4,92), nejméiGJIVI (4,52); nejvice plny SSOSaP (6,08), nefmén
SPSS (6,79). Skalovégmery pro straty dle typu Skoly jsou v Grad znézorgny jako
Kiivky.
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Graf 10 —Analyza odpowdi pro pojemvolnycasna zaklad Skalovych piiméra pro straty dle typu Skoly

Pro jednotlivé straty byla také provedena y®bdat na zakladglobalni podobnosti
pojma (viz Friloha XX), ale jak jiz bylo zmi&no, rozdily mezi hodnotami strat
a celkového vzorku jsou tak nepatrné, Ze se vKkapitole zminime pouze o rozdilech
ve vzajemné poloze primarniho pojweoinycask ostatnim zkoumanym pojim.

Zeny vnimaji pojervolny cas jako vyznamov blizsi (1,3) pojmthudba nez muzi
(1,6), studentitetiho r@&niku (1,0), nez druhého (1,50) a prvniho (2,1)uaetti GJVJ
(1,3), nez SPSS (1,8) a SSOSaP (1,8).

S pojmenbudoucnosmaji vyznamov blize spojen pojemolny ¢as muzi (2,2), nez
zeny (2,8), druhy ik (2,5) ateti (2,5), nez prvni (2,6), studenti SSOSaP (2id®,v
nez SPSS (2,4) a GJVJ (3,0).

Volny casje pojmuhra blizky stejé u Zen (1,7) jako mui(1,8), u druhého gmiku
témet stejré (1,6) jako prvniho (1,8) adtiho (1,8), u studeintGJIVJ (1,6) a SPSS (1,6)
je bliz&i, nez SSOSaP (2,3).

V sémantickém prostoru lezi pojaminy ¢as ve stejné vzdalenosti pojmpoznani
pro Zeny (2,2) i pro muze (2,2), prieti (2,00) a prvni (2,1) tmik je bliZzsi, nez pro
druhy (2,4), pro studenty SSOSaP (1,5), nez prcSSR3) a GJVJ (2,9).
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Vyznamo¥ blize pojmuinternetma pojemvolny ¢as pro muze (2,6), nez pro zeny
(3,4), pro druhy rénik (2,6), nez pro prvni (2,9) geti (3,0) a pro studenty SPSS (2,6)
a SSOSaP (2,7), nez GJVJ (3,4).

Vnimani pojmwolny cas je blizSi pojmukamaradiu muz (1,5), nez u Zen (1,7),
u tretiho r@&niku (1,5), nez u prvniho (1,7) a druhého (1,%tudent GJVJ (1,5) térr
stejrt, jako SSOSaP (1,6) a SPSS (1,7).

Vyznamo¥ vzdalerjSi pojmuvolny ¢as je pojempovinnostpro Zeny (7,6), nez pro
muze (6,4), proieti ratnik (7,3), nez pro druhy (6,9) a prvni (6,7), ptodenty GJVJ
(7,5), nez SSOSaP (7,2) a SPSS (6,3).

Pojemvolnycasje vice vzdalen pojmdteniu mu# (5,9), nez u zen (5,6), u prvniho
ro¢niku (6,3) vice, nez druhého (5,6)ettho (5,4), u studedtSPSS (6,4), nez SSOSaP
(5,9) a GJVJ (5,3).

Pojmuskolaje pojemvolny ¢as vyznamo¥ nejvzdalesjsi u muz (5,8), nez u Zzen
(5,5), utetiho r@niku (6,5), nez u druhého (5,7) a prvnih@niéu (5,1), u studeit
GJVJ (5,9), nez SSOSaP (5,7) a SPSS (5,5).

Pojemswt je vyznamov blizSi pojmuvolny ¢as pro muze (2,5), nez pro Zeny (3,1),
pro druhy rénik (2,6), neZ pro prvni (2,8) #eti (3,0), pro studenty SPSS (2,4), nez
SSOSaP (2,9) a GJVJ (3,2).

Blize v sémantickém poli lezi pojmolny ¢as pojemrodinau mu#i (1,6), nez u zen
(2,1), u prvniho réniku (1,7) atetiho (1,7), nez druhého (2,1), u stude®SOSaP
(1,7)a SPSS (1,8), nez GJVJ (2,0).

Vnimani pojmuvolny c¢as je ve stejné vzdalenosti pojmeestovaniu zen (1,3)

i muza (1,4), blize je uprvniho toiku (0,9), nez uietiho (1,6) a druhého (1,6),
u studeni SPSS (1,1), nez SSOSaP (1,6) a GJVJ (1,6).

Pojemvolnycasje steji blizky pojmuspole’hostpro muze (2,2) jako pro zeny (2,2),
bliz3i je pro prvni rénik (1,7), nez druhy (2,4) ¥ti (2,5), pro studenty SPSS (1,7)
a SSOSaP (1,9), nez GJVJ (2,9).

Pojemvolnycasje vzdalen od pojmaportpro muze (1,8) stegnako pro zeny (1,9),
pro prvni ré@nik (1,7) steji jako pro druhy (1,8) aeti (1,9), pro studenty SPSS (1,5) je
blizsi, nez GJVJ (2,0) a SSOSaP (2,2).

Vyznamo¥ stejré vzdaleny je pojenvolny ¢as a pojemnabozenstvpro zeny (8,1)

i muze (8,0), vzdalesjsi je pro proiteti ratnik (8,3), nez pro druhy (8,0) a nez pro prvni
(7,8), pro studenty SPSS (8,2) a GJVJ (8,1), n&i3® (7,8).
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Vyznamo¥ ma pojenvolny cas stejré blizko k pojmuja pro zeny (1,7) i pro muze
(1,8), blize proieti raznik (1,0), nez pro druhy (1,6) a neZ pro prvni 2stejré pro
studenty SPSS (1,5) jako GJVJ (1,6) a SSOSaP (1,7).

Pojmuvolny cas je vyznamo¥ stejre blizky pojempriroda pro zeny (3,4) ipro
muze (3,5), proreti rainik (3,2) a prvni (3,4) je blizsi, nez pro druhyd(3 pro studenty
SSOSaP (2,6), nez SPSS (3,5) a nez GJVJ (4,1).

Stejr daleko je v sémantickém prostoru urispojemvolny ¢as a pojemzivot pro
Zeny (2,2) i muze (2,3), praeti racnik (2,1), druhy (2,2) a prvni (2,4), pro studenty
GJVJ (2,1) a SSOSaP (2,3) blize, neZz SPSS (2,5).

Pojemkultura je vyznamo¥ blizSi pojmuvolny ¢as pro zeny (2,9), nez pro muze
(3,7), pro teti rainik (2,8), nez pro druhy (3,4) a prvni (3,9), ptodenty GJVJ (2,9)
a SSOSaP (3,0) jsou zniiré pojmy steji blizké, ale vzdalessi jsou studeriim SPSS
(4,2).

Vyznamo¥ stejre blizky je pojemvolnycasa pojemsexpro muze (1,2) i zeny (1,4),
pro prvni r@nik (1,2), teti (1,3) i druhy (1,5), pro studenty SPSS (1,850SaP (1,1)
je blizsi, nez GJVJ (1,6).

2.5.5 Analyza dat na zaklad faktora

V kapitole 2.3.4 jsme pojednali o tzv. zfaktorizogan sémantickém prostoru , kdy
vychazime z aritmetickéhogméru péislusnych dimenzi, jimiz jsou dimenze hodnoceni,
potence a aktivity (viz iloha XXI). Pro takto zfaktorizovany prostor se hgdafické
znazorrni prostednictvim prostorového grafu, jehadZ dimenze wuji praw zmingné
faktory. Ve své podstatjde o zjednoduSeni dvanactidimenzionalniho prostoa
tiidimenzionalni. AvSak u takto zfaktorizovaného poos je porkud sporna validita
zmirgnych faktoii, které by ngly byt potvrzeny vysledky faktorové analyzy, jemzgle
nad ra@mec této prace. Proto je nasledujici inteaprautné brat pouze jako dépjici.

Na Grafech 11 - 13 mozné sledovat, v souladu s jiz uvedenymi vyslediey,
nekteré pojmy k sob maji blize a vytvé jakési shluky, zatimco jiné jsou lokalizovany
ve tSi vzdalenosti od nich, zcela samostat@pst plati, zec¢im blizSi vzdjemna

vzdalenost, tim blizsi jejich sémanticky vyznameapak.
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Graf 11 —Rez zfaktorizovanym sémantickym prostorem dle fakpmtencea aktivity
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Graf 12 — Rez zfaktorizovanym sémantickym prostorem dle fakaktivity ahodnoceni
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2.6 Diskuze
V piedchozi kapitole byly fiedloZzeny vysledky vlastniho vyzkumu, nyni se paksi

o jejich hlubsi interpretaci vzhledem kdih vyzkumnym otazkdam a hlavnimu cili
prace tak, jak byly uvedeny v kapitole 2.2 a k podmni vysledi vyzkumu s pojetimi
volnéhoc¢asu v literatiee, jak bylo uvedeno v kapitole 1.1.

2.6.1 Interpretace vzhledem k vyzkumnym otazkam a hlavnim cili

Nez ktomu pistoupime, jeieba je&t zminit rekteré poznatky ziskanéipvlastnim
skéru dat. Ukazalo se, Ze studemt cilalo nejwtSi potize ohodnotit nafislusnych
Skalach slovo, které bylo v dotazniku uvedené waipr mist. Lze edpokladat, ze
jeho z@azeni az nadkteré vzdalegsi pozici v dotazniku, by migovlivnilo vysledky
vyzkumu. Toto bylo ale zji8ho aZz po opakované praci s dotazniky a tudiZz nejg/lo
mozné provést takovou Upravu, ktera ppdnému nezadoucimu ovldmi predesla.

Domnivame se, Ze by pos&taalo, na prvni pozici v dotazniku, uvést sloveerétby
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bylo nad ramec vlastniho vyzkumu a nebylo byazano do zpracovani vysledk
prostednictvim rhoZz by si respondenti osvojili praci s dotaznikerdkalami bez
piipadného negativniho ovligni vysledkKi.

TaktéZ bylo zji$no, Ze ¢asti studerit (zejména na SSOSaR)nilo problémy
porozungt nékterym pojnmim ato zejménaéin vice abstraktnim jako nappoznani,
kultura ¢i naboZenstvi a taktéz je spojit s uvedenymi adjgktVyplyva z toho, ze
metoda sémantického diferencialie@poklada ufitou Urover abstraktniho mysleni,
coz by bylo vhodné zohlednit a zvazit tak jejipadné provedeni a uziti.

Toto neporozurni bylo respondenty reflektovano a vyzkumnikem kdporieno
zvolit hodnotu 4,00 na stupnici Skaly jako hodndcenmamenajici ,nevim“, namisto
.nerozhodr* mezi uvedenymi adjektivy, stdomim, Ze tento postup tde mirrg
ovlivnit vysledky vyzkumu. AvSak v dané situaci pydlouze d¥ moznosti, jak situaci
ieSit. Jiz popsand, nebo respondenti mohli problekwat Skalu nechat bez hodnoceni.
V takovém pipact by ale musel byt pojem s chyjfcim hodnocenim nackteré ze Skal
ze zpracovani zcela vynechan. To by ale zname#al@ani hodnoceni na skalach, se
kterymi u daného pojmu respondenti potize &enby nebylo mozné do zpracovani
vysledii zahrnout. Proto jsme zvolili jiZ uvederiéSeni stim, Zefp posuzovani
vysledki vyzkumu bude péeba na tuto skuteost brat #etel a zohlednit ji $ viastni
interpretaci jako jeden z moznych faktpovliviujici vysledky vyzkumu.

V této souvislosti jsme pak sledovali, zdaotytojmy budou vykazovat podobné
Skalové piimery a vzajemnou blizkost polohy v sémantickém pmastooz by se dalo
piedpokladat, pokud by u nich bylarqvaZzujici hodnoceni 4,00. Vzajemna blizkost
jejich vyznamu se ale nepotvrdila, ale podivamselina tabulku obsahujici vyfigp
D-statistik, utity podobny rys udchto slov nizeme zaznamenatid¥azié se jedna
o slova, ktera jsou ostatnim p&me hodre vzdalena, nevykazuji blizkost k Zadnému
dalSimu pojmu, ale také ani k sobavzajem. Jsou to pojmy, které se nachazi naiokraj
zvoleného sémantického prostoru.

Neni tak Upléd moznéfici, zda toto jejich umighi je pouze vysledkem vySe
popsaného problému, nebo jakymi dalSimi faktorgvevnéno. Pokud bychom se touto
otazkou chtli zabyvat hloubji, bylo by poteba realizovat dalSi empirick& &ati, coz
je ale nad rdmec této prace.

Jednim z cfl prace bylo porovnat vnimani pojmu voldgs v ramci strat, avSak

ukazalo se, Ze rozdily byly té&nzanedbatelné. ivodem niize byt pondrné maly
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vékovy rozsah vyzkumného vzorku, kdy Slo o stejnékiovou kategorii. Vhod§si by
ziejmeé bylo porovnavat vnimani pojmu voldas mezi ¢kovymi kategoriemi majicimi
vétSi wkovy rozdil jako nap déti — dosgli. Dalsim divodem mohlo byt to, Ze se
vyzkum orientoval na mladé lidiigpravujici se na své budouci povolani, ale pi@wnto
vék je casem hledani, experimentovani a k vykranpostofi a ndzoit u nich teprve
dojde. Také proto by bylo vho&gi vnimani volnéh@asu porovnavat spisSe v kategorii
dosglych, nez v této.

Nyni se podrobgi zamétime na jednotlivé zkoumané pojmy a jejich vzajemny
vztah s primarnim pojmendolny cas pricemZz budeme vychazet z Gdlajbsazenych
v Priloze XIX.

Volny ¢as je pro repondenty vyznaméwnejblize spojen s pojmgex cestovani
hudbg ja, kamaradj hra, sport arodina, naopak ma daleko k pojmm nabozZenstyi
povinnost ¢teni askola Volny ¢as je respondeiim velmi blizky, neb6 blize maji jen
k rodine. Pokud se podivame na vztah pdjrodina avolny cas, pakvolnycasje tretim
nejblizSim pojmem k pojmuodina, blize jsoukamaradi aja. Vidime tedy, Ze tyto
pojmy tvdi pro respondenty vyznaméwvelmi blizky celek Rodinama zarova blizko
k pojmu spole’nost Dalo by se tedyict, Ze volny c¢as je blizce spojen s rozvojem
rodinného Zivota a vztah

Pojemsex byl mezi zkoumané pojmy #azen jako ukazatel spojeni volnétasu
s naphovanim poteb. Jde o pojem, jenz je pro respondenty vyzn&meyblizSi pojmu
volnycas a tudiz bychom mohlidinit zawr, Ze volny¢as je Uzce spojen s naplanim
potteb respondeft AvSak nasSi pozornosti by nélm uniknout, Zesex je zarové
vyznamo¥ velmi blizko pojmim hudba cestovanija, hra, sport kamaradj poznani
arodina, teprve pak s pojmenzivot abudoucnost Z toho mizeme usuzovat, Ze
respondentsex primarré nevnimaji jako pdgebu, spojenou s plozenim nového Zivota
atim s pokréovanim sebe sama viftich generacich nebo se z&jgm své
budoucnosti ve svychétech, nybrzsextadi spiSe mezi zajmy. Pokud by tomu tak
skute&né bylo, pak by mladi lidé volngas nenili spojeny s naglovanim pateb.
Abychom ale tento zé&v mohli s jistotou udlat, bylo by Zejm¢ potreba provést dalSi
Seteni, neb6 sex neni jedinou biologickou ebouclovéka.

Vzajemna blizkost pojinja avolny ¢cas nAm ukazuje na to, jak blizky yeIny cas
mladym lidem, na & byl vyzkum orientovan. Pojefa byl mezi zkoumané pojmy

zarazen prav proto, Ze vyjatlije osobni postaveni respondenta ke sledovanymipojm
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a ukazalo se, Ze je blizky nejvysSimutpoostatnich pojrin NejblizSi osobni vztah maiji
k rodine, dalevolnémucasy sexy kamaradim, sporty Zivoty hudke, poznanj hre,
cestovani spole’nosti abudoucnosti Z predloZzenych oblasti tyto pro¢ maji zejme
nejvyssi hodnotu a tudiz je povazuji za aBgditejSi pro swj zivot. Vidime tedy, Ze
mladé lidé povazuji za utezité rekam patit a mit zazemi, sociélni kontakty
a setkavani se s druhymi lidmi, mit prostor prdizeai svych zajm, vystavovani se
novym zkuSenostem, Zivot gkam smgrovat, tedy mitbudoucnostavolny cas je
prostorem, v &Mz se toto vSe realizuje, coz utv@eho vlastni dlezitost. Hodnoto¥
nejmért dalezité jsou pro respondenty@bozZenstypovinnostcteniaskola

PojmyZzivot abudoucnosifsou tedy vyznamay blizké pojmuja, z¢ehoz nizeme
usuzovat, Ze respondén neni vzdalené ipmysleni o smyslu Zivota, jeho hledani
a formovani, coz je spojené s formovanimedstav o budoucnosti a s utsaim
hodnotové orientace. Otazkou je, zda je u respdfdeyznamova souvislost také
svolnym ¢asem. Pojmy Zivot budoucnostavolny c¢as se nachazi v sémantickém
prostoru ve vzajentn ténmef stejnych vzdalenostech a vytvatak jakysi shluk
vyznamo¥ nikoli nejblizSich, avSak dosti blizkych paimMuazeme tedy usuzovat, Ze
volnycasje pro respondenty spojeniemyslenim o Ziv@ta budoucnosti.

Jak jiz bylo zmi#gno, k vyznamo¥ nejblizSim pojnim ve vztahu kolnémucasu
pati cestovani, sport, hudbahra, které vyjaduji spojenivolnéhocasu se zajmy,
zalibami, touhu po poznani, svokioa rozvojem kreativity a twového Zivota. Usportu
muzeme pedpokladat také zajem o udrzovani a rozvoj zdravi.

Pojemswt lezi v sémantickém prostoru téfrstejré daleko k pojmwolny cas jako
mezi nejblizSi pojmy kolnémucasy ale nachazi se ve druhé vyznamamejblizsi
skupire. Ztoho vyplyva, Ze respondémt neni zcela vzdaleno vnimani SirSich
souvislosti Zivotaci zdjem o druhé azZe také welném case se uplaiuje presah
mysSleni za horizont jejich mikrosta.

Spolenost i volny cas jsou pojmy, jenz pét do skupiny vyznamay nejblizSich
pojma k ja. K sol® navzajem jsou si vzdal&si, avSak stale velmi blizké.ieme tedy
fici, Ze respondenti vnimaji spojitogilnéhocasua pojmuspole’host Do jaké miry je
mozné z této vyznamové blizkosti usuzovat na smijitolnéhocasu a participace na
spole&enském a politickém Zivétje otazkou, ktera by sitgjmé Zadala konkréw)si

zkoumani.
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Zistavd nam skupina pojmjez jsou pojmwolny c¢as vzdalerjsi. Mezi r¢ pati
internet ktery je blize, nez s volnyrasem, spojen s pojmespole’nost sport a dale
také poznani Spolenost apoznanijsou respondefin osobi blizké, jak jiz bylo
feceno, ale ne tolik ve vztahuvselnym casem Co se tykasporty tak ten je
responderitm jak osoba blizky, tak je blizce spojenwwIlnymcasem Z toho je patrné,
Ze sport je respondefitn vyznamo¥ blizSi neZinternet nejen osob® ale také ve
vztahu kvolnémucasu Muzeme tedy usuzovat na to, Zaternetje pro respondenty
pouze prosedkem k dosazeni toho, co je prodilezitéjSi a to i ve vztahu k volnému
casu.

Priroda, krome toho, Ze tento pojem v naSem vyzkumu vijgel spojenivolného
casuse zajmy a zalibami, je také ukazatelem vztahivdtZimu prostedi. Vyznamow
ma pro respondenty nejblize k pojmpaznan] dale kekultuwe abudoucnostijez jsou
umisgny ténei stejré daleko odvolnéhocasuy jako priroda. K pojmam ja avolny ¢as
ma téndi stejré daleko. Na druhou stranu neni tento pojem diSpvzdalen ¥tSing
zkoumanych pojrr a je tedy mozné usuzovat, Ze respondenti jej vjivnsouvislosti
s zivotnim prosedim, které je obklopuje a ¥mZ jefadacinnosti a zajm realizovana
jako napiklad sport, cestovani, poznani. Vtomto smyslu dey tedy dala najit
vyznamova spojitost mezgiirodou avolnymcasem jakozto prosedim, kde se néapl
volnéhocasu odehrava.

Pojempoznanimél napomoci zjistit, nakolik jevolny cas spojen se ziskavanim
zkuSenosti, sebev&dvanim a seberozvojem. Vyznankgowblize ma tento pojem
k pojmim budoucnostja, cestovani priroda asex teprve potom kolnémucasu Je
tedy patrné, Z@oznanise svym vyznamem vztahuje vice k nim osolmez kvolnému
casy zarové je vnimano spiSe jako oblast spojena s lidskymrgi@n atim
s budoucnosti, nez se sebeaitadanim a seberozvojem.

Kultura je vyznamo¥ bohaty pojem, vyjadijici participaci na kulturnim Zivét
a utv&eni kultury, avSak v nami realizovaném vyzkumu sehdzi mezi pojmy, jez
jsou ostatnim patkud vzdalené. Vyznamevblizka je kultura pojmim budoucnost
apoznanj blizsi je pojmuja, nezvolnémucasy jez je stejd blizko kekulture, jako
pojem Skola Neba’ pojmy volny ¢as asSkola jsou si vyznama¥ dosti vzdalené, ale
zarovéi maji shodnou vzdalenost od pojnwltura, je patrné, Ze jsou odégjn

v sémantickém prostoru lokalizovany kazdy jinymésem. Z uvedeného je patrné, ze
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nelze tedy usuzovat na vyznamovou blizkashéhocasu a participace na kulturnim
Zivote ¢i utvéreni kultury.

Pomoci pojm Skola apovinnostjsme chili zjistit, nakolik maji respondentiolny
cas spojen s plenim povinnosti (pracovnich, Skolnich, doméacichmggh) a jaky vztah
maji k hodnotam. Jak jiz bylo zn#imo, tyto dva pojmy jsou vyznaméyponerné velmi
vzdalené pojmwolnycas zatimco vzajenthjsou si nejblizSimi pojmy. Z toho je patrné,
Ze v semantickém prostoru jsou lokalizovany od popolny cas stejnym smrem,
Skola jen malo blize, nepovinnost MiZzeme tedy usuzovat, Ze volrdas nemaji
respondenti spojen s g@mim Skolnich, pracovnicki jinych povinnosti a pléni
povinnosti pro & nema velky hodnotovy vyznam, stéjiak, jako Skola.

Z vyznamoveé blizkosti pojincteni avolny ¢as bychom mohli usuzovat na spojeni
volnéhocasuse zajmy a zalibami, avSak jen v takovéfipad, Ze by respondendteni
povazovali za ¥ zajem. Z naSeho vyzkumu vyplyva, Ze tomu tédjre¢ neni. Pojem
cteni je velmi vzdalen jak pojmia, tak volnémucasuy z¢ehoz vyplyva, zetenijim
neni ani osobhblizké, ani je nespojuji se svywoinymc¢asem Cteni je v sémantickém
poli responderit velmi vzdaleno téri vSem zvolenym pojidm, z¢ehoz Ize usuzovat,
Ze pojenrtenise nachazi zcela osamocen na okraji zvolenéhongiékého prostoru.

Pojem nabozenstvisme zvolili jako vyjadeni schopnosti kontemplace, filosofické
reflexe, pro zji&ni zajmu o hledani toho, cagsahuje kazdodenni Zivotni zkuSenost.
AvSak ukazalo se, Zze se jedna o vyznaioejvzdalegjSi pojem nejen Kk pojmu
volného casy ale také ka avSem ostatnim zvolenym pajm. Fi interpretaci
vysledki se, zejména u tohoto pojmu, ale i u jinych, ukéako uziténé spojeni prace
s dotaznikem s pozorovanim. Nigad umiséni pojmu nabozenstviv sémantickém
prostoru mohlo byt interpretovano jako nezjem oedenti o kontemplacki hledani
hlubSiho smyslu Zivota. AvSakftippraci respondeit s dotaznikem bylo mozné
pozorovat jejich bezradnost. Nejen, Ze si dafto nespojili s uvedenymi adjektivy,
nespojili si jej s ndim, coz jejich hodnoceni tohoto pojmu Zn&ovlivnilo. Na zéklad
uvedeného rizeme tedy pouzeéici, Ze pojemnabozZenstvje responderiim a jejich
vnimani volnéh@&asu velmi vzdaleny.

Dosud jsme interpretovali vysledky vychézejicivypaitu D-statistik, nyni se
podivejme na Skalové {méery, které ndm ukazuji, Ze pojewolny c¢as je respondenty

hodnocen jakocas zabavny, rychly, blizky, vyjinday, aktivni, lehky, spotegensky,
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pruzny, Siroky, svobodny, htay a plny. Naopak jej nespojuji #iyastky nudny,
pomaly, vzdaleny, vSedni, pasivrizky, individudlni, tuhy, zotr&ujici, tichy a prazdny.
To, co bylo doposuteteno mizeme doplnit jestinterpretaci vysledk ziskanych
zfaktorizovanim sémantického prostoru, kdy se ulkézZa respondenti dokazali vyuzit
ponerné velky rozsah faktoru aktivity a hodnoceni, avSakakioru potence tstalo
jejich hodnoceni pouze v jedné Urovni a to mezinwbdou 4,00 a 5,00. Toto je mozné
sledovat také v tabulce obsahujicimpgrné hodnoty pro jednotlivé faktory a je sasti
Prilohy XXI. Z toho miZzeme u respondantuusuzovat na nizkou rozliSovaci schopnost

v oblasti hodnoticiho faktoru potence.

Na zaklad toho, co bylo doposud uvedenoiizemefici, Ze volnym¢asem je pro
mladé lidi takovytasovy usek jejich Zivota, ke kterému maiji blizkyadg je pro & tedy
dulezity. Uplatiuje se v 8Bm svoboda, ktera souvisi s moznosti volby a tedgtaiho
vybéru toho, ¢im tentocas naplni. Je téas prozité zabavy, nikoli nudy a prazdnoty.
Neni casem, jeZ je spojen s glim povinnosti nebo praci, které by tets dlaly
téZkym a tuhym. Volnyas je provazen prvkem variability, 2ny a je plny moznosti,
neba’ je pruzny, Siroky a aktivni. Mlad§lovek jej travi spolu s dalSimi lidmi,rateli ¢i
rodinou, kazda novérfezitost jejcini vyjime¢nym, na rozdil od kazdodenni vSednosti.
Volny ¢as je pro mladé lidi provazen rozvojem socialniohtkkti, zarove prostorem
k realizaci zajmi a zalib, moznosti ziskani novych zkusSenosti afozrs udrzovanim
arozvojem zdravi. Ve spojeni s volnysasem je dlezitym aspektem najpbvani
potreby rekam patit a mit zdzemi, ale také rozvoj kreativity aifvého Zivota. Volny

¢as je spojen s Zivotem a &lomim, Ze tentodkam snéfuje a ma budoucnost.

2.6.2 Porovnani vysledki vyzkumu s pojetim volnéhofasu v literatuice

V této kapitole se pokusime shrnout riggditéjSi rysy volnéhocasu tak, jak jsou
piedkladany skupinami autior (viz kapitola 1.1) aporovnat s nimi vysledky
realizovaného vyzkumu.

Prvni skupinayolny cas jako roz8ena reprodukce pracovni silyppisuje volnykas
jako subsystém tweny zajmovoucinnosti, jakozto slozky roz&né reprodukce
pracovni sily. Vyzdvihovana je kultivai funkce, dotykajici se zejména rozvoje
schopnosti a formovani osobnos&ibvéka v daném ideologickém systému. Jedinec se
navraci do pracovniho procesu obohacen o nové gozriovednosti, moralni impulzy

a predevsSim s univerzat rozvinutymi tvaivymi schopnostmi.
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A. Filipcova s volnyntasem spojuje moznost zvolit@nnosti, jimiz tentotas bude
naplren, etné netinnosti. Upozofiuje také na sféru rekreace, tedy ogipku,
uvolnéni, rozptyleni aregenerace fyzickych a psychickyh kompenzace unavy
a jednostranné z#te. Zdiraziuje roli socializéni, sdruZzovaci a moznost rozvoje
osobnosti s akcentaci zvySovani kvalifikace, studiaSech forem sebewddvani
a spoléenské aktivity. Bpomind, Zecinnosti volnéhoc¢asu mohou byt spojeny
s prozitkem, pozitkem nebo poznatkem. Voltgs je faktorem podilejicim se na
utvareni zivotniho zfpisobu a umaiujicim rozvijeni participace na dané kiidu

A. Cervinka vnima volngas ve spojeni s vychovoutila déle upozdiuje na to, ze
sem nelze Zazovatéinnosti spojené sifpravou jidla, uklidem domacnosti, ndkupem
a pasivnim odpfinkem.

Z vyzkumu vyplyva, Ze miadi lidé voln§as nevnimaji v souvislosti s reprodukci
pracovni sily,¢i studijnich schopnosti. S&asti jejich volnéhaiasu je jist realizace
z4mi, rozvoj dovednosti, roz&ivani svého poznani, avSak nikoli proto, aby byl
zlepSen jejich studijni vykon. dlaji to pro potSeni, které z toho plyne. Volngas
nemaji spojen se zvysovanim kvalifikatesebevzdlavanim. K odpoinku a regeneraci
sil jist¢ v ramci jejich volnéh@asu dochazi, av3ak z realizovaného vyzkumu nevgplyv
zamerna volbacinnosti, které jim toto umozni. Také spojeni se @@ym zapojovanim
se do spokenskych aktivit nebylo prokdzano a to ani particgpaa dané kulte. S¢im
volny ¢as nemaji spojen, je @ni povinnosti a vnimaji jej spiSe jako aktivni.

Mohli bychom tedyici, Ze z vysledik vyzkumu vyplyva jen mala shoda ve vnimani
volnéhoc¢asu mladymi lidmi, s pojetimiedkladanym touto skupinou aulca ta se tyka
moznosti volby, role socializai, sdruzovaci, moznosti prozitku, ziskani pozaatk
volnosti od povinnosti.

Druha skupinayolny ¢as jako svobodna volbaeprezentuje pohled J. Dumazediera,
ktery k volnémucasuiadi nevykonavanéinnosti pod tlakem zavaitk ale s moznosti
svobodného rozhodnuti. Volrias je tak souhrnerinnosti, do nichZlovek vstupuje
s aiekavanimi a jez muimasi Fijemné zazitky a uspokojeni. Za hlavni funkce vbtmé
¢asu povazuje: odgmek, zabavu, rozvoj osobnosti. R. Sua@va proces socializace
v riznych socialnich prostdich, ¥etr® rodinného a sdruzovani, a symbolickou
prislusnost k socialni skupindale faktor terapeuticky.

Jak vyplyva z vyzkumu, mladi lidé voldgs spojuji se svobodou a moznosti volby,

ktera jim umo#uje s\vij volny ¢as travit tak, jak sami c§jf, coz jim ginasi po¢seni,
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z&bavu a nové zkuSenosti. Blizkost mezi vnimanimélm ¢asu a odpg&inkem nebyla
prokadzana, avSak pini povinnosti je volnémuiasu vzdalené. kkeme tedy vyvodit, Zze
volny ¢as maji spojen s odpiokem od &chto povinnosti a unikem od 2at vSedniho
Zivota. Spolugast na vytvéeni kultury neni vnimani volnéhRasu ilis blizké a to ani
vzaklavani jako primérni zajem. Krozvoji intelektudmi a ungleckému #ejme
dochazi progednictvim hudby, cestovani, hry. Volg@s vnimaji blizce v souvislosti
s rozvojem socialnich kontaktpoteby sdruzovani affslusnosti ke skupin

Mazeme tedyici, Ze na zaklatdvyzkumu je porrné znana shoda mezi pojetimi
volného ¢asu touto skupinou a mladymi lidmi ato zejménaasiedujicim: absence
tlaku zavazls a povinnosti, svobodné rozhodnuti, zdbava, roneagtivity a socializace.

Treti skupinaVyzkum ve volnédase zahrnuje pohled H. Opaschowského, ktery za
nejdilezitéjSi funkce volnéh@asu poklada: rekreaci, kompenzaci, komunikaci, adiik
integraci, participaci a kontemplaci. S volngmsem spojuje také uspokojeni sexualni
potreby. B. Hofbauer doplje pohled na volnygas jako nacas svobody spojené
s nutnosti volby a rozhodovani, nagin poteby uspokojeni a umo&ni prozivat pocit
spokojenosti. S volnyriasem spojuje také zvySovani kvalifikace.

Z vyzkumu vyplyva uiity pranik ve vnimani volnéhdéasu mladymi lidmi a pojetim
volnéhoc¢asu touto skupinou autorJde o oblast rekreace a kompenzaéedgvsim co
se tykd nefitomnosti povinnosti, moznosti napin tohoto ¢asu dle vlastniho
svobodného rozhodnuti. Tim gstlochazi k utittmu odpdinku a kompenzaci zé&te
vSedniho dne a vymani se z tlaku zavark Co se tykd kontemplace, ta je volnému
¢asu mladych lidi velmi vzdalena, pokud se jedn&zvej duchovni oblasti Zivota.
NemiZzeme alefici, Zze by mladi lidé nespojovali s volnygasem pemysleni o Zivat
a budoucnosti. DalSi oblasti je participace naespolském a kulturnim Zivetavsak ta
je vnimani volnéh@&asu vzdalena. Pokud jde o spwlest, tak vice ve smyslu geby
nékam patit a rozvijet socialni kontakty, coz bychom mohdihznout spiSe do oblasti
komunikace, stefhtak, jako sex, ktery je pro mladé lidi velmi bkzespojen s volnym
c¢asem. Také rodina a kamaradi jsou Uzce spjatirmdmim volnéhaasu, tedy oblast
integrace, avSak do jaké miry jde také figefi pozitivniho socialniho zavazku,
z praizkumu patrné neni. Do enkulturace bychoifejra¢ mohli zaadit uskuténovani
z4jm a zalib, coz s sebou nese také rozvoj schopramstednosti a nadani, provazené
piijemnymi prozitky, novymi zkuSenostmi.dl2zitym aspektem volnéh&asu je pro

mladé lidi svoboda a moznost volby, zda siédomuji také zavaznost takového
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rozhodovani, z vyzkumu nevyplyva. Co v3ak do votnggsu mladych lidi jist nepati,
je zvySovani kvalifikace.

Ctvrta skupinaVolny cas jako mimo3kolni vychoyvanima volnyéas v souvislosti
S organizovanou zajmovatinnosti spojenou se svobodou a dobrovolnosti. Vohlsy
zahrnuje odpéinek, rekreaci, z&bavu, zamovéinnosti, zajmové vzHavani
a dobrovolnou viejre prosgsnou cinnost. Jde o sféru, kterd je v protikladu kol
povinnosti, pispivajici k tlesnému i duSevnimu zdravi, podporuje pozitivni ititkské
vztahy a vede k rozvoji osobnosti.

Z vyzkumu je patrné, Ze volras je spojen s realizaci z&jmavSak ne na drovni
zavazku vyplyvajiciho ze zapojeni se do organizévasgmovécinnosti. Volnycas je
spojen se svobodou, ktera s seb&ingsi nejen to, Ze mohwldt to, co chci, ale take,
Ze volim dle momentalni nalady, touhy a obsahugly tské moznost volby danou
¢innost pra¢ nectlat. Jde tedy iejm¢ o sféru, kterd je v protikladu k povinnostem,
avSak ne ve spojitosti s organizovanou zajmoviomosti. Volnyc¢as mladych lidi je
spojen s rozvojem mezilidkych vztaka naph tohoto ¢asu jist¢ vede také k rozvoji
osobnosti. Besto niizemefici, Ze s pojetim volnéhoasu, jak je pedkladanctvrtou
skupinou, se vnimani volnélkasu mladymi lidmi filiS neshoduje a to prawdiky jiz
zmintnému dirazu na organizovanost, kterd s sebou nese povinnos

Pata skupinaKregansky pohled predstavuje volnycas jako vnitni stav duSe
charakteristicky ne-aktivitou, jde o postoj slavanikmz nejen Ze neni ndmaha, ale jde
piimo o jeji protiklad provazeny klidem adlgnénim se ze socialni funkce.

Vyzkum ukézal, Ze toto pojeti volnétasu je mladym lidem velmi vzdalené. Volny
cas je pro mladé lidi spiSe aktivitou, zabavou, bBhak casem prozivanym ve
spole&nosti druhych lidi, neZasem klidu, ne-aktivitowi samotou.

Sesta skupin&@ristup sociologickypovazuje volnytas za dobu svobody, ale také
volby. Clovék se totiz rozhoduje otom, jakynginnostmi tento¢as naplni ato na
zaklad svych zajni, nadlad a pocit. Tim dochazi k seberealizaci, osobnostnimu rozvoji
ale také k ovliviovani vrejSiho seta. Jde @as spojeny s rozvojem subjektivity,
mysSleni, kreativity, umatujici filosofickou reflexi, coz mizeme shrnout pod funkce
relaxani, rekre&ni a rozvojovou.

Z vyzkumu je patrné, Ze toto pojeti volnétasu je velmi blizké vnimani volného
¢asu mladymi lidmi a to té#i ve vSech zminych oblastech. Jde o svobodu, volbu,

realizaci momentalnich zajmna zéklad praw prozivanych nalad a potit Toto je
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primérni a pokud doch&zi k seberealizaci, osobiostmozvoji a ovliviovani vigjSiho
swta, tak nikoli zamrng, ale jako dsledek plynouci z toho, co jiz bylo znsio. To
plati i v oblasti rozvoje subjektivity, mysSleni dativity a filosofické reflexe.

Sedma skupinayolny cas jako leisure nezdiraziuje spojeni volnéhatasu se
svobodou¢i svobodnou volbou, ale je zde vyrazna souvislggarsicipaci na Ziveat
spol&nosti, zejména mistni komunity, se w&Vanim, seberozvojem a trvalym
uzitkem. R. J. Havighurstijdava je& moznost k zajimavému prozivani arsimu
vyjadieni osobnosti. M. Kaplan volngas spojuje s&domim ,rgjak k récemu
patit® a se vzdjemnym vztahem jedince a spotesti, krong¢ toho vnima volnycas
v souvislosti se ziskavanim pozitivnich  z&ljtk podrécovanim  taréi  sily,
vyrovnavanim tlak, vz&lavanim a formovanim Zzivotni orientace.

R. Stebbins vidi volngas jako zdroj neformalniho experimentovani, nahbdné
objevovani a spontdnniho vynalézani atedy hlavaitroje pocitu &sti. Volny ¢as
spojuje se seberealizaci, sebeobohacenim, posilenimpevinim sebehodnoceni
a rozvinutim schopnosti a strategii k osobnimucagasdmu z&lereni.

Na zaklad uskuténéného vyzkumu mzeme fici, Ze hlavnim rysem vnimani
volného ¢asu mladymi lidmi je pr& svoboda, naopak neni participace na Zivot
spole&nosti, sebevztlavani a trvaly uzitek, coZ jsou hlavni rozdily opipojeti volného
¢asu touto skupinou autor Pojeti se shoduji v moznosti prozivani, ziskéowyoh
zazitkh a zkuSenosti, seberealizace a socialnindeméni. Je tedy &jme, Ze pes
shodné aspekty vnimani volnétasu, jsou zde rozdily ve velmi zasadnich oblastech.
Avsak je mozné, Ze tyto plynou z gtad jiného konceptwolnéhocasualeisure coz
by mohlo byt nartem na &jaky dalSi vyzkum.

Osma skupinaStatni a mezinarodni dokumentyidi nasledujici funkce volného
casu: relaxace, regenerace, kompenzace, socialmémre a vychova. Volnyas je
prostorem Kk ziskani zkuSenosti, ke svobodné évadbrozvoji v oblasti dlesné,
psychické, socialni, uéfecké a duchovni, tedy k vSestrannému rozvoji. Yotas
nabizi tiznost forem vyjateni a tim podporuje rozvoj kreativity, proZivanokpjenosti,
radosti, Sisti a uzivani si zivota.

Vnimani volnéhaiasu mladymi lidmi zahrnuje, jak jiz byleceno, utity aspekt
relaxace, regenerace a kompenzace, v@ay je spojen se ziskadvanim zkusSenosti,
svobodnou volbou, rozvojem, rozvojem kreativity Zivani si Zivota. AvSak spojeni

oblasti socialni prevence a vychovy nebylo vyzkunpeokazano. Pojeti volnéh@asu
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osmou skupinou zahrnuje dva pohledy, prvni se tyu@ms diva jako na prostor, jimz
disponuje dany jedinec, druhyigtupuje k volnémuasu jako k oblasti, v niz je mozné
na tohoto jedinceysobit nap. vychovre ¢i preventivig. Zda se tedy bytipozené, ze
mladi lidé vzhledem ke svémuhku a socialnimu postaveni vnimaji voltgs vice jako
prostor, ktery maji pka k dispozici pro sebe, nez jako ten, ktery mohouzity

k ovliviiovani zivota druhych.

Shrneme-li tuto diskuzi, pakteme na zakladuskut€néného vyzkumurici, Ze
pojeti volnéhotasu mladymi lidmi, na &t byl vyzkum orientovan, se nejvice shoduje
s pojetimi volnéhatasu teti a Sesté skupiny. Jde o skupMyzkum ve volnériase
aSociologicky pistup

Pokud bychom si polozili otdzku, grgoraw tato d¥ pojeti jsou nejblize, pak se
muzeme pouze domnivat, Zéwbdem je to, Ze pro ébskupiny je podkladem vyzkum
tykajici se volnéhatasu. Jde tedy o popis reality, ktery je nastedeflektovan ve
formulaci definice volnéheasu.

DalSim dvodem niiZze byt dobova podménost nazar autoki, vyslovenych definic
volného ¢asu a cilové skupiny, tedy mladych lidi. Dobova mé#nost souvisi
s paradigmatem, tedy Uhlem pohledu nebo také seobgredpoklad vytvarejicich
ramec zivota, mysSleni, vnimani. Pokud tedy chceoreymavat vnimani pojmu volny
¢as mladymi lidmi Zzijicimi pra¥ ted’, s pojetim volnéhcatasu v literatie, nengli
bychom opomenout dobovou podrrinst, jako jeden z moznych faktioiktery mize
mit vliv na souladg¢i diferenci €chto pojeti.

Autdi prvni skupiny, kté& Zili a publikovali v zemich byvalého socialistétko
bloku, byli ve zn&né mfe ovlivréni ideologii, ktera volnyas povazovala za nastroj
formovani osobnosti socialistickéhiddovéka. Na vychovu mladych lidi v souladu
s hlavnimi mySlenkamiddeckého komunismu byl kladen velkgrdz. MiZzeme se tedy
domnivat, Ze pokud bychom nas vyzkum uskute v dobé, ve které tito auto
vymezili vyznam pojmu volnyas, vysledky by byly vice v souladu, nez takto.

Veédeckotechnicka revoluce a jeji vliv na &my Zivotniho stylu, to je dobové pozadi
tvorby druhé skupiny (zejména J. Dumazediera). ®@icdoba se zkracuje a voligs
se stava socialnim fenoménetilovék méa pravo volby, rize si zvolit zamistnani, ale

také napt volnéhocasu. Volnycas se stavdasem svobody, kompenzace a regenerace,
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protoZze po 8m prichazi ot prace a povinnosti. Pr&\prace je ten faktor, ktery dava
volnémucasu hodnotu. D4 seaqrpokladat, Ze mladi lidé Zijici v té dolby vnimali
volny ¢as jinak, nez jej vnimaji jejich vrstevnici dnesgja vice v souladu s pojetim
volnéhocasu pedkladaného pra&touto skupinou autér

Pojeti volnéhdasu H. Opaschowskim je sp&he& pro autoryitti skupiny. Dobové
pozadi tvorby H. Opaschowkého je spojeno s Zivotamoderni zapadni spaieosti,
nékdy se mluvi o stoleti volnéhtasu. Pracovni doba se jesice zkracuje, volng¢as
uz neni vniman jen jako doba ptna k pipraw na dalSi praci, volngas ma hodnotu
sam o sob Rozviji se zadbavni pmysl, vyvstava otazka pedagogizace volnéasu
zejména vci détem a mladym lidem. Je to doba blizka té, ve kigrénladi lidé dnes.
Muzeme se tedy domnivat, Zze ptallizkost dobového pozadi tvorby autotréto
skupiny je vyznamnym faktorem shody vnimani volné€asu mladymi lidmi dnes
a €mito autory.

Dobové pozadi ovliwijici tvorbu autak ¢tvrté skupiny neni tak jednozire, jako
u predchozich skupin. Jedna se o dobu do roku 1989,(85R patla do byvalého
socialistického bloku (coz je spoteé s autory prvni skupiny), ale také po roce 1989 d
souwasnosti, kdy se teské spoknosti projevuiji jak pozitiva, tak negativa provazej
vysplé zapadni civilizace. V socialistické@eskoSlovensku byla vybofrrozvinuta
struktura prace sétini a mladezi, ktera se orientovalgéegevsSim na organizovanou
zajmovoucinnost. Tato pracermasela i celodadu velmi pozitivnich aspekipro Zivot
jednotlivce, ale také spaieosti a jis¢ by nebylo spravné zcela ji zavrhnout jen proto,
Ze vznikla v dob minulého rezimu. Je tedy pochopitelné, Ze &adii autdi zametuji
I dnes pra¥ na organizovanou zajmoveéinnost. Na druhou stranu jéegme, Ze dnesni
mladi lidé si chiji o svém volnéntase svobodhrozhodovat sami bez toho, aby byl
nékym organizovani. MZzeme se tedy domnivat, Ze kdybychom usiitienas vyzkum
mezi mladymi lidmi v byval& SSR, #ejm¢ by se jeho vysledky pékud rozchazely
s €mi, které madme dnes k dispozici a vykazovaly b§sighodu.

J. Pieper, dmecky katolicky filosof, jehoz pohledy vychazeji gwidie scholastiky
a weni Tomase Akvinského. Krahfilosofie vystudoval prava a sociologii. Mezi jeho
hlavni dila paf kniha Leisure: The Basis of Culture. Pro tohotatosa zejme
neodmyslitel® patily k Zivotu kieg’anska vira a kontemplace. AvSak mladi lide, &&a n

byl zangien uskuténény vyzkum, Ziji ve spoknosti, kde se k nabozenskému vyznani
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hlasi 32,1 procento obyvatél piicemZ neni #Ejmé do jaké miry jejich vira ovliwije
také jejich Zivotni styl. Znma diference mezi zawy vyzkumu a pojetim volnéhéasu
J. Pieperem je tedygme ovlivnéna dobovym pozadim Zivota s@asnych mladych lidi
v CR.

Sedmou skupinu tybsowasni auté Zijici v zapadni spotmosti, avSak dobové
pozadi, vBamz Ziji atvdi, proSlo poskud odliSnym vyvojem, nezeské. Jde
o anglickou a americkou spoéteost, ktera rozliSujdeisure a free timetak, jak bylo
nastikno v kapitole 1.2. Jsou to kultury, které nikdy ylgbpod gimym vlivem
ideologie ¥deckého komunismu, ktery by systematicky rozlohillguru olgasnké
spole&nosti. | v sodasnosti je vdchto zemich Zivot jedince do zfmeé miry vazan na
mistni komunitu, coz se @ské spolénostitici neda. Také z tohotoidodu je Zejme
jednim z aspekt volného ¢asu pra¥ participace na spatenském Zzivat, coz tvdi
nejpodstatyjSi diferenci mezi pojetim volnéh&asu autory této skupiny a respondenty
vyzkumu.

Osmou skupinu t¥do koncegni materialy, které vy@uji strategii prace, motivuiji,
nebo deklaruji zajighi podminek. Mluvi spiSe o tortim by el volny ¢as pro mladé
lidi byt a co je tedy padebné rozvijet, ne&m tento¢as opravdu je, coz jeggme davod

zmingné diference.

%0 Cesky statisticky fad uvani tento Gdaj na zaktastitani lidu v roce 2001.
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3 Zawr

Tématem této diplomové prace byl voldgs, jakoztatasovy usek lidkého Zivota, ale
také jako prostor k jeho realizaci s tim, Zze Slgm&ma o subjektivni vnimani tohoto
¢asu a pojmu. Cilem prace bylo zjistit, jaky je sldivni vyznam fipisovany pojmu
volny ¢as pro mladé lidi, ifipravujici se na své budouci povolani a vysledksopoat

S pojetimi prezentovanymi v odborné litetatu

Inspiraci k tomuto Setni byl text, ktery charakterizuje voln§as jako prostor
vznikajici a rozvijejici se lidské subjektivity, zwnje mysleni, kreativity, filosofické
reflexe a vnaseni lidské subjektivity do &giho seta.*! Slo tedy oto, zda tato
charakteristika odpovida vnimani volnétesu mladymi lidmi. Za timto daglem byla
prostudovana odborna literatura pojednavajici o&wlcase, na jejimz zakladbyl
vypracovan vyzkumny nastroj a realizovan vlastrikeym, coZ je podrol#ji popsano
v této praci, kterd byla strukturovana na teoretick praktickoutast.

V teoretické bylo popsano a porovnano pojetiného casu tak, jak je uvaho
v odborné literatte a byla provedena hlubsi analyza pbjeisureafree time jenz jsou,
zejména v anglicky psané literg& pouzivany ekvivalentrk pojmu volnycas.

Pojeti volnéh@&asu v literatée bylo rozpracovano do osmi zakladnich skupin, kde
prvni byla nazvanavolny cas jako roz3ena reprodukce pracovni silg hlavni
mysSlenkou bylo vymezeni volnéliasu jako relativéuceleného subsystému teaého
z4jmovou ¢innosti s tim, Ze tak dochazi k reprodukci socitkui stranky Zivota.
Volny c¢as se tak stava c¢innou slozkou rozgné reprodukce pracovni sily.
Autoii: Cervinka, Filipcova, Kaniski, Petrosjan, Praaskij.

Pro druhou skupinwolny c¢as jako svobodna volbge volny ¢as neodditelné
spojen s nevykonavanitinnosti pod tlakem zavaikvyplyvajicich ze socialnich roli,
délby prace a pdaeby zachovat a rozvijet vlastni Zivot.alBzitou roli zde hraje
svobodné rozhodnuti. Auio Dumazedier, Sue.

Treti skupinaVyzkum ve volnédase definuje zakladni funkce volnélasu, jimiz
jsou rekreace, kompenzace, komunikace, edukaegrade, participace a kontemplace.
Dulezitost ma také svoboda, volba spojena se zagpmti a zvySovani kvalifikace.

Autori: Opaschowski, Schmitz-Scherzer, Hofbauer.

*1 Srov. SAK, P.Promeny volnéhocasu a zaostavani pedagogiky. CECH, T.Vychova a volnyas 2,
s. 165.
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Ctvrta skupinaVolny ¢as jako mimoskolni vychoyanima volnyéas v souvislosti
s mimoskolni vychovou, jenZ je 2Ztginy orientovana na organizovanou zajmovou
¢innost. Autdi: Pavkova, Hajek, Vazansky.

Pata skupinaKregansky pohled definuje volny ¢as jako vnitni stav dusSe
charakteristicky ne-aktivitou, jenz je protikladeidealu gFeceréni prace, hlavni
mysSlenkou je kontemplace. Autor: Pieper.

Sesta skupin&ociologicky pohledoovazuje volngas za dobu svobody, aviak také
volby, hlavni funkce jsou: relagni, rekre&ni a rozvojova. Auth: Sak, Sakova.

U sedmé skupinyVolny cas jako leisurg chybi v souvislosti s volnyntasem
akcentace svobody svobodné volby, toto pojeti je Uzce spojeno sigaaci na Zivot
spole&nosti, vz&lavanim, seberozvojem a trvalym uzitkem. Autblavighurst, Kaplan,
Stebbins, Rojek.

Osma skupinaStatni a mezinarodni dokumentgovazuje za zakladni funkce
volnéhoc¢asu relaxaci, regeneraci a kompenzaci, dale jdesiqr k ziskani zkusenosti,
ke svobodné volb a vSestrannému rozvoji, prozivani spokojenostiost, Sésti
a uzivani si zivota.

V souvislosti s analyzou pojeti volnébasu byla do této praceiazena kapitola
pojednavajici o volnémcase jako leisure a free time Pojem leisure ozna&uje
dobrovolré zvolené aktivity, jimz sélovék vénuje v dols, kterou oznéujemefree time
Mluvime-li tedy o volnénxase jako o prostoru neld@asovéni zivotnim useku, pak
jde o tencas, ktery odpovida vyznanitee time Mame-li na mysli volnygas v rozngru
néplre tohotocasu, pak jde o vyznateisure AvSak pojem volnygas miZe obsahovat
sowasre oba zmigné roznéry, pak ma tento dvdimenze a t@asovou, ve smyslu
kvantity a prozivani a tedy kvality.

V praktické ¢asti byla popsana pouzitd metodaii@pmva vyzkumného nastroje
a vlastni vyzkum, postup a Beti v terénu, zjsob zpracovani ziskanych dat, jejich
nasledné vyhodnoceni a prezentace vysiedk

Jako vyzkumna metoda byl pouzit sémantickgrencial, ktery pracuje s teorii, Ze
zkoumany objekt, v naSemipad® pojemvolny ¢as Ize umistit do psychologického
prostoru vymezeného zakladnimi #adnicemi. Tento prostor pak nazyvame
sémantickym nebo také prostorem vyznamu gl bliZe jsou pojmy v sémantickém
prostoru lokalizovany &i sokg, tim blizsi je jejich vyznam a naopak. Jako vyzkgm

nastroj byl pouzit dotaznik.
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Téma bylo rozpracovano do @dh vyzkumnych otazek, které byly nasledujici: Jak
blizky je mladym lidem volnygas? Jakyas povaZzuji za volny? S jakymi pojmy si je
volny ¢as blizky? Jaké atributy i@jstji spojuji mladi lidé s volnyntasem?

Na zaklad analyzy ziskanych dat bylo mozné vyslovit odfmbvna diti vyzkumné
otazky. Mladi lidé, na ¢ byl vyzkum orientovan, vnimaji voln§as jako dlezitou
souast svého Zivota, to znamend, Ze je jim velmi §lizZa volnycas povazuji takovy,
v némz se uplatuje svoboda, ktera souvisi s moznosti volby a tddgtniho vykru
naplre tohotocasu. Je téas prozité zabavy, nikoli nudy a prazdnoty. Nejdag jehoz
Ucelem by byla prosta reprodukce pracovni sily, tafg® ma hodnotu sam o sob
neba poskytuje prostor k seberealizaci a akéivilenicasem, jeZ je spojen s phim
povinnosti nebo praci, které by tekts dlaly t¢Zkym a tuhym. Také nejdedas, ktery
by byl spojen se zvySovanim kvalifikacéjgravou na plani studijnich povinnostki
jinou utilitaritou. Volny¢as je provazen prvkem variability, 2ny a je plny moZznosti
neba’ je pruzny, Siroky a aktivni. Ve volnérase jsou realizovany zajmy a zaliby,
avSak bez aspektu zavaznosti. Svoboda rozhodovamilatiovana jak ve vold danou
¢innost clat, tak také netlat, zcela dle momentalni nalady, pécéi chtni. Mlady
¢lovek travi swij volny ¢as spolu s dalSimi lidmi, fateli ¢i rodinou, kazda nova
piilezitost jej¢ini vyjimeénym, na rozdil od kazdodenni v3ednosti. Votiag je pro
mladé lidi provazen rozvojem socialnich kontaktarové prostorem k ziskani novych
zkuSenosti a poznani, s udrzovanim a rozvojem dvé&v spojeni s volnynéasem je
dulezitym aspektem nafpbvani poteby rekam patit a mit zdzemi, ale také rozvoj
kreativity a tvdivého Zivota. Volnyéas nemaji mladi lidé spojen s ne-aktivitai,
samotou, taktéz koncept kontemplace je jejich vnimélnéhocasu velmi vzdalen.
Volny ¢as je spojen s Zivotem &domim, Ze tentodkam snéiuje a ma budoucnost.

Subjektivni vnimani volnéheasu tak, jak vyplynulo z vyzkumu, bylo porovnano
S pojetimi prazentovanymi v liter&ty z¢ehoz je ¥ejmé, Ze nejgtSi shoda je s autory
dvou skupin a toréeti a Sestou. Jde o skupiMyzkum ve volnérfase a Sociologicky
pristup Tyto ve svém pojeti volnéhéasu vychazi z vyzkuintykajicich se volného
casu, jejichz vysledky jsou reflektovany ve formuldefinice volnéhocasu s tim, Ze
autai Sociologického fstupu pievazié konstatuji, co bylo zjigho, kdezto autd
Vyzkumu ve volnédase prichazeji také s pedagogickou reflexi, ktefingsi poditné
nantty zejména pro oblast pedagogiky volnéfasu, ale i pro jiné obory v nichZ jsou

poznatky z oblasti volnéhtasu aplikovany.
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Cilem pedloZzeného vyzkumu bylo zjistit, jaké je subjekiivmimani pojmu volny
¢as u mladych lidi, ffipravujicich se na své budouci povolani. Tentdoygilnaplrén, na
vyslovené otazky bylo odpéreno, avSak celgada novych otadzek vyvstava. Mezi n
pati nagiklad, zda je zjiginy stav uspokojivi¢i nikoli? Jak je mozné ovlivnit vnimani
volnéhoc¢asu u &chto lidi? Jaké budouidledky tohoto vniméani volnéh@su, potazmo
Zivotniho stylu pro jednotlivce, ale také spwilest? A celarada dalSich otazek,

zustavajicich jako podi k piipadnému dalSimu badani.
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Prilohy

Priloha | — Frehled pojeti volnéhodasu v literatie

Kompletni tabulka srovnani definic volnéhtasu v literatie je svym rozsahem

nevhodnd pro tighy format této prace a je pouze &asti filozeného CD, na kterém je

uloZena v souboru s nazvem definice_vc_porovnami.x|

Priloha Il — Soubor slov vytvieeny na zakla&glodborné literatury

svoboda/dobrovolnost/nenucenost

rozvoj rodinného Zivota/budovani vztahl v rodiné

odpocinek/relaxace

komunikace

volba/rozhodovani

viestranny rozvoj

zabava / nuda

kultivace ducha/duchovni aktivita/vnitfni stav duSe

zazitky/proZitky/pfijemné zaZitky

poZitek/zdroj poZitku/poZitkafstvi

Sebevzdélavani

cestovani

Seberealizace

vlastni iniciativa/podil

rozvoj/utvareni osobnosti

zkousSeni/experimentovani/objevovani

rekreace/zotaveni

pohyb/t&lesna aktivita

rozvoj socialnich/mezilidskych vztahi/kontaktu

odpovédnost

socialni/spole¢enska aktivita

pozitivni soc.zavazek/tolerance/ochota pomoci

participace na vefejném/spoleenském Zivoté

uspokojeni sexualni potfeby

rozvoj kreativity

sport

Uvolnéni

proZivani smyslu Zivota

regenerace duSevnich sil

volnost od prace/protiklad prace

autonomie/relativni nezavislost

¢as pro sebe

reprodukce/regenerace pracovni sily

spontaneita

pocit ,nékam patfit“/sounaleZitost

ziskani zivotni orientace

zajmova Cinnost

formovani pfedstav o budoucnosti (snéni?)

rozvoj napad

utvareni Zivotniho zplisobu

Fantazie

zdroj respektovani ostatnich

volnost od povinnosti/protiklad povinnosti nutnost volby

Kompenzace solidarita

Sebeuspokojeni spoluodpovédnost

zvySovani kvalifikace naplnéni fyzickych potfeb

Spanek zdravi

V/ychova omezeni (predsudky, mozZnosti, modely chovani)
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Priloha Ill — Soubor slov ziskanych od uZivditebcialni sit Facebook

zajmy odpocinek pohyb socialno poznani

pes relax mic¢ navstéva cestovani

tanec pohoda bowling kamaradi batoh

PC hry lelkovani snowbord kavérna vylet

xbox360 vzduch/slunce volejbal bracha dobrodruZstvi

Geocaching prazdniny voda lidi zkoumani

zZpév Caj tanec rodina

pfiroda pefina karate vylety s prateli potieby

koné valeni se ModFanské rokle pfitelkyné jidlo

kapela odpodinek béh hospoda spanek

malovani spanek parkur rozhovor med

kuténi Les fotbal skupinka sex

playstation volno vylety vylety s rodinou holky

fotak zabava hory velefe ve dvou Stésti

auto Klid sport laska domov

pocita¢ nohy nahoru poskakovani vecirek

iphone opalovani cviceni vnucka kultura

kfizovka vypnuty mozek cyklistika hra (s dcerou) kultura

psani neru$eny spanek plavani vylet s détmi kino

tvofeni kieslo a kafe lyZovani oslava muzika

konicky dovolena florbal ¢teni/knizka

ruéni prace prochazka rotoped Film

zahradka nicnedélani Uméni

fotky ticho préce Rédio

houby trava zelena Uklid

ryby lenoSeni Co je tfeba udélat Vychova

TV volno vareni mazleni s détmi

hackovani kéva

hrady pohovka Duchovno
Blh
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Pfiloha IV — Soubor pojm vybranych pro dotaznik

Vybrana slova

Ja

Vybrana slova v poradi tak, jak
budou v dotazniku

volny &as

hudba

hra

budoucnost

internet

hra

pfiroda

poznani

kultura

volny Cas

hudba

internet

O NG| |WIN|—

poznani

kamaradi

©

kamaradi

O (N |WIN|—

povinnost

—_
o

Skola

©

Cteni

—_
—_

svét

—_
o

Skola

—
N

povinnost

—_
—_

svét

—_
w

Sex

—_
N

rodina

—_
N

Cteni

—_
w

cestovani

—_
()]

rodina

—_
N

spoleCnost

—_
(o>}

cestovani

—_
[$,]

sport

—_
~

sport

—_
(o]

nabozenstvi

—_
oo

spoleCnost

—_
~

ja

—_
©

nabozenstvi

—_
oo

pfiroda

N
o

budoucnost

—_
©

zZivot

N
—

Zivot

N
o

kultura

N
—_

Sex

Priloha V — Soubor adjektiv ziskanych od skupiny mladeze

kreativni rozvijejici
plny nudny
kontaktni frustrujici
poucny barevny
emotivni erny
dobrodruzny vesely
pohyblivy smutny
zabavny dlouhy
potiebny odpodinkovy
volnomyslny relaxaéni
vychovny Casty
vykonny pfijemny
smyslny prostorny
rozvojovy variabilni
poznavaci bohaty
svobodny individualni
hravy spavy
flakaci
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Priloha VI — Soubor dvojic relevantnich adjektiv pro jednailfaktory

Faktor aktivity Faktor hodnoceni Faktor potence
hravy pracovni vyznamny bezvyznamny blizky Vzdaleny
kreativni destruktivni pestry jednotvarny hluboky Mélky
aktivni pasivni spoleCensky individualni lehky T&Zky
rychly pomaly uziteny neuZiteCny Siroky Uzky
tichy hluény krasny oSklivy prostorny Tésny
odpocinkovy unavujici kontaktni o0samoceny plny Prazdny
pruzny tuhy hodnotny bezcenny
klidny bouflivy dobrodruzny | v3edni
mirmny prudky pfijemny nepfijemny
uvolnény napjaty rozvijejici stagnujici

svobodny zotroCujici
vesely smutny
barevny ernobily
Casty ojedinély
bohaty chudy
nézny kruty
zabavny nudny
vyjime€ny viedni
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Piiloha VII — Doplrény soubor dvojic adjektivaetns faktor

Pozitivum Negativum Faktor
blizky vzdaleny p
hravy pracovni a
vyznamny bezvyznamny h
kreativni destruktivni a
zabavny nudny h
pestry jednotvarny h
spoleCensky individualni h
aktivni pasivni a
uziteny neuZiteCny h
hluboky mélky p
krasny o8klivy h
kontaktni osamoceny h
hodnotny bezcenny h
dobrodruzny véedni h
pfijemny nepfijemny h
lehky tézky p
rozvijejici stagnuijici h
Siroky Uzky p
svobodny zotro€ujici h
dlouhy kratky p
rychly pomaly a
tichy hluény a
vesely smutny h
barevny Cernobily h
odpocinkovy unavuijici a
Casty ojedinély h
prostorny tésny p
bohaty chudy h
plny prazdny p
pruzny tuhy a
klidny bouflivy a
mirny prudky a
nézny kruty h
uvolnény napjaty a
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Priloha VIII — Soubor dvojic relevantnich adjektiv a sesta\iaty

Faktor aktivity Faktor hodnoceni Faktor potence
aktivni pasivni spoleCensky individudlni blizky Vzdaleny
rychly pomaly svobodny zotroCujici lehky Tézky
tichy hluény zabavny nudny Siroky Uzky
pruzny tuhy vyjimeény viedni plny Prézdny

Skaly Faktor
1 nudny zabavny h
2 | rychly pomaly a
3 | blizky vzdaleny p
4 | vyjimecny vSedni h
5 | pasivni aktivni a
6 |t&Zky lehky p
7 |individualni spoleCensky h
8 |pruZny tuhy a
9 |uzky Siroky p
10 | svobodny zotroCujici h
11 |tichy hluény a
12 | plny prazdny p
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Priloha IX — Dotaznik

Kopie dotazniku vyglovaného respondenty

Dotaznik vyznamu slov HUDBA
velmi mirné mirné velmi
1 nudnd i i zébavnd
2. ryehld . oo i i pomald
Ahoj © Prosim T& o spolupréci pfi mém vyzkumu. Vyplnénim tohoto dotazniku mi 3. blizkd i i vzdélend
pomiiZe§ pfi zpracovini mé diplomové price, jejimZ cilem je najit odpovéd' na otdzku: 4. vyjimeény i i i i i i viedni
.Jak chdpou volny ¢as mladi lidé, kteff studuji v 1. aZ 3. roéniku gymndzia nebo stfedni 5. pasivai i i i i aktivni
Skoly?“. Vyplnéni je anonymni. Vysledky budou publikoviny jako sou¢dst vyse zminéné 6. @Wka__ i it lehkd
diplomové préce. 7. individudlnf ____: ¢ . i :_ spoleCenskd
Dotaznik prosim vyplii pouze jedenkrét, aby nedoslo ke zkresleni vysledkii, vypliuj 3. pruzmd i i i . hd
ho postupné v pofadi otdzek tak, jak jdou za sebou. Tam, kde je vyznaceny fidek 9. Gzkd i i i i i iroké
na vepsdni odpovédi, svou odpovéd, prosim, napi§ svymi slovy. Kde je vyznaceny 10. svbodnd ____ it i i :__ zotrotujici
Ctverecek, svou odpovéd’ ozna¢ kiizkem vepsanym do vyznaceného policka. U otdzek, 11. tichd .+ +_:+_+_:_  hlutnd
kde je moZné odpovédét na vice stupiiové Skdle odpovédi, kfizkem oznac¢ tu odpovéd’, 12. plnd____: i . :_ prizdnd
kterou povaZuje§ za nejvystizng
Dékuji Ti za pomoc a spolupréici. Martina Kocerovd BUDOUCNOST
velmi mirné mirné velmi
1. nudnd ____: i i i :___ zdbavnd
2. rychld .« . ¢ i pomald
3. blizkd it vzddlend
4. vyjime¢nd ____:_:_ it i i viedni
5. pasivai ____ i i i i i aktivai
Pohlavi: muz O Zena OJ 6. WZKA i lehkd
7. individudlnd ____:_ : . :_:_ :_ spoletenskd
8. pruzmd i it tuhd
Navitévovand $kola:  stfedn{ integrovand $kola [J stiedni odborna $kola [ 9. [2 DR PR U Sirokd
1 svobodnd ____:_ i i it i zotroCujici
gymndzium [J 11 tiehd it :__:__:___:__ hlund
12, pmd . :_ i it i prizdnd
HRA VOLNY CAS
velmi mirné mirné velmi velmi mirné mirné velmi
1. nudnd i i zébavnd 1 nudny o i i zdbavny
2. ryehld - o ot ¢ pomald 2. rychly __ : . : ¢ pomaly
3. blizka ____: i vzddlend 3 blizky .« i vzdileny
4. vyjimeénd i i i i viedni 4. vyjimeény i it viedni
5. pasivni ____:_ it i ¢ aktivoi 5 pasivai ____:_ i ¢t aktivni
6. wezka i i lehkd 6. eezky o ot i lehky
7. individudlni spolecenskd 7. individudlni spolecensky
8. pruznd tuhd 8 pruzny tuhy
9. Gzkd i i Sirokd 9 tzky o o i it Siroky
10, svobodnd __:_ i i i i zotrofujici 10. svobodny _ :_ : it i zotroCujici
11. tichd o+ ¢ ¢+t hluénd 11. tichy __ :_ ¢ ¢t hluény
12. pmd___ . : i it i prazdnd 12. plny .« ¢ it prizdny
POZNANI INTERNET
velmi mimé mimé velmi velmi mirné mimé
1. nudné it zébavné 1. nudny __:_ o i i i
2. rychlé . . . i i pomalé 2. ryehly i i i
3. blizké i vzdilené 3. blizky . i i it
4. vyjimeéné i i i i vedni 4. vyjimeény o i i i
5. pasivai i i i i i aktivni 5. pasivai i i i i i
6. tezké o o it lehké 6. 172 S S S S
7. individedlni ____: i spolecenské 7. individudlnf ____: i i
8. pruzmé it it tuhé 8. pruzmy it
9. Gzké i i i i Siroké 9. {1775 S U U U S S
10. svobodné ____ ¢ i it zotro¢ujici 10, svobodny __ :_ i i i 1]
11. tiché ____: o i i hlu¢né 11. tichy . .« :_:  :_ hluény
12. pmé . o i prazdné 12. phy . i it prizdny
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KAMARADI CTENI
velmi mirné mirné velmi velmi mirné mirné velmi
1. nudnf ____: i zdbavni 1. nudné i i i zébavné
2. rychli o o i i pomali 2. rychlé . oo i i pomalé
3. blizei ___:____: o« :____ vzddleni 3. blizké ____: i vzdélené
4. vyjimeéni ___:_ i i it i viedni 4. vyjimeéné i it viedni
5. pasivni i i i ¢ :_ aktivai 5. pasivaf ____:_ i i i aktivni
6. el o i i i_ lehei 6. wrké i it :___ lehké
7. individudlni ____:_ ot spoledensti 7. individudlnf - : ¢ :_ spoletenské
8. pruzni i i i :_ tuzd 8. pruzné i :_ ot :_ tuhé
9. Gzef i i i Siroci 9. azké o it i Siroké
10. svobodni ___ @ i i i zotroujici 10. svobodné ___ :_ i i i it zotroCujici
11. esf s i it hluéni 11. tiché ¢+ i hluéné
12. plof .« : .t i prazdni 12. pné - . i prizdné
POVINNOST SKOLA
velmi mimé mimé velmi velmi mimé mimé velmi
1. nudnd i i zébavnd 1. nudnd i i zébavnd
2. rychla . o ot ¢ pomald 2. rychla . o ot ¢ pomald
3. blizka ____: i vzdélend 3. blizka ____: i vzdélend
4. vyjimeénd i i i i viedni 4. vyjimeénd ____:_ o :_ it viedni
5. pasivni ____:_ i i i i aktivni 5. pasivni aktivni
6. eezkd i i i lehkd 6. &7kd lehkd
7. individudlni spolecenskd 7. individudlni ____ - :_ it :_ spoletenskd
8. a 8. pruznd ____:_ it ¢ tuhd
9. 9. azkd it i Sirokd
10. 10. svobodnd ___:_ i i i it zotroCujici
11. 11. tichd ¢ ¢+ :__ hluénd
12. 12. pnd - .+ i prizdnd
4
SVET CESTOVANI
velmi mirné mirné velmi velmi mirné mirné velmi
1. nudny __ :_ i :_ i i i zibavny 1. nudné i i i zébavné
2. rychly . i i i pomaly 2. rychlé . o :_ i i pomalé
3. blizky _ : o oo i vzddleny 3. blizké = i vzdélené
4. vyjimeény i o i i i viedni 4. vyjimeéné i i it viedni
5. pasivaf ____:_ i i i aktivni 5. pasivaf ____:_ i i i aktivni
6. eezky oo i i lehky 6. wrké i it :___ lehké
7. individudlnd ____: i i spolecensky 7. individudlni ____ - :_ it :_ spoletenské
8. pruzny __ i i i tuhy 8. pruzné ___:_ i i i ¢ tuhé
9. Gzky o o it Siroky 9. azké o it i Siroké
10. svobodny __ :_ i i i i zotroCujici 10. svobodné ___ :_ i i i it zotroCujici
11. tichy o« o« ¢t :__ hluény 11. tiché ¢+ i hluéné
12. phy___ . i i i prizdny 12. pné - . i prizdné
RODINA SPOLECNOST
velmi mirné mirné velmi velmi mirné mirné velmi
1. nudnd i i zébavnd 1. nudnd ____: i i i :___ zdbavnd
2. ryehld - o ot ¢ pomald 2. rychld .« . ¢ i pomald
3. blizka ____: i vzdélend 3 blizkd it vzddlend
4. vyjimeénd i i i i viedni 4 vyjime¢nd ___:_ :_ :_ ot viedni
5. pasivni ____:_ it i ¢ aktivoi 5 pasivai i ¢ :_ i :_ aktivai
6. wzka i i it :__ lehkd 6 wrka it lehkd
7. individudlni ____ - :_ it :_ spoletenskd 7 individvalnd ____ i spolecenskd
8. pruznd i :_ i tuhd 8 pruznd i :_:_ i tuhd
9. zkd Sirokd 9 Gzkd it i :___ Sirokd
10. 10. svobodnd ____: i it zotroCujici
11. 11. tichd ____: i i :____ hluénd
12. 12. pmd . :_ i it i prizdnd
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SPORT
velmi mirné mirné velmi velmi mirné mimé velmi
1. nudny __:_ :_ i i zdbavny 1. nudné ____ i i i zdbavné
2. rychly . o i i pomaly 2. rychlé . - . i i i pomalé
3. blizky  : . i i vzdileny 3. blizké i i vzddlené
4. vyjimeény ___:_ ot i i viedni 4. vyjime¢né ___:_:_ :_ ot viedni
5. pasivai i ¢ :_ i :_ aktivai 5. pasivai i ¢ :_ i :_ aktivai
6. tezky o oo r_ i lehky 6. wrké i lehké
7. individudlni ____:_ :_ : :  :_ :_ spoleCensky 7. individvalnd ____ i spolecenské
8. pruzny i i it tuhy 8. pruzmé it it tuhé
9. Gzky o o it Siroky 9. azké i i Siroké
10. svobodny __ : i i i i zotrodujici 10. svobodné __ :_ i i it i zotroCujici
11. tichy o« o« ¢t :_ hluny 11. tiché o« i i hlutné
12. phny__ - o i it prizdny 12. pné . o i i prizdné
NABOZENSTVI PRIRODA
velmi mimé mimé velmi velmi mimé mimé velmi
1. nudné ____ i i i zdbavné 1. nudnd ____: i i i :___ zdbavnd
2. rychlé . - . i i i pomalé 2. rychld .« . ¢ i pomald
3. blizké i i vzddlené 3. blizkd it vzddlend
4. vyjime¢né ___:_:_ :_ ot viedni 4. vyjime¢nd viedni
5. pasivai i ¢ :_ i :_ aktivai 5. aktivni
6. wrké i i i i lehké 6. lehkd
7. individudlni ____: it spoleCenské 7. spolecenskd
8. pruzné tuhé 8. tuhd
9. Siroké 9. Sirokd
10. zotroCujici 10. zotroCujici
11. hlu¢né 11. hlu¢nd
12. prazdné 12 oplmda____ o i prazdnd
6
ZIVOT SEX
velmi mirné mirné velmi velmi mimé mimé velmi
1. nudny __:_ :_ i i zdbavny 1. nudny __:_ :_ i i zdbavny
2. rychly . o i i pomaly 2. rychly . o i i pomaly
3. blizky  : . i i vzdileny 3. blizky _ : : o« o+t :_ vzddleny
4. vyjimeény ___:_ ot i i viedni 4. vyjimeény ___:_ :_ i ¢t viedni
5. pasivai i ¢ :_ i :_ aktivai 5. pasivai i ¢ :_ i :_ aktivai
6. tezky o oo r_ i lehky 6. tezky o oo r_ i lehky
7. individudlni ____:_ :_ : :  :_ :_ spoleCensky 7. individudlni ____:_ :_ : :  :_ :_ spoleCensky
8. pruzny i i it tuhy 8. pruzny i i it tuhy
9. Gzky o o i it Siroky 9. Gzky o o it Siroky
10. svobodny __ :_ i i i i zotrodujici 10. svobodny __ : i i i i zotrodujici
11. tichy . .« :_: ¢ hluény 11. tichy o« o« ¢t :_ hluny
12. phy . i it prizdny 12. phny__ - o i it prizdny
KULTURA
velmi mimé mirné velmi
1. nudnd ____ i i :_:___ zdbavnd
2. rychld .« . ¢ i pomald
3. blizkd it vzddlend
4. vyjime¢nd viedni
5. pasivni aktivni
6. wrka i i :__ lehkd
7. individudlnf ____: . : ¢ :_ spoletenskd
8. prznd o :_ :_:_ i tuhd
9. zkd Sirokd
10. svobodnd
11. tichd i :__ hluénd
12. pmd___ . o i i prizdnd
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Piiloha X — Pifivodni list k dotazniku

Pravodni list k dotazniku vyznamu slov

Tento list slouzi k upfesnéni dulezitych charakteristik, které jsou potiebné pro ticely vyzkumu.

Lo SKOLA . e
2. Rocnik:...............
3. Tiida:r.........coeeeneee
4. Studentli:..............

7. Odmitlo:...............

8. Datumi......ccoceiviniiiiniinans

POZIAIMIKA. L. e
Legenda:

1. Naizev, adresa $koly, kde vyzkum probihal.

2. Ro¢nik, ve kterém vyzkum probihal.

3. Oznaceni tfidy ve tvaru ¢islo.pismeno, v niZz vyzkum probihal.

4. Celkovy pocet studentil ve tiidé pro dany Skolni rok.

5. Celkem pfitomno studentti ve tfidé v den, kdy byl vyzkum proveden.

6. Celkovy pocet studenti, kteff se vyzkumu v dané tiidé zi¢astnili (vyplnili dotaznik).
7. Celkovy podet studentt, ktefi se vyzkumu odmitli zd¢astnit (pfitomni, ale nevyplnili

dotaznik).
8. Datum vyzkumu ve tvaru den.mésic.rok.
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P¥iloha XI — Skladba vyzkumného vzorku pro okfgsské Budjovice

Straty dle pohlavi
celkovy pocet obyvatel v okrese z toho muzd Zen
Ceské Budéjovice k 31.07.2009
186 151 91 269 94 882
Pomér 49,03% 50,97%
celkovy pocet obyvatel ve véku z toho muzd Zen
15 a7 19 let v okrese Ceské
Budgjovice k 31.12.2009
11141 5462 5679
Pomér 49,03% 50,97%
velikost vyzkumného vzorku 216
z toho muzd zen
reprezentativni vzorek 106 110
realny vzorek 116 100
Rozdil 9,53% 9,17%
Straty dle typu Skoly
typ Skoly pocet zaku ve Skolnim pomér
roce 2009/2010
Gymnazia 3435 29,59%
odborné vzdélavani 8003 68,95%
Konzervatore 169 1,46%
Celkem 11607 100,00%
velikost vyzkumného vzorku 216
reprezentativni vzorek realny vzorek rozdil
Gymnazia 64 53| 17,09%
odborné vzdélavani 149 163 9,45%
Konzervatore 3 0] 100,00%
Straty dle studijniho roéniku
studijni roénik pocet zakl ve studijnim pomeér
ro€niku ve Skolnim roce
2009/2010 v Jihoceském
kraji
prvni roénik 3829 32,63%
druhy rocnik 3983 33,94%
tfeti rocnik 3924 33,44%
Celkem 11736 100,00%
velikost vyzkumného vzorku 216
studijni roénik reprezentativni vzorek realny vzorek rozdil
prvni 70 82| 16,36%
druhy 73 68 7,24%
treti 72 66 8,61%
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Priloha Xl — Kédovy Kkl

Popis Strata Koéd
Pohlavi muz 1
Zena 2
Skola Stfedni Skola obchodu, sluzeb a
podnikani 1
Stfedni primyslova Skola stavebni )
Gymnézium 3
Vékova kategorie 15- 16 let 1
17 let 2
18 a vice let 3
Priloha Xl — Pdty studeni
Nazev Sidlo $koly = . Q e -
Skoly S £ o E| E| B|2| 5| §| o%
w | Datum | S| 2| 8| o| B| E|R| 8| 2R
8 e| F| 2| £ S8l > €| ©%5
Gymnazium | Frani  Sramka 28.2.2011 11 1Al 30| 26 26| 0| 0| 26| 83108
J. V. Jirsika |23, 371 46
Seské 3 | 28.2.2011 21 2A] A 29 29 0 0] 29109137
Budéjovice 28.2.2011 3| 7TE| 32| 26 26| 0| 0| 26|138-163
Stredni Resslova 2, 372 24.2.2011 11 1.A| 28| 26 26| 0| 0| 26 1-26
E)rﬂmyslové 11 5 .Ceské 9 24.2.2011 11 1.B| 14 13 131 0] O 13| 27-39
Skola | Budgjovice 2422011 2| 2D| 29| 23| 23| 0| 0| 23| 4062
stavebni 2422011 3| 3D| 26| 20| 20| 0] 0| 20| 6382
Stfedni Knézskodvorska 1.3.2011 3(30B| 24| 20 200 O O] 20|164-183
Skola 33/A, 370 04
obchodu, Ceské 1 4.3.2011 111.0B| 25 17 171 0] 0 17| 184-200
sluzeb a Budéjovice
podnikani 4.3.2011 2120B| 23 16 16| 0] O 16 | 201-216
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Priloha XIV — Analyza dat na Urovni jednotlivych polozek

—{ spolecensley
piny

zabhavny
— pruzny
—| svobodny

—| Siraoky
— hluény

Hudba

— wvzdéleny
— wyjlimeény

=
<
[
>
Z
I

— alktivni
— tézy

Budoucnost
Hra
Poznani
Volny Cas
Internet
Kamaradi
Povinnost
Ctenf
Skola
Svét
Rodina
Cestovani
Spolecnost
Sport
Néab oZenstvi
JEl
Priroda
Avet
Kultura

Sex

nudny
pomaly |
blizky |
véedni
pasivni
lehky |
individualni
tuhy
Uzky —
zotrodujicl
tichy |
prazdny



Priloha XV — Skalové pimery

Skala | Skalovy Pojem Skala | Skalovy Pojem Skala | Skalovy Pojem
pramér pramér pramér
6,35 | Cestovani 5,97 | Sport 5,32 | Nabozenstvi
6,31 | Kamaréadi 5,79 | Svét 4,16 | Cteni
6,29 | Hra 5,78 | Zivot 3,82 | Povinnost
6,22 | Sex 5,63 | Internet 3,54 | Budoucnost
6,19 | Volny Cas 5,21 | Hra 3,46 | Skola
6,19 | Hudba 518 |Ja 3,34 | Kultura
5,87 | Zivot 5,18 | Volny_Cas 3,21 | Svét
5,83 | Svét 5,13 | Kamarédi 3,07 | Cestovani
€ | 583 Rodina 2= | 504 Hudba T | 277|Ha
% 5,77 | Poznéni S 5,00 | Spole¢nost s 2,72 | Poznani
W 5,72 | Sport > 4,91 | Cestovani ; 2,67 | Spole¢nost
) 5,64 | Internet g 472 | Sex z 2,52 | Internet
2 5,61 | Spolednost & |  458|Rodina = 2,47 | Pfiroda
551|Ja 4,57 | Budoucnost 2,37 | Sport
5,43 | Budoucnost 4,19 | Poznani 2,33 | Sex
5,23 | Pfiroda 3,90 | Kultura 2,32 | Volny_Cas
4,73 | Kultura 3,67 | Cteni 2,31 | Hudba
4,07 | Cteni 3,64 | Pfiroda 2,17 | Ja
3,71 Skola 3,53 | Povinnost 2,10 | Zivot
2,92 | Povinnost 3,39 | Skola 1,57 | Rodina
2,66 | NaboZenstvi 2,52 | Nabozenstvi 1,96 | Kamaradi
Skala | Skalovy Pojem Skala | Skalovy Pojem Skala | Skalovy Pojem
primér primér primér
5,63 | Kamaradi 6,00 | Hra 5,10 | Skola
5,50 | Rodina 5,85 | Sex 5,00 | Zivot
547 | Zivot 5,84 | Zivot 4,98 | Povinnost
5,42 | Cestovani 5,82 | Kamaradi 4,90 | Svét
527 | Ja 5,81 | Sport 4,65 | Nabozenstvi
5,26 | Budoucnost 5,81 | Cestovani 4,64 | Budoucnost
5,24 | Svét 5,71 | Volny_Cas 4,33 | Sport
- 5,19 | Poznani 5,59 | Rodina 4,33 | Kultura
S 5,17 | Pfiroda 5 5,53 | Budoucnost > |__429|Hra
= 511 | Sex % 5511]Ja E 4,20 | Poznani
3‘ 5,00 | Volny_¢as = 5,51 | Svét - 4,11 | Spole¢nost
£ | 481]|Kultura = | 545 Hudba = | 409]J
B 4,76 | Hra P-4 5,41 | Poznani - 4,00 | Hudba
4,70 | Cteni 5,10 | Internet 3,88 | Piiroda
4,63 | Hudba 5,10 | Spoleénost 3,84 | Rodina
4,50 | Nabozenstvi 4,75 | Pfiroda 3,81 | Kamaradi
4,45 | Sport 4,54 | Skola 3,69 | Cestovani
4,39 | Spoleénost 4,26 | Kultura 3,61 Sex
3,32 | Internet 4,21 | Povinnost 3,58 | Cteni
2,92 | Skola 3,88 | Cteni 3,12 | Volny_gas
2,88 | Povinnost 2,72 | Nabozenstvi 2,99 | Internet
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Skala | Skalovy Pojem Skala | Skalovy Pojem Skala | Skalovy Pojem
pramér pramér pramér
5,54 | Spole€nost 5,72 | Sex 5,70 | Svét
5,52 | Kamaradi 5,46 | Sport 5,49 | Internet
548 | Hra 5,33 | Hudba 5,31 | Cestovani
5,35 | Rodina 5,31 | Volny_Cas 5,24 | Pfiroda
5,27 | Svét 5,24 | Kamaradi 5,13 | Hra
5,19 | Skola 523 |Ja 5,08 | Zivot
Ry 5,00 | Cestovani 518 | Hra 5,06 | Spoleénost
§ 4,84 | Volny_cas 5,18 | Cestovani 5,05 | Budoucnost
ﬁ 4,84 | Sport > 5,16 | Zivot > 4,98 | Hudba
3 4,78 | Kultura £ 4,92 | Pfiroda [= 4,96 | Sport
D] 473]Ja S| 483 Svét P 4,88 | Poznani
£ 4,58 | Zivot Z | 482[Rodina £ | 485]Volny_cas
:§ 4,46 | Budoucnost h 4,80 | Budoucnost = 4,81 | Kultura
=§ 4,33 | Internet 4,80 | Poznani 4,76 §ex
- 4,24 | Sex 4,72 | Internet 4,70 | Cteni
4,15 | Poznani 4,71 | Spole€nost 4,65 | Rodina
4,04 | Hudba 4,58 | Kultura 4,57 | Skola
3,76 | NaboZenstvi 3,93 | Cteni 4,32 | Kamaradi
3,69 | Priroda 3,70 | Skola 4,21|Ja
3,06 | Povinnost 3,44 | Povinnost 4,00 | Povinnost
2,34 | Cteni 3,04 | Nabozenstvi 3,93 | Nabozenstvi
Skala | Skalovy Pojem Skala | Skalovy Pojem Skala | Skalovy Pojem
primér primér primér
6,41 | Hudba 5,41 | Svét 6,02 | Priroda
6,33 | Cestovani 5,25 | Hudba 5,99 | Hudba
6,28 | Volny_¢&as 5,10 | Spole¢nost 5,98 | Sex
6,17 | Priroda 5,02 | Hra 5,98 | Svét
6,06 | Sex 5,01 | Kamaradi 5,94 | Budoucnost
6,06 | Kamaradi 4,94 | Sex 5,90 | Volny_Cas
6,03 | Ja 4,89 | Skola 5,86 | Zivot
:%‘ 5,94 | Sport 4,84 | Sport 5,85 | Cestovani
S8 5,92 | Hra > 4,72 | Zivot > 5,84 | Kamaré&di
S | 585 Poznani S | 470|Rodina S | 580/ Ha
= 5,82 | Zivot < 4,69 | Volny_¢as é‘ 5,76 | Sport
E_’_; 5,69 | Budoucnost -g 4,59 | Cestovani 6 5,74 | Poznani
g 5,53 | Rodina h 4,50 | Ja o 5,63 | Ja
54 5,37 | Spolegnost 4,24 | Budoucnost 5,60 | Rodina
5,26 | Kultura 3,89 | Kultura 5,54 | Internet
5,19 | Svét 3,75 | Poznani 5,38 | Spoleénost
5,18 | Cteni 3,70 | Internet 5,34 | Kultura
4,95 | Internet 3,37 | Povinnost 5,17 | Skola
3,65 | NaboZenstvi 2,41 | Nabozenstvi 4,94 | Cteni
3,44 | Skola 2,39 | Piroda 4,11 | Povinnost
3,16 | Povinnost 1,80 | Cteni 3,71 | NaboZenstvi
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Priloha XVI — Skalové piméry pro straty dle pohlavi

3 >
'E = ? ’&C,T £ - ’g > = E A
=l 5| = 2| | 5| £ %[ 5| 3 % £ 8 % ¢
Bl 58 25 2| Izl g & 2 2 2 2| 3
= s| 5| §| 5| & 5| =| 5| 5| 3| g ¢
g| & 5| 3| = 2| 7 gl - =

'g N
Hudba 1] 116/6,1215,09|2,34 4,58 |542|4,23|4,04|518|4,92|6,34|5,35|5,97
Hudba 2] 100|6,2614,97|2,28/4,70|5,49|3,72|4,04|5,51|5,05/6,49|5,14 | 6,02
Budoucnost 1| 116|5,64|4,51|3,46|5,18|5,81|4,60|4,41|4,59|5,11|5,75|4,28|5,78
Budoucnost 2] 100]5,1914,65|3,63/5,36|5,2114,69|4,52|5,04|4,97|5,63[4,19]6,11
Hra 1] 1166,33|5,42|2,58|4,73|6,02|4,63|5,33|512|5,15|5,75|4,88 5,80
Hra 2] 100|6,25|4,96 | 3,00|4,79|5,97| 3,89 |5,66|5,25|5,10|6,11|5,19| 5,80
Poznani 1] 1165,60|4,16]|2,79|519|5,25|4,10|3,95|4,66|4,75|5,65| 3,66 | 5,62
Poznani 2] 100(5,974,22|2,64|5,18|5,59|4,31|4,38|4,95|5,02|6,09] 3,85 5,88
Volny_cas 1| 116|6,23|4,93|2,47 4,86 | 5,64 |3,10|4,85|5,07 |4,84|6,19|4,71| 5,72
Volny_¢as 2| 100]6,15/5,46|2,16|5,17 5,80 3,1414,83 5,604,871 6,39|4,68 | 6,12
Internet 1] 1165,92|6,00|242|3,53|5,11|3,07|4,28|4,89|5,60|4,99|3,60]|5,83
Internet 2] 100|5,32|5,20|2,64|3,08|5,08|290|4,39|4,53|5,35|4,90]| 3,82 5,21
Kamaradi 1] 11616,3014,97|1,7215,31/5,79|3,81|5,54|5,18|4,27|5,95|4,82]| 5,62
Kamaradi 2] 100(6,33|5,30]1,39/5,99|5,85|3,81|549|5,31[4,39/6,18|5,24| 6,10
Povinnost 11 11612,9713,72|3,70(2,96|4,19]5,09|3,24|3,58|3,93|3,34|3,41|4,18
Povinnost 2] 100]2,86)3,31]3,962,784,2314,84|2,86)|3,28|4,07/2943,33|4,03
Cteni 1] 1163,82|3,59|4,43|4,84|3,67|3,79|2,31|3,78|4,40|5,09|1,78]5,02
Cteni 2] 100|4,36|3,75|3,85|4,544,12|3,33|2,37|4,12|5,05|5,27 | 1,82 | 4,86
Skola 1] 1163,2713,27|3,63|2,84|4,45|5,16|5,03|3,57|4,52|3,30 | 4,62 | 5,11
Skola 2] 100|4,22|3,53|3,38|3,01]4,64|5,04|5,37|3,86|4,63|3,60]|5,21]|5,24
Svét 1] 1165,78 15,78 3,16 5,06 |5,42|4,78|5,23|4,82|5,50| 5,20 | 5,21 5,92
Svét 2] 100]5,89]5,80|3,28/5,45|5,61|5,05|5,32|4,84|5,93|5,17 5,66 6,04
Rodina 1] 116|5,66|4,52|1,63|528|547|3,65|537|4,85|4,55|5,67|4,42|549
Rodina 2] 100|6,03|4,65|1,50|5,75|5,73|4,07|5,33|4,79|4,76|5,37 | 5,02 | 5,73
Cestovani 1] 116/6,1414,75|3,43|5,33|5,70|3,76 4,96 | 5,10|5,02| 6,26 | 4,32 | 5,69
Cestovani 2] 100|6,60]5,09|2,65|5,53|5,93|3,62|5,06|5,27|5,65|6,42|4,91|6,03
Spoleénost 11 116(5,31(4,90|2,78|4,33|4,77 4,26 | 5,51 |4,72|4,88|5,32|4,78 | 5,28
Spoleénost 2] 1001596512254 /14471548)3,93|5584,71]5,26|5,43|5,47|5,50
Sport 1] 116/6,08|6,05|2,12|4,41/5,95|4,27 4,93 |5,37|5,07|592|4,91|584
Sport 2] 100|5,31|5,87|2,66|4,51|566|4,41|4,73|5,56|4,84|5,97|4,76 | 5,66
Nabozenstvi 1] 116/2,4712,40)5,38|4,45|2,56 | 4,46|4,09|3,01|3,78|3,31|2,48| 3,51
Nabozenstvi| 2| 100|2,87|2,66|5,25]4,55]/2,90|4,88|3,38|3,07|4,09/4,04|2,33|3,95
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Tl =2 B 5| | o 8| 2| = | 2| 2
| s| | 8| & =| E| | 5| g 85| 8| g| 5| =
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= < L T < S Il B I I I
ol & & T L | E| 2| g2l & = B & S
o = e 2| e = = = = < S| 5 ®
5| 5| 8| 5| @| | 3| 5| B| 3| €| €
g = s} >$ Qo = = g h o

> _§ S
Ja 1] 116/5,50|5,35(2,09|5,34 | 543 |4,05|4,30|5,29|4,09|6,27 | 4,27 | 5,74
Ja 2| 100|5,53|4,98|2,27|5,19|5,61|4,13|5,23|5,16 | 4,34 | 5,76 | 4,78 | 5,51
Pfiroda 1] 116|5,11|3,62|2,76|4,97 | 4,57|3,95|3,61|4,80|5,13|5,94|2,34 | 5,82
Pfiroda 2| 100|5,36 3,66 |2,14|541|4,95|3,80|3,78|5,05|5,37 | 6,44|2,45| 6,25
Zivot 1] 116|5,78|5,72|2,15|5,49|5,72 | 4,98 | 4,31|5,18|4,89|5,85 | 4,41 5,82
Zivot 2| 100|5,97 | 5,84 | 2,04 |545|5.98|5,01|4,89|5,14|5,30|5,79|5,08 | 5,91
Kultura 1] 116|4,44|3,81(3,60|4,59|3,84|4,41|481|441|456|5,03|3,79|5,16
Kultura 2| 100|5,06|4,00|3,04|5,08|4,76|4,24|4,74|4,77|511|554|4,00]|554
Sex 1| 116/6,43|4,70|2,16|5,25|6,00 | 3,58 | 4,54|5,69|4,75|5,93 | 5,06 | 6,07
Sex 2| 100|5,98 |4,74|2,52|4,94|568|3,64|3,88|575|477|6,21|4,79]5,88
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Priloha XVII — Skéalové piméry pro straty dle studijniho #aiku

3‘ >

z :
= § = q=>; ’EC’T g - ’§ 2> > g = 7
S el 8| % & 8| B | Il gl o2
7] 3 =3 = >§ g | = .EE; = = % = a

:g N
Hudba 1| 82(6,24|5,32(2,34|4,54(559|4,18|3,77|5,39|4,80|6,49|5,61|6,04
Hudba 2| 68|6,13(5,00|2,21(4,59|5,32|3,99|3,79(5,34|4,99|6,43|5,10 | 6,26
Hudba 3| 66|6,17(4,73]12,39(4,80|5,42|3,77|4,64|5,26|5,20(6,29|4,97 | 5,65
Budoucnost 1] 82(544|4511352|541(550|4,784,94)14,77]4,89|5,55|4,30|5,91
Budoucnost 2| 68|547|443)13,54(535|5,57|4,4414,07|4,76|4,96|6,12|4,26|6,16
Budoucnost 3| 66|538(4,80|3,55(4,98|5,53|4,68|4,27|4,86|5,33|544|4,14|5,73
Hra 1| 82(6,23|5,15(3,01|4,62(5,93|4,49(5,37|5,24|5,10|5,85|5,13|5,72
Hra 2| 68(6,12(5,32|2,60(4,99|5,76|4,32|5,40(5,07|4,85(5,91|4,66 | 5,91
Hra 3| 66|6,55(517|2,65(4,70|6,32|4,00|5,71|5,21|5,44|6,00|5,26 | 5,79
Poznani 1] 82(593(4,09(2,78|5,05(546|4,12(4,46|4,74|5,05|5,76 | 3,94 | 5,68
Poznani 2| 68|566(4,31]|262(537|5,32|4,40|3,97(4,78|4,49|6,01|3,57|5,78
Poznani 3| 66|570(4,18|2,76(517|5,42|4,09|3,94|4,88|5,06|5,80]|3,68|5,77
Volny_¢as 1] 82(6,34|5,02(2,38|4,94(5,78|3,02(5,09|5,24|5,05|6,33|4,73|5,98
Volny_¢as 2| 68|6,16|553|2,37|4,99|5,60|3,19|4,60|5,50|4,72|6,43|4,69| 5,87
Volny_¢as 3| 66|6,05(5,00|221(511|5,74|3,17|4,79|5,21|4,74|6,08|4,65 | 5,85
Internet 1] 82(571|5,74(243|3,28(510|293(4,49|4,40(5,39(4,94|3,90|5,52
Internet 2| 68|5,79(569|256|3,46|5,18(3,07|4,21|4,93|5,47|5,18] 3,62 5,71
Internet 3| 66|541(542|261(3,23]5,02(2,98|4,26(4,91|5,62|4,73]3,55]5,39
Kamaradi 1| 82(6,22|5,37(149|5,56|5,67|3,83(548|5,30(4,17|6,20|4,90| 5,88
Kamaradi 2| 68(6,32(4,99|1,41(5,79|5,82|3,94|5,49(5,40|4,21/6,34|4,81|6,03
Kamaradi 3| 66|6,42(4,97|1,82(553|6,00(3,65|5,61|5,00|4,64|559]5,36|5,61
Povinnost 1] 82(3,18|3,61[4,041293(4,40|4,84|3,34|3,46|4,11|3,37|3,46|4,11
Povinnost 2| 68(296(3,53|3,76(294|4,04|5,04]291(3,60|3,99]3,38|3,24|4,35
Povinnost 3| 66|255(344]1361(2,74|4,14|5,08]|2,88|3,24|3,86|2,67]3,39]3,86
Cteni 1| 82(3,67|3,63(4,60|4,88|3,46|3,51(2,77|3,80(4,16|5,04(1,85|4,52
Cteni 2| 68|4,22(3,74]13,94(4,68|4,06|3,53|2,12(3,90|4,51|5,37|1,76|5,25
Cteni 3| 66|4,41(3,64|3,85(450(4,21(3,71|2,03(4,14|5,56|5,15|1,77|5,15
Skola 1] 82(4,04|3,79(3,34|3,16|4,85|5,16 | 5,62|4,00(4,72|3,63|4,71|5,34
Skola 2| 68(3,54(3,32|3,03(3,15|4,60(5,28|5,06(3,82|4,56|3,59|4,85]|5,21
Skola 3| 66|347(295|4,06(2,39|4,08(4,85|4,79(3,21|4,39|3,05|5,17|4,92
Svét 1| 82|5,71|5,57(3,24|5,10(5,54|4,89|5,46|4,67|5,60]|5,06|5,25|5,87
Svét 2| 68|5,74(582|299(519]|5,32|4,96|5,16|4,88|5,50|5,44|5,51|6,19
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Svét 3| 66/6,09]6,03|341|547 567 |4,386|515|497|6,03|508]552]589
Rodina 1) 82/6,01]4,90/1,70|5:39|5,73|3,94|559|4,89|4,91|554] 4,76 | 549
Rodina 2| 68|557|4,54|1,35|544 540390500493 409578463566
Rodina 3| 66/588]4,.21|164|570|561)3,67|542|4,64|489|527|470|568
Cestovani 1) 826,23|5,04|284|535|5,55|3,57|5,18|5,22|5,106,16| 4,60 | 5,76
Cestovani 2| 68]649)4,74|3,18(5,68 | 597 |3,57|4,84|519|531|6,62| 4,54 5,97
Cestovani 3| 66]6,36)4,92|3,24(5,24595|397|4,95|512|558]6,26 | 4,64|583
Spoleénost | 1| 82|6,04|501|259|4,50 538|389 571|4,82(523563|510]545
Spoleénost | 2| 68535504256 4,37 | 499|446 | 544 | 4,65|5,04 | 557 | 481|549
Spoleénost | 3| 66|535|4,94|2,88|4,29|4,86|4,02|544|4,65|4,85)483|539]5,20
Sport 1) 82(590|6,002,28|4,50(594|4,16|5.27|568|512|6,12| 5,05 5,83
Sport 2| 68|554|597|2,16(4,68|559|4,72|4,51|526| 469596454587
Sport 3| 66|568)592|270(4,17|589|4,15|4,64|538|505|5,71|4,89]556
Nabozenstvi | 1| 82]2:83|2,60|538|451|291|4,46|3,98|3,16|4,09]3,71|244 3,89
Nabozenstvi | 2| 68]249|2,71(5,18|4,97|2,53|4,82|3,76|3,21|3,82|3,82| 247|374
Nabozenstvi | 3| 66262|2,23|539|3,98| 2,67 |4,71|348|2,71/3,83|339|232|347
Ja 1] 82]538522(2,10|540|550(4,21|4,95|5,114,04 | 593|462 546
J4 2| 68]559|513]2,28(4,96|5384,32|4,82|518|4,13|6,13| 4,54 | 5,66
J4 3| 66|561]518|2,15|542|567|3,70|4,36| 544|450 6,06 |4,32|5,82
Pfiroda 1) 82/537/3,73/2,33/5,02(4,90|3,299|3904,85|517|6,04| 2,35 | 6,04
Pfiroda 2| 68]4,99)3,60|272|524|447]396|3,284,382|501|6,09]237|585
Pfiroda 3| 66|5,30]3,56239|5,29)4,383|367|385|509|556]|642|247|6,17
Zivot 1) 82|572|5,73|2,04|535|548|513|4.93|534|4,.99|589] 4,83 5,89
Zivot 2| 68|587)585|2,04[530|597|510|4,29|512| 494|587 |4,59]6,06
Zivot 3| 66]6,05576|223]580)6,15|4,71|4,44|4,98|5733|5,70|4,71|562
Kultura 1) 82/4,537/3,803,32|4,96|4,07 | 4,54 455465454517 3,735,220
Kultura 2| 68(4,75]4,06|349|4,75|4,444,26|504|4,46|504|543|384|543
Kultura 3| 66515]3,85|3,23(4,70|4,32|4,14|4,79|4,62|492|521|4,14| 542
Sex 1) 82(6,32|4,82|262|5.20(5,85|3,89|4,78|565|491|6,00]|4,91|595
Sex 2| 68]599)4,65|224(512|544|365|3,65)575|432|6,57| 4,384 6,04
Sex 3| 66]6,35)4,67]2,06]4,98)627]3.21|4,17 577|502 561|506 595
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Priloha XVIII — Skalové piméry pro straty dle typu Skoly

| 2 z
= |22/ 5§38 2% 22 222
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R 1 | 1 e
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Hudba 1] 5316,58|4,96|2,23|4,58|6,17(3,91(3,92(5,36(5,40(6,47 5,57 6,15
Hudba 2| 82|595|515(2,39(4,39|543|4,33|3,96|5,24|4,56|6,34|5,37 | 5,96
Hudba 3| 81/6,16(4,98|2,30(4,91|5,01|3,72|4,20|5,41|5,14|6,43|4,94|5,91
Budoucnost 1] 53|5,83|4,62|3,60|5,36|5,75|4,04|517|5,02|5,58|5,91|4,36 | 6,21
Budoucnost 2| 82(538|4,60|3,40(5,28|5,52|4,84|4,52|4,71|4,84|5,82|4,30|6,01
Budoucnost 3| 81(522(4,52|363|519|540(4,84|3,94|4,74|4,90|5,43|4,10]5,68
Hra 1] 53|6,45|511|3,09|4,66|6,13|4,34(5,96|5,11(5,74 (6,30 (5,49 | 6,02
Hra 2| 82(6,21|5,26(2,68(4,70(5,90|4,63|5,12|5,09|4,94|5,83|4,73|5,74
Hra 3| 81(6,27(5,22|2,65|4,89|6,00|3,90|5,53|5,32|4,91|5,75|5,01]|5,72
Poznani 1] 53|5,89|4,42|253|545|551(3,72|4,64|4,83(4,89(6,28(4,17|6,04
Poznani 2| 82(562)|4,33|2,62(515|518(4,24|4,32|4,77|4,71|5,88|3,77|5,64
Poznani 3| 81(585[389|295|505|557|4,47|3,65|4,80|5,04|5,54|3,44]|5,64
Volny_¢as 1] 53|6,19|4,74|11,94|547|5,85|3,13|4,89(5,51(5,40(6,26 | 4,92 | 6,08
Volny_¢as 2| 82|6,23|5,26|2,65(4,72|5,70|3,20|4,94|5,04|4,71|6,29|4,72|5,79
Volny_¢as 3| 81(6,16|5,38(2,25(4,99|5,64|3,04|4,72|547|4,64|6,28|4,52 5,90
Internet 1] 53|5,75|5,62|2,28|3,49|5,75(2,64|4,66|4,85(5,75(5,45(4,25]5,68
Internet 2| 82|5,77|5,80(2,35|3,30|5,11|3,11|4,52|4,78|5,29|5,12| 3,37 | 5,56
Internet 3| 81(544(546|285|322|4,65|3,10(3,91|4,58|5,51|4,44|3,69]|5,43
Kamaradi 1] 53|6,34|5,00/|1,51|5,81|6,08|3,98(5,60(5,45(4,58(6,32|5,49 6,28
Kamaradi 2| 82|6,28|5,09(1,65(5,39|5,72|3,85|5,59|5,07|4,10|6,06|4,85|5,57
Kamaradi 3| 81(6,33(5,25|1,52|5,74|5,75|3,65|5,40|5,27|4,38|5,88|4,86| 5,83
Povinnost 1] 53]2,85|3,7014,19|12,98|4,06|4,58|3,38|3,43(4,28(3,28(3,51[4,04
Povinnost 2| 82|3,16|3,55(3,82(2,91(4,23]14,99]|3,26|3,56|4,07|3,35|3,50 4,33
Povinnost 3| 81(2,72(3,411358|2,77|4,28|5,22|2,67]3,32|3,73|2,88]3,15]| 3,94
Cteni 1] 5314,00|4,00|4,66|4,62|3,98|3,40(2,77(3,98(5,66(5,36(2,00|4,74
Cteni 2| 82(3,33|3,56|4,67|4,87|3,45|3,80|2,39|3,78|4,12|5,01|1,88|4,61
Cteni 3| 81(4,86(356|3,32|4,58|4,25|3,47|2,00|4,06|4,65|5,22|1,59]5,42
Skola 1] 53|3,92|3,43|3,96|3,13|4,47(4,91(5193,75(4,85(3,64 (5,42 5,23
Skola 2| 82|3,62|350(346(2,79|4,61|5,21|5,22|3,71|4,49|3,40|4,55|5,29
Skola 3] 81]365(325|3,14|291|4,51|5,12|5,16]|3,67|4,47|3,35|4,90|5,01
Svét 1] 5315,91|5,60|2,98|547|5,66|5,26|5,30(4,89(5,81(5,40(5,45]6,00
Svét 2| 82|580|565]|3,11(5,04|5,27|4,73|5,23|5,02|5,54|5,12|5,24 | 5,89
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Svét 3| 81]581]6,06|3,47|5,30]565|4,84|530|4,59|5,79|5,11]5,56 | 6,05
Rodina 1] 53]6,23/4,75(1,66|5,91]589|3,75|5,85|4,94|4,87|5,57 |5,06|5,70
Rodina 2| 82|578[4,51]162]529|555|3,84|541|4,83|4,84|5,62]|4,55]|5,57
Rodina 3| 81/563]453|146]544|543|3,90[4,96|4,74|4,31|542]4,62]|5,57
Cestovani 1] 53]6,68|4,92|3,06]|5,64|5,96]|3,38]5,60]5,38|592|6,32]5,04 6,06
Cestovani 2| 82]6/16(4,76]3,07535|565|3,52|5,07]5,06]5,10|6,23|4,39 | 5,68
Cestovani 3| 81]6,33]5,05|3,07]5,35]|5,86|4,07|4,54|517|512|6,44|4,51|5,88
Spole¢nost 1] 53]5,98|511[2,30|4,64|5,66|4,23|542|5,00|519|557]5,26|5,55
Spoleénost 2| 82|555(4,93|2,72|4,46]5,01|4,01(545|4,77]4,94|5,67|4,78|5,37
Spole¢nost 3| 81/543]5,00|2,85|4,16|4,81|4,12|5,72|4,47|5,09|4,94]5,31|5,30
Sport 1] 53]5,74|5,75]2,60|4,21]5,79|4,28|5,15|5,40|5,25|6,08 | 4,87 5,77
Sport 2| 82|567[585|240)|4,67|552]4,30|4,76(5,27]4,806,01|4,74|5,71
Sport 3| 81]577]6,2212,19]4,40]6,12|4,40|4,72|5,69|4,94|5,79|4,93|5,80
Nabozenstvi 11 632,792,557 517 |4,66|2,81]4,26|3,77|3,30 4,23 4,26 | 2,42|3,79
Nabozenstvi 2| 82/2,38[254|5,62]4,35]259|4,44|4,20|3,06]3,51|3,51]|2,43]3,22
Nabozenstvi 3| 811285]247|511[4,53]2,79|512|3,31|2,84|4,15|3,38]|2,40|4,16
Ja 1] 53]5,68/4,89(2,21|5,36|583|4,38|519|545|4,49|5,98|4,75|5,77
Ja 2| 82]548(54112,13|521|543|4,17]4,80|5,13]4,23|6,32|4,61|574
Ja 3| 81]544|514]219|5,27]5/40|3,81|4,36|5,19|4,00|5,78|4,23|543
Pfiroda 1] 53]5,58/4,00(2,13]545|543|3,70|4,32|4,98|542|6,38|2,77|6,13
Pfiroda 2| 82|506(389|2,67]500|4,76|4,22|3,73|4,87|513]5,99]|2,46|5,78
Pfiroda 3| 81/516]3,15|2,49|5,16|4,28|3,65|3,23|4,93|5,23|6,22|2,07|6,19
Zivot 1] 53]6,23/5,60(2,06|5,75|6,28|4,98|4,96|4,77|5,62|5,68|5,17 5,87
Zivot 2| 82]561[5,79]2,01)/535|545|5,21]4,56|5,22|4,73|590|4,41|579
Zivot 3| 81]589]5,88[221]541]594|4,79|4,35|5,36|5,07|5,84|4,73]|5,93
Kultura 1] 53]14,98)|3,98|3,40/4,98|5,06|4,32|509|4,81|4,94|5,38|4,19|5,58
Kultura 2| 82/415[3,89|3,67|4,65]3,70/4,76|4,80|4,34]|4,45|510]3,57 4,96
Kultura 3| 81/515]3,85|2,98|4,88|4,32|3,90|4,54|4,67|5,10|5,36]4,01]5,56
Sex 1] 53]6,15/4,64|2,04|5,23|6,00|3,47|4,09|6,13|5,23|6,40|4,91]5,89
Sex 2| 82]6,40(4,89]2,09)4,95|587|3,60]4,39|5,32|4,85|6,35|4,88 6,00
Sex 3| 81]6,09]/4,59|2,77]519]5,74|3,70|4,17|5,85]4,36|5,54|5,01]6,02
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Priloha XIX — Matice vzdalenosti slov sestavena na zaklgghoctu D-statistik

‘g 7] — - — k7] %
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o ° = b £ ] £ - £ o 2 ] -
3| 2| = B S| & §| 3 g 8| & 2 8| w g
T @ T a > £ X o [77) o o [77) = b N
Hudba 226 176 2,09 141 2,55] 223 1.72] 2,18
Budoucnost| 2,26 2,05| 1,26 2,13] 2.46] 1,80 2,13 -
Hra| 1,76 2,06 234 1,77 1,68 1,91] 128] 148 -
Poznani| 2,09 1,26 2,34 211] 291] 266 293 2,07] 1.86] 2,36
Volny_éas| 1,41 242 1,57] 2,11 2,71| 1,54 2,73| 1,74] 1,20
Internet

Kamara’di
Povinnost
Cteni [
Skola
Svét| 2,55 2,13] 1,68] 2,93
Rodina| 2,23 2,46] 1,91| 2,07| 1,74
Cestovani| 1,72| 1,80 1,28] 1,86 1,20
Spoleénost| 2,18] 2,13] 1,48| 2,36] 2,09
Sport| 1,56] 2,29] 1,32| 2,48| 1,68
Nabozenstvi

Jal 1,68 195] 179 173] 146
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Priroda | 189 |
Zivot] 1.88] 209| 1.71] 227| 215 |

Kultura

Sex| 1,05[ 2,22| 1,76 1,89] 1,06

2,77] 1,89] 1.45] 2,36] 1,82
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Priloha XX — Vzdalenosti pojmwolnycasod ostatnich slov pro jednotlivé straty

g 5| @ = § %

s | S /8|88 s | S|8 8 s ©
S18|8|s|5 E|E|S|5|3|%|S|3 el8l8_|g|8l2x
5 2|lal |8l S|8lS6lslal eSS Sl S EISI 2SS
" muzi|16(22(18|22|26(15|/64|59|58|25(16(14(22(18|80(18(35(23|37(1,2
TE zeny | 1,3|28(17[22[34[17|76|56|55[31]121]|13|22|19|81|1,7|34(22[29|14
% 1.rocénik | 21(26|18(21|29|17|6,7/63|51128|17{09(17|17(78|21|34|24(39]|1,2
= 2.rocnik | 15(25(16(24|26(19(69|56|57(26(21(16(24(18[80[16[39(22|34|15
3.roénik | 1,01 25(18(20(30({15(73|54(65|30(1,7|16[25|19[83]|1,0]32|21]28|1,3
SS0SaP | 1,8(21/23(15[27/16|7,2(59(57|29[17[16]/19]22(78|1,7|26/23|3,0]1,1
SPSS|18|24|16|21/26(1,7(63|64|55|24|18]|11[17[15|82|15(35|25|42]1,1
GJVJ|13]30|16[29(34|{15(75(53(59(32(20]/16[29]|20(81]|16[41]|21[29|1,6

104




Priloha XXI — Zfaktorizovany sémanticky prostor

faktor h | h| h| h|Hodnoceni | a | a | a | a |Aktivita| p | p | p | p | Potence
nazev / $kala 1 | 4 | 7 |10 | promér | 2 | 5 | 8 | 11 | pramér | 3 | 6 | 9 | 12 | pramér
Hudba [ 6,19 | 463 | 404 | 6,41 5,32 | 504 | 545 | 533 | 525 5,27 | 231 | 4,00 | 4,98 | 5,99 4,32
Budoucnost | 543 | 526 | 446 | 569 5,21 457 | 553 | 480 | 424 4,79 | 354 | 464 | 505 | 594 4,79
Hra | 620|476 | 54859 5,61 | 521|600 518|502 5,35 | 2,77 | 429 | 513 | 5,80 4,50
Poznani | 577 | 5,9 | 415 | 585 5,24 | 419 | 541 | 480 | 3,75 4,53 | 272 | 420 | 488 | 574 4,38
Volny_¢as | 6,19 | 5,00 | 4,84 | 6,28 5,58 | 518 | 571 | 5,31 | 469 5,22 | 232 312|485 |59 4,05
Internet | 5,64 | 3.32 | 4,33 | 4,95 4,56 | 563 | 510 | 472 370 4,79 | 252 | 2,99 | 549 | 554 4,14
Kamarédi | 6,31 | 563 | 552 | 6,06 5,88 | 513|582 | 524 | 501 5,30 | 156 | 381 | 432 | 584 3,89
Povinnost | 292 | 288 | 3.06 | 3,16 3,00 | 353 | 421 | 344 | 337 3,64 | 382|498 | 400 | 4,11 4,23
Cteni | 407 | 470 | 234 | 5,18 4,07 | 367 | 3,88 | 3,93 | 1,80 3,32 | 416 | 358 | 4,70 | 4,94 4,35
Skola | 371 | 2,92 | 5,19 | 3,44 3,81 339 | 454 | 370 | 480 4,13 | 346 | 510 | 457 | 517 4,58
Svét [ 583|524 | 527 | 519 5,38 | 579 | 551 | 4,83 | 541 5,39 | 321 4,90 | 570 | 598 4,95
Rodina | 583 | 550 | 5,35 | 5,53 5,55 | 458 | 559 | 4,82 | 4,70 4,92 | 157 | 384 | 465 | 5,60 3,92
Cestovani [ 6,35 | 542 | 500 | 6,33 5,78 | 491|581 | 518 | 450 5,12 | 307 | 3,69 | 531 | 585 4,48
Spolecnost [ 561 | 4,39 | 554 | 537 5,23 | 500 | 5,10 | 4,71 | 5.10 4,98 | 267 | 411 | 506 | 538 4,30
Sport | 572 | 445 | 484 | 594 5,24 | 597 | 581 | 546 | 4,84 5,52 | 237 | 433 | 4,96 | 5,76 4,36
Nabozenstvi | 266 | 4,50 | 3,76 | 365 3,64 252 | 272 | 3,04 | 241 2,67 | 532 | 4,65 | 3,93 | 3,71 4,40
Ja[s51 527473 6,03 5,39 | 518 | 551|523 | 450 5,11 | 217 | 4,00 | 421 | 563 4,03
Pfiroda | 523 | 5,17 | 369 | 6,17 5,06 | 364 | 475 | 492 | 2,39 3,92 | 247 | 388 | 524 | 6,02 4,40
Zivot | 587 | 547 | 4,58 | 5,82 5,44 | 578|584 | 516 | 472 8,37 | 2,10 | 5,00 | 5,08 | 5,86 4,51
Kultura | 473 | 481 | 478 | 5.26 4,90 | 390 | 426 | 458 | 3.8 4,16 | 334 | 4,33 | 481|534 4,46
Sex | 622|511 | 424 | 6,06 541|472 585 | 572 | 494 5,31 | 233 361|476 | 598 4,17
S12 1% |5 £ |5 |5 s |3 lg|=s
s |8 | |8 s | T |8 |= S|z |2 |&
Y|8 |5]|¢ O I I YN E|le s
2|8 |Z|£ S| 2|5 |8 Z|% |8 |8
ERERERE g g |” |~ s =
c <= 2 3 e =
5|2 |3
K=} o
= N
2
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Abstrakt

KOCEROVA, M. Obsah pojmu ,volnyas“. Ceské Budjovice 2011. Diplomova prace.
Jihaseskéa univerzita eskych Budjovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky.

Vedouci prace PhDr.O. Jira.

Kli¢ova slova: volny ¢as, nactileti, pedagogika volnéhm@asu, leisure, free time,

sémanticky diferncial

Volny ¢as je vyznamnou soéasti Zivota mladych lidi. Postoj, ktery mladi lidé
k volnému ¢asu zaujimaji se odviji od jejich subjektivniho méni tohoto pojmu.
V navaznosti na Charlese Osgooda se autor snafit, zjomoci metody sémantického
diferencialu, jaky je konotativni aspekt pojmu ,mglcas“ a nasledh jej porovnat
s definicemi volnéhdasu v odborné literate.

Abstract

The meaning of the ,leisure” for young people

Key words: Free Time, Teens, Young People, Leisure Pedagagysure, Semantic
Differential

Free time is one significant phenomenons of youegpfe’s life. The attitude which
young people have to free time depends on theijestibe meaning of it. The author
builds on the theory of Charles Osgood and trieénid the meaning fronfree time
using the semantic differential as a method ofaedeand the result compares with the

definition of free time in literature.
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