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Posudek $kolitele

Lenka Pavlikova si vybrala téma diplomové prace pied tfemi lety, kdy k tradi¢nim metodam
diagnostiky sepsi pfibyl novy marker. Stanoveni prokalcitoninu (PCT) slibovalo efekt v
pfipadech, kdy b&Zna mikrobiologicka (kultiva¢ni) diagnostika, doplnéna o jednoduché
markery akutni fize a hemotologické vySetfeni, nebyla schopna pfidat diagnostické ani
prognostické informace. Literarni zdroje hovofily o velké uzite¢nosti nového markeru v
riznych stavech spojenych s celkovymi bakterialnimi infekcemi, ale chybéla prakticka
doporuceni a vlastni zkuSenosti s indikaci a interpretaci.

Proto diplomant vychovany v exaktnim mysleni biologického vyzkumu, schopny shrnout
zku$enosti z nadeho ustavu, s nasi osetfovatelskou, 1éebnou i diagnotickou Grovni, se nim
zdal jako vyborny nastroj pro objektivni, neempiricky rozbor informaci hromadénych v
dokumentaci.

Lenka Pavlikov4 méla pfed sebou tikol shrnout udaje v oSetfovatelské a lé¢ebné
dokumentaci, vybrat zakladni definice zakladni stavii spojenych se sepsi a vztah laboratornich
markerd k nim. v
Autorka projevila dobrou zkuSenost s praci s literaturou i pe€livost pfi praci v laboratofi.
Vlastni prace pak vyZadovala zpracovat mimofadné mnoZstvi papirové dokumentace
(oSetfovatelské zaznamy, vedené po hodinach, pfedstavovaly desitky kilogrami dokumenti),
uchopeni zakladi klinické diagnostiky (to ve spolupréci naseho oddéleni a 1ékaiG oddéleni
ARO) a pouZiti vhodnych statistickych nastrojit pro zobeciiujici zavéry véetn€ srovnani s
dosavadnimi markery. V diskusi jsme pfistoupili k pouziti zdkladniho prvku - udalosti, tj.
¢asového bodu, ve kterém se pacientovi v ur€eném klinickém stavu. Z jednotlivych udalosti
se podafilo stanovit staticka kritéria hodnoceni a ze zmé&n mezi nimi dynamickou intepretaci
stanoveni PCT. Tuto metodu, vzniklou v diskusi mezi $kolitelem a autorkou, pokladam za
pfistup do zna¢né miry originalni.

ProtaZeni prace v ¢ase z osobnich divodi autorky se ukéazalo spiSe k prospéchu véci — objem
dat retrospektivné zpracovavanych mezitim narostl a dal lepsi vypovéd’. Doporudeni maji
krom medicinského hlediska i dopad ekonomicky. Prace skytd mnohé naméty a navody pro
uzivani stanoveni PCT v praxi. V literarni ¢asti shrnuje solidni resersi, rovnéz uZite¢nou
studijni pomiicku.

Se zékladnimi zavéry byli seznameni intenzivisté nasi nemocnice a bylo by zajimavé
zopakovat stejné sledovani na novém souboru dat, ziskanych na zakladé pokrogilych
zku$enosti.



Na nadem pracovisti si ziskala sympatie pro pFételské chovéni, pracovitost a znatnou
houZevnatost. I pro svou osobu povaZzuji nasi spolupréci jako piinosnou, uZ pro hraniéni
postaveni pfedmétu diplomové prace mezi mikrobiologii, imunologii, biochemii a klinickou
intenzivni medicinou.

Doporutuji k obhajobé, navrhuji hodnocen: vyborn4.
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