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Diplomova price na téma ,Oslabeni role odpodinku v pracovnim procesu* (Nesoulad
prace a odpoCinku ¢loveka produktivniho véku v soudasné Geské spole¢nosti v kontextu
vyvoje zapadni Evropy — pohled kiestanské etiky) je pojednédna na 86 stranach formatu A4
vCetn¢ abstraktu. Préice je ¢lenéna do péti &asti. Uvod je obsahly, za to pfehledny a cileny.

V prvni &asti price se autorka zaméfuje na vnimdni prace a odpoéinku v zapadni
Evropé v historickém vyvoji. Rozlifuje pfitom jeho jednotlivé etapy. Zvyraziuje zde
pfedevSim zasadni zmény, ke kterym v oblasti prace dochdzi, zvlasté pak skutetnost, e se
z Clovéka stavd stile vice nahraditelny ,,objekt,“ pouhy ¢ldnek vyrobniho procesu. Autorka pfi
zpracovani tématu postupuje citlivé a kompetentn®, Tato &ast je zpracovana piehledné a
fundované.

Ve druhé ¢asti se autorka vénuje vyvoji vnimani vyvazenosti prace a odpocinku na
uzemi Ceského statu ve 20. stoleti. Autorka zde stejné jako v pfedchozi &asti rozliuje
jednotlivé d&jinné etapy a jejich vliv na chépani a prozivéni prace a odpodinku. P¥i zpracovéni
této problematiky postupuje stejné dobfe, jako u predchozi &asti.

Ve teti Casti se autorka vénuje pojeti price a odpotinku v Zidovsko-kfestanské tradici.
Prezentuje pfitom biblicky pohled na praci a odpo€inek a vyjadfeni cirkevnich dokumenti
(socialnich encyklik) k této problematice. Autorka danou problematiku prezentuje cilené a
vyvazené.

Ve &tvrté ¢asti se autorka vénuje dopadu nerovnomérného rozloZeni prace a odpocinku na
¢lovéka. Charakterizuje jednotlivé negativni dopady zmifiované nerovnomérmosti, jak na
jednotlivee, tak na jeho nejblizsi socilni prostiedi (rodinu) aj, Autorka zmifiovanou
nerovnomérnost mezi praci a odpo¢inkem pfipisuje také obecnému odklonu &lovéka od
naboZenstvi, resp. od BozZich pfikazani.

Vpaté, ziveretné &asti autorka poukazuje na soudasné problémy pracovniho trhu
v konfrontaci s kiestanskymi vychodisky a navrhuje moZné zlepSeni situace reflektované
nerovnovahy mezi pracovnim a soukromym Zivotem. Navrhii ze strany autorky je pfitom
predloZena celd fada. Tato &ast, stejné jako &ésti predchézejici, je zpracovana na velmi dobré
odborné tirovni.

Celkové lIze praci hodnotit jako velmi zdafilou a poctivé zpracovanou. Autorka ji
prokazuje kompetenci k odbornému zpracovéni vybrané problematiky. PouZitad literatura
obsahuje i cizojazy¢né zdroje. Stylistickd Groves prace je odpovidajici (jen nékteré diléi
stylistické nedostatky). Navrhuji hodnoceni (v¥borné).
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