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Price. sestava ze dvou hlavnich &asti — teoretickou a praktickou. V uvodu nejprve
autorka struéné nastifiuje problematiku, kterou se chce zabyvat. Od charakteristiky osobnosti
jedince s mentdlnim postiZzenim k jednotlivym pojmiim, které souvisi s praktickou ¢&asti
diplomové prace a nasledné autorka struéné charakterizuje podobu praktického projektu,
véetné popisu konkrétnich cilu.

V teoretické ¢asti diplomové prace se tedy nejprve vénuje oblasti psychickych funkci a
schopnosti 0sob s mentalnim postiZzenim. Kapitola je zakondena tématem vychovy jedince
s mentalnim postiZzenim. Nasledujici kapitola je vénovana prosocidlni vychové a hlavnim
faktorGim této oblasti. Zavéreéna kapitola teoretické ¢asti se zabyva otdzkou vytvarné vychovy
obecné a popisuje techniky vytvarné vychovy, které jsou uzity v praktické ¢ésti diplomové
prace.

Prakticka ¢ast zaCina nejprve velmi obsahlou a peclivou pfipravnou fazi projektu.
Autorka &tenafi predstavuje obCanské sdruzeni Proutek, tedy misto realizace projektu, dale
vytyluje cile projektu, snazi se nalézt i dal$i moznosti vyuZiti projektu, popisuje, podle jakych
kritérii bude hodnotit zdafilost projektu a v neposledni fad¢ fe$i i finan¢ni a prostorové
podminky projektu. V zavéru kapitoly se zabyva obsahem projektu. Tato velmi dikladnd
piipravna faze projektu, kterou musim jednoznaéné ocenit, svéd¢i o mimofadné zodpovédném
a pe€livém pfistupu k realizaci.

Nasledna kapitola je vénovéana pribéhu realizace projektu. Od seznameni s klienty
pies jednotlivé aktivity. Zde bych chtéla zdiraznit pravidlo naprosté dobrovolnosti, které
autorka v praci s klienty chranéného domova uplatiiovala po celou dobu realizace projektu.
Jednotlivé aktivity jsou zvoleny takovym zplsobem, aby byly jednotlivymi klienty jednak
dobfe zvladnuty, ale soucasné aby rozvijely prosocialni schopnosti (schopnost naslouchani,
tolerance, asertivity, empatie, vyjadfovani citi, ale i fantazie a tvofivosti).

Aktivity jsou zpracovany v piehledné metodice a opé musim ocenit motivaci
k jednotlivym aktivitam, které autorka zvolila mimofadné dobie. V zavére¢ném hodnoceni
s klienty popisuje autorka reakce, zdjem a Gcast i neucast jednotlivych klientd. Nutno fict, Ze
vSichni ziéasténi hodnotili projekt pozitivne.

Jak uvadi autorka ve svém shrnuti, podafilo se ji skrze praktickou ¢ast potvrdit mnohé
teoretické znalosti a pfedpoklady. Jeji shrnuti 1ze povazovat za velmi objektivni, poukazuje
nejenom na pozitivni stranky, ale i problémy, které vyvstavaly v priibéhu realizace a tyto
zkuSenosti pak dopliiuje svymi naméty, jak pfipadna uskali v dalSich projektech fesit do
budoucna.

V samotném zavéru své prace autorka stru¢né hodnoti, nakolik se podatilo naplnit cile,
které si vytkla na za¢atku. ProtoZe celkova prace byla od pocatku chépana zatim pouze jako
nastin vytvarné metodiky pro praci s lidmi s lehkym a stfedné t€Zkym mentalnim postiZzenim
s ptesahem do prosocialni vychovy, je mozno Fici, Ze prace nad ramec splnila veSkeré cile,



které byly vytyeny a jak sama autorka uvadi, miZe se stat velmi solidnim zékladem pro
naslednou praci jiného autora, ktery by jiz mohl pfimo vytvofit specialni metodiku. Prace ma
bohatou ptilohu, jednak textovou, jednak fotografickou, po strance obsahové, formalni 1
grafické je na vyborné urovni.

Praci doporuéuji k obhajobé& a hodnotim stupném: vyborné.

V Ceskych Budgjovicich dne 17. kvétna 2011
Mgr. Irena Kovéarova
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