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Prace je roz¢lenéna do dvou zdkladnich ¢asti. Prvnich devét kapitol je vénovéano
zdlivodnéni volby tématu, vymezeni zékladnich pojmi, predstaveni VYTAXU, ktery je
programem Cirkve Adventisti Sedmého Dne uréenym pro mladeZz. Po vysvétleni pojmu
VYTAX, hlavnich cild ¢innosti tohoto programu a predstaveni zdkladni koncepce prace
s mladezi, se autor vénuje tématlim, kterd pfimo souvisi se zaméfenim metodického projektu
uvedeného v praci. Ve druhé kapitole fesi tedy 1 zakladni pojmy z vyvojové psychologie. Déle
se zabyva obdobim zrani adolescenta a stru¢n¢ nastifiuje zdkladni charakteristiku a uskali
postmoderni spole¢nosti. Na toto navazuje kapitola vénovand psychologii ndbozenstvi a
nabozenskému vyvoji mladého ¢lovéka. Autor rovnéZ poukazuje na misto mladého ¢loveéka
v postmoderni spole¢nosti, uvadi vlivy piisobici na viru mladého ¢lovéka. V zavéru teoretické
¢asti vysvétluje moznosti vytvarného uméni a vyhody jeho uziti ve volnoc¢asovych projektech.

V praktické ¢asti autor postupuje po jednotlivych tématech, kterd souviseji
s duchovnim Zivotem mladého ¢lovéka. K tématlim jsou zpracovany jednotlivé aktivity, které
po uvodnim zamysleni a motivaci prohlubuji pochopeni tématu. Prakticka ¢ast je vyborné
metodicky zpracovana, je zde jasné patrné, ze autor se opird o letitou praktickou zkuSenost.
RovnéZ vytvarné aktivity jsou velmi citlivé a pfesné pouzity k jednotlivym tématim. Kazda
vytvarnd hra je velmi zdatile popsana v pracovnim postupu a je tedy velmi dobie vyuZitelnd i
mimo program VYTAX.

V zavéreéné reflexi autor shrnuje bohaté poznatky z pribéhu Einnosti, zajimavym
postiehem je 1 zkuSenost vlastni ucasti v kazdé aktivité, pfi které si autor uvédomil, Ze je
mnohem intenzivnéji soucasti kolektivu, protoze spole¢né tvofeni umoziuje spoleéné emoce.
Zcela spravné si v8iml 1 vyznamu prostiedi, které velmi ovliviiuyje zdarny pribeh aktivit.
Autor vSak nepopisuje pouze pozitiva, ale uvadi i uskali projektu, ptipadné naznaduje jiné
mozné postupy.

Cela prace je doplnéna obsahlou ptilohovou ¢asti, kdy z fotografické ptilohy mizeme
zaznamenat skute¢né Zivou spolupraci vSech zucastnénych. Prace je po formalni strance
v pofadku, rovnéZ graficka stranka préace je na pomérné slusné tirovni.

Co predevsim oceriuji, je moznost uziti této metodiky v mnohem S$irSim méfitku nez
pouze v ramci CASD v projektu VYTAX.

Praci doporucuji k obhajobé a navrhuji stupen: vyborné.

V Ceskych Bud&jovicich dne 5. kvétna 2011
Mgr. Irena Kovarova
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