Katedra psychologie
TF JU
Ceské Bud&jovice

POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Autor: BTh.Miroslav Bubenik

Niézev prace: Narativni psychoterapie a jeji vyuZiti v pfi padech poruch osobnosti a projevy
agresivniho choviéni

Vedouci prace: PhDr. Ing. Marie Lhotova, Ph.D.

Posuzuje: Jan Polivka

Formalni stranka:

price méa celkem 80 stran, z toho teoretické &ast 37, zbytek je prakticka, coz
jsou tii pfipadové studie s jednoticimi analyzaénimi schématy. Velmi dobfe hodnotim
gramatickou a stylistickou stranku préce, kterd je opravdu na trovni, téméf jsem nenasel
preklepy. Lze hovofit o dobré &tivosti price s kultivovanym jazykem. Struktura a Clenéni
odpovidaji cili, ktery si autor vytknul. Pozndmky a citace jsou uvadény vzdy spravné,

v souladu s pfislusnou normou. Na n&kterych strankdch ale pozndmky chybéji viibec (str.20,
25).

Vadi mi ob¢as velmi mala variabilita pozndmek, napf. poznamky 2-11 jsou
citaci stale stejného zdroje (navic typicky textbook, dale podobné Psychologicky slovnik), coz
je dost nendroény zpusob zpracovani. Na stranach 28-35 si autor vystadi se tfemi tituly.
Kritické reserse literatury , které je pro zpracovdvané téma skuteéné dost, by byla bezpochyby
lepsi. V textu se v podstaté pracuje s nékolika mélo vybranymi publikacemi. V seznamu
literatury mi ponékud vadi uvadéni celé fady popularizujicich praci, byt’ ne $patnych
(Carnegie, Cimicky, Myers, Warshak). Za to mi chybgji n¢které reprezentativni tituly, tykajici
se problematiky. V diplomové praci bych také ocekaval vétsi pocet tituld z cizojazy&né
literatury, nasel jsem pouze jediny. N&kolik tdajli je z internetu, Easopi secké chybéji.

Obsahova stranka:

téma je podle mého nazoru pro diplomovou praci trochu Gzke, ale na druhé
strané veelku dobfe a do hloubky zpracované. Samoziejmé je nutno kladné hodnotit pouceny
zajem autora o zpracovavanou problematiku.

Teorii je vénovano méné pozornosti, byt’ je ziejmé, Ze autor méa dobry vhled a
zkudenosti s piistupem, ktery popisuje a preferuje. Snad aZ pfili§ vyrazny je duraz je na
praktickou &ast, ktera tvofi podstatnou &ast prace.

Uz3i je také pohled na problematiku, s preferenci nékterych dil¢ich, z¢ast
biologizujicich koncepci. Bylo by docela dobré uvést uvedené pojeti v kontextu dalSich .
jisté neméné diilezitych a frekventovanych, prodiskutovat je a tak bliZze zdtivodnit postup,
ktery pak byl aplikovén pro jednotlivé pfipady. Autorem pouZity pfistup mi piijde ponékud
zjednodusujici, ani bych nasel patfiéné zduvodnéni.. Ocekaval bych také diskusi, tykajici se
nékterych ne zcela jednoznaéng pfijimanych pojeti (narativni pfistup en bloc, otizka
autopoietickych systémii .....). Problematicka v celkovém kontextu a také ponékud
zjednodusujici mi pripada kapitolka o historickém vyvoji psychoterapie.



Jisté se také piimo nabizi diskuse o psychoterapii osob s diagnézou poruchy
osobnosti jako takové a s projevy agresivniho chovani zvI4st.

Zaver:

pies nékteré shora uvedené vyhrady Ize praci hodnotit jako zdafilou a proto ji
doporucuji k obhajobé.
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