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Sekundarni prevence drogovych zavislosti

Formalni Groven prace
Prace je velmi dobre strukturovana, citace odpvidaji normam. Cenné jsou ptilohy, které obsahuji
inspirativni materialy. Rozsah prace odpovida pozadavkim na diplomovou praci.

Jazykov stranka prace
Autorka se vyjadiuje jasng, prace je stylisticky vyspéla, gramaticky a pozadované Grovni.

Obahova stranka prace

Cilem préce je, podle autorky, vymezit pojem sekundarni prevence drogovych zavislosti, ktery neni
v ramci Ceské republiky jednotné vniman. Autorka ma zamér reflektovat nové vymezenou
sekundami prevenci v protidrogové politice a v systému prevence a péce v ramci drogoveé
problematiky v CR. Dale se pokusi nové vymezit cilové skupiny a nastinit mozné metody prace.

V prvni kapitole se autorka zaméfuje na pojmy droga, zavislost, prevence a sekndarni prevence.
Autorka vystizné ukazuje, jak je chapani téchto pojmu zavislé na kontextu doby a jak se stale vyviji.
Pokousi se o vlastni vymezeni sekundarni prevence. Tu definuje jako intervenci, ktera je zméfena
jedince, u kterého neni jesté diagnostikovana zavislost na navykovych latkach, ale jsou prokazatelné
vysoce rizikové faktory pro mozné rozvinuti zavislosti.

Ve druhé a tieti kapitole ukazuje autorka na rozboru systém protidrogové politiky, prevence a péce,
ze skundarni prevence, jako takova, neni v ramci CR retlektovana. Oficialni protidrogova politika
prevenci charakterizuje jako snizovani poptavky. Podle autorky je tento stav neudrZitelny. Autorka
pro své tvrzeni uvadi relevantni argumenty vzhledem k realité sluzeb a moznosti nizkoprahovych
zafizeni, ktera byvaji v kontaktu s jedinci, u kterych nelze jest¢ hovofit o zavislosti, ale v jejichZ
chovani jsou prokazatelné vysoké rizikové faktory na zaklad¢ kterych maze zavislost vzniknout.

Ve ¢&tvrté kapitole autorka vymezuje riizné moznosti cilovych skupin kterych se tyka sekundarni
prevence. Jednd se hlavné o mladé lidi, v jejichz Zivoté se vyskytuje uZivani drog, ale nejedna se
jesté o zavislost, jak bylo uvedeno vyse. Casto jsou sou typickymi navstévniky nizkoprahovych
center. Autorka podrobné vymezuje a klasifikuje projevy zachazeni s drogou u této skupiny a jejich
vztah k nabizeny sluzbam typu K-center.

V paté kapitole se autorka vénuje metodam sekundarni prevence od zachyceni potencidlniho
klienta az k individualni strukturované praci. Problém je ve skrytosti této poulace. Zakladni
metodou je terenni prace. Rodige a profesionalni pedagogové jako ugitelé, vychovatelé, volnocasovi
pedagogové, ale i lékaii mohou uplatiiovat metody vCasné detekce a vCasné intervence. Autorka
vzdvihuje vyznam metody motiva¢nich rozhovori. Do budoucna vidi naléhavou potiebu vytvoreni
strukturovaného programu sekundarni prevence schopného prizplsobeni na vymezenou skupinu
klientt

V Sesté kapitole autorka uvadi priklad dobré praxe a referuje o malém priizkumu nizkoprahovych
zatizeni pro déti a mladez na Vysociné.
Dale rozviji moZnost opustit soucasy systém prevence, ktery rozlisuje prvenci primarni, sekundarni



a tercialni a podle vzoru [OM (Ustav pro lékafstvi americké akademie véd) vytvafi novy model,
ktery hovoii o prevenci (universalni, selektivni a zamétené), [é¢bé (identifikace, samotna lécba
zavislosti) a doléCovéni, jehoz cilem je udrzeni klienta v tom pozitivnim, co ziskal lécbou a
zastaveni progrese a opakovani zavislosti, jak uvadi na stran¢ 19-20.

Autorka cile prace splnila. Prokazala hluboké znalosti dané problematiky. Jeji prace urovei prace s
literaturou ¢eskou a zahraniéni je na velmi dobré urovni. Pronikavé reflexe ji umoZiiuje vidét
oblasti sekundarn prevence nedostate¢né podchycené a nesystematicky feSené. Formuluje nové
pristupy v feSeni. Autorka si je zdroven védoma, zZe jeji navrhy jsou také ptedmétem pro odbornou
diskusi.

Praci doporucuji k obhajobg.
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