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Navrh a owieni vyukového programu dti mladSiho Skolniho

NAZEV BP . AP
véku v karate zpracované multimedialni formou DVD
Cilem prace je navrhnout adit intervertni vyukovy
program vhodny pro zateniky v karate. Po absolvovani
Cil prace: programu v délce Sestigsial vybrana skupinadali mladSiho

Skolniho ¥ku se nati souboru pohybovych dovednosti z karate
na urovni 8. kyu a dojde u nich ke zvySeni fyzieki@tnosti.

CAST 1 - HODNOCENI ZAKLADNICH POZADAVK U BAKALA RSKE PRACE

Instrukce k vypleni:

1. Prvnicast posudku se zaiuje na zakladni problematiku zpracovani prace,jbgehz spleni ji nelze
doporuwit k obhajolz. Hodnotit tyto aspekty Ize pouze odfativi ANO-NE.

Shoduje se zadani, nazev, cil a obsah hiska&ifprace? ANO

2. Sphuje BP formalni pozadavky kladené na tento typikikakni prace?
Uprava dle vzoru KTVS PF (shoda/@gepsanym forméatovanim), vyskyt opakovanyc'&NO
pravopisnych chyb (zde se povaZuje za max. hra@ichyb), u obrazka tabulek
nesmi chy#t ¢islovani, ndzev a popis, atd.

3. Jsou citace, seznam pouzité literatury a prameesouladu s
poZadovanymi normami (ISO 690, Harvard...) a jsouZiéu
internetové zdroje pouze z databasieckych a odbornyctasopisi, ANO
oficialnich stranek statnich organizaci (sportawzizy, MSMT gesky
statisticky tad...)?

4. Obsahuje BPipsny popis cile (Ukélpog. predmétu) a pouzité ANO
metodiky prace a jsou pouzité metody vhodné kaepcile prace?

CAST 2 - HODNOCENI KVALITY BAKALA RSKE PRACE

Instrukce k vypléni:

1. Druhacast posudku sesruje zhodnoceni kvality vybranych asggitace. Hodnoti se pomoci kvalifikd
stupnice 1-4.

2. Znamka 1 — spbno zcela bez vyhrad &grpavajicim zfisobem.
Znamka 2 — spino, nedostatky neovlivji podstate celou praci, zejména vysledky.

Znamka 3 — spbmo s vyrazgiSimi, ale ne kritickymi nedostatky.




Znamka 4 — spbmo pouze na Urovni zakladnich pozadaukedenych v prvrfsti.

3. Celkova znamka bude vyfena pomoci aritmetickéhojmeru.

Hodnoceni bakal&ské prace — kritéria — klasifikace (Zlngrgkg
1. | Hodnoceni trowhformulace cile prace a jeho nagitin 1
2. | Hodnoceni kvality a uro¥rteoretickych vychodisek prace. 2
3. | Hodnoceni trowhzpisobucleneni a logické stavby prace. 2
4 Hodnoceni metodické Uro¥rzpracovani a adekvatnost ¥yb 1
" | pouzitych metod.
5 Hodnoceni Urovéinterpretace vysledk diskuze a formulace 1
" | zawra bakaldské prace.
6. | Mira dodrZovani bibliografickych norem a citaci. 1
Hodnoceni aktualnosti a reprezentativnosti pouidéatury,
7. : § . 1
prameri a internetovych zdrdj
8. | Hodnoceni stylistické a jazykové Urévprace. 1
9 Urovei formalni Gpravy a zpracovani bakisléé prace (text, grafy, 5
" | tabulky).
Souwet znamek: 12
Vyhodnoceni (sodiet znamek): 9az15=1 16az22=23az728=3 29 a vice — nevyé#itav

Otéazky a pripominky k obhajobé prace:

1. Zakladem BP je interveéni program karate prost mladSiho Skolnihodku. Tento program
vychazi jednoznaé z velikéifady sodasnych teoretickych pozndtkMuzete vysvitlit, jak a
kde vaSe zavodni a trenérské zkuSenosti se objeMajvaci istupu a pedevsim i v obsahu
vaSeho programu?iipadre v cem se jednozria¢ odliSujete od tradnich Fistupa predevsim
ucitelia karate z Vychodu?

2. Jak sama vidite dalSi osud vami navrZzenétéast&ne i provéieného tréninkového systému
v pripraw zatatetnikia — adepi karate a to nejen ve vaSem oddile?

3. DVD je po obsahové i formalni tUpravelmi zd4ilé. Je tam celéada nekonvemich
nazornych ukazek konfrontace spravnosti a chybpébnedeniiiiznych technik karate. Kde
jste ziskala tyto napady zkuSenostti je to vaSe osobni invence, nebo pomoc profesindl
poradce?

Bakalarska prace , je -neni“ doporuéena k obhajok® (nehodici se Skréte).

. el s . vybor
Navrzeny klasifikaéni stupai: yborh
Do rameku vypsat slovni hodnoceni z této Skaly: aryb, velmi dolfe, dolie, nevyhovl/a
Vedouci bakal&ské prace:
Jmeéno, tituly: PaedDr. Ludvik Michalov, Ph.D.r.v. Podpis:

V Ceskych Budjovicich dne: 24.5.2014



