Jihoceska univerzita v Ceskych Budé&jovicih
Teologicka fakulta
Katedra psychologie

POSUDEK OPONENTA

diplomové prace
Jméno a piijmeni studenta(ky): Bc. Eliska Merhautova............cccoceiiiiiiiiiiniece
Téma prace: Vyuziti kognitivné-behavioralni terapie v socialni praci s osobami bez pfistiesi.............
Vedouci prace: Mgr. Markéta Elichova, Ph.D.........c.ccoooiiiiiiiiceccc e e

Oponent prace: Mgr. et Mgr. Karolina Diallo.............ooooiiiiiiiii e

Hodnoceni:

1. Nakolik student(ka) naplnil(a) pozadavky podle tématu prace:
Prace plné vyhovuje pozadavkiim kladenym na kvalifika¢ni praci tohoto typu.
Téma prace si autorka zvolila tak, aby vyuzila své nékolika tydenni praxe v Dom¢ sv. Pavla.

Prace je rozdélena na Cast teoretickou a empirickou, pficemz teoreticka ¢ast tvoti podlozi pro
¢ast empirickou, a ob&é dohromady tvoii kompaktni celek (a¢ by, vzhledem k poctivému
zpracovani, mohly byt publikovany i samostatn¢).

V seznamu pouzitych zdroju se objevuje kvalitni odborna literatura a relevantni internetové
zdroje ptevazné z oblasti psychologie (potazmo psychoterapie) a socialni prace, jiz pln€ spadaji
do ramce prace vyplyvajiciho z jejiho nazvu.

2. Teoreticka ¢ast prace:

V kapitolach teoretické Casti se diplomantka vénuje vymezeni uzivanych pojmi, poukazuje na jejich
nejednoznacnost, fadné Ctenati vysvétluje, jaké pojmy ve své praci bude pouzivat a z jakych divodu je
upfednostiuje. Nejprve seznamuje Ctendie s fenoménem bezdomovstvi, dale predstavuje formy
pomoci osobam bez pfistiesi, rozvadi psychoterapii, ktera elegantné prechazi v kapitolu vénovanou
KBT. Ctvrta kapitola o Domu sv. Pavla, zafizeni, ve kterém diplomantka provadéla svij vyzkum,
svym zamétfenim preklenuje ¢ast teoretickou a praktickou.

3. Empiricka ¢ast prace:

Empirickd ¢ast odrazi energii a Cas, které ji autorka vénovala, autor¢inu snahu a preciznost —
vyzkum obsahuje vSechny nalezitosti, které by mit mé¢l. Autorka v uvodu formuluje cile
vyzkumné studie, ze kterych vyplyvaji dvé vyzkumné otazky. Po zvazeni okolnosti pied
vlastnim vyzkumem diplomantka provedla vyzkum orienta¢ni, taktéZ se zevrubnym popisem
metodiky, postupu a vysledkid. Vlastni kvalitativni vyzkum je =zalozen na metodé



polostrukturovaného rozhovoru o poctu 50 otazek (uvedeny v piiloze), vybérovy vzorek cita
dostateény pocet osob (16) pro ziskani hodnotnych vysledki. Nutno poznamenat, Ze pied
zapocetim kvalitativniho vyzkumu diplomantka provedla mezi (potencialnimi) respondenty
dotaznikové Setfeni pro ovéieni, zda zvoleny kvalitativni vyzkum bude pro vyzkum vhodny.

4. Splnéni cili a moZnosti praktického vyuziti prace:

Cil prace neni explicitné vyjadfen v ivodu prace, nicmén¢ lze se domnivat, ze cil prace odpovida
vyzkumnému cili, resp. ciliim, které jsou v akceptovatelné podobé vytyCeny v samostatné kapitole
empirické ¢asti prace. Cile se vramci prace podafilo naplnit, jako uziteény ,,vedlej$i produkt
vyzkumu vznikly cenné névrhy na zefektivnéni terapie v Domé sv. Pavla.

5. Zhodnoceni struktury (logického usporadani prace):

Prace je systematicky ¢lenéna do kapitol a podkapitol, logicky fazenych. Ke struktufe prace nemam
pripominek.

6. Jazykovy styl a Gprava prace:

Prace je bez vyznamnych gramatickych a syntaktickych chyb. Formalni Gprava prace je velice
dobra, graficka stranka téz.

Diky vysoké urovni prace je lehce odpustitelné netmysiné vzniklé pireklepy a chyby, napfi. ,,jiz
v samotném pojmu bezdomovstvi je znacnd nejednoznacnost, nebot’ ve stejném vyznamu se Casto
uziva také pojem bezdomovstvi® (str.7), ,,kvalita zivoita® (str. 40).

Autorka hojné cituje odborné prameny — v souladu s pfedepsanou normou.
7. Struéna formulace otazek, na které by mél(a) student(ka) odpovédét pii obhajobé:
1. Co pro Vas bylo pii provadéni vyzkumu nejobtizné;si?

2. Jakym zplisobem je podle Vas mozno piekonavat demotivaci osob bez piistiesi
k Gcasti na terapii?

8. Navrhovana Kklasifikace:
1 - vyborng
9. Doporuceni ¢i nedoporuceni prace k obhajobé:

Bez vyhrad doporucuji praci k obhajobé.
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