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Cil prace a jeho naplnéni:

Autorka se zabyvé sebepojetim v kontextu muzikoterapie. V teoretické &sti vymezuje pojem
sebepojeti a zabyva se jeho vyvojem, zohlediiuje roli sebeaktualizace a sebereflexe. V druhé
kapitole ptiblizuje pojeti a formy muzikoterapie, se zaméfenim na vokalni psychoterapii.
Teoreticka ¢ast je zpracovand vhodné.

Praktickd ¢ast je provedena kvalitativng, Autorka zkoumd, jakym zpisobem se vyviji
sebepojeti ti¢astnika muzikoterapeutickych seminafi, jak a v éem vnimaji svilj seberozvoj.
Data shira formou rozhovor na vzorku 6 respondenti. Data nisledné koduje a kategorizuje.
Poslednim krokem je tematické kodovani, jehoz vysledkem je typologie systematicky
ukazujici rizné zpisoby proZivani, vytéZovani a reflexe seminait udastniky. Kvalitng
provedena Diskuze zasazuje ziskané vysledky do Sir§iho kontextu poznatkd, zéaroven takeé
reflektuje omezeni svého vyzkumu. Vysledky ukazuji reflexi posunu v sebepojeti u G¢astnikd,
autorka si odpovédéla na svou vyzkumnou otédzku. Prakticka ¢ast je provedena pfiméfenc a
kvalitné.

Struktura price:
Vyhovujici. Prace je lenéné na teoretickou a praktickou &ast. Vyzkumna &4st je rozdélend

standardné.

Préce s literaturou:
Adekvétni. Seznam pouZitych zdrojt zahrnuje 35 poloZek, z toho 7 cizojazyénych.

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, piflohy):

Adekvatni. Préce je vybavena tabulkami popisujicimi vzorek a vysledky. P¥ilohy obsahuji
popisy jednotlivych piipadi vetné piehledu kategorii vyplyvajicich z otevien¢ho kédovani,
ukdazky prepisu a kodovdni rozhovori a screeningové pouZity test sebepojeti.

Pfinosy bakaléfské prace:

Hlavni piinos préce spatfuji vtom, #e zde vidime hluboky ponor do zmén sebepojeti
vnimanych jednotlivymi Géastniky a to povazuji za velmi cennou informaci pro jakéhokoli
praktikujiciho psychoterapeuta. Prace podnécuje k daldimu zkouméni tohoto tématu.

Formélni stranka:
Vyhovujici.



Jazykova stranka:
Vyhovujici.

Préce spliiuje zékladni poZadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuduji k tstni
obhajobé.
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