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Autor: Jitka Bartoskova

Diplomova prace studentky Jitky Bartoskové s nazvem ,Fenomén
zneuzivani lékl - otdzka hodnoty zdravi ve vychové déti“, predloZena v ramci
studia oboru Etika v socidlni praci na Katedfe etiky, psychologie a charitativni
prace, dle mého nazoru nespliuje plné pozadavky kladené na tento stupen
kvalifikacni prace.

Kromé méné zavainych nedostatkl formalniho charakteru, kupfikladu
nesoulad ceské a anglické verze abstraktu v nékterych pasaZich, absence
anglického néazvu prace, $patny nazev katedry, €asté ¢lenéni textu do velmi
kratkych odstavcd, nesystémové nahodilé velikosti pisma nadpisd apod.,
povaZuji za zavainy nedostatek maly rozsah prace 63 stran (s. 6-69). To by
nemuselo byt automaticky diskvalifikujicim faktorem, pokud by préace jinak
byla obsahové kvalitni. Zatimco praktickou &ast, kvantitativni vyzkum mezi
mladezi, povaZuji za uspokojivou a vyuZitelnou pro (el prace, teoreticka ast
(s. 9-37) citajici pouhych 29 stran je zasadné poddimenzovana a neuvadi
uspokojivé do daného tématu.

Autorka v uvodu vibec nepfedstavuje praktickou &ast prace — vyzkum,
ani jeho souvislost s tématem prace ¢&i zda poslouZi ke splnéni cili prace,
mimochodem stanovenych velmi vagné (napf. ,poukdzat na problematiku
zneuZzivani lékd v soucasné dobé”). | kdyZ prace na prvni pohled vypada, e je
opatifena dostatkem relevantni literatury a zdrojd, pfi bliz§im zkoumani
zjistime, Ze celé dlouhé pasaze teoretické Easti jsou vysoce poplatné jednomu
¢i dvéma (zpravidla internetovym) zdrojim (kupf. s. 25-37, &i s. 10-17).

Tri Casti teoretické casti prace (Zdravi, Hodnoty, Léky) povaZuji v zasadé
za neprovazané a hloubéji nesouvisejici, ani v zavéru prace nevyplyne hlubsi
souvislost témat. Kapitola Hodnoty, kterd je omezena pouze na psychologii
hodnot neni nijak hloubéji ani v zavéru prace propojena s tématem prace. O
etické (ale ani psychologické) dimenzi v praci se neda hovofit, autorka pfebira
jen nekriticky jakési apely a doporuéeni z internetovych manudld k tématu
zneuZivani leka, kupfikladu Metodiky prevence ve $kolnim prostfedi, coi
oviem neni moiné nazvat etickou reflexi Néktera témata, zejména lékafské
postupy, nejsou podle mého nazoru vibec relevantni k tématu takto pojaté
prace (pf. s. 33 ,V pfipadé uzivdni sedativ by nemély byt pacientovi poddvdny
benzodiazepiny déle nei jeden mésic, aby se predeslo vleklym obtizim pri
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jejich vysazovéni. Uzkost Ize mirnit kognitivné-behavioralni psychoterapii,
fyzickou aktivitou, relaxacnimi technikami a zvlédnutim relevantnich
socidlnich & pracovnich dovednosti“). Zavér je poté jakymsi esejem, kde se
autorka vibec nezaméfuje na pfipadné splnéni cilG prace. Neni mi zfejma
pfitomnost nékterych pfiloh, u kterych chapu jejich vypovidaci hodnotu,
ovéem nikoli jiz jejich provdzanost s tématem prace, takze je chapu spise jen
jako pokus o umélé a nesmysiné navy$ovani poétu stran (Vydaje zdravotnich
pojisfoven na léky na nervovy systém, Neiporav text Brani léku jako
meditace).

Téma prace ma podle mého nazoru potencial jak ve svém obecném
rozméru — otazka zdravi jako hodnoty, jejiho vnimani a vyvoje v kontextu
spoleéenském i osobnim, tak v aspektu specifického rizikového fenoménu
zneusivani léki. Oviem stavajici zpracovani prace povazuji jak z hlediska
teoreticko-empirického zpracovani tématu, tak z hlediska etickych vychodisek
a zavérl za vysoce neuspokojivé.

Praci z uvedenych divodinedoporuuji kobhajeni

v Ceskych Budé&jovicich dne 6. 5. 2013
Rgman Micka
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