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Po vymezeni zdkladnich pojma se autorka ve své diplomové praci zaméfila na
vysvétleni  fyziologického tehotenstvi, rizikového tehotenstvi a patologického
tehotenstvi. U dvou prvnich se vénovala mj. téZ psychologickému prozivani. nikoliv u
posledniho, kde by jist¢ bylo vhodné na eventualni rozdily v proZivani upozornit. I
z Obsahu zdhadn¢ ,,vypadl”, namisto oznaCeni &tvrté kapitoly méa zvlastni ¢islovani —
mezi 2 a 3 je 1. V teoretické ¢asti upozornuje autorka téZ na specifické etické problémy
v porodnictvi a soucasné pojeti psychoprofylaxe. Prakticka ¢ast obsahuje vyzkum.

Cil prace

Cil prace nalezneme na rznych mistech réizné formulovén, napf. autorka chee potvrdit
predpoklad. Ze rizikové téhotné Zeny potfebuji nejen psychickou podporu, ale i dostatek
kvalitnich informaci, jinde formuluje cil jinak: Jak Zeny prozivaji rizikové tehotenstvi?
Ma vyznam psychicka podpora? Jaky? Jinak: Prozkoumani, jak uvédomovani si rizika a
mozZné¢ho ohroZeni samotného t&hotenstvi ovliviiuje prozivani Zeny. Jinak: Zanalyzovat
pocity Zen v obtiZné situaci.
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Takto nepfesné formulovany cil negativng ovlivnil udreni piesné hranice ve struktufe
zaverh véetné formulaénich aspekta.

Pripominky:

Mg pripominky se tykaji zejména Casti vyzkumné. Hypotézu &islo 1 povazuji za
formalni zélezitost, kterd svou formulaci ubira praci odborny kredit. Stejné tak jestlize je
nastavené kritérium, Ze Zena proziva ¢&i prozila rizikové tehotenstvi, je graf v kap. 3.5
(Vysledky vyzkumu), ktery ukazuje (Rizikové téhotenstvi ano/ne. zdroj: vlastni
vyzkum). Ze 100 % zkoumanych Zen proZiva &i prozilo rizikové téhotenstvi, né&im. co
evokuje jakousi hru na vyzkum. Komentai ke grafu je téZ nadbyteény a autorka sama
konstatuje, Ze ,hlavnim kritériem pro vybér respondentek byla jejich zkugenost
s rizikovym téhotenstvim. Z tohoto diivodu se zdporna odpovéd’ v prvni otazee viibec
nevyskytuje a vSech 85 spravné vyplnénych dotazniki obsahuje variantu ANO. (45)
Odhadem nelze hovofit o zvyseni vypovidaci schopnosti, jestlize je ve vzorku
zastoupena skupina Zen kterd je statisticky nejpoetngjsi v ramei poétu porodil u nas.
K tomu by bylo nutné vypoéitat podil z celkového poétu. To, Ze tolik a tolik Zen v této
vekové kategorii v tomto vzorku bylo rizikové téhotnych, samo o sob& naprosto nic
neffka. Stejné tak rozélenéni do rznych kategorii rodinného stavu, kde autorka
konstatuje, Ze tato skutenost umoznila otestovat hypotézu ¢. 2 a zanalyzovat roli
manzela. Pokud vyzkumny vzorek byl rozsifen o Zeny, ,.jejichZ rizikové t&hotenstvi bylo
ukonceno®, aktudlné t€hotné Zeny necht&ji o svych pocitech hovofit, neni jasné
stanoveno, z jakych respondentek se nakonec soubor skladal. Paradoxn& mame fadu
grafi popisujicich soubor z hlediska méné vyznamnych skutetnosti, ale neni podetné
konstatovano, zda rizikové téhotenstvi bylo zakon¢eno porodem zdravého ditéte nebo
ne. Z psychologického hlediska je velmi rozdilng, zda rizikové téhotenstvi pravé probiha
nebo zena uz vychovavé dité. Autorka sama upozorfiuje, Ze t&hotné zeny nemluvi. aby
néco nezakiikly a Zeny stastné ze svého ditéte rady hovofi o prozitém (pozn. ale velmi
rychle na prozit¢ zapominaji) a dale uz vyzkumny vzorek =z tohoto hlediska
nekomentuje. Jestli ono ,,nic™ na str. 69 ve smyslu ,,nepocituji* z4dné nedostatky béhem
svého rizikového tehotenstvi nemohlo vyplyvat z uz vytésnénych pocitii. Dali otézka je,
zda specialni dietni opatfeni nebo pravidelné uzivani Iék je natolik omezujici opatieni,
ze ovliviuje bézné kazdodenni fungovani Zeny, coz si autorka stanovila jako jedno
kritérii. Rozhodné se odlisuje od jinych, jako napf. v nutnosti astych navitév lékare,
dlouhd vyseddvani v ¢ekarnach, dozvidani se informaci, které jsou rozporné apod. I
kdyz grafy maji zfejmé funkci pouze popsat soubor, odpovidajici komentaie jsou
nutnosti a nestaci pouze zopakovat co znamenaji.

Samoziejmé, Ze Zeny, které ziji sami nebudou hovofit o podptrné roli manzela, ale napt.
o roli Cast&jsiho ultrazvuku, Nerozumim, jak tato skute¢nost, Ze soubor respondentek.
ktery zahrnoval vSechny varianty rodinného stavu, umoznil zanalyzovat roli manzela ¢i
partnera Ci rodiny. Zfejmé se vyskytla jako obtiz i mald podpora rodiny, coz je jen letmo
zmineno na str. 61. v rdmei seznamu nékolika dalich obtizi. Déle doporucuji nehledat
vyuziti diplomové prace jako informacniho zdroje nebo vytvoteni piirucky pro rizikove
téhotné Zeny.
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Formalni strianka:

Formalni stranka je pfijatelnd, nékolik gramatickych chyb jsem oznagila piimo v textu.
Stylistické nedostatky ¢i neobratnosti neptekra¢uji piijatelné minimum. Nékolkrat je text
pokazeny zbytetnym opakovanim jiz konstatovanych véci, napf. ..otdzka zaméfena na
dotazovani*: Otazka ¢. 11 ,,Jak jste se behem rizikového t&hotenstvi citila? Jaké pocity
jste prozivala? byla zaméfena na dotazani na konkrétni pocity a obavy. (67)

Prezentace price:

Test je rozpracovan na 66 strandch, , 3 kapitoly teoretické ¢asti, je dobte upravend.

s graty ve vyzkumné ¢asti, pomér stran teoretické a vyzkumné je 41 : 26.

V Seznamu literatury autorka uvadi celkové 49 zdrojii, knihy, internetové zdroje,
diplomové price, sborniky, ¢lanky, téZ 4 zdroje cizojazyéné. (Pozn.: Nekteré

z vybranych ¢lanki z webu jsou zaméfeny na jiné étenate/ky, nez jsou studentky
pisici diplomovou préci, a mohly ovlivnit text, jak svymi vyrazovymi prostredky. tak
ur€itou ,,poradenskou formou®. (Nezletilé mamy vs. predéasné babicky.
www.babyweb, supermamina.cz).

Zavér:

Prijatelnost prace, zejména jeji vyzkumné ¢asti, je diskutabilni. Doporucuji ji

k obhajobé s vyse uvedenymi vyhradami, s tim, Ze koneéné rozhodnuti a hodnoceni
ponechavam na komisi.

PhDr. Ing. Marie Lhotova, Ph.D.
vedouci DP

Trake m/



