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Predkladand studentska bakalafska prace ,,Antikoagulagni lé¢ba se zaméfenim na
pacienty s fibrilaci sini* se vénuje aktudlni problematice Gskali antikoagula¢ni lé¢by zejména
pak dosud dlouhodobé a Siroce pouZivanym lékem Warfarinem u jedné z nejéastéjSich
srde¢nich arytmii. Jedna se tedy o téma v soutasné dob& hojné diskutované, predevsim
v souvislosti s moznosti 1é¢by novymi Iéky a jejich srovnanim s timto b&Zné uZivanym
preparatem, ktery v3ak vyzaduje prisludnou laboratorni monitoraci. S ohledem na velky pocet
nemocnych indikovanych k antikoagula¢ni 1¢¢bé se jedna o téma velice vyznamné, nejen
z hlediska kazdodenni 1é¢ebné, ale i laboratorni praxe.

V prvni teoretické Casti prace jsou shrnuty poznatky tykajici se procesu krevniho
srazeni, poruch hemostazy se zaméfenim na trombofilni stavy, 1é¢by trombdz, dale jsou
zminény jejich diagnostické moznosti, laboratorni koagula¢ni testy, v samostatné kapitole pak
i poruchy srdeéniho rytmu. Teoreticka ¢ast je zpracovana obsahle, pe¢livé, byla prostudovana
adekvatni recentni literatura, pouzity i nejnovéjsi dostupné prameny. Préce s literaturou je na
velmi dobré trovni, kromé drobnych pieklept a ojedinéle chybéjici interpunkce, je formalni
stranka prace a stylistika velmi dobra. Ziskané informace jsou zpracovany prehledné,
vystizné, podrobné a odpovidajicim zptisobem.

V druhé ¢asti bakalarské prace jsou formulovany vlastni hypotézy a stanoveny cile
prace. Nasledné je hodnoceno vlastni pozorovani a poznatky ziskané zpracovanim
laboratornich dat pacienti v antikoagulacni 1é¢bé, které jsou nasledné diskutovény a
porovnavany se ziskanymi literarnimi zkuSenostmi. Vysledky jsou pro ilustraci a prehlednost
zpracovany i do tabulek a grafi.

Uvedené bakalafska prace je koncipovéna standardnim zplisobem, odpovida danému
zaméru. Celkové viak plisobi nevyvazenym dojmem, kdy teoreticka ¢ast je prilis rozsahla
oproti ¢asti praktické, v které nelze pominout nékteré nedostatky. V metodické ¢asti chybi
zpusob ziskani informaci a prislusnych dat, ktera zfejmé vychazeji pouze z udaji laboratore,
tj. laboratornich vyslédki, prip. Zadanek o prislusna vySetieni a nebyla zfejmé konfrontovana
s klinickymi tidaji, anamnestickymi daty ap., coz by bylo jist¢ velmi zajimavé a pfinosné. Pro
hodnoceni efektivity antikoagulaéni 1é¢by by bylo jisté uZitetné, zejména u nemocnych mimo
ramec optimalniho rozmezi INR, tato data upfesnit, zhodnotit a lépe je analyzovat s ohledem
na mozné i zavazné komplikace a prakticky klinicky dopad. Neni jasné, zda vykyvy
laboratornich hodnot INR u nemocnych byly dlouhodobé, napi. béhem celé hospitalizace ¢i
jednorazové ap. a téZ zda na né bylo adekvatné reagovano. Z tohoto pohledu, tj. bez znalosti
prisludnych a podrobnych informaci, tedy povaZuji za velmi kontroverzni hodnoceni
efektivity antikoagulaéni 1é€by v ramci jednotlivych oddéleni. Chybi téZ jasna informace, zda
byli hodnoceni jen pacienti s fibrilaci sini nebo i pacienti s prodélanou trombézou, pripadné
jaké bylo jejich zastoupeni, ap.

V préaci tedy postradam bliz8i analyzu laboratornich dat a zjiSténych vr:_rnzcm:
podrobnéjdi diskuzi vysledki, ktera byl méla vyustit v logické zhodnoceni a vyvo:
pfisluSnych zavért. Praktickou &ast je mozné ocenit jako snahu o ziskani a zpracovéni

laboratornich vysledkii, vysloveni uréitych hypotéz a jejich zodpovézeni, coZ vyZadovalo jisté
Gisili a bylo i ¢asové naro¢né, nicméné praktickd ¢dst vykazuje oproti prvni ¢asti horsi kvalitu
a fadu chyb a nepfesnosti.

S prihlédnutim na vy3e uvedené skuteénosti, lze zivérem konstatovat, Ze Géel

bakalafské prace a zékladni pozadavky kladné na tento typ praci byly splnény, a proto ji
doporuéuji k Gstni obhajobé.

Navrhovana klasifikace: 3. dobfe

Otézka k Gstni obhajobé prace:
Domnivéte se, Ze lé&ba Warfarinem je v soucasné dobé dostate¢né bezpeénd a efektivni,

piipadné zda a jakym zplisobem by bylo mozné jeji efektivitu zvysit?
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