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Autorka si e své préci dala za cil charakterizovat volny ¢as a problematiku volného
Casu (rozumgj zaku 1. stupné). mapovat nabidku volnocasovych aktivit v danych lokalitach:
zjistit, zda je tato nabidka dostate¢na a jak tuto nabidku vyuzivaji déti mladsiho $kolniho véku
z pohledu rodicu, porovnat navitévu v souvislosti se vzdélanim rodica a finanéni dostupnosti
téchto aktivit.

Za zdroj svych poznatki zvolila situaci ve velkoméste (méstska cast Prahy, mensim
mésté  (Sedlany) a  vesnici (Nechvalice). Vsechny zvolené lokality jsou soudasti
stredoceského regionu. To ji dalo moznost komparace podminek v riznych typech lokalit (i
z pohledu zivotniho stylu).

Vkap. I analyzuje téma z riznych thl pohledu. VyuZziva hojné poznatki a aplikace
z pedagogiky volného ¢asu,

Zamétuje se i na legislativni podminky pro volny ¢as, resp. pro ¢innosti ve volném
¢ase (Umluva o pravech ditéte, Skolsky zékon, vyhlaska o zajmovém vzdélavani). Podrobng;ji
se vénuje détstvi jako psycho-fyzicko-sociologickému fenoménu (aniz viak prekracuje bézné
znama fakta).

Pedagogické hledisko, resp. moznosti pedagogizace volného ¢asu rozebira v kap. 1.4.
V této souvislosti se podrobngji zminuje i o dulezitosti participace dospélych na volném ¢ase
ditéte.

Ve 2. kap. se vénuje vztahu a vzajemnému ovliviiovani zivotniho stylu a volného ¢asu
a vsouvislosti s vychovou ke zdravému Zivotnimu stylu, vhodné se zminuje i o vyznamu
psychohygieny.

3. kapitola pojednavé o zajmové ¢innosti, a to jak z hlediska pedagogicko-
psychologického, tak i z hlediska forem a organizovani zdjmovych ¢innosti, uplatnitelnych
v raznych prostredich. Této problematice se autorka veénuje v kap. 4.

Vv

Tezisté reSeni vlastniho zkoumaného problému je zpracovano v podkapitole 4.9.

..Lokdlni prostfedi a volny ¢as* a v kap. 5 ,.Obec, kraj, region®.



Teoretickd c¢ast prace tedy tvoii obsahové dostatecny zdklad pro cast empirickou.
Hojné je vyuzito i podnéti z odborné literatury.

V kap. 6 ,,Cil vyzkumu a stanoveni hypotéz™ se pomérn¢ podrobné zabyva
charakteristikou jednotlivych lokalit, na jejimz zakladé pak formuluje jednotlivé hypotézy.
Jako vyzkumnou metodu pouziva kvantitativni vyzkum. Volba metoda je adekvatni
zkoumanému problému. Kvantitativni vysledky odpovedi jednotlivych zkoumanych vzorka
jsou konstatovany na str. 77 - 84. Dilci vysledky, které jsou zpracovany v tabulkach a grafech
autorka konfrontuje s hypotézami. V této kapitole (8) se autorka omezuje na sucha
konstatovani. Praci by prospél hlubsi rozbor a podrobngjsi popis souvislosti. Tento nedostatek
je vSak do jisté miry kompenzovan diskusi v kap. 9, ve které autorka sva vlastni zjiSténi a
nazory konfrontuje i s dalsimi zkoumanimi této problematiky jinymi autory (Katrnak, Helus,
Bocan).

Praci doplinuje bibliografie pouzitych zdroju skladajici se z 83 tituld vcetné
internetovych zdroju odpovidajici relevance 13 a dale z 8 pravnich predpist vztahujicich se
k dané problematice. Dale je zapracovano 5 priloh tykajicich se samotného Setreni.

Stanovené hypotézy odpovidaji cili prace a jejich konfrontace s vysledky vyzkumu je
obsahem kapitoly 8. Mira reliability ovéieni hypotéz je dana metodikou. kdy je pouzito 1. a
okrajové 1 2. stupné tiideéni a hypotézy nejsou statisticky testovany.

Prace ma odpovidajici jazykovou i formalni uroven. Byla pribézné¢ konzultovana

s vedoucim prace.

Zavér:
Prace nevykazuje vyznamngéjsi nedostatky, které by negativné ovliviovaly jeji uroven.
Praci doporucuji k obhajobé a navrhuji podle prubéhu obhajoby klasifikovat velmi dobie

nebo vyborné
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