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Anotace

Ve své diplomové praci jsem se zaméfila na priority Skolniho klubu Zakladni Skoly
Bernarda Bolzana o.p.s. v Tabofe. V teoretické casti diplomové prace se zmifiuji o
volném case v souvislosti s détmi, o historickém vyvoji vychovy ve volném case, o
funkcich, formach a ¢innostech zajmového vzdélavani, vztazich a komunikaci, definici
Skolntho klubu a o jeho pifednostech, o ucastnicich Skolniho klubu, o Skolnim
vzdélavacim programu a o klicovych kompetencich.

V praktické ¢asti diplomové praci jsem si stanovila cil vyzkumu, ktery mél ukézat
priority Skolniho klubu. Na zikladé zkoumaného Skolniho klubu jsem vytvofila
hypotézy. Pravdivost ¢i nepravdivost hypotéz mél oveétfit dotaznik sestaveny
z vyzkumnych otazek. K upfesnéni vyzkumu poslouzily dopliujici odpovedi
strukturovaného rozhovoru srodi¢i a s vychovatelkami daného Skolniho klubu.

Vyhodnoceni dotazniku a rozhovori pfineslo ovéfeni hypotéz.
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Annotation:

In my dissertation | focused on the priorities of Bernard Bolzano o.p.s. school club in
Tabor. In the theoretic part of my dissertation I mention leisure time in connection with
children, historical development of leisure time pedagogy, functions, forms and
activities of interest education, relationships and communication, definition of a school
club and its advantages, school club participants, framework education programme and
key competencies. In the practical part of the dissertation | made a research on priorities
of a school club. On this basis | created various hypotheses. The veracity or inveracity
of the hypotheses should have been verified by a questionnaire formed by research
questions. Special additional questions of a structured dialogue with parents and
educators of the school club served to specify the research. The evaluation of
questionnaires and dialogues has brought the verification of the hypotheses.
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UvoD

Nardastajici poc¢et patologickych jevii mezi détmi a mladezi piedstavuje zvysené
riziko pro celou spole¢nost. K jednomu z divodit vzniku patologickych jevi patii
nevhodné zvolené volnoCasové aktivity. Ty se stavaji vyznamnym celozivotnim
¢initelem. Jejich ovliviiovani je dilezité zvlasté u déti a mladeze. Jedna se o vékovou
skupinu déti stiedniho skolniho véku (11-15let) uéici se disponovat s volnym casem,
¢imz mnohdy rozhoduji o cesté jejich budouciho Zivota v ¢ase volna.

Souvislost mezi pojmy vychova a volny Cas se da vyjadrit také jako vychova ve
volném &ase. Skolni klub patti do zatizeni, ve kterém vychova ve volném ¢ase probiha.
Je charakteristicka tim, ze ,,probihda mimo povinné vyucovani, mimo bezprostiedni viiv
rodiny, je instituciondlné zajisténd a uskuteciiuje se ve volném case. "

»Vychova ve volném case se uskutecniuje v prubéhu cinnosti, zalozenych na
zdjmech vcastnikii. Ucast ve volnocasovych aktivitich je dobrovolnd, piindsi
zucastnenym kladné emoce, prozitky, prispiva k jejich seberealizaci “2

Hlavnim cilem vychovy ve volném case je nauclit jedince dobie a kvalitné
vyuzivat svlj volny cas. Jako cil vychovy ve volném cCase nelze chapat pouze
bezprostiedni vyplnéni volného casu. Jako obecné pozadavky jsou predkladany
jednotliva specifika vychovy, kterymi je dobrovolnost, pedagogické ovliviiovani aktivit
ve volném case a pozadavek aktivity. Do Skolnich klubti neni dochdzka povinna. Je
otevien tém, ktefi o n&j maji zdjem. Komplexni motivace ze strany Skoly i rodicu
podporuje pozitivni vztah k dochazce skolniho klubu. Vychovatelé cilen¢ a promyslené
nabizi zajimavé volnoCasové aktivity v pfitazlivém  prostiedi. Podnécuji
k samostatnému mysleni, tvofivosti a spolupraci s ostatnimi. Vychovatel rozviji zaky
tak, aby se sami podileli na chodu klubu.

K rozvoji osobnosti zaka lze vyuzivat specifi¢nosti vyucovani a vychovy ve
volném case. Ve skolnim vzdélavacim planu $kolniho klubu jsou zafazeny aktivity a
¢innosti navazujici na vyufovani metodami, formami a organizaci vyhovujici
pedagogice volného Casu.

Pti sledovani dosahovanych cili pifi vychové ve volném case dochdzi
Kk naplhovani pedagogickych zasad zvySujicich efektivitu pedagogického pusobeni.
Radime sem zasadu soustavnosti a cilevédomosti, zdsadu aktivnosti, zasadu

posloupnosti a pfimétenosti a zdsadu vyzdvihovani kladnych rysu osobnosti.

! Pavkova, J.: Pedagogika volného casu. Praha: Portal, 2002, str. 3.
2 Hajek,B., Hofbauer,B., Pavkova, J.: Pedagogické oviiviiovani volného ¢asu. Praha: Portal, 2011, str. 31.
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Jednim z vychovnych zatfizeni rozvijejicim kompetence k traveni volného Casu
patii Skolni klub. Ten podchycuje veékovou kategorii déti stfedniho Skolniho veéku, ktera
se uci rozlisit vhodné a nevhodné ¢innosti ve volném case. Nabidkou a provozovanim
zadoucich aktivit ptisobi predevsim k osvojovani si kladnych volno¢asovych ¢innosti a
jejich funkci piispivaji k prevenci patologickych jevil. Zaci ve $kolnim klubu ziskavaji
znalosti a dovednosti pfijatelnéjsi formou nez pti bézném vyucovani. Rovnéz skolni
klub slouzi k rozvijeni kladnych socialnich vztaht a k osvojeni spravné komunikace.

Cilem této diplomové prace je ukazat dilezitost a zaddoucnost sledovaného
Skolniho klubu. Poukazat na to, co Skolni klub piinasi skole, jak napomaha rodi¢tim
s vychovou a samotnym $kolaktim pomoci nalézt, v ¢em mohou sami spatfovat pozitiva
dochazky do skolniho klubu.

Teoretickd Cast prace v prvni kapitole popisuje pojem volny ¢as v souvislosti
S détmi a s prostfedim. Druha kapitola sleduje historii vychovy ve volném case. V dalsi
kapitole jsou vymezeny funkce, ¢innosti a formy zajmového vzdélavani a popsany
vzajemné vztahy ve vychove. Podstatna Cast prace je zaméfena na vymezeni definice
pojmu $kolni klub a jeho ptednostem. V této kapitole je také uvedena charakteristika
ucastnikd Skolniho klubu. V diplomové praci je zminén $kolni vzdélavaci program a
klicové kompetence, kterych je mozné ve Skolnim klubu dosahovat.

Prakticka ¢ast predklada hypotézy tykajicich se priorit Skolniho klubu. Tyto
hypotézy jsou oveéfovany u vSech ucastnikti Skolniho klubu; tj. u zakh, ktefi ho
navstévuji, vychovateli 1 rodi¢th. Hypotézy vychazi z teoretického zakladu préace,
znalosti $koly a okoli i z vlastnich tfinactiletych zkuSenosti vychovatelky Skolniho
klubu. Piedpoklady vyzkumného Setieni jsou ovéfovany v praxi pomoci dotaznikii a
fizeného rozhovoru s rodi¢i a vychovateli Skolniho klubu. Vysledky Setieni budou
ptehledné zpracovany do grafl, popsany a konfrontovany s predkladanymi pocatecnimi
tvrzenimi.

Cilem diplomové prace je upozornit a vyzdvihnout ptednosti sledovaného
Skolniho klubu.



TEORETICKA CAST

1. Volny ¢as

1.1 Pojem volny ¢as

.V soucasné dobé se volny cas pravem dostava stale na vyssi stupen nasich
hodnotovych Zebficki>. Zpasob vyuZiti volného Casu je jednim z daleZitych ukazateli
zivotniho stylu. Volny ¢as a ¢innosti s nim spojené tvoii zasadni oblast v nasem zivoté a
1ze pokladat za vyznamny fenomén nasi doby.

Odborna literatura se o volném Case vyjadtuje takto: ,, Volny cas je chapan, jako
jedna z oblasti lidskych cinnosti. Sféra volného casu byva kladena do protikladu ke
sfére povinnosti. Oblast volného casu se vyznacuje moznosti dobrovolné volby cinnosti.
Aktivity ve volném case jsou pro cloveka pritazlive, poskytuji prijemné zazitky, moznost
odpocinku, relaxace, kompenzace pracovnich povinnosti. Ve volném case si clovek miize
odpocinout, nabrat nove sily pro plnéni povinnosti. Rozumné vyuzivani volného casu
pFispivd k télesnému i duSevnimu zdravi, podporuje pozitivni mezilidské vztahy “ *

Z hlediska pedagogické praxe je vyznamny zpusob traveni volného ¢asu. Z ného
vyplyva, zda volny Cas piinese jednotlivci i spolecnosti uzitek ¢i nikoliv. Obecné lze
soudit, ze urCity uzitek, byt’ tieba jen kratkodoby, piinese vyuziti volného Casu témét
vzdy. Zatimco v minulosti bylo zdaraziiovano piedev§im utilitarni hledisko
spolecenské, v soucasné teorii volného Casu je kladen diiraz na ptinos pro jedince. Neni
pochyb o tom, Ze psychicka vyrovnanost jedince byva ve svych dasledcich pozitivnim
piinosem i pro spole¢nost. (Dvotacek, Praha, 2004, str. 116)

Z pedagogického hlediska neni lhostejno, jakou ¢innosti travi déti a mladez svij
volny ¢as. Cinnosti by mély napliiovat jeho dané funkce.,, Volny cas je specifickou a
dileZitou soucasti Zivota déti, mladeze, ale i dospélych. Je to ¢as na oddech, relaxaci,
rekreaci, regeneraci fyzickych i psychickych sil, uvolnéni po prdci, studiu,
spolecenskych setkani, na poznavani svéta, na seberealizaci, ¢innosti podle viastnich
potreb a zajmii, predstav, aspiraci a hodnot“°

V proZzivani se volny ¢as Spojuje s pocity svobody a volnosti. Nastava v dob¢ po

vvvvv

jednotlivce, ma také dimenzi socidlni. Patii sem Cinnosti, které vykondvame dobrovolné

% Kraus, B. Prostiedi, cloveék, vychova. Brno: Paido, 2001, str. 161.
* Hajek, B., Hofbauer,B., Pavkova, J.: Pedagogika volného casu. Praha: UK, 2003, str. 19.

® Kratochvilova, Pedagogika volného ¢asu. Bratislava: UK, 2010, str. 79.
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a prinasi nam radost a uspokojeni. Za volny ¢as je povazovana doba, v niz jedinec
svobodné na zaklad€ svych zajmu, nalad a pocitti voli svou ¢innost. Pod pojmem volny
Cas patii odpocCinek, rekreace, zdbava, zdjmova ¢innost, zdjmové vzdélavani, prospesna
¢innost. Vzhledem k tomu, ze volny ¢as je sférou, v niz je mozné nejvyraznéji
uplatiiovat svobodna rozhodnuti a z vlastni viile se rozhodovat o ¢innostech, tak pro
charakter zivotniho stylu jednotlivce ma zdsadni vyznam.

Zpusob vyuziti volného ¢asu se podili na formovani Zivotniho stylu jednotlivce.
Zivotni styl a aktivity volného ¢asu jsou determinovany spoleéenskymi podminkami.
Lidé Casto ve svém volném case nedélaji jen to, co by chtéli, ale pfedevsim to, co
mohou. Limitujicimi faktory jsou napt. ekonomické poméry, moznosti v dané lokalité,
nabidka ruznych zatizeni. (Kraus, 2001. str. 160-162)

Volny cas je realizovan volnocasovymi aktivitami. Od svych pocatki se
volnocasové aktivity rozsifuji a diferencuji svym obsahem, intenzitou a vysledky.
Impuls vychazi ze dvou zdroji. V jednom ptipadé vychazi ze strany ucastnika, kdyz
chce napiiklad uspokojovat své potieby nebo obohacovat Zivot novymi zazitky. V
druhém ptipadé vychazi z prostfedi. Zmény volnocasovych aktivit, jez se nastartovaly
v pfedminulém stoleti, se tykaji obsahu, poctu ucastniki i tzemniho dosahu.

Volnocasové aktivity se stdvaji Vsoucasné dob€¢ neodmyslitelnou soucasti
vychovy. Roste jejich diferenciace a individualizace a potvrzuje se dobrovolnou ucasti
zajemcu na aktivitach. K zvySeni poétu zajemcd piispiva jejich strukturovany a
flexibilni systém. V pribéhu volnoc¢asového vyvoje vykrystalizovaly tendence urcujici
soucasnou podobu vychovného zhodnoceni volného ¢asu. Vychodisky piedpokladaného
vyvoje jsou: demokratizace volného casu, otevienost volného cCasu jako systému,
individualizace volného c¢asu, multidimenzionalita volného ¢asu. Demokrati¢nost
volného casu spociva v pfistupech, které umoziuji Sirokou ucast na aktivitach.
Soucasné piispiva k osvojovani demokratickych hodnot. Otevienost volného casu se
uplatiiuje stale Castéji a diiraznéji. UmoZiluje pfijimat a rozvijet podnéty, vcas reagovat
na zajmy Clovéka a nabizet na né¢ odpovédi. Individualizace volného Casu se vztahuje
K individualnimu rozvoji, K Zivotu kolektivu volnoCasové ¢innosti a ke stanoveni
spoleCensky prospésnych cild. Multidimenzionalitou se rozumi sledovat volny cas
vV dimenzi ¢asové (minulost, soucasnost, budoucnost) a prostorové (zdjmové skupiny,
oddily, globaln&). (Hofbauer, 2010. str. 29-31)

Dynamika vyvoje volného ¢asu ma vzestupnou tendenci. Do Zivota jednotlivce 1

spole¢nosti piindsi nové podnéty a podporuje intenzivni prozivani Zivota. Nabizi velké
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moznosti obohaceni zZivota a vychovného zhodnocovani ¢asu. Na druhou stranu je také
vyzvou pro dobrodruzstvi poznani i konani. Volny cas a volnocasové aktivity se staly
nedilnou soucésti kazdodenniho zivota. ZvétSeni rozsahu volného Casu na vSechny
spolecenské a vékové skupiny zada potiebu volny ¢as koordinovat a motivovat

K pozitivnimu a smysluplnému traveni. A to predevsim u déti.

1.2 Déti a volny cas
Volny ¢as déti a mlddeZe opravnéné ptitahuje mimotadnou pozornost. Znamena

pro n¢ dlouhodobou perspektivu Zivota a vychovy, zptsob 1 Sanci na jejich rozvoj a
seberealizaci. Umoziluje, aby kazdy ptislusnik mladé generace poznaval, jak ke svému
volnému Casu smyslupIné ptistupovat dnes i v dospélosti. (Hajek, Hofbauer, Pavkova,
2008. str. 8)

Problémy spojené s vyuzivanim volného casu jsou v zasadé dvoji. Jeden
problém je celkovy nedostatek volného Casu, kdy jedinec nema volny ¢as a nevytvari si
tak prostor pro regeneraci a odpocinek. A druhy problém je neschopnost umét jej
vyuzivat skutecné efektivné. To se tykd predev§im mladeze, kterd ma relativné volného
Casu dost, ale nevi, jak s nim nalozit. Pro konkrétni skupiny dospivajicich muze byt
piiznaénym fenoménem také nuda, kdy jedinci nenachazeji motivaci pro smysluplnou
¢innost. V soucasné dob¢ je stale vice priznacny aspekt pro traveni volného cCasu
konzumnost, ktery méni hodnoty volného c¢asu. Uspokojovani potfeb materidlniho

charakteru pievazuje nad osobnim rozvojem, prozitkem a kvalitou Zivotniho stylu.

(Kaplanek, 2012. str. 53-56)

Obecné se da konstatovat, ze déti maji vice volného Casu nez dospéli. Existuji
vsak 1 skupiny déti, jejichZ pravo na kvalitni vyuzivani volného ¢asu je potlacovano
Jedna se o tyto skupiny déti:

e d¢ti pfetézované plnénim Skolnich povinnosti
e déti, které jsou pretéZzované zajmovymi ¢innostmi
e déti, které se vénuji zdjmové ¢innosti na vrcholové urovni

e déti, které jsou zatéZovany plnénim pracovnich povinnosti.

e (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008. str. 20-21)
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Mezi volnym Casem déti a dospélych existuji znacné rozdily. Ty se tykaji
mnozstvi volného casu, struktury cinnosti ve volném cCase 1 miry zdmérného
ovliviiovani. V zddném dal$im Zivotnim obdobi neni jedinec schopen zajimat se o tak
Siroké spektrum zajmovych aktivit jako v détstvi a dospivani. V mlad$im skolnim véku
je vybér volnocasovych aktivit ovlivnén predevsim vili rodi¢i. Rodice ¢asto na zakladeé
vlastniho rozhodnuti zvoli pro déti volnocasové aktivity, aniz by byli pfesvédceni, ze Se
jejich dité s nimi ztotoznuje. Pozdé&ji ve stfednim Skolnim véku muze dochazet mezi
rodi¢i a détmi k neshoddm ve vybéru volnocasovych aktivit a k rozdilnému pohledu na
zpusob traveni volného casu. Dobrovolnd ucCast ditéte na aktivitich prispiva k
pozitivnimu utvafeni osobnosti. RozSifuje sféru svobodného rozhodovani a podporuje
individualni rozvoj. Volny Cas déti a mladeze a jeho napliiovani zadoucimi aktivitami
hraje vyznamnou roli pifi utvareni osobnosti mladého ¢lovéka a pii jeho pozitivni

socializaci.

Dilezity dokument, kde se mezi prava ditéte zatazuje pravo na volny cas, je
Umluva o pravech ditdte. Dité se v tomto dokumentu definuje od narozeni do 18 let
véku. V tomto véku se déti seznamuji s volno¢asovymi aktivitami nejéastéji a vytvareji
si trvalé postoje k jednotlivym obsahovym a strukturdlnim soucastem volného cCasu,
k volnému ¢asu jako celku i k institucim zabyvajicim se volno¢asovou vychovou. Dé&ti
jesté nemaji dostatek zkuSenosti a znalosti, nedovedou se spravné orientovat a jednat
Vv zivotnich situacich, potiebuji citlivé vedeni. Pro dobrovolnou dochézku se povazuje
za dilezité, aby vedeni bylo nenasilné, nabizené cinnosti piitazlivé. Ovliviiovani
volného Casu zavisi na v€ku déti, jejich mentalni i socialni vyspélosti a charakteru
rodinné vychovy. Pro zdarny vyvoj jedince je nutné pedagogické ovliviiovani volného
Casu. Jeho zanedbani mize ptinést negativné vysledky pro celou spolecnost. (Pavkova,
Praha, 2002, str. 37-38)

Na volny cas déti méa vliv pfedevSim rodina, dale stat, neformalni i
formalizované skupiny vrstevnikti v nejriznéjsich sdruzenich a organizacich, nové pak
komer¢ni organizace a komer¢ni média.

Déti ziskavaji prvni zkusenosti s aktivitami volného ¢asu v rodin€. Na kvalitu
volného ¢asu v rodiné mé vliv velikost a Uplnost rodiny, aktivity, zpisoby a postoje k
volnému ¢&asu. Casové a hmotné predpoklady a piipravenost a vybavenost rodici
ovliviiuje déti ve volnoc¢asovych aktivitach. Zplsoby realizace volného ¢asu v rodinach
zavisi na sociadlnim statusu, zivotnim stylu i vztahu k volnocasovym potiebdm. U
nékterych rodin dochazi k problémim, které znemoznuji détem plné prozivani volného
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casu. ,,Nazor, Ze vychovu déti ve volném case plné zabezpeci rodina, je mylny. Pro tuto
funkci ma nejen nedostatek casu, ale chybi ji i potrebné materialni vybaveni a odborna
kvalifikace. Rodina nemuize téz uspokojit potiebu déti a zejména dospivajicich sdruzovat
se ve skupiné vrstevnikii “«®

Napliovat zajmy déti a mladeze, které rodina nemulze z riznych davodu
poskytnout, nabizeji Skolska zatizeni, détské organizace, sdruZzeni a dalsi instituce.
Formalizované skupiny volnoCasovych zafizeni, sdruzeni a organizaci nabizeji jiné
funkce a ¢innosti neZ rodinné prostredi. Na kvalitu traveni volného Casu se podili také
neformdlni skupiny a v posledni dobé téZ komer¢ni organizace.

Vedeni déti ke spravnému hospodareni s volnym ¢asem je soucasti vychovy k
zdravému zivotnimu Stylu. Tato oblast vychovy zahrnuje ovliviiovani zptsobu
vyuzivani volného ¢asu a podporu aktivniho vyuZivani volného Casu. ,,Snaha nabidnout
detem lakavou moznost ucastnit se ve volném case ruznych aktivit ma na zakladnich

v ’ X Y4 LA ’ 7 v r w7 ’ 7
Skolach CR dlouholetou tradici. " Kvalitni vychova déti ve volnocasovém zafizeni ma

vyrazny preventivni vyznam.

1.3 Prostredi, kde déti travi volny cas
Volbu prostfedi, kde se dit¢ po vyucovani pohybuje, je Zadouci promyslené

ovliviiovat. Prostiedi, kde déti a mladez mohou travit volny cCas, je velmi rozmanité.
Typy prostiedi 1ze rozdélit takto: Skoly a Skolskd zatizeni, kterd jsou soucasti skol,
zafizeni pro zajmové vzdélavani, ktera nejsou soucasti skol, domaci prostiedi a vefejna
prostranstvi. VétSina mladych lidi se ve volném cCase pohybuje stfidavé ve vSech typech

téchto prostiedi.

Skolni druziny, 8kolni kluby a stiediska volného ¢asu patti do $kolskych zafizeni
pro zajmové vzdélavani. Provadécim pravnim predpisem MSMT ke $kolskému zdkonu
¢. 561/2004 Sb. pro skolska zatizeni pro zajmové vzdélavani je vyhlaska ¢. 74/2005 Sb.,
o z4jmovém vzdélavani, kterd stanovi podrobnosti o obsahu a rozsahu jejich ¢innosti,
organizaci a podminkach provozu, o podminkach pfijimani a o podminkach uhrady za

Skolské sluzby. Strediska volného €asu jsou zpravidla pravni subjekty. Patfi sem domy

8 Pavkova, J.: Pedagogika volného c¢asu. Praha: Portal, 2002, str. 35

" Pragilova, M.: Socilia 2000 Mladez a volny cas. Hradec Kralové: Gaudeamus, 20006, str. 325.
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déti a mladeze s Sirokou zdjmovou plisobnosti. Pokud se zabyva jednou zajmovou
oblasti, maji nazev stanice zajmovych ¢innosti. K institucim, kde probiha vyuka v dobé
mimo vyucovani a kterou mizeme do urcité miry povazovat za ¢innost ve volném case,
patii zakladni umélecké Skoly a jazykové Skoly. Dal§imi vyraznymi subjekty
pracujicimi s détmi a mladezi jsou organizace déti a mladeze a dalsi obCanska sdruzeni.
Nestatni neziskové organizace maji za cil vytvaret nabidku volnocasovych aktivit,
podporu mimoskolnich zdjmovych aktivit, participace, mezinarodni spoluprace
mladeze. Dale sem néleZi nizkoprahova zatfizeni pro déti a mladez. Tato zafizeni maji
pfedevsim socidlni poslani a jsou urcena neorganizovanym détem a mladezi, ktefi se
nachazi v obtiZzné Zivotni situaci. DalSimi pocetnymi subjekty jsou rlizni organizatofi a
provozovatelé nabidky volno€asovych aktivit na komerénim zaklad€. (Hajek, Hofbauer,
Pavkova, Praha, 2008, str. 141-153) Subjekty pisobici ve spole¢nosti pro organizované
napliovani volného ¢asu déti a mladeze objastiuje zakon ¢. 89/2012 Sh., ob¢ansky

zakonik.

Zatizeni pro vychovu ve volném case a subjekty zabyvajici se vychovou ve
volném case, tvofi ve vybaveni regionti pomérné hustou sit’ s dobrou pfistupnosti bez
vétSich omezeni. Nabidka téchto organizaci je Siroka, byva odborné zabezpecena a jeji
zvefejiiovani je medidlni zasluhou na dobré turovni. Tyto organizace plni funkci
vzdélavaci, vychovnou, preventivni, socialni a rekreacni. Radime sem sdruzeni a dalsi
kulturni, ekologicka a osvétova zafizeni. Nachazi se vétSinou ve vyhovujicim dosahu s
¢asovou flexibilitou pro potieby déti. (Pavkova, Praha, 2002, str. 111-146)

Pokud nenavstévuji zaci druhého stupné ve svém volném case néktery z téchto
subjektii, mohou travit volno v prostiedi rodiny. Domaci prostiedi piedstavuje byt, dim
a nejblizsi okoli, kde dité s rodinou zije, piipadné dal$i mista, kde dité travi spole¢né
S ostatnimi ¢leny rodiny sviij volny €as. Vyhodou mize byt moznost kondni vlastnich
volnich ¢innosti v prosttedi, zajiSt'ujici soukromi. AvSak na druhou stranu zde hrozi
moznd rizika v podobé ohrozeni bezpecnosti, nebezpeci volby nevhodnych aktivit a
nekontrolovatelnosti ¢innosti.

Volny ¢as mohou déti a mladez také travit v ostatnim socialnim prostiedi. Mezi
mista, kam se mohou déti v dobé volného ¢asu uchylit, patii vefejnd prostranstvi jako
ulice, parky, hiisté, ptirodni prostiedi, restaurace, kavarny apod. Tato mista umoziuji
kontakt s vrstevniky, moznost neorganizovanych aktivit, proménlivost socialniho

prostiedi. Hrozi zde vSak vétsi nebezpeci volby nevhodnych projevii chovani i ohroZzeni
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zdravi. Mezi negativni vyrazy chovani, které mohou jedince ohrozovat, patii napf.
koufeni, alkohol, narkomanie, gamblerstvi apod. Nevhodnym chovanim mohou
ublizovat nejen sobég, ale také vefejnosti. V takovychto pripadech se néktefi jedinci
uchyluji k vandalismu, kradezim a k jinym negativnim ¢inGim.

,, Otazky souvisejici s vyuzivanim volného Ccasu, patii k socialné-kulturnim
probléemiim soucasneho svéta. Na reSeni techto problémii se mohou vyrazne podilet
iniciativy soukromé i verejné, obcanské i nabozenské na vSech urovnich spolecnosti. «8

Pedagogické ovliviiovani prostiedi, kde travi déti a mladez volny cas, je
vyznamnou oblasti vychovného ptlisobeni. Poskytuje ptilezitost vést jedince
k vhodnému vyuzivani volného ¢asu, formovat jeho zajmy, uspokojovat a kultivovat

lidské potieby a rozvijet zddouci vlastnosti osobnosti. Ve své diplomové praci se

zajimam predevsim 0 prostiedi Skolniho klubu, které je pro mne stéZejni.

1.4 Skolni klub a volny &as
K tradicnim zafizenim pro zdky stfedniho Skolniho véku patii Skolni klub. Toto

zafizeni pusobici predev§im ve méstech uskuteciiuje zdjmové aktivity a uplatiuje pii
tom vhodné obsahové a metodické prvky. Reaguje svym programem, ¢innostmi a svymi
pozadavky na ménici se spolecenské podminky a nove vznikajici potieby déti a mladeze
a pusobi na n¢ vlastni pfimou ¢innosti.

K vychovnym ciltim Skolniho klubu v oblasti vychovy ve volném case patii vést
déti a mladez k rozumnému hospodareni volného Casu, snazit se nenasilné ovliviiovat
vybér aktivit, u¢it realnému hodnoceni volné¢ho ¢asu, podporovat rozvoj celozivotnich
zajmu, naucit déti a mladez relaxaci, podnécovat veskeré aktivity v oblasti volného ¢asu
a rozvijet zdjmovou ¢innost.

Ve skolnim klubu probihaji tfi typy vychovy: vychova ve volném ¢ase, vychova
prostiednictvim volného €asu a vychova k volnému ¢asu. Vychova ve volném case je
pojata v nejSirSim vymezeni. Vztahuje se K riznym prostiedim, kde se volnocasové
aktivity uskuteciuji. Vychova prostiednictvim volného Casu, charakterizuje zpusoby,
Jimiz se realizuji vychovné moznosti. Tato vychova smétuje k utvareni individualnich
rysti G€astnika ¢innosti a k plisobeni mezi druhymi lidmi. Cilem je osvojovat si nové

znalosti, dovednosti a kompetence. Vychova k volnému ¢asu umoziiuje rozvijet, utvaiet

8 Némec, J.:Kapitoly ze socidlni pedagogiky a pedagogiky volného casu. Brno: Paido, 2002, str.27.
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a kultivovat dovednosti a schopnosti a vytvaret si pozitivni vztah vlastni iniciativou
K volnému ¢asu. Umoziuje rozvijet vlastni snahu a piebirat spoluodpovédnost. Vychazi
z dobrovolného rozhodovani o ucasti a jednani. Lze jim objevovat nové moznosti
aktivit. Dodavaji dynamiku a potfebnou orientaci. Vychova k volnému casu zahrnuje
reflexi samotného volného casu. Analyzuje dosavadni vyvoj, vnasi nové podnéty a
iniciativy, vyfazuje neosvédcené aspekty a pomaha k u¢eni vhodnych aktivit, tak aby
byly ku prospéchu détem i celé spole¢nosti. (Hofbauer, Ceské Budgjovice, 2010, str. 61-
62)

Pedagogické ovlivitovani volného Casu patii ve Skolnim klubu K vyznamnému
vychovnému putsobeni. Cilevédomé a zamérné plisobeni pedagogli musi respektovat

zakladni principy vychovy ve volném case.

2. Historicky vyvoj ve vychové ve volném case

Kategorie volny ¢as, socialni problémy spojené s volnym ¢asem, obsah a funkce
volného casu, jeho edukacni vyuzivani ptivedlo ke vzniku novou pedagogickou
disciplinu - Pedagogiku volného casu.

V této kapitole je pozornost zameiena na obecny vyvoj vychovy ve volném case a
vyvoj pedagogiky v Ceskoslovensku. Zaroveti jsou zde objasnény pojmy mimoskolni a

mimotfidni vychova a zajmové vzdélavani v historickém kontextu.

2.1 Vyvoj vychovy ve volném case
Se vznikem a s rozvojem sféry volného ¢asu dochazelo postupné K jeho

obsahové diferenciaci. Sledovaly se potfeby a zajmy jednotlivcl riznych v€kovych a
socialnich skupin. Vytvarely se nové typy instituci a ¢innosti zdsluhou obci, sdruzeni,
pedagogt, I€kaii a dalSich. Nejprve to byla zatfizeni ptivodné urcend dospélym, Cast
pozornosti se rozsifila 1 na déti a mladez. Pozd¢ji vznikla zatizeni zaméfend zejména na
mlad$i skupiny déti. Ekonomicky a politicky vyvoj umoZioval budovat zatizeni
volného casu predev§im v zapadoevropskych zemich. Vyvoj ve stfedni a vychodni
Evrop¢ byl opozdén a zatizeni byla pfevazné urcena pro déti ze socidlné slabsich vrstev

a pro zdravotné postiZené.
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V devatenactém stoleti ptichazi rozvoj prumyslu, kdy jsou jiz malé déti
zapojovany do pracovniho procesu. Nastavaji ¢etné problémy s détmi a mladezi, s jejich
vzdelavanim, s vychovou i svolnym Casem. Vyfesit potize S vychovou déti a mladeze
zpocatku pomahaji sdruzeni a spolky.

V roce 1844 vznikd YMCA jako kiestanské sdruzeni mladych. Plivodné
budovala YMCA sit’ zatizeni pro volny ¢as (kluby, domy se studovnami, ubytovny pro
cestujici). Pozd&ji pe¢ovala o duchovni a vzdélanostni rozvoj mladeze, zaméfovala se
na sport, zivot v ptirod¢, cestovani mladych.

Vedle vychovnych systémi (selesiani a skauting) vznikly na konci
devatenactého stoleti také spolkové Cinnosti ve volném cCase. Jednalo se o spolky
peveckeé, Ctenarské, vzdélavaci, charitativni. Vznikaly katolické a evangelické krouzky a
nedélni skoly.

V Némecku v letech 1896-1898 se objevuji prvni krouzky prace se studenty po
vyucovani. V USA se pozornost v€nuje pracovnim c¢innostem ve volném case a
vypravam do piirody, na ktery navazuje skauting.

V mezivalecném obdobi 20. stoleti vznikly dva tabory uspotadani volného casu
déti a mladeze. V zapadni a v severni Evropé se rozvinuly do Sife dosavadni typy
sdruzeni a zatizeni. Druhym zakladnim modelem byla sdruzeni a zatizeni volného Casu
mladeze v tehdejSim Sovétském svazu. Jejich vznik a plisobeni byly spjaty s piimym
vlivem statu, sjeho ideologii a monopolni organizaci déti a mladeze. Vedle nich
neexistovala alternativni feseni.

Po roce 1945 vznikaji v tehdejsim Sovétském svazu a v ostatnich socialistickych
zemich domy déti mladeze, stanice mladych, odborarské domy kultury, skolni druziny a
Skolni kluby, Skoly s celodennim vychovnym systémem, Skoly s internatem, lidové
Skoly uméni, domovy mladeZe a internaty mladeze.

Povéle¢ny Vyvoj pokracuje v zépadoevropskych zemich v
zasadach predvalecného cCasu. V této Casti Evropy se zaklddana htisté, sportovni a
turistickd zatizeni, stfediska volného cCasu déti mladeze, letni tdbory. Zacinala se
objevovat novd moderni zafizeni s vynikajicim technickym vybavenim (planetéria,
parky).

V druhé poloving dvacatého stoleti doslo v pedagogice volného ¢asu Kk vyrazné
novosti, dynamice a alternativosti. Cela oblast prosla v evropském kontextu pies jeho
cetné a hluboké celospolecenské krize a katastrofy zasadné pozitivnim vyvojem a

proménami, béhem nichz se ménily také ptistupy k jeji problematice.
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V druhé poloving 60. let vzniklo hnuti mladeze hippis, které se stavi kriticky ke
stavajicimu zivotnimu stylu a spolecenskym hodnotam. Rozsifovala se zabava cestovani
a organizace bojujici za ochranu zivotniho prosttedi (Greenpeace).

V 70. - 80. letech pronika do oblasti volného ¢asu vliv hromadnych sdélovacich
prosttedkit  komercniho sektoru. V zépadoevropskych zemich nartstaji Zzivotni
problémy, kdy pfi¢inou je drogova zavislost, chronickd nezaméstnanost, klesajici
Clenstvi ve sdruzenich. Vznikala alternativni hnuti a dal$i iniciativy mladych lidi. To
vSe si vyzadalo zvySeni pozornosti k socidlnim problémim zivota déti a mladeZze.
(Némec, Brno, 2002, str. 17-20)

Zapadoevropské zemé se pokousely feSit problémy komplexni politikou viici
mladé generaci, budovanim a rozSifovanim dosavadnich siti volnocasovych zafizeni.
Stavaly se soucasti dlouhodobého planovani.

V zemich stfedni a vychodni Evropy se rozSitfovaly sit€¢ zejména Skolnich druzin,
klubli, domt pionyrd, lidovych skol. Budovani drobnych zatizeni v misté bydlisté (nové
hiisté, klubovny, kluby) byly Casové a mistné omezeny. Piesto stavajici zatizeni plnila
sva poslani. Pfedev§im v zajmové Cinnosti pravidelné i1 v prilezitostné. V osmdesatych
letech 20. stoleti se vSak u ¢asti mladeze zacaly projevovat negativni vlivy znadmé az
dosud v zapadoevropskych zemich. Vzhledem Kk tomu, Ze negativni dopady nebyly
naléhavé pocitovany, tak se zafizeni volného Casu a jejich aktivity na feSeni téchto
problémt piimo nepodilelo.

V posledni dekad¢ 20. stoleti se zacCala evropskd spoleCnost zasadné
proménovat. Rozsifila se mezinarodni spoluprace a zesilil evropsky integracni proces.
Do poptedi vystupuji spole¢né cile, jejichz spoleénym vychodiskem se stala Umluva o

pravech ditéte. (20. 11. 1989)

2.2 Vyvoj pedagogiky volného ¢asu v Ceskoslovensku
Ackoliv se s ¢eskym pojmem ,,volny Cas“ setkavdme uz na prelomu 19. a 20.

stoleti, do kazdodenniho slovniku ¢eské vefejnosti se dostal az ve druhé poloviné 20.
stoleti. (Kaplanek, Praha, 2012. str. 60)

Mezivaleéné Ceskoslovensko vyrovnavalo vzniklé opozdéni predevsim vznikem
sdruZeni a budovanim spolecnych zatizeni pro mladé a dospélé v oblasti télovychovy,
sportu a turistiky. Pozitivnim vyvojem prosly zvlasté tdbory. V ¢innosti pokracovala i

socidlni, charitativni a zdravotni cinnost podporovana stitem a dobrovolnymi a
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dobro¢innymi organizacemi. Tim se stav zacal pfiblizovat situaci v zapadoevropskych
zemich.(Pavkova, Praha, 2008, str. 23)

V druhé poloviné minulého stoleti se také v naSich podminkach uplatnily tfi
koncepce vychovného zhodnocovani volného Casu. Za tukol si kladly neponechavat
vychovu zivelnému vyvoji, uskute¢novat nové a riiznorodé obsahy, zplisoby ¢innosti i
jejich institucionalni zajisténi. Timto nabyvala pedagogika volného Casu na prestizi,
vyznamu i odpovédnosti. Pfes relativné kratkou dobu se v této oblasti zivota a vychovy
mladé generace mnoho udalo. Spolecenska vychodiska, vychovné cile, obsahy, zptisoby
¢innosti 1 vysledky aktivit se rychle rozvijely. Vyrazné¢ se proménovaly ptistupy a
postoje jejich Gcastnikd k nim. Ucastnici dosahovali mnoha tspéchil. Zdaleka viak
nefesily vSechny tradini i nove vznikajici problémy. (Sbornik ptispévka 1.

mezinarodni konference o vychové a volném &ase, Ceské Budgjovice, 2006, str. 33)

Pedagogika volného &asu navazuje v Ceské i Slovenské republice na tzv.
mimottidni pozdé€ji na mimoskolni pedagogiku. Mimotiidni ¢innost byla od padeséatych
let minulého stoleti charakterizovana jako vychovné vzdélavaci prace mimo hlavni
vyucovani, uskuteciovana predevSim formou zdjmovych krouzkl, besed, exkurzi,
vyletll a jinych zptsobt prace. Slo o vychovné vzdélavaci praci se zaky nad ramec
zédvazného ucebniho planu. Cilem vychovy bylo piispivat k rozvoji socialistické
angazovanosti. Pojem ,,mimottidni vychova‘ najdeme v pedagogické literatuie az po
druhé svétové valce. V zemich vychodniho bloku se po vzoru Sovétského svazu
uplatnovala koncepce mimottidni vychovy jako vychovného plisobeni uskute¢nované¢ho
skolou mimo povinny vyudovaci proces. V Ceskoslovensku mohla koncepce
mimotfidni vychovy navazovat na star$i domaci tradice. Nejznadméj$im prikladem jsou
détské farmy Eduarda Storcha (1878-1956). Oblast mimottidni vychovy zahrnovala
predevsim aktivity zdjmovych utvara, Skolni knihovny, Zadkovské samospravy, vydavani
Casopistl. Soubézné byla rozvijena oblast mimoskolni vychovy, uskute¢niovana zejména
prostiednictvim sdruzeni déti a mladeze, zatizeni volného casu a tisku uréené¢ho témto
vékovym skupinam. (Kaplanek, Praha, 2012, str. 73)

Pojmy mimotfidni i mimoSkolni pedagogiky se v povale¢né dob& uplatiiovaly
v celoevropském kontextu. Do Ceskoslovenska byly pienaseny piedevsim jako
zkuSenosti tehdejSiho sovétského vychovného systému. Na realizaci se podilela Skola
pfipadné jind instituce pod dohledem statu. Vychova sméfovala k socialistické

angazovanosti a k pldnovanému mnohostrannému vyuziti volného casu Zzakd.
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Mimotfidni vychova navazovala a ptispivala k vytvoteni tfidniho a Skolniho kolektivu,
ke kulturnimu proziti odpocinku, K sportu, rozvijet zajmy, tvotivost v technice a chranit
pfed plisobenim negativnich vlivii prostiedi. Mimottidni vychova méla byt také
prostorem pro rekreaci. Méla vést zaka k samostatnosti, pfipravé na vyucovani,
schopnosti ziskdvat poznatky z riiznych oborti a zvolit si vhodnou zdjmovou cinnost.
Mimottidni vychova se tak méla podilet na vSestranném rozvoji ditéte. Cilem byla
snaha o vychovu idedlniho socialistického Cclovéka. Mimotiidni vychova byla
realizovana v ramci vychovné prace tfidniho ucitele, v ¢innosti Zakovské samospravy,
pfi zdjmové Cinnosti a na zakladni Skole, ve Skolni druZin€ a Skolnim klubu. Hlavnim
organizatorem byli uéitelé, vychovatelky piipadné dalsi pracovnici. Skolni druziny a
Skolni kluby a zajmové utvary byly povinné pro piihlasené zaky. Né&kterych forem se
zaci ucastnili dobrovolné.

Mimoskolni vychova stila organizacn€ mimo Skolni instituci. Zahrnovala
vychovné vzdélavaci ¢innost, kterou vykonavaly pionyrské organizace, zajmové stanice
a krajské a okresni domy pionyri. Cinnost téchto organizaci byla zaloZena na
marxistické ideologii. Tyto organizace vystupovaly samostatn¢, nebyly podiizené Skole.
Ugast déti na nich byla dobrovolna nicméné zadouci. Hlavnim cilem opét bylo vychovat
z déti idedlniho socialistického €loveka.

Pojem mimotiidni vychova, pozd&ji i pojem mimoskolni vychova, nahradil
v Sedesatych letech v Ceskoslovensku termin vychova mimo vyudovani. ,,V ném sice
naddale pretrvavalo negativni vymezeni (,,mimo‘ vyucovani), ne jiz vSak vzhledem
K organizacnimu zreteli, nybrz k vyucovani jako vzdélavaci a vychovné cinnosti. Jeho
prednosti bylo komplexni chapani mimovyucovacich aktivit i mimoskolnich cinitelii jako
zvidstni oblasti vychovy mimo rodinu a povinné Skolni vyucovani.“® Vychova mimo
vyucovani obsahovala vefejnou vychovnou praci s détmi a mladezi provadénou mimo
povinné vyucovani. Uskutectovala ji Skola, détské a mladeZnické organizace a statni
instituce. Byla chapana jako nedilna soucast vychovy komunistického ¢lovéka. Zakladni
formou vychovy mimo vyucovani na zékladnich Skolach byla ¢innost Skolnich druzin a
klubti. Skolni druziny a kluby mély za tikol pfipravovat ziky na plnéni socialnich a
spole¢enskych funkci v ramci zakovského kolektivu. (Kaplanek, Praha, 2012, str. 73-
78)

9 'L st e X 10 .y P , ¥ o X . e .
Sbornik prispévkt 1. mezinarodni konference o vychové a volném ¢ase, Ceské Budéjovice, 2006, str.

33-34.
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Od poloviny 60. let se volny ¢as staval vyznamnou oblasti Zivota a vychovy déti,
mladeze a dospélych. Zkratila se pracovni doba a vznikaly piiznivéjsi podminky pro
rozvoj volného casu. Rostly funkce, obsah, metody i instituciondlni zajiSténi.
Projevovaly se pozitivni disledky realizovanych aktivit, ale i rozporné a negativni jevy.
Vyznam volného ¢asu i u nas se zacal analyzovat a vyuzivat pro vznikajici pedagogiku
volného ¢asu. (Sbornik ptispévkl 1. mezinarodni konference o vychové a volném case,
Ceské Budgjovice, 2006, str. 34)

V 70. - 80. letech byla opét prosazovana koncepce mimotfidni vychovy a
alternativni pfistupy omezovany. V téchto letech byla z mocenskych pozic koncepce
vychovy mimo vyucovani potlaCovdna ve prospéch koncepce mimotiidni vychovy.
Vlivem KSC se mély zavadét skoly s celodennim vychovnym systémem. Cilem bylo
ovlivnit zaky ideologii tzv. normalizace. Nakonec se v osmdesatych letech prosadila
nova koncepce vychovy mimo vyucovani, ktera se opirala o teoretické aspekty volného
Casu déti a mladeze a kladla daraz a dalSi rozvoj zajmovych Cinnosti. Hlavni ¢innost
spocivala v zdjmové ¢innosti Skolnich druzin, klubli kde méla probihat relaxace, aktivni
odpocinek, sebevzdeélavani, upevnéni zadoucich vlastnosti. Z vychovného hlediska se
pokladalo za dulezité, aby i zaci se slabSim prospéchem a z mén¢ podnétného prostiedi
byli aktivizovani. Mezi dal$i zafizeni, kterd byla soucasti soustavy mimo vyucovani,
pattily skoly v ptirod¢, lidové Skoly uméni, domovy mladeze. (Kaplanek, Praha, 2012,
str. 81-83)

Smétovani pedagogiky volného casu bylo az do 90. let ovlivnéno
komunistickym rezimem. Zajmové vzdélavani patiilo do socialistické vychovné
zaméstnanych rodict.

Zajmoveé vzdélavani je podle vétSiny publikaci vydanych pfed rokem 1989
charakterizovdna jako veSkerd vefejna Cinnost s détmi a mladezi provadénd mimo
povinné vyucovani. VSechny instituce, které se podilely na vychov€, mély détem
umoznovat rozvoj zajmi, vytvaiet efektivni podminky vyuzivdni volného Casu a z
hlediska statu také Zadouci ideové sméfovani nové generace. (Kaplanek, Praha, 2012,
str. 83-84)

Pocatkem 90. let se zacala prosazovat pedagogika volného Casu podle vzoru
zapadni terminologie. Koncepce vychovy mimo vyucovani se jesté¢ zacatkem 90. let
uplatiiovala vedle rozvijejictho oboru pedagogiky volného casu, ktery cerpal ze

zkuSenosti zahrani¢nich organizaci a instituci. Zacaly se objevovat nové publikace,
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seminafe, ucebnice, dokumenty. Oteviely se cesty do zahrani¢i, ucast déti a mladeze na
mezinarodnich aktivitach, konference pracovnikli této oblasti a seznamovani se
S mezindrodnimi struktury (Rady Evropy). Nové vlivy a disledky nékterych
volnocasovych c¢innosti vyznamné ovlivnily dalsi oblasti Zivota c¢loveéka (napf.
prerustani individuelniho zajmu o urcity obor profesni orientace). (Sbornik pfispévku 1.
mezinarodni konference o vychové a volném &ase, Ceské Budgjovice, 2006, str. 34)

Od devadesatych let s e objevuje novy piistup a z ného vyplyvajici terminologie
plisobeni ve volném case. Dosavadni volnoCasova zatizeni (Skolni druziny, kluby,
zakladni umélecké Skoly) pokracovala v ¢innosti. Domy pionyri a mladeZe se
piejmenovaly na domy déti a mladeze. Praxe volnoCasovych zatizeni v obou ¢astech
rozdélené Evropy se zacaly sblizovat. Napomohly tomu mezinarodni kontakty. Sdruzeni
zafizeni déti mladeZe sttedni a vychodni Evropy se zacaly vyrovnavat s novymi
spolecenskymi 1 vnitinimi podminkami své existence a ¢innosti. (Pavkova, Praha, 2002,

str. 27)

3.Zajmové vzdélavani

Volny cCas se stava V poslednich desetiletich ¢asem intenzivné prozivanym.
Vzrostl rozsah, moznosti a vyznam volného Casu. Volny Cas se stal prostorem Sanci
pozitivniho rozvoje, soucasné vSak také oblasti rozsifujicich se negativnich vliva, rizik a
nebezpeci. Prislusnici mladé generace tvofi nezanedbatelnou soucést spole¢nosti. Jejich
ucast na volnoCasovych aktivitich obohacuje soucasny zivot a ovliviluje postoj
Kk jednotlivym soucastem volného c¢asu. Poslanim pedagogiky volného casu je
analyzovat dosavadni vyvoj, pfinaSet nové podnéty a ucit déti a mladez vhodné volit
aktivity ku prospéchu spole¢nosti. Rozvoj pedagogiky volného ¢asu koresponduje Se
soucasnym naristem vyznamu oblasti volného Casu, zejména déti a mladez.

., Pedagogika volného casu je jednim z oborii pedagogiky. Je to
spolecenskovedni obor, véda o vychove ve volném case, teorie vychovy ve volném case.
Pri praci s detmi a mldadezi Skolniho véku se néekdy pouziva také oznaceni zajmové

vir s rel0
vzdelavani “

10 Hajek, B., Hofbauer ,B., Pavkova, J.: Pedagogické ovliviiovdani volného ¢asu. Praha: Portal, 2008, str.
65.
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Pokud hovotime o zdjmovém vzdélavani, jedné se o vychovu ve volném case. Je
charakteristické tim, ze probiha mimo vyucovani, mimo bezprostfedni vliv rodiny, je
institucionalné zajisténé a uskuteciuje se prevazné ve volném cCase. ,, Pojem zdjmové
vzdélavani je vzhledem K obsahu cinnosti Sirsi nez termin vychova ve volném case.

C L . o . ;e
Kromé aktivit ve volném case zahrnuje i oblast détskych povinnosti.

3.1 Charakteristika zajmového vzdélavani

Zajmoveé vzdelavani patii do oblasti neformdlniho vzdélavani. Vystupem nejsou
vysvédceni ani zadné doklady o ucasti a dochazce. Mohou jim byt pouze osvédceni,
které se stavaji motivaénim prvkem. Zajmové Cinnosti patii dnes k nejbéznéjsi
organizované form¢ volnocasovych aktivit jak déti a mladeze tak i dalSich skupin
populace.

Skolsky zakon 561/2004 Sb. hovoti o $kolskych vychovnych a ubytovacich
zafizenich a $kolskych zafizenich pro zajmové vzdélavani. , Skolskd zarizeni pro
zdajmoveé vzdelavani zajistuji podle ucelu, k nemuz byla zrizena, vychovné, vzdélavaci,
zdjmoveé, popripadé tematické rekreacni akce, zajistuji osvetovou cinnost pro Zaky,
studenty a pedagogické pracovniky, popripadé i dalsi osoby. «12

Zajmové vzdélavani neposkytuje stupenn vzdélani, ale ma charakter dopliiku
Skolni vyuky. Prvotnim posldnim zajmového vzd€lavani je napliovani zajma a potieb
déti, mladeze a dalSich zajemcu v jejich volném Case. Prestoze neposkytuje stuperi
vzdélani, zabyva se aktivitami potfebnymi pro rozvoj osobnosti, kompenzuje
jednostrannou zatéz ze Skoly, duSevni hygienu, rozviji schopnosti, znalosti, dovednosti,
talent, upeviluje socialni vztahy. Zajmové vzdélavani jednoznaéné napomahé napliovat
vzdélavaci cile stanovené Skolskym zakonem. Je nezbytnou soucasti procesu
celozivotniho uceni kazdého jednotlivce.

Postaveni vychovatele popi. pedagoga volného casu ptlisobictho v zajmovém
vzdélavani v porovnani s uéitelem je odlisné. Ve své praci neni vazan vzdélavacimi
standardy. Pfi planovani vychovné vzdélavacich €innosti vychazi zejména z potieb a

prani déti a mladeze. K dochédzce a k aktivni ¢innosti v zafizeni ziskava déti ptitazlivym

1 Hajek, B., Hofbauer, B., Pavkova, J.: Pedagogické oviiviiovani volného ¢asu. Praha: Portal, 2008, str.
67.

12 561/2004 Sb. Zakon o piedskolnim, zakladnim, stfednim a vy$§im odborném a jiném vzd&lavéni.
Dostupny online z http://www.msmt.cz/dokumenty/skolsky-zakon [cit. 13. 2014].
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zpisobem. Zakladnim pozadavkem zajmového vzdélavani je dobrovolnd ucast.
Vzbuzuje Sance, Ze i starS$i zaci se budou aktivit zucastnovat. Zvlasté pokud je
vychovatel vhodné motivuje. Motivace predpoklada znalost potieb a osobnich vlastnosti
zakt a urCité zkuSenosti vychovatele. Pfi motivovani a vedeni ma byt zastoupen
pozadavek citlivosti a citovosti. Vhodnou motivaci ve $kolském zafizeni mohou byt
soutéze a hry.

V zajmovém vzdelavani probiha proces uceni jinak, nez pti vyu¢ovani. Dopliiuje
predev§im zdkladni stupen vzdélavani. Vzdélavanim ziskavaji Zaci poznatky a
zkusenosti v bezprostfedni praktické cinnosti. Na zakladé osobnich zkuSenosti ve
spojeni s poznatky ziskanymi pti vyucovani vytvareji nové poznani a nové zkusenosti.
Jde o osvojovani si teorie v konfrontaci s praxi a naopak osvojovani si osobnich
zkusenosti z praxe s konfrontaci s obecnymi poznatky teorie. Skolska zafizeni svym
programem podporuji a rozsifuji teoretické poznatky a praktické zkuSenosti. K zvyseni
efektivity vysledkt se predpokladéd spoluprace s tfidnimi uciteli a s uciteli odbornych
predméti. Cinnosti by mély tematicky navazovat na vyudovani a vyuku vhodné
roz§ifovat a dopliovat. U¢ivo ve Skolnim klubu je zprostiedkovano napiiklad formou
besed a pfednasek. K dané tematice se vyjadiuji odbornici, ktefi dopliuji a upiestiuji
teoretické znalosti z vyuky. Naopak teoretické informace si mohou Zaci oveéfit pii
exkurzich, kde Zaci na vlastni o¢i vidi provadéné tkony, popiipadé si je sami mohou
vyzkouSet. Vzdélavani se uskutectiuje formou skupinové prace, kdy je pedagogovi
umoziovan hlubsi kontakt s zaky. Cinnost spontanni miize byt realizovana individualng
a je nepfimo ovlivilovana. K tomu jsou vyuzivany prostfedky a metody, jeZ neni mozné
vyuzit pfi bézném Skolnim vyucovani. Ve vychovné vzd€lavacich ¢innostech prevazuji
metody nazorné, slovni a praktické ¢innosti prace.

K vychoveé se daji vyuzit situace, kde nebyl pivodné vychovny zamér. Vétsinou
se d&ji pfi spontannich ¢innostech zakl. Takové nepldnované situace mohou byt uzity
k Zadoucim formam chovani. ,,Pedagogické ovliviiovani volného casu v zdjmovém
vzdeélavani je vyznamnou oblasti vychovného puisobeni. Poskytuje prilezZitost jedince vést
K raciondlnimu vyuzivani volného Ccasu, formovat hodnotné zdjmy, uspokojovat a
kultivovat vyznamné lidské potreby, rozvijet specifické schopnosti a upeviiovat Zadouct
moralni viastnosti. Obsah a i zpusob vyuZivani volného casu maji znacny vyznam

Z hlediska dusevni hygieny“™ Vychovatel ve $kolnim klubu ma moZnost ovlivnit

3 pavkova, J.: Pedagogika volného casu. Praha: Portal, 2002, str. 37.
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zivotni postoje zakd. Umoziiuji mu to specidlni podminky zajmového vzdélavani. Patii
mezi né individudInéjsi kontakty, spontanni projevy nazord, pocitli, postoju, Vice ¢asu a
mén¢ formalni prostiedi.

Pojmem vzdélavani se oznaduje soudasné vzdélavani a vychova. Skolskd
zatizeni pomahaji ve vychové mimo jiné i v inkluzi - snaz$imu zaclenéni méné
uspésnych ¢i jakkoli znevyhodnénych zaki, nebot’ praveé rozmanité ¢innosti zdjmového
vzdélavani mohou napomoci snaz$imu rozvoji zdravé osobnosti ditéte, rozvoji
klicovych kompetenci a smysluplnému napliiovani volného casu.

Velky podil vobsahu zajmového vzdélavani patéi zajmové &innosti. Zak se
zajima o aktivity, které ho bavi ho a ve kterych je Gspésny. Nejvice zajmu se saturuje ve
skupinach. Skolské zatizeni vytvaieji podminky pro skupinovou ¢innost. Lze uplatiiovat
rozmanitost, vét§i pilezitost k objevovani, zkousSeni. Zaci si mohou ve 3kolském
zatizeni pii zajmové Cinnosti kompenzovat nedostatky, kterych dosahuji naptiklad pti
vyuce. Skupinova forma prace umoznuje Vychovateli ve Skolském zatizeni moznost
sledovat jedince a citlivé je ovliviiovat. V zajmové Cinnosti se nejvice uplatiiuji metody
nazorove, ptsobeni osobniho ptikladu a praktické ¢innosti prace.

K rozvoji osobnosti zaka lze vyuzivat specificnosti zdjmového vzd€lavani.
Ve skolnim vzdélavacim planu Skolniho klubu jsou zarazeny aktivity a cCinnosti
navazujici na vyucovani formami, metodami a organizaci vyhovujici pedagogice
volného casu. Formy vychovy ve volném case jsou rozdélovany na cCinnosti
organizované (zajmoveé krouzky, soubory) a ¢innosti spontanni (herny, htisté). Vychova
ve volném case miize probihat ve formaln¢ ustanovenych skupinach (zajmové utvary,
oddéleni, skupiny) nebo individualné (vychovné pohovory, neformalni rozhovory,
individualni vyuka). Do metod pievazujicich v zdjmovém vzdélavani fadime socialni
zpeviovani, nazorné, slovni a praktické ¢innosti prace ¢i ptisobeni osobniho ptikladu.

Pti sledovani dosahovanych cili ve vychové ve volném c&ase dochazi
K napliovani pedagogickych zasad zvysujicich efektivitu pedagogického pusobeni.
Radime sem zasadu soustavnosti a cilevédomosti, zdsadu aktivnosti, zasadu
posloupnosti a piimétenosti a zdsadu vyzdvihovani kladnych rysu osobnosti.
K pozadavkim vychovy ve volném case patii: pedagogické ovliviovani aktivit,
dobrovolnost, aktivita, zajimavost a zajmovost, Citlivost a citovost, seberealizace,
orientace na socialni kontakt. (Pavkova, Praha, 2002, str. 46-47)

Oblast zajmového vzdélavani ma své zvlastnosti i v oblasti cili. Zakladnim

znakem kazdé vychovy je jeji cilevédomost. Vychova ve volném ¢ase ma své specifické
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obecné i diléi vychovné cile. Obecnym cilem vychovy ve volném case je naucit jedince
hospodarit s volnym ¢asem, rozumné ho vyuzivat a realné¢ ho ocenovat. Z téchto
obecnych cilii 1ze odvodit fadu cili dil¢ich. Naptiklad naucit vychovavaného odpocivat,
rozvijet zajmy, kultivovat potfeby. Vést sviij rezim dne k zdravému Zivotnimu Stylu.
Vychovny proces probiha v slozitych podminkach. RozliSujeme podminky vnéjsi a
vnitini. Mezi vnéj$i podminky fadime prostfedi, v némz vychova probiha. Pozadavky
na prostory a vybaveni ve Skolském zatizeni jsou odlisné od skolni tfidy. Mély by
vyhovovat vychovnym zamérim a druhim ¢innosti. Vnitini podminky tvofi vlastni
¢innosti, ucastnici, vztahy. K dosahovani cilti voli pedagog vychovné prostfedky. Jsou
to vSechny pfedméty a jevy, které lze vyuzit pti dosahovani cili. M4 1 své specifické
funkce. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, Praha, Portal, 2008, str. 72-74)

O téchto funkci pojednavaji nasledujici podkapitoly teoretické Casti diplomové prace.

3.2 Zakladni funkce zajmového vzdélavani
Zajmové vzdelavani plni obecné funkci vychovné-vzdélavaci ¢innosti, zdravotni

a socialni. Je dillezitou soucasti prevence socialné patologickych jevii. Tyto funkce jsou
zastoupeny v rizné miie dle svého charakteru. (Pavkova, Praha, 2002, str. 39-41)
Obecny cil vychovy ve volném Case je formulovan jako vychova mnohostranné
a harmonicky rozvinuté osobnosti. Na tomto vychovném idealu se podili mnoho
Cinitelt. Mimo zakladni funkce se uvadi i funkce relaxa¢ni, kulturni, regenera¢ni a
kompenzacni. V této kapitole jsou podrobnéji rozepsany funkce vychovné vzdélavaci,

zdravotni, socialni a preventivni.

3.2.1. Funkce vychovné -vzdélavaci

Vzdélavani ve volném case a pro volny cas nabyvd na dualezitosti. Tato
vzdélavaci cesta ma jiny charakter, déje se na bazi dobrovolnosti. Pro vychovné
vzdelavaci proces je diilezitd nedirektivnost, vhodné podnéty pro zéky a jejich podpora.
(Kraus, Brno, 2001, str. 86-88)

Vychovné vzdélavaci funkce motivuje K hodnotnému vyuzivani volného Casu.
ziskavani novych védomosti a dovednosti, uvédoméni si vyznamu celoZivotniho

vzdélavani. Rozvijeji sebepoznavaci procesy a vytvari si ndzor na svét, spolenost a na
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zivot. Rozviji rozumové schopnosti mladeze. Na vychovnou funkci je kladen zvlast
velky diiraz. Podili se na usmériiovani, kultivaci a uspokojovani zajmi a potieb,
formovani zadoucich postojit a moralnich vlastnosti. (Pavkova, Praha, 2002, str. 39)

Ve skolnim klubu zajmové vzdélavani dava moznost piekonat jednostrannost
vychovné-vzdélavaciho plisobeni pti vyuce. Rozsifuje rozhled zaku, hlubsi orientaci v
zivoté, stimuluje jejich zajmy. I kdyz se jednd o zatizeni mimoskolni, které neni cilené
na vzdélavani déti, i presto tu ma vzdelavani svou roli.

V institucich jako je Skolni klub probihd informalni vychova. ,,Vychova
informalni vychazi z kazdodenniho Zivota kontaktii v rodiné, v prdci, vrstevnickych
skupinach a s prateli, z médii a vlivii dalsich cinitelii. Obvykle je to piisobeni nezamérné
a neorganizované, nesystematické a nezajistované, jez je vSak pro vychovu formalni a
neformdlni prindsi podnéty a pozadavky “.**

Kazda oblast vychovného ptsobeni ma své zvlastnosti, sviij vyznam a klade
specifické pozadavky na osobnost pedagoga. Podminkou uspéSného pusobeni na
vychovavané je pedagogova podpora, informovanost a respekt. , Abychom cinnost
V ramci informalni edukace mohli nazyvat vychovou ¢i vzdeélanim, at' uz se uskutecrnuje
ve tridé nebo na ulici, musi byt zaloZena na jistych hodnotach. Informalni pedagogové
nemiizou byt neutrdlni — jejich chovani musi byt hluboce vztazeno k demokratickym
hodnotam. Musi stavet, nikoliv borit, demokratickou spolecnost. «15

Vychovné-vzdélavaci funkce nabizi moZznost puasobit na vSechny slozky

osobnosti (télesnou, psychickou i socialni). Povazuje se za prioritni.

3.2.2 Zdravotni funkce

Zdravotni funkce pomahé vytvaret zdravy zivotni styl. Usmériiuje rezim dne k
vyvazenosti télesného a duSevniho vyvoje, k sttidani prace a odpocinku, k organizované
a spontanni ¢innosti. Podnécuje pohyb na cerstvém vzduchu, podporuje sportovni
¢innosti. U¢i dodrZovani zasad bezpecnosti prace. Vyuziva hygienicky nezdvadné
prostiedi. (Pavkova, Praha, 2002, str. 40)

K napliovani zdravotni funkce pfispiva také zména prostredi. To znamena, Ze
volnocasové aktivity se neodehrdvaji ve tiidé, ale v mistnosti oznacené jako Skolni klub.

Oproti bézné tfid€ nepisobi formaln€ a organizované. Zaci se tu citi uvolnéné. Skolni

“ Hofbauer , B.: Kapitoly z pedagogiky volného c¢asu. Ceské Bud&jovice: Teologicka fakulta, 2010,
str. 63.
15 Kaplanek, M.: Cas volnosti — ¢as 1vahy. Praha: Portal, 2012, str. 131.
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klub je lakavy svym vybavenim a celkovou atmosférou. Velky vyznam ma i ucelné
volené materialni prostiedi a dostatek prostoru. Vzhledem k dobrovolné dochéazce do
Skolniho klubu je dodrzovéani jednotného rezimu dne pro vSechny ucastniky témér
nemozné. Ovliviilovani prostfedim, navozovanim podminek se jevi jako podpirny
prostfedek vychovného ptsobeni. Od pedagoga to znamena aktivitu, Kkreativitu,
vynalézavost.

Vzhledem ke zdravotni funkci, kterou ma skolni klub spliovat, je diraz kladen
na moznost pobyvat venku. K tomuto tcelu je vhodné vyuZzivat prostiedi Skoly a jejiho
bezprostfedniho zdzemi, ktera podporuji pohyb a riznorodost ¢innosti. Byva vyuzita
télocvicna, Skolni hiiSt€, zahrada, Skolni dilny a jiné prostory. Zatizeni, kterd zajist'uji
stravovani, maji moznost vést déti ke spravné Zivotospraveé. (Pavkova, Praha, 2002, str.
40)

3.2.3 Socialni funkce

Dalsi dalezitou funkci v zdjmovém vzdélavani je funkce socidlni. Ovliviiovanim
volného casu déti a mladeze zbavuje rodice do zna¢né miry starosti v dobé, kdy jsou
V zaméstnani nebo maji jiné povinnosti. Pomahd vyrovnavat nestejné¢ materidlni a
psychologické podminky v rodinach. Celou svou praci se podili na utvareni bohatych a
zédoucich socidlnich vztahli. Soucasti socialni funkce je i1 nacvik komunikativnich
dovednosti, rozvoj socialnich kompetenci a seznamovani s pravidly spolecenského
chovani. (Pavkova, Praha, 2002, str. 40 -41)

V soucasné dobé¢, ktera si vynucuje velkou pracovni vytizenost rodict a S nim
souvisejici bezprizorni pohyb déti, je tato funkce vice nez zadouci. V cCase, kdy se
rodi¢e nemohou o déti starat, Skolni klub nahrazuje jejich zaopatieni. Pfispiva k rozvoji
socialnich kompetenci a rozsSifeni pravidel spoleCenského chovani. Pomaha utvaret
kvalitni socialni vztahy. Je zdrojem zébavy. Vychovna zatizeni, instituce a organizace
se v dobé mimo vyucovani snazi vyrovnat rozdily mezi nestejnymi materidlnimi a
psychologickymi podminkami v rodindch. Pomdhaji zejména détem z konfliktnich a
malo podnétnych rodin. Socialni funkce skolniho klubu, jak je psano v nékteré
literatufe, by se neméla opomijet. Zaopatfit déti stfedniho Skolniho véku je stejné
potiebné jako postarat se o déti mladsiho skolniho veku.

Ve skole se spolu setkavaji chlapci a divky. Heterogenita pifispiva k utvaieni
pozitivnich vztaht k opa¢nému pohlavi v prostfedi skoly i mimo Skolu. K rozpoznavani

stereotypniho nahliZeni na postaveni muze a Zeny a k vnimani predsudkli v nazirani na
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roli Zen ve spoleCnosti. Setkavaji se zde Zzé&ci i se sociokulturnim ¢i zdravotnim
znevyhodnénim. Z hlediska spole¢ného souziti ve spoleCnosti je tato skutecnost
preferovanad a obohacujici. OdliSnost Skolakli je vnimana jako pfilezitost k rozSifeni
respektu k sob¢ i k ostatnim. Vyrovnavani a sziti se s témito rozliSnostmi je pro
pedagogy pusobici ve Skolnim klubu jednim z cili, ke kterym jsou déti vedeny.

Ptispiva k rozvijeni schopnosti empatie, tolerance, ohleduplnosti a zodpovédnosti.

3.2.4 Preventivni funkce

V soucasné dob¢ se v programech zafizeni a rozmanitych subjektd stale vice
prosazuje diiraz na prevenci patologickych jevii. Preventivni funkce spoc¢iva
Vv pfedchazeni negativnich jevll. Tato prevence je sméfovana na oblasti drogové
zavislosti, alkoholismu, tabakismu, kriminality, delikvence, zaSkolactvi, gamblingu,

Sikany, vandalismu a jinych forem nasilného chovani. (Pavkova, Praha, 2002, str. 41)
V zésadé je prevence chdpana ve tfech rovinach

e primarni prevence - je urcena celé populaci a miize byt také zamétena na
ohrozenou populaci. Primarni prevence musi byt zaloZzena na vice faktorech.
Diilezité je posilovani socialnich a komunikac¢nich dovednosti, aktivity
zamétené na sebepoznani, vybudovani sebediivéry

e sekundarni prevence — zahrnuje aktivity zamétené na kriminalné rizikové
jedince a skupiny, u kterych je zvySena pravdépodobnost, Ze se stanou jejimi
obét'mi

e terciarni prevence — usiluje o 1éCeni a zabranéni recidivy u téch, ktefi jsou jiz
negativnimi jevy zasaZeny. Prevence se zaméfuje na socialni prostfedi, pti¢inu a

podminky vzniku zdvadového jednani a jeho recidivy

Skolska zafizeni se podileji na vychové ve volném Gase vétsinou v oblasti
primarni prevence. Ta je z hlediska efektivity velmi vyhodna. Je snadngjsi problémim
pfedchazet neZ je fesit. A je také podstatné levné;si.

Organizace prevence socialné patologickych jevii ve Skole a ve Skolskych
zatizenich spoc¢iva predev§im v budovani kvalitnich socidlnich vazeb; kladnym
hodnocenim se posiluje sebevédomi déti a nabizi se mnozstvi namétl, které by mohly
byt naplni jejich volného casu. Nedostatek kvalitnich socidlnich kontakti a
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nenaplnénost volného ¢asu vede k zastupnym cinnostem, jako jsou uzivani skodlivych
latek, gamblerstvi nebo virtudlni ¢innosti. (Hajek, Hotbauer, Pavkova, Praha, 2008, str.
195)

Skola by méla vytvatet predpoklady pro ué¢innou intervenci ve smyslu rozvoje
pozitivni zivotni orientace a podilet se na formovani zadouciho Zivotniho stylu.
Moznosti Skoly jsou ve smyslu komplexnosti a koordinovanosti v plsobeni na
formovani Zivotniho stylu nenahraditelné. (Prasilova, Hradec Kralové, 2006, str. 245)

Legislativa se o prevenci socialné patologickych jevil ve Skole a v Skolském
zafizeni vyjadiuje takto: ,, Skola ¢i Skolské zarizeni maji jednoznacnou odpovédnost za
deti a zaky. V souladu s ustanovenim § 29 zdakona ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim,
zdakladnim, stiednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani. Skoly a $kolskd zarizeni jsou
povinny zajistovat bezpecnost a ochranu zdravi déti, Zakii a studentut v pribehu vsech
vzdeélavacich a souvisejicich aktivit a soucasné vytvaret podminky pro jejich zdravy
vyvoj a pro predchdzeni vzniku rizikového chovani (socialné patologickych jevii). «16

Dobte fungujici Skola poskytujici mladé generaci kvalitni vzdélani a vychovu
k odpovédnosti je jednou z moznosti prevence. Pedagog orientujici se v socialni
struktufe Skoly a rozuméjici skupinové dynamice v neformalni skupiné mize vhodnymi
aktivitami usmérnovat a formovat postoje, nazory a hodnoty jednotlivce. Negativnim
jevim se da predchazet zdravym sebevédomim, komunikaci a dovednosti celit
socialnimu tlaku. Jako prevence je dobré pouzit socialné psychologické hry nebo
programy prevence socialni patologie.

Preventivni program je zalozen na podpofe vlastni aktivity zakl, pestrosti
forem preventivni prace szaky, zapojeni celého pedagogického sboru Skoly
a spolupraci se zakonnymi zastupci nezletilych zaku Skoly. Preventivni program
vychazi z preventivni strategie Skoly. K pfedchazeni socidln¢ patologickych jevli ve
Skole slouzi i pravidla dana Skolnim fadem. V individualnich piipadech existuje
ptipadova prace se zéky v jejich osobnich problémech. Nezbytna je spoluprace s rodici
a s ostatnimi pedagogy. Ve Skole pomdha v prevenci patologickych jevli Skolni
metodik, minimalni preventivni program, popf. schranka davéry.

Déti by mély mit pocit, ze mohou s pedagogy oteviené hovofit. Vychovatel se

tak mlze stat spiSe nez ucitel divérnikem ditéte. Situace, ve kterych vychovatel s détmi

¢ Dostupné z http://www.poradenskecentrum.cz/dokumenty/MSMT _01_2009-1.pdf [cit. 1. 3. 2014].
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pracuje, jsou méné strukturované nez situace pii vyucovani ve tfid¢. Dité se spiSe
projevi v klubu nez ve striktnéj$im prostiedi tfidy. Dité by si mélo byt védomo, Ze je
vychovatel ma rad, respektuje ho a chréani, ale mélo by védét, ze existuji urcitd pravidla
a povinnosti i pro né¢j. Jedna ze zékladnich potieb ditéte ve vychové je potieba ochrany,
podpory, hranic a limitt.

Pausaln¢ byva vSechna organizovana zdjmova cinnost s détmi oznacovana
znamend nécemu predchazet, vytvorit takové navyky a hodnotové orientace, aby se u
deti vytvarel vnitini obranny mechanismus proti aktivnimu podilu na negativnich

. ((17
jevech.

3.3 Formy aplikované ve skolnim klubu - animace a participace

K novéjsim formam, které mohou probihat ve Skolnim klubu, patii animace a
participace. Je zde kladen dlraz na vztahy mezi pedagogy a mladymi lidmi a mezi
mladymi lidmi navzajem.

Animace je ,,vychovnou metodu zaloZenou na nedirektivnich a akcnich
metodach povzbuzovani mladych lidi k hledani viastni cesty Zivotem a schopnosti
realizovat svou svobodu a autonomii, pricemz se jim zdaroven predklada velké mnozZstvi
primérenych, zajimave strukturovanych pozitivnich moznosti seberealizace. Duraz je
kladen na otevienost vychovné situace, na dobrovolnost, moznosti volby, prostor pro
iniciativu vychovavanych, na vytvareni rezistence vici negativnim socialnim vliviim
atd. “*®

Termin souvisi se slovem ,,anima — duch, duse.* Jeho ¢eskym pickladem by tedy
mohlo byt oduSeviiovani. Animace znamend vytvofeni zajimavé nabidky pro mladé lidi
bez donuceni a ptikazovani. Mladez pracuje samostatné na zdkladé¢ domlouvani se a
spoluprace. Animator md vyznam iniciatora, podnécovatele. ,,V soucasnosti Ize toto
pojeti, opirajici se o dlouholetou zkusenost pokladat za spolecného jmenovatele, jenz
odpovida perspektivnim pozZadavkim tvorivého pristupu volnocasové vychovy deéti a
mlddeze a usili ucinné reagovat na diisledky soucasné globalizace. Jiz v prvni poloviné

20. stoleté se vychovnd a socialné kulturni animace stala vyznamnou soucasti hnuti

o Hajek,B., Hofbauer,B., Pavkova, J.: Pedagogické oviiviiovani volného casu. Praha: Portal, 2008, str.
193.
18 pavkova, J.: Pedagogika volného casu. Praha: Portal, 2002, str. 77.
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lidové vichovy “.*® Mezi zvlastnosti této &innosti a mezi jeji pozadavky pro budoucnost
patii: alternativni zpiisob vychézejici z praxe a profilu uc€astniki, pozadavky by se mély
ptiblizovat mistni socidlni praci, rozvijet partnerstvi vV plsobeni stdtu a nestatniho
sektoru sdruzovani, respektovat naroky vyplyvajici pro ¢innost animatora a relativné
celistvé kompetence v této piiprave ziskavané.

Mezi dobrovolné pracovniky patii zejména vedouci zajmové ¢innosti, oddili a
dalsich struktur sdruzeni déti a mladeze. Vychodisky pro tuto profesi jsou: pojeti
oddechu jako soucast priabéhu dne, nikoli zuzeny pohled pouze na vikend a skute¢nost,
ze volny ¢as nemusi byt jen ¢asem klidu, nybrz také ¢asem spojenym s aktivitou. Snaha
podchytit a soustavné rozvijet zajmy déti a mladeze podnécuje rovnéz wvznik
realiza¢nich tymu. (Hofbaur, Ceské Bud&jovice, 2010. str. 80-84)

Tato forma c¢innosti se stdva v soucasnosti pro zaky stfedniho Skolného véku
aktualni. Jednim z prostiedi, kde se mlize animace uspésSn¢ provozovat, jsou Skolska
zatizeni. Ve Skolnim Kklubu animace spociva ve vychovné prevenci a na rozvoji
pozitivnich pfedpokladli Gcastnikii volnocasovych aktivit. Vychova animaci by méla
veést k tomu, Ze Zaci bez moralizovani a zakazovani pfijmou nabidku konstruktivnich
¢innosti. Objevovat sam sebe, zapojit se do skupiny, podilet se na realizaci cili
stanovenych skupinou, proZivani vztaht, najit si své misto. Ukolem vychovatele je
pomahat v pozadi.

Od animatora se vyzaduje skutecny zdjem o mladého ¢lovéka a touha piispét
Kk jeho vSestrannému rozvoji. ,, Vychova chdpand jako animace je moznd jediné tehdy,
kdyz vychovatel udrzi v rovnovaze vstiicnost a autoritu, takze dokdze na jedné strane
bezpodminecné prijimat mladé lidi takové, jaci jsou, a na druhé strané umi stanovit
hranice, formulovat pozadavky, disledne vyzadovat jejich plneni a pritom korigovat
chovani téch, kteri jsou mu svéreni. “*® Od vychovatele se odekavé urditd zralost: ma byt
vnimavy k potfebdm mlddeze, ale soucasné nemize zapomenout na to, zZe reprezentuje
urcité hodnoty.

V pedagogice volného ¢asu jsou k animaci vyuzivany metody zaméfené na
jednotlivce nebo skupinu s cilem posileni osobniho i skupinového potencidlu a
umoznéni realizace z pohybovych, kulturnich a duSevnich aktivit. Ma-li se celit

negativnim strankdm volného casu jako je nuda, osamélost, je vhodné orientovat se na

¥ Hofbauer , B.: Kapitoly z pedagogiky volného casu. Ceské Budéjovice: Teologicka fakulta, 2010, str.
81.
20 Kaplanek, M.: Animace Studijni text pro pripravu animdtorii mlddeze. Praha: Portal, 2013, str. 62.
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animacni koncepce vzdélavani. To predpoklada motivovat jedince, dodavat jim odvahu,
podnécovat, stimulovat je k organizaci sebe sama. (Kraus, Brno, 2001, str. 170)

Svou charakteristikou ma animace ve volnoc¢asovych zatizenich velké rezervy a
moznosti. Zazitkova metoda umoziuje poznat sdm sebe, 1épe chapat mezilidské vztahy

a pomaha najit si vlastni misto ve spole¢nosti.

Participace (podil — spoluucast) mladych lidi na procesu rozhodovani, fizeni a
spravy se stala nedilnou souc¢asti demokratického stylu fizeni a je klicem, ktery v naSem
I v evropském métitku otevira velké moznosti vychovy k demokratickému obcanstvi, k
souCasnému 1 budoucimu uplatnéni déti a mladych lidi v Zivoté spolecnosti. Rozviji
zajem pievzit odpovédnost za své jednani, dovednost planovat a rozhodovat, schopnost
pievzit zodpovédnost, ochotu zapojit se do manazerskych odpovédnosti. (Pavkova,
Praha, 2002, str. 61)

Nejbéznéjsi a nejucinngjsi formou participace ve Skolnim klubu je participace
kazdodenni. Netyk4 se pouze zasadnich rozhodovani, ale realizuje se prakticky pfi
kazdém rozhodovani. Spociva v ochoté a zdjmu vychovatelli vyslechnout a vzit vazné
nazory a postoje déti. Skolni klub je idealni k spontdannim a neformalnim rozhovoram,
nabizi se v ramci pedagogiky volného ¢asu jako vhodny prostor k vytvaieni participacni
kultury a k vychovavani k demokracii. Ochotu pievzit zodpovédnost, dovednost
planovat, schopnost pievzit odpovédnost za ¢ast programu, zapojit se do manazerskych
odpovédnosti.

Existuji 1 jiné moZnosti pro participaci napf. ve Skolnim parlamentu nebo
ve spolupraci s vychovatelkou pii tvorbé programu. Vychovatelé maji oproti u¢itelim
vétsi moznosti k participaci. Mohou s détmi vice komunikovat, maji lepsi podminky pro
setkavani, vhodn&j§i formy a metody spoluprace, vice ¢asu a prostoru. Skolni klub
piimo vybizi k participaénim projektiim. Zaci si pak 1épe uvédomuji zodpovédnost pii
jeho plnéni a respekt pii dosahovani cile. Ziskavaji moznost vyjadfit se k tématim,

ktera se jich tykaji a dochazi k uvédoméni si vlastnich prav a povinnosti.

3.4. Zakladni druhy ¢innosti v zaijmovém vzdélavani

Jednotlivé funkce Skolniho klubu jsou realizovany pii jeho zékladnich

¢innostech. Soucasti této kapitoly je seznameni s klasifikaci téchto ¢innosti.
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Ve skolni druzin¢ a Skolnim klubu se uskuteciuji Cinnosti odpocinkové,
rekreacni, zdjmové, sebeobsluzné, verejné prospesné a v neposledni fad¢ i priprava na
vyucovani.

., Cinnost Skolni druziny a Skolniho klubu navazuje specifickym zpiisobem na
vzdeélavaci cinnost zakladni Skoly. Neni vsak primym pokracovanim vyucovani, ani ho
nenahrazuje. Tydenni a denni rozvrh Ccinnosti je sestaven tak, aby vyhovoval
pozadavkiim duSevni hygieny. Zdaroven musi rezim vytvdret dobré podminky pro
uskutecinovani vychovnych zameéri pedagogu. Pritom je nezbytné, aby vyhovoval i
potirebam a zajmum déti a respektoval jejich vekové zvlastnosti «2l

Casové rozvrzeni a uspofadani Ginnosti ve $kolnim klubu se Fidi pozadavky
psychohygieny. Pfi sestavovani rezimu dne je nutno pfihlizet k biorytmim zakd Pfi
planovani vychovatelka musi vychazet z pedagogicko-psychologickych znalosti a
individualnich zvlastnosti zakti. Dodrzet jednotny rezim pro vSechny zaky ve Skolnim
klubu je obtizné z ditvodu nepravidelné a dobrovolné dochazky.

Ve Skolnim klubu jsou zastoupeny vSechny druhy ¢innosti zajmového

vzdélavani.

3.4.1. Odpocinkové Cinnosti

Odpocinkova c¢innost je Cinnost klidova, bez fyzické 1 psychické ndmahy.
Odstraniuje unavu, kompenzuje jednostranné zatizeni. Ve Skolnim klubu se odpocinkova
¢innost projevuje v klidnych chvilich, kdy si déti povidaji, vypravi zazitky, hraji
spolecenské hry. Patfi sem 1 Cas, kdy si Ctou, poslouchaji hudbu nebo sleduji film.
Vénuji se individualnim, malo pohybové i duSevné narocnym aktivitdm. Tyto ¢innosti
maji relaxacni acinek, kdy déti ziskavaji a obnovuji sily k odpolednim povinnostem.

Mira Unavy a odpocinku maji individudlni charakter. Je nutné si uvédomit, Ze
do Skolniho klubu pftichazi déti po vyu€ovani, tedy se snizenou psychickou aktivitou a
mensi vykonnosti. Vychovatel by mél znat rozvrh hodin zakt a do programu zatazovat

hry sportovni a rekreacni a sportovni discipliny.

3.4.2. Rekreacni ¢innosti
Rekreacni ¢innosti jsou opakem odpocinkovych. Odpocinkové a rekrea¢ni mayji

za Ukol odstraniovat navu z vyuc¢ovani a kompenzuji jednostranné zatizeni Zakd ve

21 pavkova, I.: Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal, 2002, str. 114.
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Skole. Mira unavy a potfeba odpocCinku u mladeze je zcela individudlni. Pokud je to
mozné, kazdy voli ¢innost podle svého ptani. Ve Skolnich Klubech maji rekreaéni
¢innosti charakter pfevazné zdjmovych Cinnosti. Prostfedi ma byt klidné, bezkonfliktni.
Vychovatel dovoluje spontanni ¢innosti, nepouziva zapornou motivaci, pusobi celkové
pozitivné na dusevni pohodu mladeze. Na druhé stran¢ usmérnuje a sleduje, zda jsou
dodrzovany zasady rekreace. (Pavkova, Praha, 2002, str. 83-89)

Cinnosti rekreaéni slouzi k vyrovnani aktivit. V&t§inou probihaji v klubu,
Vv télocviéné a za vhodného pocasi venku. Nenahraditelnou aktivitou je vychazka venku.
Rekreacéni ¢innost je dilezita v prevenci zdravotnich problémi a stresovych syndromti.
Obzvlast v dneSni dobé je vhodné tyto cinnosti podporovat, pozitivné k nim zaky

motivovat tak, aby se stali nedilnou soucasti jejich volného €asu i v budoucnosti.

3.4.3. Zajmova Cinnost

Zajmova cCinnost vychazi ze z4lib a zajmi. Patfi sem cilevédomé aktivity
zaméfené na uspokojovani a rozvijeni individudlnich potfeb. Zajmova ¢innost plni
funkci vychovnou i vzdélavaci. Vytvari kladny vztah k budouci praci a uci ucelné
vyuzivat volny Cas. Neni nutné mit v nabidce Siroké spektrum nabidek zajmovych
¢innosti, dilezitéjsi je jejich kvalita. Zajmové ¢innosti se podle obsahu dé€li na zajmové
¢innosti  spoleCenskovédni, cinnosti pracovné technické, cinnosti piirodovédné-
ekologické, ¢innosti esteticko-vychovné, Cinnosti sportovni, turistické, ¢innosti spojené
s vypocetni technikou. (Pavkova, Praha, 2002, str. 92-97)

Podnécovani, usmériiovani, rozvijeni zdjmové ¢innosti tvoii dilezity piredpoklad
profesni orientace. StarSi déti je vhodné ucit k uvédomélejSimu vybéru =zalib,
sméfujicich k trvalosti zdjmu. VSechny typy zdjmovych ¢innosti umoziuji prozivani
kladnych citd. Tim, Ze se Gastnici Skolniho klubu budou obracet k smysluplné aktivité,
je zmensena hrozba patologickych jevii. Uspéchy zazivané v téchto aktivitich
znamenaji pro dité¢ zvyseni sebevédomi, zvladani obtiznych situaci a lep$i orientaci ve
spole¢nosti. Jejich uspokojovani pfinasi pozitivni vysledky z dosazené¢ho uspéchu.
Pokud zak zakusi pocit uspokojeni v zajmové ¢innosti, existuje tu moznost, Ze se zalibé
bude vénovat.

Problém muliZe nastat u starSich déti, kdyZ z nejriznéjSich divodi krouzky
opousti. VétSinou se za tim skryva hledani vlastni identity. V tomto obdobi jsou Zaci

N 24

V neorganizovanych formach cinnosti. ,, Podminkou aktivit v zajmovych oblastech je
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vyvolat nebo zvysit zdjem ucasmiki, tj. uspokojit jejich specifickou potrebu“* Pro
Skolni kluby to znamend inovovat a nabizet ¢innosti adekvatni zajmim déti odpovidajici
véku. Motivaci starSich zadkd mohou byt vlastni potieby, Zivotni hodnoty nebo osobni
plany. Aktivita pro zajmovou ¢innost nemtize byt vynucena- musi byt vyvolana.

Vzhledem Kk tomu, Zze zajmova ¢innost probiha ve skupinové formé, je nutné
zaméfit se také na socialni vztahy uvniti skupiny. ,,S pribyvajicim vékem se zdajmy deti
vyhranuji, prohlubuji, ale také klesa zdjem o pravidelnou organizovanou zdajmovou
cinnost. 'V organizovanych utvarech a zdajmovych skupindch se vice uplatiuje zdjem
Clenu o socialni kontakty uvniti kolektivu. Proto zdjmové utvary, které dostatecné
rozvijeji kontakty mezi détmi, davaji dostatecny prostor pro komunikaci, mivaji
dlouholetou tradici a generacni presahy. Skupiny zaloZené pouze na cinnosti zanikaji“*
Pro tspéSnou a trvajici ¢innost je nutné vhodné pedagogické oSetieni skupinovych
vztahtl.

Mezi ¢innosti ve Skolnim klubu patii také vefejné prospéSné Cinnosti, které
vedou déti a mladez k dobrovolné a nezi$tné praci ve prospech ostatnich a sebeobsluzné
¢innosti, jimiz se deti uci samotnosti v péci o vlastni osobu a majetek. K ¢innostem u
déti vyplyvajicich z povinnosti patfi i pfiprava na vyucovani, kterou se rozumi plnéni
studijnich tkolt, opakovani a upeviiovani védomosti a dovednosti. (Pavkova, Praha,

2002, str. 92-99)

3.5 Interpersonalni vztahy ve vychové a komunikace vV zajmovém vzdélavani

3.5.1. Vztahy ve vychové

Z hlediska duSevni hygieny lze povazovat za nejvyznamnéjsi dobré mezilidskeé
vztahy mezi vSemi, ktefi se podileji na vychovném procesu. ,,Dlouhodobéjsi problémy
V nékterém z téchto vztahii se projevi negativaé v kvalité vichovného piisobeni“**

Trvalej$i charakter vztahli a postoji ve skupiné nebo v zafizeni se nazyva
terminem socialni klima. Ve Skolském zafizeni existuje n€kolik druhii vztaht. Jsou to

vztahy mezi détmi navzajem, vztahy mezi ditétem a pedagogem, vztahy mezi pedagogy

2 Hajek, B., Hofbauer, B., Pavkova, J.: Pedagogické ovliviiovani volného casu. Praha: Portal, 2008, str.
170.

% Hajek, B., Hofbauer, B., Pavkova, J.: Pedagogika volného casu. Praha: UK, 2003, str. 31-32.

% Hajek, B., Hofbauer,, B. Pavkova, J.: Pedagogika volného ¢asu. Praha: UK, 2003, str. 60.
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a jejich nadfizenymi, vztahy mezi vychovateli a rodi¢i déti a i vztahy mezi rodici a
détmi.

K nejvice sledovanym patii vztahy mezi détmi. Déti i mladez jsou spolu rady.
Zakladni motivaci je pro né moznost travit urcity cas s vrstevniky vuvolnéné a
pratelské atmosféfe. Na druhou stranu zde hrozi i negativni jevy. Usmériiovat a
ovliviiovat mezilidské vztahy neni snadné. Predpoklada se vSak, Zze pedagogové
vzhledem ke své odborné ptipravé hraji v oblasti lidskych vztahd zasadni roli
(Pavkova, Praha, 2002, str. 55)

Dal$im a neméné dilezitym je vztah vychovatel a zak. Vychovatel, ktery ma
k détem dobry vztah, ptispiva k efektivnéjsim vysledkiim ve vychovném procesu. Aby
tento vztah vznikl, musi vychovatel dit€¢ zaujmout a imponovat mu. Vychovatel co
nejméng prikazuje a natizuje. Snazi se déti motivovat vlastnim piikladem.

., Vysledky vychovného piisobeni jsou do znacné miry urcené kvalitou vztahu
mezi vychovavajicim a vychovavanym. Vztah pedagoga volného casu ¢i vychovatele
K vychovavanym ma své zvilastnosti. Vychovné piisobeni na déti a mladez ve volném
case podporuje zdravy vyvoj osobnosti, pojem zdravi je vymezovan jako stav télesné,
dusevni a socialni pohody. “25 zajmovém vzdelavani je umoznén vychovateli blizsi
kontakt se Zaky. Dospélému je tak dovoleno poznat dité v jeho piirozeném projevu, 1épe
mu porozumét a reagovat na jeho podnéty.

K dusevni hygiené ptispivaji také kladné vztahy mezi pedagogy navzajem. Pro
uspésné pedagogické ptisobeni ve Skolnim klubu je nutna vzajemna komunikace mezi
vychovateli, tfidnimi uciteli 1 ostatnimi pedagogy.

V nékterych piipadech se pies veSkerou snahu nedafi zvladdat a feSit vSechny
socialni problémy. ,,V casto dosti slozitych mezilidskych vztazich nelze ocekdavat
naprostou bezkonfliktnost. Tim spi§ md vychovatel zavazny vychovny ukol, naucit déti
vyrovndvat se s ndrocnymi Zivotnimi situacemi, predchdzet zbytecnym strestim, zndt
zakladni antistresové programy, volit ucinné formy jednadni, véas a racionalné resit
konflikty. “?® Vychovatel ma odpovédnost za vztahy mezi détmi navzijem i za
partnerské vztahy mezi nim a rodi¢i zaka.

Zdravy duSevni vyvoj ovliviluje zdjmové vzdelavani zejména tim, Ze umoziuje

détem a mladezi pobyt v ptijemném prostiedi, mezi oblibenymi lidmi. Déle tim, ze jim

% Hajek, B., Hofbauer, B., Pavkova, J.: Pedagogické ovliviiovani volného ¢asu. Praha: Portal, 2008, str.
138.
%8 Hajek, B., Hofbauer, B., Pavkova, J.: Pedagogika volného ¢asu. Praha: UK, 2003, str. 60.
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pfinas$i moznost prozivat radost a uspokojeni z Cinnosti. Tomu napomaha socialné
psychické klima Skolskych zatizeni. Pozice vychovavaného a vychovatele se dostava do
jisté miry rovnovahy. Mluvime o partnerském vztahu, jenz mezi obéma ucastniky

Skolniho klubu panuje. (Kraus, Brno, 2001, str. 88-92)

3.5.2. Komunikace v zajmovém vzdélavani

V prubé¢hu komunikace dochazi k vzajemnému sdélovani informaci. Vztahy
mezi lidmi se vyjadiuji prostfednictvim socidlni komunikace. ,,Socidlni komunikaci
nelze redukovat jen na prosté vzajemné prendSeni informaci. Predpoklada se i puisobeni
jednoho clovéka na druhého s cilem ovlivnit ho, zménit jeho chovani. Jednim z prikladii

o . . . g2l
socialni komunikace je komunikace pedagogicka

Pedagogicka komunikace probiha
ve vychovné vzdélavacim procesu.

Pro vychovatele je cennym zdrojem informaci nejenom to, co dit€ fika, ale jak se
pii tom tvaii, jakych gest pouziva, jaky postoj pouziva. Z hlediska pedagogické
komunikace jsou mnohem uc¢innéjsi skupinové formy, pti kterych vznikaji uzsi vztahy
nejen mezi détmi, ale mezi ucastniky navzajem. Vychovatel ma tak dostatek ptilezitosti
sledovat postaveni jednotlivel, popf. je ovliviiovat. Vychovatel podporuje vzajemnou
komunikaci mezi détmi. Zvlastnosti pedagogické komunikace v zdjmovém vzdélavani
vyplyvaji ze zdkladnich principi. Patfi sem princip dobrovolnosti, pestrosti a
piitazlivosti, citovosti a aktivity.(Pavkova, Praha, 2002, str. 55 - 59)

Vychovatel by se m¢l nauéit pozorné¢ naslouchat a odhalit skryté vyznamy, co
dite tika. Pokud si vychovatel v§ima verbalni i nonverbalni komunikace, mize pomahat
Vv diagnostice zaka.

Pro pozitivni rozvoj vztahi a osvojovani si komunikativnich dovednosti lze

V z4jmové ¢innosti velmi dobie vyuzivat hry.

4. Skolni klub

Cilem vzdélavani je pfipravit zaky do Zivota ve spolecnosti a vybavit je

dovednostmi a kompetencemi, které mohou v priib&hu Zivota realné vyuzit. Skolni

2 Hajek, B., Hofbauer, B., Pavkova, J.: Pedagogické ovliviiovani volného casu. Praha: Portal, 2008, str.
114,
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kluby se snazi rozvijet osobnost kazdého zaka s ohledem na jeho individudlni potieby,
zajmy, pozitivni motivaci K ¢innosti a jejiho efektivniho hodnoceni, predchazeni
patologickych jevii, posilovani komunika¢nich dovednosti a v neposledni fadeé i
kladnych socidlnich vztaht.

Tato kapitola popisuje historii Skolnich druzin a klubt, klade si za cil objasnit
pojem Skolni klub, odkazat na jednotlivé definice K pojmu se vztahujici a
charakterizovat ho z hlediska specifik, které zastava v soustavé vzdélavacich subjekti.

Jsou zde popsani ucastnici skolniho klubu a uvedena dokumentace téchto zatizeni.

4.1 Historie vyvoje druzin a Skolnich klubu

Vychova déti Skolou povinnych v dobé mimo vyucovani ma v naSich zemich
dlouholetou tradici. Této problematice se vénoval jiz J. A. Komensky.

Historickymi pfedchidci skolnich druzin byly utulky. Od roku 1885 byl v Praze
na VySehradé zalozen prvni oficialni Gtulek pro déti Skolou povinné, o které se nemohli
rodi¢e béhem dne starat. Pozdé&ji byly podobné tutulky zakladany i v jinych méstech.
Predstavitelé obci si byli védomi dusledkii zanedbavani péce o déti a ve svém vlastnim
z4jmu nahrazovali rodinnou vychovu. Kromé socidlni funkce na pocatku 20. stoleti
splnovaly utulky i1 preventivni funkci, kdy mél pobyt v ttulku odvadét pozornost od
Skodlivych a zavadnych ¢innosti. Piednosti utulki byl také kvalifikovany pracovnik.

Az v roce 1931 se utulky pfejmenovaly na druziny pro Skolni mladez.
Podporovaly skolni vychovu a umoziovaly matkam chodit do prace. Nepattily vsak do
Skolské soustavy. ,,Druziny ve tricatych letech dostaly status vychovny a socidlni.
Socialni funkce byla previddajici. Pecovaly o déti po celou dobu skolni dochazky. Zajem
starsich zaku o cinnost v druziné klesal z ditvodu nerespektovani véku Zakii a s nim
souvisejicich ménicich se potieba a zajmii . *®

Druziny se ve zvySeném poctu objevovaly po roce 1945 v souvislosti se
socialnimi a ekonomickymi zménami v nasi zemi. V roce 1948 byly druziny zaclenény
do Skolské soustavy jako mimosSkolni zafizeni, stdle nebyly soucésti Skol dle znéni

zakont €. 186/1960 Sb. o soustavé vychovy a vzdélavani ¢. 186/1960 Sb.

28 Cim se Fidi skolni druziny a kluby. In: U¢itelské noviny. Dostupné z
http://mww.ucitelskenoviny.cz/?archiv&clanek=3044&PHPSESSID=37ec0689f51ce06d0 [cit. 28. 2.
2014].
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V roce 1960 doslo k pfijeti zdkona o soustavé vychovy a vzdélavani. Zakon
stanovil, ze pro zaky 1. — 5. tfidy budou zfizovany $kolni druziny a pro zaky 6. - 9. tfid
Skolni kluby. Stalo se tak z divodu respektovani veékovych zvlastnosti. Prvotni funkce
zde byla vychovna, pozdéji rekreacni, naukova, podporoval se pohyb na zdravém
vzduchu i spontanni aktivity. Skolni kluby se staly organickou soudasti $kol.
Odpovédnou osobou se stal feditel Skoly.

Skolské zakony zroku 1978 a 1984 nepiinesly vyrazné zmény. Zména se
projevila pouze v moznosti zfizovat Skolni druZiny a kluby jako samostatna ziizeni.

V soucasnosti Skolni kluby svou ¢innost uskute¢nuji v ramei jedné skoly nebo
jako samostatné zafizeni a to formou pfileZitostnou, pravidelnou i1 formou spontannich
ginnosti. Radi se mezi §kolska zafizeni pro zajmové vzdélavani. (Pavkova, Praha,

2002, str. 112-113)

4. 2 Vymezeni pojmu Skolni klub

Smyslem skolniho klubu je zajistovat vyuziti volného Casu zakd stiedniho
Skolniho v€ku a to pfedev§im formou zdjmového vzdelavani. Cilem Skolnich klubt je
poskytnout jeho ucastnikim prostfedi pro uspokojovani jejich rozdilnych potieb a
z4jmi a formou nepifimé pedagogické Cinnosti pusobit preventivné proti socialné
patologickym jevim. Neni pokraCovanim Skolniho vyucovani, ma sva specifika
odlisujici ho od skolniho vyucovani.

Dle vyhlasky 74/2005 Sb., 0 zajmovém vzdélavani ucastnikem zajmového
vzdélavani jsou déti, zaci a studenti; ucastniky mohou byt také pedagogiéti pracovnici,
zékonni zastupci nezletilych ucastnikli, poptipade dalsi fyzické osoby. Klub vykonava
¢innost ve dnech $kolniho vyucovani. Klub mize vykonavat ¢innost i ve dnech, kdy
neprobiha vyudovani, a to véetné kolnich prazdnin. Cinnost klubu se uskutediuje
predev$im na zaklad¢ forem pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové cCinnosti a
Vyuzitim oteviené nabidky spontannich ¢innosti.

Vyhlaska ¢&. 74/2005 Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy CR definuje
$kolni klub takto. ,,Skolni kluby jsou Skolska zarizeni pro zdjmové vzdélavani a
poskytuji zajmové vzdelavani Zakiim jedné nebo nekolika Skol podle viastniho skolniho
vzdélavaciho programu, vychazejice ze zdajmii a potieb jednotlivych Zaku. Od Skolni
druziny se klub lisi predevsim starsim veékem ucastnikii a odlisnymi formami cinnosti.
Cinnost skolnich klubu je totiz urcena prednostné Zakiim druhého stupné zakladni skoly,
Zakiim nizstho stupné Sestiletého nebo osmiletého gymndazia a odpovidajicim rocnikiim

40



osmiletého vzdélavaciho programu konzervatore. Ucastnikem miize byt i Zdk prvniho
stupné zdkladni Skoly, ktery neni prijat k pravidelné denni dochdzce do druziny. “*°

V §118 skolského zakona se hovoti obecné o skolskych zatizenich pro zajmové
vzdélavani a aktivni G¢ast pedagogi a ostatni vefejnosti. Skolni klub se 1isi od jiného
skolského zatizeni (SVC) tim, Ze se zde nepredpoklada vstup dospélych. Dospéli zde
mohou pusobit jako radci, koordinatofi nebo organizatotfi aktivit. Dochazka je urcena
pro déti stfedniho véku.

Literatura zabyvajici se problematikou Skolnich klubti se o nich vyjadiuje
nasledujicimi slovy. ,,Skolni kluby pracuji s détmi stiedniho Skolniho véku, se Zdiky
druhého stupné zdakladni Skoly, Vychazeji z charakteristik této vékové skupiny, zejména
Pracuji plné na principu dobrovolnosti. Na rozdil od skolnich druZin ustupuje do pozadi
socialni funkce téchto zarizeni. Teézisté prace Skolnich klubii je v zajmové cinnosti —
pravidelnych krouzcich, souborech, telovychovnych oddilech nebo v priibézné nabidce
spontannich aktivit v prostorach klubu zarizenych jako herny, Cctenarské koutky,
pocitacové pracovny nebo prostory (vnitini i venkovni) upravené pro neformalni
setkavani a komunikaci. “*Cinnost $kolniho klubu ma hlavni cil zapojit déti do
volnocasovych aktivit. Skolni klub navazuje na praci $kolni druZiny, které zpravidla

existuje v zakladni skole.

Zatizeni plnici funkci vychovy ve volném cCase pro zéky 1. az 5. tiidy je Skolni
druzina. Vétsina pozadavki na realizaci vychovy ve volném Case ve skolni druzin€ je
totoznych s pozadavky ve Skolnim klubu. Rozdil Skolniho klubu od druziny miizeme
shledavat pii1 zajmové Cinnosti. U mladSich déti se spiSe hledaji a objevuji individudlni
zajmy, kdezto u starsich déti se prohlubuji. Vychazi se z vékovych charakteristik.

V oditvodnénych ptipadech mize byt do Skolni druziny zatazen i zdk druhého stupné.

W Skolni  druziny a Skolni kluby maji predpoklady k pravidelnému a
kazdodennimu pedagogickému ovliviiovani volného casu Zakii, nebot’ vychovatelé jsou
se zaky v kazdodennim styku, mohou piisobit na vétsinu zZakii bez ohledu na socialni

postaveni rodiny. Dale maji moznost pravidelného kontaktu s rodici pro své vychovné

2% Dostupné online z http://www.msmt.cz/mladez/skolni-kluby [cit. 10. 1. 2014]
%0 pavkova, I.: Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal, 2002. str. 44.
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pusobeni v dobé mimo vyucovani, maji vhodnou kvalifikaci, jsou cleny pedagogicke
rady, spolupracuji s vedenim Skoly a ostatnimi pedagogy. “**

Zatizeni pro zajmové vzdélavani a vychovna a ubytovaci zatizeni jsou soucasti
vzdelavaci soustavy, jsou zapsany do rejstiiku Skola Skolskych zatizeni a vytvareji si

vlastni skolni vzdélavaci program.

4. 3 Prednosti §kolniho klubu

Cinnost §kolniho klubu navazuje specifickym zptisobem na vzdélavaci ginnost
zakladni §koly, neni viak pfimym pokradovanim vyudovani, ani ho nenahrazuje. Zaci
nejsou povinni jej navitévovat. Ridi se vlastnimi specifiky a nabizi vyhody oproti
béZnému vyucovani.

Klub navstévuji zaci dobrovolné a jde o jejich samostatné rozhodnuti. Piijimani
do tohoto zatizeni nepodléha zadnému spravnimu fizeni. Skolské zatizeni nevydavaji
7adna legislativné podlozend osvédceni a vysvéd€eni vztahujici se k dochazce ¢1 mife
plnéni povinnosti ve Skolnim klubu. Hodnoceni se vyjadiuje slovné. (Hajek, Hofbauer,
Pavkova, Praha, 2008, str. 141-142) Jedna se tedy o typ neformalniho vzdélavani, jakoz
ostatn¢ i u v8ech Skolskych zatizeni podle §118 vyhlasky 74/2005.

Do skolniho klubu se mohou zaci ptihlasit k pravidelné dochazce nebo jen do
nékterych krouzkl. Pravidelna ucast na Cinnostech Skolniho klubu neni pro Zzaky
zévazna. Program Cinnosti vychazi ze skutecné urovné zajmu, je zde vytvaren prostor
pro individualni ptistup a tempo. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, Praha, 2008, str. 141-142)

Pro Skolni klub nejsou stanoveny vzdélavaci standardy. Ty vychazeji
z konkrétniho ramcového vzdélavaciho programu. Stanovuje si je vychovatel sam dle
individualnich potieb zakl, v ¢emz je spatfovana jedna z ptfednosti Skolniho klubu.
Vychovatel stanovuje obsah programu na zdklad¢ znalosti obecné pedagogiky,
psychologie a dalSich pomocnych disciplin.*? Respektuji se redlna ptéani a potieby déti.
Diskutuje se o nich a je zde dulezita dohoda mezi vychovatelem a zakem $kolniho
Klubu.

3 pavkova, J.: Pedagogika volného c¢asu. Praha: Portal, 2002, str. 113.

%2 Napln programu Skolniho klubu podléhd pedagogickym zdsaddm obecné pedagogiky, pedagogiky
volného casu, psychologie vyvojové a obecné didaktiky, zarove se dba na soulad s principy Skolniho
vzdélavaciho programu.
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4. 4 Charakteristika acastniku ¢innosti Skolniho klubu

Mezi tucastniky Skolniho klubu fadime zaky, vychovatele, pedagogické
pracovniky, rodi¢e a osoby podilejici se na organizaénim chodu zaiizeni. Ugastnikem
muze byt i dité, které nemohlo byt pfijato do druziny. Stava se tak v nouzovém feseni,
kdy rodi¢e nemaji moznost umistit dit¢ do odpovidajiciho Skolského zatizeni.

Nejcast¢jsim ucastnikem skolniho klubu jsou zéci Sesté az devaté ttidy. Stredni
Skolni vek je charakteristicky télesnymi i psychickymi zménami souvisejici s moznymi
rozdily jejich socidlniho statusu. Dochéazi k nerovnovaze mezi pomérné vyspélou
rozumovou a télesnou slozkou a nevyzralosti citi a socialnich vztahti. Toto vékové
obdobi se projevuje ve zvySené kritiCnosti k autoritdm. Velmi vSak zavisi na vychové a
pfedchozim vékovém obdobi a na vztazich mezi dospivajicimi a dospélymi. Pokud
dospéli respektuji vékoveé zvlastnosti dospivajicich, sami pusobi jako vzory jedndni a
voli vhodné vychovné prosttedky, nemusi se vzdor k autoritdm projevovat vyrazné.
(Hajek, Hofbauer, Pavkova, Praha, 2008, str. 91-99)

Akceptace sebe sama, své postaveni ve vrstevnickych vztazich je jednim
Z rozvojovych ukolii pubescence. ,, Po jedendactém roce vyznam vrstevnickych vztahii
prudce narusta. To miize mit pozitivni vliv na jedince, miiZze se ale také stat
problematickym pocatkem ,,svadeni na scesti” Mit duverného kamarada/kamaradku,
prindlezet do kamarddského svazku, party, tlupy je naléhavou potiebou. S tim souvisi i
inklinace K subkulturam.“*® Vrstevnické skupiny se stavaji diky své dynamice
unikatnim a nezastupitelnym vychovnym c¢initelem. Tyto skupiny byvaji Casto nositeli
urcité subkultury. Piislusnost k ni mize rozhodujicim zpisobem ur¢ovat naplii volného
Casu jedince.

Osobnost Cloveka se utvaii v prubéhu ontogenetického vyvoje plisobenim
ruznych Ciniteld. Urcité predpoklady si dité pfinasi na svét uz pii svém narozeni. Na
vyvoj jedince ma zasadni vliv prostfedi. Kazdy jedinec ma pro svij vyvoj odlisné
podminky, rizné zivotni osudy. Podil vychovy ve volném cCase milize byt zanedbatelny,
muize se vSak stat i Cinitelem, ktery zavaznym zpisobem ovlivni Zivotni cestu. Pro
dospivajici je velmi dilezité s kym a kde se stykaji a co v Case volna dé€laji. Vést déti a
mladeZ spravnou cestou, je dilezity pfedpoklad vychovy ve volném case.

Prace s détmi stfedniho Skolniho v€ku ma sva specifika. Tyto déti jsou jiz

samostatné, maji Casto zajimavé napady a jsou schopny jednoduseji navazovat socialni

%8 Helus, Z.: Osobnost a jeji vyvoj. Praha: Univerzita Karlova, 2009, str. 70.
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kontakty nez déti mladsiho Skolniho véku. Role vychovatele ve Skolnim klubu je témito
odli$nostmi determinovana. (Matéjcek, Praha, 1996, str. 299-311)

Vychovatel vykonava ptimou pedagogickou praci, a je tedy pedagogickym
pracovnikem. Pravnim ptedpisem, jenz upravuje piedpoklady pro vykon c¢innosti
pedagogického pracovnika, je zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich.
K predpokladim pro vykon funkce pedagogického pracovnika patii zpusobilost k
pravnim tkonim, odborna kvalifikace, bezuhonnost, zdravotni zpusobilost a znalost
¢eského jazyka.

Pedagogickym pracovnikem je ten, kdo vykonava ptimou vyucovaci, vychovnou
nebo pedagogicko-psychologickou ¢innost pfimym pusobenim na vzdélavaného.
Pedagogicka profese patii do kategorie tzv. pomahajicich. Souhrnny nazev pro veskeré
profese, jejichz teorie, vyzkum a praxe se zamétuji na pomoc druhym, identifikaci a
feSeni jejich problému, tak aby mohla byt pomoc uéinngjsi. Mezi osobnostni
charakteristiku pomahajicich profesi patfi vyrovnand osobnost, prosocialni zaméfeni,
odolnost viici frustraci, altruismus, etické a moralni kvality, schopnost sebereflexe,
odpovédnost. Déle potiebna vysoce rozvinutd kompetence komunikaéni, empatie,
vielost, pozitivni ladéni, respekt k ostatnim. V oblasti pomoci nechybi emocionalni
opora, zajem o feSeni problému a podpora intervence. (Hadj-Mooussova, Praha, 2006,
str. 44-48).

Pedagogicti pracovnici si ve své profesi dopliuji dalsi vzdélani a zvySuji svou
odbornou kvalifikaci, pficemz povinnost dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovnikt

vyplyva ze zakona ¢. 563/2004 Sbh. (Zékon 563/2004 o pedagogickych pracovnicich

v aktudlnim znéni.) Dalsi vzdélavani lze realizovat ve vzdé€lavacich zafizenich a
kurzech, které ziskaly akreditaci Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy CR
anebo v ramci samostudia. (Vyhlaska 317/2005 Sb. v aktualnim znéni.)

Skolni klub ovliviiuji svym plsobenim také rodice, ktefi patii k castnikiim
Skolniho klubu a ktefi tvofi primarni socidlni prostiedi déti. ,, V' rodiné se uplatiuje
skala pozitivné piisobicich faktorii a postupu: zdravé podnétné rodinné prostredi, které
chape potieby ditéte, prejimani pozitivnich vzorcu volnocasového chovani detmi od
svych rodici, primé podnéty a zdasahy rodicu podporujici ucast jejich deti na aktivitach
a soubéiné S tim moznosti rodicii organizacné a hmotné zajistit vhodné a Zadouci

aktivity svych déti. >

3 Hajek, B., Hofbauer, B., Pavkova, J.: Pedagogické ovliviiovdani volného ¢asu. Praha: Portal, 2008, str.
31.
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Mezi Gcastniky Skolniho klubu patfi i ti dospéli, kteti vytvareji podminky pro
volnoc¢asové aktivity a podminky tykajici se procesu rozhodovani a tizeni. Dospé€li maji
v mnoha piipadech vliv na cely systém volného casu. S pfihlédnutim k objektivnim
moznostem vzhledem k potiebam a zajmim déti a mladeze a ve spolupraci s nimi
stanovuji a zprostiedkovavaji vychovné a vzdélavaci cile aktivit. Stavaji se tak
organizatoii a spoluhraci a umoznuji détem a mladym lidem na aktivitach se vSestranné

podilet. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, Praha, 2008, str. 25-30)

4.5. Rozvoj klicovych kompetenci ve Skolnim klubu

SVP klade diiraz na tvorbu kli¢ovych kompetenci. ,,Tedy na souhrn védomosti,
dovednosti, schopnosti a postojii, které jsou dulezité pro uplatnéni clovéka ve
spolecnosti. Smyslem je vybavit vSechny zdky témito kompetencemi, samozrejmé na
urovni, ktera je pro kazdého z nich dosazitelna. “3 Tento soubor kompetenci jedinci
pomaha Uspésné zvladnout situace, do kterych se v bézném Zivoté dostava.

Mezi kompetence, které skolni klub rozviji, patii kompetence k uceni. Ta je
vV tomto prostfedi rozvijena béhem Cinnosti, kdy zaci vyhleddvaji informace v knihach,
internetu a v dalSich zdrojich. Ve Skolnim klubu kromé pisemnych a elektronickych
zdroji mohou ziskavat informace také z jinych pramenti. StéZejni vliv na kompetenci k
uceni ma zdjmova ¢innost. DéEti timto zpiisobem nejprve ziskavaji osobni zkuSenosti a
poznatky o problematice a teprve nasledn¢ je zaclenuji do teoretickych znalosti, které
ziskaly napt. ve vyuce a naopak. VSechny takto ziskané informace se uci davat do
souvislosti a uplatiuji je v riznych modelovych i1 zivotnich situacich. Vychovatel
vychazi z potteb a prani déti, protoZe nepodléhd danym osnovam, a tak se zaméfuje na
pozadavky, které jsou v dané situaci aktudlni.

V kompetenci k feSeni probléml se Zzak uéi rozpoznavat problémy, hledat
zpusoby jejich feSeni. Zajmové aktivity ve Skolnim klubu umoziuji vést déti
K samostatnému mysleni, tvofivému feSeni problému a ovéfovani si spravnosti feseni.
Dilezita kompetence je umét se prizpisobit zménam, ptijmout zodpovédnost a dokazat
sva feSeni problému nebo nastalé¢ situace obhdjit. Pfi kvalitnim vedeni dokaZou zaci

piijimat nadzory druhych lidi v kolektivu, respektuji odlisné hodnoty a uci se kritickému

% Sbornik prispévkii 1. mezindrodni konference o vychové a volném case. Ceské Budgjovice: JU, 2006,
str. 68-69.
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hodnoceni. Dulezitou soucasti této kompetence je odpovédnost za vlastni jednani a
rozhodnuti.

Naucit zaka jasné¢ formulovat mysSlenky, popsat své pocity a vyjadtit ndzory je
pfedmétem kompetence komunikativni. Ve Skolnim klubu je kladen diraz na citové
aspekty a to umoznuje otevien¢jsi komunikaci mezi dospélym a ditétem. Je zde i
prilezitost sledovat mimoslovni komunikaci. Existuje tu moznost spontanné projevit své
nazory a individudlni kontakty. Komunikace je ve Skolnim klubu otevienéjsi a
pievazuje dialog nad monologem. V n¢kterych ptipadech muize dialog slouzit jako
jeden z dil¢ich diagnostickych nastroju.

Hlavni naplni kompetence socialni a personalni je naucit jedince stanovovat si
redlné¢ cile, byt ohleduplny k ostatnim, zapojovat se do skupinovych aktivit, ale 1
pracovat na zadanych ukolech samostatné. Ke kompetenci socialni se $kolska zatizeni
pro zajmové vzdelavani jevi jako vhodné, protoze tu prostor sdileji spolecné zaci
Sestych az devatych ro¢nikd. U¢i se zde respektovat vékovou odlisnost. Setkavaji se tu
chlapci a divky z odlisnych rodin, ¢imZ se pfirozené seznamuji s rozdilnosti riznych
socidlnich vrstev. V uvolnénéjSim prostiedi lze navazovat hlubsi vztahy s ostatnimi,
Iépe je pochopit i porozumét sobé samému. Prostfedi nabizi vétsi transparentnost ve
vztazich a tim umocniuje kvalitnéj$i oSetfeni v jejich nedostatcich. V internéjSich
vztazich, jaké mizeme ve Skolnich klubech sledovat, se snaze uci toleranci a respektu
druhého. Posileni socidlni a personalni kompetence pifinasi animace a participace.
Uplatiiuje se zde i ptiklad vystupovani vychovatele. Vychovatel se tu stava piitelem,
ktery méné poroudi, ale spiSe doporucuje.

K dobie rozvijenym kompetencim ve Skolnim klubu nalezi kompetence
pracovni. Osvojit si dovednosti z oblasti zajmovych ¢innosti obohacuje celou osobnost.
Pracuje se v mensich skupinich, na zakladé¢ dobrovolnosti. V klubu je umozZnén
individualngjsi pfistup a tim efektivnéjS$i dosahovani cile. Pti praktickych ¢innostech
V rdmci zajmovych aktivit dochazi také ke zptesiiovani a utvareni novych pojmi. Klade
se zde dlraz na aktivitu a iniciativu. Pfi rozvoji kompetence pracovni a obCanské zak
vybird ¢innosti dle vlastniho zdjmu, pouZzivd nové technologie a mimo jiné dodrzuje
pravidla bezpecnosti prace.

Kompetence k napInéni volného €asu s volnym ¢asem souvisi nejvice, proto je
pochopitelné, ze jedna z dovednosti je naucit se kvalitné vyuzivat volny ¢as. To
znamena ziskat schopnost umét si zorganizovat ¢as, rozdélit ho do faze aktivni ¢innosti

a odpocinku. Dilezita kompetence v tomto zaméteni je umét zvolit vhodnou aktivitu a
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zaujmout k ni pozitivni postoj. Zaci by méli ziskat piedpoklady pro vhodné rozvijeni
vlastnich zajmti. Dokazat organizovat vlastni volny ¢as a smyslupln¢ ho travit je cil
stojici pred pedagogickymi pracovniky pii vytvareni programii Skolnich klubt. Aktivity
nabizené Skolnimi kluby postihuji i pfistup k odpovédné relaxaci v ramci volného casu.
(Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008, str. 155-162)

Cilem SVP je piispét ke zkvalitiiovani vzdélavani ve 8kolnich druzinich a
Skolnich klubech prostfednictvim vzdélavacich programi orientovanych na rozvoj
klicovych kompetenci v navaznosti na schvalené ramcové vzdéldvaci programy pro

zakladni vzdélavani.

4. 6. Dokumentace Skolniho klubu

Pokud je skolni druzina nebo Skolni klub soucésti skoly, vede tuto pedagogickou
dokumentaci: ptihlasku (zapisovy listek) pro zaky, ktefi jsou ptihlaSeni k pravidelné
dochazce; prehled vychovné vzd€lavaci prace; dochazkovy seSit pro nepravidelnou
dochazku zaki pro ranni a koncovou druzinu; denik prace zdjmovych tutvard, pokud
jsou zfizeny jako soucdst Skolnich druzin nebo Skolnich klubl. Ukéazky jednotlivych
dokumentti jsou soucasti piilohy diplomové prace.

Skolni druzina i klub se ¥idi vnitinim fadem $koly, jeZ vydava feditel koly. Jsou
vV ném zanesena prava a povinnosti zaku, jejich zakonnych zastupctli, provoz a vnitini
rezim, podminky zajisténi bezpeCnosti a ochrany zdravi, ochrany pifed socidlnimi

patologickymi jevy, podminky zachazeni s majetkem Skolského zafizeni ze strany zak.

4. 7 Reforma vzdélavani a Skolni klub

Nérodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice formuje vladni strategii
v oblasti vzdélavani, odrézi celospolecCenské zajmy a dava konkrétni podnéty k préci
Skol. Bila kniha je strategicky dokument, ktery provadi feSeni problému ¢i nastifiuje
jejich feseni.

wZajmové  vzdelavani je souhrn vychovné vzdélavacich, poznavacich,
rekreacnich a dalsich systematickych, ale i jednorazovych cinnosti a aktivit smérujicich
K ticelnému a efektivnimu naplnéni volného casu a umoznujicich ziskavat vedomosti a
dovednosti mimo organizovanou Skolni vychovu. Plni funkci vychovnou vzdeélavaci,

kulturni, zdravotni, socialni a preventivni. Vede ucastniky kseberealizaci a
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sebepoznavani, objevovani vlastnich schopnosti a jejich rozvijeni. Tim se podili na
kultivaci osobnosti, na rozvoji talentit a vede k vytvareni a utuzovani socidlnich vztahii
a vazeb. Priorita uspokojovani individualnich vzdeélavacich potieb a podpora
potenciondlu kazdého jedince znamena nebyvalé zvyseni pozadavkii na rust kapacit take
V Zdjmovém vzdelavani. Sit’ zarizeni pro volny cas jiz nestaci a prestava byt pro vétsinu
Zakit primo dostupnd, at’ uz z diuvodu dopravnich nebo socidlnich. Zakladni tendenci se
proto stava rozsireni funkce skoly i do oblasti napliiovani volného casu pro vsechny
vekové kategorie. Skola existuje téméi kazdé obci a je tedy zvidsté pro déti i jejich
rodice nejprirozenéjsim a nejdostupnéjsim mistem. Hlavni ditvody vchazeji z nového
pojeti Skoly, ktera posiluje svou vychovnou roli. Aby méla pro Zaky osobni vyznam a
byla pro né smyslupind, musi poskytovat co nejvétsi mnozstvi prilezitosti, podnétii a
lakadel v nejrozmanitéjsich oborech cinnosti a poznavani, aby o nich zZaci viibec vedél,
mohli se o né zajimat a pak si i vybrat. Skola je chdpdna jako chranéné misto, které
poskytuje moznost si mnoho véci zkusit nanecisto a bez rizika. Skola se stava otevienou
instituct, otevienou pro rodice i obec. «36

Cilem soucasné vychovy a vzd€lavani je vybavit déti ptisluSnym ,, souborem
klicovych kompetencz’37 na urovni, ktera je pro né dosazitelna a pripravit je tak na dalsi

v r r I4 v 14 v b ((38
vzdeélavani a uplatnéni ve spolecnosti.

Vychovu je nutné pojimat i jako formu
primarni prevence socialné patologickych jevii. Kromé toho se v détech péstuje vnitini
obranny mechanismus proti aktivnimu podilu na negativnich jevech. K tomuto cili
napomahd nabidka volnocasovych aktivit a vlastni dispozice. Pii pravidelnych
organizovanych aktivitach je potieba vytvaret tzv. bezpecny prostor.

Cilem vzdélavaci reformy je zlepSovani Grovné vzdélanosti a kognitivnich
dovednosti. ,, Ramcové vzdélavaci programy vychdzeji z nové strategie vzdeélavani, ktera
zdiiraznuje klicové kompetence, jejich provazanost se vzdélavacim obsahem a
uplatnénim ziskanych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté. Vychdzi z koncepce

Ve ’ v ’ .y v ’ ’ 9 V77 7«39 ’ Y r
celozivotniho uceni a formuluji oc¢ekdavanou uroven vzdélani. > (Vice ve zminovaném

Skolském zakoné.) Tato reforma byla pfijata v roce 2002. V jejim prabéhu byly

% Dostupné online z http://www.msmt.cz/reforma-terciarniho-vzdelavani/bila-kniha [cit.15.3.2014]

31 Mezi tyto kompetence Fadime kompetence: k uceni, k reSeni problémii, komunikativni, socidlni a
persondalni, obcanskeé, pracovni.

%8 kol: Ramcovy vzdéldavaci program. Praha: VUP, 2007. str. 14.

%9 kol.: Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani. Praha: VUP, 2007. str. 10.
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zatazeny do rdmcovych vzdélavacich programi klicové kompetence jako jedny z

hlavnich cilfi vzdélavani,*°

4.8. Skolni vzdélavaci program $kolniho klubu

K zadoucimu dosazeni cili vzdélani ve Skolnim klubu a k zajisténi ucelu, pro
ktery je Skolni klub zfizen, ndm pomaha $kolni vzd&lavaci program (dale jen SVP).
Piispiva k efektivnéjSimu zdjmovému vzdélavani a vychové a k rozvoji klicovych
kompetenci. Pii tvorbé vzdélavaciho programu ma byt uplatnén tzv. kurikularni ptistup.
Ten vychazi se z obecnych cilli vzdélavaci soustavy, formulované skolskym zakonem s
piihlédnutim k pedagogice volného Casu a z konkrétnich podminek skoly.

SVP je zdkladnim pedagogickym dokumentem, ktery md inspirovat pedagogy,
je nastrojem Fizeni a evaluace a poskytuje informace ucastnikiim volnocasovych aktivit
a jejich rodiciim “*

Piednosti SVP pro $kolskd zafizeni je vytvofeni otevieného dokumentu jako
spole¢ného dila, coz vede ke zvySené motivaci a participaci pti napliiovani cild, které si
jeho tviirci sami vytvorili. Cilem SVP je piispét ke zkvalitiovani zajmového vzdélavani
ve Skolnich druzinach a Skolnich klubech. ,Bude — [i tento zverejnény dokument
Oobsahovat predevsim atraktivni volnocasové cinnost sofistikované uspordadané do
tematickych celku, prinese informace zejména ucastnikum jejich zakonnym zastupcum,
co mohou od zarizeni ocekdvat, jaké aktivity jim zarizent nabizi “. *

Pii tvorb& SVP jsou zohlednény podminky $koly a jejiho okoli. Vychovatelé
vyuzivaji znalosti o socidlnim a kulturnim prostfedi zakl, navstévujicich Skolni klub.
Cerpaji z vlastnich zkusenosti a védi, co se osvéd¢ilo a které oblasti je naopak potieba
pozménit, aby bylo dosahnuto nejefektivnéjSiho vytvotfeni ¢i posileni klicovych
kompetenci.

Zakladni $kola i $kolské zafizeni vydavaji vlastni SVP, pod kterym je podepsan
feditel $koly, a je vyvésen na vefejné pFistupném misté. Vytvofenim vlastniho SVP ve

Skolském zatizeni pro zajmové vzdélavani mulze instituce reagovat na zmény, jez

O Mezi tyto kompetence Fadime kompetenci k uceni, FeSeni problémii, komunikativni, socidlni a
persondalni, obcanské, pracovni a mimo jiné k naplnéni volného casu.

4 Hajek,B., Hofbauer,B., Pavkova, J.: Pedagogické oviiviiovani volného casu. Praha: Portal, 2008, str.
162.

42 Hajek,B., Hofbauer,B., Pavkova, J.: Pedagogické ovliviiovani volného casu. Praha: Portal, 2008, str.
156.
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zasadnim zplisobem méni potieby vSech; tedy déti, zakt, studentd i dalSich ucastnika
vzdelavani. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, Praha, 2008, str. 155)

SVP neni koneénym neménnym dokumentem. M&l by byt koncipovan tak, aby
bylo mozné pruzné reagovat na nastal¢ situace. Mize se jednat o konfliktni situace ve
vztazich, patologické jevy, socialni problémy, nedostatky v uéeni. SVP Ize dopliiovat,
upravovat a provadét v ném adouci zmény. Pii sestavovani SVP je velmi vhodné
spolupracovat s tfidnimi uciteli i S ostatnimi pedagogy, pusobicimi na Skole, zejména
suciteli odbornych predmétt. SVP by mél byt prizpisoben podminkdm vlastniho
zafizeni. K determinantim, které maji vliv na provoz Skolského zafizeni, patfi
demografické, socialni, personalni slozeni ucastnikd a prostorové a materialni moznosti

zafizeni.

5. Shrnuti teoretické ¢asti diplomové prace

Zpisob traveni volného Casu pfindsi nckterd rizika. Je zaznamenan zvySeny
vyskyt negativnich jevi. Od roku 1990 se kriminalita mladistvych zvysila trojnasobn¢,
coz je dusledkem, ze si mnozi mladi lidé neumé¢ji s volnym ¢asem poradit. Negativni
jevy vzdy souviseji s vychovou, bud’ jsou vysledkem nedostate¢né vychovy, nebo
zdrojem vychovnych obtizi. (Dvotacek, Praha, 2004, str. 116-122)

Obecné lze ftici, ze volny ¢as mohou déti naplihovat dvéma zplsoby. Za
pozitivni zptisob vyuziti volna se uvadi, kdyz déti projevuji zdjem o cokoli prospésného
a smysluplného. A naopak negativné, kdy nuda a nic nedélani se zméni v zlozvyk.
Vysledkem nezdjmu o smysluplnou ¢innost byva pasivita, nedostatek sebeticty a rizné
poruchy, které nasledné¢ vedou k nevhodnému chovani jednotlivce. Dochazi pak ke
vzniku socialné patologickych jevi podilejicich se v nemalé mife na delikventnim
chovani a jednani.

Zpusob traveni voln¢ho casu odrazi kvalitu Zivotniho stylu jedince, a to
s ohledem na ocekavani spolecnosti, ve které zije. Pokud si jedinec nedokaze s volnem
poradit a traveni jeho volného Casu nabyva charakteru rizikovosti, mize vést az ke
krimindlnimu jedndni. Do konfliktu se dostdvd svoboda a volnost na jedné strané a
védomi povinnosti a zodpoveédnosti na stran€¢ druhé. Méni se také hodnoty ¢i vzory pro

traveni volného Casu. Pro konkrétni skupiny dospivajicich mize byt také pfiznacnym
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fenoménem nuda, konzumnost a situace, kdy jedinec nema zadny volny ¢as. (Kaplanek,

Praha, 2012, str. 45-53)

Cilem soucasné vychovy je vybavovat déti prislusnymi kompetencemi, ale také
odolavat nastrahdm, které jim spolecnost pfipravuje. Déti by mély byt v ramci prevence
socialné patologickych jevii v zajmovych utvarech piednostné vedeny K rozvijeni
socialni kompetence. Organizovana zajmova ¢innost s détmi je oznaCovana jako
primarni prevence nezadoucich jevii. Vedouci zajist'uji program a maji nad nimi dozor.

Zavaznym problémem dneSni doby je konstatovani, Ze vysoké procento déti
travi svlj volny Cas samy. Déti se se svym volnym Casem nenauci dostatené
disponovat, coz u nich mize vést k nevhodnému zpiisobu traveni volného casu. Do
skupiny déti, u nichZ je riziko socialné patologické ¢innosti, patii déti bez zajmu a déti,
které sice navstévuji nékteré organizované zdjmoveé Cinnosti, vét§inou na prani rodica,
ale neztotoznuji se s nimi. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, Praha, 2008, str. 192 - 193)

,, Volnocasové aktivity maji rozvijet osobnost ditéte a naucit kvalitné vyuzivat
svij volny cas, chapat jej jako vyznamnou Zivotni hodnotu. Pro vzbuzovani a
modelovani navykit na traveni volného casu slouzi nejprve seznamovani ditéte se
Sirokou Skalou volnocasovych aktivit, pomoc pri objevovani viastnich dispozic a jejich
rozvijeni, sestavovani racionalniho rezimu dne, uvédomeni si vlastnich hodnot a
rozvijeni zdravého sebeveédomi atd. «3

Clovék potiebuje pro spokojeny Zivot subjektivni pocit smysluplného vyuZiti
¢asu. ,, Dlouhodoby nedostatek tohoto pocitu vyvolava u vetsiny z nas nespokojenost,

v v . , o . o . o o rr o4
rozladenost az psychické trauma a byva zdrojem riiznych vystirelkit v chovani. *

43 Hajek, B., Hofbauer, B., Pavkova, J.: Pedagogické ovliviiovani volného ¢asu. Praha: Portal, 2008, str.
193-194.

* Spousta, V.:Kapitoly z pedagogiky volného ¢asu. Brno:Masarykova univerzita, 1996, str. 16.
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PRAKTICKA CAST

Ve své diplomové praci jsem si stanovila urcity cil. Chtéla jsem si ovéfit, zda
nékteré redlie Skolniho klubu Zakladni $koly Bernarda Bolzana o.p.s. v Taboie, které
povazuji za vyznamné, chapou stejné také zaci i rodi¢e, dochazejici do onoho klubu.
Také me zajimalo, zda se n¢jak dotykaji vlastni skoly.

Béhem let vlastni praxe na nasi skole jsem si udé€lala o jeji kvalité prehled a
dosla kuritému poznani. V porovnani s jinymi Skolnimi kluby, jsem postupné
zjiStovala, pro€ je dobré mit svilj Skolni klub a v ¢em je nas lepsi nez jiné Skolni kluby.
Porovnat $kolni kluby jsem méla moznost naptiklad v rozhovorech s kolegynémi z
jinych skol béhem let mych studii nebo pii setkavani s vychovatelkami na riznych
pedagogickych seminafich ¢i Skolenich. V konfrontaci s jinymi Skolnimi kluby jsem
dosla k zavéru, ze v nasem $kolnim klubu mame uréité prednosti a specifika.

Také jsem chtéla ve své praci upozornit na piinos Skolnich klubi obecné.
Myslim si, Ze jich je stale nedostatek. Naptiklad ve mésté jako je Tabor, ktery se fadi ke
stitedné velkym mésttim v republice, jsou celkem pouze dva Skolni kluby, z nichz jeden
je ten nas.

V teoretické Casti jsem se snazila vysvétlit pojem Skolni klub. V rozhovorech se
casto doslycham, Ze n¢kdo ani piesné nevi, co je Skolni klub, popt. ho ztotoZiuje se
Skolnimi druzinami. V poznamkach jsem se snazila 0 pochopeni Skolnich klubi a o
propagaci jeho vyznamu.

V praktické c¢asti diplomové prace jsem se zaméiila na externi a interni
podminky Skoly a z nich odvodila pfednosti. Uvedla jsem aktualni konkrétni priority
sledovaného Skolniho klubu. Chtéla jsem si ovéfit, zda urcité prednosti a specifika skoly
(dobfe situovana skola, moderné vybaveny klub, $kola rodinného typu) budou vnimana
a hodnocena u zaku a rodicu stejné pozitivné jako u mne.

Otazky a hypotézy diplomové prace se tykaji otazek volného ¢asu soucasné se
za¢lenénim konkrétniho Skolniho klubu. Odpovédi z dotazniku a rozhovory s tGcastniky
Klubu mély mé domnénky potvrdit popf. vyvratit.

V zavéru prace se zmifiuji, jaky piinos a pro koho Skolni klub Bernarda Bolzana

0.p.s. v Tabofe pfindsi.
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6. Cil vyzkumu

V jednotlivych bodech empirické ¢asti diplomové prace byl popsan stanoveny
cil vyzkumu, formulace hypotéz, vyzkumné otazky, popis vyzkumného vzorku, metoda
sbéru, Setfeni a vyhodnoceni dat, shrnuti a zavéry vyzkumu. Na zaklad¢é analyzovanych
skute¢nosti byly zpracovany vysledky vyzkumu a jeho zaveéry.

Cilem vyzkumného 3etfeni bylo zji§téni ovéteni priorit Skolniho klubu Zakladni
Skoly Bernarda Bolzana o.p.s. v Tabote s ohledem na zaky, jejich rodice a Skolu. Cilem
bylo zjistit, jaké ma dany Skolni klub pfednosti pro zéky, co pfinasi rodi¢iim a jaky vliv
ma existence Skolniho klubu na vlastni Skolu.

Vyzkumnou technikou uZitou v tomto Setfeni byl anonymni dotaznik pro Zky a

strukturovany rozhovor pro rodi¢e zakt a pro vychovatelky v klubu.

7. Formulace hypotéz

vvvvvv

Pied vlastni formulaci vyzkumnych otazek byly vybrany nejdulezitéjsi priority
Skolniho klubu pii Zakladni $kole Bernarda Bolzana o.p.s. v Tabote.

Skolni klub je situovan v centru mésta s dobrou piistupnosti zaktim, vyuziva
lakavé nabidky okoli Skoly k vlastnim aktivitdm pro traveni volného casu.

Prioritou Skolniho klubu je kvalitni a dostatecné vybaveni informacnimi
technologiemi, moderni prostiedi a vybaveni.

Zakladni skola Bernarda Bolzana o.p.s. je Skolou, kde probiha spoluprace rodiny
a Skoly také po vyucovani v ramci $kolniho klubu.

Hypotézy byly postaveny na zdklad¢ ziskanych teoretickych udaja, které se
tykaly pojmu $kolni klub v souvislosti s volnym ¢asem a zajmovym vzdélavanim a na
vlastnich zkuSenostech vychovatelky zkoumaného Skolniho klubu. Na teoretickém
podkladu, znalosti Skoly a jejiho okoli a na zakladé vlastni praxe, byly stanoveny tyto

hypotézy.
HI1: Predpokladam, Ze kdyz se Skolni klub nachdzi v centru mésta, kde je

dostate¢na nabidka atraktivnich aktivit pro zajmovou c¢innost, vétSina zaki bude

nabidku prostfednictvim klubu vyuZivat nékolikrat tydné.
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H2: Piedpokladam, ze dochdzka zakt do Skolniho klubu je zavisld na dostatecné

kapacit€ pocitaci.

H3: Predpokladam, ze pocitate a moznost Wi-Fi pfipojeni ve Skolnim klubu

slouzi i k ptipravé na vyucovani a k osobnimu zajmovému vzdélavani.

H4: Piredpokladam, ze pokud prostfedi a vybaveni Skolniho klubu umozinuje
vétsin¢ zakt dobfe se bavit a nabizené prostory k ¢innosti vyhovuji vétSiné zakd,

mohou zde byt potieby zakl uspokojovany.
H5: Vzhledem k tomu, Ze jsme Skolou rodinného typu s osobnim pfistupem

k zZaktim, predpokladam, Ze o spole¢né piileZitostné aktivity pro rodiny a Skolni klub je

zajem u nejmeéné jedné tietiny Zakl Skolniho klubu.
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8. Vyzkumné otazky

Pravdivost ¢i nepravdivost hypotéz, mél overit dotaznik sestaveny z
vyzkumnych otdzek. Na zaklad¢ logického sledu vyzkumu otazky vychazeji ze

stanovenych hypotéz

H1

Predpokladam, Ze kdyz se skolni klub nachdzi v centru mésta, kde je dostatecna

nabidka atraktivnich aktivit pro zdjmovou cinnost, tak vétSina zakd tuto nabidku

prosttednictvim klubu bude vyuzivat.

Otazka ¢. 1

Vyuziva$ nabidku, kterou poskytuje centrum naSeho meésta (sportovni hfisté pro
turnaje, volna prostranstvi k soutézim a k hram, exkurze v institucich, besedy se
zajimavymi lidmi...), pofddanou Skolnim klubem k traveni volného ¢asu?

Otazka ¢. 3

Pokud chodis do Skolniho klubu, tak proc?

Otazka €. 2
Jak Casto dochazis do skolniho klubu?

H2:

Ptedpokladam, Ze dochdzka zaka do Skolniho klubu je zavisla na dostatecné kapacité

pocitacii.

Otazka ¢. 4

Ovliviiuje pocet pocitacti tvou dochazku do Skolniho klubu?
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Ha3:
Predpokladam, ze pocitace a moznost Wi-Fi pfipojeni ve skolnim klubu vyuziva

vétSina zaka i k pripravé na vyucovani a i k osobnimu zajmovému vzdélavani.

Otazka ¢. 5
Vyuziva$ ve skolnim klubu pocitace a moznost Wi-Fi pfipojeni na tvém chytrém

telefonu nebo tabletu k piipravé na vyu¢ovani?

Otazka ¢. 6
K ¢emu nejvice ve Skolnim klubu vyuZiva§ pocitace a moznost Wi-Fi pfipojeni na

tvém chytrém telefonu nebo tabletu?

H4:
Predpokladam, ze pokud prostiedi a vybaveni Skolniho klubu umoziuje vétsiné zakt
dobte se bavit a nabizené prostory k ¢innosti vyhovuji vétSiné zaka, mohou zde byt

potieby zaki uspokojovany.

Otazka ¢. 7

Nabizi ti prostor a vybaveni Skolniho klubu moznosti, aby ses tu dobte bavil(a)?

Otazka ¢. 8
Jestlize muzesS vyuZzivat k ¢innosti ve Skolnim klubu béhem dne rtizné prostory skoly,
(Skolni hfisté, internet klub, t€locvicna, kinosal, rukodé€élnd dilna, knihovna...)

uspokojujes si tim své zajmy?

Priorita
ZS Bernarda Bolzana o.p.s. je $kolou, kde spoluprace rodiny a $koly probiha také po

vyu€ovani v rdmci Skolniho klubu

H5:
Vzhledem Kk tomu, ze jsme $kolou rodinného typu s osobnim pfistupem k zakdm,
predpokladam, Ze o spolec¢né prilezitostné aktivity pro rodiny a Skolni klub je zdjem u

nejméné jedné tietiny zakl Skolniho klubu

Otazka ¢. 9

Jak hodnoti§ vztahy mezi vychovateli a zaky?
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Otazka ¢. 10

Zucastiujes se aktivit pro rodiny poradanymi skolnim klubem?

9. Popis zkoumaného vzorku

Do Zékladni skoly Bernarda Bolzana 0.p.s. v Téboie chodi 75 zékd z druhého
stupné. Cleny $kolniho klubu je 67 zaki (89%). Podet respondentti odpovida 63 ¢lentim
Skolniho klubu. (94%). Na otdzky rozhovoru odpovidali Ctyfi vychovatelky a sedm
rodict.

Zakladni Skola Bernarda Bolzana o.p.s. se nachdzi v historické ¢asti Staré¢ho
mésta Tabora. Vzhledem k tomu, Ze Skolni klub sidli v zakladni Skole, ktera je ptimo
V centru mésta, tak nabidka exteriérovych mist pro vyziti Skolniho klubu je Siroka.
V okoli né€kolika stovek metrti od Skoly je mozné dojit do cile exkurzi, besed, vyletd. V
blizkosti Skoly jsou lesy, parky, hiisté, sportovisté. Strategické misto Skoly vybizi
k dochazce do skolniho klubu.

Casova nenaroénost vzhledem k dosahu nabidek umoZiiuje za¢astiiovat se aktivit
poradanych Skolnim klubem vétSin¢ zakt. Velky podil zaki bydli v centru mésta. Pro
zéky, kteti dojizdi, je dulezité, ze v blizkosti skoly je nékolik zastavek MHD Tabor a
linkovych autobust.

Skolni klub v centru mésta, vzhledem k soustiedénosti Gfadd, obchodi a sluZeb,
je vyhodné;jsi také pro rodice zaku.

Skolni klub Bernarda Bolzana o.p.s. je oddélen od $kolni druziny s vlastni
velkou mistnosti. Jeho interiér odpovidd modernimu vybaveni. K spokojenému pobytu
zaku patii prostorné sedacky, pohodIné sedaky, né€kolik stolkt, variabilni nabytek,
meékky koberec. Viceucelové vybaveni vcetné pomiicek umozZiiuje napliovat zajmy
zakim stfedniho v€ku. K uvolnéni a odreagovani slouzi knihy, ¢asopisy, spolecenské
hry, stolni fotbal, stolni tenis, televize s DVD piehravacem, pocitace apod.

Z4ci mohou vyuzivat kromé vlastniho $kolniho klubu, také dalii prostory $koly.
K odpocinkovym ¢innostem vyuzivé nas Skolni klub knihovnu, kinosél a relaxacni ¢ast
Klubu. K rekrea¢nim ¢innostem slouzi télocvicna, $kolni hi'ist€. Variabilnost prostiedi se
nejvice uzivd u zdjmové Cinnosti. Podle jejiho zaméfeni vyuZivame k aktivitdm

rukodélnou, vytvarnou a keramickou dilnu, zoo koutek, chemickou a biologickou
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laboratot, t€locviénu, kinosal. Pfi vzdélavacich ¢innostech je vyuzivana pocitacova
ucebna, internet klub, jazykové ucebny, knihovna.

Hlavni zaméfeni $koly spodiva v jazykové a v poéitatové dovednosti. Skolni
klub umoziuje jeji prohlubovéani. Moderni informacni technologie slouzi k odpocinkové
ginnosti i k vzdélavani. Skolnimu klubu je k dispozici internet klub, poéitadova u¢ebna,
Wi-Fi ptipojeni, televize, DVD piehravac apod.

Skola je $kolou rodinného typu. V praxi to znamena spoluprace uditel- zak —
rodi¢. ProtoZe Skolu navstévuji pouze dve sté Ctyti déti, dochazi zde k bliz§Simu kontaktu
mezi Gcastniky Skoly. Rodice se aktivné zapojuji do ¢innosti Skoly. Vazby mezi rodinou
a Skolou se prohlubuji spole¢nymi vikendovymi nebo odpolednimi aktivitami. Vztahy
pedagogt k détem a k rodi¢tim jsou zde pratelské a osobni. U¢itelé i vychovatelé maji
opravdovy zdjem na tom, aby se déti ve Skole citili spokojeny.

Byt Stasten sam a jiné blaziti, to je hlavni ud¢l ¢loveka®, ekl kdysi Bernard

Bolzano. Jeho slova si pedagogicky tym vybral jako motto pro svou praci.

10. Pouzita metoda

10. 1 Dotaznikova metoda
Pro sbér dat byly jako vhodné nastroje zvoleny dotaznik a strukturovany

rozhovor. Snahou bylo formulovat polozky dotazniku a rozhovoru tak, aby byly
ziskany potiebné informace K potvrzeni ¢i vyvraceni hypotéz od respondentt.

Pii vyzkumném Setieni byl zvolen kvantitativni dotaznik, s nimz lze v relativné
kratkém Case ziskat velké mnozstvi dat a i jejich nasledna analyza a administrace dat je
téz relativné rychla. Ke sbéru udaji byl tedy pouzit anonymni nestandardni dotaznik,
jenz je nedilnou soucasti diplomové prace jako jeji piiloha.

Dotaznik byl uréen pro déti stitedniho Skolniho véku od 11 do 15 let (6. -9. tiida),
které navstévuji Skolni klub. Obsahoval celkem 10 poloZek. PoloZky byly formulovany
tak, aby byly détem dostatecné srozumitelné, jasné a jednoduché na vyplnéni.

V dotazniku se objevily polozky: uzaviené s odpovédi ano-ne popf. o dopliujici
udaj. (1, 4, 5, 7, 8, 10) a otazky skalové (2, 3, 6, 9, 10). Dotazniky byly respondentim

distribuovany osobné.
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10. 2 Strukturovany rozhovor
Jako doplikova metoda k ziskani informaci byl zvolen strukturovany rozhovor s

rodi¢i a s vychovatelkami pracujicimi ve Sskolnim klubu.

Strukturovany rozhovor byl veden s rodi¢i zakt dochézejicich do klubu.
Moznost strukturovaného rozhovoru s rodici byla znaéné omezena, jelikoz zaci vétSinou
ptichazi a odchazi do Skolniho klubu sami. Otazky kladené rodic¢a se tykaly divodd,
vyhod a funkci dochazky jejich ditéte do Skolniho klubu.

Otazky pro rodice déti ve Skolnim klubu
1. Proc¢ chcete, aby vase dité pobyvalo ve Skolnim klubu?
Vidite vyhodu v tom, ze nas Skolni klub je v centru mésta?
Myslite si, ze se Vase dit¢ mize ve Skolnim klubu vzdélavat?
Je pro Vas podstatné, ze si Vase dité¢ mize ve Skolnim klubu rozvijet zajmy?

Na jaké trovni pocitujete péci o Vase dit€¢ v dobé Vasi neptitomnosti?

O RO CORRID

Vidite prednosti ve Skole rodinného typu?

Druhy strukturovany rozhovor byl veden se ¢tyfmi vychovatelkami Skolniho
klubu. Vychovatelky ochotné odpovidaly na otdzky a zaroven vyjadiovaly své postiehy.
Otazky zjistovaly, jaky vliv ma vybaveni a prostiedi ve Skolnim klubu na dochazku a

vzdélavani zaki a také jaky vliv ma Skola rodinného typu na mezilidské vztahy.

Otazky pro vychovatelky ve Skolnim klubu

1. V ¢em osobné vidite ptednosti Skolniho klubu?

2. Myslite si, ze vysoka uroven informacni technologie ve Skolnim klubu je
dostate¢né vyuzivana ke vzdélavani zaka ve volném Case?

3. Domnivate se, ze Skolni klub nabizi dostatek podnétd k tomu, aby uspokojil
potieby a zajmy vétSiny zaka?

4. Myslite si, ze s vékem zakll zdjem o programovou nabidku Skolniho klubu
klesa?

5. Mate pocit, ze socialni klima v nasem Skolnim klubu je ovlivnéno tim, Ze jsme

Skolou rodinného typu?

Sbér dat probehl ve ttech fazich. V prvni fazi byl distribuovan dotaznik uréeny

zakim dochézejicich do skolniho klubu, v druhé fazi byl pouzit strukturovany rozhovor
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pro rodice zakl a nakonec byl veden strukturovany rozhovor s vychovatelkami skolniho
klubu. Vyhodnoceni dat probéhlo rozborem informaci zjisténych z dotazniku.
K doplnéni tdaji poslouzily rozhovory. Vysledky Setfeni jsou uvedeny v tabulkach, v

grafech a podrobné&ji popsany.

10. 3 Vyhodnoceni dotazniku

OTAZKA & 1 VyuZiva$ nabidku, kterou poskytuje centrum naSeho mésta

w7

(sportovni hriSté pro turnaje, volna prostranstvi k soutézim a k hram, exkurze

v institucich, besedy se zajimavymi lidmi...), poradanou $kolnim klubem Kk traveni

volného ¢asu?

a) ano
b) ne

¢) jiné odpoved’

1. Vyuzivas nabidku, kterou poskytuje centrum naseho mésta,
poradanou Skolnim klubem k traveni volného ¢asu?

M ano
Hne

jind odpovéd

Graf ¢. 1 Vyuzivas nabidku, kterou poskytuje centrum naseho mésta, poradanou Skolnim klubem k traveni volného
Casu?

Komentar k otazce ¢. 1

Cilem této otazky bylo zjistit, zda nabizeny program pfivadi zaky do Skolniho klubu.
Program je z velké ¢asti tvofen moznostmi, které centrum mésta Tabor ma k dispozici.
Vzhledem ktomu, Zze stied mésta je dostateéné koncentrovany hiisti, lesoparky,

institucemi, zajimavymi misty, nabizi se pro ¢innost Skolnitho klubu velké mnozstvi
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programové nabidky. Tim, Ze se muze vyuzivat pestra a atraktivni nabidka mésta
k zajmové Cinnosti ve Skolnim klubu k volnocasovym aktivitam, nabizi se zakim
efektivni vyuziti volného Casu

V otazce, ktera sledovala vyuzivani nabidky, které poskytuje centrum mésta k traveni
volného ¢asu v ramci Skolniho klubu, se 49 % zaku vyjadtilo kladng. 45 % zakt uvedlo,
Ze nevyuziva program organizovany Skolnim klubem s pfihlédnutim nabidky, jakou
umoznuje centrum mésta. Z vysledkl také vyplyva, ze zaci Sestych a sedmych tiid maji
vetsi zadjem o zajistény program organizovany Skolnim klubem nez zaci osmych a
devatych tfid. Zbylych 6% se vyjadtilo neutralng.

Tato skutecnost je ovlivnéna tim, ze zaci stfedniho Skolniho véku prochazi velkymi
proménami. Obdobi raného skolniho veku, které je klidné a vyrovnané, ptrechazi do
faze, kdy se jedinec transformuje do jiné podoby; zadinad jinak prozivat sam sebe,
projevuji se u n&j zmény nalad, nazord, tuzeb. Zacina se objevovat individualita a
probouzet se konkrétni zdjem o budoucnost. Z toho vyplyva, ze ¢im jsou Zaci starsi, tim
maji zajmy vymezenéjSi a vyhranénéjsi. Hromadné organizovana Cinnost u starSich

zaki nenachazi jiz takovy ohlas jako u zak mladsich.

OTAZKA &. 2 Jak &asto doch4zi§ do $kolniho klubu?

a) denn¢
b) dvakrat az tiikrat tydné

c) vibec

2. Jak casto dochazis do skolniho klubu?

Hdenné
B dvakrat aZ trikrat tydné

m vibec

Graf ¢. 2: Jak ¢asto dochazi§ do $kolniho klubu?
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Komentar k otazce €. 2

Jednou z piednosti Skolniho klubu je jeho snadna dostupnost. Nachazi se ve
skole, kterd je v centru mésta. Skolni klub je otevien rdno od sedmé do osmé hodiny a
od jedenacté do Sestnacti tiiceti hodin. Zaci $kolniho klubu, ktery je
Vv nejfrekventovanéjsi ¢asti mésta, mohou kdykoliv dobrovolné ptijit a odejit. Vzhledem
k mimoskolnim aktivitam Zzaku, které jsou prevazné soustiedény v centru mésta, ma
také zvyhodnénou polohu. Pro dojizdé€jici zdky je snadno dostupny, nebot’ zastavky
autobusii jsou jen nékolik metrii od koly. Skolni klub je otevien i b&hem poledni
pauzy, kdy Zaci ¢ekaji na odpoledni vyu€ovani.

Denné¢ vyuziva Skolni klub 24% zakt. Dvakrat az tiikrat tydné dochazi do
Skolniho klubu 62% zaku. 14% zakul, prestoze jsou piihlaseni, tak vibec Skolni klub

nenavstévuji.

OTAZKA & 3 Pokud chodid do $kolniho klubu, tak pro&? Zaskrtni jednu

odpovéd’.

a) vétsinou tady cekam na néjakou mimosSkolni aktivitu nebo na rodice, popt. dopravni
spojeni

b) chci se tady setkat se svymi kamarady

¢) chci se tady vénovat ¢innostem, které mé¢ ve Skolnim klubu bavi

d) pouze proto, Ze si to pieji rodice

e) jiny davod
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3. Pokud chodi$ do Skolniho klubu, tak proc?

0% 0% M vétSinou tady ¢ekam na
néjakou mimoskolni aktivitu
nebo na rodice, popf. dopravni
spojeni

M chcise tady setkat se svymi
kamarady

@ chcise tady vénovat
¢innostem, které mé ve
Skolnim klubu bavi

M pouze proto, Ze si to preji
rodice

Graf €. 3: Pokud chodi$ do $kolniho klubu, tak proc?

Komentar k otazce €. 3

Tato otazka sleduje diivod navstévy Skolniho klubu. Vysledek, ze 40 % zaki
vyuziva Skolni klub pro setkani se svymi kamarady, vypovida o tom, ze Skolni klub
napliiuje hlavné socidlni funkci. Vyhodou tohoto zafizeni je, Ze do n¢j mohou Zici
prichazet hned po vyucovani a mohou se tam potkdvat se zaky z jinych rocnikl, ¢imz
piispiva k rozvoji socialni kompetence.

O néco méné zaka vyuziva Skolni klub k ¢ekani na rodice, dopravni spojeni
nebo na mimoskolni aktivitu. Jedna se o 35% zakd. Timto $kolni klub napliiuje hlavné
preventivni funkci. Zaci, ktefi se chtéji vénovat ¢innostem, které je tam bavi, tvoii 25%
z celkového poctu respondentli. Mysli se tim ¢innosti organizované i spontdnni. Je tim
obsazena vychovné-vzdélavaci funkce. Odpovéd’, Ze si dochdzku do Skolniho klubu
pfeji rodice, nevybral zadny z dotazovanych. Ani jind odpovéd’ nebyla zaznamendna.
Pouze ve dvou piipadech si respondenti vybrali soucasné dvé odpovédi, které nejsou
zapocteny. Nepovazuji za podstatné je rozebirat. Predpokladam, Ze by se tim vysledky

néjak zdsadné zmenily.
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OTAZKA ¢&. 4 Ovliviiuje pocet po&itadi tvou dochizku do $kolniho klubu?

a) ano
b) ne

¢) jina odpoveéd

4. Ovliviiuje pocet pocitach tvou dochazku do skolniho klubu?

M ano
M ne

1 jind odpovéd

Graf ¢. 4 Ovlivituje pocet pocitact tvou dochazku do skolniho klubu?

Komentar k otazce ¢. 4

Skolni klub, ktery disponuje dostate¢nou kapacitou poéitaci, neni pro 67 % zakt
vzhledem k dochazce rozhodujici. Pouze pro 24 % zaka plati, ze je pro né mnozstvi
pocitacii ovlivitujici pro dochazku do Skolniho klubu. Jind odpovéd’ znamenala, Ze pocet
pocitacii je pro 9 % zakl zajimavy pouze o poledni pauze. K vysvétleni dodavam, ze
nékteti zaci vyuzivaji Skolni klub pouze o poledni prestavce, kdy ¢ekaji na odpoledni
vyucovani. V tu dobu, za podminky, Ze je volny pocita¢, zlstavaji ve Skolnim klubu,
jinak odchazi ven. Nejmensi zdjem o ¢innost na pocitacich jevi Zaci devaté tridy. Tito
zaci podle dotaznikového Setfeni nejvice ve Skolnim klubu touZi po setkdvani se

svymi kamarady.
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OTAZKA &. 5 Vyuziva§ ve $kolnim klubu po&ita&e a moznost Wi-Fi p¥ipojeni na

tvém chytrém telefonu nebo tabletu k pripravé na vyuéovani?

a) ano
b) ne

¢) jina odpoveéd

5. Vyuzivas ve skolnim klubu pocitace a moznost Wi-Fi pfipojeni na
tvém chytrém telefonu nebo tabletu k pfipravé na vyucovani?

Hano
M ne

jind odpovéd

Graf €. 5: Vyuziva$ ve Skolnim klubu pocitace a moznost Wi-Fi pfipojeni na tvém chytrém telefonu nebo tabletu

k ptipravé na vyucovani?

Komentar k otazce ¢. 5

Jednou z ¢innosti ve $kolnim klubu miize byt i ptiprava na vyucovani. Vzhledem
k dostupnosti a k podminkam pocitacového vybaveni, se zde Zaci mohou pfipravovat na
vyuku, plnit domaci tkoly. Z dotaznikového Setfeni bylo zjisténo, Ze pouze 16% Zaki
vyuziva pocitate a moznost Wi-Fi pfipojeni k pfipravé na vyucovani. 59% zaka
informacni technologie ve Skolnim klubu k pfipravé na vyu€ovani nevyuziva. Zbylych
25% zakh ptiznalo, Ze si timto zplsobem dohledéavaji ve Skolnim klubu informace na
vyuku pouze v piipadé zapomenuti domaciho ukolu nebo nestihnuti piipravy na hodinu,
a to pfedevsim rano pied vyu¢ovanim nebo o poledni pauze.

Na tomto vysledku je patrné, Ze Skolni klub neni pro Zaky vyhleddvanym mistem
k ptipravé na vyuCovani. I kdyz ptiprava na vyuCovani patii do obsahu ¢&innosti

$kolniho klubu, tak vzhledem k dobrovolnosti aktivit, je pro zdky nepopularni. Zaci
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povazuji volny Cas za svobodny, a tak nezahrnuji do volnocasovych aktivit plnéni

domacich ukolu a uceni.

OTAZKA ¢. 6 K ¢emu nejvice ve Skolnim klubu vyuzivas pocitace a moznost Wi-Fi

pripojeni na tvém chytrém telefonu nebo tabletu? Zaskrtni jednu moZnost.

a) k vyhledavani informaci pro osobni zajmy
b) k hrani pocitacovych her
¢) ke komunikaci na socialnich sitich

d) jina odpoveéd’

K ¢emu nejvice ve skolnim klubu vyuzivas
pocitace a moznost Wi-Fi pfripojeni na tvém
chytrém telefonu nebo tabletu?

0%

W Osobni zajmy
M Hry
Socialni sité

M Jind odpovéd

Graf ¢. 6 K ¢emu nejvice ve $kolnim klubu vyuzivas pocitace a moznost Wi-Fi pfipojeni na tvém chytrém telefonu

nebo tabletu?
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Komentar k otazce €. 6

Zaci, ktefi travi volny &as ve $kolnim klubu, mohou vyuZivat poéitate a Wi-Fi
ptipojeni také K vyhledavani informaci pro své vlastni potieby. Ziskavat informace
Z internetu pro osobni zajmy vyuziva 52% zaka. Je zde nutné zminit, Ze osobni zajmy tu
nejsou nijak specifikované. Jednd se o pojem Siroky, takze nemuizeme urcit, o jak
kvalitni zajmy se jednd. Informace na pocitaci, mobilu nebo tabletu pro osobni zajmy
nejcastéji hledaji zaci ze sedmé a osmé tiidy.

Ve skolnim klubu 30% zaka dava prednost pocitatovym hram. Pocitacové hry
hraji nejvice Zaci ze Sesté tiidy. Zaci devaté t¥idy o hrani poéitatovych her maji jen
maly zajem. Vénuji se spise sdileni na socialnich sitich. Komunikaci na socidlnich sitich

uptednostiiuje 18% zakd. Jina odpovéd nebyla zaznamenana.

OTAZKA ¢&. 7 Nabizi ti prostor a vybaveni $kolniho klubu moZnosti, aby ses tu

dobre bavil(a)?

a) ano
b) ne

¢) jiné odpoved’

7. Nabizi ti prostor a vybaveni Skolniho klubu moZnosti, aby ses
tu dobfe bavil(a)?

MW ano
M ne

I jind odpovéd

Graf ¢. 7 Nabizi ti prostor a vybaveni $kolniho klubu moznosti, aby ses tu dobte bavil(a)?
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Komentar k otazce €. 7

Tato otazka souvisi jak s kvalitou, tak s kvantitou prostoru a vybaveni skolniho
Klubu. Zajmové vyhranéni zakd na druhém stupni je vice specifické nez u zaki na
prvnim stupni, proto je nutné vyhledavat a nabizet odpovidajici prostiedi. Vychovatel
by mél sledovat soucasné trendy a uplatiiovat je pii tvorb€ programu.

Z4ci sttedniho véku maji radi moderni vybaveni a vicetiéelové zafizeni. Je pro
n¢ dulezita nabidka atraktivniho a soucasnym trendiim odpovidajicitho vybaveni a
prostor podnécujici k rozmanitym aktivitdm. Prostor a vybaveni Skolniho klubu
umoziuje 59% zaklim, aby se tu dobie bavilo. Toto procentualni zastoupeni odpovédi
poukazuje na spokojenost s prostiedim vétsiny zakt. Zafizeni, které napliiuje predstavy
zaku, vede k uspokojovani jejich zajmu a potieb.

Nejvice vitaji prostiedi Skolniho klubu Zéci ze Sesté ttidy. Po piechodu ze Skolni
druZiny, ktera ma jind kritéria vybaveni, jim zafizeni Skolniho klubu pfinasi nové
moznosti a ptilezitosti. Setkdvaji se tu s vymozenosti informacni technologie, s novymi
aktivitami pro stfedni Skolni vék, s volngjSim ptistupem.

Pro 30% 74kt neni Skolni klub mistem, kde by se dobie bavili. Pro¢ se tu zéci
dobie nebavi, se mizeme domnivat, na zakladé¢ n€kolika vysledktu v dopliujicich
odpoveédi. Nékteti zaci (11%) si pieji nadstandardni vybaveni, které béznému skolniho
klubu neodpovida. Jini by radéji vyménili prostory klubu za méné formalni. Nékterym

zde chybi vybaveni ke konkrétni zdjmové ¢innosti.

OTAZKA &. 8 Jestlize miize§ vyuZivat k &innosti ve §kolnim klubu b&hem dne

ruzné prostory Skoly, (Skolni hristé, internet klub, télocvi¢na, kinosal, rukodélna

dilna, knihovna...) uspokojujes si tim své zajmy?

a) ano
b) ne

¢) jina odpovéd
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8. Jestlize muzes vyuZivat k ¢innosti ve Skolnim klubu béhem
dne rtizné prostory sSkoly, uspokojujes si tim své zajmy?

MW ano
M ne

i jind odpovéd

Graf €. 8 Jestlize mtizes vyuzivat k ¢innosti ve skolnim klubu béhem dne rtizné prostory Skoly, uspokojujes si tim své

zajmy?

Komentar k otazce ¢. 8

Skolni klub uplatiiuje pozadavky na realizaci vychovy ve volném case. Jeden
z pozadavkli je pozadavek pedagogického ovliviiovani volného casu.  Spociva
v adekvatni nabidce prostfedi, Cinnosti a pomicek. Jestlize aktivity probihaji ve
vyhovujicich, v zajimavych a v odborné vybavenych prostorech, umoznuji zakim
vykonavat ¢innosti, které vedou k uspokojeni jejich potteb. Kladné odpovédélo 74%
zakl. Zaporné 13% zakh. Zbylych 13% odpovédélo, Ze k uspokojeni svych zijmi

nabizené prostory nékdy vyhovuji, ale jindy by si zvolili zcela jiné.

OTAZKA &. 9 Jak hodnoti§ vztahy mezi vychovateli a 74ky? (ohodnot’ znamkou

jako ve Skole)

a)l
b) 2
)3
d) 4
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9. Jak hodnotis$ vztahy mezi vychovateli a Zaky?

m1
m2
m3

m4

Graf ¢. 9 Jak hodnoti§ vztahy mezi vychovateli a zaky?

Komentar k otazce ¢. 9

Socialni klima prostfedi ovliviiuje zaka a naopak. Pfiznivé klima $kolniho klubu
je podporovano otevienou atmosférou a uvolnénéjSimi vztahy, které v ném panuji.
Pokud Zaci ve skolnim klubu maji pocit, Ze jim vychovatelé¢ rozumi, mize se mezi nimi
vytvofit partnersky vztah. Zaci stiedniho $kolniho véku oproti mlad$imu $kolnimu véku
maji vyhranénéjsi nazory, jsou emocionalnéjsi a citlivéjsi k autoritdm. Zda a jak dokéze
vychovatel Zéka zaujmout, zaleZi na jeho osobnostnich kvalitach.

Zaci nejéast&ji hodnotili vztahy k vychovatelkam zndmkou dvé. Jednd se o 46%
zakl. Za vyborné vztahy mezi vychovatelkami a zaky povazuje 32% zaka. Jen 17%
zakl dalo vztahim trojku a pouze 5% Zaku si mysli, Ze jsou vztahy ve Skolnim klubu na
dostatecnou.

Nejhorsi hodnoceni dostali vychovatelky od zaki Sesté tiidy. Tento vysledek je
mozné odivodnit tim, ze zaci pfichazeji do nového prostiedi a kontaktl a teprve se zde
uci zit. Nejlepsi znamky davali Zaci osmé a devaté tiidy. To, jak Zaci vztahy hodnoti,
vychazi z jejich ziskanych zkusenosti a z jejich uvédomélosti. Pro vychovatelky je to

dobra vizitka, kdyZ Zaci z vysSich ro¢nikd davaji takové zndmky.
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OTAZKA & 10 Zudastiiuje§ se aktivit pro rodiny (velikonoéni a vanoéni

dopoledne, détsky den, turistické soboty, turnaje pro rodiée s détmi...)

poradanymi $kolnim klubem?

a) ano
b) ne

¢) jina odpoveéd

Zucastiujes se aktivit pro rodiny poradanymi skolnim klubem?

Hano
M ne

1 jind odpovéd

Graf ¢. 10 Zacastiiujes se aktivit pro rodiny poradanymi skolnim klubem?

Komentar k otazce ¢. 10

Skola rodinného typu znamena spolupraci uéitel, zak, rodi¢e. Na tomto zakladé
jsou postaveny 1 vztahy ve Skolnim klubu. Pro prohloubeni vzajemnych vztahii Skoly a
rodiny potada Skolni klub pfileZitostné aktivity. Patii mezi n€ velikonoc¢ni, vanocni
dopoledne, turnaje pro rodiny, sobotni turisticky krouzek, détsky den apod. Spole¢né
straveny Cas vychovatelek, Zakli a rodi¢d pifi volnocCasovych aktivitaich pfinasi
obohacujici zazitky, ptispivajici ke zkvalitnéni mezilidskych vztaha.
Aktivit pro rodiny se zcastiiuje 33% zakid. Vice Zzakd 56% nemd zdjem o spolecné
rodinné akce. Jsou to predevSim Zaci z osmé a devaté tfidy. Zbylych 11% Zzakh
vypovédélo, Ze by se ptipadné aktivit zii¢astnili, ale rodi¢e nemaji ¢as nebo zajem o tyto

¢innosti.
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10. 4 Ovéreni hypotéz

H1 Predpokladam, Ze kdyZ se Skolni klub nachézi v centru mésta, kde je
dostateéna nabidka atraktivnich aktivit pro zajmovou c¢innost, tak vétSina zaki
tuto nabidku prostiednictvim klubu bude vyuzivat.

Tato hypotéza se potvrdila.

V otazce, ktera sledovala vyuzivani nabidky, které poskytuje centrum meésta k traveni
volného ¢asu v ramci Skolniho klubu, se 49 % zakl vyjadtilo kladné. 45 % zakt uvedlo,
7Ze nevyuziva program organizovany Skolnim klubem s pfihlédnutim nabidky, jakou
umoziuje centrum meésta. Zbylych 6% se nevyjadiilo.

Rodi¢iim vyhovuje Skolni klub v daném misté. Hlavni diivod je celkova dostupnost.
Zaroven je téSi, Ze Skolni klub umoziiuje jejich détem zlcastiiovat se programové
nabidky. Berou ji jako vhodné doplnéni vzdé¢lani.

Vychovatelky pfipominaji, Zze zajem o aktivity Skolniho klubu klesa s vékem zaki. Jsou
si védomy, ze je to jejich povinnost, pfipravovat volnocasové aktivity odpovidajici véku

déti.

H2 Predpokladam, Zze dochazka Zaku do $kolniho klubu je zavisla na dostate¢né
kapacité pocitaci.

Tato hypotéza se nepotvrdila.

Skolni klub disponujici dostate¢nou kapacitou poéitaéti, neovlivituje 67 % zaku k jeho
dochazce. Pouze pro 24 9% zakl je pocet pocitaci k dochdzce do Skolniho klubu
urcujici. Dostate¢nou kapacitu pocitaci zajima 9% zaka pouze o poledni pauze, v Case ,

kdy dochazi do klubu.

H3 Predpokladam, Ze pocitaCe a moznost Wi-Fi pripojeni ve Skolnim klubu
vyuzZiva vétS§ina Zaka i K p¥ipravé na vyucovani a i Kosobnimu zajmovému
vzdélavani.

Tato hypotéza se potvrdila pouze castecné.

Z dotaznikového Setieni bylo zjisténo, Ze pouze 16% Zzakl vyuZziva pocitace a moZnost
Wi-Fi ptipojeni k ptipravé na vyucovani a 59% zaki informacni technologie ve skolnim
Klubu k ptipravé na vyucovani nevyuziva. Plnéni domacich kol vyuzije 25% zaki

pouze Vv nutném piipadé€. (zapomenuti ukolu apod.)
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Rodice také vétSinou nezadaji, aby jejich dité vypracovalo tkoly ve Skole a aby se
pripravovalo na vyucovani ve skolnim klubu.

Vychovatelky ptestoze jsou si védomy kvalitniho vybaveni pocitatové ucebny, nevidi
Skolni klub vzhledem k velkému poctu zéki a k malému osobnimu prostoru jako idedIni

misto k pfipravé na vyucovani.

Ziskavat informace z internetu pro osobni zajmy vyuziva 52% zakt. 30% zakt dava
pfednost pocitacovym hram a komunikaci na socidlnich sitich upfednostiiuje 18% zak.

PtestoZze se druhd ¢ast hypotézy potvrdila, otdzkou zlstdva, na kolik jsou vyhleddvané

zajmy vhodné a kvalitni pro Zaky stfedniho véku.

H4 Predpokladam, Ze pokud prostiedi a vybaveni S$kolniho klubu umozZiiuje
vétsiné zakua dobfie se bavit a nabizené prostory k ¢innosti vyhovuji vétsiné zaki,
mohou zde byt potieby Zaku uspokojovany.

Tato hypotéza se potvrdila.

Prostiedi a vybaveni Skolniho klubu umoznuje 59% zdkim, Ze se tu dobie bavi. Pro
30% zaka neni $kolni klub mistem, kde by se dobie bavili. Ostatni zaci (11%) uvadéji
podminky, které vétSinou neodpovidaji Skolskému zatizeni.

Skolni klub nabizi vyhovujici prostory pro &innost 74% zakam. Pro13% zaki nejsou
uspokojujici nabizené prostory. Zbylych 13% odpovédélo, ze k uspokojeni svych zajmi
nabizené prostory nékdy vyhovuji, ale jindy by si zvolili zcela jiné.

Rodice ocenuji, Ze jejich dité¢ mize ve Skolnim klubu vykonévat zdjmovou ¢innost. Bud’
ve formé& zajmovych krouzkl, organizovanych aktivit nebo ve spontanni ¢innosti.
Protoze nabidka zajmovych krouzki je zde Siroka, existuje redlnd moznost uspokojit
zajmy vétsing zakd. Zaci v tomto piipadé nemusi odchézet za mimoskolnimi aktivitami
a mohou nadale zistavat ve Skole. V programu, ktery Skolni klub pro zaky ptipravuje,
rodice spatfuji spontanni a ptirozené ziskavani informaci a dovednosti.

Rodic¢e vypovidali, ze pokud Zaci zlstavaji v prostorach Skolniho klubu v dobé jejich
nepfitomnosti, znamena to pro né vétsi klid a jistotu. Jsou vdécni za to, Ze jejich dité
neni vystaveno rizikim vnéjSiho prostiedi a Ze se tedy nebude pokouSet o nevhodné
chovani. U vSech respondentl z fad rodi¢i byl kladny ohlas na uroven zaopatieni déti
v dobé jejich neptitomnosti a rodiCe téSilo, Ze jejich déti nemusi nutit k dochdzce do

Skolniho klubu.
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Vychovatelky si mysli, ze zajmové vzdélavani ve Skolnim klubu pfinasi srovnatelny
ptinos jako pfi Skolnim vzdélavani. Ziskdvani poznatkii v zajmovém vzdélavani probiha
prijatelnéjsi formou a pro zaky se tim stava zajimavéjsi a akceptovanéjsi. Prohlubovani
a kultivace z4jma je vyhodné nejen pro zaka samotného, kdy mize mit i vyznam
kompenzacni, ale dovednosti v zajmové ¢innosti mohou ptinaset prospéch i celé skole.
Uspéchy z4ki v zajmové &innosti mohou $kolu reprezentovat na riiznych soutézich.

Vzhledem k velké navstévnosti Skolniho klubu si vychovatelky mysli, ze je prostiedi a
vybaveni pro Zaky ve Skolnim klubu vyhovujici. Pfi obnoveni a dokoupeni vybaveni
(her, pomicek, -elektroniky) vychovatelky zaznamenavaji zvySeny pocet zaku.
Vychovatelky védi, ze pro zajem o dochazku do skolniho klubu musi reagovat na

aktudlni potfeby déti a mladeze.

H5 Vzhledem ktomu, Ze jsme S$kolou rodinného typu s osobnim piistupem
k zakiim, predpokladam, Ze o spole¢né prileZitostné aktivity pro rodiny a Skolni
klub je zijem u nejméné jedné tiretiny Zakii Skolniho klubu.

Tato hypotéza se potvrdila.

Spole¢nych aktivit pro rodiny se zucastiiuje 33% zaka. Vice zakl (56%) nema zdjem o
spole¢né rodinné akce. Zbylych 11% Zzakl vypovédélo, Ze by se piipadné aktivit
zucastnili, ale rodi¢e nemaji ¢as nebo zdjem o tyto Cinnosti.

Pro rodi¢e $kola rodinného typu pfinasi podle jejich vyjadieni pocit davéry. Skola
rodinného typu znamena, ze se rodice sami zapojuji do dé&je kolem Skoly. To plati i
vramci klubu. Spolupracuji s nami napiiklad jako vedouci zajmovych krouzku,
zprostiedkovavaji nam aktivity (exkurze, besedy, vylety) pro zdjmovou ¢innost, pfinasi
podnéty. Na rodicovskych schiizkach se schazi dité, rodic¢, ucitel. Ucitel je informovan o
chovani zaka i od vychovatele skolniho klubu.

Vychovatelky vypovidaly, Ze kontakty s rodi¢i navazuji tim zplsobem, Ze potadaji
nékolikrat v roce spolecné akce pro déti a rodice. To, Ze se jedna o Skolu rodinného
typu, dokazuji uzsi vztahy mezi ditétem, rodi¢em a vychovatelem. Podle vychovatelek
je socialni klima skolniho klubu osobnéj$imi vztahy déti, rodi¢t a pedagogti ovlivnéno.
Vychovatelky takto usuzuji i na zakladé hodnoceni vztahil vychovatelky a zika. Zaci
nejcastéji hodnotili vztahy k vychovatelkdm zndmkou dvé. Jednd se o 32% Zzakl. Za
vyborné vztahy mezi vychovatelkami a Zdky povazuje 46% zakl. Jen 17% zakt dalo
vztahim trojku a pouze 5% Zzakl si mysli, Ze jsou vztahy ve Skolnim klubu na

dostate¢nou.
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11. Zavér

Volnocasové aktivity se stavaji vyznamnym celozivotnim Cinitelem. Kvalitni vyuziti
volného Casu je cilem vychovy ve volném case. Jednim ze zafizeni, kde vychova ve

volném cCase probiha je skolni klub. Patii mezi Skolska zatizeni zdjmového vzdélavani.

Ve své diplomové praci jsem ovéfovala, zda zvolené piednosti Skolniho klubu
Bernarda Bolzana o. p.s. v Zakladni skole v Taboie, které povazuji za priority, jsou
objektivni. Chtéla jsem se presveédcCit, ze je tak stejné chapou 1 nasi Zaci a jejich rodice.
Potiebovala jsem zpétnou vazbu, od zaki dochéazejicich do skolniho klubu véetné jejich
rodic. Vybrané priority jsem si tak chtéla ovéfit.

Ptednosti naseho Skolniho klubu, které ja osobné povazuji za piinosné a
vyhodné, jsem vybrala na zdklad¢ znalosti Skoly, kde Skolni klub sidli, jejiho okoli,
charakteristiky a podminek Skoly. Zohlednila jsem je k potfebam a k zajmtm zaka.

Svou diplomovou praci jsem chtéla obecné upozornit na dualezitost Skolnich
klubti. Vyzdvizenim naSich pfednosti jsem se snazila upozornit, co v§e zakiim, rodi¢tim
1 Skole miiZe nas Skolni klub nabidnout.

Vzhledem k soudasné situaci v oblasti traveni volného ¢asu mladych lidi,
povazuji za velmi potiebné propagovat Skolska zafizeni. Pracuji jako vychovatelka ve
Skolnim klubu a neni mi lhostejné, jak déti a mladez travi ¢as volna. Z tohoto diivodu
jsem si i toto téma vybrala ke své diplomové praci.

Predlozila jsem si urcité hypotézy, které mi mély pomoci provétit priority.
Zvolené priority nejsou zminény v SVP. Byly vybrany na zékladé volby vychovatelky a
odsouhlaseny feditelem Skoly a Skolského zatizeni. Na vySe uvedenych vychodiscich a
na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti zkoumaného Skolniho klubu, byly stanoveny tyto

priority:

Skolni klub je situovan v centru mésta s dobrou pfistupnosti zakiim, vyuziva
lakavé nabidky okoli Skoly k vlastnim aktivitdm pro traveni volného ¢asu.

Prioritou Skolniho klubu je kvalitni a dostatené vybaveni informacnimi
technologiemi, moderni prostfedi a vybaveni.

Zakladni Skola Bernarda Bolzana o.p.s. je S8kolou, kde probihé spoluprace rodiny
a Skoly také po vyucovani v ramci Skolniho klubu.

Na zdklad¢ provedeného Setieni jsem ziskala nésledujici informace:
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Aktivity zajmové ¢innosti Skolniho klubu umoznéné prostfednictvim atraktivni nabidky
centra mésta vetSina zakl vyuziva.

Snadné dostupnost skolniho klubu v centru mésta ptrivadi k jeho dochazce vétSinu zaka
nékolikrat tydné.

Dochazka do skolniho klubu neni zavisla na dostate¢né kapacité pocitacové kapacité.

K piipravé na vyucovani pocitace a moznost Wi-Fi ptipojeni ve Skolnim klubu vétSinou
neslouzi.

K vyhledavani informaci pro osobni zajmy pocitace a moznost Wi-Fi ptipojeni ve
Skolnim klubu vétSina zakl vyuziva.

Prosttedi a vybaveni Skolniho klubu umoziuje vétSin¢ zakt dobie se bavit.

Nabizené prostory k ¢innosti uspokojuji potieby vétsing zak.

Vztahy mezi détmi a pedagogy jsou v pfevazné vétSiné hodnoceny chvalitebné a Casto 1
vyborné.

O spolecné prilezitostné aktivity pro rodiny a Skolni klub, vzhledem k rodinnému typu
Skoly, je zajem u jedné tfetiny zakii Skolniho klubu.

Vysledky Setieni jsou popsany v kapitole Ovefeni hypotéz.

Zjistila jsem, Ze nabidku aktivit ve Skolnim klubu vétSina zaku vyuziva.
Vysledek mé piesveédcil, Ze provadéné aktivity v rdmci Skolniho klubu maji sviij ucel.
Centrum mésta Tabora nabizi atraktivni volnocasové aktivity, které skolni klub vyuziva.
Lakava nabidka aktivit a dobra lokalita Skolniho klubu ptivadi zéky do Skolniho klubu.
Skolni klub tim pisobi piedev§im k osvojovani si kladnych volnoasovych ¢innosti a
jejich funkci ptispivaji k prevenci patologickych jevil.

Zajmovému vzdélavani se ve Skolnim klubu vénuje vice jak polovina zaki.
Vzdélavani z internetu, patii ke zpisobu uceni, které zakiim vyhovuje. Vzhledem
K tomu, ze $kolni klub disponuje dostate¢nym mmnozstvim pocitaéu a celkova Groven
informacni technologie je Spickova, tak kazdy zdjemce o zdjmové vzdélavani mize byt
uspokojen.

Podle zjisténi vice jak pulka respondent odpovédéla, Ze je prostfedi a vybaveni
ve §kolnim klubu bavi. Cinnostmi si ve §kolnim klubu uspokojuji své potieby. Dochazi
tim k napliovani vychovné vzdélavaci, zdravotni a socidlni funkci. Tim, Ze Zaci
nevyhledavaji nevhodna prostfedi k volno¢asovym aktivitdm, pfispiva Skolni klub
K preventivni funkci. Vyhovujici prostfedi zaci dokazuji tim, ze se tam dobrovoln¢ a

ve vysokém poctu vraci.
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Podporovat vazby mezi détmi, rodi¢i a Skolou je jedna z Charakteristik nasi
Skoly. Tento zajem ma také Skolni klub. O vikendech a v ¢ase volna pofada skolni klub
spolecné aktivity pro rodinu a skolu, ¢imz se posiluje blizkost vzajemnych vztaht.
Z vyhodnoceni dotaznikli jsem zjistila, ze spole¢né akce $kolniho klubu a rodiny jsou
zadané. Tim je napliiovan status Skoly - skola rodinného typu.

Ptednosti skolniho klubu, které ja povazuji za priority, chapou podobné i zaci i
rodice nasi Skoly. Z odpovédi z dotaznikli od déti a z rozhovorti od rodict jsem dosla k
zjisténi, Ze priority vnimaji podobné:

Lokalita Skolniho klubu jim pfipadd vzhledem k nabizenym volnocasovym aktivitdim a
k dosahu vyhodna.

Moderni vybaveni a informacni technologie ve Skolnim klubu je pro n€ Zadouci. V této
priorit¢ se jedna hypotéza nepotvrdila a druha jen Castecné (pocitae nerozhoduji o
dochazce do Skolniho klubu a pocitace neslouzi k ptipravé na vyucovani). Za pirednost
berou také moderni vybaveni a dostate¢né komfortni prostory.

Skola rodinného typu, jak ji mame uvedenou i v charakteristice §koly, ma vyznam ve
spolupraci déti, rodict a pedagogti. Tim, jak hodnoti vztahy a tim, Ze se zGc¢astiiuji Zaci
a rodice klubovych volnocCasovych aktivit, piedpokladdm, Ze Skolu rodinného typu
uznavaji a ocenuji.

Dokazat priority skolniho klubu, jsem chtéla tim zpusobem, ze podam dostatek
dukazt. Jako dikaz mély poslouzit potvrzené a objasnéné hypotézy. Na zaklade
ziskanych udaji jsem chtéla ukazat, co mize Skolni klub poskytnout détem a jaké
vyhody piinasi rodicim. Pro samotnou Skolu ma existence Skolniho klubu dilezity
vyznam Vv oblasti prevence patologickych jevi, pfi vyuce Cerpa z piednosti zajmového
vzdélani a ocenuje vzadjemné vztahy, které jsou posilovany socialni funkci ve skolnim
Klubu. Dosla jsem k celkovému zavéru, Ze Skolni klub Zakladni skoly Bernarda Bolzana
0.p.s v Tabofe ma vyse zminované priority.

Zijeme v dobg, kdy v civilizovanych industrialnich spole¢nostech nartista smysl
prace na sobé, potieba néco samostatné vytvofit, co prinese potéSeni a uzitek. PoZaduje
se humanizace pracovniho a Skolniho zivota, do popiedi se dostava vlastni aktivita a
orientace na kvalitu prozivani Zivotniho Casu. Radost ze Zivota, otevienost, druznost,
pomoc sobé samému by mély byt povazovany za stejné dulezité jako odpovédnost a
vykonnost. Skoly by mély zprostiedkovat détem mladezi novou zptisobilost —
kompetenci pro jednani ve volném cCase. Nezastupitelnou roli zde hraji i Skolska

zatizeni zajmového vzdélavani, napt. skolni kluby.

77



12. Seznam pouzité literatury

CINCERA, J., KAPLANEK, M., SYKORA, J. Tiicesty k pedagogice volného &asu.
Brno: Tribun EU, 2009. ISBN 978-80-7399-611-6

DVORACEK, J. Zaklady pedagogiky. Praha: Univerzita Karlova: Pedagogicka fakulta,
2004. ISBN 80-7290-159-1

HADJ-MOUSSOVA, Z. Pedagogicka psychologie pro vychovatele. Praha: Univerzita
Karlova, Pedagogicka fakulta, 2006. ISBN 80-7290-243-1

HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogika volného &asu.
Praha: Univerzita Karlova Praha: Pedagogicka fakulta, 2003. ISBN 80-7290-128-1

HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovani volného &asu:
soucasné trendy. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-473-1

HAJEK BEDRICH, JIRINA PAVKOVA a kolektiv, Skolni druZina. 2. vydani, Praha:
Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-268-3

HELUS, Z. Osobnost a jeji vyvoj. Praha: Univerzita Karlova Praha: Pedagogicka
fakulta, 2009. ISBN 978-80-7290-396-2

HOFBAUER, B., Déti, mladez a volny ¢as. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-927-5

HOFBAUER, B., Kapitoly z pedagogiky volného &asu. Ceské Budgjovice: Jihogeskd
univerzita v Ceskych Bud&jovicich, Teologicka fakulta, 2010. ISBN 978-80-7394-240-3

KAPLANEK, M. Animace: studijni text pro piipravu animatori mlideZe. Praha:
Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0565-4

KAPLANEK, M., Cas volnosti — ¢as vychovy: pedagogické Givahy o volném &ase.
Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0450-3

KRATOCHVILOVA, E. Pedagogika voI'ného &asu: vychova v ¢ase mimo vyuéovania v
pedagogickej teorii a v praxi. Trnava: Typi Universitatis Tyrnaviensis, 2010. ISBN 978-
80-8082-330-6

KRAUS, B., POLACKOVA, V. Clov&k - prostiedi - vychova: k otazkam socialni
pedagogiky. Brno: Paido, 2001. ISBN 80-7315-004-2

MACEK, M. Metodika pro podporu tvorby skolniho vzdélavaciho programu ve
Skolskych zafizenich pro zajmové vzdélavani. Praha: NIDM, 2007. ISBN 978-80-
86784-41-0

MATEJCEK, Z. Rodice a déti. Praha: Avicenum, 1996. ISBN 08-056-89

NEMEC, J. Kapitoly ze socialni pedagogiky a pedagogiky volného ¢asu pro dopliujici
pedagogické studium. Brno: Paido, 2002. ISBN 80-7315-012-3

PAVKOVA, J., Pedagogika volného &asu. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-711-6
78


javascript:open_window(%22http://aleph.nkp.cz/F/PG2PIJH6V58LC5ALYHFMR9CKP65U3AVEVNXUSLSFRKLK5JAEMS-22545?func=service&doc_number=002151346&line_number=0015&service_type=TAG%22);
javascript:open_window(%22http://aleph.nkp.cz/F/PG2PIJH6V58LC5ALYHFMR9CKP65U3AVEVNXUSLSFRKLK5JAEMS-22545?func=service&doc_number=002151346&line_number=0015&service_type=TAG%22);

PRUCHA J. Ptehled pedagogiky. 2. Aktualizované vydani, Praha. Portal, 2006. ISBN
80-7178-944-5

PRUCHA, J., JANIK, T., RABUSICOVA, M. Pedagogicka encyklopedie. Praha:
Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-546-2

PRASILOVA MICHAELA, Tvorba vzdélavaciho programu. 1. vydani, Praha: Triton,
2006. ISBN 80-7254-712-7

PRADKA, M. Kapitolyz d&jin pedagogiky volného ¢&asu. Brno: Masarykova
univerzita, 1999. ISBN 80-210-2033-4

SPOUSTA, V. Kapitolyz pedagogiky volného casu. Brno: Masarykova
univerzita, 1996. ISBN 80-210-1274-9

OVYCHOVEA VOLNEM CASE (KONFERENCE) O vychovéa volném

Zase: sbornik z mezinarodni konference. Ceské Budéjovice: Jihoéeska univerzita, 2006.
ISBN 978-80-86633-97-8

79



13. Piehled grafi
Graf¢. 1

Vyuzivas nabidku, kterou poskytuje centrum naseho mésta, poradanou skolnim klubem

k traveni volného dasu?

Graf ¢. 2

Jak ¢asto dochazi$ do $kolniho klubu?

Graf¢. 3
Pokud chodis do Skolniho klubu, tak proc¢?

Graf¢. 4

Ovliviiuje pocet pocitact tvou dochdzku do Skolniho klubu?

Graf¢. 5
Vyuzivas ve skolnim klubu pocitae a moznost Wi-Fi pfipojeni na tvém chytrém

telefonu nebo tabletu k piipravé na vyu¢ovani?

Graf¢. 6
K ¢emu nejvice ve Skolnim klubu vyuzivas pocitace a moznost Wi-Fi pfipojeni na tvém

chytrém telefonu nebo tabletu?

Graf¢. 7

Nabizi ti prostor a vybaveni skolniho klubu moznosti, aby ses tu dobie bavil(a)?

Graf¢. 8
Jestlize mtize§ vyuZzivat k ¢innosti ve Skolnim klubu béhem dne riizné prostory skoly,

uspokojujes si tim své zajmy?

Graf¢. 9

Jak hodnoti§ vztahy mezi vychovateli a zaky?
Graf¢. 10

Zucastnujes se aktivit pro rodiny potfadanymi Skolnim klubem?
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14. Prilohy

Skolni druzina, $kolni klub pfi Zakladni $kole Bernarda Bolzana o. p. s. v Tabofe
Zapisni listek do Skolni druziny, 3kolniho klubu pro Skolni rok 2013/2014

Ptijmeni a jméno 2aka/zakyné | |
Rodné &islo ] | ] Kéd zdrav. pojistovny . ]:
Trida [ ]

Bydliste | ] ps¢ | |

Upozornéni na zdravotni
problémy zaka/zakyné

Pfijmeni a jméno matky | . |
kontaktni telefon [ ]
Pfijmeni a jméno otce | |
(zakonného zastupce)
kontaktni telefon | |
Datum | I

podpis zakonného zastupce Zakal/zakyné

Uvedené ddaje podiéhaji ochrang zejména podle zakona €. 101/2000 Sb.o ochrang osobnich tdajl a zméné nékterych zakond,
ve znéni pozd&dich predpisl, zakona &. 106/1999 Sb., o svobadném pfistupu k informacim, ve znéni pozdéj§ich predpisi a zakona
£ 365/2000 Shb., o informatnich systémech vefejné spravy a o zménén nékterych dalSich zakonl, ve znéni pozdéjsich predpisi
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Raztko Skoly
(podiouhie)

Zaznamy o0 praci

ve volitelném predmétu
v nepovinném predmétu
v zajmovém utvaru*)

SKoIni rok oo Joeeaiiiine

VT
5 5 %
Razitke . T
Akoly e
Kulaly )

foditel{ka) ' vyueuliei

*) Nehodio s Satndte

AT X e "
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Skolni druzina - kolni klub

PREHLED

VYCHOVNE VZDELAVACI
PRACE
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Skolni druzing — klub

Skaolni rok .

'DOCHAZKOVY SESIT

Pozn. Dochédzkovy sesit je urcen pro evidenci Zakd, ktefi navitévuji kolni druinu
nebo kiuk pouze v néklerych dnech nebo nepravideling.

Cinnost zahdjena dne

ukonéang dne .o

Vedoucl zafizeni: Vychovatel ka:

SENVT 8 103150 e tHSREN 2
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ROCNI PLAN SKOLNIHO KLUB

2013/2014

l -k d

ZARI

Zazitky z prazdnin
* Soutéz ,,0O nej... foto z prazdnin“
= Vytvarna soutéZ ,,PRAZDNINY*
= Zemépisna soutéz - kviz
= Sipkovana

v &
RIJEN
Pomahame prirodé
* Turnaj: karty ,,PEXESO*
= Vytvarna soutéz ,PRIRODA¥
= Biologicka soutéz - kviz
= Exkurze do botanické zahrady
= Exkurze na sadky
* Drakiada
= Sbér kaStanii

LISTOPAD

Doba pohadek
Turnaj: spolec. hra ,,CLOVECE NEZLOB SE!“
= Vytvarna soutéz ,POHADKA
* Pohadkovy kviz
= Exkurze do mlyna
= Exkurze do divadla
» Exkurze do knihovny
= Shératelska burza
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PROSINEC

Cas Adventu a Vanoc
Vytvarna soutéz ,,VANOCE*
Mikulasské peceni pernicku
Klubova vano¢ni dilna

Navstéva vano€ni vystavy
Vano¢ni dopoledne pro verejnost

LEDEN
Zdravy Zivot

Turnaj: spoleé. hra ,,ZIZALY*

Vytvarna souté’ ,,ZIMNI RADOVANKY*
Prvni pomoc — kviz

Exkurze na zachrannou sluzbu

Beseda ,,Prvni pomoc*

Hry na snéhu

UNOR

Chytrejsi vyhrava

Turnaj: spole¢. hra ,,DAMA“

Vytvarna souté? ,,SVET KOLEM NAS*
Védomostni soutéz - kviz

Hadankarska soutéz

PyZamovy den

Karneval
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BREZEN
Hleda ji se talenty

Turnaj: karty ,,KVARTETO“
Vytvarna soutéz ,,ZVIRATKA“
Literarni kviz

Pévecka soutéz

Tanecni soutéz

SoutéZ ve hie na hudebni nastroj
Blesi trh

DUBEN
Vitani jara
= Turnaj: stolni hra ,,PISKVORKY*
= Vytvarna soutéz ,,JARO*
= Jarni kviz
* Klubova velikono¢ni dilna
» Exkurze do hvézdarny
» Kuli¢kiada
= Carodé&jnicky rej
= Velikono¢ni dopoledne pro verejnost

KVETEN

Nase rodina

Turnaj: ,,KRIZOVKY A SUDOKU*
Vytvarna soutéz , MOJE RODINA*
Kviz - Jak se zname

Klubova dilna ke Dni matek

Vylet do neznama

Klubovy taborak

Exkurze na farmu
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CERVEN

Léto vola

Détsky den

Velka klubova vychazka
Diskotéka
Predprazdninovy vylet
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DOTAZNIK — PRIORITY SKOLNIHO KLUBU

Mily zaku, mila zakyné,

prosim o vyplnéni dotazniku, ktery je zaméfen na priority Skolniho klubu. Vyber
odpovéd’ ano-ne, popt. nabizenou Skalu odpovédi a zaskrtni zvolenou odpovéd.
V ptipadé, ze chces pridat dopliujici odpoveéd’, napis své vyjadreni.

Dotaznik je zcela anonymni. Vysledky Setfeni budou pouzity v diplomové praci pro
zjisténi dalezitosti Skolnich klubu.

Dé&kuji za vyplnéni dotazniku, Radka Novakova

1. Vyuziva$ nabidku, kterou poskytuje centrum naseho mésta (sportovni
h¥isté pro turnaje, volna prostranstvi k soutéZim a k hram, exkurze
Vv institucich, besedy se zajimavymi lidmi...), poradanou Skolnim klubem

k traveni volného ¢asu?

a) ano

b) ne

C) jina odpoveéd.....
2. Jak ¢asto dochazi§ do $kolniho klubu?

a) denné
b) dvakrat az tiikrat tydné

c) vibec
3. Pokud chodis do Skolniho klubu, tak pro¢? Zaskrtni jednu odpovéd’.

a) vétsinou tady ¢ekam na néjakou mimoskolni aktivitu (ZUS, sport, Skaut,
...) nebo na rodice, popt. dopravni spojeni

b) chci se tady setkat se svymi kamarady

c) chci se tady vénovat ¢innostem, které mé¢ ve skolnim klubu bavi

d) pouze proto, ze si to pteji rodice

e) jina odpovéd .....

4. Ovliviiuje pocet pocitaci tvou dochazku do Skolniho klubu?
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a) ano
b) ne

C) jina odpovéd....

5. Vyuzivas ve §kolnim klubu pocitace a moznost Wi-Fi pripojeni na tvém

chytrém telefonu nebo tabletu k pripravé na vyucovani?
a) ano

b) ne

C) jina odpovéd....

6. K ¢emu nejvice ve Skolnim klubu vyuzivas pocitace a moznost Wi-Fi

pripojeni na tvém chytrém telefonu nebo tabletu? Zaskrtni jednu moZnost.
a) k hrani poc¢itacovych her
b) k vyhledavani informaci pro osobni zajmy

c) ke komunikaci na socialnich sitich

7. Nabizi ti prostor a vybaveni Skolniho klubu moznosti, aby ses tu dobie

bavil(a)?
a) ano
b) ne
C) jina odpoved....

8. Jestlize miiZeS vyuzivat k ¢innosti ve §kolnim klubu béhem dne rizné
prostory Skoly, (Skolni h¥isté, internet klub, télocvi¢na, kinosal, rukodélna

dilna, knihovna...) uspokojujes si tim své zajmy?

a) ano
b) ne
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c) jind odpovéd.....
9. Jak hodnoti§ vztahy mezi vychovateli a Zaky? (ohodnot’ znimkou jako ve
Skole)
a) 1
b) 2
c) 3
d) 4
e) 5

10. Zacastiujes se aktivit pro rodiny (velikono¢ni a vano¢ni dopoledne, détsky

den, turistické soboty, turnaje pro rodice s détmi...) poifadanymi Skolnim
klubem?

a) ano
b) ne

C) jina odpovéd’
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