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Anotace

Diplomova price je zaméfena na doudlebsky lidovy kroj a vyuziti
etnokulturnich prvk pii vyuce na prvnim stupni zakladnich kol.

Téma vyuziti etnokulturnich prvkl pfi vyuce na prvnim stupni je rozdéleno
na teoretickou ¢ast a Cast praktickou. Teoreticka ¢ast pfedklada soucasny piistup
k dané problematice. Prakticka c¢ast poskytuje naméty pro vyuku zaméfenou
na technickou vychovu. Vychazi z terénniho vyzkumu a provazi ji nakresy.

Téma doudlebsky lidovy kroj je rozdéleno na ¢ast teoretickou, ktera zachycuje
vznik jeho nazvu, okruhu vyskytu a pfibliznou dataci existence, a na ¢ast praktickou,
kterd vychazi z badani v Jiho¢eském Muzeu a terénniho badani. Dokumentuje dveé
zakladni podoby doudlebského lidového kroje. Tato cast také obsahuje vyukovy
projekt pro prvni stuperi a reflexe jeho vysledku, jako konkrétni mozZnost vyuZziti
mého badani v mé budouci profesi.

Prace je doloZena prezentaci fotografii doudlebského kroje, dobovymi

fotografiemi a zhotovenou historicky vérnou replikou Zzenského kroje nové faze.




Annotation

This diploma thesis is focused on the folk costume of the Doudleby region and the
employment of the ethno-cultural elements in the teaching methodes at basic school.
Employment of these elements into the teaching methodes at basic school is diveded
into two parts — theorethical and practical. The theoretical part is presented mainly by
recent approach to the topic. The practical part gives teacher the opportunity to give
students technical instructions. Its origin comes from field research.

The origin of the Doudelby folk costume is also divided into two parts. The theortical
part includes inception of its name, approximate area of its appearance and the time
scaling of its existence. The practical part is based on the research in the Museum of
South Bohemia and on the field research. Two basic forms of this costume are
documented by this part. It also includes the project of the teaching methods at the
basic school as a reflexion of final results, that will be used in my further research of
history in my future career.

Master thesis is supported by several photos of Doudleby folk costume, by historical

photos and by the replic of the women costume of the new phase.
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Uvod

Prace, kterou Vam predkladam je rozdélena na dvé ¢asti. Prvni &ast
je zaméfena na soucasny postoj k technickému vzdélavani a etnokulturnim prvkim ve
vyuce na prvnim stupni. Mym cilem je pfedlozit toto téma co nejpoutavéjsi formou,
jejiz obsah je v soucasnosti prakticky vyuzZitelny. Vychédzi zpotieb blizké
budoucnosti primarniho Skolstvi, tedy =z Ramcové vzdélavacitho programu.
Pro podporu tvofivosti G¢astniki vychovné vzdélavaciho procesu je nepostradatelnym
aspektem dostatek naméti.

Druha c¢ast je zaméfena na doudlebsky lidovy kroj, ktery se nosil
na Doudlebsku a dodnes jej pro scénicka vystoupeni oblékaji ¢lenové narodopisného
souboru Doudleban. Mé ¢lenstvi v tomto souboru mé dovedlo k této diplomové praci.
Potieby vyplyvajici zmé budouci praxe a potfeby mého okoli mé dovedli k tomu,
ze v diplomové préci pievlada prakticka ¢ast nad ¢asti teoretickou.

Kladla jsem si otazku, ¢emu vdé¢ime za zachovani davnych lidovych tradic
tady v jiznich Cechach. To je asi jeden z mala kladnych piinosii druhé svétové valky.
Utisk vedl ¢esky lid k hledani dovoleného kulturniho vyziti. Diky tomu vznikl
narodopisny soubor Doudleban. Soubor se svou nynéjsi vedouci Miroslavou
Diirnfelderovou je dodnes nenahraditelny udrZovanim mistnich lidovych zvykd,
tradic, pisni, tancti a hlavné Zivosti doudlebského kroje, a proto jsem mu vénovala
jednu ¢&ast vyukového projektu. Tento vyukovy projekt je zaméfen na narodopisnou
oblast Doudlebsko a jeji lidovy kroj. Projektovou vyukou se da idedlné plnit
integrované globalni u¢eni zamétené na prozZitek, které pozaduje Ramcové vzdélavaci
program. Jeho provedeni v praxi funguje jako zpétnd vazba vyuZitelnosti mého

badani.




Cile a ukoly

Hlavni cile diplomové prace jsou dva. Prvni jsem si stanovila v této podobé:
zachytit potfebu a pozitivni vliv vyuZivani etnokulturnich prvki pfi vyuce na prvnim
stupni zdkladni 3koly a zachytit dostatek etnokulturnich namétd pro praktické
uplatnéni v praxi ucitele prvniho stupné zakladni $koly.

Druhy cil jsem si stanovila takto: pfedevsim zdokumentovat a popsat plivodni
podobu doudlebského kroje a mistné i historicky jej zakotvit. Tématickym vyukovym
projektem, seznamit s témito zdokumentovanymi fakty zaky prvniho stupné a shledat

tak soucasnou interakci déti z vesnice na dané téma.

Dil¢i cile k dosaZeni tohoto hlavniho cile lze charakterizovat v roviné

teoretické, empirické a praktické.

Cile teoretické:
Vymezeni a zpracovani teoretickych vychodisek prace:

1. Poukézat na soudasny stav vzdélavani v oblasti technické vychovy — cile,
ukoly, nové strategie a pozadavky ve vyuce zpohledu Ramcové
vzdélavaciho programu, technické vzdélavani na 1. stupni a pozadavky na

pedagoga.

2. Na zakladé odborné literatury vymezit cile technické vychovy, k jejichz
plnéni lze vyuzivat etnokulturni prvky a naméty.

3. Na zakladé odborné literatury zmapovat mozZnosti a doloZit potfebu

vyuzivani etnokulturnich prvki ve vychovné vzdélavacim procesu.

4. Jako vysledek badani predlozit co nejsirsi nabidku konkrétnich moZnosti

vyuzivani etnokulturnich prvka pii vyuce.

5. Na zakladé badani vyclenit naméty typické pro narodopisnou oblast
Doudlebsko, vyuzitelné pro plnéni riznych cili technické vychovy,

i jinych cilti vychovné vzdélavaciho procesu.
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6. Na zakladé odborné literatury tzemné zakotvit narodopisnou oblast

Doudlebsko a pfiblizit vznik jejiho nazvu.

Cile praktické:

1. Vybadat dostatek moznosti vyuzivani lidovych prvka pfi zpracovéani

riznych materiald.

2. Vybadat dostatek naméti a motivaci pro pracovni Cinnosti, které zarovefi

zachycuji filozofii Zivota na Doudlebsku.
3. Vybadat ¢asové a mistni zakotveni pouzivani doudleského kroje.

4. Zdokumentovat a popsat inventaf JihoCeského Muzea s tématikou

doudlebského kroje.

5. Vybadat technologie zpracovani, podobu a materialy u dostupnych soucasti
doudlebského kroje.

6. Osvojit si vyznam archaickych a historickych nafe¢nich pojmi
z Doudlebska.

7. Vytvorit prezentaci fotografii dokumentujicich doudlebsky kroj.
8. Vytvofit historicky vérnou kopii nové faze Zenského doudlebského kroje.

9. Vytvofit vyukovy projekt pro 4. az 5. tfidu, ktery by uplatnil ¢ast vysledki

diplomové prace v praxi.

10. Pozorovanim zajistit zpétnou vazbu vysledk projektu.

Cile empirické:

1. U Zaka a pedagogického sboru na zdkladé pozorovani zjistit reakce
na doudlebsky kroj, zachytit tdaje o tom, jakym zplisobem reagovali

pfi pfimém kontaktu s nim.
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Cile a ikoly technické vychovy na 1. stupni ZS a predpoklady
pedagoga

Hlavnim cilem je vychovat ¢lovéka, ktery zna hranice svych schopnosti, ktery
bude pracovat na jejich rustu a ktery je ve svém Zivoté dokaze co nejlépe uplatnit.
To je v8ak cil vtom nejsirSim slova smyslu, ktery je platny pro cely systém

vzdélavani.

Jeden ze tii zdkladnich cili specifickych pro technickou vychovu je,
vypéstovat u déti pozitivni vztah k praci a dobré pracovni navyky. Je to cil velmi
problematicky, protoze jeho Sife je v praxi obtizné splnitelnd. K jeho postupnému
plnéni jsou potiebné nékteré predpoklady pedagoga:

« Pedagogiv pozitivni wvnitini vztah k praci, ktery je 2zdkim cCitelnym
a zietelnym piikladem.

« Uptednostiiovani neverbalnich prostfedku pfed verbalnimi, které mohou zika
naladit spi$ k negativnimu postoji.

« Nezafazovat ¢innosti formalné, ale spi$§ tématicky a funk¢né. Vysledky prace
maji byt adekvatni zpétnou vazbou snahy i pile a motivaci pro dalsi praci.

«  Techniku pfedklada détem jako pfirozenou a neoddélitelnou souéast Zivota lidi
a jejich vyvoje.

«  Meél by vést déti ke kreativnimu mysleni, k chuti objevovat své vlastni postupy
pii praci a k experimentovani. V hodnoceni téchto projevii Zéka je maximalné
opatrny, aby se chut Zzaka neztracela. Ucitel by mél byt zdrzenlivy
v pfedkladani striktnich navodi plnéni jednotlivych tkoll, mél by spi§
podporovat jejich samostatné mysleni.

Nenahraditelnym komponentem vtomto procesu je zdjem ditéte Castecné
podminény rodinnym prostiedim a samoziejmé pisobenim pedagoga. Dil¢im cilem
vyse uvedeného je, aby Zdk ziskal pojem o hodnoté lidské prace a na zékladé tohoto
poznani dojit ke snaze pochopeni hodnoty prace také druhych lidi. NejvySSim

stupném je ziskani tcty k veskeré praci a jejim produktim. Druhym dilé¢im cilem
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je zautomatizovani myslenkovych postupt, které si ¢loveék stanovi, aby do3el

k co nejefektivnéjsimu vysledku co nejschidnéjsi cestou.

Druhym cilem je ziskani pracovnich dovednosti a navyki. Dilezité je, aby zak

vramci svych individualnich, vékovych, mentalnich, fyziologickych a senzo-

motorickych schopnosti ziskal zaklady takovych dovednosti. Dovednosti zak umi

a ma chut dale rozvijet a zdokonalovat v ramci svych individualnich moZnosti.

Optimalni obdobi pro ziskani zakladi motorickych projevi Zéka je pravé mladsi

Skolni vék.

74k si osvoji zékladni technologické postupy ru¢niho zpracovéni téchto
material(: textilni materidly, dfevo, kov, papir a karton, pfirodni materialy

a modelovaci hmoty jako je hlina, plastelina, modurit a rizna tésta.
74k zvlada zakladni konstrukéni dovednosti pfi préci se stavebnicemi.

74k je gramotny v oblasti informaénich technologii. Zna zéklady prace

s pocitatem.

Ttetim cilem je ziskani teoretickych poznatki. K tomuto cili vedou ¢tyfi diléi,

a to tyto:

Zékladni orientace v ruznych odvétvich technicky zaméfenych oblasti lidské
¢innosti.

74k ma predstavu o historické posloupnosti vyvoje techniky. V ramci svych
schopnosti chape vzajemnost vyvoje spole¢nosti a jeho techniky.

Ziska zakladni poznatky o vlastnostech vy$e uvedenych materialt, zpisobech
a moznostech jejich zpracovani a vyuzitelnosti. Ovlada zakladni odbornou
terminologii a pojmy z oblasti techniky.

74k je schopen organizace prace a dodrzovani hygienickych a bezpe&nostnich

zasad.
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Cile technické vychovy z pohledu Ramcové vzdélavaciho programu

V Ramcové vzdélavacim programu (déle jen RVP) se tématem pracovni
vychovy zabyva vzdélavaci oblast ,Clovék a svét prace‘. Obsihnuti jeho principd
je nezbytné pro budouci praci uditele 1. stupné zdkladnich Skol a to i v oblasti
technické a pracovni vychovy. Tento vytah je redukovan pro potifeby 1. stupné
zakladnich 8kol. Prostiedkem k plnéni viech niZze uvedenych pozadavkii mohou zcela

pfirozené byt etnokulturni prvky.

Kapitola s nejvétsim zastoupenim cilti se zaméfenim na technickou vychovu ma
nazev ,Clovék a svét price‘. Obsahuje Siroké spektrum pracovnich Einnosti
a technologii. Zaky vede k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v riiznych
oborech lidské &innosti a pfispiva k vytvafeni Zivotni a profesni orientace Zaki.
Tato kapitola vychéazi zkonkrétnich Zzivotnich situaci, vnichz Zici pfichazeji
do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach
a SirSich souvislostech. Cilené se zaméfuje na praktické pracovni dovednosti
a navyky. Dopliiuje celé zakladni vzdélani o dulezitou sloZku nezbytnou
pro uplatnéni ¢lovéka v daldim Zivoté a ve spolecnosti. ,, Tim se odlisuje od ostatnich
vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je zaloZena na tviréi myslenkové

spolutcasti Zaku.* (12, s. 73).

Autofi RVP vzdélavaci obsah vzd&lavaciho oboru ,Clovék a svét price’
pro 1. stupenn rozdéluji do ¢tyf tematickych okruhii: Prace s drobnym materialem,
Konstrukéni &innosti, Péstitelské prace, Pfiprava pokrmt, které jsou pro Skolu

povinné.

Vzdélavaci obsah je uréen viem Zaktim bez rozdilu pohlavi a je realizovan
v prubéhu celého zikladniho vzdélavani. Vede zadky k praci s riznymi materialy
aosvojovani si zakladnich pracovnich dovednosti a navykd Klade diraz
na dovednost planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatn¢ i v tymu.

Ve vsech tematickych okruzich jsou Zdci soustavné vedeni k dodrZovani zdasad
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bezpecnosti a hygieny pFi prdci. V zavislosti na véku Zaki se postupné buduje systém,
ktery Zdkim poskytuje duleZité informace ze sféry vykonu prdce apomdhad jim
pFi odpovédném rozhodovani o dalsim profesnim zaméfeni. Proto je vhodné
zarazovat do vzdélavani Zaku co nejvétsi pocet tematickych okruhii. * (12, s. 73).
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci zakd tim, ze vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti
za kvalitu svych i spoleCenskych vysledki prace, k osvojeni zékladnich pracovnich
dovednosti a navykl z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace.
Vede také k pouzivani vhodnych nastroju, nafadi a pomucek pfi préci, a to i v béZném
zivoté. Pozadavkem je vytrvalost a soustavnost pii plnéni zadanych ukold,
uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napadu pfi pracovnich ¢innostech a vynakladani
usili na dosazeni kvality vysledki. Vede k poznani, Ze technika jako vyznamna
soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka. Nezapomina
ani na péstovani dovednosti autentického a objektivniho poznavéani okolniho svéta.
Jde zde i o vytvofeni si vztahu k préci ¢lovéka, technice, Zivotnimu prostiedi, chapani
prace a pracovni cCinnosti jako pfilezitosti seberealizace, sebeaktualizaci
a k rozvijeni podnikatelského mysleni. PoZadavkem je dovednost orientace v riiznych
oborech lidské ¢innosti, formach fyzické i duSevni prace a osvojeni potiebnych
poznatki a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho

profesniho zaméteni a pro dal$i Zivotni i1 profesni orientaci.

Prace s drobnym materialem
Konkrétni cile, kterym by se mél zak pfiblizit pfi praci s drobnym materidlem
za prvni obdobi prvniho stupné, jsou:

« , Zdk vytvdri jednoduchymi postupy ruzné pFedméty z tradicnich i netradicnich
materialu

«  Zak pracuje podle slovniho navodu a predlohy* (12 s. 74).

Za druhé obdobi zak postoupi k ciliim:
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s, VVIVAFi priméfFenymi pracovnimi operacemi a postupy na zdkladé své
predstavivosti ruzné vyrobky z daného materialu

< vyuZivd pFi tvoFivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic

« voli vhodné pracovni pomucky, ndstroje a ndcini vzhledem k pouZitému
materidlu
udrZuje porddek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti

prdce: poskytne prvni pomoc pri urazu® (12 s. 74).

Konstrukéni ¢innosti

Konkrétni cil, kterému by se mél zak pribliZzit pfi konstrukénich ¢innostech
za prvni obdobi prvniho stupné je zvladani elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci
se stavebnicemi. Za druhé obdobi pak pfibyvaji cile zaméfené na dovednost
jednoduché montaZze a demontaZe pii praci se stavebnicemi, prace podle slovniho

navodu nebo predlohy ¢i jednoduchého naértu.

Pfiprava pokrmu

V oblasti ptipravy pokrmu bych zminila cile zaméfené na dovednost orientace
v zdkladnim vybaveni kuchyné, samostatné piipravy jednoduchych pokrmi,
dodrzovani pravidel spravného stolovani a spolecenského chovani, udrzovani

potadku, dodrzovani hygieny a bezpe¢nosti prace.
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Soucasné vzdélavani z pohledu RVP

V niZe uvedenych kapitolaich RVP najdeme cile, jejichZ dosahovani mizeme
prostrednictvim etnokulturnich prvki zcela nenasilnou formou spojit prostiednictvim
mezipfedmétovych vztahli s plnénim cild zaméfenych na technickou vychovu.

V nékterych pfipadech se jejich propojeni pifimo nabizi.

Z cilového zaméteni vzdélavaci oblasti JAZYK A JAZYKOVA
KOMUNIKACE

Motivace i prubézné obohacovani vyuky prostiednictvim forem, jako je ¢etba

¢i poslech ptivodnich texti v nare¢i, nam zcela pfirozené umoziuje plnéni tohoto cile:

o

« ,, chdpdni jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky
a kulturni vyvoj ndroda, a tedy jako vyznamného sjednocujiciho Cinitele
ndrodniho spolecenstvi a jako duleZitého a nezbytného nastroje celoZivotniho

vzdéldvani* (12, s. 13).

Z cilového zaméieni vzdélavaci oblasti CLOVEK A JEHO SVET

Mentalita, filozofie a mozZnosti zabavy naSich pfedkil, podminéné soudobou
situaci, provazejici hodiny zamétfené na technickou vychovu s vyuzitim nékterého
z etnokulturnich prvki, ndm umoziuji ptibliZzeni se témto cilim:

« ,, utvdareni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové cinnosti

« rozs§ifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani
pozorovanych skutecnosti a kjejich zachyceni ve vlastnich projevech,

ndazorech a vytvorech

« utvdreni ohleduplného vztahu k prirodé i kulturnim vytvorum a k hleddani

moznosti aktivniho uplatnéni pri jejich ochrané” (12, s. 30).

JIHOCESKA UNIVERZITA
V CESKYCH BUDEJOVICICH
PEDAGOGICKA FAKULTA
USTREDNI KNIHOVNA -8-
Husova 458, 370 05 Ceske Budéjovice
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Z cilového zaméfeni vzdélavaci oblasti CLOVEK A SPOLECNOST

Zcela prirozené dochdzi pfi vyuZivani etnokulturnich prvki ve vyuce

na prvnim stupni k rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych

kulturnich spole&enstvi, k utvafeni a upeviiovani védomi ,, pFindleZitosti k evropské

kulture (12, s. 36). Pfimo se vybizi i odhalovani kofent spolecenskych jevi, dé&ju

a zmén, Kk promysleni jejich souvislosti a vzdjemné podminénosti v redlném

a historickém ¢ase. Stejné neoddélitelné jsou i cile:

. hledani paralel mezi minulymi a souc¢asnymi udalostmi a k jejich porovnavani
s obdobnymi ¢i odlisnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém méritku

rozliSovdani myti a skutecnosti, k rozpoznavani projevii a pricin subjektivniho
vwhéru a hodnoceni faktii i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevii

soucasnosti i minulosti

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych,
politickych, prdvnich a ekonomickych fakti tvoricich ramec kaZdodenniho
Zivota; k pozndvani a posuzovdni kaZdodennich situaci a uddlosti
ve vzdjemnych vazbdch a Sirsich souvislostech véetné souvislosti mezindrodnich
a globdlnich

ucté k viastnimu ndrodu i k jinym ndrodum a etnikum; k rozvijeni respektu
ke kulturnim ¢i jinym odlisnostem (zvlastmostem) lidi, skupin i riuznych
spolecenstvi

utvdareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického

sebepoznadvani a sebehodnoceni, k akceptovani vlasini osobnosti i osobnosti

druhych lidi* (12, s. 36).

Z cilového zaméieni vzdélavaci oblasti CLOVEK A PRIRODA

Zde se nam znova vybizi vyuzit filozofie Zivota naSich pfedkl v opozici

s zivotem dne$nim. Tento kontrast usnadni porozuméni souvislosti mezi ¢innostmi

lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho prostfedi. Stejné tak lze plnit i tento cil:
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,uvaZovani a jednani, kterd preferuji co nejefektivnéjsi vyuZivani zdroju
energie v praxi, véetné co nejsirsiho vyuZivani jejich obnovitelnych zdroju,

zejména pak slunecniho zareni, vétru, vody a biomasy* (12, s. 44).

Z cilového zaméieni vzdélavaci oblasti UMENI A KULTURA

Tady je na misté vyuzit napfiklad potfebu kulturniho vyZiti za druhé svétové

valky, jez dokumentuje pfiloha ¢.3 k vyukovému projektu. Rozbor tohoto textu je sice

pro déti obtizny, ale pfinesl zcela ne¢ekané zna¢né pfibliZeni k témto cilim:

, chapani uméni a kultury v jejich vzdjemné provdzanosti jako neoddélitelné
soucasti lidské existence, k uceni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se
o subjektivné jedinecné vmnimani, citéni, proZivani a predstavy; k rozvijeni
tvurciho potencidalu, kultivovani projevii a potieb a k utvdreni hierarchie hodnot
spoluvytvdreni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
uméleckych  hodnot v §irsich  socialnich a  kulturnich  souvislostech,
k tolerantnimu pFistupu k ruznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti
a minulosti i kulturnim projeviim a potfebdm riuznorodych skupin, ndrodu

a narodnosti* (12, s. 57).

Z cilového zaméfeni vzdélavaci oblasti MULIKULTUNI VYCHOVA

Seznamovani se s etnokulturnimi prvky a Zivotem predkt zakotvenych tam,

kde déti Ziji, napomaha zakovi k uvédoméni si vlastni identity, dodava odvahu byt

sam sebou a reflektovat vlastni sociokulturni zazemi.
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Etnokulturni tradice v technické vychové budoucich ucitelu

1. stupné ZS

wJednou z aktudlnich spolecenskych potieb, na které poukdzala 25. Generdlni
konference UNESCO, konana vroce 1989 v PariZi, je oZivovdani a zachovavani
etnokulturnich tradic.” (21, s. 273). Celd Evropa si je védoma zna¢né absence
nepostradatelného védomi soundleZitosti k néjaké kultufe zakotvené v minulosti.
Naptiklad Japonsko je v tomto uvédomélém piistupu ke své minulosti a tudiz i vlastni
identité daleko pfed nami. I proto bylo na konferenci zdiiraznéno, Ze tradi¢ni lidova
kultura, jako souhrn vytvort zaloZenych na tradicich kulturniho spole¢enstvi, odrazi
kulturni a socidlni identitu kazdého naroda. V deklaraci zformulované na zavér
besedy se tedy apeluje na rizné kulturni spolky a instituce, nevyjimaje Skolstvi.
. Nakolik je kulturni identita jednotlivych ndrodu narusovana vlivem
industrializované kultury S$ifené hromadné sdélovacimi prostiedky, doporucuje
Jednotlivym clenskym statum UNESCO wrcit a zakotvit do wucebnich osnov,
ale i do mimoskolnich osnov problematiku tradicni lidové kultury.” (21, s. 273)
Pii prostudovani doporu¢ené¢ho u¢iva v RVP zjistime pozitivni odezvu Ceského
Ministerstva $kolstvi mladeze a télovychovy na toto doporuceni. Smyslem takového
usili ma byt kromé jiného podporovat lepsi porozuméni mezi rozdilnymi kulturami
a svétovymi nazory, hlavné mezi témi, které nejsou zastoupené v dominantnich
kulturach. Ucastnici konference dosli k potfebé utvofeni koncepce zaméfené

na ozivovani a rozvijeni etnokulturnich tradic, jejiZ obraz je zastoupen v RVP.

Proces ozivovani, zachovavani a rozvijeni etnokulturnich tradic

Proces podle vysledkil konference spo¢iva ve vypracovani ucelené koncepce
zaClenéni realii tradi¢ni hmotné a duchovni kultury do vychovné vzdélavaciho
procesu v jednotlivych vyucovacich jednotkach i v mimoskolnich aktivitach
pro viechny skupiny zaka zakladnich Skol a studujici mladeze. Je dilezité vyuZzit
etnokulturni prvky véku pfiméfenou formou k formovani narodniho povédomi,
rozvoji manudlni zru¢nosti, tvofivosti a estetického citéni a uspokojeni osobnich

potieb Zzaku. Ti by méli byt na jednotlivych stupnich kol systematicky seznamovani
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s tradi¢ni lidovou kulturou, a to v souladu s psychickymi i vyvojovymi zvlastnostmi.
Vzhledem k mimofadnému rozsahu problematiky v hmotné, duchovni i spole¢enské
roviné je potieba vypozorovat a vyzdvihnout jevy umoziiujici rozvijeni zika
po strance citové, rozumové, etické, estetické a motorické tak, aby se rozvijeli jeho
tvofivé schopnosti, které by dovolovali formovat a rozvijet regionalni a néarodni
povédomi. Zde se klade duraz na vsechny pedagogy, ktefi budou spolu tucastni
pii sestavovani 3kolniho vzdélavaciho planu, aby se ktéto problematice stavéli
maximalné pozitivné a co nejvice vyuzili mistné specifické etnokulturni prvky.

Pii takovém postupu se jisté snaze priblizi vySe zminénym poZadavkim.

Moznosti vyuzivani etnokulturnich prvkua

K ¢emu bychom v nejblizsi dobé meéli pfi vyuce zaméfené na pracovni
vychovu s vyuZitim etnokulturnich prvka sméfovat, nam nejlépe piiblizi Ramcové

vzdélavacim programem poZadované kompetence.

Z obéanskych kompetenci RVP je mimo jiné po Zzdkovi pozadovano,
aby respektoval, chranil a ocefioval naSe tradice a kulturni i historické dédictvi,
aby projevoval pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

a také by se mél aktivné zapojovat do kulturniho déni.

Z pracovnich kompetenci je po Zdkovi pozadovana dovednost bezpe¢ného
a ucinného pouzivani riznych materiali, nastroji a vybaveni, dodrzovani
vymezenych pravidel, plnéni povinnosti a zavazki a adaptace na zménéné nebo nové
pracovni podminky. Zdk by mé&l byt schopen pfistupovat k vysledkim pracovni
¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a spolecenského
vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho

prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot.
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Konkrétni moznosti vyuzivani lidovych prvka

Pfi praci s hlinou a pefivem muZeme vyuzit hrnéifskych, keramickych,
kachlovych naméti. Muzeme riznymi technikami zhotovit modely historickych
staveb venkova (napf.: chatré, zvonicka, stije a chlivy sohradou apod.), dalSich
prvkid domadcnosti (ohnisté, udirny, pece; Zebtik, pytel; dfevak, ko$ apod.). Velkou
studnici naméti jsou domaci zvifata a jejich potieby (podkova, zvonec, koryto apod.).
Hlavné pfi praci s téstem vyuZijeme motivi zvykoslovného peciva, z jeho naméti
jesté nebyly pfipomenuty motivy rostlin, masli¢ek, vénecki, precliki a jinych rizné
totenych a kroucenych tvari (napf.. rozeta, esicko, uzlik, osma a dalsi,
na Doudlebsku se vyuzivaly hlavné o Velikonocich a fikalo se jim ,.Jiddse*) a motivy
divokych zvifat. Nesmime zapomenout na motivy spojené se slavenim rtznych
svatkl, jako napiiklad Cert a Mikulas, Betlém, masopustni maskary a koleda,
velikono&ni vaji¢ka a mlad’atka, majové masli¢ky, obzinkové vénce a kola¢e a mnoho
dalsich. Lid také odpraddvna znazorfioval sebe samého, at uz jako miminko

v zavinovacce z tésta, nebo dévecku ¢&i selku v kroji z kukufi¢ného Susti.

Pfi praci spletivy a prFirodnimi materidly se nabizi bohaté motivy
slaménych pletenych vano¢nich ozdob a vazanych proplétanych slaménych hvézdy
nebo ., Musich rdju a vyrobku z kukufi¢ného Susti. Nabizi se i moZnost pleteni

kosikt a pomlazek z prouti, coZ je ale jen pro motoricky zdatné zaky.

Pti zpracovani kova mizeme vyuzit dratenickych tradic, pfevazné odratovani
hlinénych nadob a kraslic. MiZeme vSak vyuzit i riznych jednoduchych lidovych
motivi (podkova, zvonec, vanoéni stromek, vanoéni kapr apod.), které plo$né

zpracujeme a vyuzijeme naptiklad jako vanoc¢ni ozdobu.

Pfi praci se dfevem muizeme vyuzit riznych polotovard. Jejich spojovanim
(pfevazné lepenim) a pfipadné povrchovou tpravou, je vyuzijeme k vyrobé lidového
nabytku (postel, stil apod.), détskych hracek, klepacek, modelu srubové stavby apod.
Lépe viak vyuZijeme dfevénych hoblin a dyhy. Hobliny sice nepfedstavuji typicky

lidové zpracovani dfeva, zato nabizeji Sirokou Skalu vyuziti. Z hoblin Cerstvého dfeva

22



se daji stacet, lepit a proplétat rizné ozdoby, které se mohou vyuzit jako ozdoby
vano¢niho stromefku. Dyha nabizi bezpe¢né druhy opracovani jako je stiihéani,
proplétani, lepeni. Jako motiv miZzeme pouzit téméf cokoliv, co se da ztvéarnit plosné.

Hotovy vyrobek pak muze slouzit napiiklad jako prostirani.

Prace s pFirodnim materidlem nabizi Sirokou $kalu vyuziti. Da se opét
ztvarnit téméf jakykoliv lidovy motiv prostfednictvim nejriznéjSich technik
zpracovani. Uvadime zde jen nékolik zmnoha konkrétnich mozZnosti prace
s pfirodnim materidlem. Prvni moZnosti je zpracovani $iSek jako panenek, babicek,
miminek, andilkt atd., kdy se jako télo vyuzije borovicova $iska a doplni se
nejruznéji upravenou hlavou. Jako dal3i miZeme vyuzit makovice, ztéch se da
ztvarnit napfiklad ryba, prasatko, hlava pro oblec¢enou panenku, ze dvou makovic
(vétsi — t€lo a mensi k ni pfilepend — hlava) ptaci s kiidly a ocasem ze suchych listi.
Velmi vdéénym materidlem jsou poloviny ofechovych skofapek. Z nich se da vyrobit
ryba, staré vahy, vozik, kocarek, kolibka a dalsi. Susené ovoce a kvétiny odjakZiva
slouzily k vyrobé dekoraci, ritualnich symbolickych a zvykoslovnych predméta
a hratek. Konkrétné miZeme jako namét vyuzit vazané vénce, ,,vrkoce” (vanoéni
a novoro¢ni kulaty pfedmét, v némz jsou paprskovité zapichany symboly plodnosti
a urody jako symbol slunovratu), Certy ze suSenych Svestek, moravska ./étécka™
(ozdobeny Zivy stromek) se ,.Smrtolkou* na vrcholku, velikonoéni liskové ,berany”,

vénecky na hlavu a mnoho dal$ich.

Jednim z nejdostupnéjsich a nejsnaze opracovatelnych materidli je papir.
Papir neni typickym lidovym materialem, ale nabizi velice $iroké vyuziti. Z lidovych
namétd muZeme pouzit papirové holubi¢ky. Holubi¢ky mohou mit kfidla a pefi
ze skladaného papiru, ubrousku, krepového papiru, nebo baliciho papiru, télo lze
vystiithnout ze ¢tvrtky, nebo kartonu. Z krepového papiru miizeme vytacet rize i jiné
druhy kvétin. Z lidovych tradic vychazi papirové vano¢ni ozdoby, jako napfiklad
balené fale$né bonbény, vystfizené snéhové vlotky, a v neposledni fadé rizné

stacené, skladané a lepené fetézy.
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Etnokulturni prvky z Doudlebska

Etnokulturni prvky jsou v této kapitole predloZeny jako naméty ¢i motivace
pro piipravy zaméfené na technickou vychovu. Naméty jsou sepsany podle
skute¢nych udalosti a naplné roku Zivota lidi na venkové v obdobi pfed druhou
svétovou valkou. Naméty jsou zpracované na zakladé vzpominek pamétniki
z Doudlebska. Jsou tedy urleny pfevazné pro vyuku v této narodopisné oblasti.
Z praktickych duvodi jsou vynechdany mésice hlavnich prazdnin, tedy cervenec

a srpen.

Leden
Tri kralové

Motivace: Déti vtento den chodivaly koledovat za zpévu pisné¢ ,My tii kralové

jdeme k vam‘, jako Kaspar, Melichar a Baltazar. Koruny mély vystfizené z papiru

a Baltazar mél zaernénou tvaf. Na kazdé dvefe psaly své monogramy ,K+M+B*.
Naméty:

Pokrmy: Zvykem bylo upéct postavy tii krald. Byl to darek rodi¢t svym détem.

Pekly se z dobrého kynutého tésta, jehoz recept je uveden v zavéru celé kapitoly,

a zdobily se rozinkami, ofisky apod. Pekly se v peci po chlebu.

Papir: Koruny si kralové vystiihli ze ¢tvrtek, nebo jiného pevného papiru.

Tkaniny: Jednoduché je
1) F—40cm/—

stiihové feSeni oblekld
(, habita*™)  tii  krald 2)
z bilého platna, nebo jiné
dostupnéjsi latky. Ustii-

hne se pruh bilého plétna,

prelozi se na polovinu,
zrubové strany se sedije

po stranach. Na pielozené

———250 o

strané vystithneme kulaty

otvor pro hlavu.
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Dievo: Ze dfevéné Spulky na nité si déti délavaly hracku, které se fikalo ,.camrda®,
neboli ,,Kdca“. Jak se délala? Spulka se prefizne v poloving. Ufizne se kolik, jehoz

prumér odpovida priméru

otvoru ve Spulce, a na konci
4) 2) P samcmemmen i _
se opiluyle do  3picky.

Az k hranam otvoru se muze,

3) ale nemusi, opilovat spodni
W 4) ¢ast  Spulky. Kolik  se

do 3pulky zatluce palici. Je-li

volngjsi, piilepi se lepidlem.

UI’IOI’

Masopust
Motivace: Masopustni koleda chodivala po vsi s pisni ,Cervena rizi¢ka‘ od staveni
ke staveni Citala 12 koledniki, jako dvanact apostoli. Koledu vedla stfapatd matka
(,.caparda™) se slaménym cepem a s ¢ernou maskou pies obli¢ej, byla symbolem
zemé (viz fotografie ¢. 1, 2 a 3 vpfiloze ¢. 1 a 2). Symbolem roku bylo 365
barevnych rizi zkrepového papiru na klobouku kaZzdého kolednika. Jednotlivi
kolednici v pofadi od matky byli: hejtman, rychtaf (zastupci $lechty), dva konselé,
tfi ,, tancmajstFi*, zitny, pSeni¢ny, ovesny a mouény kolednik (poddani). Zvykem bylo
peceni koblih, které pfi obchazeni vsi sbirala hlavné klibna“ (maska kobyly
s oteviraci tlamou, ve které méla latkovy vak na koblihy), ale i jiné masky.

Naméty:
Pokrmy: Na koblihy se kynuté tésto rozvali na vale. Vrchni hranou hrne¢ku
se vykrajuji kole¢ka. Na kazdé druhé kolecko polozime lZici marmelady. Zbylymi
kole¢ky je pak zakryjeme a okraje zamackdme prsty. Hotovou koblihu znova
vykrojime, ¢imz se uzavie. Koblihy smazime na oleji z obou stran.

Koleda si vecer u muziky osmazila k vecefi vajicka na uzeném mase. Vajicka
koled& nakradli ,.Zidi“ (jedna z nepostradatelnych masek) a uzené dostaval hejtman

na halapartnu.
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Papir: Z krepového papiru se pripravovaly rizicky na klobouky kolednikt. Byly bud’
statené vytlacované, nebo stacené stfapaté. Stiapaté jsou naro¢néjsi na zru€nost i ¢as.
Na vytlatované ruze se pruh krepového papiru ,, vytahne™ rukojeti 1zice (obr. 1),

pak se jeho kraj pfehyba a takto se staci do tvaru rize (obr. 2).

- TN
4) i e T 2)

Tkaniny: MlzZeme s détmi usit Serpu, kterou kolednici dodnes pfi masopusté nosi
pies rameno (3lechta), nebo kolem pasu (poddani). Je sesita ze dvou piiblizn¢ 5 cm
irokych a 150 cm dlouhych past jemného platna, z nichZ jeden ma bilou a druhy
¢ervenou barvu. Je symbolem zemé, ve které Zijeme.

Papir, tkanina: Déti mohou zhotovit jednu z masopustnich masek, jejiz hlava je
z tvrdého papiru a télo z platna o rozméru 2x2 m. Platno miZe zistat bil¢ barvy,
nebo jej mohou déti poma-
lovat barvami na textil.

Na  obrazku je
nakres masky koné. Jedno-
tlivé casti se vystfihnou,
zohybaji a slepi. Casti A%
jsou usi pro koné, ¢asti ,,B*
jsou rohy pro kozu.
Trojuhelnikova ¢ast  po-
slouzi jako nos a pasek je
pro  pfipevnéni  masky
k hlavé.  Nezapomeneme

vystiihnout o¢i.
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Biezen

Détské hry
Motivace: Jaro, stejné jako dnes, svadi k hratkam v pfirodé. Nejoblibené)si
chlapeckou hrou byla dodnes znama ¢ara a kulicky. Radi si také udélali pistalku.
Dévcéata si nejradéji uvila vénecek z Cerstvého luéniho kviti. Také si rady s chlapci
hrali s mi¢em.

Naméty:
Dievo: Pistalku zhotovime z vrbového proutku. Potfebujeme pfiblizné 20cm dlouhy
palicek okolo lem v pruméru. Tam, kde je ocko, vyfizneme Zlabek. Za zlabkem
odstranime prstynek kury a na strané zlabku vyfizneme také zobec. Potom pistalku
otloukame tupym a tvrdym pfedmétem, az se kura uvolni. Kiru stdhneme. Stranu
zobce dovyfeZzeme a zkratime ji tak, aby koncila pfed zlabkem. Navlékneme ji zpét

a na druhém konci pistalku zakon¢ime vickem.

4)0_=c_—k_d3 2) e )

O ¥ = Aern o

3) L == 4) g s - | e |
A B A

5) <=

6) K== )

Prirodniny: Z kvetoucich lu¢nich kvétin si miZzeme uplést vénecek. Drive se pletlo
ze sedmikrasek, kopretin a pampeliSek. V bfeznu pfichazi vuavahu pouze
sedmikrasky, se kterymi se v8ak pékné pracuje. Je tieba vybirat ty del3i a trhat je
az u zemé&. Vénecek mize mit rizné prumery.

Hlina: Kuli¢ky si nejchudsi déti délaly z hliny. Vyvalené kuli¢ky nechaly uschnout

na slunci.
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Duben

Pileni ¢arodéjnic
Motivace: Na Doudlebsku, stejné jako v jinych oblastech, bylo zvykem v piedvecer
1. Maje palit ¢arod&jnice. Chlapci a divky ze vsi obesli vSechna staveni a sebrali
od viech hospodyn ometena kostata, ktera hospodar v zimé vyménil za nova. Pletli se
z biezového prouti, které od lonské zimy jiz pékné vyschlo, a proto mohlo krasné
hotet. Veler se sesli mladi u vody, kostata zapalovali a hazeli je do vody
co nejvyssim obloukem.

Naméty:
Dievo, kovy: Z nafezanych bfezovych proutkd, pfipravime kosté. Proutky by mély
byt pfiblizné stejné délky a tloustky. Poskladdame je stejnym smérem tak, aby jejich
siln&jsi konce byly zéaroven, a na tomto siln€j$im konci je dratkem svaZzeme dvakrat
nad sebou. Potom si pfipravime nasadu tak, Ze ji z jedné strany sefizneme do Spicky
a touto stranou ji narazime do kostéte. Takovému kostéti fikavali Doudlebaci
wberan®.

Kvétna nedéle
Motivace: Nejstar§i Celedin, nebo syn shospodafem upletli a nechali posvétit
velikonoéni liskové ,.berany . Tento ,,beran*, na rozdil od pfedchoziho, byval az 3m
vysoky. Mladenci se ptedhanéli v délce toho svého. Pred kostelem se snimi
i postuchovali. V kostele pfi m3i si je nechavali posvétit a pak z celého berana udélali
mnoho malych kiizka. Kiizky hospodai druhy den rozvezl na pole, aby je chranily
pfed nepiizni pocasi a neurodou. Na kazdé pole pfisly tfi kiizky, nékteré se davaly
také za tram, aby chranily staveni pfed boufkou.
Prirodniny, dfevo: ,,Beran* se plete z vrbového prouti. Ve spodni ¢asti je nékolikrat
pomléazka. Jeho vriek je ozdoben Cervenou stuzkou a $picka je zdobena smrkovou
vétvickou ve tvaru kfize.

Velikonoce
Motivace: Na zeleny &tvrtek dodnes na Doudlebsku odlétaji zvony do Rima.
Je to vyjadfeni smutku ze smrti JeziSe Krista. ProtoZze zvony nemohou do sobotniho
navratu zvonit, kolednici chodi misto nich v obvyklou dobu (rdno, v poledne, vecer)

fehtat. Koledovat (fehtat) za¢inaji ve ¢tvrtek odpoledne. Drive se schazeli u kostela,
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kde obchazeni vsi zah4jili rachotem zvelkych kolovratd a fehtacek, poté se
za doprovodu rachotu z malych fehtaek a klepacek vydali celou vsi. V sobotu
dopoledne se vydaly déti vybirat odmény za své sluzby. Tentokrat jejich fehtani
doprovazely jesté rizné fikacky. Jednou z nich je tato:

“Rehtame, klepame, andélské pozdraveni vam ddvdme.

Piijdeme tam do nebe, kdopak nds tam povede.

Piijdeme tam s Kristem Pdanem. AZ na véky véki, amen. " (16)

Znamé;jsi je fikacka ,Hody, hody doprovody.*

Na zeleny &tvrtek se na Doudlebsku pekli ,.Jiddse“, na Velky patek se drzel
pfisny pust, o Bilé soboté se chodivalo vybirat, na Bozi hod Velikono¢ni se pekly
mazance, nosila se do kostela svétit vaji¢ka a na Velikono¢ni pondéli déti poustély
vykoledovana vajicka po hrabich, aby se rozbila a mohla snist.

Pokrmy: ,Jiddse“ se peou z kynutého tésta. Vyvaluji se do valeckl a staci se
do tvaru nezkiiZeného precliku. Pfed upefenim se pomaZou madslem a posypou
makem.

Mazance se pekly z kynutého tésta s hrozinkami. Na vrchni stran€ se noZzem
protizl kiiZz na znameni poZehnani. Mazance se pfed peenim mazaly vajickem
a sypaly mandlemi.

PFirodniny: V dobach pted druhou svétovou vélkou byly nejdostupnéjsi pfirodni
zdroje barviv. Takovym zdrojem byly napfiklad vafici se cibulové slupky, vyraSené
obili, melta a ¢ervena fepa. Hospodyné tak docilila svétle hnédych, zelenych, tmavé
hnédych a &ervenych odstinti. Vaji¢ko se barvenim zaroveni uvarilo. Dal3i moZnym
zdobenim byla vaji¢ka batikovana. Na vaji¢ko se pfilozilo po jeho obvodu nékolik
ozdobnych listkd, ¢ kvétd, které pevné pridrzela jedna vrstva gazy piivazana
provazkem. Takto pfipravené vaji¢ko se dévalo vafit do lazné s cibulovymi slupkami,
nebo meltou, & fepou. KdyZ se po uvafeni gaza sundala, bylo kazdé vajicko

originalni.
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Kvéten

Letnice
Motivace: Venkovsky lid slavil svatodusni svatky. Na zem sestoupil duch svaty
(50 dni po Velikonocich). Tyto svatky byly diivodem k oslavam, tanci a veseli.
Svatky se skladaly z nedélniho BoZiho hodu a Svatodudniho pondéli. Chodilo se
do kostela a peklo se slavnostni pecivo.

Naméty:
Pokrmy: Toho ¢asu se peklo svate¢ni pecivo vieho druhu. Na Doudlebsku nejcastéji
kynuté tésto.

Den matek
Motivace: Jiz pfed druhou svétovou valkou se i na Doudlebsku slavil Den matek.
Diiv ale jedinym dostupnym darkem pro maminku byla Ziva luéni kytice, nékdy
i kvétiny slechténé.
P¥irodniny: Zivd kytice ke Dni matek je dodnes aktudlni a krasny darek.
Je nendro¢na na piipravu, je v8ak naro¢né&jsi vici Zivotnimu prostfedi. Diive velmi
bohaté rozkvetlé louky dnes jiZz téméf nezname, proto se musime omezit na aktualni
stav luk v naSem okoli. Je tieba také détem naznacit miru a stanovit pravidla trhani,
v lep8im piipadé fezani kvétin. V piipadé, Ze nékteré déti maji doma zahradu
se Slechténymi kvétinami, nabizi se moznost vyuziti i téchto, jinak finanéné tézko

dostupnych kvétin.

Cerven

Bozi télo
Motivace: .Slavnost Téla a Krve Pdné se slavila jedendct dnit po BoZim hodu
svatoduSnim, v rozmezi od 21. kvétna do 24. cervha. Od prvnich kroku krestanské
(11, s. 66). Dévcata si na msi ozdobila kosi¢ek kontryhelovym (,rosickovym )
vénetkem a naplnila jej listky z riznych kvétd, hlavné pivonék. Pii msi pak listecky

zdobily cestu nejen panu farafi.
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Naméty:
Prirodniny: Dév¢ata si ozdobi doneseny koSi¢ek po jeho hornim obvodu
kontryhelovym véne¢kem. KoSi¢ek naplni do % ruznobarevnymi listky kvétd.
Nejdostupnéjsi a v minulosti nejvic pouZivané jsou listky z kvétd pivonek.
Papir: Dév¢ata si vystfihovala panenky z tvrdého papiru, které pak vybarvovala.
Dievo: Chlapci si zborové kury vyfezavali lodicky. Do diry ve stfedu lodky

se vsunul koli¢ek na plachtu z listu.

Zari

Zné
Motivace: V zafi smélo jen mélo chudych déti do Skoly, musely doma pomahat
rodi¢im se sklizni. ,,Pocasicko nepockd, ale skolu doZenes, Fikavala moje mdma*
(25). Déti se musely od rana do vecera lopotit na poli. Odménou jim byla
nezaménitelnd a pfivétiva viné sklizeného a suchého obili, které bylo zakladem
potravy po cely rok. To schlo na poli poskladané do .kozy* neboli ,pandka‘ z péti
snopt, do .kopi¢ky‘ zdeseti snopii, nebo do ,mandele’ zjednadvaceti snopt.
Jednotlivé snopy se vazaly povtisly, které déti pfipravily pfes zimu, nebo panty.
PFirodniny: Zmen3eniny snopt a z nich poskladaného ,pandka‘ nebo ,kopicky‘ nam
muZe poskytnout moznost seznameni se s nezaménitelnym pfirodnim materidlem,
kterym je slama. Je to pékna dekorace na stl. Jednotliva stébla zkratime dle potieby
do pfiblizné stejné délky a uprostfed svaZeme misto povfislem niti. Na rovnou
podlozku, jako napfiklad ¢tverec dieva, nebo kury pak jednotlivé snopy poskladame
do pozadovaného tvaru a pfilepime hustym lepidlem.

Obzinky
Motivace: V zafi obvykle koncivaly zné. Tomuto obdobi se na Doudlebsku fika
,obZinky*, obecné znamé jako dozinky. Hospodyné v tuto svate¢ni dobu napekla
dozinkové kolate a rozdala je vSem, ktefi jeji rodiné pomahali pii Znich. K tomuto
obdobi se vaZe slavnost k ukonéeni zni. Jeden par z Celadky preda dary symbolizujici
sklizenou urodu. Chlapec pfeda hospodafi vénec z obili a k tomu pfipoji vénovani:

, Ctény pane hospoddari a pani hospodyné, okolo stojici hosté a pritomni
obcéané. Poslyste mé s upFimnosti, abych krdatkou Fe¢ moh promluvit kvasemu

potéSeni za v§echny pocestné obcany z blizka i daleka, pantdty a panimamy, druZicky
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a $varné mladence. Podle starych zvyku a staryho prava nasi pocesiné obce sme
vystrojili tyto doZinky. Vsechno dobré vynsujem, aby nic Skodlivyho nasi obec
nepotrefjilo a Zadny zarmouceni a nestésti na ni neprislo. “(21, s. 3).
Dévedka ptedala hospodyni kytici z obili a lu¢niho kviti a pfipojila vénovéani:

LPantdto a panimdamo, vjinsujem vam $tésti, zdravi a BoZi poZehnani. Co je
a vynSuju, abyste méli méricku, co je v tej kyticce klasecku a co je v tom kldsecku
zrnicek, abyste dostali desiticek. “(21, s. 3).

Naméty:
Pokrmy: Typicky dozinkové jsou ,usaté" kolace. Pecou se z kynutého tésta, plni
se jednim, nebo vice druhy nadivky a to méakem, povidly, ofechy, nebo tvarohem.
Té&sto se rozvali do ¢tverce s oblymi rohy. Kola¢ je zdoben kruhy, které se na tésto
kladou stfidavé viemi naplnémi. Oblé rohy, které zistanou po naplnéni nezakryté,
se piehnou a polozi pies napli. Do kazdého rohu se zapichne jedna mandle, aby roh
pii peceni drZel pfiklopeny. Pfed pe¢enim se kold¢ namaze rozslehanym Zloutkem.
Tkaniny: Pod kazdy kola¢ by mél prijit latkovy ubrousek. Ubrousky se daji usit
z jakékoliv latky, staci je vystiihnout do tvaru ¢tverce a zaobroubit. Dfiv se Sily téméf
vyhradné z bilého platna.
Prirodniny: Zhotoveni obzinkové kyti¢ky neni obtiZzné. Staci jen zajistit dostatek
obilnych klaskli a nékolik dostupnych suchych neopadavych kvétin i jinych pfirodnin,
jako napfiklad makovic. Kytice se mliZze svazat pytlovinou, nebo ¢ervenou stuZkou.
Kytici miZeme také komponovat nalezato, koso na ¢tverec z pytloviny, jejiz dva
protilehlé nezakryté rohy pfehneme ptes stonky kytice a zavaZeme. Takové kytice
se pak daji pouzit jako dekorace.

Posviceni
Motivace: Divky pekly ,mérynky”, které po star$i teticce, nebo babicce poslaly
mladenci, na kterého si myslely. Ten ,,métynku* na znameni naklonnosti k dané divce
pfijal, nebo ji i s divkou odmitl.
Pokrmy: ,Métynky*“, neboli hnétynky se pecou z tfeného tésta, podobného dnesnimu
lineckému téstu, avSak s vafenymi strouhanymi Zloutky v tést¢ misto Slehanych.
Pecou se bud’ kvétinové, nebo kulaté tvary, které se riizné vrstvi a zdobi ¢okoladou,

cukrovymi kyti¢kami, ofisky, mandlemi a kokosem.
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Rijen

Détské hry, sklizné
Motivace: Déti chodivaly sbirat kastany a Zaludy pro lesni zvéf i pro domaci zviftata.
Samy si z nich délavaly zvitatka, aby si mély s &im hrat. Cesala se jablka, hrusky
a Svestky. Ovoce se na zimu susilo, protoZze dfive to byla jeho nejspolehlivé;si
a nejdostupnéjsi konzervace. Sbiraly se také brambory, fepa a jiné.

Naméty:
Pokrmy: S détmi pfipravime a usuSime kiizaly a S3vestky. Jablka odjadfime
a nakrajime na platky. Poklademe je na sita a dame na teplo ususit. Hrusky
odjadfime, rozkrajime na osminy a dame suSit na velké teplo nejlépe do pece
(trouby). Svestky miizeme vypeckovat a ususit podobné, jako hrusky.
Papir: Drak je hracka, kterou zna snad kazdé dit¢ i dnes. Lze ho jen vystfihnout
ze Ctvrtky a vymalovat, nebo muZeme udélat i dfevénou konstrukci a ocas
s navazanymi masli¢kami.
PFirodniny: Dé&viata si zjefabin a jinych uzralych plodi navlékala koréle.
Ty pak na teple nechala uschnout.
Dfevo, prirodniny: Déti si mohou z zaludi, kastant a jinych pfirodnin zhotovit
zvifatka. Jednotlivé ¢asti se spojuji pomoci Spejli a jako nozicky a ocasek poslouzi

zapalky.

Listopad

Drobné Sperky a détské hracky
Motivace: Listopad je mésic poznamenany barevnym spadanym listim. Déti
samoziejmé vyuzivaly $tédrosti pfirody, jednoho z mala soudobych zdroji zabavy.
Ze sesbiraného listi a jehli¢i si dévéata ,3ila® rtzné Casti obleCeni, nejcastéji viak

zéastérky. Pfed zimou si také ,, pasimami“* délaly doma pofadek a kupovaly nové teplé

puncochy. Ty staré poslouzily dév&atiim jako materidl pro usiti panenek.
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Naméty:

Tkaniny: Dév¢ata si v tento ¢as Sila panenky ze starych puncoch. Puncochu z obou
stran zastfihla a dostala tak obdélnik. Obdélnik ze spodni strany podélné nastfihla
a sedila. Vzniklo tak télo snohama, které vycpala. Z dalSich dvou seSitych
a vycpanych prouzkd u$ila ruce, hlavu vystfihla z papiru a vsila do horni ¢ésti
prvniho dilu. Na panenku si dévc¢ata rada $ila ze zbytku latek SateCky.

PFirodniny: Spadané listi a borové jehli¢i nam poslouzi, stejné jako v davnych
dobéach t&m nejchuddim détem, misto latky a nité. Jednotlivé listy mizeme $pendlit
k sobé borovym jehli¢im
do pozadovaného tvaru. Déti
si tak mohou ,usit* zastérku,
ozdobny limec a jiné casti

odévu.

Dévéata, ale 1 ,pafimami* si rady zdobily svoji hrud koralky.
K doudlebskému kroji patfi korale z kofeni a sklenénych foukanych koralkt. Foukané
koralky uz se dnes nedaji sehnat, proto je nahradime bé&Znymi nefoukanymi
barevnymi sklenénymi koralky, nebo novym kotfenim. Do vody dame vafit nové
kofeni a hiebi¢ek. Po zméknuti kofeni slijeme a zalijeme trochou studené vody,
aby nevysychalo. Hiebi¢ek podélné navlékame na jehlu s pevnou niti a prokladame

novym kofenim, nebo sklenénymi koralky.

Prosinec

Mikula$
Motivace: Mikula$ s andélem a s €erty obchazeli, stejné jako dnes, vSechna staveni,
ve kterych mohli obdarovat a ukaznit malé déti. Kdyz se dit¢ hodné balo, dalo jen
punc¢ochu za okno a do rana se téilo na nadilku od Mikulase. Zlobivé déti dostaly jen
&erné uhli. Hodné déti dostavaly upecené postavy ¢erta a Mikulase, ovoce a ofisky.
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Naméty:
Pokrmy: Certy a Mikulae pekly rodi¢e svym détem opét z kynutého tésta. Zdobily
je novym kofenim a mandlemi.
Papir: S détmi si miZeme vystfihnout a vybarvit papirovou masku ¢erta ¢i MikulaSe.
Vianoce
Motivace: Na Doudlebsku se Vanoce, podobné jako jinde, zacinaly slavit
az na Stédry den vecer. Nejoblibendj$i pochoutkou bylo rozvarené sudené ovoce.
Vano¢ni stromek se zdobil ofisky, malymi jablicky, papirovymi fetézy, cokolddou
v celofanu a ozdobami z tésta, hlavné kynutého. Neoddélitelnou soucasti Stédrého
vecera byly zvyky, které mély piedvidat budoucnost. Nejcetnéj§im zvykem bylo
pousténi ofechovych lodicek se svickami, pileni jablicek, hazeni stfevicem a louskani
ofechul.
Naméty:
Pokrmy: Ozdoby z tésta byly a jsou bohatou studnici pro uplatnéni fantazie kazdého
ditéte. Jediné, &im byl tvar ozdob urovan, byly formicky na vykrajovéani, nebo
fantazie jejich autora pii vyvalovani a staCeni. Mohly se riizné vrstvit a zdobit
jakymkoliv dostupnym kofenim. Dfive bylo dostupné ponejvice nové koieni, pepr
cely, kmin, hfebi¢ek a jalovec. Pfed zdobenim, nebo pecenim se ozdoby pomaslovaly
vajickem. Ozdoby musely byt tak velké, aby je vétve stromku dobie unesla.
Nejzamilovanéjsi vano¢ni ozdobou byla domaci ¢okolada. Vatila se z riiznych
pomérti kakaa, tuku, cukru a popfipadé i suseného mléka. Ti bohatsi si do ni také
pfidavali kousky ofiski a sudeného ovoce. Horka se vlila do formicek
a po vychladnuti se vyklapéla a balila do sttibrného, nebo barevného staniolu.
Papir: Retézy z barevného papiru znaji vérné déti i dnes. Lepi se zjednotlivych
prouzki barevného papiru. Prouzky mohou byt jedné, ale i vice barev. Kazdy je okolo
lcm Siroky a 7cm dlouhy.
Dievo: Lodic¢ky z ofiski jsou oblibené dodnes. Nejdilezitéjsi je opatrné rozlousknout
ofech tak, aby alespoil jedna polovina zistala neporusena. Poloviny se docista
vydlabou a do jejich stiedu se ptilepi teplym voskem kratka tenka svicka. Lodic¢ka

se muze také pfizdobit drobnou piirodninou.
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P¥irodniny: K Vanocim jiZz odeddvna patfi vin¢ hiebicki. Témi se zdobi i jablka
na Stédrovederni stul. Hiebi¢ky se do jablka zapichuji vfadach od stopky
ke ,.kominicku . Takto nazdobené jablko se miiZe pouzit i jako svicen pro nevelkou

lehkou svic¢ku.

Recept na doudlebské kynuté tésto

1000 g polohrubé mouky

200 g mouckového cukru

200 g masla

50 g kvasnic

Y2 1 vlazného mléka

2 az 4 zZloutky

sul
7 vlazného mléka, kvasnic, cukru a dvou 1Zic mouky zadélame kvasek, ktery dame
na teplo zkynout. Poté do néj zaslehame Zloutky a maslo. Osolenou mouku, vyhfatou
ztrouby timto kvaskem zadélame a dame opét kynout. Z vykynutého tésta
vyvalujeme potfebné tvary a klademe je na plech, kde je nechame opét trochu
zkynout a pak je v piedehfaté troub& upeceme.
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Doudlebsko, Doudleby a Doudlebové

Puvod nazvu Doudlebsko

WStaroceskou podobu pravdépodobné kmenového jména Dulébi zapsal poprvé
arabsky historik Al-Mas“udi v podobé Duldba. Jméno sidla Dudleby  (dnes
Doudleby) zaznamenal kr. 981 Kosmas. Stejny, nebo odvozeny ndzev se objevuje
na vice mistech Cech a své stopy zanechal i mimo Cechy. Dolozené historicko-
geografické idaje docela presvédcivé dovoluji rekonstruovat trajektorii predkii
Jjihoceskych Doudlebui. Z primdrni pravlasti na sever od Karpat, mezi hornimi toky
Visly, Bugu a Dnéstru, prekracuji Karpaty a ziejmé povodim Tisy vstupuji
do Panonie, odtud ddle proti proudu Dunaje aZ do Vitorazska a jihozdpadnich Cech.
Ve vychodni Evropé je jejich existence spolehlivé doloZzena v 9. a na jihu Cech
v 10. stoleti.

Nékdy v pdtém az Sestém stoleti se z oblasti pFi ruskych Fekdach Styru a Bugu
vydali Doudlebové na pochod Evropou. Impulsem k presunu nemalé édsti kmene byly
zjevné ndjezdy Avarii v v obdobi let 550 — 600.

Puvod slova Doudlebi viak dosud nebyl uspokojivé vysvétlen. MiiZe se jednat
o sloZeny tvar ze slovanského ., duda" — pistala a , diabas* — tenky. Jina verze nabizi
sloZeninu zdpadogermdnského ,Dudo” — lid, kmen, uzemi a |, laifts” — zbytek,
poziistalost. I kdy? Fada badateli zastava nazor, Ze je ndzev Doudlebové slovanského
piivodu, nelze odmitat ani odvozovani puvodniho jména z germdnskych dialekti,
nebot’ pravé germdnské kmeny kraj po upadajici keltské civilizaci zdédily.*

(4 5. 97-100)
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Vymezeni regionu Doudlebsko

Pfi vymezeni regionu Doudlebsko vychazi Zden¢k Holub nejen z poznatki
jazykovédného badani, ale do jist¢ miry pfihlizi i k zavérim, k nimZz dospéli
regionalni badatelé, ucitelé, knézi, etnografové i dobrovolni sbératelé.

Vybrala jsem tii verze, které jen dokazuji, jak téZké je shodnout se na jedné
nejpravdépodobnéjsi verzi.

JPodle V. Kotsmicha tvoFili severni hranici narecni lokality v druhé poloviné
minulého stoleti polonémecké osady jizné od Budéjovic, dosahujici misty témér
az k méstu. Za severovychodni hranici lze povaZovat okoli Borovan a za jiZni uizemi

kolem Velesina.“ (4 s. 112). Jiné podani umist'uje doudlebsky region do ,,Pomalsi

za Vitavou: na levém biehu Malse od Zubcic po Rimov, Holkov a Velesin
az k Budéjovicim. Na pravém bfehu od Besednic po Todni, Svaty Jan, StFiZov,

Komorice k Trhovym Sviniim a Otévéku. " (4 s. 112).

Trochu 3tédfeji pojaté vymezeni je podano jako skoro kruh, vytyCeny jmény:
Ceské Budgjovice, Kremze, Krumlov, Kaplice, Trhové Sviny, Borovany, Ledenice,
s pamétnymi Doudleby nedaleko Ceskych Budg&jovic. |

Vseobecné se Doudlebsko vymezuje jako narodopisna oblast rozkladajici
se na jihu Ceskobud&jovicka. Jeho nazev je odvozen od jména jiz zminéného
slovanského kmene Doudlebi, jejichZ kmenové hradisté leZelo na uzemi dnedni obce
Doudleby v mistech, kde dnes stoji kostel Sv. Vincence. Toto hradist¢ bylo jesté
vranych obdobich formovéni eského statu spravnim stfediskem jihoCeské Casti
Piemyslovského kniZectvi.

Vedle Chodska patfilo Doudlebsko v minulych staletich k nejkonzervati-

vné&jdim oblastem v Cechach. Bylo tomu tak pfevazn& proto, Ze to byl chudy kraj
odlehly od velkych mést. Na uchovani archaickych prvki v kultufe me€lo nesporné
vliv i narodnostné smiSené osidleni. Némecké obyvatelstvo tihlo ke starym tradicim
vic neZ ¢eské a na Doudlebsku bylo vzajemné miSeni kultur vyznamné. Kroje se zde

nosily jesté v dobé po 1. svétové valce.
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Doudlebsky kroj

Charakteristické znaky doudlebského kroje

Raz kraje zanechava vzdy stopy v oblékani lidi. Je to pochopitelné. Bohata
Hana ma bohaty a pestry kroj, Slovacko kroj vesely, slusici slovacké povaze, hornaté
Doudlebsko, kde se péstoval hlavné len a chovali ovce, ma kroj vazny, stfizlivy,
odpovidajici hospodatskym poméram. V Doudlebech dlouho pfetrvaval jisty
konzervatizmus, ktery se zde dlouho a pec¢livé zachovaval. Je pravda, Ze na vyvoj
kroje méla také veliky vliv fada panskych sidel. Jednim z pfikladi bylo sidlo
rozmberskych, jimz se venkovské Zeny snazily pfizptsobit mimo jiné i oblékanim.
At uZ to byla jen 3ifka sukné, $atek pfes ramena vloZeny do 3nérovacky nebo
aZ do pasu, aby pékné vyniknul, nebo jinou drobnosti, ktera napodobovala kroj
Slechty. Mnoho $perkt se nenosilo, bylo to pro hospodyné velmi drahou a vzacnou
odménou za jejich kazdodenni dfinu. Jakousi nahrazku si vkladaly za SnérovaCku,
fikalo se ji ,punt‘, nebo méli v oblibé rizné sklenéné a jiné koralky. Tahle touha
dohénét $lechtu a jeji modu spéla mnohdy také k velkému kombinovéni barev, které
na nas v dnedni dobé vyzira az jako ky¢.

Blizké sousedstvi s Bavorskem a jeho obyvateli a hlavné obchodniky také
zanechalo nemalé stopy na obleku Doudlebanii, ktefi se s nimi stykali. Nesmime
zapominat, 7e v dob& rozkvétu doudlebského kroje nebyla mezi nami a Bavory
uzaviena hranice. Diky tomu v zimé, kdy v tomto kraji panoval nedostatek préce,
odjizdéla fada muzt do Rakouska i Bavorska za praci a odtud dovazeli svym zenam
rizné &asti odévi, které se pak staly nezbytnou soucasti kroje. Vzdyt i v détskych
iikackach se objevuje nazev Rakousko, v doudlebskych tancich se objevuje ryze
tyrolsky prvek, doudlebskd polka. A snad muZeme véfit i predpokladu, Ze jak
na severu, tak na jihu Cech se pasovalo zbozi ze zahrani¢i a s nim se k ném dostala
nejedna krojova soulast, ktera se libila a tak vzila, Ze si ji pak Zeny obstardvaly.
Piikladem je jméno tisténého Satku , babordcek”, nebo jméno barevné stuhy
wbaborka", jez sami ukazuji na sviij ptivod. Zna¢nou podobnost najdeme i s krojem
sousedniho Chodska a s blatskym krojem, pfestoze s Blatskem Doudlebsko sousedilo,

nema téméf nic spoleéného. Jisté v tom hral roli ur€ity separatismus Doudlebant,
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ktefi byly .jina rasa‘, méli své nafeci a zvyky. Co bylo dal za Bud&jovicemi, to byly
Cechy, tam zili ,,Cechdci®, jak jim na Doudlebsku fikali, byl to pro né jiny kraj.
O tom, Ze se doudlebsky kroj klonil jak ke svym jiznim, tak severnim sousediim,
svéd&i i aryvek z dobového ¢lanku: |, Zajimavo, Ze tyZ kroj s vétsi jesté vytrvalosti
nosi obyvatelstvo i némeckych vesnic, nasi metropoli jihu obklopujicich, jak
v Mladém, Dobré Vodé, Roznové, Roudném, Litvinovscich, Uherce, Hodéjovicich aj.
Které prvky ‘mis' slusivy kroj a mdlo zndmy kroj skladaji, které v ném prevladaji,
zda chodské ¢i blatské, uplatiuji-li se v ném hornorakouské viivy neb jiné, dalo by se

Zjistiti pFesné jen podrobnéjsim srovndvacim studiem. Srovndme-li kresby Spillarovy

z Chodska se zjevy na Doudlebsku, tu bije podobnost oviem primo do oci, zvlast

u starsiho kroje. “(23) Z historického hlediska se nabizi verze, Ze z doudlebského
kroje se vyvinul kroj chodsky.

Kazda epocha slohového uméni a stylu Zivota se nesmazatelné zapsala také
do lidové kultury, i kdyz do lidového prostiedi pronikala s velkym zpozdénim.
Lidovy odév ovlivnila velmi vyrazné pfedeviim renesance a baroko. Doba baroka se
svou oblibou v mnoZstvi nafasené latky zanechala v lidovém kroji snahu
po napodobeni Siroké sukné. Ceho se dosahovalo ve 3lechtickém odévu dratem
v krinoling, nahradilo v lidovém prostiedi Doudlebska mnoZstvi spodni¢ek pod
bohaté fasenou ,.Serkou. Pozdé&jsi vliv rokoka a jeho bohatych girland se objevuje
pozdéji na vinénych pestrych plenach; rovnéz nasivané pii¢né pruhy na ,.Serkdch*”
a brokatové 3nérovacky napodobuji odév meéstansky a Slechticky té doby staZzenim
pasu a hlubokym vystfihem, u muzi pak uziti kalhot po kolena, barevnych puncoch
a pfezek na strevicich.

Doudlebsky kroj mél dvé zékladni podoby: tak zvanou ,starou fazi‘ a ,novou
fazi‘. Na star$im typu lze na dochovanych ¢astech pozorovat vliv empiru na hluboko
vystfizeném brokatovém lajbliku, na dlouhych rukavech sunkového stiihu a na sukni
zavésené na Sirokych tkalounech — $lich, které sukni vyzdvihuji nad pas. Také aprava
§atku na hlavu se zménila v ladnou linii pfipominajici trochu biedermeierovsky uces.
I muzské ,, kaputroky* jsou pozistatkem doby empiru. Zeny postupné nahrazuji staré
soucastky kroju tehdy modernimi, 1ze fici i nevkusnymi novymi druhy latek (hlavné

hedvabnych), muzi pak zadinaji nosit misto stfevici holinky. Je to tak zvany .kroj
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ovéacky‘, ktery je ale pomérné rychle odkladan a nahrazovan modernim, sice méné

V ramci narodopisné oblasti Doudlebska existovaly jesté mensi regiony, které
se vyznaCovaly ur¢itymi mistnimi specifiky v oblékani. Pfesto samoziejmé maji
viechny Zenské kroje velmi mnoho spoleéného. Popisy kroji lze rekonstruovat
na zakladé dochovanych krojovych kompletl, ¢&i jejich &asti, podle vzpominek
pamétnikii, zdznami kronikaifi a venkovskych pismakua, zapist ndrodopisnych
a vlastivédnych pracovnikii a zaznamu o obleceni lidi na venkové, které se zachovaly
ve starych ufednich zapisech. Puvodni upravu Zenského kroje zachycuji dobové
fotografie ¢. 13 a 14 v pfiloze ¢. 6 a soucasné fotografie s¢. 5 a 6 v pfiloze ¢. 3.
MuzZskou upravu kroje zachycuje fotografie ¢. 4 v pfiloze €. 2. a fotografie ¢. 7 a 8

v piiloze ¢. 4.

Dobové zarazeni doudlebského kroje

Na Doudlebsku, stejné jako jinde se oblékani vyvijelo. Do dnesni doby
se dochovalo nékolik podob doudlebského kroje, které vznikaly kombinaci vyvojové
star§i a novéjsi podoby, tzv. faze. Pfesna datace pocatku noSeni kazdé ze dvou
zakladnich dochovanych fazi je velmi obtiZzna, ne-li nemozna. Vime jen, Ze stara faze
se nosila jiz v 17. stoleti. Mohly bychom ji odvodit od znaki shodujicich
se s jednotlivymi slohovymi slohy, ale musime vzit na védomi, Ze se takové znaky
na lidovém kroji objevuji se znaénym zpozdénim. Dal$im moZnym voditkem jsou pak
dobové fresky, a to vtane¢nim sdle krumlovského zamku zroku 1748. MizZeme
se jen domnivat, Ze jde o zobrazeni doudlebské selky, jejiz odév pfipomina starsi fazi
doudlebského kroje. Také na mlad$im Puchernové obriazku Zeny z Krumlovska
vidime mékky zivutek se Susky, ten opét pfipomina starsi fazi kroje. Na Zené z okoli
Budé&jovic namaloval Pucherna $nérovanou S$nérovacku, odpovidajici nové fazi.
Vsechny tyto a podobné historicky vérohodné zaznamenané datace jsou z okoli
Budé&jovicka, Krumlovska a Borovanska, které lezi na okrajich Doudlebska, a proto
nelze ur¢it, zda jsou to zminky pfimo o doudlebském kroji, nebo jiz o kroji jiné,

sousedici narodopisné oblasti. MiZzeme tedy jen odhadnout, Ze stard faze se nosila
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do poloviny 19. stoleti, kdy ji plynule zac¢ala dopliiovat a ¢asem zcela nahrazovat
nova faze. Zijici pamétnici vypravi, jak jejich prarodi¢e jesté kroj oblékali. Z toho lze
usoudit, Ze se nova faze, spi§ v podobé pracovni, nosila az do zacatkl druhé svétové

valky.

Popis staré faze doudlebského kroje
Popisy obou fazi doudlebského kroje jsem vzhledem k absenci komplexnéjsi
odborné literatury samostatné zpracovala s vyuzitim zdroji, uvedenych v seznamu

pouzité literatury a jinych zdroji, pod 1,2, 4, 8,9, 13 - 19.

2ensk3’f kroj

Je dilezité si uvédomit, Ze jinou podobu méla svéite¢ni Uprava kroje
a pracovni uprava kroje. Skladba a uprava kroje, kterou popisuje tato kapitola,
odpovida té svatecni. V takto upraveném kroji chodili Doudlebané napfiklad
do kostela na m3i.

Doudlebac¢ky nenosily spodni kalhoty. V lété je nahrazovala uzka pfiléhava
spodni kosile s kratkymi rukavy a v zimé ,,vatyrka .

KoSile s dlouhym rukivem byla uditd z bilého platna, nékdy rezného,
ale vétsinou jemného zpracovani. Horni ¢ast kosile byla vétSinou z jemného platna
a tzv. , podolek” byval usity z,cvilinku". Rukavy byly dlouhé ,sunkové"
na ramenech 8iroké, v zapésti uzké, stfizené do tvaru Sunky, u ruky zakoncené
Spickami”. Ko$ile méla rovny, volny stfih u krku nabrany do $ikmého prouzku, nebo
jen nabran niti. Krk zdobil bohaty krejzl, ktery tvofila vétsinou palickovana krajka
(3 — 10 cm 8iroka). Na prednim dilu se koSile zapinala jedenim sklenénym knoflikem
nebo stiibrnym spinatkem u krku pfiblizné ve dvou tfetinach, dal byla kosile veelku.
Kolem zapinani mtZzeme vidét z kazdé strany tfi sdmky (2 — 10 mm. Siroké). Ko3ile
maji pro volnost pohybu v podpazi vsity ¢tvercovy klinek. Na ramenou je kosile
z rubu vyztuZena a na lici vy$itd, nebo je , vej§ivka” na ramenou nasita. Tato koSile

se oblékala pres uzsi spodni kosili s kratkym rukavem.

42



Spodni¢ky se Sily ze stejnych materidli, jako ko3ile, v3edngjsi byly
z kanafasu. Podle ro¢niho obdobi a majetnosti se nosila jedna, az nékolik kratkych
nafasenych suknic. Po okraji byvaly svéate¢ni spodni¢ky zdobené vySivanim
(..zoubky*), nebo uzkou krajkou. Zeny pies bilé spodnicky nosily jednu barevnou,
kanafasku, ktera je kryla, kdyz si Zena sedala a nadzdvihla vrchni sukni.

Punéochy byly Cervené, dosahovaly ke kolenim a byly pfidrZzovany
hac¢kovanymi podvazky protazenymi ¢ervenou stuzkou. Pletly si je pfedevSim samy
Zeny, naptiklad pfi pastvé.

Sukné byvala 4 — 52 m 8irok4, snad z ,.Serky” cihlové Cervené barvy, zvana
»puncoska”, ktera byla u spodniho okraje zdobena ¢ernou ,Akrepindli* a zvrapovana
byla do ,./imce“. Zpracovani pozdé&jsich sukni bylo nasledujici. Osnovu tvorila Inéna
pfize, do té se vetkdavala vlna do barevnych pruhii. Tyto pfi¢né pruhy byvaly
v kombinacich: zelena, ¢ervena; fialova, oranZova; Cervena, fialova, zelena; Cervena,
zelena, Zluta; zelena, fialova, oranZzova; zelena, ¢ervend, modra, ¢ernd, Zluta; a jisté se
objevovalo i mnoho dal$ich kombinaci barev. Nékdy byly jednotlivé prouzky od sebe
oddéleny tenkym prouzkem bilé barvy a byly rizné tloustky. Diky tomuto vzoru se ji
fikalo ,.$ramacka*. Sukné byly v pase bohaté zvrapované a poctivé stazené do pasu.
Vrapovani bylo az 20 cm $iroké, nékdy stazené jen do pasu, nékdy jednou az trikrat
na rubové strané sesité reznou niti. Na pfedni strané mély jakysi rozparek, aby se
dobie oblékaly. V pase se zavazovaly tkalounem. Do prace nebo o parnych letnich
dnech se nosily bud’ ,.cajkovky* s ,,médovkou* &i ,, krympickami*, nebo ,kanafasky*
i L kartounky ™ 1 Sotysky .

Lajblik, nebo téz ,lajdik” byla kratkd S$nérovacka, jakysi Zziviitek. Budi
dojem, Ze plnila funkci dnesni podprsenky. Obepinala hrudnik a podpirala poprsi.
Zapinala se upfedu na jeden, nebo dva hacky. Byval udity z kvitkovaného brokatu,
nebo z ornatové latky, v zadu ¢asto zdobeny ,,caltickou”.

Punt se vkladal zeptedu za lajblik. Jeho vznik se datuje do 17. stoleti.
Naprsnik je vystfizeny klin pevného materidlu, potaZzeny sametem, brokatem, nebo
hedvabim a bohaté zdobeny. Zdobeni tvofily v riznych variacich flitry, stiibrné
&i zlaté dracouny, svaté obrazky, sklenéné koralky a mnoho dalsich drobnych ,3perki

poddané vrstvy*.

43



i

~PFeddk* se fikalo zastéte. Nosil se ptes ,.§rdmacku”. Mél barvy uspotadané
do podélnych pruhti, v nékterych pruzich byly jesté drobné pravidelné se opakujici
geometrické vzory (kruhy, pulkruhy, vécka, ¢arky apod.). MiiZeme na nich vidét vzdy
barvy svétlejsi proloZené jednu barvou tmavsi, napt.: tmavé zelend prokladala
okrovou a svétle zelenou; tmavé modra prokladala rizovou, Zlutou a okrovou.
Predaky* (délané fértochy) tkaly tkalci v Cakové a ve Veledin. Starsi byly jestd
fértochy platéné a to bud’ bilé, nebo modré s nati§ténym bilym vzorem. V3echny
zastéry byly o nékolik centimetri krat3i, nez sukn¢ a vpase byly nabrané
do ,.kartounu“ a véazal se harasovymi tkanicemi kolem pasu dopfedu pod zastéru.

Uprava hlavy se povaZzovala, stejné jako dnes za nejlepsi ozdobu divky
i Zeny, staré i mladé. Za nesluiné a nehezké se povazovalo, kdyz byla divka
prostovlasa. Jen kdyz 8ly za druzicku, vplétaly si divky do vlasi rozmarynové
vénecky.

Pfes vlasy se nosil Satek barvy tieSfiové Cervené aZ vinové s pestrym
kvétinovym tisténym vzorem. Kvétinovy vzor tvofily nejCastéji rize (bilé, rizové),
kopretiny (bilé), a dalsi kvéty barvy kobaltové modré a svétle Zluté. Velké kvéty
byvaly proloZené malymi kvitky modroc¢ervené, Zlutocervené, bilocervené barvy,
nebo listy zelené barvy (nékdy jen obrysy listi). Satek byl velmi slusivy nejen
barvou, ale také tpravou. Vazal se asi takto: pod cipem piehozenym dozadu (na koso)
zkiizily se druhé dva cipy, sto¢ily se a ovinuly se vzhiru kolem hlavy, kde se
zasunutim jednoho pod druhy zakonéily. Takto upraveny Satek trochu piipominal
vénecek.

Ve v8edni den se vazaly ,na lopatku® 3atky ,.babordcky™, $atky temné, nebo
svétlé barvy. Satek svétlé barvy volily Zeny hlavné pfi praci na pfimém slunci,
kde plnil funkci ¢isté praktickou, chranil hlavu pied horkymi paprsky slunce.

V zimé se nosily pfes hlavu bilé bohaté vysivané pleny. Takova plena se
uvazovala na temeni hlavy, ¢emuz se fikalo véazani ,do kukle“. Plena byla pékné
nafasena, aby tvofila ,.korejtka” a jeji naskrobené cipy tvoftily ,, ucha®. Do vétsi zimy
nosily bohat3i Zeny silné vinéné pleny, které mély obé strany licové, nejcastéji se
, Snekatym* vzorem. Rikalo se jim ,,tuplovky*. Kdyz byla Zena velka parddnice, méla

plenu v kazdém rohu zdobenou jinak, takZze mohla cipy stfidat. Takové plené€ se fikalo
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, CtyFnedélka”. KdyzZ si ji Zena brala s sebou jen pro piipad chladného pocasi, nesla
ji sloZenou pfies ruku.

Do kostela nosily Zeny i divky soukenné ,,Spenzry“. . Spenzr* byl soukenny
kabatek, Sity jen do pasu s malymi 3Usky a paskem pies né. Hluboky vystiih
lemovany Sirokym limcem mohl byt zdobeny korélky a stuzkou. Rukavy mél stfizené
do koule a vycpané tak, Ze stdly nad ramena. Pod ,,§penzr“ se nosila bila ,,foremetka*
s krejzlem a manzetkami.

Vystiih . Spenzru” se vypliioval hedvabnym Satkem, kterému se fikalo
kiizlatej “, jehoz cipy se zastrCily aZ pod fértoch. Mival rozmér 80x80 cm. Satek byl
uprostied jedné barvy a u kraje byl lemovan pruhy jiné, pfevazné bézové barvy.
Pruhy se vZdy v rozich kiiZily, snad zde ma ptvod jeho nazev ,.kFiZlatej “.

Dopliiky ke kroji byvaly jednoduché 3perky. Kosile se spinala $pendlikem
z barevného skla a na kosili se pékné vyjimaly korale z hfebi¢ku a sklenénych
koralkl. Hiebi¢ek s koralky se mohl pravidelné po jednom stfidat, nebo se vrstvit
do dvou pater tvofenych dvémi nitémi, nebo se hiebicky sklenénymi koralky
spojovaly do hvézdic na tfech nitich. Do kostela se nosily modlitebni knihy
(,,nebekli¢*) vazané bud’ v kovu, nebo v kiizi. Na cestu se balil do bilého vySivaného
kapesni¢ku. Vysit na ném byl §vabachem napsany monogram jeho majitele. Nedilnou
soudasti naboZného Zivota byl riZenec z dfevénych koralki a s kiizkem stiibrné,
médéné, nebo zlaté barvy.

Boty svate¢ni byly koZené, nebo sametové vyfezavané pantoflicky bez
podpatku, které ladné dopliovaly styl staré faze doudlebského kroje. Ve viedni dni

chodily Zzeny a divky bud’ bosé, nebo ve dievacich.
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Muzsky kroj

Kalhoty se nosily Zluté barvy, usité z jelenice a fikalo se jim ,prasténky".
Byly jednoduse Cerné (nékde se uvadi i zelené) vysivané, pod kolenem se zavazovaly
feminkem a nad tim mistem byly ozdobeny dvéma klickami z ¢ervené % cm Siroké
vinéné stuzky. Té se tikalo ,haraska“. Podle testamenti selské kalhoty z pocétku
19. stoleti byvaly bud’ koZené, z Cerné nebo svétlé teleci nebo skopové kiize, nebo
soukenné, u bohatsich a u femeslnikt i mansestrové, v 1été i platéné.

I v18. stoleti nosivaly muzi koZené pasky, zachovaly se silné opasky
vybijené cinovymi nytky s charakteristickym vzorem.

Muzi nosili bilé vy$ivané koSile s dlouhymi, Siroce nazehlenymi rukavy,
s nizkym vySivanym lime¢kem u krku. Sily je nevésty svym Zenichim z bilého
jemného platna.

Vesty, Cili postaru lajble byvaly soukenné, vétSinou modré barvy.
V borovanskych zapisech z po¢atku 19. stoleti je zapsan nékdy i zeleny nebo Cerveny
,cajkovy“ lajbl. Vesta zfejmé znamenala asi novéjsiho a méststéjsiho, byvala usita
obyéejné z ¢erného mansestru nebo byla ,anginovd”. N&ékdy byla v testamentech
zapsana i kazajka. Pozdé&ji pii prechodu k nové fazi byla vesta hedvabna kvitkovana.
U krku byl usit stojacek a az ke nému se vesta zapinala.

Pundochy se nosily pletené modré ¢i bilé (ty nosili hlavné mladi) s ,.Alinama*
a ,.pupkaté".

Na nohu si muzi obouvali stFevice s kovovou piezkou.

Klobouk byl z prase¢ich chlupt, vysoky téméf jako cylindr, fikalo se mu
wpodstok”. Jinde se uvadi, Ze klobouky byly plsténé a Siroké, ty se ale nosily spise
pozdé&ji. V zimé& si muZi brali na hlavu éepice a beranice. Pod beranici brali si stafi
vyménkari pfiléhavé pletené ,.capky “ se stfapcem.

K tomuto kroji se nosil kratky kabatek, tzv. ,krdtkda bunda“ nebo v zimé
ke kolenim ,dlouhd bunda”. Star$i muzi nosili v zimé bilé beran¢i koZichy

s ozdobenymi aplikacemi z barevné kize.
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Popis nové faze doudlebského kroje

Nova faze plynule nahrazuje starou fazi. Jeji dobové zatazeni je velice
obtizné. Pocatek jejiho noSeni lze odvodit jen od pocatku zéaniku staré faze, jenz je
datovana pfiblizné do poloviny 19. stoleti. Pocatkem 20. stoleti uz noSeni kroje bylo
spiSe véci konzervatizmu ¢&i Setrnosti staré generace. S prichodem valky se vytracel
dal a na Doudlebsku se o jeho zachovani zaslouzil vznik narodopisného krouzku

Doudleban.

Zensky kroj

Spodnic¢ky vysly ze staré faze a zistaly téméf nezménéné, jen zdobeni téch
bilych svate¢nich po okrajich bylo o néco bohatsi.

Kogile podobné jako u staré faze byla zhotovena z bilého platna. Rukavy byly
kratké, bohaté nabirané vrapovanim, v3ité do vySivané manzety. Vdané Zeny ziejmé
nosily rukavy také Siroké, ale dlouhé, nabrané do manzety az u zapésti. Nékdy bylo
vrapovani jesté zpevnéno jednoduchym, nebo ozdobnym tenkym prouzkem. Takovy
prouzek je vidét na kosilich s dlouhym rukdvem a byval 2 — 4cm od manzZety. Rukav
mohla obohatit i tizka nabrana krajka vsazena do manzety na horni, nebo spodni hané.
Obé kosile mély pro volnost pohybu v podpazi viity ¢tvercovy klinek. Na ramenou
byly kosile vypodsazené a vysité, nebo mély vysivku nasitou a pak jiz nemusely byt
vypodsazené. Krk zdobila uzsi vlackova krajka ne u staré faze, pfisita k Sikmému
prouzku, nebo vySivany nabirany krejzl, téz piisity ¢i vSity do Sikmého prouzku.
Do sikmého prouzku se u krku nabiral jinak rovny stiih pfedniho i zadniho dilu.
Na prsou zdobily si zeny kosili vysivkou, tzv. ,Jajsnickou”, ve které byly dirky
na knofliky, konéila nad pasem. Knofliky se pouzivaly bilé sklenéné, latkové
(podobné tém, které jsme az doneddvna pouzivaly na povleceni), nebo perletové.
Okolo ,,/ajsnic¢ky* maji nékteré kosile jesté 2 az 4 samky z kazdé strany. Zapinani
konéilo v pase, nebo zaroven s.lajsnickou”. VySivky byly vétSinou ptirodnich
motivii kvétin, listkd, stonki. Casté byly obSivané dirky a ramena byla vysita

.pocitanim niti*.
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Vrchni sukné, ,Serky“, byly tkané z viny a Inu. Platéna vazby Serkoviny méla
jako osnovu Inénou pfizi a utek vlnu. Tenéi ,,Serka“ z domaci viny je tzv. ,.délanka*.
JSerky“ byly Siroké 4 az 5m, dlouhé do pili, nebo pfes pll lytek, upasu
Lhavrapované“ viité do pasku. Na rubové strané bylo vrapovani seSito reZnou niti
tak, aby bylo $irdi. ,.Serka“ byla Casto sklddana a ukladala se do truhly vzdy pevné
slozena a svazana, aby skladani pékn& drZelo. Na spodnim okraji byla , Serka”
olemovana &ernou krepinkou nebo tkanici. Podél spodniho okraje, ve vysi 10cm
az 20cm, byly zdobeny nejcastéji dvémi ¢ernymi sametkami, nebo také Cernou
krajkou i kombinaci t&chto dvou ozdob. Uprostfed, pod zastérou, sukni chudsi Zeny
nastavovaly kusem jiné, lacingjsi latky. Této ¢asti se fikalo ,,/edacos” nebo ,,leccos*”
a vsit zde byl velky a ulelny ,kapsdar“. V pase se vazala tkanicemi, pozdgji se také
spinala hacky. Stihlejsi Zeny si vkladaly pod sukni .honzika*“, uzky polstafek
vycpany senem, ktery byl pfiit na spodni okraj $nérovacky, aby sukné lépe sedéla
v pase a pékné se nesla od nohou. Barvy . Serek” byly nejriznéjsi. NejCast&jsi byla
&ervena ,, poloriizovk“, osnovu méla pivorikové barvy a ,outek” cihlové Cerveny.
Dalsi barvou byla pivoiikova ,puncoska“. .Skoficova” méla osnovu zelenou
a ,,outek" &erveny. ,.Jablkovd“ ma osnovu ervenou a utek zeleny. , Koukolka " byla
osnovy Cervené a ttku modrého. Posledni, ,,housenkova™ &i ,,ménava” ma osnovu
Zlutou a utek zelelny. Pracovni sukné vysly ze staré faze. Jako pracovni nosily Zeny
i byvalé ale jiz obnos$ené svate¢ni sukné. .Serka* slouzila i jako ochrana pied destém.
Pr3elo-li, pfehodila se jeji zadni strana pfes hlavu.

Snérovatka méla za ukol hlavné zdiraznit tvary postavy, konkrétné
vyzdvihnout Zenské poprsi a zdiraznit uzky pas. Sahala mirné pod pds, jen tolik,
aby drzela pod sukni a nedélal se okolo pasu ,podolek”. Tvarovana byla vsadkami.
Dvé vsadky se viivaly na spodni ¢ast zadniho dilu, aby se od pasu mirné rozsifila
a sedla na zacatek boki a dv€ vsadky méla pfi hornim okraji pfedni C¢asti,
aby podepfela poprsi. Vystiih byl vpiedu hluboky, na 3iji kopiroval krejzl kosile. Sila
se z ¢erného atlasu, zlaté a stifbrné nitkovaného brokatu, pozdéji z kvitkovaného
sametu. Atlasové $nérovacky si Zeny zdobily koralky. Stredem zad vyztuZovaly
$nérovacku kostice, stejné jako dvé kostice vpfedu u 3$nérovéani. Za prednimi
kosticemi byly vyraZené dirky, vyztuZzené nyty. SlouZily k pevnému se3nérovani.

Snérovalo se zdola nahoru bud’ obyé&ejnou tkanici, anebo pozd&ji Eervenou pentli.
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Pod8ivku 3Snérovacce tvofilo domaci rezné platno a na spodu byl jeji kraj obsit
prouzkem jiné latky, aby se neodfela. Stejnému ucelu, ale i ozdobé slouzila
»krepindle “ ptisita kolem otvoru na ruce z vnitini, n€kdy i vné&jsi strany a kolem $ije.

Pies ramena se piehazovaly hedvabné Satky, nejozdobnéjsi cast kroje,
na kterou byla kazda Doudlebacka pravem pys$na. Byly tkané zjemného hedvabi
a 70x70cm az 80x80cm velké. Byly nejriiznéjsich barev a bohatych vzort. Mély dvé
hlavni podoby. Jednou z nich byla tato podoba: $atek byl uprostred jedné barvy
a u kraje byl lemovan pruhy jiné barvy. Pruhy se vzdy v rozich kiizily. V téchto
barevnych plochiach mizeme vidét pravidelné rozmisténé vetkané vzory kvétin, které
mohou byt lemovény geometrickym ornamentem. Castd kombinace barev je odstin
Servené s pruhy odstini modré nebo zelené po okraji $atku. Piikladem je vinova
se svétle zelenou po okrajich, ohrani¢enou tenkymi pruhy zluté¢ a fialové. Druhou
podobu satku uréuji velké kvétinové vzory volné lemujici $atek kolem dokola. Jedina
neozdobena plocha $atku tak vznika uprostfed a miva tvar kruhu, ¢tverce, kvétiny,
Gtyflistku apod. Takové Satky se snad dovazely z okoli dnesniho Salzburku a Lince.
Kde se vzalo toto pfesvédcéeni? Na nejednom $atku najdeme motivy alpskych kvétin,
jako napfiklad protéze, hofce aj. Dalsi kvétiny, které se ve vetkanych vzorech
objevuji, jsou riize, zvonky, snéZenky & bledule, vi¢i mak a klasy obili. Casté jsou
Satky téz se ,, Snekatym™ vzorem. Vétsiné $atku se, diky nékolika zlatou a stiibrnou
niti vySitych kvéta v rozich, fikalo ,.dracounatej” nebo ,.stokvétatej . Nejoblibengjsi
byly Cervené, pak tmavé zelené, vinové a fialové (ty se nosily jako smutecni).
Samoziejmosti byly rizné kombinace prvni a druhé podoby $atki. Motivy v rozich
se skladaly na prsou tak, aby pékné vynikly naptiklad zlaté a stfibrné dracouny. Cipy
Satku byly noSeny bud’ pfes $nérovacku, zastréené az pod fértoch, nebo se zastrkaly
za $nérovatku. Druhou tpravu mély radsi koketn&jsi Doudlebagky. Satek byl
lemovan tfasnémi, ty pfi zastrkani za Snérovacku musely zistat venku a lemovat tak
vysttih. Satkti mivaly Doudlebacky nékolik, proto se jich mnoho dochovalo.

Pres Serku se nosil fértoch. Byval z hedvabnych, nakladnych latek. Rostlinné
motivy jsou na ném bud’ rovnomémé rozvrZzené po ploSe, takovym se fikalo
Jfldkaté”, nebo jsou komponovany do pruht a tém se pak fikalo ,.cestaté “. Motivy
jsou &asto tvofeny vinnymi listy, klasy, $ipkovymi riZemi a jinymi kvéty. Siroké

byvaly podle potfeby od 70 do 100cm. Dlouhé byly tak, aby kon¢ily nékolik

49



centimetrii nad koncem ,,Serky“, ale zakryly pfitom jeji pfi¢né zdobeni. V pase jsou
nabrané do SirSiho Sikmého pruhu a po krajich opatfeny tkanicemi, jimiz
se zavazovaly kolem pasu aZ zpét pod fértoch. Spodni okraj novéjsich fértochi
lemuje ¢erna krajka, nékdy lemuje zéastéru i ze stran a to nejvice do dvou tietin jeji
délky. Novéjsi fértochy uz maji kolem pasu pfisitou stuhu, ktera se vzadu zavazovala
na malou masli tak, aby jeji konce volné splyvaly po sukni. Konkrétné se fértochiim
fikalo podle zpracovéni a vzoru latky, ze které byl usit déle na , mercelinové“, které
mély dvoji tkanivo (navrch kvéty, vespod atlas), ,, dykytové”, ty byly udité z taftu,
kvétovanym f&rtochtim se fikalo ,.cely svét“. Na tancovatky nosily se ze Setrnosti
fértochy muselinové, ty se daly dobfe prat.

Plivodné si ale Zeny pas zdobily nejcastéji bavinénou ¢&i hedvabnou bohaté
zdobenou stuhou, tzv. , pantli“, nebo také ,baborkou*. Takova stuha se prevazala
pies fértoch a vzadu se uvédzala na malou masli tak, aby jeji bohaty vzor co nejvice
vynikl, splyvajice po sukni az téméf k jejimu okraji. Barevné se piilis nelisily
od hedvabnych 8atki. Nejvic se zachovalo ,baborek” Cervené, vinové, fialové,
starorizové barvy. Objevuji se viak i barvy zelené a svétlé modré. Méné Casté jsou
Cisté bilé bez barevného vzoru, ¢erné, tmavé modré, bilé s barevnym vzorem,
oranzové a Cisté Cervené. ,,Pantle“ jednobarevné svadi k usudku, Ze slouZily jinym
a¢elim, neni o tom viak Zadnych zprav, ani dikazi. Dokonce se domnivam, Ze bilé
,pantle* vibec nepatiily k nové fazi kroje, je to viak domnénka velice troufal,
usuzujeme tak podle vysitého letopoctu na jedné znich (1795) a podle tvrzeni
pamétnikd, ktefi fikaji, Ze kosile, kapesni¢ek a vySivana plena byly jedinou bilou
barvou na kroji. Jedna zteorii, kterA se nabizi je ta, Ze slouZily pro potfeby
novorozenat, tedy napiiklad jako povijan. Typické ,, baborky* byly zdobeny nejéastéji
kvétinovymi motivy, ale také motyly, pozdéji i klasy. Na jedné , baborce “ muzeme
dokonce vidét motiv andéli. Kombinace a rozvrZeni barev je na ni pouZité stejné,
jako na nejéetn&jSich Cervenych stuhach. Nejtypictéjsi jsou tedy stuhy Cervené
s pravidelné se stfidajicim Zlutym a bilym kvétem, v barevnéjsi verzi pfibyva jesté
kvét modry. Stejné se stfidaji i barvy na stuze zelené. Jeden z kvéti ne€kdy vystiida
tieba vaviinovy vénec, vénec z kviti, nebo motyl. Na vinovych i jinych stuhéch

miiZzeme vidét také motiv Zaludu ¢i zvonki a mnoho dalsich rostlinnych motivi.
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Na hlavé nosily Zeny ve svatek Cerny hedvabny Satek hladky, nebo
s vetkanymi ¢ernymi kvéty. Vzdy mél vySivané dva protilehlé cipy. Pfi uvazovani
jeden vyS$ivany cip zistal vzadu, druhy se piehodil pies pravé rameno dopiedu. Vlasy
pod nim byly s¢esané hladce z Cela s péSinkou uprostfed. Ozdobou byly vySivky opét
s motivy kvétin (Sipkova ruze, pomnénky, zvonky, konvalinky a dalsi bilé, modré,
Cervené, fialové, vinové a zluté kvéty i pSeni¢né klasy) protkanych zelenymi listy,
jindy zfidka prolozené geometrické vzory. Tento Satek nosily Zeny i divky. V zimé
se pod plenu nosil ¢erny nebo hnédy vinény Satecek s kvéty okolo. Tento ,, Tibetacek
se vazal dozadu ,,na babku*. Ve viednich dnech a pfi praci si Zeny vazaly na hlavu
Satky stejné jako u staré faze.

V zimé, jak uz bylo feceno, se nosily pies $atek jesté pleny. Byly to pleny bud’
barevné vInéné, nebo ¢erné hedvabné. VInéné pleny byly bohaté po okrajich zdobené
tisténymi rostlinnymi vzory. Rikalo se jim ,sirkasky. Nejvyrazn&ji zdobené jsou
takzvané ,.klasaté " a ,.$nekaté . |1 zde opét najdeme motivy velkych kvéth propletené
malymi poupatky, kviteCky a zelenym listim. Piikladem je tmavé zelend plena,
kterou lemuji opakujici se tii velké Cervené ruze, které jsou obklopeny poupaty,
malymi ¢ervenymi a béZovymi kvitky a listy vinné révy, které k rizim jakoby padaji
z vétve vinné révy vedouci nad nimi, plné zralych zlatavych hroznt. Nad vétvi vinné
révy cely vzor jesté lemuje fada zmensSenych rizi prolozenych malymi €ervenymi
kvitky a pak fadou kytic, tvofenych vzdy tfemi riZzovymi poupaty s tfemi béZovymi
kvitky. Prostfedni ¢tvercova nezdobend plocha je jesté decentné obohacena malou
kytici, tvofenou jednou bohaté rozkvetlou rizi s poupaty, béZovymi kvitky a listim.
Z vnéjsi strany je cely vzor uzavien zdobnou girlandou, barvy vinné révy,
se zmenSeninami hlavniho kvétinového motivu v rozich. Celd plena je olemovana
tfasnémi v barvé listi. Fascinuje kombinaci barev a odvaznosti neskromného vzoru.
Jeji noSeni je pohodlné a piijemné. Jak se tedy nosila? Prvni Gpravu nosily Zeny
mlad3i. Vaze se tak, Ze se prelozi na cip, od temene se vine okolo tvafi, pfes prsa
se kfizi a konce  se svazi vzadu v pase na uzel. Zadni cip volné splyva po zadech
a zakryva tento uzel. Starsi Zeny vazaly konce pfes zadni cip.

V chladnych dnech nosily Zeny ,jupku®, coz byl kratky modry nebo ¢erny
kabatek. Sil se ze sukna, pozdéji ze sametu, &i hedvabi. Nebo se nosil stofovy kabatek

do pasu se stsky, zapinal se ke krku na fadu knofli¢ki (éernych sklenénych, ¢ernych

51



kovovych) se stojatym limeckem. Pfedni dily a rukavy jsou zdobené koralkovymi
portami, sklady, sametkami, krajkami apod. Zdobeni korespondovalo s materidlem
a barvou jupky. Pod jupku se snad nosily jen bilé manzety a krejzl u krku. Nékteré
jupky maji na rukavu krejzl pfisity. Ve vSednich dnech nosily Zeny lehkou jupicku
domaci, jiz se tikalo ,, prasilka*. Do velké zimy nosily Zeny i koZisek, nebo si nechala
bohatsi selka podsit jupku na kratko stithanou ovéi kizi.

Punéochy se nosily, ziejmé po vzoru diive jen muzskych, nejradéji bilé
(Cervené, modré, nékdy i ¢erné bez vzoru byly pro vSedni noSeni), rizné bohaté
vzorované (,mustraté”) stzv. ,klinama“. Na jedné puncose se vystiidalo az sedm
vzoru. Na lytku byly ujimany do ..cest"*. Pletly si je pfredeviim samy Zeny, napiiklad
pfi pastvé. U mladsich Zen byly oblibené pun¢ocha bilé bavinéné a ptizové, u starSich
Zen se t&8ily oblibé puncochy cCervené a modré vinéné. Pozdéji byly oblibené
i punCochy bilé ,pupkaté“. O takovych se tikavalo, Ze ,za kaZdym pupkem sedi
blecha".

Na punéochy se obouvaly ¢erné sametové stievicky ,.ajnpaletky”, chranéné
kolem chodidla kizi nebo zdobené koZenymi ornamenty a maslickou ¢&i malou
prezkou. Star$i Zeny obouvaly bud’ koZené, nebo sametové pantofle, nebo vysoké
§nérovaci boty ,.brynelky“. Jejich $pi¢ky byly obsity kazi, kolem 3nérovani bile
vysité. Staly na ,,vybranych " podpatcich, které¢ mély podkivky (z divodu praktickych
ale i pro ozdobu). Selky si potrpély na to, aby jim obuv pékné vrzala. Do téchto
vysokych bot se obouvaly puncochy od chodidla do boty pletené hladce, teprve
na lytku ,,mustraté .

Dopliiky se nosily v duchu staré faze. Kolem krku si Zeny uvazovaly
hiebi¢kové korale. Tentokrat viak krk pfizdobovaly i ¢eské granaty a sekané koralky.

Ruzence uz byly i ze sklenénych koralka.

52




Muzsky kroj

Muzi v 19. stoleti nosili dlouhé uzké tmavé hnédé nebo cerné jelenicové
kalhoty. U prfedu jako piiklopec slouzil ,padaci most”, zdobeny vySivanim.
Nohavice se vazaly tkanici.

Pres kalhoty zapinali si muzi Siroky kozeny opasek bohaté vySivany pavim
brkem. Vysivky jsou inspirovany kvétinovymi motivy, zvifaty, ale i kazdodennim
Zivotem, zdobené byly i riznymi kruhy, spirdlami, kosoc¢tverci, girlandami,
vinovkami, atd., nékdy dokonce i jménem ¢i letopoctem. V Jihoceském muzeu
v Ceskych Budéjovicich miizete shlédnout opasek, ktery si dal vyhotovit snad jakysi
forman. Je to jen usudek, ale kdo jiny by dennodenné nosil vySivku s vozem plnym
sudi, tazenym pétispiezim ve tfech fadach. Na jednom koni dokonce sedi lidska
postava, motiv je barevny a velice bohaty. Opasek je 15cm Siroky, opatieny stejné
Sirokou mosaznou sponou, ktera také uzavira piistup do spodni kapsy opasku, ktera
slouzila jako penézenka. Jiné, Cast&jsi zpracovani ma upfedu vySivanou ¢ast ve tvaru
oka. Toto oko je velikosti umérné §ifi opasku, nékdy mohutnéjsi. Byl-li forman
bohaty, mél pasek velmi Siroky a bohaté vysivany, chud$i mladenci méli pasek uzsi
a spofeji vysity. Kazdy opasek mél nejméné jednu kapsu na penize a formani si za néj
zasouvali jidelni na¢ini v koZeném pouzdie. Tento pfiborek (vidlicka s noZzem) u sebe
mival pfiloZzené Sidlo na spravku kofiskych postrojii, byl obycejné stiibrem kovany
s rytymi, nebo tepanymi ornamenty.

Nosily bilé vysivané keSile s dlouhymi, Siroce nazehlenymi rukavy, s nizkym
vysivanym lime¢kem u krku. Sily je nevésty svym Zenichiim stejné jako u staré faze
zbilého jemného platna. KoSile byly vySivané také na ramenou, na prsou
i manzetkach. Na prsou kolem zapinani méla z obou stran dva a vice sdmki. Zapinani
opét nerozdélovalo predni dil na dvé ¢asti, ale kon¢ilo nad pasem.

Vesta byla nejcastéji sametova s vetkanymi kvéty, ale i1 atlasova, nebo
hedvabna, vzadu z hladké latky opatfena feminkem na stahovani. Vpfedu se zapinala
na fadu osmnécti aZ devatenacti sklenénych nebo kovovych zdobenych i hladkych
knofliki. Vestu nosili muzi vzdy zapnutou az ke krku, kde ji zakon¢oval nizky stojaty
limeéek. U muziky ji vSak odkladali. I zde miZeme pozorovat ptiivod nékterych ¢asti
kroje, k ¢emuz nam poslouzi opét vzor protéZze zality ve sklenénych knoflicich jedné

vesty.
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O kabatech se docitame, Ze se na pocatku 19. stoleti Sily nejcastéji z modrého
sukna, jen ojedinéle byl zaznamenan hiebickové hnédy, zeleny a cerveny. Mladsi
kabaty patiily typu ,.kaputu* s roztiizenymi Sosy a pielozenym limcem. Je$t¢ mladsi
byly bundy, které nemély rozstfizené Sosy, a pod limcem na zadech byly zdobené
klickami z ¢erné krepindle. Velice ¢asto ale najdeme v zapiscich bily beran¢i koZich
v druhé poloving 19. stoleti. Nevime piesné, zda patfil ke staré, ¢i nové fazi.

Pundéochy nosili muzi stejné jako ke staré¢ fazi. Nejoblibenéjsi byly vsak
pupkaté . Na nohy nejradéji obouvali vysoké, peclivé ,, vwklancované® holinky.

Pod limecek se vazal ,,na babcicku" nejCastéji Cerveny, ale i zeleny, modry,
nebo fialovy hedvabny Satek, tzv. , dracounatej”, jehoz zlaty kvét musel pfijit
zrovna do uzli¢ku. Dva malé kvitky mél vysité ve dvou protilehlych rozich.

Klobouky se nosily Siroké plsténé a v zimé Cepice a beranice.

K aplné vystroji pofadného doudlebského chlapce patfil pozdéji jesté tézky
stiibrny Fetizek a hodinky. Retizek byval jesté piizdoben privéskem a starym

tolarem a vystroj dopliioval také zlaty nebo stfibrny prstynek od milé.
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Slovnik pouzitych pojmii

angin
baboracek
cajkovka

calticka

cvilink
Ctyinedélka
délanka
fértoch
foremetka
haraska
honzik
jupka
kanafas
kanafaska
kapsar
kaputroky
kartounka
klin

korejtka
krepinka
krepindle
krymplicky
lajbl

lajblik
lajdik
leccos
ledacos

masina

druh pevné latky

pestry kartounovy $atek na hlavu

pracovni sukné

zdobeni zadniho dilu lajdiku dvéma nékolikrat
piekiizenymi stuhami

hrubé Inéné platno

plena zdobena v kazdém rohu jinou vysivku
sukné, na niz si Zeny sami upiedli vinu
zastéra

damska kosile

¢ervena % cm Siroka vinéna stuzka

vycpani bokii pod sukni

kratky kabatek

lehka bavinéna latka se vzorem nejcastéji kostkovanym

pracovni sukné

velka kapsa

dlouhy pansky kabat

pracovni sukné

vzor, ktery tvaroval podkolenky na zadni strané
ubiranim, nebo pfidavanim fad
volné ohyby latky

ozdobna ¢erna zoubkovana obruba
ozdobna ¢erna zoubkovana obruba
drobné zoubky na okraji sukné
panska vesta

kratky damsky zivutek ke staré fazi
kratky damsky zivitek ke staré fazi
nastaveni Serky platnem

nastaveni Serky platnem

stroj na spfadani niti
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modovka
na lopatku
outek

padaci most

pantle

plena

podolek

prasténky
predak
puncoska
punt

pupkaty vzor
sirkasky
sukno

Serka

Serkovina
Snekaty vzor
Sotyska
Spenzr
Spicka
Sramacka
tuplovka

ucha

vatyrka
vejdivka

vyglancované

sametova stuzka

styl vazani Satku

utek

uprava predniho dilu panskych kalhot plnici funkci
poklopce, zapinal se ze dvou stran na dva knofliky
pentle, stuzka

velky 8étek, ktery se vaze pfes hlavu a nékdy i ptes
ramena a Z do pasu

spodni ¢ast damské kosile, ktera slouzila misto uzké
spodnicky

zluté koZené panské kalhoty

zastéra

sukné staré faze, cihloveé Cervené barvy

soucast kroje klinovitého tvaru, vkladala se za lajdik
typ vzoru pleteni

typ sukné

pevna latka

Siroka sukné, v pase nafasena do pasku; pevna vinéno-
Inéna latka

pevna vinéno-Inéna latka

vzor piipominajici kapku se zato¢enym koncem
pracovni sukné

kratky kabatek do pasu

uzka nabirana krajka

pruhovana sukné

plena vinénd, oboustranny

naskrobené cipy bilé pleny splyvajici od temene hlavy k
ramentim

prosivana sukné

vySivany vzor

nalesténé
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Vyukovy projekt pro 3 u¢ebni jednotky
o délkach trvani 45 minut, 70 minut a 45 minut

Téma: Narodopisna oblast Doudlebsko

Trida: 4.-35,.

Ukol: PribliZeni se niZe uvedenym cilim RVP.

Cile:

vzdélavaci teoretické: Utvofeni si zjednoduSené predstavy o Zivoté naSich
piedku Zijicich na venkové v obdobi konce 19. a pocatku 20. stoleti. Obecné
poznani narodopisné oblasti Doudlebsko. Poznani nékterych dé&jinnych,
socidlnich a kulturné historickych aspektt Zivota lidi v mistnim okoli. Déti se
seznami s nékterymi dualezitymi pamatnymi misty, mistnimi tradicemi
a osobnostmi mistniho regionu. Roz§ifi svou pasivni slovni zasobu o nékteré
archaismy a historismy. Poznaji jazyk, jako svébytny historicky jev, v némz se
odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda.

vzdélavaci praktické: Rozvoj zdkladnich pracovnich dovednosti z oblasti
zpracovani textilii — stithani, zadni steh a obSivani. Procviceni urCovani
mluvnickych kategorii.

vychovné: Rozvijeni vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych
i spoleenskych vysledku prace. Rozvijet zdjem o soucasnost a minulost

vlastniho naroda.

Obsah: vymezeni narodopisné oblasti Doudlebsko, poslech dobového textu,

rekonstrukce doudlebského lidového kroje a situace pfelomu 19. a 20. stoleti
na venkové, poslech vypravéni a rozhovor o vzniku doudlebské krojové

druziny, diskuze o Zivoté za druhé svétové valky a soudobém stylu obZivy.

Organizace: Ve tidé / v pracovné, skupinova a individudlni prace

PiedbéZny rozpocet: 150 K¢&

Integrované vzdélavaci oblasti: Clovek a svét prace

Clovék a spole¢nost
Jazyk a jazykova komunikace
Clovek a pfiroda

Umeéni a kultura
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Prvni badatelsky tkol

Piedmét badani: vypravéni o narodopisné oblasti Doudlebsko, mapa narodopisné
oblasti

Pomiicky: vypravéni ,,O pfichodu Doudlebi™ (pfiloha 1), velkd mapa Doudlebska
(pfiloha 6), vlastivédna mapa, na tabuli pfipravena tabulka pro urovani ml.
kategorii, mensi historické mapy podle po¢tu déti, nuzky, lepidlo, 3tétce,
desky, ramecky, aj.

Organizace badani:
Motivace badani - v kruhu na koberci
Hlavni ¢innosti badani - diskuze a rozbor textu v kruhu na koberci, pracovni
¢innosti individualné v lavicich

Zhodnoceni badani - hodnoceni desek a rdimeckt v kruhu

Motivace badani 7 minut

Déti se sednou na koberci, mohou si i lehnout a zavfit o¢i. Poslouchaji ¢etbu

vypraveéni ,,0 ptichodu Doudlebi™.

Hlavni ¢innosti badani 36 minut
1) Kratké seznameni s autorkou knihy.
2) Rozhovor o podtrzenych vyrazech z textu.
a) Déti za pomoci utitele provadi rozbor morfematicky, morfologicky, urcuji
slovni druhy, mluvnické kategorie.
b) Vyrazy se rozeberou obsahové (jejich vyznam, co obsahuji, oznacuji, zafadi
se pod nadfazeny pojem, nebo se najde pojem podiazeny).
3) Na tabuli ucitel povési vlastivédnou mapu a ukaze détem oblast Vitorazska
a Doudlebska.
4) Nasledujici ¢tyfi véty se spoji s ukdzkami na mapé a ujasni se, jaka mista zfejmé

autorka popisovala.
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. Po nékolika dnech cesty vystoupili na Sirokou ndhorni planinu. Pred nimi
se rozeviela prekrdsnd zemé, kolem dokola vroubend horami. Od hor aZ k nim lesy
a pastviny, vrchy a pahorky dokonale uspordadany. Jesté dvakrdt zapadlo slunce
za tu horu, nez stanuli na velikém pahorku, pod nimz dvé reky jako ruce své biehy

sepjaly. “ (2, s. 3).

5) Do stiedu kruhu polozi u¢itel mapu narodopisné oblasti Doudlebsko. Déti si ji
prohliZeji, mohou najit misto svého bydlisté, nebo kam jezdi k babicce, k teté
apod.

6) Kazdy dostane jednu historickou mapu a polepi si s ni desky na sesity, nebo jiné
desky, které si pfinesl zdomova. Muze si tak polepit rame¢ek na fotografii,

plechovku na tuzky aj. Pfi praci uditel uplatiiuje individudlni pfistup.

Zhodnoceni badani 2 minuty

Déti na koberci piipravi vystavku hotovych desek a ramecki aj. Potom se
sesednou do kruhu, zhodnoti jednotlivé vyrobky. Hodnoti miru pe¢livosti splnéni

tkolu, snahu jednotlivych zaki a kvalitu vysledki prace.

Ukol pro pkisti badani: ,Zeptejte se doma roditl, babicky a dédy, co védi

o Doudlebském kroji. Zda ho jesté dnes nékdo obléka a pro¢.”
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Druhé badani (70 minut s piestavkou dle potieby déti)

PFredmét badani: Doudlebsky lidovy kroj a situace pfelomu 19. a 20. stoleti

na venkové,

Pomucky: text doudlebské povidacky (pfiloha 2), ustfizky latek, ze kterych se dnes

8iji repliky krojt; nizky, lepidla, jehly, nité; popisy 2 fazi Doudlebského kroje
s fotografiemi (pfiloha 4 a 5); fotografie narodopisnych soubord, dobové

fotografie, détsky doudlebsky kroj, nebo alespon jeho &asti

Organizace badani:

Motivace a ivod badani - poslech a rozbor vypravéni v nafeci, kontrola a debata
na téma domaciho ukolu

Hlavni ¢innosti badani - ve skupinéach u lavic

Zhodnoceni kolazi - formou diskuze

Shrnuti badani - frontalni poslech a rozhovor v kruhu na koberci

Motivace a uvod badani : 10 minut

1)

2)

3)
4)

3)

Déti na koberci poslouchaji vypravéni doudlebské povidacky v nafeci.

Utitel zavede rozhovor o povidatce. Kratce déti seznami se sbératelem lidové
tvorby, Karlem Hlubo¢kem.

Jaké v povidacce znélo nafe¢i?* Dalsi otazky jsou typu: Jak muzZe byt staré a zda
nékteré zastaralé vyrazy pouzivaji néktefi prarodice, ¢i praprarodice?

Ucitel by mél piib&h stru¢né objasnit ve spisovné hovorové formé.

Rozhovor na téma doméciho ukolu. ,,Jak se lidé dfiv oblékali na praci (senosec),
jak na svatbu, do kostela, jak se oblékali stafi lidé aj.?* Déti by mél ucitel pfivést
ke zajmu o Doudlebsky kroj, ktery je bude provazet v nasledujic hoding. U¢itel
détem ukaze staré dobové fotky lidi v krojich. Déti by méli dospét k feSeni
otazky, zda nékdo jesté dnes kroj oblékd a pro¢. (folklérni soubory na rizna
vystoupeni)

.,Co znamend, kdyZ dnes nékdo oblékne kroj, ktery béZné a denné oblékali
naposledy jeho prapradédové a praprababy?*
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Déti debatuji na dané téma a snaZi se pfijit na co nejvétsi pocet odpovedi.
Na zavér debaty by mél pedagog, pokud to nezazni od déti, uvést pravy
a nejcastéjsi divod.

Lidé si dnes neoblékaji kroj jen pro zabavu, nebo na scénicka vystoupeni pro
divéka, ale je to hlavné vyjadreni ucty ke svym pfedkim a jejich tehdej$imu stylu
zivota. Kdyby tady a takhle na$i predkové kdysi nezili, neZili bychom tady
a takhle ani my dnes.

Hlavni ¢innosti badani: 50 minut

.Jak se tedy nasi pfedkové (praprababicky a prapradédové) oblékali, uz kdyz
byli mladi? Utvotite &tyfi skupiny a kazda skupina ,,oble¢e™ jednoho prapradédecka,
nebo praprababicku.*

1. Ttida se rozdéli na chlapce a divky, divky se rozdéli na dvé skupiny, chlapci
taktéz.

2. Kazda skupina dostane ¢tvrtku A0, jednu ¢ast pfilohy 1 (dévcata Zenské kroje
a chlapci muzské kroje) a ,,obléknou™ chlapce, nebo divku na ¢tvrtce lehce
nadrtnuté. Jednu &ast kroje maji za ukol vypracovat presné podle popisu,
ostatni dolepit, domalovat. Dév¢ata by mohla zvladnout vypracovat zastéru
a chlapci by mohly zvladnout alespori ,,zapnout vestu na knofliky* — pfisit
knofliky a prostfihnout dirky. Celou praci provézi piistupem k jednotlivym
skupinam ucitel a fotografie jednotlivych fazi kroje.

3. Kdo stihne svého figuranta obléknout dfive, muze jej vystfihnout a zacit jej

.,oblékat“ i z druhé strany, tedy z pohledu zezadu.

Zhodnoceni kolazi: 3 minut

1. Déti si projdou jednotliva stanovi§té vSech skupin a prohlédnou si oblecené
figuranty. U kazdého stanovisté si s détmi fekneme klady zpracovani dané

kolaze.
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Shrnuti badani 7 minut
1. Neékteré z dévcat si pies své obleceni oblékne div¢i kroj, ostatni ji poméahayji.
Variantou je i chlapec obleCeny do kroje — podle materidlnich mozZnosti
a podle toho, kdo je dobrym ¢&tenafem. VSichni se posadi na koberec a udélaji
si pohodli, mohou si i lehnout.
2. Takto ustrojeny spoluzdk pieéte ostatnim vypravéni o vzniku Narodopisného
souboru Doudleban (ptiloha 2).

3. Nasleduje volna diskuze.

Ukoly pro pFisti badani:

1. Zaci maji zjistit, ¢im se lidé diive zivili, co délali. Kazdy by mél pfinést
alesponi jeden ptiklad starého nafadi, nebo vyrobku bud’ v origindle, nebo
na obrazku (fotka, staré noviny aj.)

2. Dé&ti se maji doma poptat na Zivot a problémy spojené s dobou za druhé

svétove vaiky.
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Zaverecné badani a shrnuti celého projektu (45 minut)

Téma badani: vznik a funkce doudlebské krojové druZiny, Zivot za druhé svétové
valky, soudoby styl obZivy, shrnuti a kontrola osvojenych poznatk
Pomiicky: vypravéni o vzniku doudlebské krojové druziny (pfiloha 3)
Organizace baddini:
Motivace badani - rozhovor a poslech v kruhu na koberci
Hlavni ¢innosti badani - individudlni prace v lavicich

Shrnuti a zhodnoceni badani - v kruhu na koberci

Motivace badani: 10 minut
1. Rozhovor spojeny s tématy domacich tkold.

2. Vypravéni o vzniku doudlebské krojové druziny podle piilohy 3.

Hlavni ¢innosti badani: 18 minut
1. Deéti vytvori vystavku z pfedméth a fotografii, které pfinesly z domova.
2. Kazdy vypracuje struény popis chlapce, nebo divky, kterd by mohla jit
v nedé&li na pfelomu 19. a 20. stoleti do kostela a napiSe misto, kde by mohl/a
bydlet, aby misto odpovidalo tpravé jeho/jejiho kroje. Na konec prace
napisi, alespoii jednu véc, ktera se povazovala za neslu$nou.
3. Utitel uplatiiuje individualni ptistup a udéld si prehled o objektivnosti

jednotlivych popist.

Shrnuti a zhodnoceni badani: 17 minut
1. Vsichni si sednou do kruhu na koberec a ucitel vybere nekolik Sikovnych
autoru, které svou praci pfectou ostatnim.
2. Rozhovor shrnujici dosavadni praci. Déti mohou vyjadfovat své pocity,
nazory a predstavy vychazejici z uplynulé prace.
3. Shrnuti a ohodnoceni prace pedagogem. Hodnoti snahu, spoluprici,

duslednost a zajem jednotlivych zaku pii badani i celého kolektivu.
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Pozn.:
ptiloha 4 odpovida kapitole ,Doudlebsky kroj*

pfiloha 5 odpovida fotografiim v pfiloze diplomové prace a pfiloZzené prezentaci

Ptiloha 1 k projektu

Vypravéni ,,0 pfichodu Doudlebii

. Byli dva bratfi: Vitoraz a Duleb. Zili se svym lidem v jihoslovanské zemi.

Kdyz divoky vybojny nepFitel je zahnal z urodnéjsich rovin vysoko do hor a tamni

zemé nemohla uZivit je ani jejich stada, sesli se nejstarsi celého kmene a radili se, jak
zajistit obZivu svym lidem i jejich zvifatum. ,,Slunce na nebesich ma svoji drdhu,
vzdaluje se od nds a zase se vraci. Vydejme se za nim, hledejme novou zemi!* pravil
Vitoraz. Dlouho trvala porada, tézko se starsim rozhodovalo. Viichni se tam narodili,
Jejich kofeny byly hluboko zapustény v kraji, kde méli svou kolébku. Ale hladem
zemFit nechtéli a byt otroky nelitostnym barbarim také nemohli. Rozhodli tedy,
Ze pujdou. ,,AZ sejdou jarni ledy a zemé se otevie, dame se na cestu. " pravil moudry
Vitoraz. ,,Ale jak pozname, Ze jsme nalezli svou novou viast?* zeptal se rozvdzny
Duleb. ,, Usadime se tam, kde nam priroda sama uréi. Ja se svym lidem naleznu
domov v téch mistech, kde nds zastihne cisty den a hvézdnd noc. Ty pak Dulebe,
pujdes dal za sluncem a v mistech, kde vds zastane nejdel§i den a nejkratsi noc,
najdete sviij novy domov. * Tak bylo ujednadno. Vsichni potom délali ve svych ubohych
obydlich pFipravy na tajny odchod z hor, na jarni putovani za sluncem.

Kdyz se jaro otevielo a snéhy kamenitych hor roztdly, vSichni se vydali
se svymi stady na cestu. Tézka a trnitd to byla cesta. Zemi svou zulibali, ale prece jen

hladové _kameni z hor opustili. KdyZz konecné dorazili do udoli, prodirali

se houstinami a lesy. Cest nebylo. Tu Feky prepravili, tam mocdly prebrodili. Zivili
se mlékem svych skromnych stdad, zvéri i rybami, které cestou nalovili. Nepocitovali
jiZ hlad, potrava jim pomdhala na dlouhé cesté. Nepocitali, kolikrat slunce zapadlo
a zase vySlo. Védéli jen, Ze stoupd po obloze vys a vy§ a oni jdou za nim, aby je
dovedlo k cili.

Nékolik dni potom, kdyZ se jim v§em podarilo Stastné preplavit velikou Feku,

otevrel se pred nimi kraj, jemuz vévodil vysoky pahorek. Pod tim pahorkem je zastihly
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desté. Nemohli ddl. Desté trvaly néjaky den, a kdyz ustaly, vystoupil Vitoraz a Duleb
na pahorek. Pred bratry se rozeviela Sira zemé a obéma se zddlo, Ze se jim ta zemé
sama nabizi. Kdyz prisla noc, nemohl Vitoraz usnout. Pozoroval nebe, které se uplné
ciré rozprostiralo nad celym krajem, bylo piné hvézd. Byla to noc, ktera davala tusit,
Ze nalezl novou viast. S velikym napétim vyckaval rana, zda bude ndsledovat cisty
den. Jakmile se rozednilo, rozprostiela se pred nimi Sira zemé. Do Siroka a daleka
rozpoznavali jednotlivé stromy, vzduch se tetelil svou cistotou. Vitorazuv vnitfni hlas
potvrdil: ,,Jsi na misté.* Stastné sestoupili ke svym lidem a Vitoraz ozndmil své

druziné, Ze tady nalezli sviij domov. Lidé z jeho druZiny byli radostni, Ze skoncili zIé

putovani. Dulebovi a jeho lidu pFdli, aby i oni nalezli brzy svou viast.
Duleb a jeho lid se vydali ddl za sluncem. Po nékolika dnech cesty vystoupili

na Sirokou ndhorni planinu. Pred nimi se rozeviela prekrdsna zemé, kolem dokola

vroubend horami. Od hor aZ knim lesy a pastviny, vrchy a pahorky dokonale
usporddany. Ten obraz pronikl Dulebovi aZ do srdce. Rozeviel ndrué, jakoby tu zemi
chtél obejmout a zvolal: ,, Tot’ nase zemé!" A ukazuje dal na zdapad, kde nejvétsi hora
Jjako by chranila kraj, pravil: ,V tu stranu je cil nasi cesty." Jesté dvakrat zapadlo
slunce za tu horu, nez stanuli na velikém pahorku, pod nimz dvé Feky jako ruce své
bFehy sepjaly. Duleb poznal, Ze tady je misto, kde zaloZi novy domov.

Reky byly plné ryb, lesy zvéfe a véel. Rozlehlé pastviny pri brezich Fek
poskytly pro stada dost a dost obZivy. Vichni se hned dali s chuti do prdce. MuzZi
lovili zvéF a ryby, Zeny obstaravaly jidlo a pecovaly o stada.

Kdyz se blizil vecer po nejdelsim, jak se jim zddlo, dni jejich cesty, nakazal
Duleb snést dievo na velikou hranici. Rozkiesali oher, a kdyZ se nad krajem
rozhostila temna noc, stoupala vysoko knebesum zdre, ktera byla radostnym
znamenim, Ze nalezli novou, pro né tak vytouZenou zem. Misto, kde se jejich kmen

usadil, pojmenovali Doudleby a zemé kolem nese ndazev Doudlebsko. * (3)
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Ptiloha 2 k projektu

S tou malickou do votavy
Doudlebska povidacka babky Kotkovej.

Nadarmo se nefika: mlejsi dycky milejsi. Ale nihde to snad nebylo vic prauda
nez u Pukli. Dvé holky méli, Lojzku a Libu. Nejvzddlenéjsi sestFinata si nebyly min
podobny, nez tyhle dvé vlastni sestry, tak asi vosum, devét let od sebe. Lojzka byla
velkd. Ani hezkd, ani vosklivad, ale chodila pysné jako knézna. Liba, ktera byla kvitko
z Certovy zahrdadky. Uz jako dité neposedéla nihde dyl, neZ sejkora na jednej vétvi.
Certi s ni jen §ili. A sotva vysla se $koly, nestacili se za ni ani mlady, ani stary
vohliZzet. Malicka byla, ale voci jak trnky a kdyz se ji kluk do nich podival, zapichaly
se mu dovnitF tak, Ze je kolik dni vSude vidél. Lojzka kdyZ byla mlejsi, si taky jako
knézna z chlapcit vybirala. Jako by si nékdo z muZskejch dohromady vybral, vidte.
A tocevi, kdo vybira, prebere. Nejdriv jich méla taky kolem sebe jako hrachu, ale pak
se vodkutdlel jeden po druhym a poustél kofinek jinde. Teprv kdyZ ji $ly leta uz hodné
do tretiho tuctu, vkerym uZ se tak nevybird, zacinala mit zndmko strach,
aby nezvostala stara panna. Starej Rejsek ze Smrhova, co tenkrat dohazoval nevésty
a Zenichy, kazdou chvili tam poslal syna z péknyho statku ,, na spatienou .

Ale viycky to dopadlo stejné. Kdyz si Zenich prohlédl grunt, mnul si ruce
radosti. Ten stal vopraudu za to. Kdy vidél Lojzku, Fek si, Ze by to k nému nebyl jesté
nejhorsi privdavek, jenomze, to by nesméli mit Libu. Krdsu sice Zdadnej nepobrala,
spis tichd neZ hubata a to taky za néco stoji. Jenom Ze kdyz najednou do sednice
vpadla jako velkd voda Liba, ktera uZ zacala pukat jako jablurikovy poupé
po mdjovym desti, cela rozesmata jako hrdlicka, zakoukal se ji do téch jejich kukadel
jako uhranutej a hnedlec prepfah. Ze by si rads pockal na Libusku. Tocevi, Liba
za nim udélala obycejné dlouhej nos, ponévadz davno mél za sebou vic nez triatficet
kifepelicek vodlitanejch. A takhle to dopadlo dycky, Liba prilitla jak jarni vdanek
a Zenich uz se po Lojzce ani nepodival. Lojzka se v obliceji uz zacala znamko scvrkat
Jjako koZeny jablicko k vanocim, i kdyz teprv ted dostava tu pravou chut. To si miiZete
predstavit, jak se trdpila, Ze na Libu by s kaZdej jesté rok pockal. Jednou se na to sam

Rejsek dopadlil: |, Tak som uZ proslapal ¢tvery podrazky a jako Ze se Rejsek menuje,
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vic vam darmo Zenichy schanét nebudu. DyZ chcete vodbejt tu starsi, nejdiiv musi
mlejsi z domu.
Puklova vyletéla jako krocan: ,,A to zas né! Nejdiiv seno a pak votavu!* , Lidicky
dobry nechte si Fict. KdyZ dali na mne, dycky to dobre dopadlo a kdyz nedali, litovali.
Vodvezte Libu aspon na pdar mésicu k naky teté a do tej doby vam snad Lojzku
vodbudu. Ja mdam ve Lhotce setru, Kristynu, ta je metr, na mou dusi, ta Lojzku
vohlida jako oko v hlavé. * Placli si a Pukl el na to do sklepa pro dZban mostu, co mu
vozil forman z Rakouska. Za chvili se Rejsek rozparddil jako ve svarbé a zacal zpivat
tu svou nejmyjilejsi.

Roste Zito kaZdy lito, roste jetel s travickou,

Jja si vemu tamtu vétsi, ty si vem tu malickou.

S tou malickou do votavy, s tou velikou do sena,

ta malicka uskocila, ta velika nemohla.

Sotva Liba odjela k Rejskovo sestie, ktej Kristyné, zacal Rejsek vodit

k Puklim kaZdou nedéli néjakyho Zenicha. Jeden se ji prece zdal, aspon se na néj
neskaredéla. Tak tam chodil par nedél po sobé na hratky. Rejsek jenom porad trnul
hruzou a psal Kristyné: ,,Ne abys holku pustila na nedéli domu! A Kristyna mu
vodepsala, aby nemél Zddnej strach. Ze se tam Libé ndaramé libi a Ze ji ten horskej
vzduch moc svéci a Ze nechce domu, jen pomoct o sendch. JenomzZe co Cert nechtél.
Toho Lojzina Zenicha, kterej uz k Puklum chodil kaZdou nedéli, najednou napadlo,
Ze o sendch je dobrd kaZda ruka a Ze pude pomoct Lojzce. Zrouna kdyz s Lojzkou
sedéli vedle sebe jako vo zdasnubdch, vpadla do sednice jako velkd voda Liba. To vite,
jak bylo tdatovi i mamé, o Lojzce ani nemluvim, kdyZ se Zenich zas pFilepil voc¢ima
na Libu, sotva se ve dverich vobévila, jesté hezci, nez dFiv a uz by se byl zase cukal.
Ale Liba se rozesmdla na cely kolo. Zmizela zas za dverma a uZ sem strkala kluka,
Cernyho a hezkyho jako cikan. Ti dva se zkrdatka hledali, aZ se nasli. ,, Tak Francku,
mdme to dobry! Ani jsme sem vlastné nemuseli na pomoc, tady by se sklidilo seno
i bez nas. A povésila se mu na krk prede vsema. Kdyz ten Lojzin Zenich vidél, Ze Liba
uz ma mlejsiho, za chvili se aspon s Lojzkou vobjimal taky a jesté ten den dojednali
svarbu. ,,No a my s Franckem aZ po votavach, Fekla mamé Liba, aby bylo po tvym.
A posSeptala ji: Ja to musim Lojziné nechat, aby se vdala aspon zndamko dFiv.

Ale bdbrlinka budes stejné driv u nds." Pukl na lajici u kamen si spokojené bafal.
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Jenom Puklovad lomila rukama. ,, To té ta Kristyna pékné hlidala!* , Copak tetka, *
smdla se Liba, , ta mne hlidala celej den jako voko v hlavé. Ale my jsme ji s Franskem
zas hlidali na pudé loniskou votavu. " A hnedlec se roztancovala v sednici. ,, Mdamo,

kdybys védéla, jak tam pod horama voni! Na mou dusi, lip nez u nds seno!“(20)

Ptiloha 3 k projektu

Druhd svétova valka pfinesla utlum c&eské kultury jak ve méstech,
tak i na venkové. Oblibené tane¢ni zabavy byly zakézany. Mladez se proto tajné
schazela po stodolach, aby si mohla zazpivat a zatancit. ProtoZe se smély hrat pouze
divadelni hry Némci posouzené jako ,nezavadné‘, o které doudlebska mladez neméla
zajem, hralo se malokdy. Na druhé strané, pravé za okupace, se probudil zdjem
o Ceskou historii a lidovou kulturu. ,, Z kterési instituce prisel onehdy do skoly dotaz,
zda jsou v obci dosud znamy néjaké staré pisné a tance. Prvni impuls k budouci
dlouho udrzované tradici dal proto Fidici ucitel mistni $koly pan Jaroslav Frana.
Vyzval sousedku Annu Béhunkovou, vdovu po mistnim kovari, aby zacala staré
pisnicky zaznamendvat. Sedesdtnice Béhunkovad si prizvala na pomoc strananskou
osmdesatnici Rozalii Brabcovou spolecné s jeji dcerou, zpévackou Annou Lustovou.
Na pomoc prisli také stari zpévdci ze Stranan, z rodu Zdrhu — Frantisek a Vaclav.
Uplynulé mladi se vracelo pri kafi s rumem’ a polozapomenuté pisnicky se jenom
sypaly. “ (13, s. 5). V8e se brzy rozneslo a zajem udit se staré tance projevila i mistni
mladez. V Doudlebech si vyzadali potfebna povoleni a v sale mistniho hostince
u ,Sulistd zacali s oficialnim nacvikem. ,,Ndcviku tancii se podle rad obou pamétnic
wjala pani ucitelka Anezka Valentova z Rimova, kterd ucila také na S§kole
v Doudlebech.” (13, s. 5). Vsile se zacalo schazet dvanact chlapci a dévcat
zDoudleb a okoli. Postupné se tak utvafela Doudlebskda krojovana druzina.
Neslo to tak rychle, jak by si kdekdo pfedstavoval. Prvni se zacala tancovat Linecka
(Némecka) polka. Snad ma svij ptivod v Linci a pfinesli ji k ndm na8i délnici, ktefi
odchazeli do taméjsiho kraje za praci. U nds byl tento tanec tak obliben, aZ mu nasi
pedci dali jméno ..Doudlebska polka“. Dalsi z tancti byly Sevcovska, Sedlak,
Kolec¢ko a Smrt'dk. Posledni tanec se jmenuje Smrt'dk pry proto, Ze ho nikdo nevydrzi
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dlouho tancovat a kazdému se brzy zato¢i hlava. Vystoupeni zakoncovala druzina
vzdy Klenutou. Na svou oblibenou heligonku hraval varhanik Jan Zdrha, jmenovec
mého dédecka a bratranec mého pradédecka. I ten mél velkou zasluhu, protoze
kazdou zkousku netinavné hral.

,Od roku 1944 zacala Doudlebska krojovana druZina vefejné vystupovat.
Predchdzela tomu generdlni zkouska, kterou pani ucitelka Valentovd poradala
masopustni titery roku 1944. Sal u Sulistii byl plny divékii z celé obce. Vsude to hyFilo
pestrosti kroju, které zapujcily nebo darovaly tanecnikiim mistni sousedky.* (13, s. 6).
Podle vzoru nasich Doudleb se lidé zacali tance ucit i jinde, napfiklad v Komaficich.
Doudlebska mladez také nékdy az do rana poskakovala pii val¢iku a polce, az mél
pan hostinsky Sulista strach, aby ho nezavieli spolu s celou druZinou a Ze némecka
kontrola na sebe nenechala dlouho ¢ekat. V3echno ale dopadlo dobfe, a proto druzina

pusobi dodnes.

Piiloha 6 k projektu
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Zavér

Provedu-li reflexi vysledki projektu, zasadni zjisténi pro mne bylo, Ze projekt
zvladlo oddéleni 3. a 4. tfidy malotfidni $koly v Dolnim Tteboning, tedy o rok mladsi,
nez jsem piedpokladala. Cile, uvedené v zéhlavi vyukového projektu byly splnény
alesponi z Casti vSechny. Déti vyrazné zvysily sviij zdjem o néarodopisnou oblast,
ve které Ziji. ZavrSenim projektu na popud déti mél byt jesté cyklisticky vylet do obce
Doudleby. Tak by déti ziskaly i piimy osobni prozitek spojeny s mistnim prostfedim,
ktery v projektu unika. Vylet se v3ak z bezpe¢nostnich divodi sméfoval nakonec
jinam. Vyrazné se projevila nedostate¢na ¢asova dotace vSech ¢asti projektu, zajem
a aktivita déti vyjadfila potfebu vétsi Casové dotace, ktera se realizovala. Déti
po absolvovani projektu byly schopné pfinejmensim pfiblizné vymezit narodopisnou
oblast Doudlebska a popsat charakteristické znaky mistniho kroje. VétSina déti
zvladla alespori jednu z technik zpracovani latky, které byly dany pozadovanymi cily.
Vétsina déti uméla vyjmenovat nékolik slov v nafe¢i, objasnit pfic¢inu vzniku
narodopisného krouzku a zhruba popsat Zivobyti za dob oblékani staré a nové faze
kroje. V8echny déti umély ur¢it minimélné jedno historické femeslo a popsat jeho
naplii. Hotové kolaze sklidily uspéch u déti samotnych i u déti z druhého oddéleni
a pedagogt. Do projektu bylo na popud déti zatazeno jesté povidani a ukazky bojové
techniky Doudlebanti. Prace ve skupinach byla bez vétdich komplikaci.
Déti pravidelné, schuti a zvlastni vile plnily projekt ve svém volném case
po skonceni Skolni vyuky.

KdyZ jsem se pfed jednou z &asti projektu oblékala do zhotovené repliky
zenského kroje nové faze (viz fotografie €. 9, 10, 11, 12 v pfiloze &. 5 a 6), pfiel si ji
prohlédnout i pan uditel. Jeho reakce byla pozitivni, zajimal se o kroj, o jeho
materidlové sloZeni, o jeho pfibliZznou pofizovaci cenu. Ostatni zaméstnanci
se samoziejmé také zajimali a kroj si prohlédli. Déti reagovaly kupodivu neutralné,
jako bych ani v kroji oble¢ena nebyla. AZ po chvilce se zacaly zajimat, z ¢eho vieho
se kroj sklada a jestli takhle oble¢eni chodili diiv lidé pofad, nebo jen n€kdy. Posledni
hodinu se do kroje oblekl i jeden zchlapci 3. tfidy, ktery je ¢lenem détského

folklorniho souboru. Déti ke kroji nepfistupovaly negativné, ale spi§ se zajmem.
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K ironickym poznamkam je pfivedl jen nazev velkého zimniho Satku ,pleny”, jenz
v détech vyvolal asociaci slova ,plina‘. To byl ale dobie vyuzitelny podnét
k rozhovoru o tématickych historickych a archaickych nazvech jednotlivych ¢asti
kroje. Diky tomu si kazdé z déti po tydnu vybavilo alespori jeden z téchto nazvi,
¢imz se splnil cil obohaceni pasivni slovni zasoby.

Mam-li shrnout konkrétni moznosti vyuziti vysledki mého badani v mé
budouci profesi, dochazim k jednozna¢né pozitivnimu postoji  vyuzivani
etnokulturnich prvka vcelém vychovné vzdélavacim procesu. Kraji typické
etnokulturni prvky jako motivace i jako hlavni napln ¢ privodni prvek vyucovacich
jednotek piisobi v pfevazné vétsiné aktivizaéné. Stava se zajimavou, détem blizkou
a Casem i pfirozenou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu. Na zakladé rozhovori
s jednotlivymi zaky malottidni $koly Dolni Tebonin jsem dosla ke zjisténi, Ze u nich
zprvu vzbuzuji etnokulturni prvky jakysi ,pocit tajemna* a postupné ¢ehosi, k ¢emu
patfi. Jsou pro né zajimavé, vzbuzuji pocit hrdosti na svij rodny kraj i jazyk
a stmeluji kolektiv.

Zachycené mnozstvi konkrétnich naméth pro praktické vyuziti k pfipravam
zaméfenym na technickou vychovu je zcela dostatujici. Podafilo se mi
prostiednictvim uspofadani etnokulturnich prvku z Doudlebska zachytit styl Zivota,
ale hlavné zabavy, chudych déti venkova bezprostiedné pred a za druhé svétové
valky.

Zdokumentovani a popsani doudlebského kroje je vramci moZnosti
maximalné komplexni a zachycuje vSe, co jsem si na pocatku prace predsevzala.
Jeho mistni a ¢asové zakotveni je v praci naznaéeno, aviak v dusledku nedostatku mé

dostupnych historicky vérohodnych ¢i ovéfitelnych fakt je stale oteviené.
V diplomové praci pfevlada prakticka stranka nad strankou teoretickou.

DoloZeny pozitivni vliv jednoznaéné uréuje vyuzivani etnokulturnich prvki
pii vyuce jako jednu z mozZnosti, jak lze zefektivnit a obohatit vychovné vzdélavaci

proces a to nejen na prvnim stupni zakladnich kol.
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