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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Technika a metodika freestyloveé techniky jizdy meow/boardu.

Diplomova prace se zabyva freestylovymi discipiinae snowboardingu. Jedna se o tzv.
mlady sport, kde neni dostaite rozvinuta teoreticka rovina jednotlivych disciplimato
prace by nila prispét piehledu teorie freestylovych disciplin.

Na zaklad studia domaci a hlagrzahranini literatury autor vypracoval paim¢ dobry
piehled freestylového snowboardingu. dgimé, Ze zavashi novych didaktickych postige
v tomto sportu podminkou pro jeho dalSi rozvoj @adé véejnosti nemusimefjpominat,
Ze snowboarding jiz pétzejména pro svoji popularitu i do rodiny olymgish spori.

V analytické ¢asti autor celkem na 30 stranach rozebird teoketmbznatky z oblasti
zakladnich dovednosti, skibkez rotace, skdks rotaci kolem vertikalni osy, skibls rotaci
kolem horizontalni osy a jizdu po zabradli. Jekwlg \&ci, Ze se v tétdasti jen velmi ridka
opird o citani aparat. Na druhou stranu je velmi pozitivni gieky pristup zejména u
kapitoly wnujici se iznym typim mastka (s.19-25).

V syntetickécasti se autor zabyva vybranymi zakladnimi trikyestjotlivych kategoriich.
Ke kazdému triku je kinogram jeho provedeni a jpbpis. Jednotna forma dodava té&sti
piehlednou formu.

To, Ze se autor problematikou zabyval velmi podéphioklada i tistrankovy seznam
literatury, ktery vSak autorigjmé v disledkucasové tisé nezpracoval v jednotné podob
Autor se také nevyhnukkterym geklepim (nag. v obsahu je kapitola 4.2 uvedena dvakrat).
Na druhou stranu jefdba vyzdvihnout velmi dobré technické zpracovamogramni

jednotlivych triki a to v barevném provedeni.



Dopliujici otazky k obhajoh
1) Problém freestylového sportu ob&@paiva v nedostatku teoretickych studii. Myslite si,
Ze je mlada generace snowboardovych j@zmhotna se £mito poznatky seznamovat?

2) Jaky vidite nasledujici vyvoj z hlediska snowidoaych disciplin v ramci OH?
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