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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Oweteni interveriniho programu pro integraci osobnosti a rozvoj vidneentalé postizenych
pomoci pohybovych aktivit ve Specialni $kole Dlo@&d eské Budjovice.

(téma)

Diplomantka se ve své praci zabyvala vigvom a o¥ienim pohybového programu pro
osoby s mentalnim postizenim. Toto téma je velokit a naréné nejen v teoretické rovin
ale pedevsSim v rovié praktické realizace. Prace je sasti celoploSného vyzkumného
Seteni v Jihéeském kraji (stejny program néaslédmpouzivaji Dv#dkova, M. 2006,
Dvorakova, R., 2006, Klegova, A., 2006, Barakova, Hutrova, K., Literova, V., Markova,
M., Moravec, T., Mudrova, K., Negdova, Z., Sitterova, L. a Vopelkova, K.).

Autorka po zddém ,Uvodu® v dalSicasti jask a pesré definuje cil, ukoly i hypotézy
prace. V teoretick&asti prezentuje nazory mnoha odbotniék dokazuje tak, Ze se pin
orientuje v zadaném problému a Ze je schopna sprpracovat s jednotlivymi citaimi
zdroji. Fi objasiovani pojnii postupuje fehledrg a logicky od obecného ke specialnimu.
V psaném textu se dopousti minimalnich gramaticlofgjb a peklepi (s.64, s.77), za drobné
Ize povazovat i chyby formalniho charakter&kiezacisly kapitol).

V experimentélnicasti pedklada precizh zpracovany intervemi pohybovy program,
ktery navic velmi vhodhrozctluje do gti navazujicich tématickych calk Paiet cviicich
déti je témet limitujici (viz pokyny MSMT). V kapitole 5 ,Vyslekly a diskuse* vyhodnocuje
a doklada (tabulkay) zvla® ukazatele motorické kompetence, socialni kompeteac
sociometrickda réreni. Jednotlivé skuteosti i wcre komentuje. VesSkera dil data podrob#
prezentuje v filohach, kde zaroweuvadi i obrazkovowast programu. Za vynikajici Ize

ozn&it prehledné statistické zpracovani vyslegicetre vyuziti neparametrickych metod.



Praci povazuji za velmi ztilou az reprezentativni. Prezentovany pohybovy @oglze
pro svoji variabilitu velmi doke vyuzit v praxi specialnich sSkol.d/by se stat samostatnou
metodickou piruckou pro witele a vychovatele menté@mpostizenych zak

Diplomovou praci dopotwiji k obhajol& a klasifikuji ,vyborns*.

Navrh na klasifikaci diplomové prace: vyborné

Otazky k obhajots
1. Jaké zvlastnosti v pohybovych projevech se vyslatyow sledovaného souboru?
2. Bylo by vhodné intervami pohybovy program prezentovat formotppavenych

cvicebnich jednotek?

Mgr. Vlasta Kursova, v.r.

podpis recenzenta diplomové prace

v Ceskych Budjovicich dne 2. 5. 2006

Stupe klasifikace: vyborg velmi doke dote nevyho¥l




