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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Zjisténi procenta tuku u studenti PF JU pomoci BIA hornich kortetin

Tato diplomova préce je séasti SirsSiho vyzkumu, ktery byl v uplynulych letetd naSem
pracovistireSen. Celkem se na tomto vyzkumu podilelo 5 studémtieni probihala v ramci
vyuky télesné vychovy v prostorach plaveckého bazéQeskych Budjovicich.

V rozboru literatury se diplomantka postéprabyva vSemi souvisejicimi tématy. Hlavni
diraz je kladen na metody zjdvani tlesného slozeni, nadvahu a obezitu a porué¢hmp
potravy. Autorka sva tvrzeni opira o zdroje z ditdderé jsou az na vyjimky uvedené i
v seznamu literatury (chybi Rakova — 1973, Spatne uvedena citace na s. 24 misto autora
je uveden nazevasopisu). V kapitole anované metodam prace se autorka blizeuje
popisu zkoumaného souboru, pouZitym metodam stamawkesného tuku a statistickym
metodam. Ve vysledcich prace autorka velmitdothiskutovala zjighé vysledky nejtive
diskutuje pomoci mmeérnych procentualnich hodnot zpgtych u jednotlivych studijnich
aprobaci a poté pro &teni hypotéz pouzivd medianového testu. Er&tatistické
vyhodnoceni mizeme z#adit k pednostem této prace. Je na Skodci,Vze zjiSéné vysledky
nebyly dostaténé podrobr diskutovany (kapitoly zayr a diskuse jsou pouzélgtrankoveé).

Mezi nejwtSi nedostatky prace patzejména nelogické zpracovanékterych kapitol
v teoretické&tasti (zejména chybi popis jednotlivych metod v kalpi méteni tuku a tyto jsou
pak uvedeny v ramci dalSi kapitoly). Timigobi prace nevyvdZzenym dojmem. Dale se
autorka dopustiladkolika dalSich drobnych formalnich chyb (fegny peklad nazvu prace
do anglického jazyka, nesrovnalosti v seznamudlitey, atd.). Krom téchto drobnych chyb

jsem neshledal zavaggich nedostatka proto praci dopotiuji k obhajol.



Doplaujici otazky k obhajoh
1) Myslite si, Ze pouZzita metoda zj@ani tlesného slozZeni je dostate presnou?
2) Jaka je chyba #teni uvadna v manualu pouzivanéhégiroje?

3) Na jakych faktorech zavisi spolehlivé pouzivanitohgistroje?
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