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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Somaticka charakteristika atl@tbézai vzhledem k jejich
specializaci.

Tato diplomova prace je za&iena na zji&ni rozdili v t€lesné stavd (délka dolnich
koncetin a typologie) mezi skupinami atiebézcii, specialisi na sprinty, sedni a dlouhé
trat. Autorce se pod#do zmgiit celkem 36 atldt v juniorské kategorii.

Z hlediska formalniho by bylotejmé vhodrejSi zaadit kapitolu rozbor literatury jako
samostatnou a zahrnout do ni i ohg&in c¢4st kapitoly 3. Prace by tim byla vyr&zn
zpiehledrina a teoreticka vychodiska by bylo mozné zpracovahledrgji. Nicmeéns
v rozboru literatury autorka velmi vho&éinyuziva cit&nich zdroji a prokazala i velmi dobry
piehled o dané problematice z ostatnich sportovndefita (s. 19-20). V metodach prace se
autorka zaréruje na popisit oblasti — indexu délky dolni keetiny, stanoveni somatotypu a
vypocet BMI.

Ve vysledcich prace autorka velmi debstatisticky zpracovala zji&té hodnoty a
v kapitole diskuse pak porovnava své vysledky $edks ostatnich studii (Kiera a Truska,
2000 a Millerové et. al., 2001). Hrubé vysledkyysmmak spravéuvedeny v fgilohach prace.

Autorka se bohuzel v praci nevyhnulgkterym formalnim nedostaikn (v obsahwislo
strany ihned za textem apod.). Literaturaisqgb citace vSak odpovid&imému zpracovani
diplomové préace. Za vyzdviZeni stoji i zaznamenaysledikic méreni somatotypu do
sférického trojuhelnika, i kdyz v stasnosti bychom jiz fedpokladali elektronické
zpracovani (viz. filoha 5).



Dopliujici otazky k obhajoh
1) Myslite si, Ze gkterd z pouzitych metod by mohla byt vyuzZivanarenérske praxi ?
2) V ¢em vidite nej¥tSi nevyhody i stanovovani somatotypu ?
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