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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Zjisténi procenta tuku u student PF JU pomoci BIA dolnich
koncéetin.

Tato diplomova préce je séasti SirsSiho vyzkumu, ktery byl v uplynulych letetd naSem
pracovistireSen. Celkem se na tomto vyzkumu podilelo 5 studémtieni probihala v ramci
vyuky télesné vychovy v prostorach plaveckého bazéieskych Budjovicich. Tato prace
se zabyvala zjighim procenta tuku pomoctiptroje TANITA (BIA dolnich koretin).

V rozboru literatury se diplomantka postéprabyva vSemi souvisejicimi tématy. Hlavni
diuraz je kladen na nadvahu a obezitu a jejichtayiani. Obsah samotnyagobi velmi
nevyvazenym dojmem a autorka se zde dopustila lbyche formatu kapitoly 3.10, ktery je
formétovan jako hlavni kapitola. V kapitolénované metoddm prace se autorka bli&eije
popisu zkoumaného souboru, pouZitym metodam stamawkesného tuku a statistickym
metodam. Co Ize v préaci vyzdvihnout, je zejménaipagoumaného souboru, ktery obsahuje
vSechny patbné udaje.

Ve vysledcich prace autorka velmi debstatisticky zpracovala zj&té hodnoty a pro
statistické vyhodnoceni pouzila chi- kvadratovébstu. Je na Skodwesi, Zze autorka jiz
nebyla tak obratnaipdiskusi k jednotlivym vysledkm. Hrubé vysledky jsou pak spravn
uvedeny v pilohach préace.

Autorka se bohuzel v praci nevyhnulgkterym formélnim nedostaikn, preklepim (viz
nag. s. 25) a neg@snostem (ndps. 26 a 29). Také seznam literatury obsahuje\chyto jak
ve jménech autdr tak i ve forng, kterd neodpovida Zadné z platnych noremiek ptyto

formalni nedostatky dopotuji praci k obhajob.



Dopliujici otazky k obhajoh
1) Myslite si, Ze pouZzita metoda zj@ani tlesného slozZeni je dostat presnou?
2) Na jakych faktorech zavisi spolehlivé pouZivaniotohaistroje?
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