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POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

Téma: Arteterapie ve Skolni praxi

Bakaléska prace Mgr. Helergincerové se zabyva problematikou vyuZiti arteterapie
v hodinach vytvarné vychovy v nizSichéricich viceletého gymnazia, kde autorkagbi
jako profesorka vytvarné vychovy &jepisu.

V teoretickésasti definuje pojem arteterapie a hleda mozngstkii arteterapie v
hodinach vytvarné vychovy. Dale popisuje poruchgw@ni, poruchy &eni a poruchy
sebepojeti, s nimiz se ve sv#talské praxi setkava.

V praktickécasti prezentuje svou arteterapeutickmnost se déma studenty v
hodinach vytvarné vychovy na gymnaziu. Prvni kadkaszrcadli osobnost chlapce s
hypoteticky pedpokladanou ADHD a druh& osobnost divky s hypaketpiedpokladanou
poruchou sebepojeti. V obotipadech je patrné dobré metodické vedeni.

Praci jako celek Ize povazovat za &8pou. Nelze vSakiphlédnout akteré
momenty, které by tha autorka i obhajol bakald&ské prace vysilit.

V teoretické&asti zcela opomiji dvaidezité pojmy , které s arteterapii velmi Uzce
souviseji, v mnohém se s ni prolinaji a mnohdy gsaudokonce mykhzantnovany. Jedna
se o pojmy ,umdni“ a ,artefiletika“, jez jsou neodtitelnou sowdasti vytvarné vychovy. Bylo
by tedy vhodné ip obhajol& vyswtlit vySe zmiované pojmy a zamyslet se nad hranicemi
mezi nimi.

V praktické¢asti na str.51 zmiuje, Ze je pro kazdého pedagoga d&jvodnenou
navazani hlubsiho vztahu se studenty. Bylo by deanéyslet se nadiznymi formami
vztahu, nad tim jakou roli hraje vztah mezi terdpsua klientem v terapii, jakou mezi



profesorem a studentem ve vyuce a zejména nadatjakych podminek je tedy mozné

arteterapii pouzivat ve vytvarné vychkov
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