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POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

Ovérovani a zji¥’ovani posturalnich vad na vybranych Skolach
v Ceskych Budijovicich

PredloZzena bakatéka prace je zafbena na osfeni a zjiSéni posturalnich vad na
vybranych 3kolach ¢eskych Budjovicich a vytvdit cvicebni program pro korekci vad.
Prace je strukturaénclenéna nacast teoreticko-metodologickou a vyzkumnou.Pracelobg
25.stran textu teoreticko-metodologickdsti, 50.stran textu vyzkumridsti (tabulky, grafy,
prilohy). Jednotlivécasti jsou vyvazené.V praci nechybi Gvod, z cilecer&yplynuly
konkrétni ukoly, hypotézy nebyly stanoveny.Teolaiitetodologickacast je obsahav
v paradku.Zakladnimi vyzkumnymi metodami byly metodadeéni a ndtreni .K zpracovani
tématu pistupovala studentka velmi zodpame. Ziskané vysledky zpracovala do
piehlednych tabulek, grafa piloh. K bakald&ské praci byla vytviena webni ponicka-
cvicebni karty, které maji praktickou vyuzitelnost \dh@ach zdravotniétesné vychovy.

Préaci Ize vytknout:
-doplnit v teoreticko-metodologick&sti historii zdravotniétesné vychovy od r. 1982 aZz po
souwasnost
-gramatické chyby — str. 12 opakuje se slovo hlaNanni
- str.12 valovy misto svalovy
- str. 18, 21 nevynech&adek 1cm
- str. 27 s podledelu
- str. 31 mela
- str. 56 zak#

Préaci doportuji k obhajolg.



Okruhy otazek k obhajobé:

1.Jakeé je vyuZiti této bakatké prace v praxi?
2. Jaky byl pistup «iteli a rodta na neéfenych Skolach?
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