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Anotace

Teoretickd Cast definuje pojem mladistvy a delikvence a jednotlivé druhy
delikvence podrobnéji rozebird. Charakterizuje obdobi dospivani a vlivy, které u
dospivajicich vedou ke vzniku delikventniho chovani. Jsou zde rozebrany postupy
postihli a nasledky delikventniho chovani a popsany zpiisoby mozné a uskuteciované
prevence.

V praktické c¢asti prace pomoci anonymni dotaznikové metody zjistuje,
v jaké mife maji Zaci zakladnich Skol a gymnazia sklony chovat se delikventné.
Porovnava rozdily mezi chovanim zaka zakladnich Skol v Sedl¢anech a na mistnim
gymnaziu.

Vyzkum se v posledni ¢asti zaméfuje na ndzory pedagogl k problematice

delikvence. Zde je také pouzita metoda anonymni dotaznikové metody.

Abstract

The theoretical part deals with the notions "youth" and "deliquency" and deals
with the particular kinds of deliquency in detail. It describes the period of adolescence
and the influences that result in deliquent behaviour in youths. The penalties,
punishments and consequences of deliquent behaviou and the ways of potential and
actual prevention are analysed in this part.

The practical part investigates, by means of an anonymous, questionaire-based
method, to what extent the pupils and students of basic and high schools are inclined
towards deliquent behaviour. It compares the differences in behaviour between the
children of the Sedlcany basic schools and those who attend the local grammar school.

The last part of this work focuses on the views of teachers on the problem of

deliquency. Again, the same, questionaire-based method is used.
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UVOoD

Delikvence mladeze je se stoupajici brutalitou takto orientovanych ¢inil stale
Zast&ji sklofiovanym pojmem. Nejenom v Evropé a ve svéts, ale i v Ceské republice se
velmi Casto v souvislosti se spachanymi trestnymi ¢iny sklonuje pojem mladistvy.
S tim jak se zivot v konzumni , komeréné zaméfené spolecnosti stale zrychluje, maji
rodice na déti méné a méné Casu a misto pozornosti déti odbyvaji nadbytkem penéz,
nevSimavosti, nediislednosti ve vychové atp. Ti se potom znedostatku pozornosti,
dezorientovani, deprimovani, frustrovani vydavaji na scesti. Jedinou spravnou cestou je
spravna a pozorné vychova v rodiné , Skole a spolecnosti.

Predlozena bakalafska prace mad dveé Ccasti, teoretickou a praktickou.
Teoretickd ¢ast prace se vuvodu vénuje znaklim, motivim a jednotlivym druhtm
delikvence mladeze. Dale rozebira obdobi dospivani. Popisuje dospivani samotné a
rozebird podrobnéji jeho tfi fdze. Nasledn€ jsou zde popsany jednotlivé determinanty
sklonii k delikventnimu chovani, které vychazi z rodiny, Skoly a také jsou ovlivnény
médii. V poslednich dvou c¢astech se prace zameétfuje na pravni normy souvisejici
s delikvenci a postupy vedouci k napravé a dale na moznou a uskute¢fiovanou prevenci.

V praktické ¢asti jsem se pomoci anonymni dotaznikové metody snazila zjistit,
jaké zkuSenosti maji déti z osmych a devatych tfid a studenti z gymnazia s delikventnim
chovanim a jak vidi chovani déti a studenti pedagogové, jaké maji Skoly programy
prevence. Ziskané odpovédi od déti a studentl jsem vzajemné porovnala. Cilem bylo
pokusit se prokdzat hypotézu, ze déti na zdkladnich Skolach maji jiz v ranném véku
vétsi zkusenost s delikventnim chovanim, neZ studenti gymnazia, ktefi jsou o rok az dva
star$i. U hypotézy c¢islo dvé bylo cilem pokusit se prokazat, ze nejméné padesat procent

pedagogt bude zastavat ndzor, ze se chovani zaka zhorsuje.



TEORETICKA CAST

1 Co se skryva pod pojmem delikvence

1. 1 Kriminalita

Chci-li definovat pojem delikvence, rdda bych se nejprve zastavila u pojmu
kriminalita, a teprve pomoci jeho vymezeni se zaméfim na pojem delikvence.

Kriminalitou v obecném slova smyslu rozumime zloc¢innost, tedy spolecensky
jev, kterym se rozumi souhrn trestné Cinnosti. Je to uhrn ¢inli uvedenych v trestnim
zékon€, obvykle popisovanych podle prostoru, Casu, rozsahu, struktury a pohybu.
»Kriminalita je negativni spoleCensko-historicky podminény jev tvofeny souhrnem
jednani, jehoz disledkem je trestna c¢innost. V roce 1998 si v Ceskych véznicich
odpykavalo trest, nebo na néj cekalo 22 tisic osob, po USA a Rusku jde o nejvyssi pocet
uvéznénych na 100 tisic obyvatel. Z toho 70% tvoii kradeze, 10% loupezna prepadeni,
méné nez 1% vrazdy. Piiblizné 60% uvéznénych je mladsich 30 let.“( Hartl, Hartlova,
2000,str. 278 )

Kriminalita mladeze je soucasti celkové kriminality a zahrnuje jednani osob do
veéku 18 let, jehoz disledkem je prekroceni pravnich a spolecenskych norem, coz je

charakteristické pro trestnou ¢innost.

1. 2 Mladistvy

Osoby mezi 15. — 18. rokem véku oznacujeme slovem mladistvi. Mladistvy je
pojem trestnépravni. Jsou s nim spojeny pocatek trestni odpovédnosti fyzické osoby za
spachany trestny ¢in (i prestupek) i zvlastnosti trestni odpovédnosti a trestniho fizeni
proti mladistvym. Trestni odpovédnost mladistvého zacind spachanim trestného Cinu
v den, ktery nasleduje po dni dovrSeni patnacti let a konc¢i v den dovrSeni osmnactého
roku zivota. Spaché-li osoba €in jinak trestny v den svych patnactych narozenin, neni
trestné odpovédnd; naproti tomu spacha-li trestny ¢in v den svych osmnactych
narozenin, je stale trestné odpovédna jako osoba mladistva.

Osoby mladsi 15 let nejsou trestné odpovédné, jsou beztrestné. Osoba mladsi

patndcti let je pojem trestné pravni. V trestnim fizeni tohoto pojmu uzivame k oznaceni



kategorie osob podléhajici zvlastnimu rezimu pii vyslechu svédka, jinak trestni fad tuto
kategorii osob oznacuje jako ,,0soby, které pro nedostatek v€ku nejsou trestné
odpovédné. Spacha-li vSak dit€¢ mezi 12. — 15. rokem véku ¢in, za ktery Ize dle trestniho
zakona ulozit vyjimecny trest, mize se takovému jedinci ulozit v obansko-pravnim
fizeni ochranna vychova, kterou ulozi pfislusny soud. Soud tak miZze ucinit téz tehdy,
jestlize je to nutné k zajiSténi fadné vychovy osoby mladsi patnacti let, kterd spachala

¢in, ktery by jinak byl trestnym Cinem.

1. 3 Delikvence

Nyni se jiz dostavame k pojmiim delikvence a delikvence mladeze. Delikvence
je SirSim pojmem nezli kriminalita. Miizeme ji definovat jako ¢innost porusujici nejen
pravni, ale 1 spolecenské, tedy SirSi normy. Podle stupné zavaznosti ¢inu, kterym osoba
porusuje normy vseobecné spoleCensky uzndvané hodnotime takové chovani jako
disocialni, asocialni a antisocialni. ,,Disocialni chovani znamena chovani socialné
nepfizplisobivé, nepiiméiené, bez vyrazné nendvisti. Asocidlni chovani je
nespolecenské, respektive takové chovani, které neodpovida mravnim normdm dané
spolecnosti. Antisocidlni chovani je uvédomované protispoleCenské chovani
krimindlniho charakteru. Zahrnuje veSkeré protispoleCenské jednani dané trestnim
faddem spolecnosti.” Zavaznost delikventniho chovani obvykle stoupd s vékem a ma
také tendenci se prohlubovat. To znamend, Ze mirnéjSi poruSeni norem, které je
v rozporu se spolecenskou moralkou, ale nenabyva socialni dimenze, se vyskytuje
zpravidla u déti mladSich. Patii sem kazenské prestupky ve Skole, neposlusnost,
negativizmus a 1zi. V ptipadé asocialniho chovani, které lze pozorovat spisSe u déti
star§tho veku, jde o alkoholismus, tabakismus, zaskolactvi, utéky, toxikomanii,
demonstrativni poSkozovani, gamblerstvi, popiipadé prostituci. U antisocidlniho
chovani, tedy chovani, které¢ zdvazné porusuje spoleCenské jednani a zahrnuje veskerou
trestnou ¢innost, mluvime o kradezich, loupezich, vandalstvi, sexudlnich deliktech,

zabitich a vrazdach.
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1. 4 Znaky trestné ¢innosti mladistvych

Trestnd Cinnost déti a mladistvych se v mnoha ohledech lisi od trestné ¢innosti
ostatnich v€kovych skupin pachatell trestné ¢innosti. Je to dano stupném psychického a
somatického vyvoje, vlastnostmi, zkuSenostmi i motivy k pachani trestné¢ cinnosti.
Mladez péacha trestnou Cinnost Castéji se spolupachateli a ve skupiné. Trestnd ¢innost
vétSinou neni plénovéna, je pachana ziveln¢ pod vlivem momentalni situace.
V motivech trestné Cinnosti Castéji nez stranku rozumovou najdeme stranku emotivni.
Odrazovym miustkem a nejcastéjSim impulsem pro pachani trestné c¢innosti byva
alkohol nebo jind navykova latka, kterd zvySuje agresivitu, snizuje schopnost
sebeovladani a i jinak podporuje nepiimétené reakce. Pii pfipravé trestné Cinnosti
nedochazi vétSinou k velkému planovani, proto je priprava nedokonald. Vétsinou také
pachatelim chybi vhodné nastroje k provedeni Cinu a proto se trestnd cinnost
mladistvych Casto vyznacuje devastaci, vandalstvim, znehodnocovanim zafizeni a

zbytecnou a neimeérnou tvrdosti.

1. 5 Hlavni motivy neZadouciho chovani dospivajicich
Samoziejmé jako kazdé chovani i asocidlni chovani ma néjaké divody a
vétSinou slouzi k uspokojeni urcitych potieb. Jsou to:

e Potieba ziskat materidlni prostiedky,

e potieba uniknout z aktudlni neptiznivé nebo nebezpecné situace,

e potieba seberealizace, nenajde-li mladistvy ocenéni a uznani v socidlné
prijatelnéjsi situaci, roli , nebo socidlné ptijatelnéjSim zplisobem,

e potieba citové jistoty a bezpe¢i muze byt uspokojovdna ndhradnim
zpusobem,

e potieba stimulace, kdy potiebného vzruSeni je docilovano nezadoucim

zpisobem.

-11 -



1. 6 Navykové latky

Navykové latky, neboli drogy, legdlni a hlavné ty nelegalni jsou velmi casto
prvnim spoustéCem delikventniho chovani u mladeze. Po roce 1990 doSlo na nasi
drogové scéné k velkym zménam, na na$ trh pronikly drogy, které se zde diive
objevovaly spiSe ojediné€le a zasdhly mnohem vétsi ¢ast populace nez kdy diive.

Nejprve bych rada definovala termin droga. ,,Droga, dle E. Urbana latka, ktera je
pozivana a zneuzivana pro zménu nalady, védomi, povzbuzeni ¢i tlumeni
somatopsychickych funkci; ovliviiuje biochemické pochody v mozku, piipadné
v centrdlni i1 periferni nervové soustavé, pfi opakovaném uZzivani moznost zavislosti*
(Hartl, Hartlova, 2004, str. 122).

Nyni se zastavim u abuzu alkoholu, tabaku a jinych navykovych latek. Jejich
konzumace je u déti a mladistvych zakazana. Do osmnacti let by se mlady ¢lovék nemél
k tabakovym vyrobklim a alkoholu legélni cestou dostat, u ostatnich navykovych latek,
které jsou nelegélni, ani poté. Jejich piechovavani v ur€itém mnozstvi a jejich Sifeni je
trestné, podle zakona €. 112/1998 Sb., byl do trestniho zdkona doplnén §187a), ktery
nyni uvedu v plném znéni:

§ 187 a) trestniho zakona
(1) Kdo bez povoleni ptechovdva omamnou nebo psychotropni latku nebo jed
v mnozstvi vét§im nez malém, bude potrestan odnétim svobody az na dvé léta
nebo penézitym trestem.
(2) Odnétim svobody na jeden rok az pét let bude pachatel potrestan, spaché-li ¢in
uvedeny v odstavcei 1 ve vét§im rozsahu.

Kazdy kdo kupuje nelegalné¢ omamnou nebo psychotropni latku, se také dopousti
trestného ¢inu ,,nepiekazeni trestného ¢inu® podle § 167 trestniho zakona. je nerozhodné
o jaké mnozstvi se jedna.

Krom¢ novely trestntho zdkona doSlo kdoplnéni zakona ¢.200/1990
Sb.(ptestupkovy zakon) § 30 odst. 1 0 nové pismeno j).

§30 odst. 1 pism. j) zakona o ptestupcich:

-12 -



Prestupku na useku ochrany pted alkoholismem a jinymi toxikomaniemi se dopusti
ten, kdo neopravnéné prechovava v malém mnozstvi pro svoji potfebu omamnou nebo
psychotropni latku.

Trestni zékon stanovil jako trestny ¢in (§187 tr.zdkona) vyrobu nezidkonnych
drog, jejich dovoz, vyvoz, ptekupnictvi, prodej a drzeni za ucelem distribuce. Totéz
plati pro pfipravky a pomucky k vyrobé drog (§188). Paragraf 188a stanovi jako trestny

v

in Sifeni toxikomanie (svadéni, podnécovani, propagace).

Na vyse uvedenych latkach mlze vzniknout zavislost. Pro zavislost jsou typické
znaky, které dale popisi:

1. Silné touha nebo puzeni uzivat latku.

2. Clovék ma potiZe pii uzivani latky a potiZe se sebeovladanim.

3. Dochazi k prokazéani tolerance k Gcinku latky. Osoba zavisla na dané latce
vyzaduje stale vyssi davky, aby dosdhla ucinku plivodné vyvolaného nizsi
davkou.

4. Zavisly postupné zacne zanedbavat jiné zajmy ve prospéch uzivani a ziskavani
dané drogy nebo zotavovani se z jejich ucinka.

5. Zavisly pokracuje v uzivani i pres jasné dikazy o Skodlivosti dané latky.
Vytvoti-li si tedy mlady clovék zavislost na nékteré znavykovych latek,

porusuje jejich konzumaci zakon. A nejen to. Na abtizus drog se vétSinou vaze dalsi
trestnd ¢innost, protoze mladistvi na drogy nemaji finan¢ni prosttedky. Ty pak ziskavaji
kradezemi, loupezemi apod.

.»...tyden Zzivota drogové¢ zavislého clovéka — rozuméj zavislého na drogach
kupovanych od dealerti, napt. heroinu — stoji asi ¢tyinasobek primérného meési¢niho
vydélku. V piipadé kokainové zavislosti to mize byt ¢astka az desetkrat vyssi. Strizlivé
zahrani¢ni odhady predpokladaji, Ze nejméné polovina téchto prosttedkl je opatfovana
kriminalitou (nejcastéji kradezemi, loupezemi), do niz v zdpadni Evropé obvykle neni

pocitana prostituce.* (Matousek, Kroftova, 2003, str. 86)
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Névykové¢ latky délime na halucinogeny, opiaty, latky se stimulacnim G¢inkem a
tékavé latky. Mezi halucinogeny patfi:
e marihuana,
e rostliny z ¢eledi lilkovitych,
e halucinogenni houby,
e LSD (lysergamit)

Jde o skupinu drog, ptirodnich i syntetickych, charakteristickou svym zakladnim
efektem, kterym je kvalitativni zména védomi. Po poziti drogy dochazi Ccasto
k vyraznym zménam psychiky. Objevuji se zrakové a sluchové halucinace, projevy
depersonalizace ( pocit odcizeni a nepfirozenosti ve vztahu k okoli ¢i k sobé samému),
derealizace (chorobny odvrat od skutecnosti), dezorientace v ase a prostoru. Nejvetsi
nebezpe¢i halucinogenli je v nebezpecném jednani intoxikovaného, ktery miize mit
napf. pocit, Ze umi létat a jist si svou schopnosti to jde také vyzkouset. Pod vlivem
téchto drog se mizou dostavit krom¢ piijemnych také velmi nepiijemné az hrtzné
vjemy. Velkym rizikem halucinogenti je nevypocitatelnost jejich efektu. Poruchy
vnimani mohou pfetrvavat i poté, co odeznéla intoxikace napf. toxické psychozy,
deprese nebo flashbacky (stav jako po poziti drogy, i kdyz droga nebyla pozita).
Nejznaméj$i a nejzneuzivanéjsi drogou této skupiny je marihuana a to zejména mezi
nezletilci(do patnécti let) a mladistvymi.

Mezi opidty patii :

e opium,
e morfin,
e kodein,
e heroin.

Jsou to latky piivodné ziskané z opia. V mediciné jsou tradi¢né pouzivany pro
tlumeni silnych bolesti a tiSeni kasle. K nejzndméjSim a nejcastéji zneuzivanym latkdm
této skupiny patii opium, morfin, 1ék Dolsin a Kodein, u nas dlouho zneuzivany a
podomacku vyrabény Braun, ktery je nyni jiz téméf vytlacen heroinem. Na jmenované

latky vznikd vcelku rychle vyraznd fyzickd zavislost, charakteristické ptiznaky
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odvykaciho syndromu tzv. opidtového typu. Pfi abstinenci se objevi bolest svali a
kloubi, poceni, prijmy, slzeni apod.
Mezi stimulanty patii:
e amfetamin — metamfetamin,
e Extaze - MDMA,
o Kokain,
e Crack.
Stimula¢ni latky jsou latky sbudivym u€inkem. Uzivaji se k odstranéni tnavy a
k vS§eobecnému povzbuzeni. Ve vySSich davkach zplsobuji silné vzruSeni,
ttes,nespavost, kiece, zrychluji tep a télesnou teplotu. Nékteré z téchto latek zptsobuji
silnou zavislost a mohou poskozovat n¢které¢ organy, napt. srdce, u kterého vznikne
arytmie, kterda muze vést az k umrti. Akutni otravy mohou vyvolat tézké duSevni
poruchy.
Mezi tékavé latky, které jsou zneuzivany k inhalaci patii napt. benzin, synteticka
lepidla, aceton, éter, toluen aj. Pfi tomto zptsobu ,,fetovani®, dochézi nejcastéji k timrti,
neni vyjimkou, ze uz pfi prvnim pokusu. Toxikoman zde t¢Zko odhadne pfiméfenou

davku.

1. 7 Typy poruch chovani u dospivajicich

,V zavislosti na charakteru poruch Ize formalné¢ diferencovat neagresivni
porusovani socialnich norem (1zi, zaSkolactvi, Ut€ky a toulani) a agresivni poruchy
chovani (Sikana, vandalismus, rvacky a jiné nasilnosti). Agresivni chovani ve vétsi mife
typy neni piesnd hranice, mohou se riznym zptisobem kombinovat.*

»Poruchy chovani lze rozlisit i podle toho, zda se projevuje vSude, nebo jen ve
vazb¢é na urcité prostiedi. Z tohoto hlediska vymezuje klasifikacni systém MKN-10
poruchy chovéani ve vztahu k rodin€ a poruchy chovani vazané na skupinové aktivity

v parté.* (Vagnerova, 2004, str. 792)
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1. 7.1 Lhani

Mluvime-li o lhani, musi zde byt imysl a védomi ¢inu. Lhani se objevuje u déti
jiz mezi ¢tvrtym a patym rokem. Lzi si dit¢ obvykle poméha k dosazeni néjakého
uspokojeni, k dosazeni radosti, nebo vytouzeného cile ve hie.

,Umyslem Ihét sleduje dité sviij zajem bud’ piimo (bezprostiedné zjevné Gelové
vztahy, napt. vyhnout se trestu, ziskat pochvalu, vyhodu), nebo nepfimo (napt. lez ma
zpusobit nékomu zlo, pfivést vychovatele v omyl, ucinit situaci nepiehlednou, mstit se
rodi¢iim nebo vychovatelim nalhavanim riznych obvinéni apod.)* (Vodak, Sulc, 1964,
str. 109)

Lhani také mlzeme chépat jako zplsob Uniku z osobné nepiijemné situace,
kterou dit¢ nebo mladistvy neumi vyftesit jinak.

,» Ve skolnim véku jsou déti schopné odlisit, co je pravda, a zaroven védi, ze lhat
se nema. Jestlize dit¢ 1ze i1 za téchto okolnosti, jde mu bud’ o dosazeni néceho, na co
nema pravo, anebo nemuize ovladnou potiebu fikat néco jiného nez pravdu, prestoze
z toho nic nema (v tomto piipadé je mize motivovat atraktivita obsahu jeho vymysla).*
(Vagnerova, 2004, str. 793)

Lez se da podle druhti rozdélit takto:

a) lez obrann,

b) lez navykova,

c) lez s prevazujicimi agresivnimi tendencemi,

d) lez bajiva.

Obrannou lez dit¢ nebo mladistvy pouziva, dostane-li se do zivotni situace,
kterou nedovede vhodné zpracovat. To se mu muze stat v roding, ve Skole nebo v jiném
vychovném zafizeni. Cim je dité oslabengj§i, tim hiife snasi, jsou-li naroky jeho
prostiedi vysoké, & piimo neimérné. Casto mohou takové situace nastat v rodinach,
kde jsou na dit¢ kladeny velké naroky, kde je dit¢ utiskovano, tyrano, nebo kde dité
nema dostatek moznosti vybiti, zabavy, ¢i kde je dité hrub¢ télesné trestano. Slabsi dité
muze byt dosti stresovano i ve Skole, nebot’ ta na déti klade znaéné vysoké naroky. Ve

Skole se déti, které jsou napt. vyvojove zaostalejsi, nedokazi ovladat sva vnitini hnuti,
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nebo si nedokdzi vhodné zorganizovat vlastni praci, dostavaji do viru nenaplnitelnych
pozadavkd, ze kterych jim ¢asto jediné vychodisko poskytuje lez.

Navykova lez je lez vychovné podminéna. V podstaté¢ kazdy druh 1zi se mize
stat ndvykovym. Zalezi na tom, jak Casto dit¢ lez pouziva. Nahromadi-li se pfiCiny,
které 1zi vyvolavaji, mize dité lhat takika neustdle. To potom znamena, ze se dité
nachazi v prostfedi malé vychovné hodnoty, v némz nebyla lez korigovéana, vychovné
ovlivilovéana, a nebyly vytvafeny ani jin¢ pfedpoklady vychovy.

Lzi s agresivnimi tendencemi jsou bojovné a vybojné zamétené. ,,V tom piipadé
dit¢ hledi dosdhnout vyhody pro vlastni osobu, vlastni prospéch, nebo jesté spise
stupfiovany prospéch, a to vétdino bez ohledu na ostatni. Casto se pfitom objevuji
tendence msty, zlomyslnosti, zamér poskodit ze zI¢ viille spoluzaka nebo vychovnou
autoritu a omezeni vyhod druhého na ucet vyhod vlastnich. Tato lez je v izkém spojeni
s egocentrickymi motivy, uplatiiovanymi nevybiravou formou.* (Vodak, Sulc, 1964, str.
116)

Také tento druh 1zi Casto souvisi s vychovnou zanedbanosti, ale ne vzdy.

Pokud dité Spatné rozliSuje mezi iluzi a skute¢nosti, jednd se o lez bajivou.
VétSinou omracuje své kamarady a spoluzdky fantastickymi ptibehy, které nemaji
logické jadro.

LZzi, které jsou zaméiené na poSkozeni jiné osoby, nebo na dosazeni vplatniho
prospéchu, nelze povazovat za obranu v nouzi. Jsou-li spojeny s dalsimi negativnimi
projevy a osobnostnimi vlastnostmi, jako je egoismus, bezohlednost a necitlivost, je
tieba je u ditéte ¢i mladistvého vcas odhalovat a snazit se je spravnymi vychovnymi

prostiedky odstraiiovat.

1. 7. 2 Povinna §kolni dochazka

Vzhledem k tomu, Ze je u nas povinna devitiletd Skolni dochazka, je prestupkem
1 neomluvena, dlouhodoba absence déti ve Skole. Povinna Skolni dochazka zaclina
zpravidla pocatkem Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dit€¢ dovrsi Sesty rok

veéku. Pozada-li rodi¢, nebo jiny zdkonny zastupce o odklad, mtze teditel skoly odlozit
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ditdti zacatek Skolni dochizky o jeden rok. Reditel rozhodne na zikladé odborného
posouzeni Iékare a pedagogicko-psychologické poradny.

Povinna skolni dochazka trva devét let a zaci ji splni ukoncenim posledniho roku
povinné Skolni dochézky. U déti vzd€lavatelnych v zdkladni Skole nebo ve zvlastni
Skole se pro télesné postizené déti pocatek povinné Skolni dochézky fidi posouzenim
Skolni zralosti a ukon€eni povinné skolni dochazky dosazenim zékladniho vzdélani.

Za povinnou $kolni dochazku se povazuje téZ dochazka do desatého rocniku (§
16 zakona €. 117/1995 Sb.) specialni zékladni Skoly, zvlastni Skoly nebo pomocné
Skoly, vzdélavani tézce zdravotné postizené¢ho ditéte, osvobozeného od povinné skolni
dochdzky, a dale studiem na gymnaziu nebo na tanecni konzervatofi, jde-li o Skolni
roky, jimiz dité zavrSuje pocet let potiebnych pro splnéni povinné skolni dochazky.

Je povinnosti rodi¢d, aby dohlédli na Skolni dochdzku svych déti. Problém

nastava, kdyz dité z né¢jakych diivodi utece z domova, popiipadé z Gstavni péce.

1. 7. 3 Sikana

Delikventni ¢innosti, se kterou se Casto setkavame jiz na zakladni Skole, je
Sikana. Jde o jev, kdy ,jeden, nebo vice zakli umysIné, zpravidla opakované tyra a
zotrocuje spoluzdka ¢i spoluzaky a pouziva k tomu agresi a manipulaci.“ (Kolat, 2005,
str. 20) Sikana se projevuje fyzickou a slovni agresi, zastraSovanim, kradeZzemi a
ni¢enim véci, popiipadé¢ manipulaci s nimi, dale zotroCovanim a manipulativnimi
ptikazy, ¢asto krutymi a nesmyslnymi.

Sikana ma v podstaté pét stupiiii:

1. stupen: Zde se pfevazné projevuji mirné psychické formy nasili, zamétené proti
jednotlivei, nebo jednotlivetim, ktefi jsou na okraji skupiny (tfidy). Tito jedinci
jsou vétsinou neoblibeni, neuznavani a slabi.

2. stupeit: Nyni uz se Sikana projevuje fyzickou agresi a manipulace s obéti je
tvrdsi. Tyrani propadaji kouzlu moci, ztraceji zdbrany pii biti slabych a

ustrasenych. Utoky se ¢asto opakuj.
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3. stupent: V této fazi dochézi k vytvofeni jadra. To se utvofi z ur€ité podskupiny,
které se v kazdé skupin€ nachézeji. Toto jadro se stava organizovanou skupinou,
ktera Sikanuje systematicky.

4. stupen: Je typicky tim, Ze vétSina piijima nazory a normy agresort.

5. stupen: Zde uz Sikana doséhla dokonalosti. ,,Otroci, tedy pivodné ti slabi, jsou
zavisli na svych tyranech a jsou stdle ochotnéj$i udé€lat cokoli. ,,Otrokari
ztraceji smysl pro realitu, ztrdceji zabrany a k opakovanému nasili je pudi
nutkani.

Sikana ma mnohostranny destruktivni u¢inek. U obéti dochazi k poskozeni
psychického a fyzického zdravi, u agresort k fixaci antisocialnich postojii. Tim se v
podstaté pfipravuji na trestnou drahu. Ostatni ¢lenové tiidy (nebo jiné skupiny) ztrace;ji

iluze o spolecnosti. A v neposledni fad¢ je snizen efekt pedagogického plisobeni na

skupinu jako celek, skupina tim ztraci svou vychovnou funkeci.

1. 7. 4 Zaskolactvi

»Zaskolactvi je formou utékt ditéte ze Skoly. Zatimco je u utékt hlavni
pohnutkou distancovat se od vychovného prostfedi a jeho pozadavkil, zaskolactvi je
vyprovokovano $kolnim prostiedim. (Vodak, Sulc, 1964, str. 155) ,,Zaskolactvi byva
spojeno s negativnim postojem ke Skole, s nepiijetim normy pozitivniho hodnoceni
vzdélani, ale miize byt 1 reakci na prospéchové selhani. Nekdy je lze charakterizovat
jako komplex obranného jednani, jehoz cilem je vyhnout se nepiijemnosti, kterd je dana
bud’ konfrontaci netspé$ného ditéte s Iépe prosperujicimi spoluzéky, nebo pozadavky
ucitele na praci ditéte.” (Vagnerova, 2004, str. 794)

Ditlezité je, jak Casto mladistvi chodi za Skolu, zda si toto jednani pfedem
planuje, a jakym zplsobem tento Cas travi. VéEtSinou jde o déti z dysfunkénich rodin,
které maji zménény vztah k béZnym hodnotdam a normém. Opakované a pldnované
zaskolactvi byva signalem odlisného socializacniho vyvoje urcitého postoje k autorité a

normé povinnosti, kterou dité neni ochotné ¢i schopné akceptovat.
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1.7. 5 Utéky

,O Utéku hovotime tam, kde 1ze predpokladat urcitou duSevni vyspélost volni
(dovolujici posouzeni situace), piedstavu prostiedkti, znacné usili volni, urcité praktické
zkuSenosti a odhodlani celit citovému vytrzeni z dosavadniho vychovného prostiedi.
Ve ovem umérné véku posuzovaného.“ (Vodak, Sulc, 1964, str. 141)

Utékem fesi mladistvy svilj problém, ktery neumi fesit jinak. Utika z prostiedi,
kde se citi ohroZen, nebo je pro ngj toto prostiedi jinak nepfijatelné. Utékem rozumime
nedovolené a nepatficné vzdaleni se z vychovného prostiedi, at’ uz na kratsi ¢i delsi
dobu. Dit¢ nebo mladistvy utikd z domova, ze Skoly, z vychovného ustavu. Nékteti
dospivajici utikaji bezdlvodné, jini az tehdy, kdyz byla piekrofena hranice jejich
nervové unosnosti, tedy kdyz na né jejich okoli kladlo nepfimétené naroky. Prvni piipad
je ut€ékem od povinnosti, ktery navic mize navozovat faleSny pocit volnosti. Uprchlik
pfi myslence na domov nepocituje pocity viny a domt se nevraci dobrovolné.

Podle toho, utikaji-li mladistvi sami, nebo hromadné, se utéky rozliSuji na utéky
jednotlivee a uteky skupiny. Dale 1ze Gtéky podle jejich povahy a pficin d€lit na:

1) reaktivni, impulzivni atéky,

2) chronické uteky,

3) toulani.

Utika-li mladistvy sam, jsou divody utéky velmi osobni. Jedinec se musi
spoléhat sam na sebe, vétSinou neni agresivni, mize se uchylit k drobné kradez,
vétsinou z existencnich divodu.

Utika-1i skupina mladistvych, sleduje ttékem spole¢ny zajem. Skupinu vétSinou
vede agresivnéjsi jedinec, ktery zde uplatiiuje své charakterové vlastnosti. Casto jde o
psychopatickou osobnost s asocialnimi a antisocidlnimi tendencemi. Skupinové utéky
jsou typické u jedincii z vychovnych tstavi a détskych domovt.

»~Reaktivni, impulzivni Utéky jsou zkratovou reakci na nezvladnutou situaci
doma nebo ve Skole. Jejich smyslem miize byt potieba tniku, a to naptiklad ptred
trestem, ktery dité proziva jako nesnesitelny, nebo od ¢loveka, s nimz dité nechce zit.*
(Vagnerova, 2004, str. 794) Uprchlik vétSinou proziva vycitky svédomi a ma velkou

touhu vratit se domu.
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Pricinou chronickych utékti byvaji zpravidla dlouhotrvajici problémy a tyto
uteky byvaji planované a doptedu ptipravované. Z toho plyne, Ze Casto mivaji také
presny cil, napiiklad ¢lovéka, ke kterému dité nebo mladistvy utikd, a také to, Ze se jiz
nechce vratit zpct. S témito utéky se nejCastéji setkavame u déti z dysfunkcnich a
rozpadlych rodin, kde ditéti chybi potfebné zazemi a zpétna citova vazba, kde mize byt
1 vyuzivano ¢i tyrano. Méné Casto souvisi chronické utéky s patologickym vyvojem
osobnosti ditéte. Dospivajici, ktefi Casto utikaji z diagnostickych a vychovnych tstavi,
tak ¢ini proto, aby ziskali pocit svobody, nebo jako tak reaguji na vytrzeni z citového
prostredi, které pro n¢ predstavovalo zazemi.

Toulani chapeme jako dlouhodobé opusténi domova, které vétSinou navazuje na
piedchozi utéky. Je dusledkem nedostateCnych citovych vazeb k nejblizSimu okoli,
kter¢ je Casto do té miry nefunk¢ni, Ze na ném ditéti nebo mladistvému nesejde, nebo jej
pifimo odmita. Jedinci, ktefi se toulaji, ¢asto kradou a prostituuji, nebo k tomu byvaji
zneuzivani. Je u nich téz vysoka pravdépodobnost, Ze za¢nou uzivat alkohol nebo
drogy. Toulavy zpisob zivota se dospivajicim miize stat navykem a hrozi u nich, ze se
nebudou schopni vyrovnat s omezenim, které predstavuje stabilni zaméstndni, a ze
nakonec skonc¢i coby bezdomoveci.

Jinou kapitolou jsou utéky z dospivajicich, ktefi trpi poruSenym védomim nebo

poruchami mysleni.

1. 7. 6 Vandalismus

Vandalismus je ni¢eni raznych véci a hodnot bez zjevné priciny, obvykle jen pro
radost zniCeni. Vandalismus je akt zvlle, msty i rasové nesnasenlivosti. Slovo
,vandalismus‘ dostalo své jméno podle starogermanského kmene Vandalt, kteti v roce
455 n. 1. zpustosili Rim.

Vandalismus je dalSim ze socialné patologickych jevii typickym pro mladez.
Velmi vzacné se vyskytuje u dospélych jedinct, nékdy byva vysledkem fadéni davu.
Predevsim vsak se takto projevuji chlapci-adolescenti, zpravidla v partach. Ni¢i bézné

dostupné véci a zafizeni — hibitovy, vnittky kostelli, vybaveni cekaren, zelezni¢ni
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vagony, telefonni budky apod. Také nabozensti ¢i jini fanatici se mohou projevovat
vandalismem, ti ni¢i svaté symboly, obrazy, sochy a;..

»Motivaci vandalismu je radost zniCeni, seberealizace a nejcastéji ziskani
pozice ¢i obdivu ve skuping. ...Motivem muiiZze byt i revolta proti spole¢nosti, jejim
symboliim a hodnotdm nebo msta, zavist ¢i zloba.” (Sochtrek, 2005, str. 25) Jedinec si
vandalstvim dokazuje svou silu a moc.

Zvlastnim druhem vandalismu je sprejerstvi. Sprejer ni¢i nebo znehodnocuje
vysledky néci prace tim, ze pomalovava nové omitky, historické budovy, stanice metra,
vagony vlakl atd.. Objevily se nazory dat sprejerim plochy, kde by mohli své ,,uméni*
rozvijet, to ale pfitahuje jen malokoho z nich. Vétsina jich tuto nabidku odmita, protoze
svou cinnost spojuji se vzruSenim znéceho zakdzaného. Sprejerstvi maji jako

adrenalinovy sport.

1. 8 Trestné Ciny
Trestna ¢innost mladistvych je velmi rozmanita. ,,Majetkova trestna ¢innost déti
a mladeze je naprosto pievazujici formou chovani téchto vékovych skupin. Podle
policejni evidence jsou to v poslednich letech konkrétné (v potadi od nejcetnéjSich
k ménég Cetnym trestnym ¢inlim):
e kradeze véci z aut,
e kradezZe aut,
e podvody,
e kradeze kol,
e vloupani do vikendovych chat,
¢ vloupani do bytt,
e zpronevéra
e kradeze v bytech,
e vloupani do obchodd,

e vloupani do restauraci. (Matousek, Kroftova, 2003, str. 148)“
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Mladi pachatelé Casto odcizuji predméty, které momentalné potiebuji, nebo které
se jim vzhledem k v€ku libi (napf. automobily, motocykly, DVD piehravace, pocitace,
televizory,mobilni telefony, oblecCeni, zbrané, alkohol, cigarety, léky apod.). Véci
ziskané kradezemi bud’ sami uzivaji, nebo a to je nejcastéjsi, je prodavaji. Popiipadé,
kradou-li v parté si je rozd¢luji. Pfi déleni je patrna hierarchie ve skupiné a podil na
spachané trestné ¢innosti.

Dalsimi trestnymi ¢iny které mladistvi pachaji jsou:
e vydirani,
e omezovani osobni svobody,
e porusSovani domovni svobody,
e znasilnéni,
e pohlavni zneuziti,
e neopravnéné uzivani cizi véci,
e zatajeni véci,
e poskozovani cizi véci,
e vytrznictvi,
e sprejerstvi,
e nedovolena vyroba drog pro jiné,
e nedovolena vyroba drog pro sebe,
e nedovolené ozbrojovani,
e mafeni vykonu tfedniho rozhodnuti,
e dopravni nehody z nedbalosti,
e ublizeni na zdravi z nedbalosti,
e podpora a propagace hnuti,
e Sifeni poplasné zpravy,
e neopravnéné drzeni platebni karty,
e tyrani zvifat,
e prekupnictvi a pfechovavani,

podilnictvi, atd., vybrano z policejni statistiky .
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1. 9 Kradeze

Kradez je zdmérné jednani, které si lze vysvétlovat jako nerespektovani ciziho
vlastnictvi. Je to tedy poruseni normy, které omezuje prava jiného cloveéka ¢i
spolecnosti. Aby bylo tedy mozno mluvit o kradezi, musi dit¢ dosdhnout takové
rozumové vyspélosti, aby mélo ponéti o vlastnictvi a bylo schopno pfijimat normy
chovani, které vymezuji odliSny vztah k vlastnim a cizim vécem. Ptipoji-li se ke kradezi
nasili, hovofime o loupezi nebo piepadeni. Posuzujeme-li ¢in kraddeze je podstatny
zpusob provedeni a také zjakého prostfedi pachatel pochazi. Naptiklad v rémské
spole¢nosti, nebo u jinych etnik, vlivem odlisného hodnotového systému, nemusi byt
za kradez potrestan, povazuje to za nespravedlnost a nema ani pocity viny. Své jednani
nepovazuje za Spatné, protoze jeho socialni skupina takové jednani toleruje.

Za dulezité povazujeme zjistit, pro¢ dospivajici krade, jakou mé pro své jednani
motivaci. Co zplsobuje, ze je nucen takto jednat. Krade-li pro sebe, miize tak Cinit
z opravdového nedostatku. Jestlize selhava rodina, dit¢ si takto opattuje jidlo, piti,
oSaceni. Timto zptisobem uspokojuje své zakladni potieby. Krade-li pro nékoho jiného,
vétSinou se snazi timto zplsobem ziskat kamarady a dosahnout mezi vrstevniky vétsi
prestize. Tito jedinci jsou vétSinou malo oblibeni a jejich okoli je jinak neakceptuje.

Kradezemi ziskavaji nebo potvrzuji své postaveni v parté vrstevnikd.

1. 10 Nasilné trestné ¢iny

Béhem poslednich deseti let byla v trestné ¢innosti mladeze zaznamenana fada
kvalitativnich zmén. Pfi pachani trestné ¢innosti je zaznamenavana rostouci agresivita a
brutalita. Novou formou trestné cinnosti mladeze je trestnd c¢innost motivovana
nacionalismem a rasismem. Nebezpecnou a obecné ohrozujici trestnou ¢innosti mladeze
jsou anonymni hrozby- pozary, vybuchy.

Nejhor$im ¢inem je ale vrazda. Umyslnd, planovana, brutilné spachana. Ani
tento ¢in bohuzel mladistvym a dokonce ani détem neni cizi. Za poslednich nékolik let
otiaslo celou Evropou a dokonce i Ceskou republikou nékolik takovych piipadil. Jako

piiklad si mizeme uvést tento: ,,Sest déti a jeden dospély ma podle policie podil na

-4 -



smrti 81 let staré zeny z Olesnice u Hradce Kralové. NejmladSimu z chlapct bylo 11,
nejstarSimu 15 let. Motivem brutalni vrazdy (devét bodnych ran) mély byt Ctyfi tisice
korun. Podle policie déti na misto piivezl V. G., stary 34 let, otec dvou ¢lent skupiny
pachatelil. Sest chlapcii se piiznalo, kdo a kolikrat starou Zenu udefil a bodnul. ( MF
Dnes, 1.zat1 2004, str. 2)

Veftejnost, kterd musi celit informacim o téchto brutdlnich ¢inech, vola po
snizeni hranice odpovédnosti za trestny Cin z patndcti na c¢trnéct let veéku ditéte.
Z divodu, aby nebyla ohrozovana mravni vychova mladistvych umisténych
v diagnostickych a vychovnych tustavech, ktefi nemaji tak tézka provinéni, se planuje

ziidit ustav pro déti a mladez s takto zdvaznymi delikty.

2 Dospivani jako Zivotni obdobi

2.1 Co je dospivani

Mladistvi se nachazeji ve vyvojovém obdobi, které nazyvame dospivani.
Z biologického hlediska miizeme obdobi dospivani vymezit jako zivotni usek, ktery je
na jedné stran¢ ohranicen prvnimi znamkami pohlavniho zrani a znatelnym zrychlenim
télesného ristu a na strané¢ druhé ukoncen dovrSenim plné pohlavni zralosti a
ukoncenim télesného rlstu.

Soucasné s biologickym zranim nastavd umladého c¢lovéka 1 k mnoha
psychickym zméndm. Dochézi k celkovému zvySeni emoc¢ni lability, prosazuji se nové
pudové tendence a ¢lovek hledd moznosti jejich uspokojeni a kontroly. Zpisob mysleni
je vyspely a dosahuje svého vrcholu.

V tomtéz obdobi se méni 1 socialni zafazeni jedince, spolecnost od n¢j ocekava
zmény v chovani, ve vykonnosti, ve vlastnim pojeti.

Biologické, psychické i socidlni zrani se navzajem ovliviuji a dopliluji. VIiv na
n¢ ma i rodina a jeji vychovny vliv, téz Skola a ucitelé¢ a dalsi blizké osoby. Nemalou

roli zde hraji 1 kulturni, ekonomické a socialni faktory.
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2. 2 Faze dospivani

Doba dospivani pocina jedendctym az dvandctym rokem a konci zhruba
dvacatym rokem zivota. Toto obdobi byva dale ¢lenéno na obdobi pubescence, to je
zhruba od jedenacti do patnacti let, a na obdobi adolescence, které pokracuje asi do
dvaceti az dvaadvaceti let. Obdobi pubescence délime na dvé faze, a to fazi
prepubertalni a fazi vlastni puberty.

1. Faze prepubertadlni zacind prvnimi znamkami pohlavniho dospivani a

urychlenim v rtistové kiivce. Kon¢i nastupem menstruace u divek, u chlapcti

prvni emisi semene.

2. Féaze vlastni puberty nastupuje po dokonceni prepubertdlni faze a konci

dosazenim reprodukcéni schopnosti. Toto obdobi miizeme vymezit vékem

tfinact az patnact let.

3. Faze se nazyva adolescence. ,,V obdobi adolescence se dosahuje plné
reprodukéni zralosti a dokoncuje se télesny rist. Rychle se méni postaveni jedince ve
spolecnosti — doslo k prechodu ze zakladni Skoly do u¢ebniho poméru nebo na studium,
zacinaji hlubsi erotické vztahy, méni se zésadné sebepojeti.” (Langmeier, Krejcifova,

1998, str. 139)

2. 3 Dospivani a rozvoj mysleni

V obdobi dospivani je dilezité, aby byl mlady clovék dobfe vychovavan a
veden, aby se mohl optimdln¢ zatadit do spolenosti a v budoucnosti do svéta
zaméstnanosti a prace. Zaroven je vSak je dilezité, aby mu byl ponechan prostor pro
rozvoj vsech jeho predpokladii a sklonli. Nyni se velmi rozviji motorické schopnosti,
dospivajici ziskava silu, hbitost, jemnou pohybovou koordinaci a smysl pro rovnovahu.
Dale pokracuje vyvoj feci, roste slovni zasoba, slozitost vétné stavby i celkové vyrazové
schopnosti.

»Rychlym rozvojem motorickych, percepcnich 1 ostatnich schopnosti vede
k novym a hlub§im zajmim — k zajmu o sport, o ¢etbu, o hudbu, film a divadlo,

vvvvvv

tvorbu.* (Langmeier, Krejcifova, 1998, str. 145)
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Ke zméndm dochazi téz v oblasti inteligence. Jeji vyvoj dosahuje kvantitativné
vrcholu v poc¢tu uspésné feSenych problémt, ale radikdlné se méni i zpisob jejich
feseni, tedy kvalita mySlenkovych operaci.

Hlavni zmény a pokroky jsou tyto:

1. ,,Dospivajici je schopen pracovat spojmy, které jsou vzdaleny od

bezprostfedni smyslové zkusenosti, jsou obecnéjsi, abstraktnéjsi.

2. Ma-li dospivajici fesit néjaky problém, nespokoji se uz s jedinym feSenim,

které¢ se nejspiSe nabizi, ale uvazuje o moznych alternativnich feSenich a
systematicky je zkousi a hodnoti.
3. Dospivajici je schopen vytvaret i domnénky, které nejsou opfeny o realnou
zkusenost, jsou pouze mozné, popiipad¢ az fantastické, a srovnava skutecné
s pouze myslenym.

4. Dospivajici dokaze aplikovat logické operace na obsah soudu.

5. Dospivajici také dokdze myslet o mysSleni, vytvafet soudy o soudech.
(Langmeier, Krej¢itova, 1998, str. 148)

Tento novy zplsob mysleni dospivajiciho nazyvame formalné abstraktni. Je
dilezity k pochopeni latky u mnoha vyucovacich predméti, ale i k celkovému chapani
zivota, svéta a toho, jak funguje. ,,...dospivajici nyni srovnavé existujici a pfitomné
pomeéry s tim, co by mohlo nebo mélo byt, tedy se stavem, ktery si jako ideal vytvoii ve
své mysli. Odtud jeho cCastd kritiCnost a nespokojenost, zklamani, nejasné touzeni a
tteba i vystupniovany pesimismus.* (Langmeier, Krej¢itova, 1998, str. 148) Jedinec nyni

pohlizi na své pocity a mySlenky jakoby zvnéjsku, analyzuje je a kriticky posuzuje.

2. 4 Osamostatnéni

Jednim z hlavnich znakt a tkoll dospivéni je osamostatiiovani se, uvoliiovani se
z ptilisSné zavislosti na rodi¢ich a navazovani diferencovangjSich a vyznamnéjSich
vztahl k vrstevnikiim. Dospivajici hleda rozdily mezi myslenim svym a svych rodict.
Rodice casto kritizuje, vytyka jim skutecné nebo domné€lé nedostatky a odmita jejich
pfiliSnou kontrolu. Na druh¢ strané pfijima nové myslenky, vzory a Zivotni cile az pfili$

nekriticky. Toto chovani se riizné€ prolind a ma urcité faze. Pfi normalnim vyvoji si vSak
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mladistvy udrzi pozitivni vztahy k rodi¢im a zachova si zédkladni hodnoty a moralni

postoje, které ze své rodiny piejal.

2. 5 Morailni postoje, hodnoty a poruchy chovani

Dostala jsem se tedy k zdkladnim hodnotdm a moralnim postojim. Ty si
dospivajici utvari od nejmladsiho détstvi. V pribehu celého vyvoje se uci diferencovat
zadouci a nezadouci chovani i vhodnost jednani ve vztahu k urcité situaci. Zakladni
ulohu zde hraji rodice, ktetfi svym chovanim a dobrou radou dité smétuji. Pozdéji uz je
mlady jedinec sam schopen se rozhodovat a jednat spravné. Ze doslo dit¢ do tohoto
stadia socializace pozname podle toho, ze kdyz néco udé€la nespravné, je schopno si to
samo uveédomit. Dité se potfebuje naucit odkladat uspokojeni své aktualni potieby, nebo
se ho zcela vzdat, bylo-li by to vzhledem k situaci nevhodné. Proto je potieba dité
soustavn¢, vhodné stimulovat a rozvijet. Ned&je-li se tak, dochazi u déti a mladistvych
k rozvoji rznych poruch.

Jako poruchové chovani oznacujeme takové chovani, kdy dospivajici, nebo dité,
nerespektuje socialni normy v dané spolecnosti. ,,O poruchu chovani nejde, pokud
jedinec neni schopen pochopit vyznam hodnot a norem. tento piedpoklad nesplituji
napiiklad mentalné retardovani jedinci nebo ti, kdo pfichdzeji z jiného sociokulturniho
prostiedi, kde plati odlisSné normy. O poruSe chovani lze mluvit jen tehdy, pokud
jedinec normy chape, ale neakceptuje je, nebo se jimi nedokéaze tidit. Diivodem muze
byt jind hodnotova hierarchie, rozdilné osobni motivy, nebo neschopnost ovladat své
chovani (to je typické naptiklad pro hyperaktivni déti).” (Vagnerova, 2004, str. 780)

Poruchy se projevuji rtizné, nejcastéji neadekvatnim chovanim vici lidem,
zvitatim, respektive celému svétu. Problémovi jedinci nejsou schopni navazat a udrzet
pfijatelné socidlni vztahy. Maji k tomu nedostatek empatie, jsou zaméfeni prevazné
sami na sebe a na uspokojovani vlastnich potteb. Velmi ¢asto nezazili citovy vztah,
ktery by jim umoznil pozitivni zkuSenost a rozvinul u nich schopnost vciténi se. Proto
nejsou a ani nemohou byt ohleduplni k ostatnim lidem. Neuvédomuji si, zZe jejich prava
kon¢i tam, kde zacinaji prava ostatnich. Porusi-li normy, nepocituji vinu, nesly$i ani

hlas svédomi. To totiz nemaji dostate¢n¢ rozvinuté.
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Poruchy chovéani v détském veéku mohou mit pfechodny charakter. , Tak
napiiklad vétSina déti s antisocialnim chovanim se nestane delikventy v dospélosti.
Rozdil mezi détmi, u nichz delikventni chovéni pfedstavuje jen pfechodnou fazi v jejich
vyvoji, a détmi, u nichz toto chovani pfetrvava az do dospélosti, neni jasny.*

(Langmeier, Krej¢irova, 1998, str. 260)

3 Psycho-socidlni determinanty sklonii k delikventnimu chovani

3.1 Vyskyt a pFric¢iny vzniku poruch chovani u mladistvych

Rici, jak &asto se v détské a mladé populaci vyskytuji lidé s poruchami chovani,
je tézkeé, vzdy totiz zalezi na diagnostickych kritériich. Ta mohou byt rozdilna; co se
muze né¢komu zdat poruchou, bere nékdo jiny jako méné akcentované chovani, a
hranice zde nejsou zfetelné. Snazi se je definovat napiiklad mezinarodni kvalifika¢ni
systémy. Nejsou vSak aplikovatelné na vSechny spolecenské skupiny stejné. Je nutné
byt do jisté miry tolerantni, protoze socialni kultura riznych skupin lidi je odliSna.
»Poruchy chovani se podle nazoru riiznych autorti vyskytuji v Sirokém rozmezi od dvou
do dvaceti procent détské populace. Neni pochyb, Ze se ¢astéji vyskytuji u chlapcti nez u
divek, ale ani zde se jednotlivi autofi neshoduji.* (Vagnerova, 2004, str. 781)

Pti¢iny vzniku poruchového chovani mohou byt biologické, nebo socialni, ¢asto
se ob¢ tyto slozky dopliiuji. Mezi biologické patii biologické a genetické dispozice,
uroven inteligence, do socialnich fadime vliv socidlniho prostfedi, jako je rodina, Skola,

parta...

3. 2 Biologické vlivy

Genetickd dispozice se v détstvi a mladi mize projevovat hlavné na urovni
temperamentu. Takto postizeni jedinci jsou impulzivngj$i, sndze podrazditelni, maji
mensi citlivost ke zpétné vazbe€, nemaji prirozené zabrany, jsou lhostejni k dodrzovani
pravidel chovani, jedinec je vétSinou zaméefen pouze na uspokojovani vlastnich potieb a
vychovné prostiedky zde vétsinou selhavaji. Casto byva podobné postizen i jeden

z rodict a na dit€ neplsobi vhodné.
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K biologickému znevyhodnéni muize dojit, jsou-li u jedince naruSeny funkce
nebo struktura centralni nervové soustavy (CNS). K tomu dochézi naptiklad v disledku
porodniho postizeni, zanétlivého onemocnéni mozku, urazu hlavy apod. Chemicka
nerovnovaha urcitych latek v mozkomisnim moku také mulze zplisobovat problémy
s chovanim. Naptiklad hyperaktivitu zpiisobuje zmé&néna koncentrace dopaminu. Cim je
dité starsi, tim byva klidngjsi, coz je doprovazeno snizenou hladinou dopaminu. Jinym
piikladem muze byt serotonin; je-li ho vkrvi malo a funguje-li Spatné¢ jeho
metabolismus, ma jedinec vétsi sklony k agresivité. Také testosteron ma souvislost se
zvySenymi sklony k agresivité. Mladi muzi, ktefi maji vysokou hladinu testosteronu,
byvaji konfliktni, bez pfi¢iny agresivni, jejich chovani se jevi ¢astéji jako asocialni.

Zminila jsem se 1 o faktoru urovné inteligence. Ten vSak nijak zvlast
neovlivitluje pravdépodobnost vzniku poruchového chovani. Je sice pravda, ze
dospivajici a déti, které se podileji na delikventni ¢innosti, mivaji zpravidla inteligenci
niz§i nez primeérnou, a jsou tak lehceji ovlivnitelné a zneuzitelné, ale vyskytuji se
naopak 1 jedinci se siln€ asocidlnim chovanim, ktefi maji nadprimérné schopnosti a

vysokou inteligenci.

3. 3 Vliv socialniho prostredi

Socialni faktory maji na vznik poruch chovéani velky vliv. Zije-li jedinec od
utlého mladi v socialné nevhodném nebo nepodnétném prostiedi, je riziko jejich vzniku
vétsi nez u ostatnich. Nejdilezitéj$im socidlnim prostfedim je rodina, ve které si dité
osvojuje zakladni socidlni zkuSenosti. Zde se u¢i napodobou od rodict. Ti by si méli
uvédomit, Ze nejlépe je vychovavat dobrym piikladem. Dit¢ nebo dospivajici si zde
muze kvuali identifikaci srodi¢em osvojit poruchové chovéni, piijmout odlisSny
normativni a hodnotovy systém. Casna citova deprivace, tzv. bazalni nejistota mezi
narozenim a ctvrtym rokem, mize velmi zménit détskou osobnost. Dité se diky
nevsimavosti okoli stava bojacnym, citové nevyzralym, a pozd¢ji si to vybiji na cizich
lidech.

Dal$im sociadlnim prosttedim, které mulze pulsobit negativné, je skupina

vrstevnikd. S tou se mlady clovék setkava vétSinou ve sSkole nebo v okoli svého
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bydlisté. Obzvlast’ jde-li o skupinu s asocidlné orientovanym chovénim a specifickymi
normami a hodnotami, je jeji vliv nezddouci. Ve skupin€ vrstevnikii ¢lovek vétSinou
hleda sam sebe, utvaii si zde urcité postaveni, a jak je vniman ostatnimi, vnima také

sam sebe. Skupina vrstevnikl se v dospivani stava nejvyznamné;jsi referencni skupinou.

3.4 Rodina

Rodina je nejstarsi lidskou spolecenskou instituci. Vznikla kdysi v pradavnych
dobéch z lidské potieby chranit, ucit, vzdélavat a na zivot pfipravovat své potomstvo.
Clovek se rodi nedokonaly a bezbranny, proto je Zivotni nutnosti, zdkladni podminkou
pro jeho pteziti, aby se o n¢j matka a otec, ptipadné dalsi blizci lidé starali.

,Rodina je spolecenské skupina spojend manZzelstvim nebo pokrevnimi vztahy a
odpovédnosti a vzajemnou pomoci.“ (Hartl, Hartlova, 2004, str.512) Podle funkénosti
dé€lime rodiny na funk¢ni, dysfunkéni a afunkéni. Rodina funk¢ni je takova rodina, v niz
dochazi k uspéSnému feseni problémi. V tomto rodinném prostiedi existuje pozitivni
emocni ladéni, komunikace jednotlivych ¢lenti je na dobré urovni a vztahy mezi jejimi
Cleny jsou velmi uzké, citové zalozené. Dysfunkéni rodina je rodina, kterd ma
narusenou schopnost spliiovat nékterou ze svych zakladnich roli. Tato dysfunkce se
projevuje vétSinou ve vztahu k ditéti a k zajiSténi jeho zakladnich potieb. Rodice
v takové rodiné maji omezenou schopnost empatie, ¢asto jsou osaméli, maji nizkou
sebeuctu, nesou si sebou Spatné zkusenosti z vlastniho détstvi, ale maji sklon chovat se
podobné. Afunkéni rodina je rodina, kterd nespliiuje témét zadnou nebo vibec zadnou
ze svych funkci, a to hlavné ve vztahu k détem.

Dobte fungujici rodina poskytuje svym ¢lenim potiebné zazemi. Uspokojuje
jejich potieby a zprostfedkovava jim zivotni zkuSenosti, které nelze ziskat jinde. Kazda
rodina si vytvafi svij jedinecny hodnotovy systém, ktery jeji ¢lenové aplikuji pfi feSeni
svych Zivotnich problémi. V orienta¢ni roding, tedy v té, do které se dité¢ rodi, ziskava
zakladni socidlni zkuSenosti. ,,Rodina ditéti poskytuje podnéty rizné kvantity a kvality,
uci je, a tak podporuje jeho rozvoj zejména v oblasti poznévacich procest a stimuluje

jeho socializaci. Dysfunkce se miZze projevit vychovnym zanedbavanim, nebo mohou
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rodice ucit dit€¢ takovému zpiisobu uvazovani a chovéni, hodnotdm a normam, které¢
majoritni spolecnost povazuje za nezadouci.“ (Vagnerova, 2004, str. 590 )

Pro dit¢ je velmi dulezité, jak je svymi rodi¢i hodnoceno. Posuzuji-li ho
prevazné pozitivneé, dit¢ samo sebe také hodnoti pozitivné a vytvari si zdravé
sebevédomi. Dulezitou funkci rodiny je zajistit svému ditéti pocit jistoty a bezpeci, je to
ziejmeé potfeba nejvyznamnéjsi, protoze dité citi a poznd, na koho se mlize spolehnout a
podle urovné jistoty, kterou zaziva, si vytvaii svou sebejistotu. Ma-li dit€¢ moznost
potvrdit si svilj vyznam pro jiného Clovéka, uvédomuje si, Ze ostatni lidé jsou pro né&j
také duleziti. Takto si dale posiluje svoji sebejistotu, kterd je nezbytnym predpokladem
tolerance k lidem a schopnosti akceptovat je v jejich riiznosti.

Projevuji-li rodice ke svému ditéti citovy chlad, poskytuji mu tim neptiznivou
informaci o ném samém a zvySuji tim u n¢j celkovou nejistotu. Vytvaieji tak u ditéte
pocit, ze svét je nepratelské misto, kde se nemtize citit bezpecné. To potom ocekava
chladné a neptatelské reakce od kazdého, s kym se setkd, a svoji nejistotu si
kompenzuje naptiklad agresivitou, ktera mu slouzi jako ochrana pied svétem.

Vztahy mezi rodi¢i a v $ir$i roding jsou pro dit¢ modelem mezilidskych vztaha,
ktery si nese dale do zivota a pométuje jim vSechny dalsi vztahy, které proziva. Rodice
jsou pro své déti modely, které déti napodobuji a osvojuji si tak jejich vlastnosti a
zpusoby chovani, a to jak pozitivni, tak 1 negativni. Ty si dité odnési do své prokreacni
rodiny, to je rodina, kterou Clovek vytvaii jako dospé€ly. Tim se negativni jevy, které se

v nékterych rodindch vyskytuji, pfenaseji z generace na generaci.

3. 4.1 Zanedbavané déti

Déti, které mivaji v dospivani problémy s chovanim, jsou ¢asto v détstvi svymi
rodi¢i zanedbavany, coz znamend, ze nejsou uspokojovany jejich zakladni potieby
materialni, ani - a to predev$im - duSevni. Zanedbavané déti jsou Casto nenapadné,
nevyrazné, pasivni, apatické, n¢jak napt. zdravotné¢ znevyhodnéné nebo nemocné.
Zanedbavajici rodic¢e jsou: mentalné postizeni, psychicky nebo télesné nemocni, zniceni

pusobenim drog nebo alkoholu, ¢i naopak velmi Gspésni sobecti lidé zaméteni prevazne
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na sebe, nebo jsou pfili§ mladi a nezkuSeni pro rodicovskou roli. Dité Zijici v takové

roding strada, proziva deprivaci.

3. 4. 2 Rodinna vychova

Dulezité je, jakym zptisobem vychovy rodice na déti pasobi. RozliSujeme tfi
druhy vychovy: autoritdiskou, liberdlni a autoritativni. Autoritafsky styl vychovy
predpoklada, ze posluSnost je zdkladni ctnosti. Rodice takto vychovavaného ditéte
predpokladaji, ze dit¢ ud€la co feknou aniz by se na néco ptalo. Liberarni vychova
povazuje dit¢ za svobodného tvora, ktery se dokaze sam rozhodovat jen na zakladé
jejich rad a doporuceni a prani ditéte je na prvnim misté. Autoritativni rodi¢e maji svou
vychovu nékde uprostied mezi dvéma predchozimi styly. ,,Ocekavaji, ze bude dité
akceptovat domaci fad, ale povzbuzuji ho, aby vyjadiilo své minéni. Nevahaji upustit od
pozadavkl posluSnosti a discipliny a maji ve zvyku uZivat trestd pouze tehdy, kdyz se
dit¢ chova nesmysln¢ ¢i nerozumné. V téchto doméacnostech maji jak rodice, tak déti
vyvazena prava a odpoveédnost.” (Jedlicka, Klima, Kot’a, Némec, Pilat, 2004, str. 39)

Zlata stfedni cesta, vyvazenost svobody, povinnosti a pozadavki, tolerance a

davéry vici ditéti, je asi nejlepsim zpiisobem vychovy

3. 2 Vliv §koly

VétsSina mladych lidi travi na stfedni Skole nebo ucilisti velkou ¢ast svého ¢asu.
»Dulezitost formalniho vzd€lavani za poslednich sto let vzrostla a jeho role jako Cinitele
socializace se rozsifila.“ (Jedlicka, Klima, Kota, Némec, Pilar, 2004, str. 45) Skola
pripravuje své zaky na budouci zaméstnani, na rizné zivotni role. Ve Skole uz neni dit¢
ocefovano jen za to , ze je, jako v roding, ale musi si ocenéni zaslouzit svymi Ciny.
Hodnoti se jedinec, a to podle toho jak se prezentuje pii zkouSeni, jaké podava ucebni
vykony. Vzhledem k tomu, ze je velkou cast dne ve tfidé plné vrstevnikil, je nucen
vstupovat do interakci s ostatnimi. Spoluzaci mohou mit na dal$i vyvoj zdka velky

pozitivni 1 negativni vliv, podle toho jakou referencni skupinu si zvoli za kamarady.
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3. 3 Vliv médii

Déti travi u televize a poslouchanim radia velkou ¢ast volného ¢asu. Rlzni se
nazory na to jak moc to je ¢i neni vhodné. Dulezitd je skladba programt, které dité
sleduje. Rodi¢e by méli dohlédnout, aby déti sledovali jen potady pro déti a pro jistotu
jesté zkontrolovat, jsou-li opravdu vhodné a piimétené veku.

Dospély méd moznost porovnani toho co vidi na obrazovce s realitou, ale déti
nemaji zazité takové zivotni zkuSenosti a mohou nabit dojmu, Zze vSe co vidi je
skute€nost.

Podle mnoha odbornikii, ktefi zkoumali vliv televizniho nasili na déti, lze
vyvodit presvédCivé dikazy o narGstu nasilného chovani v souvislosti s casem
strdvenym u televiznich programii s nasilnou tématikou. Jiné vyzkumy uvadéji, ze TV
,...neuci agresivite, ale posiluje existujici predispozice pro nebo proti agresi.” (Jedlicka,
Klima, Kot’a, Némec, Pilar, 2004, str. 51)

Pro dobro televize lze fici, Ze zprostfedkovava détem pohled na cizi kultury,

umeéni, pfirodu, historii aj. Je pro n¢ ,,okem do svéta®.

4 Diisledky socialné patologického chovini pro mladistvého

4.1 Pravni normy souvisejici s delikvenci

Ma-li dit€¢ nebo mladistvy problémy s chovanim, Cini-li pfestupky proti
moralnim zdsaddm a normam spolecnosti, ve které zije, prestupuje-li zdkony a zije
protipravné, nebo je-li ohrozena jeho vychova (chodi za skolu, zneuzivd omamné a
psychotropni latky atd.), je toto chovani feSeno pomoci nésledujicich pravnich norem.

Zakon o pusobnosti organti CR ¢. 129/1975 Sb. upravuje &innost statnich organt
povétenych péci o dité. Jednou z povinnosti tohoto orgénu je zjisStovani poméra déti
a navrhovani ustavni vychovy, resp. zjistovani pomérti mladistvych pted ndvrhem na
ochrannou vychovu nebo v rdmci trestniho fizeni.

Obcansky soudni fad cili Zakon ¢. 99/1963 Sb. upravuje v § 76 predbézné
opatfeni, podle n¢hoz lze nafidit piredani nezletilého do péce fyzické nebo pravnické

osoby.
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Zakon o rodin€ ¢. 94/1963 Sb. deklaroval zajem spolecnosti na fadné vychoveé
déti, upravil prava statni spravy aprava rodici v ptipadech rozhodovani o rizikové
mlédezi. Zakon zavedl instituty pfedbézného opatieni a péstounské péce. Stanovuje jako
podminky nafizeni Gstavni vychovy vazné ohrozeni vychovy (zanedbavanim ze strany
rodi¢t, jinak nevhodnym vychovnym pfistupem, nebo nemohou-li rodice z jinych
vaznych divodi vychovu fadné zabezpedit), nebo jiz existujici vazné naruseni ditéte.
Ustavni vychova se nafizuje nejvyse do osmnécti let a mize byt soudem prodlouZena do
devatenacti let. Navrhovat a zruSit ji mtze jen soud. Donedavna mohl podle zékona
orodin¢ mistni ufad vramci piedbézného opatfeni dit¢ umistit do ustavu. Nalez
Ustavniho soudu CR &. 72/1995 Sb. viak rozhodl, Ze piislusny paragraf zikona o roding
je v rozporu s vyssi pravni normou. Listinou zakladnich prav a svobod (viz nize), ktera
stanovuje, ze prava rodic¢t vuci détem miize omezit jen soud. Soud tedy na navrh obce
musi do 24 hodin od podéani navrhu rozhodnout o pfedani ditéte do ustavu v ramci tzv.
pfedbézného opatieni. O predbézném opatfeni proto dnes mize rozhodovat jen soud.

Posledni novela zdkona o rodiné¢ zroku 1998 v § 46 stanovuje, ze soud je
povinen pied nafizenim ustavni vychovy prezkoumat, zda vychovu ditéte nelze zajistit
nahradni rodinnou péci, kterd mé prednost pied vychovou ustavni. "Pominou-li po
nafizeni Ustavni vychovy jeji diivody nebo lze-li ditéti zajistit ndhradni rodinnou péci,
soud ustavni vychovu zrusi," pravi se vnovele doslova. Posledni novela zakona
o rodin¢ dale zavadi termin socidln¢ pravni ochrana ditéte a stanovuje jako organy této
ochrany mistni a obecni Ufady.

Zakon o socialnim zabezpeceni €. 100/1988 Sb. definuje, jak ma byt v ramci
socidlnich sluzeb poskytovdna socidln¢ pravni ochrana, vychovna a poradenska péce
obCantim, ktefi si kvili svému stavu nebo véku nejsou schopni zajistit naplnéni svych
zékladnich zivotnich potteb.

Vyhlaska MS CSR o $kolskych zafizenich pro vykon ustavni a ochranné
vychovy ¢.64/1981 Sb. definuje typy téchto zafizeni ajejich cinnost. Kromé
diagnostickych a vychovnych ustavl pro déti a mladez umoziuje existenci vychovnych
ustavil se zvySenou péci, vychovnych ustavli s ochrannym rezimem a vychovnych

ustavl s [éCebnym rezimem.
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Zakon CNR o piisobnosti organti CSR v socialnim zabezpeéeni &. 114/1988 Sb.
upravuje pusobeni vSech stupiili statnich organti v zaleZitostech tykajicich se rizikové
mlédeze. Stanovuje postup navrhovani ustavni vychovy, postupy v péci o déti
a mladistvé propusténé z tstavl, piipadné z vézeni, a predpisuje zpusob evidovani
rizikové mladeze.

Vyhlaska MPSV CR, kterou se provadi zakon o socialnim zabezpeéeni a zékon
CNR o ptisobnosti organtt CSR v socialnim zabezpedeni &. 182/1991 Sb., upravuje
podminky vykonu soudem natizené ustavni vychovy a ochranné vychovy.

Zakon o skolskych zafizenich ¢.395/91 Sb. upravuje moznost diagnostickych
pobytt ditéte a mladistvého v diagnostickych ustavech na zadost zékonnych zastupct
(tzv. dobrovolné pobyty). Podle tohoto zakona mohou vznikat Stfediska vychovné péce
pro déti amladez, kterd mohou poskytovat ambulantni, nebo internatni, nebo
kombinovanou péci.

Trestni zakon €. 140/1961 Sb. definuje trestni odpovednost, trestné €iny a trestni
sankce. Hlava VII. obsahuje zvlastni ustanoveni o stihani mladistvych. Jako ucel trestu
mladistvého je v ni deklarovana vychova v fadného obcana s pfihlédnutim k osobnim
vlastnostem, krodinné vychové akprostiedi, znc¢hoz mladistvy pochazi.
U mladistvych miize byt upusténo od potrestani podle obecnych ustanoveni podle § 24
stejné jako u dospélych. Upusténi od potrestani muze byt podle posledni novely
trestniho zakona v roce 1997 doplnéno dohledem. Upusténi od potrestani je dale vhodné
v téch ptipadech, kdy je nadéje, Ze népravu zajisti ochranna vychova, nebo existuje-li
zéaruka za napravu. Mladistvému je mozné ulozit jen tyto tresty: odnéti svobody, obecné
prospésné prace, propadnuti véci, vyhoSténi a penézity trest (je-li vyd€lecné cinny).
Zékaz ¢innosti mize byt ulozen, neni-li to na piekazku pii ptipravé na povolani. Trestni
sazby u trestu odnéti svobody jsou proti dospélym sniZzeny na polovinu s minimem
jednoho roku a maximem péti let. Jako vyjimecny trest mize byt uloZeno odnéti
svobody maximalné na deset let. Trest odnéti svobody musi byt vykonavan oddé€lené od
dospélych. Ochranna vychova se uklada v piipadé, kdy o vychovu mladistvého neni
nalezité postarano, dosavadni vychova byla zanedbdna nebo to vyzaduje prostiedi,

v némz mladistvy Zije. Ochrannd vychova se vykonavd ve zvlastnich vychovnych
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zafizenich nebo v IéCebném ustavu. Tato vychova miize trvat do 18 let veku
mladistvého, vyjimecné do 19 let. Ditéti mezi 12. az 15. rokem, pokud spéachalo ¢in,
u n¢hoz zakon dovoluje ulozit vyjimecny trest, mize byt v obanskopravnim fizeni také
nafizena ochranna vychova.

Trestni fad neboli Zakon ¢. 141/1961 Sb. o trestnim fizeni soudnim urcuje
zavazné postupy vysetfovani a stihani trestnych ¢inti. Hlava XIX. upravuje fizeni proti
mladistvym. Paragrafy 230, 300, 354-357 se tykaji vykonu trestu ochranné vychovy,
upusténi od vykonu trestu ochranné vychovy, propusténi z ochranné vychovy
a podminéného umisténi mimo vychovny ustav. Paragrafy 335 az 340 upravuji vykon
trestu obecné prospéSnych praci. Za nimi nésledujici ¢tvrty oddil upravuje tresty jiného
typu, nez je trest odnéti svobody. Jsou to: pen€zity trest, trest propadnuti majetku, trest
zakazu ¢innosti a trest zdkazu pobytu.

Zakon o vykonu trestu ¢. 59/1965 Sb. ve znéni pozd¢jsich predpist diferencuje
vykon trestu do ¢tyt skupin (s dohledem, s dozorem, s ostrahou, se zvysenou ostrahou).
12. oddil tohoto zdkona upravuje vykon trestu mladistvych. I unich je doporucovan
diferencovany vykon trestu ve skupinach definovanych "naruSenosti" odsouzenych.
Mladistvym, unichz jsou pro to vzhledem k délce trestu piedpoklady, se zajistuje
ptiprava na budouci povoléni.

Zékon o policii €. 283/1991 Sb. upravuje vykon sluzby policejnich orgéant.
Mléadeze a déti se tyka jen n€kolik ustanoveni. Pii policejnim zadrzeni osoby mladsi nez
18 let musi policista vyrozumét zdkonného zastupce této osoby. V policejni cele musi
byt mladistvy oddélen od dospélych. Pii sluzebnim zakroku proti osobé mladsi 15 let
nesmi policista az na vyjimky pouzit nékterych donucovacich prostfedka a zbrani. Pti
vyslechu osoby mladsi 15 let musi byt piitomna kromé policejniho orgénu dalsi dospéla
osoba (napf. socidlni pracovnik, pedagog).

Zakon o vykonu vazby ¢.293/1993 Sb. upravuje podminky vykonu vazby,
zejména povinnosti a prdva osob ve vazbé a postaveni piislusniki a obcanskych
pracovnikt Vézenské sluzby. Na obvinéného nelze podle tohoto zékona do vyneseni

rozsudku hledét jako na vinného. Mladistvi musi byt umistovdni oddélen¢ od
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dospélych. Zvlastni ustanoveni upravuji prava mladistvych na navstévy jednou za tyden
a kézenské tresty

Zékon ¢.359/1999 Sb. o socialné pravni ochrané déti. Jeho cilem je chranit
prava ditéte, jeho zdravy vyvoj a fadnou vychovu. Ma plisobit k obnové¢ narusenych
funkci rodiny. V zdkoné jsou definovany statni organy ochrany ditéte (Ministerstvo
prace a socialnich véci, Utad pro mezinarodni ochranu déti, oddéleni socialng pravni
ochrany déti na statnich ufadech adalSi pravnické a fyzické osoby, jsou-li tim
povéteny). Tyto organizace se piedev§im maji zabyvat détmi, které nemaji rodice, nebo
jejichz rodice nevykonavaji, pfip. zneuzivaji své povinnosti vici détem.

Zakon €. 257/2000 Sb. o probac¢ni a mediacni sluzbé.

Zékon ¢. 109/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zatizenich a o preventivné-vychovné péci ve Skolskych zatizenich. Zékon
upravuje Cinnost Skolskych zafizeni zabyvajicich se preventivni vychovnou péci
a zafizeni, v nichz se provadi ustavni aochranna vychova. Vymezuje pravomoci
zafizeni vuci nezletilému ajeho rodicim. K realizaci vychovné péce jsou svéfenci
umistovani pouze prostiednictvim diagnostickych tustavi. Tyto ustavy zfizuje
Ministerstvo skolstvi. Zakon omezuje pocet (2-6) a veék (5-10 let) svéfencti vychovnych
skupin v jednom vychovném ustavu. Zatizeni ndhradni vychovné péce mohou zfizovat
krom¢& ministerstva a krajskych uradid 1jiné pravnické a fyzické osoby; tustavni
a ochrannou vychovu lze provadét pouze v zatizenich zapsanych do rejstiiku Skolskych
pravnickych osob a Skolskych organizacnich soucasti.

Zakon ¢. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny a o
soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné nékterych zakont (zédkon o soudnictvi ve
vécech mlédeze). Tento zdkon  upravuje podminky odpovédnosti mladeze za
protipravni ¢iny uvedené v trestnim zakonég, opatieni uklada za takové protipravni ¢iny,
postup, rozhodovani a vykon soudnictvi ve vécech mladeze. (dle Matouska, Kroftové,

2003)
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4.2 OhroZené dité a postup napravy

Je-li dit¢ ohrozeno a rodina ani Skola jeho vychovu nezvladd, miZze se jak
rodina, tak Skola obratit o pomoc na psychologické poradny pro déti a mladez, nebo na
sttediska vychovné péCe. Prestupky déti a mladistvych fesi Oddéleni socialné pravni
ochrany déti (dale jen OSPOD) ziizena pii méstskych uradech, popiipade prestupkova
komise. Postupy jsou asi nésledujici:

Postup ¢islo 1.: Spacha-li mladistvy pachatel trestny ¢in (provini-li se) a je
pristizen policii nebo méstskou policii a je starSi patnacti let , neptekrocila-li zpiisobena
Skoda 5000 K¢ a mladistvy svého ¢inu lituje a je ochoten Skodu nahradit, je jeho ¢in
postoupen piestupkové komisi, kterd v§e rozhodne.

Postup cislo 2.: Chova-li se mladistvy delikventné (chodi za Skolu, pachéa drobné
kradeze atp.) a rodi¢ nebo Skola se obrati na OSPOD, snazi se pracovnik tohoto
oddéleni mladistvému domluvit a navrhnout mu, co by se dalo dé¢lat jinak,
napt.doporuci navstévu u psychologa, nebo ve stfedisku vychovné péce. Nepomize-li
to, d& OSPOD navrh k vychovnému opatieni, které provadi soud. Vychovnymi
opatfenimi jsou: 1) dohled probac¢niho ufednika,

2) probacni program,

3) vychovné povinnosti,

4) vychovna omezeni

5) napomenuti s vystrahou.

Postup ¢islo 3.: Chova-li se mladistvy delikventné a provini-li se, ma OSPOD
za ukol zpracovat zpravu o pomérech mladistvého; s timto postupuje ptipad Okresnimu
statnimu zastupitelstvi. Zde mtze dojit k narovnani podle trestniho zékona §307 a dojde
k odstoupeni od stihani, nebo Okresni statni zastupitelstvi spolu se zpravou od OSPODu
cely ptipad postupuje soudu pro mladistvé. Zde, jedna-li se o dité do patnacti let, mize
byt soudné natizeno vychovné opatieni, nebo ochranné opatteni, nebo probacni dohled.
Jedna-li se o mladistvého nad patnéct let, mize mu byt nafizeno vychovné opatieni,
ochranné opatieni, nebo trestni opatfeni. Mezi ochranna opatteni patii: ochranné 1écenti,

zabrani véci a ochranna vychova.
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4. 3 Ochranna vychova

Ochrannou vychovu soud pro mladistvé ukladd v ptipadé, ze o vychovu
byla-li dosavadni vychova mladistvého zanedbana, nebo neposkytuje-li prostiedi,
v némz mladistvy zije,zaruku jeho nalezité vychovy. Ochranna vychova potrva, dokud
to vyzaduje jeji ucel, nejdéle vSak do dovrSeni osmnactého roku véku mladistvého;
vyzaduje-li to zajem mladistvého, mize soud pro mladez ochrannou vychovu prodlouzit

do dovrseni jeho devatenactého roku.

4. 4 Trestni opatieni
Trestni opatfeni, ktera soud pro mladistvé mize mladistvému ulozit jsou:
a) obecn¢ prospesné prace,
b) penéZzité opatient,
c) penézité opatieni s podminénym odkladem vykonu,
d) propadnuti véci,
e) zakaz ¢innosti,
f)  vyhosténi,
g) odnéti svobody podminéné odlozené na zkusebni  dobu
(podminéné odsouzeni),
h) odnéti svobody podminéné odloZzené na zkuSebni dobu
s dohledem,
1)  odnéti svobody nepodminéné.

Polehcujici okolnosti pfi vyméru trestniho opatieni mtze byt to, ze pachatel
uspesné vykonal probacni program, terapeuticky program, nebo jiny program
k rozvijeni socialnich dovednosti apod. Daéle to, Ze pachatel poskytl zadostiucinéni
poskozenému, nahradil uplné, nebo ¢asteéné zpiisobenou Skodu, od¢inil, nebo alespoii
zmirnil gymu, kterou mu zptsobil atd. Také to, chova-li se pachatel tak, ze lze

predpokladat, ze se v budoucnu jiz trestné ¢innosti nedopusti.
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4. 5 Ustavni vychova

Je-1i dit€ ohroZeno a soud pro mladez rozhodl o pfedbézném opatieni, mize toto
opatfeni trvat tfi mésice. V ramci pifedbézného opatteni, které je thned vykonavatelné, je
dité¢ umisténo do Diagnostického ustavu pro déti a mladez, nejdéle na dobu Sesti tydnt.
Poté, neni-li pfedbézné opatieni zruSeno a nasleduje-1i natizeni stavni vychovy, jsou
déti umistény do Détského domova se Skolou, nebo do Vychovného ustavu. V siti
vychovnych ustavil jsou jesté specialni oddéleni pro déti, které pachaji obzvlast zavazné

¢iny, opakované kradou nebo vrazdi.

4. 5.1 Vychovny tustav

Vybrala jsem si vychovny ustav v Obofisti, ktery jsem navstivila. Na jeho
piikladé bych rdda demonstrovala, jak vychovny ustav pracuje. V tomto Ustavu je
umisténo Ctyficet osm chlapci a pracuje zde padesat zaméstnancl. Vychovny Ustav se
sklada ze ti useki: skolni tsek, vychovny usek a hospodaisky usek.

Skolni tsek je vlastnd uéilisté, které ptipravuje chlapce na budouci Zivot. Maji
zde na vybér tfi obory. Prvnim oborem je truhlaf-nabytkar, druhym zednik a tfeti obor
je zaméfen na provoz spole¢ného stravovani. Prvni dva jsou tfileté, posledni jmenovany
je dvoulety, zakonceny ucnovskou zkouskou. Teoretickd vyuka se stiida s odbornym
vycvikem, vyuka 1 vycvik jsou uspofddany do blokl. U¢nové v oboru truhlaf-nabytkar
se v prvnim ro¢niku uc¢i dfevo opracovavat ru¢né, ve druhém a tietim strojové, jsou-li
Sikovni, mohou si i1 vydélat penize. Truhlafi i zednici maji cvi¢né dilny v aredlu. Pro
zedniky se mistii snazi najit praci i mimo aredl. U¢ni v provozu spolecného stravovani
maji odbornou ucebnu a cviénou kuchyn v aredlu, praxi si odbyvaji v restauracich nebo
na jatkach.

Vychovny usek je vlastné internat a je rozdélen do Sesti vychovnych skupin,
v kazdé skupiné mize byt maximalné osm chlapcti. Ke kazdé skupiné jsou ptidéleni dva
vychovatelé. V pond¢€li probiha ve skupinach planovaci Cinnost, v utery a ctvrtek
skupinova ¢innost. Ve sttedu a v patek probiha zajmova Cinnost (vylet, posilovna, fotbal
atp.). Kazda vychovna skupina ma spole¢nou mistnost s kuchytikou a tfi loznice. Pouze

Sestd vychovna skupina zije v ,,domecku*, zde jsou chlapci umisténi v ptipad€¢ dobrého
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chovéni, za odménu. Tato skupina ma jiny rezim, chlapci zde maji vice samostatnosti a
také vice odpovédnosti. UCi se byt sobéstaéni a sami si hospodafi s penézi. Na kazdy
meésic je vypracovan plan kulturné-sportovnich akci. Najdeme zde: divadlo, tanecni,
turistiku, biatlon, béh, Sachy, lyzaiské kurzy, pracovni brigady, bunjee jumping, pohar
ve stolnim tenise aj. V ramci vychovného tuseku bézi také krouzky, a to: vafeni,
dovedné ruce, Sach, turistika, keramika, tane¢ni krouzek hip-hop, stfelecky krouzek,
cyklisticky atd. V Cervenci a v srpnu absolvuji chlapci rekreacni akce, napf. pobyt u
mote nebo sjizdéni feky s vodackym krouzkem apod.

Pro prvni ro¢niky probihd vzdy adaptacni kurz, kde se vychovatelé¢ a ucitelé
snazi podchytit socialné patologické jevy. V bchu je zde také psychoterapeuticka
skupina, kterd ma rizné programy. Napft. ,,Rozhodni se pro zivot bez drog* nebo ,, Na
vlastni nohy*. S psycholozkou se zde chlapci uci rozvijet schopnosti mozku ucit se
pomoci metody ,,brain feed back®. Tento trénink je dlouhodobou zalezitosti a roné se
ho zucastni asi patnact klientd. Jednou za ¢trnact dni se konaji pravidelné komunity,
jsou to organizacn¢ informativni schiizky, kde se schazeji zaméstnanci 1 chlapci. Dale
zde probihaji také rodinnd sezeni, kterych se zcastni rodiCe, kurator, vychovatel,
feditel, socialni pracovnik, psycholog, etoped a klient. Jde o sezeni, kde vSichni
pfitomni jednaji s klientem jako se sob¢ rovnym a snazi se ho vtahovat do dospélé,

odpovédné pozice.

4. 6 Proba¢ni a media¢ni sluzba Ceské republiky

Miladistvy pachatel ma moznost své provinéni fesit pomoci PMS. Utednici a
asistenti PMS pusobi v oblasti alternativniho feSeni trestné Cinnosti. Plsobi jako
zprostiedkovatelé jednani mezi poSkozenymi a pachateli trestnych ¢int tak, aby byly
konflikty urovnany a nahrazena skoda.

Provinény si také trest miize odpracovat formou obecné prospésnych praci (dale
jen OPP). Mladistvému miize soud vymétit 50 az 200 hodin. Préci je klient povinen
vykonat ve svém volném cCase, osobné, bezplatné€, a to nejpozdéji do jednoho roku od

nafizeni vykonu trestu OPP soudem.
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5 Prevence

Prevence znamena piedchdzeni nezddoucim jevim. Prevenci délime na
primarni, sekundéarni a tercialni.

V primarni prevenci se zaméfujeme na celou sledovanou populaci. Snazi se
pfedchazet ohrozujicim situacim. Primarni prevence je bud specifickd a nebo
nespecifickd. Nespecifickd podporuje zddouci formy chovani, specifickd je zamétrena
proti konkrétnim rizikim.

Sekundarni prevence se zaméiuje na rizikové skupiny, zvlasté ohrozené urcitym
negativnim jevem.

Tercialni prevence je zaméfena na jedince , u nichz se jiz negativni jev projevil.
Tercidlni prevence ma snahu zmirnit nasledky problémového chovani, poptipadé

zabranit recidivé nezddouciho, protizakonného jednani u mladistvych delikventi

5.1 Rodina a prevence

Prevence socialné patologickych jevi a delikvence u déti a mladeze by méla mit
zdklad v rodiné a vrodinné vychoveé. Diky poznatkiim ziskanym v praxi vime, ze
vychova a vychovné plsobeni rodiny u mladych delikventli bylo nedostate¢né, casto
piimo zanedbané. Déti se delikventy stavaji pravé diky Spatnému plisobeni svého okoli,
diky neptiznivému rodicovskému vzoru. Proto je dulezité, aby byla détem od narozeni
vénovana dostatecna péce, a to jak po strance materialni, tak predevSim po strance
citové. Zejména zjisti-li se, ze je osobnost ditéte postizena lehkou mozkovou dysfunkci,
nebo prodélalo-li encefalitidu s trvalymi nasledky apod., je nutnd spravnd korekce
kvalitnim rodinnym a socidlnim prostfedim. VSeobecné se soudi, Ze nejdilezitéjsi pro
rozvoj osobnosti jsou prvni tfi roky zivota, kdy se vytvari zakladni osobnostni rysy. Dité
je vtéto zivotni fazi silné pfimknuto k matce, kterd ma hlavni ulohu v jeho citovém
rozvoji.

Kazda rodina ma svlij styl vychovy. Ditlezité je, aby vychova dit¢ pftili§
nesvazovala, ale aby mélo jasn¢ vymezené hranice, jaké chovani je pfipustné a co uz se
nesmi. Pro spravny rozvoj ditéte je dulezity rozvrh denniho programu, dit¢ by mélo mit

v zivoté jisty fad. Aby se naucilo odpovédnosti, mélo by dité dostavat od rodict ukoly
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pfiméfené véku a rozumovym schopnostem a rodi¢e by méli byt disledni a vzdy
pozadovat jejich splnéni.Rodice by se méli k ditéti chovat laskyplné, doddvat mu pocit
dualezitosti, ujistit ho, ze je jimi kladné pfijimano a respektovano. Dilezité je neskryvat
pred ditétem pocity litosti, smutku a soucitu, politovat ho stane-li se mu néco

nepiijemného, aby se i ono naucilo soucitit s ostatnimi.

5.2 Prevence a Skola

Do skolniho systému se dité dostava nastupem do matetské Skoly. Zde se klade
diiraz na zvladnuti dovednosti zékladni hygieny, aby se dit¢ umélo samo obléknout atp.
Je to ale také misto, kde se dité poprvé zaclenuje do kolektivu a uc¢i se socidlnim
kontakttim. . U¢i se respektovat druhou osobu, formou hry zjistuje,ze jeho prava konci
tam, kde zacinaji prava druhého. Velmi zdlezi na schopnostech a citlivosti
pedagogickych pracovnikd, jak si s timto tkolem dité poradi.

Prevence ve Skolach je fizena pfimo Ministerstvem Skolstvi. Kazda $kola ma mit
zpracovany systém prevence. Zakladem prevence proti Sikan¢ a pouzivani omamnych
latek je soustavna prace kazdého ucitele v hodindch, na dozorech a mimoskolnich
akcich. Skola piispiva pofadanim piednasek a rozhovorti na dana témata v hodinach,
zve odborniky, ktetfi na hromadnych sezenich déti s danou problematikou seznamuji.

Skoly vétdinou détem nabizi velkou $kalu zajmovych a sportovnich, nebo také
jazykovych krouzka. Tyto jsou cenové dosti pfijatelné. Probihaji v odpolednich
hodinach po vyu€ovani a dité¢ tak ma moznost travit volny ¢as smysluplné, v kolektivu
vrstevnikl, a ne samo pred televiznim nebo pocitacovym monitorem, popiipadé
bezcilnym potulovanim po méste.

Funkce Skoly neni jen vzdé€lavaci, ale i vychovna. Dité¢ by se mélo pomoci
informaci, které zde ziskd, naucit orientovat se v zivoté a ve svété. I zde je velmi
dilezita citlivost, um a zkuSenost pedagogii, kteti na dité piisobi. Tfidy by nemély byt

piepliiovany, aby mél ucitel dostatek ¢asu vénovat se jednotliveiim individualné.
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5.3 Prevence a policie

Prozatim v dasledku nedostatecného persondlniho zajisténi probihala prevence
spiSe sporadicky. Jednalo se o dopravni akce s détmi a pak n¢kolik besed na Skolach s
»Ajaxem*- zasady bezpecného chovani.

Od tohoto roku jsou planované besedy na Skolach s vyukovymi pomutckami,
policejni pomtcky, testy, moznost promitnuti videokazet k tématu, kynolog.

Pro predSkolaky:

- ve Skolkach informovani ucitelek a piedani vyukovych pomticek: ,,Kolecko
bezpecnosti“ a knizky ,,Chytry provazek*, moznost promitnuti videokazety bezpe¢ného
chovani

Pro prvni stupen:

- zasady bezpecného chovéni, déti a zbrané, dopravni vychova — chodec-
cyklista, zavislost i- alkohol, tabak, drogy, prezentace policie

- trestné Ciny a piestupek, mezilidské vztahy a Sikana, détska prava, tyrani a
sexudlni zneuzivani

Pro druhy stupeii:

-extremismus a rasismus, divacké nasili a Hooligans na stadionech

- ndvykové latky - drogy, alkohol a patologické hracstvi, trestné ¢inny a domaci
nasili

Dalsi cesty kterymi chce policie vést svou politiku prevence proti kriminalité a
delikvenci jsou:

» ruzné kulturni, spolecenské a sportovni akce,

» besedy na Skolach,

» podavani pribéznych informaci sdélovacim prostredkiim,

» podavani informaci organim samospravy o vyvoji bezpecnostni situace

v jejich teritoriu,
» organizovani vykonu sluzby policisti tak, aby jiz samotnd obchiizkova a
hlidkova sluzba svym vykonem ptisobila preventivné v rizikovych mistech a

oblastech,
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» vstficnost policistli k obaniim a snaha jim pomoci v nesnazich a tizivych
situacich.

Policie ma v planu spolupraci s vytipovanymi Skolami, kterd by méla slouzit
jako prevence Sikany. Se ,,Zapisnikem Ajaxe* bude probihat prace v hodinéch prvouky
2. a 3. tfid a k danému tématu bude vzdy ptrednaska policisty.

Preventivné informacni skupina policie CR a Odbor kriminality Ministerstva
vnitra vydavaji tisténé publikace, letdky a brozurky, které maji za kol informovat a
pomahat v prevenci socidln¢ patologickych jevl. Jsou to napi.: ,, Jak zajistit bezpeci pro
déti, ,, Rodice pozor!®, ,,Ajaxtiv zapisnik®, ,,Drogy, co bychom o nich méli védét™ atd.

Na prevenci se podili i Méstskd Policie, kterd uzce spolupracuje s mésty.
Zabezpecuje ostrahu majetku mést, jako jsou détska hiisté, skate parky a jina mista, kde
mohou déti provozovat své volnoCasové aktivity. Do této ¢innosti se zapojuji 1 dalsi
spoleCenské organizace, cirkve, zdjmova a obcCanska sdruzeni. Mestska policie
kontroluje, zda se mladistvi nepohybuji v herndch, kam maji do osmnacti let vsup

zakazan, zda obchodnici dodrzuji zdkaz prodeje alkoholu a tabakovych vyrobki atd.

5.4 Prevence a instituce

,»V nasi republice je vrcholnym stitnim organem prevence Republikovy vybor
pro prevenci kriminality zfizeny vroce 1993, vnémz zasedaji zastupci vSech
zainteresovanych ministerstev a zastupci Meziresortni protidrogové komise.*
(Matousek, Kroftova, 2003, str.288) Na Ministerstvu vnitra CR je odbor prevence
kriminality, Ministerstvo prace a socialnich véci CR mé ziizeno oddéleni socidlni
prevence, jehoz ukolem ,,...je pfedevsim zabyvat se sekundarni prevenci zaméfenou na
ohrozené¢ mladé lidi, jejich rodiny a na skupiny mladeze.” (Matousek, Kroftova, 2003
str.288) Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a télovychovy CR ma za tikol priméarni prevenci
na skolach.

Prevenci se zabyvaji rizné neziskové organizace, mezi nimi tieba Nadace naSe
dité, ktera vydala: ,,Prava jsou pro vSechny®, ,Privodce détského svédka v trestnim
fizeni“, ,,Poznej sva prava, svobody a povinnosti“ aj. Jsou to ptirucky pro déti, studenty

1 kantory, které maji za kol seznadmit déti s jejich pravy a povinnostmi.
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V ramci primarni prevence by méli zaméstnanci OSPODU navstévovat mista,
kde by mohla byt naruSena mravni vychova déti a ohrozené jedince ochranit jesté diive
nez budou napachany skody. V praxi to bohuzel nefunguje, protoze to neni z ¢asovych a
personalnich divoda mozné.

Na prevenci delikvence se vlastné podilime vSichni. Pouze kdyz budeme
nevSimavi k udalostem a d&jim kolem nés, kdyZ si nebudeme navzijem pomahat a
nebudeme tolerantni, neplijdeme sami svym détem svym zivotem ptikladem, nechame

delikvenci jako jevu oteviené dvete.
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PRAKTICKA CAST

6 Prizkum piedpokladi stat se delikventem a pohled na chovani mladeZe

v Case ze strany uditelii

6.1 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu je dotaznikovou metodou zjistit, maji-li zaci osmych a
devatych tfid zakladni Skoly a prvnich ro¢nikii gymnazia zkuSenosti s delikventnim
chovanim a vysledky vyzkumu vzajemné porovnat. Dale zhodnotit vysledky vyzkumu

nazoru uéitelt na chovani zaku.

6.2 Vyzkumna hypotéza

Delikvence mladeze je problém, ktery je v soucCasné spolecnosti stale vice
aktualni. Mladez se dostava do kontaktu s navykovymi latkami, stdvd se obé&ti nasili
nebo nasili sama kona, jiz na zékladni Skole. Pfibyva déti Zijicich v rozvracenych
rodindch. Vliv souCasné materidln¢, komeréné a povrchné zaméfené spoleCnosti je
patrny na zpisobu, jak travi mladez svlij volny Cas.

Hypotéza ¢. 1: Dé&ti na zakladnich Skoldch budou mit vétsi zkuSenosti
s delikventnim chovanim, nez déti studujici na gymnaziu.

Hypotéza ¢.2: Nejméné padesat procent uciteli bude zastdvat nazor, ze se

7o~

chovani zakt zhorsuje.

6.3 Piehled pouzivanych metod

Jako vyzkumnou metodu jsem zvolila formu anonymniho dotazniku. Dotaznik
je metoda hromadného ziskavani tdaji pomoci pisemnych otazek.

Anonymni dotaznik byl zaméfen na zjiSeni rodinnych poméri, ve kterych déti
Ziji, na to co déti délaji ve volném case a jak se chovaji a vnimaji chovani svych

vrstevniku.
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Dotaznik obsahoval tfinact otazek. Respondenti méli za ukol oznacit u otazek tu
odpovéd,, kterd odpovidala tomu, jak se ve skutecnosti oni a jejich okoli chovaji.
Dotaznik ¢islo dvé obsahoval pét otazek. I zde méli respondenti za tkol oznacit

u otazek tu odpovéd’, ktera nejlépe odpovidala zkuSenostem z jejich praxe.

6.4 Popis zkoumaného vzorku

Zkoumany vzorek tvofilo sto zakii ze dvou rtznych zékladnich skol ve véku
tfinact a Ctrnact let a padesat studentli gymnazia ve véku patnact a Sestnéct let. Dotaznik
byl ve spolupréci s pedagogem, ktery ve tfid¢ uci ob¢anskou vychovu, rozdan zakim 1.
a 2. Zakladni Skoly v Sedl¢anech a studentim prvnich ro¢niki Gymnazia a obchodni
akademie v Sedl¢anech.

Dotazniky pro pedagogy vyplnilo dvacet respondenti z gymnazia a dvacet

respondentl ze zékladni Skoly.

6.5 Vysledky vyzkumu
K vyhodnoceni vyzkumu jsem pouzila ¢etnost a procentualni vyjadreni vysledki
spole¢né s grafickym znazornénim. U druhé skupiny respondentl, tedy u uciteld,

neuvadim veék a délku praxe jednotlivé, ale pouze thrnné, aritmetickym primérem.

Dotaznik pro Zaky

Vék a pohlavi respondentu

Vyzkum byl proveden u stopadesati zaki a studenti ve v€kovém rozmezi od
tiinacti do Sestnacti let. Z celkového poctu bylo osmnact zaki ve veéku tfinacti let,
padesat dva ve véku Ctrnacti let, padesat pét ve véku patnacti let a dvacet pét ve véku

Sestnacti let. Polovinu tvofili a chlapci a polovinu divky.
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Otazka ¢. 1 — Moji rodice spolu Ziji x neZiji

Cilem otazky bylo zjistit, jaké procento déti v daném regionu pochazi
z neuplnych rodin. Vysledky jsou vcelku ptiznivé, nebot” se pohybuji hluboko pod
celorepublikovym primérem. V piipadé¢ gymnazia navic z neuplnych rodin pochazi
vyrazné¢ méné déti, nez v ptipad¢ zdkladni Skoly. Dalo by se tedy usuzovat, ze déti
z Uplnych rodin, a tedy ze stabilnéj$iho rodinného zazemi, maji v uceni vétsi motivaci a

uspéchy.

8. rocnik
Moji rodi¢e spolu

o ziji
| neziji

9. roénik
Moji rodice spolu

o Ziji

| neziji

1. ro¢nik
Gymnazia Moji rodice spolu

8%

o ziji

| neziji

92%
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Otazka ¢. 2 a 3 — Nejvy$si ukonéené vzdélani rodici

Ptedpokladem pro polozeni této otazky byla domnénka, ze existuje vztah mezi

vzdélanosti rodict a sklony k delikvenci u déti. Jak se dalo ocekavat, rodice gymnazisti

dosahuji v priméru vyssiho vzdélani, nez rodice zaki zakladni skoly.

8. rocnik
Dokonéené vzdélani otce

10%

9. roénik
Dokonéené vzdélani otce

12% 20%

68%

1. roénik gymnazia
Dokoncené vzdélani otce

14% 2%

84%

@ zakladni
m stfedni
O wsoko$kolské

@ zakladni
W stfedni

O vysoko$kolské

@ zakladni
o stfedni
O wsokoSkolské
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8. rocnik
Dokonéené vzdélani matky

20% 16%

64%

9. roénik Dokonéené vzdélani matky

16% 16%

68%

1. roénik gymnazia
Dokonéeni vzdélani matky

0%

@ zakladni
m stiedni
O vwysokoskolské

@ zakladni
o stfedni
O wsokoSkolské

@ zakladni
| stfedni
O wsokos$kolské




Otazka ¢. 4 — Volny ¢as nejcastéji travim

Je dulezité, aby mladistvi travili volny cas cilen€, aby svou aktivitu zaméfovali
pozitivné. Mezi tim, jak a kde mladistvi travi volny cas, a delikventnim chovanim
existuje piima pri¢ina. Za rizikovou povazuji odpoved d) toulanim se po méste. U
odpovédi f) jinak, napis jak byla castad odpovéd’ ,,se svym pritelem/svou ptitelkyni®, coz
svédc¢i o pocinajicim milostném Zivoté u této vékové skupiny. Ve vSech ro¢nicich byla
nejcastéjsi odpoveédi odpoveéd’ ¢) svymi konicky, sportem, patrné také proto, ze dané

Skoly nabizeji svym zaktim Sirokou paletu volno¢asovych aktivit.

8. rocnik
Volny ¢as nejcastéji travim

16% 8% mdoma
12%
: m v pfirodé
O swmi konicky, sportem
O touldnim se po mésté

16%

W u televize, videa, pocitace

8%
0 40% O jinak
9. roénik
Volny ¢as nej¢astéji travim
24% 6% 12% @ doma
| v pfirodé
O swmi koni€ky, sportem
O touldnim se po mésté
18% , 36% mu televize, videa, pocitate
4% @ jinak

1. roénik gymnazia
Volny ¢as nejcastéji travim

22% D doma

W v pfirodé

O swmi koni€ky, sportem
O touldnim se po mésté

W u televize, videa, pocitace
4% 40% ojinak

30%
2%

2%
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Otézka &. 5 — Kouftil(a) jsi nékdy?

Koufteni jako takové sice neni porusovanim spolecenskych norem, u mladistvych
je vSak rozhodné nepfijatelné a je Skolami postihované jako zavazny piestupek. Piesto
je tento neSvar u mladisvych dosti rozSifen, zhruba polovina jich ma s koufenim

zkuSenosti a pomérné velka ¢ast jich kouii obCas ¢i dokonce pravidelné. Nejhuie

v tomto ohledu dopadli Z4ci devatych tiid.

16%

6%

40%

8%

4%

56%

8. roénik
Koufil(a) jsi nékdy?

9. roénik
Koufil(a) jsi nékdy?

24%

1. ro¢nik gymnazia
Koufil(a) jsi nékdy?

24%

50%
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@ne
m zkusil(a) jsem to
O obc¢as koufim

O koufim pravidelné

dne

m zkusil(a) jsem to
O obc¢as koufim

O koufim pravidelné

dne

m zkusil(a) jsem to
O obc¢as koufim

O koufim pravidelné




Otéazka ¢. 6 — Pil(a) jsi nékdy alkohol?
Podobna situace jako u koufeni tabakovych vyrobka, avSak jesté horsi, jeiu

pozivani alkoholickych napoji. Vice nez 90% respondentll méd s uzivanim alkoholu
zkuSenosti a pomérné velka ¢ast jich v tomto v€ku pije alkohol opakované. Frekvence a
rozsah uzivéani alkoholu roste imérné s vékem, a proto je tato nefest nejvice rozsifena
mezi studenty prvniho rocniku gymnazia.

8. roénik
Pil(a) jsi nékdy alkohol?

0% 10%

dne

® zkusil(a) jsem to
O obcas se napiju
O piju pravidelné

34%

56%

9. roénik
Pil(a) jsi nékdy alkohol?

6% 2%

dne

® zkusil(a) jsem to
O obc¢as se napiju
O piju pravidelné

44%

48%

1. roénik gymnazia
Pil(a) jsi nékdy alkohol?

8% 0% 20%

dne

® zkusil(a) jsem to
O obc¢as se napiju
O piju pravidelné

2%
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Otazka ¢. 7 — Kouril(a) jsi nékdy marihuanu?

Marihuana je mezi ¢eskou mladeZi velmi rozsifenou drogou. Cast vefejnosti a
nektefi odbornici ji nazyvaji drogou lehkou, je to vSak droga, jejiz dlohoudobé uzivani
muze zpisobovat zmény v mozkové kife a trvalé zmény chovani. Bohuzel nejcastéji
tuto drogu zneuzivaji jedinci, kteti jsou jest¢ ve fyzickém a psychickém vyvoji. Nas
vyzkum potvrdil, ze jiz na zdkladni Skole ma zhruba tfetina mladeze s marihuanou

urcitou zkuSenost, ¢i ji dokonce uzivéa opakované.

8. roénik
Koufril(a) jsi nékdy marihuanu?

6% 0%

dOne

m zkusil(a) jsem to
O obcas ji koufim

O koufim ji pravidelné

9. ro¢nik
Kouril(a) jsi nékdy marihuanu?

0%
28%

@ne
m zkusil(a) jsem to
O obcas ji koufim

O koufim ji pravidelné

72%

1. roénik gymnazia
Koufil(a) jsi nékdy marihuanu?

8% 0%

mne

B zkusil(a) jsem to

O obcas ji koufim

O koufim ji pravidelné

40% 52%
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Otazka ¢. 8 — Zkusil(a) jsi nékdy nékteré jiné drogy?

Sto procent respondentit odpovédé€lo na tuto otdzku zéporné. Patrné je to dano 1

tim, Ze Skoly se nachédzeji na malém mésté, kde se jiné drogy vyskytuji jen sporadicky.

Ve vétsim mésté by se daly ocekavat jiné vysledky.

Otazka ¢. 9 — Napadl(a) jsi nékdy zamérné fyzicky svého spoluzaka?

Otazka ¢. 10 — Byl(a) jsi nékdy svym spoluzakem fyzicky napaden(a)?

Tyto otazky byly zaméfeny na zjisténi, vjaké mife se v danych Skolach

vyskytuje Sikana a fyzické nésili. Z odpovédi se vSak neda zjistit povaha ¢i motiv

fyzického napadeni, pouze frekvence. Soustavné napadéni, které by znamenalo Sikanu,

se ve zkoumaném vzorku vyskytlo jednou, a d4 se tedy usuzovat, Zze za vétSinou

odopvédi se skryvaji bézné potycky a skadleni.

8. rocnik
Napadl(a) jsi nékdy zamémeé svého spoluzaka?

34%

62%

9. rocnik
Napadl(a) jsi nékdy zamémé svého spoluzaka?

16% 0%

56%

@ nikdy
| jednou

O nékolikrat
O opakované

@ nikdy
| jednou

O nékolikrat
O opakované
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8. rocnik

8% 0%

68%

Byl(a) jsi nékdy swm spoluzakem fyzicky napaden(a)?

@ nikdy

m jednou

O nékolikrat
O opakované

9. ro¢nik Byl(a) jsi nékdy svym spoluzakem fyzicky

10%
20%

napaden(a)?

2%

68%

O nikdy
| jednou
0O nékolikrat

O opakované




1. roénik gymnazia

1. roénik gymnazia Byl(a) jsi nékdy swm spoluzakem fyzicky napaden(a)?

Napadl(a) jsi nékdy zamémé svého spoluzaka?

8% 0%
6% 0%
@ nikdy
@ nikdy M jednou
M jednou O nékolikrat
O nékolikrat 0O opakované
O opakované

Otazka ¢. 11 — Zni€il(a) nebo poSkodil(a) jsi nékdy imysIné cizi véc?

Tato otazka méla zjistit vyskyt vandalismu ve zkoumané skupin€. Pomérné
velkéd ¢ast respondentd odpovédéla, ze néco imyslné znicila jednou, coz se spiSe nez
jako delikventni chovani da chapat jako potieba vybiti energie a souvisi s nutkanim
vzdorovat normam. Delikventné se projevilo pét respondentl, kteti demoluji véci
Cast¢ji. Nutno fici, Ze se vzdy jednalo o chlapce, jejichz chovéni je o poznani

agresivnéjsi, nez chovani dévcat.

8. roénik
Znicil(a) nebo poskodil(a) jsi nékdy imyslIné cizi v&c?

2%

@ nikdy
B jednou
52% O vicekrat

46%

9. ro¢nik
Znicil(a) nebo poskodil(a) jsi nékdy umyslIné cizi véc?

4%

@ nikdy
o jednou
O vicekrat
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1. roénik gymnazia
Znicil(a) nebo poskodil(a) jsi nékdy umysiné cizi véc?

4%
@ nikdy
| jednou
46% 50% O vicekrat

Otazka ¢. 12 — Utekl(a) jsi nékdy z domova?

Ze zkoumané skupiny uteklo z domova $est respondentii. Uték z domova je
zavaznym ¢inem a jeho vysoky vyskyt ve zkoumané skupiné je piekvapivy.

8. roénik
Utekl(a) jsi nékdy z domova?

6%

dne
mano
94%
9. roénik
Utekl(a) jsi nékdy z domova?
@ne
® ano
96%
1. roénik gymnazia
Utekl(a) jsi nékdy z domova?
@ne
®ano

98%
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Otazka ¢. 13 — Ukradl(a) jsi nékdy néco?

Kradez je jednoznaéné zavaznym piecinem a mladistvi jsou si toho bezesporu

védomi. Piesto si vice nez tietina respondentl kradez vyzkousela a nezanedbatelné
procento jich kradlo vicekrat.

8. roénik
Ukradl(a) jsi nékdy néco?

8%

mne
B jednou

O vicekrat

36%

9. roénik
Ukradl(a) jsi nékdy néco?

0%

mne
o jednou

O vicekrat

1. ro¢nik gymnazia
Ukradl(a) jsi nékdy néco?

8%

32%

mne
o jednou

O vicekrat

-59 -



Dotaznik pro ucitele

Dotaznik vyplnilo tficet Zen a deset muzd. Praimérny vek pedagogt byl Ctyticet
tii let, pficemz nemladSimu z nich bylo dvacet Ctyfi let a nejstarSimu Sedesat dva let.
Primérna délka praxe byla Sestnact a pul roku, pti¢emz nejkratsi byla dva roky a

w7 ow

nejdelsi Ctyticet let.

Otazka ¢. 2 — Mam pocit, Ze se chovani déti postupem doby
Jak jsme predpokladali, vice nez polovina ucitelli ma za to, ze se chovani zakt
spise zhorsuje. Ostatnim spiSe ptipada, Ze zistava vice méné¢ stejné, ovSem nikdo
neodpovédél, Ze by se chovani zaka zlepSovalo.
ZAkladni Skola

Chovani déti se postupem doby Gymnazium
Chovani déti se postupem doby

0%
0%

48% o zlepSuje

B zhorSuje

52% O zUstava stejné

Otazka ¢. 3 — U svych Zaki se pakované setkivam s témito prestupky

Z vysledki dotazniku pro zéky se dalo ocekéavat, Ze se ucitelé budou u svych
zakl a studentli opakované setkévat s koutenim a pitim alkoholu. Na zakladni Skole se
vSak Castéji setkavaji s agresivnimi delikty, tzn. Sikanou a vandalismem, a dokonce i na
gymnaziu je vandalismus znacné rozSifen. Zardzejici je, ze se v nemalé mife ucitelé
opakované setkavaji i s krddezemi. Koufeni marihuany probihd skryté a ucitelé jej

vétsinou odhali jen ndhodou, a patrné proto jej uvadéli malo.
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Zakladni $kola

Opakované se u zaku setkavam s témito prestupky

0% 15%

26%

9%

2%

31%

@ koufeni

@ piti alkoholu

O uzivani jinych drog
(marihuany)

O Sikana

| kradeze

@ vandalismus

m Sifeni pomografie

Gymnazium

Opakované se u zaku setkavam s témito prestupky

18% 2%
33%

6%

6%

4% 31%

wr W

@ koufeni

o piti alkoholu

O uzivani jinych drog
(marihuany)

O 8ikana

o kradeze

@ vandalismus

o $ifeni pornografie

Otazka ¢. 4 — Jakym zpilisobem probiha ve vasi §kole prevences asocidlniho

chovani?

Prevenci asocidlniho chovéni se Skoly nej€astéji vénuji v hodinach relevantnich

predméti, jako je obCanskd a rodinna vychova. Druhou nejcastéjsi formou prevence

jsou piednésky odbornikl. Jeden ucitel uvedl, Ze se prevenci Skola vénuje jinak, a to

»prilezitostn¢ v ramci uciva“

Zakladni $kola

Prevence asocialniho chovani probiha formou

3%
28%

49%
20%

| tématické hodiny

predmét
Ojinak

@ prednasky odbomikt

O v hodinach relevantnich

Gymnazium

Prevence asocialniho chovani probiha formou

0%

33% 31%

36%

Otazka ¢. 5 — P¥i vykonu své profese se s delikty Zaki

@ prednasky odbomikd

| tématické hodiny

O v hodinach relevantnich

predmét
Ojinak

Na jedné strané se ucitelé s delikty u svych zaki setkavaji opakované, na druhé

stran¢ je vSak potéSujici, Ze naprostd vétSina se jich s delikty setkdva jen vyjimecné,

nanejvys obcas.

Zakladni Skola
S delikty zaku se pii wkonu své profese

5% 0%

38%

57%

@ wibec nesetkavam
| setkavam wjimeéné
O setkavam obcas

O setkavam casto
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Gymnazium
S delikty zakl se pfi wkonu své profese

5%

10%

40%

O wibec nesetkavam
o setkavam wjimecné
O setkavam obcas

O setkavam Casto




Zavér

Hypotéza &. 1 se nepotvrdila. Zaci osmych tiid zakladni $koly a studenti prvnich
ro¢nikli gymnazia maji zhruba stejné sklony k delikventnimu chovéni, neda se fici, ze

by studijni typy na gymnaziu byly ,,slusnéjsi“. V provedeném vyzkumu dopadli jako

nejméné delikventni Zaci devatych tiid zakladni Skoly.

Hypotéza €. 2 se potvrdila. Vice jak polovina ucitelii zastava nazor, ze se

chovani zakt v pribéhu ¢asu zhorsuje.

Ptesto, Ze studenti gymnazia navstévuji vybérovou Skolu a d4 se tedy u nich
predpokladat vyssi mira zodpovédnosti, jejich odpovédi se pfili§ neliSily od odpovédi
zakl zékladni Skoly. Z dotazniku vyplynulo, Ze rodi¢e studentli gymnazi jsou v priméru
vzdélangj$i nez rodice zakl zékladni Skoly. Vzdé€lani rodict ma tedy vliv na zaméfeni a
budouci spolecenské postaveni déti, ale neukazalo se, ze by bylo v pfimém vztahu

k delikventnim sklontim v pubescentnim a adolescentnim véku.

Zneuzivani tabaku a alkoholu mladistvymi je zna¢né nebezpecné a predstavuje
zévazny spolecensky problém, nebot’ ohrozuje zdravy vyvoj jedince. Neni to vSak
zdaleka problém jen soucCasné generace mladistvych, nybrz je vnasi spolecnosti
rozSiten obecné a dosti dlouho. Pravdou nicméné je, ze v€kova hranice uzivatela
navykovych latek, ke kterym alkohol a tabdk patii, se neustdle snizuje, a také stale vice
mladistvych ma jiz v pomérné nizkém véku zkuSenosti s jinymi drogami, konkrétné

s marihuanou.

Co se tyka agresivnich projevl chovani, jako je Sikana a vandalismus, existuje
nepomér mezi odpovéd'mi zakii a odpovéd’'mi uciteli. Ucitelé vnimaji chovani zakl
jako agresivnéj$i, nez jej vnimaji samotni zaci. Celkové je mira agresivity u

mladistvych znepokojiva a vysledky vyzkumu v tomto ohledu presahuji nase ocekavani.
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Vysledky otdzek zaméfenych na kradeze u mladistvych jsou rovnéz alarmujici.
Veétsina zak si kraddez alespont vyzkousela, néktefi kradli dokonce vicekrat, a i ucitelé
nekolikrat uvedli, ze se skradezemi u 74kt setkdvaji opakované. K dosaZeni
konkrétnéjSich vysledkti by bylo tfeba zkoumat motivy kradezi a povahu zcizenych
véci, ale domnivame se, ze ke kradezim vede mladistvé tlak materialn€ orientované
spoleCnosti, kterd u mladistvych vzbuzuje pocit, ze vlastnictvi urCitych véci je

spolecenskou nutnosti a Ze se bez nich jednoduse neobejdnou.

Pokud jde o utéky z domova, Sest z celkového poctu sto padesati respondentil
uvedlo, ze uték z domova maji za sebou. Je to prekvapiveé vysoké Cislo a rozhodné€ jsme
takovou cetnost neocekdvali. K vyvozovani dalSich zavéria bychom ovSem museli
vyzkum prohloubit a patrat po pti¢inach utéki, jejich délce, mistech, kde se uprchlici

zdrzovali, apod.

Vzhledem k tomu, ze vyzkum probihal na malém mésté, jsme ocekavali mensi
miru projevil delikventniho chovani u mladistvych. Vyslekdy nekoresponduji s pocitem,
ktery Clovék zzivota v daném regionu nabyva. Zvlasté prekvapujici byla Cetnost

vyskytu kradezi a projevt agresivniho chovani.
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Prilohy:
Ptiloha €. 1: Dotaznik pro zaky

Dotaznik pro Ziky

Tento dotaznik obsahuje jednoduché otazky, které se tykaji nc€kolika oblasti Vaseho
zivota. Kazdou otazku si prosim pozorné prectéte a zakrouzkujte odpovéd’, ktera je
nejblize pravde€. Budu rada, kdyZz odpovite na vSechny otazky.

Veék: ool Pohlavi: muz zena

1) Moji rodice spolu
a) Ziji,
b) neziji.

2) Nejvyssi ukoncené vzdélani otce:
a) zakladni,
b) stiedni,
c) vysokoskolské.

3) Nejvyssi ukoncené vzdélani matky:
a) zakladni,
b) stiedni,
¢) vysokoskolské.

4) Volny c¢as nejcastéji travim
a) doma,
b) v ptirodé,
¢) svymi konicky, sportem,
d) toulanim se po méste,
e) utelevize, videa, pocitace,
f) jinak, napiS jak ......oooiiiiii s

5) Koufil(a) jsi nékdy?
a) Ne.
b) Zkusil(a) jsem to.
¢) Obcas koutim.
d) Koufim pravidelné.

6) Pil(a) jsi nekdy alkohol?

a) Ne.
b) Zkusil(a) jsem to.
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¢) Obcas se napiju.
d) Piju pravidelné.

7) Koutil(a) jsi nékdy marihuanu?
a) Ne.
b) Zkusil(a) jsem to.
¢) Obcas ji koufim.
d) Koufim ji pravidelné.

8) Zkusil(a) jsi nékdy nékteré jiné drogy?
a) Ne.

9) Napadl(a) jsi n€kdy zamérné fyzicky svého spoluzaka?
a) Nikdy.
b) Jednou.
¢) Nekolikrat.
d) Opakovang.

10) Byl(a) jsi n€kdy svym spoluzédkem fyzicky napaden(a)?
a) Nikdy.
b) Jednou.
¢) Nekolikrat.
d) Opakovang.

11) Znicil(a) nebo poskodil jsi nékdy timysIn¢ cizi véc?
a) Nikdy.
b) Jednou.
¢) Vickrat (bavi me to).

12) Utekl(a) jsi nékdy z domova?
a) Ne.
b) Ano.

13) Ukradl(a) jsi nékdy néco?
a) Ne.
b) Jednou.
¢) Vicekrat.

Za vyplnéni tohoto dotazniku Vam mnohokrat dé€kuji.
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Ptiloha €. 2: Dotaznik pro ucitele

Dotaznik pro ucitele

Tento dotaznik je soucasti mé bakalaiské prace, kterd se zabyva delikvenci mladeze. Za
jeho vyplnéni Vam predem dékuyji.

Vekiooooo Pohlavi: zena muz
1) Jak dlouho se vénujete pedagogické praxi? ............... let.

2) Mam pocit, Ze se chovani déti postupem doby
a) zlepSuje,
b) zhorsuje,
c) zlstava vice mén¢ stejné.

3) Oznacte prestupky, se kterymi se u svych zakl/student opakované setkavate:
a) koufeni,
b) piti alkoholu,
¢) uzivani jinych drog (napt. marihuany),
d) Sikana (agresivita),
e) kradeze,
f) vandalismus,
g) Sifeni pornografie a jiné pfeciny ohrozujici mravni vychovu mladeze.

4) Jakym zplsobem probihd ve vasi Skole prevence asocialniho chovani?
a) prednasky odbornik, policie apod.,
b) tématické hodiny,
¢) v hodinach pfislusnych pfedmétt (rodinna, obcanska vychova apod.).

5) Pti vykonu své profese se s delikty zaki
a) vube nesetkavam,
b) setkdvam jen vyjimecné,
c) setkdvam obcas,
d) setkdvdm pomérné Casto.
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