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Anotace

Predkladana diplomova prace se zabyva détstvim a vSim, co jej formovalo
pfevazné v 19. stoleti, kdy byla pochopena jeho podstata. Prace se snazi nastinit svét, ve
kterém dité vyristalo a utvarelo svoji budouci identitu.

Zkouma détsky svét, ktery byl zpoCatku predevSim svétem Zen, détstvi utvarené
mezilidskymi vztahy, pfedméty kaZdodenni potfeby a prostor, ve kterém se dité
nachazelo. Déle se vénuje oblastem jako jsou vzdélani, pediatrie, détska mdda, hracky,
détské hry, vozitka a koCarky. A v neposledni fadé se zabyvd détskym pokojem
s nabytkem, ktery je typicky az pro polovinu 19. stoleti, kdy dochazelo k zasadnim
zménam v Zivotnim stylu a kdy se zfetelné oddélil svét privatni od svéta préace.

Heuristickou zékladnu prace tvofi dobova odborna literatura, memoarova

literatura, dobovy tisk a nau¢né slovniky.
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Annotation

The presented diploma thesis deals with the notion of childhood and all it was
formed by, particularly in the 19™ century, when the essence of childhood was first
comprehended.

The paper’s aim is to outline the world the child grew up in and in which its
identity was shaped. It investigates the children’s world, primarily created by women,
building human relationships, everyday objects and space the child lived in. The author
also deals with matters of education, pediatrics, children fashion, toys, games, baby cars
or prams.

At the same time, child’s room furniture is analyzed, which is characteristic
from the second half of the 19" century. The then changes in lifestyle meant distinct
separation between the private and the working worlds. Heuristic background is
constituated by contemporary specialized literature of the period, biographies, period

press and encyclopedias.
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Uvod

Détsky svét se sklada z lidi kolem ditéte, ze sité mezilidskych vztahd, z prostoru,
v némz se vsichni pohybuji, z predmétli kazdodenni potreby. Predkladana diplomova
prace se snazi prispét k této problematice. Zabyva se prevazné 19. stoletim, ale v rdmci
historického kontextu zabihame i hloubg&ji do minulosti.

Nezastupitelnym pramenem k déjinam ditéte prevazné v 19. stoleti jsou
poznatky od Mileny Lenderové, ktera se mimo jiné zabyva déjinami Zeny, francouzsko
— Ceskymi kulturnimi vztahy a kulturnimi déjinami. V minulém roce ve spolupréci
s Karlem Rydlem napsala unikatni publikaci Radostné détstvi? Dité v Cechach
devatenactého stoleti. Je to préace, ktera zpracovava viechna dlilezita odvétvi tykajici se
ditéte. Je také autorkou jiZ dfive vydaného dila K hFichu i k modlitbé. Zena v minulém
stoleti a mnoha dalSich vyznamnych praci. Neméné dilezitd je Encyklopedia of
Children and Childhood in History and Society, jejiz redaktorkou je Paula S. Fassova.
Encyklopedie predstavuje interdisciplinarni pohled na problematiku détstvi a zkouma
téZ déjiny rodinnych vztahd.

Ucelenym dilem k dané problematice je také sbornik, jehoz editory jsou Tomas
Jiranek a Jifi Kube$. Sbornik nese nazev Dité a détstvi napri¢ staletimi. V ném jsou
zpracovana témata z oblasti pedagogiky, détského nabytku, obleceni atd. DalSim
souhrnnym dilem je katalog praci, vydanych pfi vystavé v UPM, V3e pro dité ze sbirek
Uméleckopriimyslového muzea v Praze, kde jsou zpracovany hmotné a obrazové
prameny.

DalSim nezastupitelnym pramenem k déjindm rodinné a institucionalni vychovy
je odborna pedagogicka literatura. Od 18. ,,0svicenského* stoleti pfibyvalo vychovnych
spisl. A o stoleti pozdéji se oddéluje literatura uréena odborniklim — porodnim babam ¢i
lékafim — a laik(m. Literaturu, ktera se dostala ke ¢tenarlim, takzvany ,,domaci lékar*,
tvofily prirucky odrdZejici dobovou pécCi o dité, jeho zdravi a mozZnosti prevence
détskych nemoci a amrti. Nejstarsi dila byla vydavana od 2. poloviny 19. stoleti.
Vyuzili jsme praci Filipa Stanislava Kodyma, Duchoslava Panyrka, Vladimira

Preiningera a Anny Bayerové.
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Vyznamnym materidlem pro rekonstrukci détstvi v minulosti pFedstavuji
prameny osobni povahy, vzpominky, deniky, zapisniky a korespondence. Tyto osobni
prameny poskytuji zminky tykajici se narozeni, dmrti, détského obleceni, Skolni
dochéazky, sourozencll, hragek, ktu, sportovniho nacini, lékarské péce, nabytku a
dalSiho. Unikéatnimi prameny jsou vzpominky Marie Gebauerové, Renaty TyrSove,
Marie Strettiové, Vénceslavy LuZické, Karoliny Svétlé, EliSky Krasnohorské, Josefa
Susty, RiZeny Jesenské, Evy Vrchlické a Ladislava Quise.

Také Alexandra Navréatilova pFispéla svoji praci Narozeni a smrt v Ceské lidové
kultufe z roku 2004. Zabyvé se problematikou narozeni a smrti a s nimi spojenymi
ritualy. Anglicka historiCka Lynn Abramsova zpracovala déjiny Zeny v 19. stoleti ve své
knize Zrozeni moderni Zeny, ktera vysla pfeloZzena do Cestiny v roce 2005.

Otazkou ditéte v raném novovéku se zabyva autor Richard van Dulmen knihy
Kultura a kaZzdodenni Zivot v raném novovéku (16. — 18. stoleti) 1. Ve své préaci
zpracovava téma détstvi a domova. Z Ceského prostredi je podnétné dilo historika Josefa
Petrdného, Dé&jiny hmotné kultury z roku 1995. DalSimi autory, ktefi vice ¢i méné
prispivaji k problematice détstvi, jsou Arnost Blaha, FrantiSek Prazak, Daniela Tinkova,
Emanuel Drobil, llona Vojancova, Tomas Jirdnek ¢i Marie Mackova.

K problematice Skolského systému vySly prace ve dvacatych letech 20. stoleti
prfedevSim Otakara Kadnera Vyvoj a dnedni soustava Skolstvi. Zpracovava historii
Skolského systému nejen v Ceském prostfedi, ale i v jinych evropskych zemich.
Novéjsiho data jsou prace Josefa Hanzala, Véry Misurcové, Vladimira Stverdka a
Milady Cadské.

Détskym odivanim se od 90. let 20. stoleti zabyvaji Eva Uchalova a Ludmila
Kybalova. Tématu hracek a détskych her, vedle jiz zminénych praci Mileny Lenderové,
se vénuji Nadézda Melnikova — Papouskova, Marie Maderova nebo Emanuel Hercik.
Zdena Lenderova vypracovala prace o vozitk&ch a kocarcich. K problematice détského
nabytku vysla dila Daniely Karasové, Kvéty Krizové, Jifiho Uhlife, Ivy Havlikové a
Tomase Edela.

Mnoho uZitecnych informaci Ize Cerpat z tisku a jeho pfiloh. Pracovali jsme se
Zdravim lidu, Casopisem lékaFiv Ceskych, dale s tiskovinami pro Zeny - Lada, Zenské
listy, Zensky svét a Zenska revue. Jmenované ¢asopisy radi svym Gtenarkam v otazkéach
détské stravy, détského obleceni, détské moucky a dale jsou zde tistény rlzné reklamy
na produkty — kocarky, obleceni a stravu.
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Dilezity zdroj informaci pfedstavuji nauc¢né slovniky, zejména Ottliv slovnik
naucény, ktery vychazel od roku 1888, dale Riegriv (od roku 1860), Masaryk(iv (od roku
1925) a Komenského (od 1927). Dobové encyklopedie ndm pomohly predevsim
vystihnout vyznam jednotlivych pojmdi.

Sloucenim vy$e zminénych pramen( a literatury jsme se snazili vystihnout
problematiku détstvi a postaveni ditéte v 19. stoleti. Prace se sklada z péti kapitol.
V prvni kapitole se vénujeme ditéti v 19. stoleti, konkrétni podstaté narozeni ditéte,
dobé prechodovych ritudll, které jsou spjaty s Sestinedélim a kitem. Dale vybéru jména
a détské vyzivé. Druha kapitola se nazyva Symptomy autonomie détstvi. Zde jsou
zastoupeny podkapitoly: Pediatrie, VVzdélani, Détskd mdda, Vozitka a kocarky, Hracky,
Détské hry a sportovni nacini. Treti Cast prace je vénovana otazce détského prostoru a
tomu, jaké misto zaujimalo dité v pfibytku. Dalsi kapitola nastifiuje historicky vyvoj
samostatného détského nabytku. Posledni Cast patfi détskému pokoji, skute¢nému

vybaveni a idealu détského pokoje.

10
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1. DITE V 19. STOLETI

1.1 Zrozeni détstvi

V Sedesatych letech 20. stoleti zaZiva vzestup historickd demografie. Ve stejné
dobeé se historici odklani od politickych a hospodarskych déjin a jejich zajmem zacinaji
byt déjiny socialni a déjiny kazdodennosti. Ve Francii vtomto ase vydal francouzsky
historik Philippe Ariés, pfedstavitel ,,nové historie*, prevratné dilo s ndzvem L Enfant et
la vie familiale sous I’Ancien Régime.! Prace zahrnuje st&Zejni roky 1650 — 1750, jeji
heuristicka zékladna a nové interpretace pramen(l znamenaji, Ze dilo plati za doposud
prevratné. Autor prohlasil, Ze specifika détstvi se rodila az se spoleCnosti méstanskou
v pribéhu 17. stoleti a pokracovala nasledujici dvé stoleti. Lze Fici, Ze se dité stalo
cilem sloZek vychovnych, politickych, materidlnich a citovych. Bylo centrem rodiny,
spole¢nosti a smyslem lidské existence.?

Nektefi historici novovéku (Amerianka Nathalie Zemon Davis, Francouzi Jean-
Louis Flandrin, Pierre Riché, Emmanuel Le Roy Ladurie aj.)* a zvIa$té medievalisté
z Francie a Némecka na ni reagovali odmitavé (prace je zasazena do obdobi raného
novovéku a druhd vina feminismu ji zcela pfijala). Nelibilo se jim hodnoceni, Ze
stfedovéka spolecnost neméla Zadny vztah k détstvi. Argumentovali, Ze i tehdy byly déti
milovany, vitany a rodiCe si i tenkrate zoufali nad drobnymi rakvickami. Také
stfedovéka lekarska, didaktickd a ndboZenska literatura vénovala velkou pozornost péci
a vychové ditéte od nejutlejsiho véku.* Ariés reagoval tim, Ze v roce 1973 vydal reedici
sveho dila a pFipustil, Ze se v mnohém mylil a podotkl, Ze minimalné ve 13. stoleti mélo
dité vlastni identitu.’

Obé skupiny historik(i se shoduji vijednom a to, Ze skutetnym stfedem
pozornosti se dité stalo az v prlibéhu 19. stoleti a 20. stoleti je pak doslova stoletim

! Lenderovéa, M. — Mackova, M. —Jiranek, T.: D&jiny kazdodennosti ,,dlouhého” 19. stoleti I. Univerzita
Pardubice 2003, s. 14.

2 Lenderov4, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi? Dité v Cechach devatenactého stoleti. Praha 20086, s. 8.
®Lenderové4, M. — Mackova, M. — Jirdnek, T.: Déjiny I., s. 14.

“Lenderova, M.: K hFichu i k modlitbé. Zena v minulém stoleti. Praha 1999, s. 15.

® Lenderov4, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 8.

11
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ditéte.® V sedmdesatych letech se strhla cel4 vina zajmu o dg&jiny détstvi a Zadny
z historik se neobesel bez prace Philippa Ariése. Se vznikem ,,¢erné legendy*, kdy se
konaly vyzkumy tykajici se opusténych a zabijenych déti, jejich zneuZivani a détské
prace. Mnozi historikové zpochybriuji archetyp zboZfiujici a sebeobjetujici se matky, jez
vytvofilo 19. stoleti. Béhem tFiceti let vySly v celé zadpadoevropské a severoamerické
historiografii desitky publikaci vénovanych dé&jinam ditéte a détstvi.” S ,&ernou
legendou” se také objevila ,,legenda bila“, jejiz hlavni podstatou bylo, Ze se o své déti
staraly uz matky v Nizozemi v 17. stoleti. Své déti osobné kojily, kupovaly jim hracky a
snazily se jim poskytnout vzdélani. Boj mezi ,,Cernou a bilou legendou détstvi* skoncil
nerozhodné ke konci druhého tisicileti. Byly zpochybnény nékteré Ariésovy hypotézy,
ale na druhé strané byla opravnéné uznana tvrzeni o nedostatku rodicovské lasky Ci
zapojeni ditéte do prace. Ariésova prace stale inspiruje a poloZila zaklady k déjindm
mateFstvi, také téhotenstvi a technikam porodu.?

Velice inspirativni jsou nékteré prace z francouzskeé dilny ,,nové historie* a
rozsahlda monografie némecké historicCky Evy Labouvieové Andere Umstande. Eine
Kulturgeschichte der Geburt z roku 1998. Zabyva se obdobim mezi 16. a 19. stoletim.
Své vysledky z historickodemografického a antropologickho vyzkumu posouva na okraj
kulturnich d&jin.° Neprehlédnutelné a nejucelendjsi jsou dvé encyklopedie a jedna
dvoudilna syntéza, vSechny tyto tituly jsou nepostradatelné k déjindm détstvi. V roce
2004 vysla Encyklopedia of Children and Childhood in History and Society, jejiz
redaktorkou byla Paula S. Fassova. Tato prace se zabyva déjinami rodinnych vztah
v oblasti anglosaské.™® O néco star$iho data je dilo Les grands événements de I”histoire
des enfants, vydané roku 1995 editorkou Nadeijou Laneyrieovou-Dagenovou,
ovlivnéno frankofonnim prostfedim. VV&nuje se problematice détstvi v ,,dlouhém trvani*.
A tfeti syntéza déjin détstvi, vydana roku 1998 v PafiZi, jejiz autory jsou historici Ital
Engel Becchi a Francouz Dominique Juli, se jmenuje Histoire de I|’enfance en

Occident.'!

® Lenderova, M.: K hFichu, s. 17.

" Lenderov4, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 9.
8 Tamtéz.

’ Tamtéz.

0 Tamtéz, s. 10.

U Tamtéz.
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V Ceském prostfedi nema badani o détstvi a rodiné Zadnou tradici. Historiti
demografové se prevazné vénovali badani o roding, zkoumali détskou natalitu a
mortalitu, ale chybéli historici mentalit. Pokud jde o d&jiny détstvi a déjiny matefské
lasky, dosavadni stav badani neumoZzfuje stanovit koneCné zavéry a vyjadfit se
k problematice mezi ,¢ernou“ a ,,bilou“ legendou také nemlize. Déjiny détstvi Gzce
souvisf s déjinami rodiny, proto dllezitym pramenem k jejich rekonstrukci jsou matriky,
prameny kvantitativnino a sériového charakteru. Informace, které poskytuji jsou
jednoznacné, ale to se neda Ffici o dobové odborné literature pravnicke, lékarske,
pedagogické a nabozenské. JedineCnymi prameny pro sestaveni détstvi v minulosti jsou
prameny etnologické, literarni, prameny osobni povahy, vzpominek, denik(, zapisnikd,
korespondence a predevsim prameny ikonografické a hmotné.*

Mezi predni Ceské medievalisty zabyvajici se déjinami détstvi, patfi Noemi
Rejchrtova, Martin Nodl a BoZena Kopitkova. Dulezité vysledky vyzkumu jsou patrné
v obdobi raného novovéku v problematice rodiny, vztahu mezi manzeli, mezi rodici a
détmi Ci déjinami smrti vCetné détské. Obdobi 19. stoleti a socidlni problematice se
vénuji Jana MachaCova a Jifi Matéjcek. V poslednich letech se dafi vyzkumu dé&jin
détstvi na Fakulté filozofické Univerzity v Pardubicich pod vedenim profesorky Mileny
Lenderové.'

S déjinami détstvi Uzce souvisi pFichod ditéte na svét a tedy déjiny porodnictvi a
porodnictvi babiCek. Lékarské studie a Clanky vychazely v souvislosti s déjinami
Ceského lékarstvi od obdobi prvni republiky. Vybrané materidly i ze zahrani¢nich
knihoven nashromazdil profesor lékafské fakulty Univerzity Karlovy Antonin Dolezal
v publikaci Od babictvi k porodnictvi.**

Se vznikem moderni Ceské pedagogiky vznikla také rozsahla literatura k vyvoji
Ceského Skolstvi v rakouské monarchii na jedné strané a na druhé srozmachem
nacionalismu. DalSi aspekty déjin détstvi nemaji v badani témér Zadnou zakladnu, tyka
se to zejména ,kulis détstvi“ (hracky, détské obleceni a nabytek), dale promén postojli
k ditéti (strach ve vychové), puberty a traumatizujiciho détstvi.'®

Jaka je podstata détstvi a kdy dostalo materstvi a détstvi konkrétni obsah? Dalo
by se fici, Ze teprve druha polovina 18. stoleti byla k détstvi naklonéna, doklada to

12 |_enderové, M.: Dgjiny 1., s. 15.
3 Lenderov4, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 11.
Y Tamtéz.

15 Tamtéz.
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zajem statnikl, lékail, pedagogl a ekonomd. Ten spocival na populacnim vyvoji a
samotné vychové ditéte. Dilezity byl fakt, Ze se zménil intimni prostor rodiny, a to na
rodiCe a déti. Vztah dospélych k détem podnitil zajem o kladené investice do ditéte jak
po strdnce materialni, tak citove. Nové pojeti détstvi pfedznamenalo pedagogické dilo
Rousseauova Emila vroce 1762.° Také vrakouskych zemich vznikly moderni
pedagogické spisy a prvni pedagogické Casopisy.

Spole¢ny nazor vSech byl takovy Ze, détstvi je obdobim prechodovym
sméfujicim k dospélosti a bytost je vtomto ¢ase mimoradné vnimava a tvarna. Zda se,
Ze 18. stoleti skute€né k objevu détstvi doslo, ale cilena pozornost na dité je vedena az
v pribéhu 19. stoleti, kdy dité je nadéji rodiny a v ¢eském prostiedi také nadéji pro

formulujici se moderni narod.*

18 |enderové4, M. — Mackova, M. — Jiranek, T.: D&jiny I., s. 15.

7 Tamtéz.
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1.2 Narozeni ditéte

1. 2. 1. Téhotenstvi

Narozeni ditéte je v dneSni dobé mimoradnou a radostnou udalosti pro celou
rodinu. Mnohdy prichodem jedinym, vzhledem k planovanému rodic¢ovstvi, primérng
porodl ubyva. Dnedni budouci maminka si miZe vybrat, kde chce rodit a jakym
zplsobem, je pod dohledem zkusenych odbornikd. Snahou je minimalizovat porodni
bolesti a jeSté pfed samotnym porodem probiha nékolika mésicni pfiprava zdravotni,
materialni a také psychicka.'® Nenf to tak davno, kdy prichod ditéte na svét byl udalosti
velice riskantni a nejistou jak pro matku, tak i pro dité. Na druhé strané vzhledem
k velkému poCtu déti v rodinach byl porod vcelku béznou udalosti a samozrejmosti,
bohuZel dochazelo k Castému Gmrti matky a ditéte.

Prvni dité se narodilo obvykle do jednoho roku po svatbé. K regulovani poctu
déti prilis nedochazelo, pouze byla rozSifena vira, Ze kojeni chrani proti dalSimu
podeti.’® V/ Evropé devatenactého stoleti se stalo matefstvi vrcholem Zivota Zeny. Bylo
dlkazem jeji ctnosti a jejiho napInéni. Matefstvi se od vdané Zeny ocekavalo a
neschopnost pocit povaZzovala spoleCnost témér vzdy za problém ze strany Zeny. Na
bezdétné Zeny apelovala, aby si alespori nasly praci jako guvernantky Ci o3etfovatelky.
PéCe o déti jim méla matefstvi CasteCné vynahradit. Matefstvi zajistovalo zaclenéni
mezi ostatni Zeny, bylo zarukou urcitého postaveni a zaroven vnimano jako jistota do
budoucnosti. 2 Na matefstvi jako na néco zcela pfirozeného se zagalo nahliZet v 18.
stoleti ve Francii. O stoleti pozdéji jej vnimala spoleCnost jako préci vyZadujici
celodenni nasazeni, které nelze kombinovat s praci pro vydélek. Jednim z divodl této
zmeény byl posun ulohy Zeny-matky na Zenu-obfanku a stal se zakladem
republikanskych a feministickych poZadavkd.?

PFichod ditéte na svét a okolnosti okolo samotného aktu patfi mezi prechodove
ritudly. Ty existuji od nepaméti a vétSina spole¢nosti je méla dopodrobna propracované.

18 |_enderové4, M. — Mackova, M. — Jiranek, T.: D&jiny 1., s. 15.
9 VVojancova, I.: Od svatby ke kolébce. Pardubice 1995, s. 14.
% Abramsova, L.: Zrozeni moderni Zeny. Brno 2005, s. 102.

2 Tamtéz.
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Vidyt se zrodil novy Clovék, Clen urCité skupiny, ktery ziskal socialni totoZnost.
S nastupem osvicenstvi dochazi k nahrazeni rituall ,,rozumnou® praxi, kterd se snazila
kifehky novorozenecky Zivot uchrénit a zachovat. S medializaci a profesionalizaci
poroddl jsou zbytky ritualdl odsunuty do svéta povér, Gslovi a pFislovi.??

Narozeni ditéte bylo doprovazeno napfiklad povérami. Pokud se jednalo o tézky
porod, pfikazovala porodni baba, aby se vdomé odemkly vSechny zamky a rozvazaly
viechny uzly. Tyto poveéry se tradovaly az do pocatku 20. stoleti. Kdyz se dité narodilo,
mélo se mu tFikrat bouchnout na hlavicku, aby nebylo lekavé. Pokud se narodil chlapec,
méla se voda z prvni koupele vylit na zeleny drn, aby byl chlapec zdravy a pékné rostl.
Kdyz se narodilo dév&atko, méla se voda vylit pod jablofiovy §tép, aby rostlo do krasy.”®
Vibec nejstarsi praktika pfikazovala nevylévat vodu z prvni koupele na kdmen nebo
holou zem, nybrZz na travu. Lidova vira byla pfesvédfend o zmrtvujici moci neZivych

predmét(. 2

KdyZ se narodilo dité s néjakou viditelnou vadou, VérFili nasi predci, Ze se
matka v poZehnaném stavu lekla a v néCem se ,,zhlidla“, proto se mély téhotné Zeny
vysttihat kazdého leknuti.®

Jak rozpoznala Zena, Ze je v poZzehnaném stavu? Snad nejbéznéjSim ukazatelem
byly odjakZiva privodni jevy jako bolesti hlavy, zavraté, zvraceni, bolest v podbfisku,
stfidani nalad, nezvyklé ,,chuté*, bolesti a tvrdnuti prsou. Teprve od druhé poloviny 19.
stoleti bylo mozné s urcitosti diagnostikovat patrny pohyb plodu a slysitelnost srdecnich
ozev. Ve stejném obdobi byli lékafi a babicky schopni urCit termin porodu podle data
posledni menstruace. Skute¢nosti vSak bylo, Ze si mnohdy Zena nebyla schopna datum
posledni menstruace vybavit.?

Téhotenstvi zeny bylo oznacovano rliznymi opisy jako ,.chodit s outézkem®,
»byt v nadégji“, , byt vpoZzehnaném stavu“, ,byt Siroka“ Ci ,,samodruha“. Mnohem
drsnéji se vyjadfovali o téhotné Zené v délnickém prostfedi - ,je nafasovand®,
.zkrachovan&“, ,,je nacpana, nadita“ nebo ,,nastékal ji do boudy*.?” Zejména lidova vira
nabadala budouci maminky, aby se vyvarovaly umyvani oken a liceni chalupy (aby se
zené nenarodilo chlupaté dit8), véSeni pradla (dité by rostlo vysoko do nebe), navstévy

%2 Lenderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 19.

2 \Vojancova, I.: Od svatby, s. 15 — 16.

2 Petran, J.: D&jiny hmotné kultury 11/2. Praha 1995, s. 152 — 153.
% \/ojancova, I.: Od svatby, s. 16.

% Lenderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 34.

21 Navratilova, A.: Narozeni a smrt v &eské kultufe. Praha 2004, s. 36.
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mrtvého nebo hrbitova (dité by bylo slabé, bledé a brzo by zemrelo). Téhotna matka
neméla také nic ukradnout, jinak by i dité kradlo, nesméla se divat na mésic, nebot’ by
bylo ndmésicné atp.”® Prah mezi povérou a rozumovou slozkou neni zcela patrny,
néktera z povér totiz zachytila pozitivni zkuSenost a neSkodila.

Jakmile Zena zjistila, Ze je v jiném stavu, méla o sebe vice dbat, davat na sebe
pozor a vyvarovat se naméhavé praci. Tyto zdsady mohly respektovat Zeny ze
zamozného méStanstva a Slechtického prostfedi. Do posledni chvile téZce pracovaly
zeny délnikd, femesinikd a sedlakd, které se mnohdy netésily ani muzova respektu.
Jinou pozici mély Zeny v aristokratickém prostfedi a ve vysSich stfednich vrstvach, kde
se oCekavany potomek mél stat pokraCovatelem rodu. Aby dité nalezité rostlo, k tomu
potfebovalo vydatné potravy, jak dodava Josef PeCirka ve svém Doméacim lékari. Matka
musi pfiméreny pokrm pozivati, aniz by si kdy Zaludek pfecpala; nadymavého a tézkého
jidla ma se chraniti, vodu, mléko a dobré pivo mize piti. A dale dodava, Ze dobie
vychovanou Zenu premohou ,,choutky po neprimérenych vécech*. A vice rozvadi, jaké
¢innosti jsou pro budouci maminku nebezpecné. Aby dité v Iiiné matefském k Urazu
neprislo, musi se Zena chraniti tlaCeni na Zivot, uhozeni, béhani, skakani, prudkého
tanceni, Cerstvého béhu po schodech, nesmi nositi a zvIasté zdvihati téZké véci, nesmi se
nahle shybati, dlouho na bobeCku sedati, ramena do vysky natahovati, po kamenitych
cestach se voziti, potratily Zeny po silném kychnuti neb prudkém zasméni a to zvIasté
v prvnich tfech mésicich téhotenstvi.?

Vétsina lékart 19. stoleti varovala pred sexudlni aktivitou téhotnych. A aby
zlistala Zena pritazlivou i po porodu, radili natirat bricho a bederni ¢ast zad koralkou,
tim se mélo predejit vytvareni stryji.*® Doporugovali také voIngjsi oblegeni. T&hotenské
mdda sluSiva a promyslend je v Ceském prostfedi znama aZz na konci 19. stoleti, kdy se
objevilo v prvnich ¢eskych modnich Zurnalech ,,obleCeni pro mladou pani“. Specialni
téhotensky oblek nemda dlouhou tradici, mdda inspirovand anglickym vzorem na
pfelomu 18. a 19. stoleti byla ménici se postavé naklonénd. Byly to Saty bez korzetu,
staZené pod fadry a s nafasenou sukni. Sattim, které prinesl vymarsky €asopis Journal
des Luxus und der Moden pod nazvem ,,Eine junge teutsche Dame in Halb-Anzuge* €i
,.Eine junge Dame in neusten englischen Anzuge*, byl ale brzy korzet, ktery pevné

2 Tamtéz, s. 39.
2 pegirka, J.: Domaci lékaF. Praha 1886, s. 62.
% |enderov4, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 37 — 38.
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stlacil pas, navracen.®! Na prelomu padesatych a $edesatych let se poprvé objevily Saty
Ucelové pro téhotenstvi. Autorem byl pafizsky krejéi anglického plvodu Charles-
Frédéric Worth, krejéi francouzské cisafovny Evzenie. Oblibu si viak neziskal.** Jsou
znamé pripady, kdy se snazily téhotné Zeny skryt bfisko pod korzetem tak, Ze vazné
ohrozily zdravy vyvoj plodu. S mnohymi takovymi pfipady se setkala lékafka Anna
Bayerova, kterd budoucim matkam vysvétlila Skodlivost korzetu a nasadila 1éCbu -
sedaci koupel, lehkou stravu, pohyb na &erstvém vzduchu a hlavné volny odév.*
Snérovacky se Zeny nerady zFikaly a zlstal v jejich $atniku aZ do prvni svétové valky.**

Problémem u téhotnych byla osobni hygiena, kterda zdaleka do poloviny 19.
stoleti nebyla jeSté samozrejmosti. V podvédomi lidi pretrvaval nazor o Skodlivosti
Castého myti a v priruCkach Iékafri naopak doporuCovali, téhotné maji denné brati
koupel sedaci v prvni polovici téhotenstvi, poCinajice 30° C, po pét minut za lehkého
tfeni Zivota a dolévani studené vody az na 24 — 20° C. Po tom nutno dobfe osusiti a
zahréti se. Nastane lehkost a pocit prijemny a docilime tim i oné Cistoty, kterd nezbytna
jest pro porod normalni; jedinym vykoupanim v poslednim okamziku ovsem dociliti se
toho neda.®

Mnoho 7Zen se za své rostouci bFiSko vobdobi téhotenstvi stydélo.
V pozehnaném stavu, pokud to jen Slo, nevychazely a vyCkavaly v domacim prostredi
na onen okamzik porodu. Pfesto néktefi autofi do poslednich desetiletich 19. stoleti
nabadali omezit spoleCensky Zivot, vyvarovat se ,radovankam, zabavam jakéhokoli
druhu®, zfici se ,divadla, zvIasté pak smutnoher, rozechvivajicich a zarmucujicich®.

Nedoporugovalo se ani cestovanf a tanec.*

31 Tamtéz, s. 39.

% Tamtéz, s. 39 - 40.

% Bayerova A.: Zena lékaFkou. Lékarska kniha, vénovana péci o zdravi a 1é&b& nemoci se zvlastnim
ohledem na Zenské a détské nemoci, pomoc ku porodu a oSetfovani ditek. Dle MUDr. A. Fischeroveé-
Diickelmannové zpracovala MUDr. Anna Bayerova. Praha 1907, s. 452.

% Lenderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 40.

% Bayerova, A.: Zena lékarkou, s. 455 — 456.

% Lenderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 42.
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1.2.2. Porod

Dnesni doba se snazi vSemoznymi prostfedky porodni Utrapy zmirfiovat, ale po
celé 19. stoleti platilo, Ze jediné Bih je zodpovédny za to, zda-li se dité narodi zdravé,
mrtvé nebo nemocné, jestli prezije rodiCka nebo zemrfe. Na druhou stranu se jevi 19.
stoleti jako klicové z hlediska medikalizace porodd, hygienickych zasad pfi porodu,
racionalizuje se péCe o kojence, prosazuje se o€kovani, pfibyva popularné nau¢nych
spisii v péCi o téhotnou, kojence a malé déti. Velkd pozornost je soustfedéna na
materstvi, téhotenstvi a péCi o malé déti se vénuji také duchovni. PFitom uvédoméla
péce o kojence je zndma uz ve starovéké spole¢nosti a ve stfedovékych a nabozenskych
traktatech®.

Odnepaméti byly porodni bolesti neodmyslitelnym atributem porodu.®® Ten byl
pfedevsim zalezitosti Zen. V kazdém pFipadé pfi ném pomahaly sousedky a porodni
baby, pfitomnost lékafe je bézngjsSi az v 18. stoleti. Muzi vdomé byli z GCasti pfi
porodech vétSinou vylouceni. Manzel mél byt pfitomen pouze tam, kde bylo potfeba

vyuzit jeho sily, napfiklad kdyZ Zena rodila na jeho kling.*°

Zeny zfejmé zaujaly polohu,
ktera jim byla pohoding; staly nebo dfepély &i klegely, zatimco ostatni je podpiraly.*
V 19. a pocatkem 20. stoleti je béZngjsi tento zplsob. Rodic¢ku poloZili na rovinu, hlavu
podloZili tak, aby si bradou stlaCila krk a nevytlacila si ,,vole“. V téZSich pfipadech ji
podloZili k¥iZ polstafem, pytlem &i hadry.*

Porod provazely po staleti zvyky, povéry a Gslovi a porod je také reflektujici
vyznamny odlucovaci ritual. DileZity byl aspekt zdravotné — hygienicky a pfani, aby
bylo dité zdravé, silné, Gsp&sné a hezké.** Mezi praktiky, které mély pomoci pfi
prekondvani bolesti patfily porodni pasky. Ty souvisely s rliznymi talismany, amulety

(.Kindbettbriefchen*)*®, tajemnymi znagkami a symboly. Byla jim pFi¢itana ochranné

%7 Lenderova, M. — Mackové, M. — Jiranek, T.: D&jiny 1., s. 15.

% Lenderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 42.

% Dilmen van R.: Kultura a kazdodenni Zivot v raném novovéku (16. — 18. stoleti). I. Détstvi a mladi.
Praha 1999, s. 85.

“0 Abramsova, L.: Zrozeni, s. 111.

“! Navrétilova, A.: Narozeni, s. 48.

“2 Lenderova, M. — Mackové, M. — Jiranek, T.: Dgjiny, s. 15.

“% Lenderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 44.
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moc. V podobé paskl, stuzek €i niti si je lidé vazali a ovinovali kolem téla, chranily je
pred nemocemi &i smrti.** VSeobecné rozsitené bylo zavésovani svatych obrazk{ na
loZe rodicek, zejména obrazu Panny Marie (u krestanskych narodl povazované za
nejmocngjSi ochrankyni rodicek). Vedle ni se také vyzyvala sv. Anna nebo Markéta.
Magické vira v Pismo svaté vedla rodicky ke kladeni modlitebnich kniZzek pod polStér.
Rodicce se také pfi porodu odfikavaly kiestanské modlitby. Babka ji udélala kfiz na
Celo, trikrat obeSla postel a Fikala. ,,Ja baba po Bohu, co mohu, pomohu, co nemohu,
ponecham Panu Bohu.*“*® Vedle téchto praktik se dale vé&filo v lehky a snadny porod,
kdyz davali rodicce napit svécené vody nebo vody, v niZ rozmichali utlucené vajecné
skorfapky. Dale se téhotné doporucovala rozumna fyzickéa zatéz, kterou stejné musela
budouci maminka vykonavat.*®

Porodni ritualy mély za cil znovu zaclenit Zenu do spolecnosti, k niz patfila
dfive, nebo ji ve spole€nosti zajistit nové postaveni jakozto matky, zejména Slo-li o
prvni porod a o narozeni chlapce.*’ Narozeni bylo postupné vylougeno z prostoru, ktery
mu tradiCni spole€nost vymezovala v rodinném a komunitnim Zivoté, v magickych
ritudlech. Tvofilo bézny jev a souCast kazdodennosti. Pozdéji bylo prfesunuto do
prostoru lékarského, kde se zmedikalizovalo porodnictvi a to v3e prispélo k lepsi péci o
Zenu a dite.*®

Bezbolestny porod si je$té vdruhé poloviné 19. stoleti nedokézali lékari
predstavit. Podavat ale mohli utiSujici léky. K vétSiné porodl vsak pfizvani nebyli.
Porodni babicky, které nechybély vétSinou u Zadného porodu, se snaZily pomoci rodi¢ce
podanim silné kavy, horkého Caje, vody a hefmankového Caje, klystyrem &i vlaznou
sedaci 1azni.*

Do pocatku 19. stoleti se pfi porodu pouzivalo tézkych porodnich stolic viz obr.
12, které po staleti nosila baba s sebou. Ve stejné dobé se ustalila poloha dorzalni, ktera
nutila matku k pasivité a aktivitu pfenechavala viem, ktefi ji poméahali. JelikoZ se

porody odehravaly v doméacim prostredi viz obr. 25, pFipravy si vétSinou budouci matka

“ Navrétilova, A.: Narozeni, s. 46.

> Tamtéz, s. 47.

“® Tamtéz.

“" Gennep van A.: Prechodové ritualy. Systematické studium rituald. Praha 1991, s. 46.

*® Tinkova, D.: V&Ené nemocna Zena. Zena a matefstvi v lékafském mysleni na prahu moderni doby.
Déjiny a soucasnost, 1/2004, s. 11.

“ Lenderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 44.
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obstarala sama. Vybrala vhodné misto v pokoji, aby bylo Cisté, svétlé a klidné.
Nechybél ani potfebny nabytek, pevna postel s nepromokavou podlozkou.®® Zena rodila
vétSinou v kosili, do prvni poloviny 19. stoleti se nosil jeSté nocni Cepecek. PFi prvnich
porodnich bolestech, baba ovazala rodice obinadlem nohy, pokud doty¢na méla
kiecové zily.>! Baba méla zjistit polohu plodu a uvaZit, jestli porod zvladne sama, nebo
zda-li se ma privolat lékar. Podle Josefa PeCirky ma baba pfed porodem pokojné sedét a
Cekat, rodicku laskavymi slovy téSit a napominat k trpélivosti a vychazi-li plod na svét,
méa ho vzit pod ochranu svou, $iliru podvazat, a plod zatim ulozit. Kdyby I0zko brzy
neslo, rozumné je mé vziti a pfi tom pozor dati, neni-li pFirostlé, pak ma opatfiti
rodicku a dité koupat.>®> Cenék Zybrt doporucuje: Kdyz se dité narodi, tehdy ma se mu
pupek na prst zdyli od bfiska konopéni, ale ne hedvabimi zavazati, vSak ne velmi
zatahnuti, ani také ne malo.”®

Po porodu bylo dité vykoupano, teple zavinuto a dano do kolébky nebo
postylky. Baba nadale setrvala u Ilzka a sledovala matku, zda-li nenastaly obtiZe.
Zkontrolovala porozené I(izko, jinak podle potteby pFivolala lékare.>* Po porodu matka
odpocivala, mohla néco malého pojist a doporucovalo se nejdéle do deseti hodin po
porodu poprvé kojit.>> Nebezpe&i pro rodicku predstavovala horecka omladnic (slovo
»,omladnice“, téZ ,koutnice* €i ,,ouvodnice”, bylo synonymem slova ,,Sestinedélka‘),
zplisobena neodbornym vedenim porodu a vlivem $patné hygieny.*® Jesté v poloving 19.
stoleti se V&filo, Ze je tato nemoc nakaZliva.>’

Ochrannym, blahonosnym se stal ritual prvni koupele, ktera nebyla pouze
koupeli s hygienickym Gkonem, ale nesla i obfadni znaky. Prvni koupele se mnohdy
Ucastnily déti z celé vsi a poradala se hostina, ,,vinek* Ci ,,smyvanky*“. Prvni koupel
ditéte byla spojovana s ukony, jejichz cilem bylo zabezpecit ditéti ochranu, zdravi a

%0 Tamtéz.

5 Tamtéz.

%2 pegirka, J.: Doméci Iékaf, s. 64.

%3 Zibrt, C.: Staroeska télovéda a zdravovéda. Praha 1924, s. 99.

% Lenderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 45.

% Simsa, J.: Prirodni lé¢ba a doméci 1ékaF. Prakticky popularni popis vech metod prirodolégebnych,
fysikalnich a dietetickych, dale popis nemaoci, jejich pricin, jak jim predchazeti a jak je osvédcenymi
domécimi prostfedky IécCiti 1., I1. Praha 1923, s. 483.

*®enderové4, M. - Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 52 — 53.

%" Horetka omladnic. Casopis lékard ceskych pro lékare, ranhojice a lékarniky 18, 1862, s. 35.
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Stastnou budoucnost.”® Do vanicky svodou se vkladaly predméty, které mély
v predstavach lidu izola¢ni a ochrannou funkci. Napfiklad Zitna nebo rezna slama, aby
chlapec dobre hospodafil a dévcatko mélo dlouhé a lesklé vlasy. Hochlim se davala do
koupele sl a Zelezo, coZ jim mélo pFinést rozum a silu. Kmin a fenykl mély zpisobit
pokojny spanek, $ipkova riize ervené tvare a podobné.*

Pupecni pahyl mél pry magickou moc, a kdyZ odpadl, povéra pravila si jej
uschovat, jediné tak bude dité zdravé. OCi ditéte byly po porodu oSetfeny Cistou vodou
nebo vodou borovou. PFi opruzeni se na postizena mista sypal pradek z lékofice nebo
fialkového korenu, od pocatku 20. stoleti se zaCal pouzivat na zasyp mandlovy olej nebo
lanolin. Détska kosmetika se ménila k lepSimu a pFipravovaly se zasypy ze seminek
plavung, pozdgji z ryzové &i pseniéné mouky.® Také koupani novorozence se v pribéhu
19. stoleti stalo samozfejmosti. Jan Simsa doporu¢uje mladym maminkam vénovati
zvl&stni péci pFi myti vSem zahyblm koznim, tak na krcku, kde byva zvracené mléko
prischlé, dale v podpazi a pak mezi nozickami a kolem Fitniho otvoru. Dité poloZi se na
pefinku, na které je prostfena nepromokava podlozka, na to se da Cista plena a potom
Cistou plenou, smoCenou v teplé vodé a namydlenou se na zminénych ¢astech umyje, pak
osusi, zaprasi v zahybech ryzovym zasypem. Dokud neni pupecnik odloucen viz obr. 13,
nesejme matka obvazu pupeéniho.”* Zbytek pupeéniku vétsinou odpadl paty aZ sedmy
den po porodu. PostiZzené misto se mélo zasypat dermatolem, prikryt kouskem ¢istého
platna a pFevazat pupe¢nim obvazem.®

Na koupani poslouZila plechova nebo dievénd vaniCka, kterd méla byt vzdy
radné Cista a nemélo se v ni prat Spinavé pravo, jinak by mohly necistoty proniknout do
pupiku. Voda ve vanicce se méfila teplomérem a pfesahnout nesméla 28° C. Na dno se
prostfela plena a jin uz byla namogen4 a namydlena.®® Tou se celé dit& omylo, fadné
osusilo, poté obléklo do koSilky a poloZilo do pefinek postylky nebo kolébky viz obr.
15.

% Tamtéz, s. 102.

% Navrétilova, A.: Narozeni, s. 103.

% |_enderov4, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 94 — 95.
81 Simsa, J.: PFirodni lécha, s. 498.

82 Tamtéz.

83 Tamtéz, s. 490.
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1. 3. Sestinedéli

Po porodu nastalo obdobi, vnémZ byla rodicka pokladana za ,neCistou”,
odlouéena od ostatnich a nucena podrobovat se nejriiznéj$im omezenim. Toto obdobi
trvalo Sest tydn(l a lidé ho povazovali za mimoradné nebezpecné. Matka podléhala
pfesné vymezenym normam chovani. V jejich zdkladu nachdzime kodexy ochrany
rodicky a novorozence pred neblahym plsobenim ,zlych sil“. Dokud se rodicka
nezucastnila oCistného ritudlu, byla podle tradiCnich predstav vystavena neustalému
nebezpeti.®* Do té doby Zila i s novorozencem izolované na lizku v kouté svétnice,
oddéleném koutni plachtou, koutnici.®® Ta byvala vysita gervenou niti, barvou krve a
Zivota, barvou chranici pfed uhranutim, jak dokladaji od stfedovéku ikonografické
prameny.®® Z hlediska funk&nosti bylo zahaleni ldZka velice praktické, hygienické,
estetické a matce umoznilo dostatek soukromi, klidu a odpocinku. Vedle uZiteCné
funkce predstavoval kout posvétny prostor, poskytoval bezpe&i a ochranu.®’

AZ do cirkevniho Gvodu Sestinedélky s novorozencem v kostele se Vérilo, Ze jeji
pritomnost na poli, ve vsi a vSech verejnych mistech mlze pFivodit boufi, krupobiti,
povoden, poZzar, Uhyn dobytka, nedrodu ¢i jiné katastrofy nejen v obci, ale v celém
kraji.®® Izolace se vztahovala také na celou $kélu ¢innosti a predmétd, na které mohla
pFenést svou $kodlivou moc. Sestinedélka neméla prat a véset pradlo, chodit pro dfevo,
péct chleba (byl by horky) a délat cokoli z mouky. V8echny véci, kterych se nedélka
dotkla, pfinaSely lidem smdlu. Komu by néco usila, stihlo by ho nestésti. Udefila-li
nékoho $atkem, do roka zemrel.®® , Negisté* sily nad ni ztratily moc teprve s Gvodem a
vstupem do spolecenstvi. Sejmutim koutnice po Sesti tydnech se z lizka nedélky stalo

zase loZze manzelské.®

% Soukupovd, L.: L0zko a postel. In: Pocta Josefu Petrafiovi. Prace Historického Ustavu CAV.
Miscelanea C — 4. Praha 1991, s. 125.

% Navréatilova, A.: Narozeni, s. 106.

% Lenderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 46.

%7 Navratilova, A.: Narozeni, s. 108.

% Tamtéz, s. 110.

% Tamtéz, s. 112.
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Skute¢nosti ovsem bylo, Ze nedélka po porodu skoro nikdy Sest nedél v ,,kouté*
nelezela. Obycejné odpocivala jen tyden, nejvySe dva, mnohdy musela jiz druhy nebo
tfeti den vstat a zastavat své povinnosti. Odstrasujici je véta, ktera zaznivala pfi pohledu
na povinnosti tehdej$i Zeny a to, 7e si odpocine jen vkoutd a vhrobg.” Kvili
nedostatku odpocinku trpély Zeny kratce po porodu nejriiznéjSimi nemocemi a nezfidka
umiraly.

NejvyznamnéjSi pozornost byla vénovéna Sestinedélce v oblasti jidla, kterého se
ji v tomto obdobi hojné dostavalo zpravidla od pfibuznych a sousedek. Ty se ji snazily
pomoci od kazdodenni prace. VEéFilo se, Ze vydatna strava rychleji Zenu zotavi a zajisti
dostatek matefského mléka.”> Casto se stavalo, 7e byla 3estinedélka nerozumné
pfekrmovéna a v jejim jidelnicku nechybély koblihy, buchty, cukrovi, kofalka, polévka
a bilé maso. VSeobecné vSak vrozena Setrnost a stfidmost, leckdy i skromné pomeéry,
nedovolovaly podobné vystrelky, a proto darky do kouta znamenaly kladny pfinos.”
TehdejSi 1ékarska literatura doporucovala podavat matkdm v prvnim tydnu po porodu
ovoce, mléko, vyvarovat se naopak chlebu, masu a kavé. Zato vlazné klystyry mély
dopomoci k normalnimu zaZivani.”

Lékarfi upozornovali laickou i odbornou vefejnost na dodrZzovani alespon
tydenniho klidu pro Sestinedélku, aby méla v domé dostatek svétla, Cerstvého vzduchu a
hlavné Cistoty. Poslouchame-li, co se vypravi o tézkém Sestinedéli, tu se podivime, jaké
panuji nazory o tom, Ceho Sestinedélce tfeba a co by ji mohlo uSkoditi. A to i
v rodindch, v kruzich takzvané vzdélanych. Mimovolné se ocitujeme ve stfedovéku,
Vv nizké, tmavé jizbé se Spatnym vzduchem, Sestinedélka zahrabana pod kupou pefin, pot
se ji jen Fine s tvare. A prob(h jen ne Gerstvy vzduch a omyti ji celou, to by byla jeji jista
smrt! Tak tomu byva i dnes!*’”®> Takto hodnoti situaci lékarka Anna Bayerova (Eeské
lékarka, ktera absolvovala lékarskou fakultu v Bernu roku 1881) a dale dodava, ze
neni obdobi Sesti nedél nemoci, ale ¢asem, kdy si ma zdrava Sestinedélka dostatecné

odpoginout a byt v klidu.”” Po porodu méla baba prestlat postel, pripadné premistit

™ Navréatilova, A.: Narozeni, s. 108.

"2 Ulehlova — Tilschova, M.: Ceska strava lidova. Praha 1945, s. 392.

™ Tamtéz, s. 393.

" Bayerova, A.: Zena lékarkou, s. 489.

> Tamtéz, s. 489.

"8 Poligensky, J. — Ostrovska, S.: Velké a malé Zeny v d&jinach lidstva. Praha 2000, s. 167.

" Bayerova, A.: Zena lékarkou, s. 489.
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matku na jiné I0zko a prevléknout ji. Dale méla sledovat, zda-li Zena nekrvaci.”® V 19.
stoleti se také opustilo od nespravného domnéni, Ze je spanek po porodu nebezpegny.

Porodni baba méla zlstat u Zeny tfi az ¢tyfi hodiny po porodu a kontrolovat jeji
zdravotni stav, v pfipadé nutnosti pfivolat lékafskou pomoc. Béhem prvniho tydne
dochéazela baba dvakrat denng, a v dalSim tydnu stacila uz jen jedna navstéva. Pokazdé
matku prohlédla, vysetfila a oSetfila. Doporucovala se také sedaci koupel, omyvani
rodidel dezinfekci, hefmankem, prikladani obkladd ze ,spafeniny“ z hefmanku,
matefidousky, Salvéje a melasy.®® Aby se zpevnila bri$ni sténa, ktera se v téhotenstvi
povolila radili Iékafi, pouZit pas, kterym se mélo bficho stdhnout, pro tiZzeny Gcinek se
mél pas nosit cely den.®

Také se doporucovalo, aby se dité nenechavalo dlouho bez mléka, pFiloZzeno
k prsu mélo byt nejdéle deset hodin po porodu. O matefském mléce, nejlepsi stravé pro
novorozené piSe Josef PeCirka. Také jsou mnohé choulostive Zeny, které se boji kojit,
anebo jen proto, aby se dle mody Fidily, berou détem kojné. To je zbyteCna a Skodliva
véc. Jedna panicka, od které jsem chlapecka vzal, méla dfive dvé holCicky a ku kazdé
kojnou. Ja vSak jsem ji radil, aby sama kojila; ona mé poslechla vzdor kFiku a zrazovani
tetiCek a kmotFiCek a hle! ChlapeCek je jako rys, nejkrasnéjsi a nejjadrnéjsi dité v celém

82
l.

mésté, kde jsem drive byl.”“ Na zaCinajici laktaci méla dohliZet porodni baba. Bradavky

bylo tfeba Ffadné omyvat kouskem vaty s prevarenou vodou, 3 % borovou vodou,

francovkou ¢i karborovou vodou.®®

Méla-li Zena prebytek mléka, odebirala je do
zvlastnich ,sacich sklenic”, které bylo mozné zakoupit v drogeriich a lékarnach.
V pfipadé umrti novorozence se méla babiCka postarat o rychlé zastaveni laktace —
podvézat a obalit prsa teplym flanelem a tésné je stdhnout Sirokym pruhem latky. Stejné

postupovaly matky, jejichZ déti dostaly kojnou.®

"8 Lenderov4, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 46 — 47.
™ Simsa, J.: PFirodni 1é¢ba, s. 485.

8 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 47.
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8 pegirka, J.: Domaci lékar, s. 64.
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8 Lenderov4, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 47 — 48.
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1. 4. Kirest, kiitiny a vybér jména

Specifickym zplsobem prijeti ditéte do spolecnosti byl kiest, kterym bylo
novorozené zbaveno dédi¢ného hfichu a udélena mu BoZi milost. Témito zakladnimi
podminkami mohlo dité prfejit do spoleCenstvi cirkve. Krest byl také aktem urcitého
spoleCenského uznani, potvrzenim statusu rodiny a sounalezitosti s domovem.
Vymezoval narozenému ditéti vlastni prostor rodného domu a domovské obce.® Byl
nejdllezitéjsi z prechodovych ritualll, souvisel s narozenim ditéte. Teprve pokiténé dité
se stalo Clankem kFestanského spoleCenstva. Zemielo-li dité dfive predtim neZ stacilo
byt pokiténo, véFilo se, Ze mu bude odepren Zivot na onom svété. 3 Aby k této udélosti
nedochazelo, pripoustéla cirkev moznost nouzového kitu kymkoliv a obycejnou
vodou.®” Proto se stavalo zejména u slabych déti, Ze porodni babitka provedla nouzovy
kfest sama. Také bylo snahou, aby se dité dostalo mezi kfestany co mozna nejdfive po
porodu. Se kitem se tedy neotalelo. Kmotfi se dostavili obyCejné jiz druhého dne po
narozeni a v priivodu otce ditéte a porodni baby se kfest odbyval.®

V aristokratickém prostfedi predstavoval krest vyznamnou spoleCenskou
udalost, kterd od konce 18. stoleti nabyvala na intimité. Zvaly se na kftiny rodinni
prislusnici, pfibuzni a vyznamné osobnosti, proto samotnd doba mezi narozenim a
krftinami byla dlouhd. U stfednich vrstev se kftilo vétSinou jeden az tfi dny po
narozeni.®® V délnickych rodinach se konal k¥est nejpozdéji do tydne. Také bylo &asto
zvykem uspiSit kiest z obavy, aby dité nezemrelo jako ,,nekfténatko* nebo ,,pohan®. To
platilo u déti slabych, kterych se v délnickych rodinach rodilo nejvice. Délnické déti
kitil zfidkakdy fara¥, ale zato velmi &asto prvni nebo druhy kaplan.® Potomky
zamoznych rodin krtili vysoce postaveni duchovni a v panovnické rodiné arcibiskup.

Narodné uvédomélé knéze vyhledavaly Eeské vlastenecké rodiny.®*

% Navrétilova, A.: Narozeni, s. 74.
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Nekftilo se pouze ve farnim kostele viz obr. 6, ale také v zamecké kapli, kde
pfijimaly krest Slechtické déti. V méStanskych a venkovskych rodinach se kftilo rovnéz
v domacim prostfedi, budto v ,,paradni“ svétnici nebo salonu, kde honosny kus nabytku
nahradil oltar.*

Den kftu v rodiné praZzského lékafe Karla Regnera, kterému se roku 1883
narodila dcera Emma vypadal takto,... za slunného rana, koncem mésice srpna,
vyjizdgji od domu na Karlové namésti fiakry do nedalekého kostela sv. Stépana.
V prvém jede pysSny otec s bilym kvétem v klopé svétlého, letniho obleku, se slaménym
kloboukem s pruhovanou pentli, po jeho boku kmotra, pani stavitelova, slavnostné
odénd v letnim kvétovaném hedvabi, vkrajkach a pentlich, vlajicich od umné
nabiraneho, krajkoveho Cepce. V druhém fiakru sedi druhy kmotr, pFitel otce a
usmivajici se dédeCek Adolf Bohdasky. V tfetim fiakru pak porodni babicka v ¢ernych,
hedvébnych Satech a krajkovaném, Cerném Cepci. Na kliné drzi novorozené, které se
ztraci v zaplavé kanyr(, krajecek a stuzek na pefince. Vedle ni, ve svate¢nim, kojna.
HolCicka je pokrténa Emma. Po krtu, jeSté v kostele, zasune kmotra novorozenci do
pefinky koZené pouzdro, skryvajici pevny, zlaty naramek zdobeny rytinou a ridZici
z diamant(l. Pro holGicku az bude dospéla. Po kitu je vsechny doma o¢ekava vystrojena
tabule s bohatou presnidavkou a &ekaji zde dal$i hosté.*

Od tridentskeho koncilu byly vedeny matriky, do nichZz bylo dité pfi kftu
zapsano. Jejich zavedeni v rakouskych zemich nafidila Marie Terezie roku 1770 a od
vlady cisare Josefa Il. se vedly v némeckém jazyce a pod pfisnou normou. Zapisy
obsahovaly jméno ditéte, rodiéd, porodni baby, duchovniho a jména kmotrd.®*

Velice ddlezity byl vybér kmotra a vyznam kmotrovstvi. Kmotr a kmotra se
stavali nejen symbolicky zastupci rodi¢l ditéte, ale témér pribuznymi malého
kmotfence a celé rodiny. O kmotrovstvi rozhodovalo pohlavi ditéte — chlapec mél
kmotra, dévCe kmotru. Dité dostalo jméno, kmotrovskym jménem se utvrzovalo
pfibuzenskeé pouto. Platila zasada, Ze se nesmi kmotrovstvi odmitnout, at’ je dité ze
sebechudsf rodiny.* Rodite vybirali kmotry s rozmyslem, v ptipadé Gmrti obou se mél
kmotr o své kmotfence postarat. Kmotfi byli vybirani z okruhu pfibuznych, znamych,
soused(, spolupracovnikl nebo zaméstnavatelll. Zalezelo na dané lokalité, pokud Zila

% Tamtéz.

% Palkoskova, A.: TFi Zivoty. Osudy Zen staroprazského rodu. Praha 1998, s. 33.
%Lenderové4, M. - Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 97.

% Robek, A.: Staré délnicka Praha, s. 118.
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v okoli vyznamna osobnost, byla upfednostiiovana.”® Mezi ditétem a kmotrem vznikl
trvaly celoZivotni vztah se vzajemnymi povinnostmi a zavazky. Kromé dark( do vinku
se od kmotrli ofekavala nejvétsi vypomoc materialni po celou dobu Sestinedéli. PFi kitu
se kmotfi zavazali podilet se na vychové kmotiencl a tak bylo jejich povinnosti prijit se
obc¢as na dité podivat, sledovat jeho svatek, narozeniny a pFispét néjakym darkem o
Vénocich, na Mikuldse a na velikono¢ni pomlazku. PFi nejriiznéjSich pfilezitostech
chodivaly déti ke svym kmotrlim koledovat. Kmotfi jim kupovali obleceni, poskytovali
penize na $kolni potteby, déti jim ukazovaly své vysvédéeni atd.”’

Kmotfi méli povinnost novorozené ,,donést a podrzet” pfi kitu, dat mu néjaky
vécny nebo penézity darek ,,za povijan®“, ,,do pefinky* nebo ,,do vinku“. Do poloviny
19. stoleti davali kmotfi ,stfibrny peniz“, podle toho jak byli majetni. V dalSich
desetiletich se pak stfidaly penézité darky s vécnymi.*® Po kitu byvala doma hostina,
»Krtiny* nebo ,kFtinky*, kterych se ucastnila i Sirsi rodina a kmotr nebo kmotra viz obr.
21. Jidelni listek byl o kftindch rozmanity a fidil se mistnimi poméry. VétSinou vsak
nechybéla tradicni slepiCi polévka s nudlemi. V majetnéjSich rodinach se krtiny slavily
bohaté, takZe se hostina podobala svatebnim hoddim.*® Casto se peklo riizné pegivo jako
nadivané vdolky a buchetky, jako pamlsek se jedly hrozny, ofechy a jablka. Napojem
bylo doméci vino a nékdy téZ palené. V jednotlivych oblastech se hostina (zejména
skladba jidel) liSila podle mistnich tradic, podle zamozZnosti rodiny, i podle toho, Slo-li o
prvni dité, zvlasté chlapce. Existovaly také rozdily mezi vesnici a méstem, kde se kitiny
obvykle odbyly slavnostnéjsi svaginou s kavou a babovkou.®

Po ukonceni Sestinedéli chodila matka s ditétem na Gvod. JelikoZ se kfestanska
matka nemohla jako ,,ne€ista“ zUcastnit kitu, byl cirkevni Gvod obfadni. Symbolickou
formou se ukoncila izolace Zeny po porodu ve smyslu fyzickém (hygienickém), i ve
smyslu socialnim a spolecenském. K tvodu do kostela neSla Sestinedélka nikdy sama,
doprovazela ji porodni babitka, kmotry i dalsi Zeny. Uvod symbolizoval jeji pFijeti do
spolecenstvi Zen-matek. Zena byla oblegena do svétecniho obleku ,,Gvodnice®, do které
z&4sti zabalila i své dit.'** Stejné jako kitiny také Gvod zakon&ovala hostina, ktera byla

% Lenderov4, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 98.
°" Navréatilova, A.: Narozeni, s. 92.

% Robek, A.: Stara délnicka Praha, s. 118 — 119.
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rovnéz bohatéa nebo je$té bohatsi nez o kitinach.'*? Zena se s babou umluvila a v outery
Sla rano k ouvodu a po vykonané krestanské povinnosti zaplatila babé a pocala opét
vecti svou domacnost, z darovanych do vinku penéz zjednala ditéti dvé od sypku nové
zavinovacky a s temi, co méla drive, zfidila leZeni pro Petra, ponévadz nyni kolébku
potrebovala pro maly.’® Takto popisuje (ivod své manZelky Frantisek Hais.

Kfest predstavoval v Zivoté ditéte pfelomovou chvili, kterou bylo tfeba zvyraznit
také zvIastnim obleCenim. Novorozenec byl obleen do kitici soupravy, ke které patfil
kromé koSilky kabatek s Cepickou (tzv. karkuli) nebo kapuci, pefinka a pokryvka. Krtici
obleCek se predaval z generace na generaci a postupné se v ném kitily vSechny déti
v roding. Kde ho neméli, pdjcili si ho od sousedky nebo za drobnou odménu také od
porodni babicky. Nejvétsi pozornost byla vénovana kiticim ¢epecklim — byvaly pletené,
haCkovaneé i sitované a bohaté zdobené vySivkami a krajkami. Zamoznéjsi je mivali
vySivané zlatym ¢&i stfibrnym dracounem na hedvabném brokatu nebo damasku

s barevnymi koralky a penizky.***

V prvnich letech 19. stoleti se zacal kftici obleCek
zhotovovat z mékkych bilych materiald: batistu, linonu a muselinu ¢i strojového tylu a
zdobil se jemnou bilou vy3ivkou.'®

PFi kitu dité obdrzelo jméno, ¢imZ ziskalo vlastni identitu a bylo pfijato do
spole&nosti rodinné uzsi nebo obecné.**® Pojmenovavalo se vétsinou po jednom z rodicd
nebo kmotrd. Vybér jména ovlivnilo nékolik faktor(: rodinné vztahy, naboZenstvi,
socialni postaveni, etnicita a v malé mife politické udalosti.®” Jaké ponese potomek
jméno, ovliviiovala také ,,mdda“. Na konci 18. stoleti doznivala kanonizace novych
baroknich svétc. V té dobé jsme se mohli setkat s fadou malych Karld, Frantiskd a
Antonii. V oblibé byl kult Panny Marie a svatého Josefa, mezi lidmi se té&Sil ndklonnosti
cisaf Josef 1l.. Rada rodin vybirala jména podle vladnouci panovnické rodiny. V dobé

predbieznové ovlivnilo vybér jmen vzristajici narodni védomi. Vlivem rukopisnych

192 Ulehlové — Tilschové, M.: Ceska strava, s. 389.

193 Hais, F.: Vzpominky prazského pisnickare. Praha 1985, s. 121.

1% Tamtéz, s. 83 - 84.

195 Uchalov4, E.: Détské odivani. In: Ve pro dité. Katalog vystavy. Umélecko-priimyslové muzeum
v Praze. Praha 1994, s. 42.

1% Gennep van A.: Prechodové rituély, s. 64.

197 |_enderové4, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 99.
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padélkl se do mody dostala jména slovanska (Jaroslav, Vladimir, Lumir), néktera nové
vznikla (Krasoslav, Pravoslav) a vracela se jména staroteska (Zdefika, Ludmila).'%®

V rodiné Jindficha Fugnera, vyznamného Ceského kunsthistorika a zakladatele
Sokola, méli manzelé Fugnerovi pfed narozenim své dcery, pozdéjsi Renaty TyrSové,
domluveno narodi-li se hoch, bude se jmenovat Faust, bude-li to holCicka, Ze se pokrti
Renata, a€ védéli, Ze babiCka by chtéla mit Jindficha nebo Jindfisku. Ale mlady otec
chtél pro svou eventuelni dcerusku mit zvl&stni a vybral si kFtici jméno zamilovaného
filozofa Cartesia.’® Marie Gebauerovd vzpoming, jaké jméno dostala jeji mladsi
sestfiCka. Koncem zimy — v Gnoru — se narodila m4 sestra. To bylo to jediné, co by mne
bylo lakalo domd, novéa sestficka. Méla jsem tehdy jiz dvé, pll Sesta roku starou Julinku
a dvouletou Lidudku a pak dvacetiletého bratra BohuSe. Velmi se mi libilo jméno, které
dali nové sestficce, Helenka.''® Podobné vzpominky ma také RiZzena Jesenska na svoji
jesté nenarozenou sestricku. ,,Jak se bude holCiCka jmenovat?* ,,Anna, po mamince,‘
jsem si je. ,,Anna. Anna.“ Takové prosté s tmavou barvou dvojiho A, oddélenou dvojim

111
N.

198 |_enderové4, M. — Mackové, M .- Jiranek, T. : Dé&jiny I1., s. 16.

199 Tyrgov4, R.: JindFich Fiigner. Paméti a vzpominky na mého otce . Praha 1924, s. 45.
119 Gebauerové4, M.: Rodinné vzpominky na Jana Gebauera. Kladno 1926, s. 26.

"1 Jesenskd, R.: Détstvi. Praha 1929, s. 184.
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1.5. Kojenecka a détska vyziva

1.5. 1. Kojeni

NeZ vznikla uméld vyZiva, bylo kojeni zakladni podminkou pro preZiti ditéte.
JeSté v 18. stoleti se ve Slechtickych kruzich drzel oblibeny zvyk - svéfovat
novorozence ndjemné kojné. Tento zvyk se snad rozsifil v Ceskych zemich v prvnich
desetiletich 17. stoleti, kdy ndjemné kojné odmital Jan Amos Komensky ve svém dile
Informatorium koly mate¥ské.**? Zajem o né byl ve Francii takovy, Ze vzniklo nékolik
zprostfedkovatelskych agentur. V Ceskych zemich nemame presné Udaje, ale zdaleka
nedosahovaly tak vysoké Grovné.*® Jean-Jacques Rousseau v projektu ,,nové matky*
argumentoval tim, Ze matefstvi je poselstvi, ziskalo spoleCensky status. Kojeni diky
nému pfislo do médy natolik, Ze aristokratické matky kojily verfejné, v salonu i p¥i cesté
kogarem.'** Téma kojeni se stalo velice aktualnim vdruhé poloving 19. stoleti,
dlleZitost kojeni propagovala literatura lékarska a Zenska preskriptivni. Nebylo to vSak
poprvé v déjinach, pravidelné se téma kojeni objevuje v evropské lékarské, filozofické,
naboZenské i krasné literatufe od 16. stoleti.*®

Snad ve vsech spolecenskych vrstvach, kromé chudych rodin, se v 19. stoleti
vyskytovala kojné bézné mezi zaméstnanci rodin. Problematické postaveni mély matky
- délnice, které musely chodit do prace do samého porodu a brzy po ném se hned
vracely, vétSinou dfive nez za Ctyfi tydny. Pracovni dobu nemély dlouhou a poledni
pfestdvka mnoho nereSila, nékteré provozovny dovolovaly na krmeni kojence dvé
pllhodinové prestavky. Matky je ale stejné pFilis nevyuzivaly.'®

Odborna Iékarska literatura a publikace pfitom alarmuji na pfirozené a zdravé
kojeni ditéte vlastni matkou. Spravnou vyZivou novorozence a kojence jest jediné vyZiva
pFirozena, tj. vyziva mlékem materskym!**’ Kojit by nemély Zeny chorobné, pfili§ bledé
neb zadusné, protoze tim nejen sobé, nybrz i ditéti Skodi. Takové matky necht’ si opatfi

pro dité zdravou kojnou. Stouto vSak se musi pfiméFené zachazeti; necht' dostava

12 Ulehlova, - Tilschovéa, M.: Ceska strava, s. 398.

13 |_enderové4, M. — Mackova, M. —Jiranek, T.: Déjiny I., s. 18.
14 |_enderové4, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 110.

15 Tamtéz.

1 Tamtéz, s. 19.

17 Simsa, J.: Prirodni 1é¢ba, s. 582.

31



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

dobrou potravu, nikoli viak prili§ rozdilnou od té, kterou dfive mivala. Ze by dité
s mlékem od kojné ctnosti nebo vady jeji sobé pFitahnouti mohlo, jsou bachorky, ctnosti
i nepravosti pfichazeji od vychovani.'*® Takto argumentuje lékaf Josef Peirka.

Odborné lékarské publikace se dale shoduji v tom, Ze se mdzZe mezi matkou a
ditétem vytvofit mensi citového pouto. Odmitnuti kojeni povaZzuji za mravni selhani
matky a nesplnéni své povinnosti jako matky.™® Dlouho se v&filo, Ze kojenf je jisty druh
antikoncepce a Ze krmeni ditéte matefskym mlékem je pohodInéjsi, zaroven rychlejsi
neZ umélé prikrmovani a je také lacingjsi, v nuznych pomérech potravou jedinou.*?

Velice dllezity byl vybér kojné, ta bére se do sluzby tenkrat, zjistil-li sam lékar,
Ze matka je neschopna kojeni. Kojnou musi vSak vybrati po dikladném vySetieni jen
IékaF, nebot nebezpeCi mozné nakazy skojné na dité neb naopak je veliké a
odpovédnost nesmirna. Dobfe je vySetfiti téZ dité kojné a podle moZnosti provést
zkousku krevni u kojné, u jejiho ditéte i u ditéte, jeZ mé kojiti. Jest déle prikazem
lidskosti, aby zaroven s kojnou pfijato bylo do domu i jeji dité, a aby nebylo olupovano
zcela o péci a mléko vlastni matky, na néZz prirozenym pravem mé v prvé fadé narok
samo.'?

Vybéru dobré kojné se vénovala velka pozornost a rlizné prirucky, jejichz autofi
byli v izkém kontaktu s prazskym nalezincem a porodnici. Doporucovali hledat kojnou
pravé tam. Kojna méla byt zdrava, mlada, mravna a spolehlivd, spiSe matka od druhého
nebo tfetiho ditéte. SkuteCnosti ale bylo, Ze se mezi nimi vyskytovaly svobodné matky,
prvorodicky. V 80. - 90. letech 19. stoleti existovaly agentury (,poptavarny”), jez
zprostfedkovavaly zaméstnavani kojnych.'?? Také se postupné zkracovala doba
vyhranéna kojeni. V raném novovéku se dité kojilo az dva roky, v poslednich letech 19.
stoleti se doba zkratila aZz na devét mésicl, priemz od Sestého mésice se dité mélo
zvolna pripravovat k odstaveni.'”® Matka ditéte dbala, aby kojna dodrZovala hygienické
zasady nejen ve vztahu k ditéti, ale také k sobé samé. Zameéstnavatelé se méli ke kojné

chovat slusng, vlidné, ale ne ddvérné.

118 pegirka, J.: Domaci lékar, s. 78.

19 | enderové4, M. — Mackova, M. —Jiranek, T.: D&jiny I1., s. 19.
120 Ulehlova, - Tilschové, Ceska strava, s. 398.

121 Simsa, J.: PFirodni lécba, s. 584.

122 | enderové4, M. — Mackova, M. —Jirdnek, T.: D&jiny I1., s. 20.

123 Simsa, J.: Prirodni 1é¢ba, s. 587.
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Do propagace matefského mléka se zapojilo ministerstvo vnitra ve Vidni a ¢eské
mistodrZitelstvi vydalo roku 1906 k 28. prosinci mistodrzZitelsky obéznik urceny
své déti kojily samy. Najemné kojeni se nevytratilo ani po prvni svétové valce, zdkon
z 3. Cervna roku 1924 zakazal kojeni ciziho ditéte na ukor vlastniho. Matka od
Ctyfmeésicniho ditéte nesméla byt prijata za sluZzebnou a nesméla pFijmout misto kojné,
pokud ji nebyla dana moznost kojit vlastni dit&.**

Ke snizeni poptavky po najemnych kojnych prispél objev umélé vyzivy, ktera
vznikla jako ndhrazka matefského mléka. VSeobecny nedostatek kvalitnich potravin,
predevsim v obdobi prvni svétové valky, zplsobil, Ze se kojeni déti vlastni matkou

v Cechéch vyrazné rozsifilo u viech spolecenskych vrstev.

124 |_enderové4, M. — Mackova, M. —Jiranek, T.: D&jiny I1., s. 20.
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1. 5. 2. Nahradni a uméla vyziva

Konec 19. stoleti byl prilomovy v umélé vyzivé pro kojence. Na trhu se objevily
rozmanité druhy vyZiv a matky mohly pro svého potomka vybrat tu nejvhodnéjsi.
Néhradni a umélou vyZivu musely obstaravat svym kvili nedostatku vlastniho materské
mléka ¢i tam, kde nefungovala kojna a nebo na ni nebyly prostfedky. Pfechod na
umélou stravu Fesily jiz matky na prelomu 18. a 19. stoleti, matefské mléko nahrazovaly
kravskym mlékem, které nafedily a osladily, nebo Fidkou obilnou kaSi, pFipadné
polévkou z bilého pegiva s pFidavkem mléka a vajec.'®

Za nejpouzivangjsi platilo mléko kravské, ve stfedni Evropé bylo ve velké oblibé
také mléko kozi a v nékterych zemich slouZilo k odstaveni mléko kobyli nebo osli.*?
Blahodarné Ucinky spatfovala v kozim mléce osvicenad lékarka Anna Bayerova, ktera
pokladala kozu za zviFe velice inteligentni a sympatické.'?” Lidové uslovi ,,dostat kozu“,
byt pozapomenuté, oznadovalo akt odstaveni kojence.*?® D(ivodem pro odstavenf ditéte
mohl byt klubajici se prvni zub, ktery mnohdy ditéti bolestivé pfitizil. Nezalezelo ani na
zvoleném druhu mléka, ale bedlivd pozornost méla byt vénovana jeho Cerstvosti a
kvalité. Na stfedoevropskou lidovou zku3enost navazal némecky lékaf Conrad Anton
Zwierlein v dile Die Ziege als beste und wohfeiste SGugeamme empfohlen von einen
erfahrenen Arzte z roku 1816. Aby se predchazelo znehodnoceni mléka, doporucoval
prikladani kojence primo pod kozu, coz nebyl tak Spatny napad, pokud uvazime, Ze se
pfi aktu dodrzovalo zakladni hygienické opatfeni.’® Kuvalita mléka bohuZel nebyla
viude takova, jakou by si ji pediatfi predstavovali. MlIéko se dovazelo do mést
z venkova, ale pouzivaly se nejrliznéjsi praktiky, jak nabizet mléko staré misto
kvalitniho Cerstvého. Pokud se nedalo ve mésté koupit nezavadné mléko, doporucovala
se uméla vyZziva.
potrava ditéte pFipravuje a podava. Proto musi byti i lahvicky vybirany takové, které se
daji dobfre Cistiti, tedy takové, které nemaji uvnitf Zadnych ostrych hran a koutd, v nichz

125 |_enderové, M. . Mackova, M. —Jiranek, T.: D&jiny I., s. 20.
126 | enderové4, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 122.

127 Bayerové, A.: Zena lékarkou, s. 313.

128 |_enderové4, M. . Mackova, M. —Jirdnek, T.: D&jiny I., s. 20.
129 | enderové4, M. - Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 122.
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se drzivaji zbytky potravy. LahviCky musi se jednou denné Cistiti kartdCky a sodovou
vodou a vyvareti. Rovnéz gumové sosaky musi miti jednoduchy palcovity tvar, aby se
uvnitf i zevné daly dobfe umyvat. Lahvicky, v nichZ sahaji od soséku sklenéné trubicky
az ke dnu, neb od kterych vedou dlouhé gumové trubice k sosaku, jsou nehygienické a
nepfipustné.™*® Pro umélou vyZivu existovaly r(izné pici nadobky, které pfi $patnych
hygienickych praktikach, mohly byt zdrojem nékaz, bakterii a kvasinek ,,moucnic* Cili
plesnivce”, §lo o moniliézu, kvasinkové onemocnéni Ustni sliznice.”** Evropské
sklarské huté vyrabély od 17. stoleti nejrliznéjsi kojenecké lahvicky viz obr. 1. Savictky
kosténé nebo slonovinové zname az od poloviny 19. stoleti, po roce 1870 se v Evropé
rozsitil gumovy dudlik z USA.**

Roku 1895 byla objevena sterilizace mléka a tovarna v Grenoblu zacalo jako
prvni pripravovat zdravotné nezavadné kojenecké smési, nejprve mlécné, pak i
obilninové. V Eeskych zemich byl oblibeny tzv. Soxhletliv pristroj viz. obr. 14, ktery
umozioval vyrobu ,,humanizovaného* kravskeho mléka. Zahraté na 30-35 °C bylo
prizptisobeno co do obsahu latek mléku matefskému.**® K soustavé patfily stojany na
hygienické uloZeni pradzdnych lahvi, lahvicky, zatky a gumové saci néstavce - vie se
meélo uchovavat v perfektni Cistoté. Sterilizaci provadél kralovehradecky méstsky lékar,
filantrop Leopold Baték, z jehoz iniciativy vznikl roku 1910 Ustav pro vyrobu détského
mléka. Vyrabél Ctyfi druhy smési podle stafi kojence a kazdou sobotu oteviral
v mlékarné bezplatnou détskou poradnu. DalSi détské poradny vznikly roku 1911 ve
Velvarech a o rok pozdgji v Pelhfimové, v Praze teprve roku 1915.1%

S umélou vyzivou se v Cechach modernizovalo mlékarenstvi a v sedmdesatych
letech 19. stoleti vznikaly v okoli Prahy a Brna priimyslové privatni mlékarny. Vyrabély
bezpecné mlécné smési pro kojence, v jejich prostorach nechybély détské poradny a
z dobro€innosti rozdavaly zdarma mléko $kolakdm. ,,MIécné kuchyné“ pomahaly
matkdm s poskytovanim kravského mléka, které bylo nezédvadné, Fedéné prevarenou
vodou a mirné slazené. Podobné mlékarny existovaly ve Francii, takzvané ,,gouttes de

Iait“.135

139 Simsa, J.: PFirodni lécba, s. 585.

31 | enderové4, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 124.

132 |_enderové4, M. . Mackova, M. —Jiranek, T.: D&jiny I., s. 21.
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S vyrobou umélé vyzivy zacala Svycarska firma, ktera vznikla ve 40. letech 19.
stoleti. Znamy vyrobek pod nazvem ,,MIé€na moucka Henryho Nestlé viz. obr. 2 byl
urcen kojenclim a na trhu se objevil v Sedesatych letech 19. stoleti. Dale firma nabizela
détské zdravotnické potfeby, obilnéné mlécné kaSe, kondenzované mléko a Cokolady.
V Praze bylo mozné zakoupit v devadesatych letech 19. stoleti tzv. ,Nestle-0v pokrm
pro déti“. Jednalo se o kondenzovangé, ususené mléko, které v plechovkach prodavali
lékarnici a materialisté. DalSim pFipravkem byla tzv. Liebigova polivka, rovnéz riizné
polévky z hovéziho, teleciho nebo kufeciho masa, zcela nehodnych pro kojenecky
détsky organismus.**®

Odstaveni bylo vZdy rizikovou udalosti, pfi niz dité vystavilo zaZivacim obtizim,
které bohuZel nesCetnékrat konCily amrtim. Odstavovani ma se protédhnouti aspori na
CtyFi nedéle, nahlé odstaveni téZko snasi. Mélo-li by pFipadnouti odstaveni na ¢ervenec
neb srpen, je Iépe s nim do podzimu, jeZto v parnych dnech letnich se odstavovani také
Spatné snasi. Dale se doporucuje od pll roku podavat ditéti stravu rozmanitéjsi:
polévky z masa, koti, zelenin, lusténin, bramborovou kasi, ovoce a vaje¢ny Zloutek.*’
Podobny postup doporucuje Josef Pecirka s tim, Ze od pll roku se mize ditéti podavat
Cisté teplé kravské mléko nezredéné, kdyby dité neprospivalo, mize se do mléka prilévat
hovézi polévka, pozdéji jesté syrovy bilek s cukrem.'*® Doporugené prestavky mezi
krmenim mély byt Ctyfi hodiny, davky se nesmi zvySovati podle kfiku ditéte, nybrZ podle
skute€né potfeby vyZivy, nebot’ potrava neslouzi ke konejSeni ditéte. PFi umélé vyZivé
nutno se vice obavati nasledk( prekrmeni nez hladu.**

Teplota lahvicky s umélou vyZivou méla mit 35 °C. Jak matky poznaly, Ze je
mléko na spravné teploté? PFilozime-li lahvicku k zavienému oku; pali-li nas, jest prilis
horké.**® Podavané mléko kravské muselo byt vidy zfedéno, mléko zvifat ma
percentualné vice bilkoviny a nerostnych soucasti a méné ,,paliva“ — tukl, nez mléko
zenské.*** Denni davky mléka byly uskladn&ny v chladnych sklepich &i komorach. V 19.
stoleti v nezdmozném prostiedi pretrvavaly pfi pfikrmovani Skodlivé navyky, zndmé uz

v raném novovéku, kdy bylo pro uti$eni kojence pouzivano nepfili§ Cistych ,,cumld*

3¢ |_enderové4, M. . Mackova, M. —Jiranek, T.: D&jiny I., s. 21.
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nebo ,,cuckd“. Vzal se kus organtynu ze sukné a do ného se zabalilo trochu kase; nebo
se dal do cumlu ustrouhany chléb, omoceny v medenci (voda vyvarena z vostin), ba
nékdy matka sama chléb pfredtim rozzvykala! Pretravila jej takto sice svymi slinami, ale
zaroven na dité mohla prenésti i rlzné nakazlivé choroby. Také na LuhaCovicku délaly
matky détem ,,cucaky‘, a to z kousku platna, do néhoz zavazaly v mléce namoceny
rohlik, bramboru, cukr nebo krupici.*** Neblahé nasledky mélo napousténi cumlu
odvarem z méku nebo z makovic, pfipadné kofalkou, aby déti v noci klidné spaly.**
Rozsiteni nezavadné umélé vyzivy se pfiCinilo o zachranu nékolika tisic(
kojencl a soucasné klesla poptavka po najemnych kojnych. Vymluvna jsou ¢isla u
umrtnosti novorozencll a kojencl v ¢eskych zemich na prelomu 19. a 20. stoleti. Déti,
které byly kojeny matefskym mlékem, zemfelo v prvnim roce Zivota 7%, déti uméle
prikrmovanych 15% a déti Zivenych vyhradné nahradni stravou 60%.'** Ve spole¢nosti
pfevladl ndzor, Ze umélou vyZivou lze nahradit matefské mléko, které ale svym

slozenim zlistavalo nepostradatelné i nadale.

142 Ulehlova - Tilschova, M.: Ceska strava, s. 401.
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2. SYMPTOMY AUTONOMIE DETSTVI

2.1. Pediatrie

Od 18. stoleti se dité stalo predmétem zkoumani lékafstvi, psychologie a
pedagogiky, ktera se ve stoleti predchéazejicim vydélila z filozofie.’* Pediatrie se
odstépila zacatkem 19. stoleti od interniho lékarstvi. Odstépeni pediatrie mélo za
nasledek, Ze v celém svété byly zakladany a zfizovany détské nemocnice.

Nikoliv stat, ale dobroCinné spolky a mecenasi je vybudovali i v rakouskeé Fisi,
ve Vidni, Budapedti, Krakové, Styrském Hradci, Praze a Brné.**® Casto to byli 1ékafi,
ktefi vénovali tomuto Ucelu celé své jméni. Jednalo se o Ustavy charitativni. Podporujici
spolky mély vSak malo penéz a nadklady na stavbu, zafizeni a chod nemocnice byly
veliké. Skoro véechny détské nemocnice byly pouhou adaptaci soukromych dom, byly
ziskany bud” koupi nebo odkazem.’ NeZ se pediatrie stala samostatnou disciplinou,
IéCili déti a jejich neduhy hlavné porodnici a internisté. Zaroven po celou dobu na
venkové uzdravovali nemocné déti praktici. Porodnici a internisté, vedle léCeni,
prfednaSeli o détském lékarstvi a starali se také z dneSniho hlediska o zdravotné socialni
Iékarstvi.

Jednu z moZnosti pro vznik a rozvoj pediatrie pfedstavovaly nalezince, které
pecovaly o télesny a duSevni vyvoj déti, byly soucCasti statu, zemské péce o dité.
PoCatkem 16. stoleti vznikl v Praze Vlassky Spital na Malé Strang, zaloZili ho usedli
Italové. PeCoval o nalezence a sirotky aZ do jejich dvacatého véku. V 18. stoleti nafidila
Marie Terezie vybudovat v Praze nalezinec s porodnici Mafi Magdalény, ale pro
nedostatek finan¢nich prostfedk(l vznikl az diky odkazu hrabénky Kinské, vzrostl se o
budovy v Soukenické ulici na Starém Meésté prazském. Z Uspornych ddvodl ji roku
1776 pohltil Vlassky $pital.*® Nakonec se porodnice s nalezincem prestéhovala

k Apolinéfi a o deset let pozdéji, roku 1864, se stal jejim primafem Gottfried Ritter

15 Migurcov4, V.: Dgjiny teorie a praxe vychovy déti pred$kolniho véku v 19. a 20. stoleti. Praha 1980,
s. 11.

146 |_enderové4, M. - Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 280.

Y7 Brdlik, J.: Détské lékafstvi v minulosti. A jak jsem je proZival. Praha 1957, .s.12.

148 |_enderové4, M. - Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 280 — 281.

38



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

z Rittershainu. ZaloZil zde kliniku pro nemoci novorozencl, kojencl a kojicich
matek.'*°

Byla to porodnice a Gtulek pro padlé divky s vyjimkou pro vdané Zeny, které
musely zaplatily oSetfovaci taxu. Byl to nalezinec, ktery pfijimal, peCoval a staral se o
vychovavani nemanzelskych kojencl az do dosahnuti deseti let. PFijimaly se téz
nemanzelské déti chudych, nemocnych rodicli aZ do jejich uzdraveni, po pripadé i déti
rodi¢d odsouzenych do vézeni. Byl to také sirotCinec a zemsky Ustav pro ockovani proti
nestovicim.’® Narok na Sestiletou pégi o dité v nalezinci mély matky svobodné,
rozvedené a vdovy, které kojily své dité v Gstavu nejdéle Ctyfi mésice. Novorozenci
zlistavali v nalezinci obycejné nékolik tydnd, nékdy pro né prisla cizi péstounka,
vétSinou z venkova. Patronaci nad détmi mél obycejné farar, ktery potvrzoval potfebné
dokumenty péstounkdm a zaroven stvrzoval, Ze dité Zije. Takova chudd péstounka si
vzala ke svému kojefiatku k prsu jesté jedno ,praze“, jak fikaly détem z nalezince.™* A
tak vychovavala matka obé déti najednou. Tato praxe trvala do prvni svétové valky.
Péstounka dostavala v prvnim roce 6 zlatych, v druhém 4, ve tfetim aZz Sestém roce 3
zlaté mésicné. Kdyz dité kojila 6 mésicl, byla odménéna 8 zlatymi. Déti duSevné
zaostalé byly v péci Ustavni do Ctrndcti let a poté umistovany v Hostivari. Vibec u véech
déti s néjakou vadou byla péce prodluzovana pres Sest let. U zdravych déti koncila péce
nalezinecka v Sesti letech a péstounka, ponévad:? jiz za dité odménu nedostavala,
vracela ho do nalezince. Casto se péstounka se svym ,,prazetem* tézce loucila. Nékdy
se stavalo, Ze jeden den dité privedla a druhy uZ pro ného prijela: ,,Zze si ho nech&
zdarma, doma Ze pro né vSichni plagou*.’? Vratilo-li se dité v $esti letech do nalezince,
preSlo na oddéleni starSich déti a dfive, nez toto oddéleni bylo zfizené, bylo dité
umisténo na osm dni v dependenci v klaStefe ve Vitkovske ulici v Karlingé. Obec
domovska byla souCasné vyrozumeéna, Ze si musi dité vzit, jinak Ze bude poslano do obce
na jeji néklad. Nékdy méla obec dvé aZ tfi nemanZelské déti od jedné matky. Tyto déti
pak Sly vétSinou, zejména na vesnicich, od jednoho domu k druhému. DévCata se nékdy
davala do vychovatelny v Zabéhlicich, kde se o né starali do ¢trnacti rokd a pak $la

oby&ejné do sluzby.'*?

19 Tamtéz, s. 281.

150 Masarykav slovnik naugny V.. Praha 1931, s. 585.
151 Brdlik, J.: Détské Iékafstvi, s. 105.

2Tamtéz, s. 112 - 113.

153 Brdlik,J.: Détské Iékafstvi, s. 106.
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Praha méla tu zvlastnost, Ze kojenci a starSi déti nebyly umistovany v jednom
Ustavu, nybr? kazdé zvlast™. Tato skuteCnost pramenila z toho, Ze Praha méla jeden
z nejstarsich nalezincl v Evropé, do néhoZ byly pFijimani jen novorozenci a kojenci,
vétSinou zdravi, kdezto starsSi déti tam pFijimany nebyly. Tato okolnost vysvétluje, proc
do détské nemocnice na Karlové namésti byly pFijimany jen starsi déti a kojenci zcela
vyjimecné s podminkou, Ze byli Ziveni uméle, a to jesté se zvlastnim svolenim Feditelstvi.
A tak zprvu byly v Praze dva détské Ustavy, jeden na Karlové namésti a druhy
v nalezinci, pozdéji dvé eské a dvé némecké kliniky.*

Nesporné zasluhy pro prazsky nalezinec prokazal profesor Alois Epstein, ktery
dokézal nalezinec proslavit po celém lékaFském svéte.*®

V poslednich desetiletich 19. stoleti si vyZadala preventivni péCe zajem o zdravé
déti. SkuteCnosti byla hroziva kojenecka umrtnost nejen u nas, ale v celém svété.
Kojeneck& umrtnost v eskych zemich byla jednou z nejvétSich ve srovnani s ostatnimi
zemémi rakouskymi a ostatnimi evropskymi staty. Kazdé pate dité umiralo dfive, nez se
doZilo prvniho roku. Tato zoufala situace u Umrtnosti kojencd a zaroven nizka natalita
byla spole&né fadé evropskym statlim.*® Ve Francii nabyla vak razu p¥imo tragického,
proto vybudovala Francie prvni poradnu v ,,Hospital de la Charité*“ a Dr. L. Dufour
zridil v roce 1894 ve Fécampu mlécnou kuchyni. U nas se také zvySovala potreba
vénovat vice péce novorozenclm a kojencm. Byly to vSak pokusy viceméné
charitativni. Napfiklad Marie Riegrova Palacka se snaZila zfidit jesle a podporovala
chudé matky v Sestinedéli. Ale jeji snaZeni nebylo v té dobé pIné docenéno. Kolébkou
péCe o kojence se stala vychodoCeska metropole Hradec Kralové. Roku 1910 byla
v Hradci oteviena méstska lékarna pro pfipravu vhodnych mléénych smési pro kojence
a starSi déti a bezplatna poradna pro déti s prohlidkou. Nechybéla téZ mlécna kuchyné,
kde se pfipravovalo mléko a Cistily se lahve. Postupné vznikaly poradny pro déti po celé
zemi.*’

Vyzivou kojencl se zabyval jiz na konci 19. stoleti MUDr. Antonin Merhaut.
Hledal zplsob, jakym by se mu podafilo pFizplsobil kravské mléko Zenskému. Do jaké

s~ s

miry se mu to podafilo doklada dékovny dopis otce. Moje dvoumésicni dité Vase mléko

154 Brdlik, J.: Détské lékarstvi, s. 69.
155 Tamtéz, s. 114.
156 Tamtéz, s. 153.

1 Tamtéz, s. 153 — 155.
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velmi rédo pilo a zahy po ném se odstavilo. Merhaut se staral také o to, aby mléko bylo
v gistych nadobéch a lahvich. **

K prvnim Iékafim, ktefi se zabyvali détskou a Zenskou otazkou patfil Med. Dr.
Johann Melitsch, ktery zfidil ambulantni Ustav pro nemocné Zeny a déti. Byl jmenovan
vefejnym ucitelem praktického porodnictvi, Zenskych a détskych nemoci. Na
pfednaskach v roce 1793 v Karolinu se zmifuje, Ze je nezbytné nutné udélat néco pro
to, aby neumiralo tolik déti a Zen. Neni pravda, Ze se déti rodi slabé a malo odolné.
Vydrizi vic nez dospéli, ale umiraji na Spatnou porodni péci, hlavné na Spatnou vyZivu
pro nescetné chyby fysické a dietetické vychovy. Proto je nesmime nechat v péci
nepoucenych matek a porodnich bab a musime détem zajistit odbornou lékarskou péci.
Détsky Iékar musi védét, jak dité prislo na svét.™® A to se psal rok 1793! Jak je patrné
Melitsch se zabyval mortalitou, v mnohém predesel své vrstevniky, ale nenalezl uznani
a pochopeni a nakonec rezignuje.'®°

Skute¢nou prvni détskou nemocnici zfidil vroce 1842 prazsky lékar Eduard
Kratzmann ze soukromych prostiedk( v domé U svatého Lazara ve Spalené ulici. Byla
to opravdu nemocnicka, nebot’ méla jen 9 Ilzek. Prdmérné bylo prijimano 15-20 déti
mésicné a 200-300 jich bylo oSetfeno ambulantné. PFijimany byly déti od 2-14 let a jen
vnouzi té7 roéni. Nemocnice viak nevyhovovala v 7adném sméru.'®® Kratzmanndv
nastupce Med. Dr. Loschner zvétsil pocet nemocniénich IlzZek z deviti na patnact. Ale
s tim se Loschner nespokojil a hledal vhodny pozemek a diim, ktery by mohl pFipadné
slouZzit pro vétsi détskou nemocnici. Sam nebyl bohaty, ale diky jeho znamostem u dvora
a bohatym pacientdm se mu podafilo koupit pozemek a diim na Karlové namésti pobliz
Emauz a v letech 1853-1854 oteviel détskou nemocnici, ktera nesla nézev cisare
Frantiska Josefa, Kaiser Franz Josef’s Kinderspital.'®> Léschner jako zakladatel
prazskeho détského lékarstvi hledél také na to, aby se nemocnice stéle rozSifovala a
vzrostla na 100 lGZek. Snazil se o dokonalejsi Ustavni péci a v roce 1863 se postavil
proti navrhu na omezeni nalezinecké pécCe, usilovné se takeé ujal ockovani. Pochopil
vyznam novorozeneckého a kojeneckého véku, paradoxné se vsak sam vékem kojencll

nikdy nezabyval. V roce 1865 byl povolan kléceni korunniho prince Rudolfa a byl

18 Tamtéz, s. 129.
159 Tamtéz, s. 13.
190 Tamtéz, s. 14.
181 Tamtéz, s. 17.

162 Tamtéz, s. 18 — 20.
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jmenovan prvnim osobnim lékarem cisare.'®® Ve své zavéti odkéazal nemocnici némecké
IékaFské fakulté a rok 1882 se obycejné uvadi jako pocatek ceského détského lékarstvi.
Ve stejném roce byla praZska univerzita rozdélena na Karlovo — Ferdinandovu, tzv.
¢esko — némeckou a vysledkem zlstala ¢eska Iékarska fakulta bez détské kliniky. Détské
lékaF'stvi bylo tehdy jen mimoFfadnym predmétem. VétSina profesorl prednasela
némecky a jen néktefi esky.™®* To doklada také fakt, Ze pocatek Ceské détské pediatrie
je spojen s prazskym némeckym détskym Iékarstvim. S rozvojem védeckych poznatk{
se détskeé lekarstvi neustéle zpfesriovalo v diagndze. Rozvijela se také détska patologie a
chirurgie, obé napomahaly objasfiovat nepopsané choroby. Své poznatky z praxe Iékari
od roku 1862 zvefejiiovali v Casopise eskych lékard.*®

Uvédomély lékaF, ktery se stal mimofadnym profesorem porodnictvi, byl Josef
Quadrét. Kladl veliky dlraz na détské Iékarstvi a pokladal jej ,,za nejtézsi tsek*. Zalozil
détskou Kliniku, predchldkyni prvni détské nemocnice. Vykonaval prednasky o
détskych nemocech.®®

Na Ceské lékarské fakulté plsobil Bohdan Neureutter, ktery se pozdéji stal
prvnim profesorem détského lékafstvi na Ceske fakulté a patfi k nejzaslouZilejSim
zakladatelim ceského détského Iékarstvi. Za Neureuttera ziskala Ceska pediatrie svoji
tradici, oblibu a vesla ve zndmost, coz bylo velice dilezZité pro zacinajici obor pediatrie.
Pribyvalo nejen pacient, ale i lékard, ktefi se chtéli v détském lékarstvi vzdélavat.*®’
Neureutter se zaslouZzil také o to, aby se jednalo o stavbé nové nemocnice a chudobince
v Praze. Roku 1888 na rohu Katefinské a Vinafické ulice v Praze zfidil pFi Ceské
Iékarské fakulté détskou ambulanci, zvanou Na KriZovatce. Z ni se roku 1891 stala
détska klinika s 35 llzky a ve stisnénych podminkach tam vznikla ¢eska pediatricka
Skola. Svym Cinem ziskal sympatie celé Eeské verejnosti viz obr. 16.. *® Roku 1887 byl
zaloZen Spolek pro zfizeni a vydrzovani Ceské détské nemocnice a chorobince, jehoz
cilem bylo vybudovani modernich odpovidajicich prostor(l. Nova ¢eska nemocnice byla

oteviena dne 7. 2. 1902 Na Karlové podle projektu architekta Karla Starka.*®

13Tamtéz, s. 18.

164 0d 16. stoleti se povinné prednéaselo esky jen porodnictvi pro porodni béby.

1% Brdlik,J.: Détské Iékafstvi, s. 43.

%5Tamtéz, s. 14.

187 Tamtéz.

188 Hlavéagkova, L. — Svobodny, P.: D&jiny prazskych lékarskych fakult 1348-1990. Praha 1999, s. 92.
169 poslani détem geskym, Stastnym a dobrym!. Zensky svét 22/1902, s. 276.
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Disponovala 6 krasnymi budovami, modernimi, vzdusnymi. Méla 270 lizek a jako
jedind v zemi vlastnila infekéni oddéleni.'”® Kdo chtél ziskat védomosti v celém
détském lékarstvi, musel projit klinikou, détskou nemocnici i nalezincem, ktery byl
bohuZel €asto opomijen. Reditelem se stal profesor Vitézslav Janovsky. Nemocnice
viak postradala kojenecké oddélent, které zlistalo v nalezinci.*"™

Na zaCatku 20. stoleti se v nemocnici vystfidala cela fada dalSich vynikajicich
Iékard.

170 | enderové4, M. - Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 282.
" Tamtéz, s. 69 - 70.
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2.1.1. Détské nemoci a ockovani

Pravé nestovice ohrozZovaly Zivoty lidi dlouhd staleti, pro jejich vyniceni byly
dalezité posledni roky 18. stoleti. Anglicky lékaf Edward Jenner, provedl roku 1796
novou metodu vakcinaci na devitiletém chlapci Jamesi Phippsovi, kterému naockoval
latku z kravskych neStovic. U hocha se vyvinuly kravské nestovice a kdyZ ho po kratké
dobé ockoval pravymi nestovicemi, ty se uz u n&j neujaly.*’? Na svété tak byla vakcina
proti neStovicim a béhem nékolika let se praktikovalo o¢kovani, které ale jeSté nebylo
pravidelné. Mary Wortleyova-Montaguova byla prikopnici ockovani, zvanym
variolizace, které spocivalo v prenosu malého mnoZstvi neStovic z nemocného ¢lovéka
na zdravého. S touto metodou se seznamila v osmanské Fi$i.'"* Cifané ji ale praktikovali
jiz pred vice jak dvéma tisici lety, kdyZz chtéli chranit své déti pred tézkym
onemocnénim tim, Ze je oblékali do $at(l potfisnénych hnisem od nemocného. Pozdg;ji
se tento zplsob prenosu ujal u Arab(, od nich se rozsifil do Cafihradu, odtud do Anglie
a ostatni Evropy.'”® V geskych zemich byl jeho propagéatorem Kkarlovarsky lékaF
Svycarského plivodu Jean de Carro, ktery ziskal vakcinu od Jennera a oc¢koval s ni roku
1801 déti ve videnském a prazském nalezinci. Roku 1802 byla zaloZena z podnétu
zemského prezidia komise pro ockovani, kterou spravoval porodnik Taded$S Bayer.
Zdarnym pfikladem veSkerému svému lidu Sla panovnice Marie Terezie. Ta dala
otkovat své nejmladsi déti. Vakcinace se ujala nejprve u vyssich vrstev.!”

Na pocatku stoleti se zhostili propagace o¢kovani néktefi duchovni a ve tficatych
letech 19. stoleti byly oCkovany vice nez Ctyfi pétiny vSech narozenych déti. O néco
pozdéji se dokonce objevily jakési ,,o¢kovaci prikazy*, které obsahovaly jméno ditéte,
vék, bydlisté, datum oCkovani, jméno ockujiciho lékafe a oznaCeni pouZzité vakciny.
Okresni lékari provadéli vakcinaci bezplatné a ve vyhlasce z 25. dubna 1887 v Praze
existovalo pét oCkovacich mist na Starém mésté a Josefové, Sest na Novéem Mésté a
Vysehradg, dvé na Malé strang, po jednom na Hrad&anech a v HoleSovicich."® Zprava o

pomérech a zafizenich zdravotnich v kralovstvi Ceském z roku 1901 uvédi, Ze bylo

172 Simsa, J.: PFirodni lécba, s. 566.

13 |_enderové4, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 275.
174 Simsa, J.: PFirodni lécba, s. 566.

175 |_enderové4, M. - Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 276.
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k dispozici pro ¢eské prostfedi 1089 ockujicich lékar(l, 6498 ockovist (mist, kde se
oCkovani provadi), o€kovanych Skolou nepovinnych déti bylo 164310 a neoCkovanych
zistalo 56368.1"" Dale je zminéno, Ze v prazskych prvnich tfidach jsou mezi dvaceti a?
tficeti Zaky 2 — 3 dosud neockovani. To neni aZ tak velke Cislo, ale jeSté si museli mnozi
rodice zvyknout na fakt preockovavat své potomky, ockovani mélo ochranou Ihiitu 4 — 6

v oI

let.!”® O tom, jak bylo o&kovani G&inné svéd&i Udaje, Ze v roce 1873 vypukla epidemie

nestovic, pfi niz onemocnilo 15 264 lidi a o necelych tficet let, pozdéji roku 1898, na
toto onemocnéni zemrely 3 osoby.'”®

Nékteri lékari a rodi¢e nepfijimali ockovani kladné, fada z nich zdstala
k acinnosti vakcin neoblomna. Jejich postoj byl do znané miry pochopitelny, G¢innost
vakciny se nekontrolovala. Néktefi Iékafi si vakcinu dokonce rozmnoZovali sami nebo
oCkovali malym mnoZstvim latky a oCkovani nemélo Zadny 0cinek. Jisty obrat nad

dozorem ockovaci latky nastal roku 1895, kdy byl zfizen Statni Gstav pro vyrobu

vvvvv

pred dokon&enim jednoho roku.*®

V 19. stoleti se mezi nejobavanéjSi smrtelné nemoci, vedle neStovic, fadila také
cholera. Bylo to prudce nakazlivé onemocnéni, které Gpornymi prijmy, zvracenim a
dalsimi priznaky zplsobovalo vysokou Umrtnost postizenych. V Praze se objevila
poprvé v listopadu roku 1831 a béhem jednoho aZ dvou mésicl zavinila smrt kazdého
dvacéatéhoctvrtého PraZana. Epidemie trvala jeSté cely nasledujici rok. Proticholerova
opatfeni v zemi fidil velice schopny protomedik Ivan Nadherny. Béhem nékolika dni
zorganizoval v Praze otevieni cholerovych $pitald. V kazdé Ctvrti byl nejméné jeden,
celkem jich existovalo sedm, z toho tfi na Novém Meésté. Kazdy z nich mél kapacitu
kolem 50 ldZek a dalSi byla pro cholerové pacienty povinné vyclenéna ve vsech
prazskych nemocnicich.'®> Nova vina cholery zachvétila Cechy v roce 1836 a v letech
1849 — 1850. Prehoupla se pres valecny konflikt rokul866 do roku néasledujiciho a

zahubila pfes 150 000 obyvatel Rakouska.'®®

Y7 panyrek, D.: NeZ prijde IékaF. Na pamé&t' nemocnym pro perné chvile. Praha 1906, s. 171.
'8 Tamtéz, s. 168.

9 Tamtéz, s. 173.
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V roce 1872 a o rok pozdéji, v dobé, kdy vypukla epidemie neStovic, Fadila
cholera znovu."®* Dalsi chorobou, ktera nenechala 7adné rodice chladnymi, byl zaskrt,
jinak mézdfivka. Spousta déti na néj zemrela. AZ roku 1894 objevil némecky léekaF
Behring sérum, antidiferické sérum, coZ byl neocenitelny prostfedek proti této nemoci.
Z&Skrt postihoval déti mezi druhym a sedmym rokem, nejcastéjSimi obétmi byli mali
chlapci a nejsilngji vzdy udefil v zimnich mésicich.’® Jakmile se zjisti u nemocného
ditéte priznaky, které budi podezieni na zaskrt, maji rodice neprodlené povolati Iékare a
podrobiti se jeho rozkazdm. Dité jest tfeba izolovati. To se déje nejlépe v nemocnici.
Byt, vSechny predméty nemocného, maji se dlkladné desinfikovati, jinak je zde
nebezpeci, Ze i po nékolika mésicich mohou byti zdrojem nékazy pro ostatni zdravé
deti.1e

Ockovani proti zaSkrtu se provadélo od roku 1912. Onemocnéni — Cerny kaSel,
pro ktery jsou typické zachvaty dusnosti, postihoval novorozence i kratce po narozeni.
Nejohrozenéjsi vSak zlistavaly déti mezi prvnim a Sestym rokem. Dité prepadavaly tak
silné zachvaty kasle, Ze mohli zemf¥it na vyCerpani. DalSimi typicky détskymi nemocemi
byly osypky a spéla, které nastésti nemély tak dramaticky pribéh.*®” Na spélu zemrel

~rw

Josefovi Sustovi bratficek Jificek a jak dale dodava, byl jediny z déti Spatné vybaveny do

Zivota.'®

V mnoha pFipadech byly déti leCeny ,,osvédCenymi“ metodami jako krystyry,
pousténim Zilou, chininem nebo opiem. Dnes se zda az neuvéfitelné, co muselo dité pfi
nemoci prodélat a byl aZ skoro zéazrak, kdyz vibec prezilo.V mnohych rodinach na
lékare neméli financni prostredky a na venkové se snad ke viem zakrokdm volala baba
kofenérka.Ta se Casto ubirala k zafikavani proti psotniku, ouro¢kam, Skrkavkdm nebo

v~V

zpravidla daleko, jeho navstéva jest draha, rovnéz Iéky jim predepsané. Proto radéji a
ochotnéji davéa sluchu radam rlznych doktor(i mistnich. Tito mistni lidovi doktofi tési se
znacné ddvére a vaznosti. Nemocné Ié¢i rlznymi obklady, odvary a kasickami, jez

pFipravuji si sami ze vSelijakych bylin, jichZ 1éCivou moc znaji nebo jim ji pFipisuji.

1% Tamtéz, s. 278.

185 Simsa, J.: PFirodni lécba, s. 571.

1% Tamtéz, s. 575.

187 |_é&ba spaly a spalnicek. Casopis lékaf(i Geskych 41, 1890, s. 817.
188 Susta, J.: Léta détstvi, s. 31.

1% Drobil, E.: JihoGeske ditg, s. 83.
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Casto v3ak byvaji to ubozi $arlaténi, ktefi, aby vaznost svou zvysili a z divéry k sobé
t&3ili, nelekaji se rad a pokynd, jimZ sami nevéfi, spolehajice, Ze prozrazeni nebudou.'®
Na léta détstvi vzpomina Josef Karasek ze Lvovic, ktery jako chlapecek, kdyz stonal
s maminkou zaSel do Lechovy lékarny. Voni to tam, voni, 1éky a kapky, Slo détskou dusi
s pranim, aby chlapeCek stonal, aby mohl uzivati dobré mediciny a lizati préasky
v prekréasnych rdzovych krabickach, byti nemocnym....*"* Na chvile, kdy byla stfedem
pozornosti, vzpomind Ri{Zzena Jesenskd. Pod pazi jsem méla teplomér. Maminka
z kuchyné prinesla kohouta. Cela rodina kolem liizka. VSichni se o mne starali, tatinek
mi zahfival nohy, Fany pFinesla horkou limonadu...' Stonani byvalo star$im
sourozenclim mym oslazovano nejen dovolenymi pochoutkami, jichz se ovsem i nam
malym, v pFipadé choroby dostavalo, ale mezi ¢etnymi obrazky, ozdobnymi kartickami
gratulacnimi, kfestnimi pamatkami a jinymi pestrymi drobnostmi, jez byli pacient(im do
postylky pro potéSeni pdjcovany, byla nenahraditelnd vzacnost, kterd v drobnych
ruc¢kach mych predchddct v stonani bohuzel vzala za své drive, nez doSlo na mne. Tak
stonala EliSka Krasnohorska, ji a celou rodinu o3etfoval doktor Karel Vodvéarka a jeho
syn Josef.® Na profesora Thomayera a stonani vzpomind Eva Vrchlicka, dcera
Jaroslava Vrchlického. Predevsim jsem nemusila do Skoly. Lezela jsem na lGzku,
upravenem na pohovce, v bezvadné uklizeném, vétranem a vytopeném pokoji, ustavicné
pFipraveném, aby do ného mohl kdykoli vejit naS vzneSeny a milovany profesor
Thomayer. Tatinek, podle mamincina vyroku, mé obskakoval jako jezule a pFinasel mi,

co si dovedl vymyslit nejlepsiho, od sklenénych koralkd aZ po Zivé zelvy nebo ptacky.***

Lékar zlstal vysadou vysSich vrstev, navstéva lékare a pravidelné prohlidky
ditéte byly samoziejmosti az pro 20. stoleti. Smrt byla nelprosna, nebylo rodiny, ve
které by rodi¢e nepohrbili alespori jedno dité. Stala se soucasti jejich kazdodenniho
Zivota, nebrala zfetel na sociélni prostfedi ditéte, na jeho vék ani vzdélani. Pokles
v détské umrtnosti zaznamenal pokrok a zrod moderni pediatrie, zkvalitnéni hodnoty
potravin, zmény v hygiené a viibec zdokonaleni diagnostickych a terapeutickych metod

v mediciné.

190 Tamtéz, s. 78.

191 Karések, J. ze Lvovic: Ztraceny raj. Praha 1977, s. 122.

192 Jesenska, R.: Détstvi, s. 79.

193 Krasnohorsk4, E.: Z mého mladi. Vzpominky Zivotopisné. Praha-Smichov 1920, s. 82.
194 Vrchlicka, E.: Détstvi a mladi s Vrchlickym. Praha 1988, s. 115.
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2.1. 2. Détskd umrtnost

Smrt ditéte, tolik obavana udalost rodicl, byla béZnou soucasti Zivota lidi
v predminulém stoleti. Smrt velice Casto doprovazela samotny pfichod ditéte na svét.
Narozeni a smrt jsou vyznamné prechodové ritudly, které spolu v dnedni dobé zfidka
kdy souvisi. Prichod détéatka dnes celd rodina s netrpélivosti vyckava a tési se na
nadchézejici obdobi pIné her a prvnich détskych krickd...

V celé historii byl samotny pfichod na svét ditéte nécim obavanym.
Komplikovany porod totiz obvykle kon€il smrti matky nebo ditéte, bohuZel nékdy obou.
Kojenecka a détska amrtnost byla hroziva a az do 20. stoleti byly veSkeré snahy o jeji
zmirnéni mizivé. Po mirném poklesu umrtnosti ve druhé poloviné 19. stoleti v zapadni
Evropé patfila kojenecka umrtnost v ¢eskych zemich od osmdesatych let 19. stoleti aZ
do poloviny stoleti minulého k nejvy3sim v Evropé.'®® Péce o déti jakoby nebyla
v souladu s obecnym zlepSenim hygienickych podminek a zvySujici se Zivotni Grovni
obyvatelstva. Od narozeni do jednoho roku umirala jesté v prvni poloviné 19. stoleti
v ¢eskych zemich vice nez Ctvrtina kojencl, na konci napoleonskych valek, v letech
1810 — 1814, dokonce 28%. Do Ctyr let pak zemrelo dalSich 10% Zivé narozenych
deti. 1%

Snad nejhorsi podminky cekaly déti v nalezincich. Tam mélo nadéji na doziti
dospélého véku velmi malou. Déti bez rodiny a ve vefejné péeci spolecnosti nemély
velkou $anci doséhnout dvaceti let, doZilo se jich sotva 10%.'%" Ziskat postaveni ve
spole¢nosti nebylo pro svobodné matky s malym ditétem vibec jednoduché. VétsSina
z nich se svych déti radéji zfekla, odloZila a takovych déti nebylo zrovna malo. Nékteré
se snazily o ,,vyhnani plodu®“ uz v téhotenstvi, nékteré své dité pohodily, ¢imz mu
zajistily jistou smrt nebo se védomé rozhodly potomka odloZit, dité pak skonCilo
v nalezinci nebo $pitalu. Tam jeho osud nebyl vibec jisty, panovaly v nich nevalné
hygienické podminky. Velkd Umrtnost se projevila v sedmdesatych a osmdesatych
letech 18. stoleti ve ValaSském Spitale, kdy od jednoho mésice do jednoho roku zemrelo

195 |_enderové4, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 271.

19 |_enderové4, M. — Mackova, M. —Jiranek, T.: D&jiny I., s. 47.

97 Horska, P. — Ku&era, M. — Maur, E. — Stloukal, K.: Détstvi, rodina a staFi v d&jinach Evropy. Praha
1990, s. 359.
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80 - 95% déti. O néco lepsi situace byla v nové zfizené porodnici s nalezincem U
ApolinaFe v Praze Na Vétrové.*®

Zatimco u kojencll a nejmladsich déti se vzdy pIné projevovala mensi biologicka
odolnost chlapcl, kterych se rodilo vice nez dévcat, ale také jich vice v nejnizSim véku
umiralo, uZz po patém roce Zivota umiralo v nékterych evropskych zemich jesté na
pocatku 20. stoleti vice dévCat nez chlapcd na détské nemoci. PFi¢inou mdze byt
rozdilnd vyZziva chlapcl a dévéat, v nadmérném pracovnim zatizeni divek domacimi
pracemi, v pé&i o sourozence a tedy ve snadné moznosti nakazy.'**

Smrt si vybirala také déti z aplnych rodin, nejcastéjSim ddvodem kojenecké
uamrtnosti byly kieCe, psotnik, nékdy nazyvané jako Freyssen. V Praze na ngj zemrelo
az 60% kojencli ze vSech Gmrti. Toto onemocnéni se Spatné rozpoznavalo, bylo
popisovano takto, dité o sobé nevi a nahle upadne ve spani, pfi cemZ ma na polozaviené
o€i, Casto pri tom zbledne; tak to trva néjaky Cas, a pak je zas dobre. Nékdy se k tomu
pripoji krouceni o€ima, Skubani oudy a stahovani obliceje, naceZ nasleduje hluboky
chrapot, a pakli je psotnik velmi prudky, vyhliZi jako padouci nemoc, provazen jsa
velkym dusenim, nage? nasleduje nesmirna slabost a chrapot.*® Na psotnik zemtely
manzellm Némcovym nejprve v roce 1826 syn Ferdinand a o dva roky pozdgji znovu
syn Antonin.?®* Na psotnik také zemrel syn roku 1817 v Prelougi Rettigovych Jan
Theobald.?*? Dal$i nemoci, které tézko posoudit, byly Gbyt& a slabost, umiralo na né
zhruba 13% kojencl. Steckathar ¢i Steckhusten, tedy kasel, ktery mohl byt vyusténim
nachlazeni, ¢erného kasle & zapalu plic, umiraly na n& skoro 4 % kojencd.”®
NebezpeCi hrozilo kojenci ze zaZivani, nejspiSe z umélé vyZivy, nepfezilo okolo 1 %
kojencl. Je to pomérné malé Cislo, které vychazi z faktu, Ze hrozilo spiSe détem, které
nebyly kojeny a musely byt krmeny umeélou vyZivou. Toto onemocnéni mohlo mit Fadu
pFicin, napfiklad prekrmeni, podvyZivu, nakazu (infekci), nevhodnou potravu nebo byl

oslaben jeho travici trakt.*

198 |_enderové4, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 272 — 273.
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200 pegirka, J.: Doméci lékaf, s. 225.
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Velice nebezpecnym onemocnénim byly pravé neStovice, které mohly potkat jak
déti, tak i dospélé. Ceské zemé postihly nejvice v letech 1794 a 1799 — 1801 a imrtnost
byla mezi 15 — 40 %.%* Cinitelem, ktery také ovliviioval zdravotni stav déti, byla bida,
zhorsujici se zejména v dobé krizi. Doklad toho podavd komitét dam pro prazské
opatrovny a matefské Skoly. Nedostatek prace a vydélku a dlouhotrvajici tisen
hospodarska prinasi ne pouze docasnou, alebrz stalou nedostateCnou a Spatnou vyzivu
rodi¢d a tim i vSeobecné vzmahajici se chudokrevnost jak novorozencd, tak i ditek
malych vilbec, kterd? souchoté a zakrnéni a mnozi mérou (zasnou Umrtnost détskou.*®
PFiCiny détské damrtnosti spoCivaly ostatné predevSim v dezolatnich socialnich

podminkach, v hladu a katastrofalni hygienické situaci.?®’

205 | enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 275.
206 Misurcova, V.: Déjiny teorie, s. 9 — 10.
27 Nikligek, L. — Sein, K.: D&jiny mediciny v datech a faktech. Praha 1985, s. 293.
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2. 2. Vzdélavani

2.2.1. Opatrovny

V dnesni dobé nahliZzime na systém pfedskolni vychovy se samoziejmosti. Jesle,
pozdéji matefska Skolka, jsou instituce, které nabidnou détem zékladni potfeby a
v mensi Ci vetsi mife zastoupi rodiCe. MySlenka péfe mimo rodinu vznikla v souvislosti
s filantropii. Snahou bylo pomoci détem z nejchudSich spoleenskych vrstev, zajistit jim
jidlo, obleceni, zékladni hygienu. Vymanit je alespori na ¢ast dne z demoralizujiciho
prostredi, ve kterém trpél jejich fyzicky a psychicky vyvoj.”®® Spole€nost nahlizela na
institucionalizaci vychovy ditéte v predskolnim véku v gendrovém konstruktu.?*® Zena
je od pFirody predurcena k tomu byt matkou, manzelkou a hospodyni, méla se starat o
dité od jeho narozeni, kdy vyZaduje nejvétsi pozornost. O dité se mohla starat také kojna
nebo chlva, na jak dlouho, to zaleZelo vidy na rodi¢ich. Jakmile se nékdo odklonil od
tohoto modelu, posuzovala to spole€nost za neodpustitelné. Casto mohla byt pFiznakem
nemoc v roding, chudoba a nemoralni zazemi. Proto se predskolni vychova zamérovala
predevsim na déti z nejchudsich vrstev obyvatel.?*°

Prvni typy opatroven se objevily v zapadni Evropé v druhé poloviné 18. stoleti.
Taméjsi matky musely FeSit otdzku, kam s malymi détmi, kdyZ pracovaly mimo domov.
Svérovaly je starSi Zeng, kterd peCovala o menSi skupinu déti - takové peCovatelské
zafizeni byly napriklad v Anglii dames-schools, v Italii scoule delle maestre, v Belgii
garderies a v Némecku Schulen des alten Mitterlein.”** Vedle téchto pecovatelskych
zafizeni vznikly ve Francii Ustavy, které vedle péCe poskytly ditéti také vychovu. Roku
1826 vznikly v PafiZi opatrovny salle d’asile pod vedenim pani de Pastoret a barona
Jeana Cochina. Mély dité ochranit pfed bidou a naristajici zlo¢innosti, nahradit mu
matefskou péci a VvStipit mu mravni zasady v naboZenském duchu. BohuZel
nerespektovaly vék ditéte, mistnosti byly pfeplnéné a vladla tvrda Skolni disciplina, to

~ v

vée vyvolavalo kritiku spolegnosti. ** V habsburské Fisi vznikla zasluhou Theresy

208 | enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 161.
209 Tamtéz.

210 Tamtéz.

211 Misurcova, V.: Déjiny teorie, s. 34.

212 Tamtéz, s. 42.
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hrabénky Brunschwick-Korompeoveé vroce 1828 v uherském Budiné ,,angyalkert®,
,,zahrada andéli¢kd“. Hrabénka stala u zrodu také prvniho détského Gtulku ve Vidni.

V Ceskych zemich byly z popudu nejvyssiho ¢eského purkrabiho Karla Chotka
zaloZeny 16. kvétna 1835 opatrovny divek.”® K prvnim opatrovnam patfily - Na
Hradku v Praze na Novém Meésté (zfizeny roku 1832 pod vedenim vynikajiciho ucitele
a pedagogického reformatora Jana Vlastimira Svobody), Karliné a Hrad¢anech. Mimo
Prahu byla zaloZena opatrovna v Plzni, ktera vznikla z popudu &eskych vlastencd
(purkmistra Martina Kopeckého a vlasteneckého profesora Josefa Vojtécha Sedlacka),
ktefi usilovali o vychovu déti v narodnim duchu a v matefském jazyce.?** Opatrovnou
Na Hradku se inspirovala i prazska Zidovska obec, kterd roku 1835 otevrela zafizeni pro
Zidovské déti.*™

Opatrovny poskytovaly détem urcité zazemi a denni obZivu, ale na druhé strané
nerespektovaly specifika raného détského véku. Vychovateli se stavali pfedevSim muZi,
ktefi se Fidili vychovnym planem. Zeny starsiho véku se objevovaly jako péstounky a to
jesté v malé mite, nemély zadné vzdélani a kvalifikaci.?*°

Ve druhé poloviné 19. stoleti se zaCina rozvijet Cesk& pedagogicka literatura,
kterd reaguje na okolnosti souvisejici srozvojem instituci, urCenymi pro déti.
Vyznamnym predstavitelem byl olomoucky lékaF FrantiSek Jan MoSner, ktery ve svem
spise Péstounka pFinasi program a metodu vychovy nejmensich polosoukromou formou
mimo vlastni rodinu, ale presto v Gzkém kontaktu s ni.”*’ Mosner v knize rozvadi
myslenku pFirozené vychovy, dllezitou Ulohu hraje laska k ditéti, pFirozené prostredi
s kolektivem déti a laskyplnou péstounkou. Vyznamnym faktorem bylo idealni prostfedi
opatrovny: svétnice méla byt prostornd, svétla a prijemna, Cista, priméfené vyhrata,
nemélo se v ni prat, vafit ani myt nadobi...Nabytek ve svétnici prosty, ale pohodiny, u
domu dviir a zahrada.?*® Ve vychové byly zfetelné vlivy Komenského: nazornost,
dislednost, pfimérenost, systemati¢nost a od postupu jednoduchosti ke sloZitému. Aby

bylo mozné splnit poZadavky na spravnou vychovu déti pfedSkolniho véku v narodnim

213 | enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 162.

1% Misurcova, V.: Déjiny teorie, s. 34.

215 | enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 162.

?1° Tamtéz, s. 162 - 163.
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duchu a pod vedenim Zeny péstounky, bylo nezbytné uznani této profese
s vybudovanim systému vzdélavani pro péstounky. %

Podobné nazory na vychovu déti zastaval prusky pedagog Friedrich Frobel,
zakladatel ,,détskych zahradek®, némeckych Kindergarten.”® Ty se mély stat vzornym
Ustavem péce o déti, cvicnym zafizenim pro vedouci déti — muze i Zeny. Byl zastancem
predskolni vychovy s dlirazem na pfirozenou détskou ¢innost, hru. K poznani a vnimani
okolniho svéta mely détem slouZit tzv. Frobelovy darky; tvofily je mice, koule, krychle,
valce a dalSi rGzné tvary. Déti kreslily na bFidlicové tabulky, vysivaly, pletly,
vystfihovaly, lepily, modelovaly. Vedle pracovnich c¢innosti se mohly uUcCastnit
pohybovych her, télocviku a prace na pozemku.??! Prvni némeckéa détska zahradka
v Praze byla zaloZena J. Heinrichem roku 1864 ve Spéalené ulici (v Némecku prvni
détska zahradka vznikla o dvacet &tyfi let dfive, roku 1840 v Blankenburgu).??
Frobelovy néazory zakotvily v rakouskych zemich a ,Skolsky zplsob“ vychovy
z opatroven byl definitivné vyloucen az ministerskym vynosem z 22. ¢ervna 1872 Cislo
4771. Hasnerlv zakon, vydany dne 14. kvétna roku 1869, uzakonil Ustavy poskytujici
predskolni pé¢i do $kolni zakonné normy, ale neprohlésil je za povinné.??®

Také prislusnice Zenskych cirkevnich radd se zhostily péce o déti predskolniho
véku. V letech 1848-1918 postupné provozovaly v Cechach témé&F na 100 détskych
opatroven, Sestnact jesli a tfindct Skolek, pfipadné matefskych Skol. ZaméFily se na
rlizna odvétvi pedagogické ¢innosti a jejich sluzby byly velice pfitazlivé pro nezdmozné
rodie, ktefi jejich dobroginnost s radosti schvalovali.?*

Ignat Hermann vzpoming, jak pfi navstévé Prahy ho upoutaly vseliké Stity i
drobngjsi Stitky s napisy. Na tabulkach byvala zobrazena Panna Maria v bilych Satech
pod modrym plastém a napis pod obrazkem hlasal, Ze tu bydli pani Barbora Rozmérova
nebo Filipina Drobna atd., a pod jménem stavalo: ZkuSena pomocnice. JeSté mnoha

z téch tabulek byla jen némecka: Gepriifte Hebamme.?®

219 Tamtéz.
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225 Herrmann, |.: Ze staré Prahy. Praha 1970, s. 83.
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Jak jiz bylo feCeno, opatrovny poskytovaly ditéti zazemi, denni obzZivu, ale
v mnohém nerespektovaly jeho vék a potfeby. Zasadni Uloha byla spInéna, dité v mnoha
pFipadech opustilo neZzadouci Zivotni Groven rodiny a naSlo na ¢ast dne teply a poklidny
pribytek s kolektivem déti.
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2.2.2. Jesle

Ve spojeni s opatrovnami, nebo samostatné, vznikla dalSi verejna zafizeni pro
nejmensi déti, a to jesle. Jejich matefskou zemi byla Francie, pravnik a filantrop Jean-
Baptiste-Francois Marbeau zaloZil v Chaillot roku 1844 Petit Palais des Enfants.??®
Tyto jesle navstévovalo denné patnact aZz dvacet déti ve véku od dvou tydni do tfi let.
Nabytek a zafizeni pro déti byly zhotovené tak, aby jedna oSetfovatelka vSe dobre
zvladla. Mistnosti byly svétlé, Cisté a k jeslim pfiléhala zahrada a dvorek. Mély dvé
oddéleni, jedno pro kojence a druhé pro batolata. Déti vlastnily hraCky, dostavaly
pravidelné stravu a kojici matky mély do jesli volny pfFistup. UZ tak malé déti byly
seznameny se zaklady naboZenské vychovy. Socialné slabi rodie byli limitovani
finanCni strankou rodiny. Jesle sice ziskaly sponzory, ale urCity financni pFispévek
musely rodiny slozit. Tato situace se zménila v dobé vlady Napoleona Ill., kdy se do
jesli prijimaly déti nezdmoznych rodicl bezplatné. V té dobé se systém predskolni
vychovy rozristal a jesli pribyvalo. Roku 1879 bylo v Pafizi 30 jesli a v ostatnich
méstech 142. Jesle mély prFispét k ucelenému vychovnému systému, usilujicimu o
mravnost lidovych vrstev.?’

V Praze na Starém Mésté byly roku 1854 otevieny nejprve jesle némecké, pri
spolku pod nazvem Zentralverein fir Errichtung und Erhaltung von Krippen in Prag.
Dal3i se nachazely na Hastalském namésti, Eli3Ciny jesle v ulici Na Slupi, jesle Zofie
Lammelové na Ujezdé.?”® O dva roky pozdégji vznikly v Karlovych Varech z iniciativy
tamniho okresniho hejtmana Karla Riinese. **° Na Novém Mésté roku 1857 byly
otevieny némecké charitativni jesle. Obec prazska zfidila prvni méstské Ceské jesle roku
1884 ve Skolni budové u Sv. Ducha. Vedle zé&kladni zdravotni péCe, mély déti
k dispozici hry a byly zabaveny vypravénim riiznych piibgh(.>° To vie je ¢ekalo, ale az
poté, co byly vykoupany a prevleCeny do Cistého Ustavniho pradla. O jejich zfizeni se
zaslouZila Marie Riegerov4, vyznamna Ceska filantropka, dcera FrantiSka Palackého a
manzelka Ceského politika FrantiSka Ladislava Riegra. Nesmifila se s faktem, Ze by

Ceské déti mély navstévovat pouze némecké jesle. Stala u zrodu fondu, ktery vznikl na

226 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 169.

27 Tamtéz.

228 Tamtéz.

229 |_enderova, M. — Mackové, M. - Jiranek, T.: Dgjiny, s. 24.

20 Misurcova, V.: Dgjiny teorie, s. 35.
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podporu chudych novorozencl a jejich matek. Dalsi ¢eské jesle byly vybudovany pfi

opatrovné na Ujezdé, pod Nebozizkem, pfi opatrovné na Hrad&anech a pak i dal$i. %

21 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 170.
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2.2.3. Materské Skoly

Opatrovny a jesle mély plnit predevSim ulohu socialni, poskytovat péci a
vychovu zejména détem nejslabSich sociélnich vrstev. Matefska Skola se ale soustredila
na stranku vychovatelskou, pIné respektovala specifika détského véku a o déti se staraly
kvalifikované ucitelky. Marie Riegrova stéla u zrodu predskolnich zafizeni, matefskych
Skol, podobné jako jesli. Byla to vyznamna Ceska filantropka, jeji zasluhou vznikla
v Praze v Sedesatych aZz v devadesatych letech pfedskolni zafizeni, ktera méla pomoci
socialné slabym rodindm a odvratit proces ,,ponéméovani“ u &eskych déti.?** Marie
Riegrova se inspirovala Francii, navstivila Gstav pro uitelky matefskych 3kol, Ecole
normale pour les salles d' asile, ktery fidila Marie Pape-Carpentierova. Kurzu pro
péstounky v détskych Gtulcich se zucastnily dvé Ceské kandidatky ucitelstvi matefskych
Skolach, a to Barbora Ledvinkova a Marie Millerova. Uspésné slozily predepsané
zkousky a staly se prvnimi kvalifikovanymi péstounkami v Cechach.?*®* Roku 1873 byl
otevien jednoroCni kurz pro péstounky matefskych Skol, ktery vedla Barbora
Ledvinkova. Ta byla autorkou historickych studii ,,Nastin vyvoje opatroven, Skolek a
materskych skol“ a metodickych stati ,,Skola matefska.“***

Prvni Cesk& matefskd Skolka byla zaloZena roku 1869 v Praze u Svatého Jakuba
na Starém Mésté prazském.”®®> Dne 19. ledna ji vysvétil kardinal Bedfich ze
Skolky se inspirovaly odkazem J. A. Komenského ,$kola matefska.“**® Skolka méla
vyslovené filantropicky rdz, byla tak prvni verejna, oproti jinym institucim pro déti
pfedskolniho véku. Skolku zastitovala obec prazska a o stravovani a $aceni se staral
dobrocinny komitét dam. Navstévovaly ji déti staré od dvou do péti let, byla jim
poskytnuta celodenni péce, vychova a vyuka.?*’

V Sedesatych letech se sit” téchto zafizeni rychle rozsifovala a v obdobi let 1880
— 1897 pfibylo 78 materskych Skol. Mezi lety 1896 — 1897 bylo v ¢eském kralovstvi
celkem 355 instituci pro nejmensi: 13 jesli, 93 opatroven a 249 matefskych 3kol, z toho

22 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 166.
23 Tamtéz.

2% Misurcova, V.: Dgjiny teorie, s. 57.

25 Tamtéz, s. 36.

238 |_enderova, M.- Rydl, K.: Radostné détstvi, s. 167.

27 Misurcova, V.: Dgjiny teorie, s. 36.
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bylo 166 &eskych a 189 némeckych.”® O déti se staraly kvalifikované péstounky a
pomocné opatrovnice, $lo prevazné o zeny.?*

Materske Skoly mély byt ,,zdravym Gtulkem®, tak je nazvala M. Riegrova. V nich
by déti okFaly lepSim vzduchem a posilnily se vyZivnou stravou, ve kterém by prospivaly
mravné pod laskyplnym okem Zeny, a to Zeny je ucici a Zeny je chrénici dobrocCinnou
péci.*° Respektovaly zasady Komenského Informatoria $koly mateFské, hlasily se
k odkazu Heinricha Pestalozziho, ¢astecné i k dilu Friedricha Frobela, jehoz model
zahradek byl v mnohém odmitan.?*

Jen velice malo vzpominek se dochovalo z prostfedi matefskych $kol a
opatroven. Jifi Karasek ze Lvovic vzpomina na opatrovnu a li¢i, jak celé hodiny travil
as ve $kolce s péstounkou sle€nou Vedefovou.?** Na nepékné zéZitky ze 3kolky
vzpomina RlZena Jesenska. A jednou nevim, kdo si to vzpomnél, abych pry chodila do
malé Skolky, Ze pFijdu alespori mezi déti. Kastany u kostela mély jiz veliké, riizové kvéty,
kdyz mé maminka vedla po schodech ke kovovym vratlim a ukazovala mi zelenou stran
za nimi. Byla jsem docela spokojend, kdyz jsme se ocitly v teplém, jarnim vzduchu pred
Skolkou i kdyZ jsem se rozhlizela po svétnici, v niz se hemzily a kFicely déti. Ale hire
bylo, kdyz maminka odeSla. SleCha mé dovedla k pianinu, zatleskala, aby bylo ticho,
usedla k pianinu a hréla. Kluci i holky se postavili do pdlkruhu a jiz védéli, co a jak.
Dalo se vSechno do blaznivého tance. Divala jsem se na né v Gdivu. Doma jsem sice
Casto se toCila a vrtéla a ohybala se a stavéla se na Spicky takZe teta Tony i tatinek
Fikali, Ze ze mne bude asi tanecnice, baletka — Fekli, ale zde? Ne! Kluci jako by se
smluvili, jeden po druhém hnali se pro mne, abych Sla tanciti, a kdyZ jsem nechtéla,
tahali mé a cloumali mnou, Ze jsem vykrikla a fvala tak hlasité, az jsem prekricela
muziku i hlomozny tanec. Stala jsem pres vSecky mazlivé domluvy sleCniny mezi témi
Skvriaty nevlidnd, zaraZzend, osamocena, jako zamraceny pavouk. A kdyZ pro mne pfisla
Fany, fekla jsem: ,, UZ sem nepljdu,* a doma mamince: ,,Uz tam nepljdu.* A nesla

jsem.2*

238 Tamtéz, s. 36 - 37.

29 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 167.
240 Misurcova, V.: Dgjiny teorie, s. 41.

1 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 168.
42 Karasek, J. ze Lvovic: Ztraceny raj, s. 116.

3 Jesenska, R.: Détstvi, s. 14 — 15.
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Dité je v predskolnim véku nejtvarnéjsi. Proto vychova vtomto véku mize
doséhnout vysledk(l, které se stanou zakladem vsestranné vychovy v dobé Skolni
dochazky a budou &lovéka doprovazet celym Zivotem.?**

Stejné jako v dnesni dobé i dfive nékdo chodil do Skolky rad a libilo se mu v ni a
nékdo méa naopak na $kolku 3patné vzpominky. Skolky splnily svij kol sociélni a
mravni, mnohdy ovSem zasahly negativné détskou psychiku. Nestaly se prostfedkem
socializace ditéte, a patrné ani prostfedkem vlastenecké vychovy.?*®

244 Cach, J.: Dité v geské pedagogice. Praha 1979, s. 13.
3 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 169.
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2.2.4. Od povinné Skolni dochéazky...

Snad kazdé dité v dneSni dobé ma spojenou povinnou Skolni dochazku
s panovnici Marii Terezii. Jaky byl ale samotny vyvoj dochdzky v 18. stoleti? Dnes je
Jiz samoziejmosti, Ze kazdy Skolak s Gderem sedmého roku navstévuje zékladni Skolu a
poté stfedni a pFipadné univerzitu. Tento trend Skolni dochazky se ustalil az v poloviné
19. stoleti.

O tom, jaka byla uroven vzdélani a gramotnost obyvatel, rozhodoval stat. Mezi
prvnimi zemémi, které prosadily v poloviné 17. stoleti povinnou Skolni dochdzku bylo
Skotsko a o sto let pozdéji Prusko. A pravé z Pruska, které bylo v 18. stoleti pro
Rakousko tak nebezpecné a navzdory vzdjemnému politickému nepfatelstvi, povolala
Marie Terezie z Pruska do Vidné zahanského opata Jana Ignace Felbigera, pozdgéjSiho
generélniho Feditele 3kolstvi.?*® Ten prosadil navrh, ktery byl vydéan byl 6. prosince roku
1774 jako ,,Allgemeine Schulordnung fir die deutschen Normal-, Haupt- und Trivial-
schulen in samtlichen kaiserlichen Erbléandern (VSeobecny Skolni fad pro némecké
normélni, hlavni a trivialni $koly ve viech cisafskych dédiénych zemich).?*” Pro tento
dokument se vzZil nazev Schulpatent. ZaCala probihat celkova reforma rakouského
nizétho $kolstvi.**® Vyznam Schulpatentu byl nezpochybnitelny, vesel v platnost 1.
ledna 1775 a zaruCoval z&kladni vzdélani. Nejprve byla pro déti od 6 do 12 let zavedena
vzdélavaci povinnost (Schulzwang), postupné byla nahrazena S$kolni povinnosti
(Schulpflicht). Zakon umoziioval domaci vyuku, ktera byla ¢asta a kvalitni u hornich a
stfednich vrstev obyvatelstva, aviak dvakrat do roka musely déti sloZit zkousku na
nékteré normalni & hlavni $kole.?*® Vznikly elementarni $koly trojiho druhu: Skoly
trividlni, hlavni a normalni. VSichni Zaci bez rozdilu se museli ucit Cist, psat, pocitat,
vénovali se pracovnim dovednostem a zakladm naboZenstvi. Na dodrZovani reforem a
chod kol dohlizela $kolska komise, v kaZzdé zemi a v krajich $kolni komisafi.?*° \V roce
1775 byla vydana Felbigerem ve Vidni pfirucka pro ucitele pod ndzvem Methodenbuch,
které obsahovaly metodické pokyny spolu se Skolskymi pfedpisy, podle kterych se na

248 |_enderova, M — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 170.
247 Ctverék, V. — Cadska, M.: Struény priivodce, s. 66.
28 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 171.
29 Tamtéz, s. 172.

20 Tamtéz.
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Skolach vyuovalo.®! V metodni knize se sluduji nazory Felbingera, myslenky
Komenského a némeckého filantropismu. Je to jedno z nejvyznamnégjSich dél evropské
osvicenské pedagogiky.?*® DiileZitou postavou mél byt ugitel, ktery by rozvijel u déti
stranku pracovni, mravni a rozumovou.

Marie Terezie se snazila vytvorit jednotny silny rakousky stat, ktery by byl
postaven na zménéach jak v oblasti armédy, administrativy, zdravotnictvi, tak predevsim
Skolstvi. Od Sedesatych let 18. stoleti zaznély tendence, které navazovaly na myslenky
predstaviteld rakouského osvicenstvi. Pokusy o zkvalitnéni elementarniho Skolstvi na
nékterych panstvich (Clam-Gallasové ve Frydlanté a Liberci, Egon z Firstenbergu
KFivoklat, Bobrovice a Loucen, premonstratsky klaSter v Teplé a cisterciacky ve Zlaté

Korun&) a nebo zpodnétu nékterych osvicenskych kn&Zi.”>* Mezi nejpredn&jsi
pfedstavitele patfil Ferdinand Kindermann, ktery se v Cechach zabyval nizsim
Skolstvim a od roku 1790 se stal litoméfickym biskupem. Pisobil v jihoceské Kaplici na
novohradském panstvi Johanna Buquoye, za své zasluhy obdrzel Cestny titul ,von
Schulstein“.?** Jeho pojeti bylo velice pragmatické vzdélani chtél nabidnout co nejvétsi
skupiné obyvatel. Sezndmit je se zaklady Cteni, psani, pocitani, katechismu a
neopomenout také praktické dovednosti (vCelaFstvi, sadarstvi, pradelnictvi, tkalcovstvi,
vyrobu knoflikdl pro divky zaklady $iti a jiné rucni prace). Gubernialni vynos z 28.
prosince roku 1780 schvélil Kindermanndv projekt, ideové slucitelnym se
Schulpatentem.

Terezianské Skolstvi kladlo veliky dliraz na vychovu k Zivotu, zadali aby kazdy
jedinec byl monarchii prosp&ny a poslusny. Skolské reformy byly rovnéZ spjaty
s germanizaci.?®

Po smrti Josefa Il. nastdva v zemi reakce proti osvicenskym reformadm. Novym
cisafem se stava FrantiSek I., ktery zastava reZzim policejniho absolutismu zaloZeného na
politice nehybnosti a rovnovahy. Méni se predevsim mezinarodni i vnitropoliticka
situace, rakouské armadé se nedafi na bojisti s Francii. Cisaf voli cestu centralizace

veSkerého Skolstvi v duchu katolického naboZenstvi, postupné likviduje osvicenské

51 Ctverak, V. — Cadska, M.: Struény priivodce, s. 66.

%2 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 173.

»3Tamtéz, s. 171.

5% Ctverék, V. — Cadska, M.: Struény priivodce, s. 67.

5% \feseld, Z.: Vyvoj Eeské $koly a utitelského vzdélani. Brno 1992, s. 12.
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reformy Josefa 11.%° \V roce 1795 povéfil cisaf kancléfe JindFicha hrabéte Rottenhanna
zfizenim studijni komise, Studien-Revision-Hofkommission, kterd méla provést revizi
vsech studijnich radi a predlozit navrh na novou organizaci $kolstvi. A kone¢nou
podobu ziskal novy Skolsky zakon z roku 1805, ktery vySel pod ndzvem Schulkodex
zrusil vechny pfedchozi nafizeni a fady.”*’

Rottenhannova snaha uvést Skoly ,do pravych mezi*“ v souladu s politikou
zpatecnickeho rezimu FrantiSka I. vzdalovala mozZnosti lidi na vy3si vzdélani. Ti se méli
podle zasady dvora, ,Ze Rakousko nepotfebuje lidi ucenych, nybrz dobrych
poddanych,“ spokojit sdanou situaci.®®® Od farar(, vikariatdl, konzistorl az ke
kanovnikovi-scholastikovi fungoval dozor¢i apardt. Zakon stanovil zaCatek a konec
Skolniho roku; vyuka zaCinala na svatek V3ech svatych, 1.listopadu, a konCila posledni
tyden v zari, pred svatym Vaclavem. Na venkové se Skoly mohly pFizplsobit mistnim
potfebam, dodrzovala se tfi dny volna v dobé sklizné sena a ovsa a dva tydny v dobé
7ni. Vyucovalo se kazdy den kromé nedéle, ve stfedu a v sobotu jenom dopoledne.?*
ZUstavaly nadale Skoly trojiho druhu a to: trivialni, hlavni, dosud $koly normalni byly
nazvany vzornymi Skolami hlavnimi a pfi nich vznikaly Skoly reélné, takzvané Skoly
odborné 2%

Vyraznéji se méni ndpln vyuky a organizace vyucovani. Metodni knihy nabadaly
uCitele pred obsirnéjSim vysvétlovanim, ale doporucuji, co je dano nazpamét' k uceni,

dlikladné do paméti nacvicil.?*

Vyuka se omezila na memorovani a uceni se nazpamét’
bez jakychkoli souvislosti a pochopeni. Povinnosti ucitele je obzvlasté mladez
pridrZovat k poslusnosti, poradku, k pilnosti, Cistoté, studu, sn&Senlivosti, ochotnosti a
zdvorilosti.?®* Zéci si méli osvoijit svétské ctnosti a respektovat viru. V rdmci hromadné
vyuky, byly Zaci na obecnych Skolach déleni na ,,Ctenafe” a ,,poCtafe”. Navazovali na
jiz zvladnuté zéklady katechismu, slabikovani, psani a poCty. Rucni prace se vyucovaly

jen podle mistnich potfeb daného regionu.?

6 Strnad E.: Didaktika 3koly nérodni v 19. stoleti. Praha 1975, s. 117.
57T |enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 176.

%8 Strnad, E.: Didaktika, s. 118.

%9 | enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 177.

260 K adner, O.: Vyvoj a dnesni soustava 3kolstvi I.. Praha 1929, s. 73.
%1 Strnad, E.: Didaktika, s. 120.
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23 Kadner, O.: Vyvoj, s. 75.
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Pfes odpor uciteldl zlstaly zachovany terminy zavéreénych slavnostnich
vefejnych zkousek. Zaky zkousel biskup z naboZenstvi a literarnich predmétli. Uroven
ucitelll nebyla pFili§ vysoka, snazili se zaky naucit to, co bylo predmétem zkousek, aby
uspéli u svého nad¥izeného.?®* Skolni Gfady zakazovaly ugiteldim hréti po hospodach a
svatbach a aby nechali hluboce zakorenéného pekelného chlastu a prestali se toulati a

vésti zpustly Zivot, jinak jim hrozi suspendovani a tresty.?®®

Mnozi ucitelé Zili na pokraji
chudoby, ve stalém strachu ze svych nadfizenych, ktefi po nich vyzadovali zboZnost,
loajalitu a poslusnost. V dobé predbfeznové se mezi nimi nachazeli nositelé
vlasteneckych myslenek, napfiklad Antonin Marek z Lubng, Josef Liboslav Ziegler
z Chrudimi, Karel Alois Vinaficky z Kované a FrantiSek Antonin Vacek z KopidIné.
Diky nim byla vyuka obohacena o pfedméty, se kterymi rozhodné Schulkodex nepocital
a ze své iniciativy se vénovali vzd&lavani ugitel(. %

Podstatné zmény potkaly Skolstvi teprve na prelomu Sedesatych a sedmdeséatych
let 19. stoleti.

Revoluéni roky 1848 — 1849 byly dleZité z hlediska Feseni otazek 3kolstvi.?®’
Nékteré myslenky se realizovaly v letech 1842 az 1848 v BudCi zaloZzeném Karlem
Amerlingem, ktery se vénoval vzdélavani ugitelstva hlavngé narodnich $kol.2%®
VSestranné vzdélané ucitelstvo se mélo stat jeho pomocnikem ve vyzkumu pfirodnich i
antropologickych pokladd Cech.?®® Skutenym prevratem byl Fissky zakon z 28. kvétna
1868 a na néj navazujici zakladni Skolsky zédkon ze dne 14. kvétna 1869, znamy jako
lidovym vrstvam, zbavil Skoly cirkevniho dohledu. Vyuka se rozsifila o fadu novych
predmétl a zlepsily se ucebni metody. Vzdélavaci povinnost byla prodlouzena o dva
roky az do &trnacti let?”* Sankce mély zajistit respektovani zékona a poruseni

znamenalo tresty pro rodiCe, ktefi déti do Skol neposilali.
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Zlepsilo se a prohloubilo vzdélavani ucitelll, vznikly odborné seminafe na

272

vysokych $kolach a uciteldm byl zarucen uspokojivy plat.“"“ V kazdém okrese vznikaly

méstanské Skoly, ve méstech se délily obecné Skoly na chlapecké a divCi. Prestaly byt
Skolou pro nezamozné, ale staly se Skolou pro vSechny déti. Doméaciho vyucovani
v dobfe situovanych rodinach ubyvalo. Bezprostfedni dozor nad Skolami vykonavaly
Skolni rady, mistni, okresni, zemské orgéany, které mély v fizeni Skolstvi pravomoci.
Vznikajici cela sit’ elementarniho $kolstvi zarugila snizeni negramotnosti v Cechéch, na
Moravé i ve Slezsku.?”® Nové pojaté $kolstvi neznalo rozdily mezi chlapci a divkami,
osnovy byly jednotné. Télocvik byl uréen pro vechny, ale nakonec je kvili protestu ze
strany rodicl prohlasili za nepovinny. Zakon umoznil rovnéz vznik verejného divéiho
uCitelského ustavu a tim i prvni div€éi maturitu a také pfichod liternich ucitelek do
verejnych laickych skol.?"*

Hasnerlv zakon nebyl vSak kladné pfijat. Socialné slabé rodiny spatfovaly
nevyhodu v prodlouzené Skolni dochazce, v dobé polnich praci rodice své déti do Skoly
neposilali. Rakousky poslanec Georg Lienbacher, poZadoval zkraceni povinné Skolni
dochazky na Sest let. Snazil se zlepSit finanCni situaci v nékterych zemskych a
samospravnych organech. Novela byla pfijata 2. kvétna roku 1883. Negativni stranky
novely mély za nasledek ukonceni Skolni dochazky ve dvanéacti letech a tato zména
neprispéla k negramotnosti obyvatel.?”® Privitali ji ale pfedeviim chudsi rodiny, které
nesly 3patné ztratu pracovni sily. Ulevy ve vyuZovani odstranil teprve maly Skolsky
zékon z roku 1922. Neménilo se vSak nic na faktu, Ze ditéti z chudé rodiny stale z(stalo

krat$i détstvi.?’
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2.2.5. Doméci vyuka a div¢i vychova

Povinna Skolni dochazka nahradila vzdélavaci povinnost. Zakonu z roku 1775,
takzvany Schulpatent povolil doméci vyuku, kterou vyuZivaly pfedevsim rodiny ze
stfednich a hornich vrstev.?’” Ty sv&fovaly své potomky domacimu ugiteli nebo je
posilaly do soukromych Ustavi, vefejnému $kolstvi nedlvérovaly. Jednim z dlivodd
mohla byt dlouholetd tradice doméaciho vyu€ovani nebo strach z nemoci a Spatného
vlivu détského kolektivu na jejich potomka. Témi rodinami, které vyuZivaly zakonné
moznosti doméaci vyuky, byly vedle Slechtickych rodin napfiklad déti FrantiSka
Palackého, FrantiSka Ladislava Riegra, FrantiSka Braunera. Domacimi Zaky se tedy
stavali potomci 1ékard, rednike, politikd a jinych vlivnych povolani.?™

Domacimi pedagogy byli studenti, ucitelé vefejnych Skol nebo knézi. Marie
Gebauerova vzpomina jak ji jako pétiletou a jejiho bratra BohuSe vyucoval némeckému
jazyku ,.jakysi student“.?”® U $lechtickych rodin byl spravny pedagog bedlivé vybiran.
Kvalita vyucovani zavisela jednak na kvalité vyucujiciho a na ddsledném zajmu rodica.
S ditétem procvicoval €asto vychovatel nebo vychovatelka. Latka se probirala podle
domaciho ucebniho planu a vyu€ujici dochazel do rodiny dvakrat i tfikrat tydné. Svého
pedagoga malby Antonina Chittussiho méla dcera FrantiSka Braunera, Zdenka
Braunerova. Jeji rodina ho dokonce poslala na studie do Pafize.?*

Denni vyuka v aristokratickych rodindch byla ndro¢nd, trvala mnohdy i deset
hodin. U chlapcl byl dllezity télocvik, jizda na koni, Serm, $plh, hazeni micem. U divek
télocvik chybél, zato musely zvladnout estetickou vychovu a povinnosti ohledné vzorné
hospodyné. Télocvik nahrazovaly hry na zahradé a vychazky, vzimnim obdobi
brusleni. Svéfenci se zpravidla ucili cizim jazyk(m: vedle némciny, francouzsting,
italStiné a nékdy i angli¢tiné. Chlapci se obvykly zdokonalovali v klasickych jazycich.

K télesné zdatnosti naleZelo plavéani a otuzovani.?®
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PrestoZe v terezianském Schulpatentu byla zavedena povinna Skolni dochazka
také pro divky, zakladni div€i vzdélani pokulhavalo za chlapeckym jak z hlediska
spolegenského, organizagniho, tak i obsahového.”® Divkam ze stfednich a vyssich
vrstev se dostavalo vyhradné domaciho vzdélani na které navazovala ve Slechtickém
prostiedi nékdy klasterni 3kola. Castgji viak po domacim vyucovani nésledoval
soukromy vzdélavaci Ustav. Na prelomu padesatych a Sedesatych let 19. stoleti se
v Praze nachézelo nékolik div&ich $kol — soukromych i vefejnych.?®®* Zde divka
navstévovala nékterou ze Skol, z&viselo na jejich rodi¢ich a financnich moZnostech
rodiny. V aristokratické, méStanské Ci venkovské rodiné stéle pretrvavalo, Ze
pdsobistém Zeny byla doméacnost.

Jistd zména nastala v Cechach ve druhé fazi vzniku moderni spole¢nosti. Cesti
buditelé poukazuji na mozZnosti Zenského podilu na narodné obrozeneckém
programu.?* Vychovatelka ¢&i spolupracovnice méla dobre ovladat ¢estinu, znét trochu
zemépisu, historie, botaniky a zoologie. Okolo poloviny 19. stoleti vznikly tfi Ceské
divCi Gstavy, které nabizely vy3Si ucelené vzdélani. Trvaly vSak jen velmi kratce.
Pocatkem Sedesatych let vznikly vyssi divEi Skoly (nejstarsi z nich roku 1860 v Pisku),
které mély nabidnout ,,drunému* pohlavi ucelenou pfedstavu o svété. Béhem nékolika
dalSich let byly zaloZeny vyssi divéi Skoly i mimo Prahu, roku 1866 Vesna v Brné,
v Hradci Kralové, Ceskych Budgjovicich, Plzni, Tabore a Chrudimi.?®® V Praze byla
vybudovana div€i Skola v Karmelitanské ulici, farni Skola u Panny Marie Vitézné na
Ujezdg, farni 3kola u Panny Marie Snézné, u Svatého Petra na Petrovském namésti a u
Svatého Jakuba - tyto Skoly byly verfejné a spadaly pod Skolské Gfady. Pravo verejnosti
mély i Skoly vedené Skolskymi sestrami: anglickymi pannami na Josefové a vorSilkami
v Mikulandské ulici. Soukromych Ustavd si GFady tolik nehledély, vzhledem k jejich
poctu to ani nebylo mozné, v Praze se jich nachazelo na &tyficet.?®®
Na soukromou div¢i Skolu Antonina Svobody vzpomind Eliska Krasnohorska,

ktera ji navtévovala spolu se svymi sestrami Julii a Dorinkou. Ustav vedla manzelka A.

%2 |_enderova, M. — Mackové, M. - Jiranek, T.: D&jiny 1., s. 28.

%83 Tamtéz, s. 29.

8% Zenské vzdglani. Zenska revue. List pro otazku Zenskou, etnickou, kulturni a socialni viibec, 10/1907,
s. 11.

285 Tamtéz.

%6 | enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 193.

66



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

Svobody madame Helena Svobodova, plivodem Francouzska, ze Svycarska. Tato $kola
patfila v poloving 19. stoleti v Praze k tém viibec nejlep$im.?®’

Divkam se naskytly komplexni védomosti, které byly do té doby urCeny jen
chlapclim. Vyssi divéi Skoly navstévovaly dcery honorace, divky s pouhym nadanim do
nich nechodily. Do vys3si divCi Skoly prihlasil svoji dceru Marii Gebauerovou jeji otec
Jan Gebauer. A Marie ji popisuje nasledujicim zplsobem, ...Do vyssi divEi skoly, jejiz
navstéva byla mnohem ndakladnéjsi nez navstéva meésStanské Skoly, chodily dcery
bohatych prazskych rodin. Cekévaly ne né vychovatelky v kocare, sluhové kancelafi jim
nosili uceni a spravkyné drahych pensionatl si odvadély ty, jejichz rodice méli
velkostatky neb zavody a tovarny mimo Prahu. Vy3si divéi Skola byla tenkrét zvlaStnost
ryze kastovni, na méstanskou $kolu se tam shlizelo pFes rameno.?®® Pritom absolvovani
divCi Skoly nepfindSelo Zadnou kvalifikaci. Jednou z prvnich profesi, jiz se Zeny
vénovaly, byla profese soukromé ucitelky. K jejimu provozovani nepotiebovaly Zadnou
kvalifikaci. Prvni, které sloZily uCitelské zkousky, byly Bohuslava Rajska a Honorata
Zapova. Tyto dvé damy se zaslouZily o zaloZeni dvou Ustavl pro divky. Uz od roku
1849 vlada iniciovala pedagogické kursy pro ugitelky, ale zajem o né byl minimélni.?®
Do roku 1919 platil celibdt uCitelek - nesmély se provdat. ZruSilo ho Narodni
shromazdéni je$té ve zminéném roce.?*

Bohuslavé Rajské se podafilo roku 1844 otevfit vzdélavaci Ustav pro divky od
péti do osmnacti let. Pronajala tfi mistnosti ve Vodickové ulici Cislo 132 a zahdjila
vyucovani. Ustav v3ak dlouho nevedla, po sfatku s Celakovskym se na jare roku 1845
prestéhovala do Vratislavi a Ustavu se ujala Eleonora Véroslava Jondkova, Clenka
Amerlingova krouzku. Vedla ho az do roku 1848, kdy ji vystfidala manzelka Amerlinga
Franti$ka, které zfizovala Ustav aZ do roku 1870, kdy $kola zanikla.?*

Honoréata Zapovd, Clenka prvniho Zenského spolku, Spolku Slovanek, zaloZila
roku 1855 Cesky divei Gstav na Malé strané ve Stépanské Cislo 619/11. Tento Ustav byl
uren pro divky od péti do Sestnacti let a rocni Skolné dosahovalo Castky 400 aZz 600

zlatych. Ustav byl bohuzel otevieny jen nékolik tydnd. Vazné nemocna Honorata
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Zapové nenasla svoji pokracovatelku a tyden pfedtim neZ zemfrela, 28. prosince 1855,
byl Gstav uzav¥en.?*?

v v s

V oblasti nizsiho $kolstvi zdstavalo divéi vzdélani problémem. Po poloviné 19.
stoleti doSlo k oddéleni zakladniho div€iho vzdélani od chlapeckého a ndkladem mést
byly zfizovany divCi Skoly, které Casto spadaly pod pécCi nékterého cirkevniho Fadu.
Jednalo se o Fady jako anglické panny (do Cech prisly roku 1747), sestry od svatého
kfize (1860) a Skolské sestry de Notre Dame (1854), spravovaly Skoly elementarni
verejné nebo s pravem verejnosti.?*

Prvni Cesky pokus o ucelené Zenské vzdélani mél filantropicky a moralisticky
podtext. Spolek svaté Ludmily, zaloZeny roku 1851, se zaslouzil o vznik primyslové
divCi Skoly (1865) v Praze. Cilem bylo poskytnout chudym divkam ucelené ucivo a
doplnit zakladni vzdélani. Vyucovani bylo bezplatné a o Vanocich divky dostavaly
oblegeni. Clenky spolku dohlizely na divky do jejich osmnécti let. Skola zanikla po
dvaceti letech jejiho trvani. Obdobnou stfedni $kolu pod nazvem Zensky vyrobni spolek
Cesky zalozZila Karolina Svétld roku 1871. Pod jeji kfidla spadala div€i obchodni,
primyslova Skola a kursy pro vychovatelky a oSetfovatelky. Podobné zaméfené skoly
vznikaly i v Ceskych a moravskych méstech. Z iniciativy EliSky Krasnohorské byl
zaloZen v roce 1890 Spolek pro Zenské studium Minerva. Zadost o povoleni Minervy
pfedal poslanec Karel Adamek FiSské radé 11. bfezna téhoZ roku. Div€i gymnazium
Minerva, vydrZzované stejnojmennym spolkem, se stalo nejstarSsim soukromym div¢éim
gymnéziem v Rakousku-Uhersku. Na sva divCi léta v Minervé vzpomina dcera Tomase
Garrigua Masaryka. Alice Masarykova, ktera se kazdé rano cestou do Skoly schazela se
svoji kamaradkou Klarou Cervenkovou na Karlové most&.?* Ustav a7 do roku 1907
nemeél prdvo maturity, absolventky ji musely skl&dat na statnim chlapeckém gymnaziu.

v v s

Absolventky byly nesporné vzdélané, ale s faktem, Ze se i v pozdéjSich letech Spatné

vdavaly. Zily zpravidla osaméle a Zivily se jako GFednice, vychovatelky a ugitelky.?*®
Pocet vefejnych samostatnych divéich $kol zlstal v 19. stoleti nevelky. V roce

1864 bylo v Cechéch 47 hlavnich $kol smisenych, 8 pouze div&ich, 3447 $kol trivialnich

smiSenych, 63 pouze divCich. Skutecnosti je, Ze ,,némceni* se snaZily vyrovnat na
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Skolach svétskych, cirkevnich i soukromych.?* Byl to urgity predpoklad spoletenského
vzestupu a urcité Zivotni trovné. V 19. stoleti se formoval systém div¢iho vzdélani, ale
az 20. stoleti zplnohodnotilo vzdélavani divek se vzdélanim chlapct a umoznilo jim

vysokoskolskeé studium.
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2.2.6. Obdobi skolnich let Zak{ na konci 18. do 19. stoleti

Skolaci na vesnicich nebo v malych méstech navitévovali elementarni $koly,
(pozdégji se vzil nazev trivialni), kde se naucili zaklady psani, ¢teni, pocitani, katechismu
a pracovnim dovednostem. Byla to Felbingerova predstava - vyuka spocivala v
hromadném vyucovani. Tyto Skoly a kazdé dité, které Zilo v dosahu necelych Ctyf
kilometr(i, spadaly pod farni Grady. Nékdy z rozlehlosti farnosti vznikaly $koly pfi
filidlnich kostel(i &i lokalii.”" V krajskych méstech vznikaly $koly hlavni, které mély
vétSinou Ctyfi tFidy.

Z&k musel nejprve zvladat zaklady Gteni a psani a aZz poté mohl prejit do tFidy
druhé, kde se seznamil se zaklady poctd, némciny a prvouky. Ve treti a Ctvrté tFidé se
pfidaly dal$i pfedméty jako latina, zemépis, déjeprava, pfirodozpyt, kresleni, méfictvi,
sloh, vyuka dobrym mravim, mechanika a stavitelstvi.”*® Felbiger pracné rozpracoval
jednotlivé predméty do tfid s ohledem na schopnosti Zaki a jejich vék. Tak napfiklad
prviidéci méli v jednom dni dvé hodiny - déti vtomto véku nemohou snésti dlouhé,
ustavicné sezeni a mnoho naméhéani hlavou, ano i velmi snadno na svém zdravi by
mohly utrpéti skodu.?*

Vyucovalo se zde v némeckém jazyce a v nékterych méstech se zde pfirazovaly
pfedméty pro kupce, kameralisty, vrchnostenské Ofedniky a hospodare. Nechybéla
fyzika, chemie, historie uméni a cizi jazyky, predevs$im francouzétina a anglictina.>®
Teprve zvladnuti u€iva pro dany rocnik byl zarukou postupu do dalsi tfidy, veSkerému
ucivu vévodil katechismus. Déti navstévovaly kostel denné pred vyuCovanim, vyjma
obdobi od zaCatku adventu do zaCatku postu. M3e, pozdé&ji ranni modlitba, pFeZila jako
soucast vyuky vsechny zmény ve Skolstvi a zdstala soucasti Skolniho vyucovani az do

vzniku Ceskoslovenské republiky.**

Zpév a hra na hudebni nastroj se vyucoval na Skolach trividlnich, tak ve vysSich
roénicich kol hlavnich. Védomosti zakl provérovaly zkousky, které se konaly vzdy na

konci pololeti, po Velikonocich a koncem zafi. Znalosti se klasifikovaly jako velmi
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dobré, dobré a nedbalé, mravy a pilnost jako dobra, prostfedni a Spatna. Zkousky byly
vefejné a GCastnili se jich z&stupci cirkevnich a svétskych instituci a rodiCe. Nejlepsi
Zaci dostavali odmény ve formé naboZenskych knih a byli zapsani do ,.knihy cti* a ti
nevalni do ,knihy hanby*. 3% A tak jak tomu byvéa nékdy i dnes, vzorni Z4ci sedévali
v prednich lavicich a ti horsi vzadu.

V hlavnich meéstech kazdé zemé vznikaly Skoly hlavni, které byly vzorem
organizacnim a metodickym pro ostatni Skoly. Probihaly na nich pfipravné kurzy pro
budouci ucitele hlavnich $kol a trvaly pll roku. Nékde u nich vznikaly zvIastni divEi
Skoly nebo divEi oddéleni.

Détem starSim dvanacti let nafizoval zakon navstévovat opakovaci hodiny —
nedélni Skolu. Bez jeji navstévy nebylo mozné ziskat vyucni list v Zadném femesle. Pro
chlapce platila tato povinnost do osmnacti let a pro divky do patnacti. V roce 1823 byla
dochazka potvrzena a pro oboji pohlavi se ustalila na patnact let. Ufady nafizovaly
celou prvni polovinu 19. stoleti dochazet na opakovaci hodiny.

Stéle vétSim problémem bylo prosazovani némeckého jazyka na Skolach, i kdyz
germanizace nebyla cilem Skolské reformy. Schulpatent predpokladal vyucovani v
matefskem jazyce, ale zaroven zavadél némecky jazyk jako povinny vyu€ovaci predmét
na hlavnich a norméalnich Skolach. V hlavnich Skolach se v prvnich a druhych tfidach
uzivaly oba jazyky, od tfetiho ro¢niku dlisledné némcina. Se silici vinou germanizace se
postupné vytvofila poCetnad obrana. Jednou jeji snahou bylo vytvofit ryze ¢eskou hlavni
Skolu a to se podafrilo roku 1819 profesoru Josefu Vojtéchu Sedlackovi v Plzni. V Praze
byla hlavni Skola zaloZena roku 1848 Karlem Slavojem Amerlingem, zakladatelem
Budge, vlasteneckého ugilisté.®* Ceské déti vétSinou vyuce v némeckém jazyce
nerozumeély a ucily se celé véty nazpamét bez pochopeni vyznamu. V hodiné némeckého
jazyka existovala knizka, zvand ,,signum*, do niZ byl zapsan Zak, ktery promluvil Cesky.
Pokud to nepomohlo, byly pouzivany télesné tresty a biti.***

Zésadni rozhodnuti se zrovnopravnénim cestiny s némcinou padlo roku 1864.
Platnosti nabylo roku 1866, kdy na Ceském zemském snému byla zrovnopravnéna jak
na Skolach niz8ich, tak i stfednich. Postupem Casu se vyuka ¢eského jazyka prosazovala
i na Skolach, kde prevazovali zaci z némeckého prostiedi. Zasluhou Ustfedni Matice
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Skolské, zalozené roku 1880 Frantiskem Ladislavem Riegrem se ze ziskanych dar(
budovaly Eeské obecné a méstanské $koly.>* Svary mezi eskym a némeckym jazykem
pfinesly kupodivu i sva pozitiva v potirani negramotnosti.

Ucast zak( ve 3kole nebyla zejména na venkové nijak valna. Div&ich rukou bylo
zapotfebi, jak u matky ve svétnici, v doméacnosti a chlapeckych v hospodarstvi i na poli.
Rychleji zvykali své déti Skolni dochdzce rodiCe z mést, lidé z bohatych vrstev
spolecnosti a Castéji rodice chlapcd nez divek. Siti trividlnich Skol byla na konci
devadesatych let 18. stoleti husté poseta Gzemim Cech, ale pFesto rodice, ktefi sami
neprosli vzdélavacim systémem, své déti do Skol neposilali. Jednim z divod( byl fakt,
Ze neveérili nicemu, co pfislo ,,shora“. UCitelé a farafi dohliZeli na dochazku déti od Sesti
do dvanacti let, ale i presto tento ,,boj“ s Fadnou dochazkou pretrvaval celé 19. stoleti.
S dohledem nad détmi souvisela ddsledna evidence déti na venkové ucitelem a farafrem
a ve mésté magistratem.*%

Absence na venkové Skolni fad pripoustél a omlouval ji z dlvod( préace
v zemédeélstvi, kvlli velké chudobé nebo pro pfili§ vzdalené Skoly od mista bydlisté.
Zakladatel povinné Skolni dochazky Felbiger urcité Gskali od venkovského obyvatelstva
oCekaval a jeho vypracovana osnova obsahovala fadu Glev. Venkovské déti od Sesti do
deviti let mohly byt omlouvany ,,kvili neschlidnosti cest a drsnému pocasi, v dobé Zni
byly z vyuky omlouvany déti vrozmezi devét az dvanact let. UCitel denné slysel
vymluvy riizného charakteru: boji se desté, pohani dobytek, chova, je stonavy, hnal na
trh, neméa boty, $el na houby nebo boli ho zub a mnoho dalsich.*®” Déti, jejichz rodice
byli velice chudi (invalidové, domkari,...), byly zprostény platit Skolné. Tim nebyla
zruSena odpoveédnost obce a stadtu za vzdélani obyvatel (paragraf 30 V3eobecného
Skolniho Fadu). Skolné vybrané od déti tvofilo podstatnou ¢ast ucitelova platu.

Dalsi prekédZzkou u velice chudych rodin mohlo byt zimni obdobi, kdy déti
potfebovaly do Skoly obuv a teplé obleCeni. | tato moznost byla zohlednéna
v terezidnskem Skolském patentu v paragrafech 13 a 14 pro sirotky a déti v ndAmezdnim
pracovnim poméru, pro déti méstské chudiny zaméstnané v prvnich tovarnach.’®® |
pfesto néktefi rodiCe déti do Skoly Casto neposilali a podle nafizeni Josefa Il. bylo

mozné nedbalé rodie pokutovat Ci trestat vefejné prospéSnou praci nebo za pomoci

%05 Tamtéz, s. 188.

%08 Tamtéz, s. 179.

%07 Drobil, E.: Jihoeské dité, s. 24.

%08 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 180.
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straZznika dité privést do Skoly. Jisty zvrat nastal po napoleonskych valkéach, kdy se
situace v Evropé stabilizovala a opakujici se dekrety pfimély rodie déti do Skoly
posilat. Jistym meznikem byly revolucni roky 1848 a 1849, které naruSily pravidelnost
navstév skol Zaky, a proto byly vydany dalsi nafizeni o zpfisnéni postihu nepravidelné
détské dochazky. V krajnich situacich mohla zasahnout také policie &i etnictvo.*®

Navstévnost Skol lidovymi vrstvami jisté pedagogické reforméatory dlouho
netésila, ale faktem je, Ze 19. stoleti, postupné i diky pFikazlim a nafizenim, spolecnost
pfiméla vnimat fakt dochézky jako nezbytnou pro Zivot. Vymluvné je skuteCnost, Ze
v roce 1792 se v Cechéach ve 3kolach vzdélavalo zhruba 70,1% déti a roku 1834 tomu
bylo jiz 92,8%.%'°

Velice dllezitym meznikem v Zivoté ditéte byla a je Skola. Ur€uje denni rezim
ditéte a vstup do nezndma je pro néj nécim traumatizujicim. Prvni dni byva ve Skole
hlu¢no. Mali venkovani kazdou chvili projevuji hlasité svilj souhlas nebo nesouhlas,
spokojenost nebo nespokojenost, radost nebo stesk, podiveni nebo strach a to bud
hlasitym smichem, bud' narkem a plagem.*** Po nékolik dni jsou novi $kolaci ve $kole
jako zalekli, a€ bystFe vie kolem sebe pozoruji a zejména ucitele. Doma vypravuji pak o
kaZzdém jeho pohybu, pamatuji si i slova, jez k nim pronesl a dle toho formuji si prvni
nazor na Skolu, jez do té chvile byla pro né mistem tajemnym, posvatnym nebo
obavanym. UCitel jest pro né osobou vyssi, nepochopitelnou, povySenou nad jiné dosud
zndmé, jez odliSuje se od nich mluvou, $atem, zevnéjskem i jednanim. Ned(vérivé jej
pozoruji, pFi ostfejsim jeho slové se lekaji a dési. Jest jim jako Zid(m Biih Hospodin:
nepochopitelny, vievédouci, véemohouci, milujici a laskavy, ale také pFisny a hrozny.**2
Felbingerova predstava spravného ucitele - ma byt poboZzny, mé byt predeviim
naklonén dobru, pokofe, pili a dalsim pozitivnim vlastnostem svédomitého
vykonavatele ugitelského Gfadu, milujiciho déti a spokojeného se svym tdélem.**?

Pan ucitel ve tfeti tFidé byl churav, sedél stale za stolem, kabat, prehozeny pres
ramena. Mnoho jsme se musily uCit zpaméti, vSecko zpaméti: ¢lanky z déjepisu, ze

zemépisu a vyvolal Zakyni na stupinek, ta odfikala a druha, stojici za ni, ji potichu

%09 Tamtéz, s. 181.

%10 | enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 181.
311 Drobil, Jihogeské dité, s. 22.

312 Tamtéz, s. 23.

%13 Ctverak, V. — Mrzena, J.: Felbiger, s. 42.
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napovidala, bylo to viecko jako stroj, pan ugitel ani nepormluvil.*** Tak popisuje
hodinu ve Skole RlZena Jesenskd. Na Evu Vrchlickou udélala pani ucitelka pékny
dojem, naSe pani ucitelka se mi nemohla nelibit. Byla to velmi silna dama, napadné
hezka a elegantni, hluéna a vesela. Byla dost pfisna, ale rozhodné spravedliva.™
Podoba ucitele byla spojena s pouzivanim télesnych trestll na détech. Osvicensti
pedagogové by s nimi nesouhlasily, ale vychazelo se z tehdejSi praxe bézné se trestaly
déti snad v kazdé roding.*'® Také nabadali a vydavali r(izna regulativni opatfeni, ktera
by omezovala télesné trestani systémem pravidel, jejichz smyslem bylo potlatovat
spontanni afektivni vybuchy zlosti ugiteld.3*’ I $kolni komisaFi, kte¥i dohlizeli na pInéni
vydaného Schulpatentu, naléhali na pouZivani pochval (slovni pochvala, zapis do knihy
cti), ale i trestdl (stani na hanbé, zapis do knihy hanby, biti metlou). Skutecnosti je, Ze i
Skolni fad zroku 1805 dovoloval uciteli Zaka télesné trestat. Na sva Skolni léta
v Céslavi vzpomina Ladislav Quis. UGitel Hajnovsky v druhé tFidé hlavni 3koly byl
velmi stary pan — vzdyt byval jiz ucitelem mého otce — a liboval si v podivnistkach.
Chystal-li se k vyplaté, oslovoval tfesouci se obét’ pravidelné slovy ,,Ditko, mam té rad,
ale flaku ti neodpustim*, naceZ po skonfené exekuci vidy dokladal ,,Odporné, ale
zdravé!“*'® Ten samy ugitel Hajnovsky, daval si vynésti Zidli na dvdr k plotu zahradky
v koutu dvoru zfizené. Pak velel zakim, by se postavili dle uréeného poradku v fadu,
nacez jeden po druhém pristupoval k uciteli sedicimu na Zzidli, vedle které musel
pokleknouti jako prFi zpovédi. KniZzku, véfnou to Zieglerovu mluvnici neb tlustou
némeckou Citanku, musil si Zak pfi tom rozevienou drZeti a odfikavati tak polSeptem
svou lekci. Neumél-li, zajikl-li se, priletél v zapéti nehorazny pohlavek, az mnohdy kniha
vélela se po zemi.*"® Dva ugitelé nikdy nevymizeli z mé vdé&né paméti, Frantisek Barto$

a Véclav Royt.*?°

Tak vzpomina na své kantory Jan Herben.
Casem byla vydavana gubernidlni nafizeni, napfiklad zroku 1822, které
ukladalo Skolnim Graddm dohlizet nad uciteli a jich tresty, aby se dély podle

~Zakonnych predpist“. Fyzické tresty ve $kole zakazal az Hasner(lv zakon. Nékde se ale

814 Jesenska, R.: Détstvi, s. 36.

315 \rchlicka, E.: Détstvi, s. 89.

%16 Cach J. a kol.: Vychova a vzdélani v Geskych dé&jinach I1.. Praha 1989, s. 246.
17 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 195.

%18 Quis, L.: Kniha vzpominek I.. Praha 1902, s. 51.

%19 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 52.

%20 Herben, J.: Kniha vzpominek. Praha 1935, s. 12.
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v malé mife udrzely az do poloviny 20. stoleti. Po roce 1870 zacalo byt télesné trestani
nahrazovano davanim zakim Spatnych znamek, ¢imz byl porusen smysl klasifikace,
ohodnocovani intelektového vykonu 7&ka.*** Podobné byli ve 3kole trestani Ladislav
Fri¢ a Josef Susta. Fri¢ navitévoval piaristickou $kolu v Panské ulici, ve $kole nasi ani
rakosky, aniz nas u piaristd trestali pFes ruce pravitkem anebo za vlasy tahali a
pohlavkovali, jak to méli jini ugitelé pfi farnich skolach v nechvalném tehdy obygeji.?*
Josef Susta chodil do ¢eskobudgjovické obecné Skoly a pan ucitel Krb vykonaval svou
spravedlnost materializoval nej¢astéji po zufivém vypadu slovnim 1&Zznym pohlavkem,
k némuz, tak jsme aspon véfili, si zvlasté obracel dovnitf peCetni prsten, aby jeho hrotité

.32 Ani Stanislav Kostka Neumann nemél na

pFibrouseny ametyst provinilce hezky klep
Skolu hezké vzpominky, $kola od potatku aZ do konce byla mi muéirnou.®®* Na své
Skolni zaCatky na gymnaziu v Ji¢iné nezapomnél ani Antal StaSek. Profesory pokladal
jsem zpocCatku za nejvétsi pany svéta a pred Skolnikem mél jsem po nékolik dnl vétsi
(ctu nez doma na vsi pred panem starostou.*?

Jak vypadala Skolni tfida viz obr. 17, do niZ Zaci dochazeli? Déti se tisnily ve
Skamnech, néktefi sedély na podlaze, aby v zimnich mésicich neunikalo drahocenné
teplo, se ve tFidé nevétralo. Zaci se neprezouvali (pFeziivky se zainaji objevovat a7 ve
20. stoleti), a mnozi chodili, pokud to jen trochu pogasi dovolovalo, bosi.*?® Takto
vypadala Skolni tfida na konci 18. stoleti a o stoleti pozdéji se na ni nezménilo:
nedostatecné vétrani, topilo se v kamnech (mnohdy i tam, kde bylo Ustfedni topeni),
chodby byvaly Uzké a i ve velkych méstech byvaly opatfeny malymi okny. VétSina
uceben se nelibila, nékteré nebyly bileny deset let. Podlahy se nemyly nékolik rok,
schody byly témér vSude drevéné a stropy tramové, lavice jesté dlouhé, pres celou SiFi
ucebny, okna bez ventilace, teplomér ve $kole nebyl. Spatna byla také hygiena, 3kolni
zachody nebyly jeSté samozrejmosti a zachody drevéné jsou pouZivané chlapci i
déveaty, nékde i ve fronté stojicimi.*?” Takto byly zaFizeny $koly na venkové, bohuzel

ani v Praze nebyla situace o mnoho lepSi. Mezi lety 1912 a 1922 nebyla v Praze

%21 Tamtéz, s. 195 — 196.

%22 Frig, J. V.: Paméti 1.. Praha 1957, s. 53.

%23 Susta, J.: Léta détstvi a jinosstvi I.. Praha 1947, s. 81.
%2% Neumann, S. K.: Vzpominky. Praha 1948, s. 17.

%25 Stagek, A.: Ze vzpominek. Praha 1964, s. 40.

%26 Tamtéz, s. 181.

327 prazak, F.: Ceské dité. Praha 1948, s. 228.
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postavena Z&dna Skola. A ve starSich Skolach chybély télocvicny, elektrické osvétleni
mélo jen jedenact Skol. UCebny se metly vétSinou jen dvakrat v tydnu a myly Ctyrikrat za
rok. Ve Skolach se vétSinou nesvitilo a Satny byly ve vétSiné budov Skolnim luxusem.
Skoly détmi preplnéné a charakteristicky zapach ze t¥id si dité odnaselo domd.3®
Postupem doby vznikaly Skolni budovy, které nabizely velké prostory, dostatek svétla a
hygienického zafizeni. Eliska Krasnohorskd, jako Zatka Alzbéta Pechova, vzpomina na
svoji tfidu na soukromeé divCi Skole pana Antonina Svobody, vSimla jsem si, Ze u
dlouhych, zelenych stolll, baje¢né vyzdobenych inkoustovymi karikami, sedély vsecky
divky na lavicich stejné dlouhych, z holého dfeva, a byla-li Zatka ze fady volana
k tabuli, Ze prosté pres lavici prelezla a po vykonaném uUkolu zas podobnym
gymnastickym premetem na své misto se vratila.**® Stefan Zweig popisuje $kolu takto,
uz svym zevnéjSkem pusobila naSe Skolni budova chladné; byla to typicka Ucelova
stavba, spésné, levné a bezmyslenkovité slepena pred padesati lety. Tato ucebni kasarna
s chladnymi, Spatné vybilenymi sténami, nizkymi tfidami bez obraz(i ¢i jinych ozdob, jez
by potéSily oko, se svymi celou budovou péachnouci zachodky, pFipominala stary
hotelovy nabytek...Sédéli jsme po dvou, jako trestanci na galéfe, v nizkych lavicich,
které nam kFivily pater, a sedéli jsme a sedéli, az nas kosti brnély; v zimé plapolalo nad

nasimi knihami modré svétlo nekrytych plynovych horake.**

328 Tamtéz, s. 229.
329 Krasnohorska, E.: Z mého mladi, s. 85.

%30 Zweig, S.: Svét vEerejska. Vzpominky jednoho Evropana. Praha 1999, s. 46 — 47,
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2. 3. Détska méda

Obecné obleceni snad nejvice vypovida o dobgé, kdy bylo noSeno a jakému
predstaviteli patfilo. Prozrazuje, k jaké socialni skupiné jedinec patfi, v jakém se
nachazi podnebi, jaky je jeho Zivotni styl a v neposledni fadé odkryva i jeho vztah
k tradicim. Odeév je také pokryvka nutné Clovéku k zachovani jeho zdravi a Zivota, jez
ma hlavné sniZovati ztraty tepla télesného. Tak tuto vétu bychom nasli v Komenském
slovniku nauéném®*, vypovida o tom, jak je odév nutny pro Zivot, ale neopomina také
dalsi stranky estetickou a mravni. U détského odévu navic mudzeme vysledovat
odlucovani ditéte od svéta dospélych. Tento jev vypovida o emancipaci détstvi, urCuje
geografickou ¢&i regionalni prislusnost ditéte i dosp&lého.**? Az do 18. stoleti se détsky
odév neodliSoval od odévu dospélych. Jakmile dité odrostlo plenkdm a détskym
koSilkam, dostalo ve zmenSeném tytéZ odévni soucasti, jako nosili dospéli. Tento jev se
tykal venkovského, méstanského i urozeného prostredi.®*® V détském obleceni snad
nejvice vynikaly socialni rozdily. Déti chudsich venkovan( ziskaly ¢asto prvni solidni
odév a7 ve sluzbé u sedlakd, kam byvaly oviem davany velmi brzy.**

V Ceském prostfedi mél kladny vztah k détem dlouhou tradici. Jiz v husitskych
traktech jsou déti hodnoceny jako nejdrazsi klenot, ktery nam blh stvofil. Nejvétsiho
respektu se ditéti dostava za Jana Amose Komenského. Jeho pedagogické prace, vydané
souborné roku 1657 v Amsterdamu, vzbudily velkou pozornost soucasnikl. V Cechéach
viak byly publikovéany aZ v 19. stolet{.**®

Ke zméné dochazi ve druhé poloviné 18. stoleti v dUsledku pedagogickych
nazor( Jeana Jacquesa Rousseaua®*®, ktery navazal na ueni Johna Locka o pfirozeném

télesném a dusevnim vyvoji ditéte.**” John Locke povaZuje oblegeni za velmi dileZité

%! Komenskeého slovnik naugny, dil VIII.. Praha 1938, s. 358.

%32 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 230.

%33 Tamtéz.

%34 petran, J.: Dgjiny, s. 901.

%35 Uchalova, E.: Détské odivani, s. 41.

%36 Své pedagogické nazory vyslovil J. J. Rousseau v roméanu Emil, vydany roku 1762.

%37 Prace Johna Locka o vychové se nazyva Some Thoughts Concerning Education, vydané v Londyné roku
1693.
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pro zachovéni détského zdravi.**® K Lockovym zésadam se pFihlasil napfiklad hrabé
Frantisek Josef Kinsky®*, ale i €asopis Journal des Luxus und der Moden vydavany od
roku 1786 Fridrichem Justem Bertuchem ve Vymaru.>*® Osvicenstvi bylo tedy ve
stfedni Evropé prvnim obdobim, které uznalo, Ze odév musi vyhovovat détskym
potfebdm a pozadavkdm. Za cil snazeni byl povazovan zdravy vyvoj ditéte a jeho
spravny vzrlst, za prostfedek jeho dosazeni byl uznan pohyb jako détska pfirozenost a
otuzovani jako prevence chorob. Revoluéni zménu téchto zasad si uvédomime,
podivdme-li se na obleCeni déti, zejména ze Slechtickych a zamoZnych rodin. Pfed
nékolika desetiletimi byly déti oblékany jako dospéli a jejich odév vyjadroval socialni a
ekonomické postaveni rodiny, ze které pochazely. Divky byly uvéznény jako dospélé
Zeny v pevnych Snérovackach, v kanyrech a krinolinach a chlapci v tésnych oblecich
s krajkovymi fi$i s parukami na hlavach. Proména zplsobu détského oblékani na konci
18. stoleti byla velmi radikalni, ale i ona probéhla se zménami v oble€eni dospélych a
pod vinou zmén v médni linii.?*

I Bertuch odmitd dosavadni kopirovani dospélych a Zada, aby Sat nebyl pfilis
teply ani prilis tésny, aby se obleceni méstské pFizplsobilo odévu venkovskych déti,
které je daleko pFirozengj$i.**? Podle t&chto z&sad autor navrhuje odév moderni, vkusny
a vSeobecné prijatelny pro chlapce i divky. Mél se stat vzorem rozumného a ucelného
détského oble€eni. Chlapecké obleCeni ma byt lehké, kratké a dostatecné Siroké, aby
netisnilo a netlacilo Zadnou ¢ast chlapeckého téla pri béhani, skakani a dalSim pohybu,
ktery je vmladém véku pfFirozeny. Otuzovani a volny pohyb je podle autora
nejdllezitéjSi pro détské zdravi. Témto pozadavkim odpovida lehka kosSilka, vesta
z bavinéného piku nebo jiné bavinéné latky, pres ni kabatek z polosukna a Siroké
namornické kalhoty dlouhé az ke kotnikdm, takze na rozdil od kratkych panskych
culottes netisni kolena. *** Détské botky se nelisily od botek dospélych, jen byvaly

%38 Uchalova, E.: Od panyrii k leginam. Détské odivani na cesté k Ggelnosti. Scientific Papera of the
University of Pardubice, Series C, Fakulty of Humanities, Suplement 5 (2002), s. 93.

%39 \/e svych pedagogicko-filozofickych spisech Erinnerungen iiber einen wichtigen Gegenstand von
einen Bohmen, vysly v Praze roku 1773,

%9 Uchalova, E.: Mali lordi, namornici a barbies. Promény détského oblegeni v 18.-21. stoleti. D&jiny a
soucasnost 1/2006, s. 37.

1 Uchalova, E.: Od panyrti k leginam, s. 95.

%2 stat’ F. J. Bertucha vydana roku 1787, se nazyva Uber die Kinderkleidung.

%43 Uchalova, E.: Mali lordi, s. 37.
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ponékud vy$si, zavazané na nartu.®** Bertuch zastaval novy pristup k détskému oblecenti
a svym zplsobem navazoval na pokusy o zmény v obleéeni zejména malych chlapcd jiz
v priibghu druhé poloviny 18. stoleti.** Dobovy model chlapectvi pFipoustél nutnost
pohybu v ramci her, nékdy i sportu. S jejich pomoci méli budouci pfedstavitelé ,,silného
pohlavi“ ziskat fyzickou zdatnost. Vedle oficidlniho muzského odévu, jimZ byl frak
s kalhotami typu culottes, zacali néktefi rodice hledat inspiraci i u jinych typl muzskych
odévl, které byly pro détské télo vhodnéjsi. Byl to napriklad komplet podobny
husarskym uniformdm s kabatkem a s dlouhymi kalhotami nebo oblek s volnym
kabatkem a s Sirokymi dlouhymi kalhotami. Podobaly se kalhotam Pierrota na obraze

od Antoineta Watteaua.>*®

Chlapecké namornické odévy viz obr. 30 s volnou halenou a
dlouhymi kalhotami byly od roku 1778 publikovany ve francouzském Casopise Galerie
des Modes.**” Objevovaly se obleky navrhované predevsim pro chlapce, déveatka zatim
nebyla zbavena korzetu a musela na radikalni zmény na svém obleku jesté pockat.
Atributem novorozenéte byla nepochybné plenka. Zhotovovala se z mékké savé
tkaniny a v druhé poloviné 19. stoleti se pfes plenu ovijel kus voskového platna nebo
kauguku.**® Bylo to velice praktické z hlediska hygieny, nebot’ I&izko zfistavalo suché.
Na konci stoleti se zaCaly pouZivat specidlni plenkové kalhotky, pletené nebo Site,
nékdy mivaly uziteCné Sle. Neodmyslitelnou soucasti byl také povijan, jinak rovnéz
povijadélko, povijak, némecky Wiegenband. **° SlouZil k zavinovani kojencl a na
pfelomu 18. a 19. stoleti se uplatfioval v celé stfedni Evropé. VEéfilo se, Ze pfispéje ke
zdravému ristu a napravi vady vrozené Ci zplsobené porodem. Svazovani télicka
branilo jakémukoli pohybu a svym zplisobem chranilo dité pred Grazem. Mirngj$i forma
zavinovani byla do pefinky, ktera se objevovala je$té v poloving 20. stoleti.**® Okolo
roku 1900 se objevily prvni zavinovacky ,,amerického* typu, které umoznily ditéti vic
pohybu, ale matky stejné davaly prednost povijanu.**' PFitom lékaFska veFejnost

4 Kybalova,L.: D&jiny odivéani. Od empiru k druhému rokoku. Praha 2004, s. 103.
%5 Tamtéz, s. 37.

%8 |_enderova, M. - Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 231.

%7 Uchalova, E.: Mali lordi, s. 37.

%8 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 104.

49 Tamtéz, s. 104.

%0 Uchalova, E.: Détské odivani, s. 42.

%! |enderova, M. — Rydl. K.: Radostné détstvi?, s. 104.
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nab4dala, nechme détem jak moZno volnosti v pohybech.**? Povijan presto v laické
spolecnosti splfioval predstavy o narovnani a zesileni koncetin u déti. NejdFive opustila
od 3Snérovani kojence Anglie, kde dité balili do mékkych plen a oblékali do dlouhé
musSelinové nebo linonové koSile a Cepce ze stejného materialu. Ve stfedni Evropé
nabizel podobny model némecky vymarsky modni ¢asopis Journal des Luxus und der
Moden®? a v &eském prostfedi doktorka Anna Bayerova, kterd ve své knize Zena
lékarkou, pFirovnavé povijan k ,,nastrojiim slouzicich mugeni.“** Dava praktické rady
matkam, jak dbat o hygienu détského lizka, dale jak je dllezZité pobyvat s ditétem na
Cerstvém vzduchu a nebo jakou vhodnou latku zvolit na koSilku pro kojence.

Prvnim slavnostnim obleCkem ditéte byl odév ke kftu. V 17. a 18. stoleti se
uzivala pouze kitici pokryvka, do které byla dité zabaleno. Z druhé poloviny 18. stoleti
jsou jiz dochované soupravy kabatku, CepeCku Ci kabatku s kapuci a pokryvky.
Zhotoveny byly z drahych latek — brokatu a hedvabi, zdobenymi krajkami a zlatym
dracounem. Na poCatku 19. stoleti se ve stfedni Evropé zaCina kojenecké pradlo
zhotovovat z mékkych bilych materiald: batistu, linonu a muselinu ¢i strojového tylu a
zdobi se jemnou bilou vySivkou. Ve druhé poloviné 19. stoleti se ujala technika pleteni
z bilé pfFize a tento trend pretrval aZz do pocatku 20. stoleti. PFi volbé latky pro nas dosti
Casto se zapomin4, jak utly, citlivy je posud povrch téla naseho, z ¢ehoz nejedna nesnaz
nam povstava, nebo vzor nepatrnému vyvinu pomdcek naSich pozorovacich a
uvazovacich nemizem se ubranti tomu, abychom ostrost, hrubost latky s dojemnym

e!®° Ne vzdy dité dostalo oble¢ek, ktery by mu zcela

narkem nepozorovala. A ty tkanic
vyhovoval, jak doklada Anna Bayerova.

Kabatky, Cepecky a Saticky byly zdobeny bohatymi krajkovymi vzory a
pestrymi stuzkami v barvé podkladu pradélka. Ke krticim soupravam néalezely kromé
kabatk(l a ¢epeckl i pefinky $ité ze stejnych materiald a stejné zdobené. Kojenecké
pradélko pro vSedni pouZiti se stfihové neliilo od krestniho, ale bylo zhotoveno z méné
nakladnych materiald viz obr. 27, 28. Kitici souprava nepodléhala médé. Oblékala se
jen jednou v Zivoté a ani se nepofizovala nova a dédila se i v bohatych rodinach

z generace na generaci.®*® Na slavnostni kest u Purkyfii vzpomina v pamétech BoZena

%2 Bayerova, A.: Zena lékarkou, s. 528.

%3 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 105.

%% Bayerova, A.: Zena lékarkou, s. 529.

%% Bayerova, A.: Néco z memoirti nemluvnéte. Zenské listy 1/1879, s. 34.

%6 Kybalova, : Dé&jiny odivani, s. 102.
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Pokorna — Purkynovd, kdy v roce 1831 porodila Julie Purkynova syna Emanuela Julia,
na kfest mu oblékla pamatnou hedvabnou a na batistu vySivanou koSilku, v niz byl
pokftén Jan Evangelista Purkyng.*’

Dalsi vybavou novorozenéte byly Zivatky, platéné kosilky, kabatky a ¢epecky
viz obr. 29, chovaci SateCky — plentuSe, spodnice pod plentusi, nocni koSilka, pletené
nebo hackované backirky, slintd¢ky, koupaci plena a jiz zminény povijan a
zavinovacka.*®

Velmi prihodné jsou koupaci plastiky z mékkého barchentu, které prehodime
décku po koupeli. Je-li décko ospalé nebo ponékud churavé, usetfi ho kazda rozumna
matka velké toalety.**® Té&mito slovy doporu€uje doktorka Anna Bayerova matkam
koupaci plastiky pro jejich snadnou a rychlou manipulaci a udrzbu. Podobné je tomu
také pfi pouzivani slintacku PFi piti a pFi profezavani zubl kojenec se nestara o velkou
Cistotu, i nutno uZivati slintdCku, ktery, jsa velice elegantni, m& byti zaroven i priméreny
svému Ukolu; nepomdze nic, je-li tenoucky, prosakne-li ihned, zkratka, je-li jen hezky; tu
bylo by lépe, dati mu vespod trochu solidnéjsiho spole¢nika. Décko se nachladi, ma-li
prsicka mokra.**® Z toho plyne, Ze ne vzdy se dbalo na pohodli a zdravi ditéte, ale
mnohdy pfevazel modni trend. Détské obleCeni se zhotovovalo doma a to s hore¢natou
horlivosti, jak popisuje ve svych vzpominkach Karolina Svétla.*** Détskymi kabatky a
Cepickami zahrnovala své synovce a netere a jak dale uvadi ,,jeSté do nich svoje déti
oblékaji.“**? Détské oblecky podobné jako odév ke kitu, se dédily a az na malé obmény
nepodléhaly rychle se stfidajicim modnim trend(im, tak jak tomu bylo u odévu starsich
déti.

Jakmile se détatko zacalo batolit, potfebovalo jiny typ Satll. Jejich stfih byl
zaloZen na hladkém Zivitku a skladané ¢i nabirané sukynce. Material a detaily jako
délka a tvar rukavd, se Fidily dobovou damskou médou. Chlapecké Saty se od divEich
lisily velice méalo — volngj$im stfihem Zivitku a nezdobenou sukni opatfenou jen

sdmkem na prodlouzeni délky. Nékteré matky byly na sva miminka patficné hrdy, jesté

%57 pokorné - Purkyiiova, B.: Zivot tfi generaci. Vzpominky na velké Purkyng, listy a ¢lanky Karla
Purkyné. Praha 1944, s. 40.

%8 Uchalova E.: Détské odivéni, s. 42-43.

%9 Bayerova, A.: Zena lékarkou, s. 529.

%60 Tamtéz.

%1 Svétla, K.: Upominky. Praha 1901, s. 170.

%2 Tamtéz.
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po letech s pychou popisuji své dité, Ze bylo ze vSech déti nejkrasnéjsi a nejbaculatéjsi.
Také vzpominka, jak mu sluSely sametové SateCky a Fikali jsme mu v nich sametovy
drak. Takto Iii bratra Marie Strettiové Richarda, jejich maminka.*®®

Chlapecké Saty byvaly zdobeny velkymi knofliky a doplnény chlapeckym
klobouckem. Casto se ale obleceni pro batolata nerozliduje pohlavim, teprve ve 20.
letech 20. stoleti se ve VvétSi mirfe uplatiuji pro chlapeckd batolata kratké kalhoty,
zapinané na knoflicky mezi nozickami. Na poCatku 20. stoleti jsou chlapecké kalhotky
doplnény zastérkami Ci kratkymi SatiCkami. Pro zimni obleCeni se s oblibou uZivaly
pletené kamase a svetry.®*

V 18. stoleti nosily divky hedvabné Saty s tésnym Ziviitkem a velkym vystfihem,
se sukni otevienou vpredu, do které byla vloZena spodni sukné, s jedinym rozdilem
oproti damskym $atlim, Ze Zivatky byly $nérovany vzadu. Soucasti odévu byl korzet a
nékolik spodnic. Pfelomova byla 90. léta 18. stoleti kdy na popud reformator( na volny
a vzduSny odév, se ve stfedni Evropé soucCasné snovou damskou mddou empiru
prosadila i mdda div€i. Divky i Zeny zaCaly oblékat koSilové Saty volného stfihu,
pfepasané pod nadry, s kratkymi balonkovymi rukdvy. Pro venkovni noSeni byly Saty
doplnény plasténkami Ci kratkymi kabatky zvanymi podle anglického Carla Spensera
»Spencry“. Mladé divky nosily Saty bez korzetd, pouze s jednou spodni suknici, ale zato
doplInény modni novinkou - kalhotkami. Jejich ozdobné nohavicky se ukazovaly pod
sukynkou, ktera byla poprvé v historii u divek krat$i nez u dospélych Zen.**® V roce
1830 se, bohuZzel, uz divky netéSily volnosti odévu. Pas se vraci na své pFirozené misto
a snim upnuty Zivatek svelkym vystfihem a bohaté nabirana sukng, ktera zlistava
zkracena a ukazuje spodni kalhotky.*®® Tento typ sukné mohl byt dopInén fadou vrstev
spodnic, které branily ve volném pohybu. V 60. letech se v damské modé objevuji
nékteré nové typy Sirokych sukni s halenkou a bolerkem ¢i volnym kabatkem, ve
svétové mddé zvany jako zouave. U nads byl povaZzovan za slovansky a spojovén
s vlasteneckymi idejemi. V 70. letech pfichdzi do mddy sukné propnuta v zadnim dile,
sukné na honzika. Tento typ nevyzadoval velké mnoZstvi spodniCek ani pevnou

%3 Strettiova, M.: O dobrych lidech a starych asech. Praha 1940, s. 152.
%4 Uchalova, E.: Détské odivani, 43-44.
%5 Tamtéz, s. 45.

36 Tamtéz.
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SnérovaCku. V 80. letech se vraci do mddy Saty s prestfizenym pasem s jednoduchym
Ziviitkem a nabiranou nebo skladanou sukni.*®’

V druhé poloviné 19. stoleti zaCala mdéda zasahovat SirSi okruh obyvatelstva a
pronikla také do nizSich vrstev. K mddni expanzi 50. let pFispél francouzsky vynalez
obchodniho domu, kde si lidé mohli podle libosti vybrat z nejriiznéjsiho zbozi a
nakupovat za rozumné ceny. Diky svétovym vystavam a veletrhlim a pFichodu verejné
Zelezni¢ni a lodni dopravy, ziskal mezinarodni obchod nepfedvidany rozmach. Modni
¢asopisy, jejichz tituly se rychle rozmnozily, pomohly médé dostat se do viech koutl

svéta viz obr. 9.3

PoCatkem 70. let 19. stoleti se objevuji nejrozmanitéjsi détské obleCky podle
rlznych vékovych kategorii a pro nejriiznéjsi udalosti. Pro pfijimani, konfirmaci, pro
tanecni hodiny jiz ve véku 8 - 12 let, pro maskarni ples, koupani a brusleni. Priblizné o
dvacet let pozdéji se objevuje na trhu obleceni pro sport, které je Sito podle mddnich
stfihd, ale s vétsi volnosti a s typickymi detaily, odvozenymi z panské mady — limecky,
manZety, kravaty a nosi se pod né volna Snérovacka. Mezi novinky div€i mody patfi i
namotnicky oblek, velmi oblibeny i v chlapecké mdg.**

V Anglii v 80. letech 18. stoleti vznikl typ obleCeni pro chlapce — tzv. ,,skeleton
suit” skladajici se z jedno- nebo dvoufadového kabatku z viny Ci platna. Pod néj se
nosila koSile svelkym limcem a z kalhot ke kotnik(im, vSitych do pasku a vzadu
nabiranych. Na pocatku 19. stoleti se ujala chlapeck& verze ,,Spencru®. Chlapecky
Spencr byl kratky kabatek bez Sostl, vzadu v pase tvarovany do $picky a k nému se nosily
dlouhé kalhoty.*® Ve 30. letech 19. stoleti zobecné&l dalsi typ chlapeckého oble¢eni —
oblek stunikou. Oblek se skladal ze Satl se Zivitkem ¢i skladanou sukynkou a
z dlouhych kalhot — pantalond. Saty byvaly ity z vingné &i bavinéné tkaniny. Tento typ
se uplatiioval u hochd mezi batolecim vékem a dospélosti. V 70. letech 19. stoleti se
také u chlapcd rozsitil ndmornicky oblek, ktery zlstal v masové oblibé po fadu
desetileti. Poprvé byla inspirace namornickou uniformou pouzita na francouzském
dvofe Ludvika XVI.*"* Typicka byla volna bliiza s némotnickym limcem, ktera se

kombinovala u mladsich chlapci se skladanou sukni, jako u skotského Kiltu, a

7 Tamtéz.

%8 Hejny, P. (ed.): Mdda. Z d&jin odivéni 18., 19. a 20. stoleti. Bratislava 2003, s. 150.
%9 Tamtéz.

370 Tamtéz, s. 47.

371 Uchalova, E.: Détské oblegent, s. 45.
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s dlouhymi kalhotami u starSich hoch(. Obleky byly barvy bilé, rezné nebo tmavé
modré. Casto se na namotnickych oblecich uplatiiovaly vlivy i jinych uniforem.
V Cechéch se trend namofnického obleceni udrZel az do 30. let 20. stoleti. Vedle
namornického typu byl oblibenym oblecenim pro mladé hochy sametovy oblek sloZeny
z kabatku ¢i bllizy, s kratkymi kalhotami. Na podobné své sametové Saty si vzpomina
Jifi Karasek ze Lvovic, Matka ustrojila dité do svatecnich sametovych Sateckd, Zel jiz
trochu od¥enych a vyrudlych,...3? VV Anglii byl ozna¢ovén jako ,,Fauntleroy suit* podle
romanu Francese Hodgson Burnettové Maly lord vydaného vroce 1886. Tento typ
obleku s riiznymi obménami se objevuje jesté ve 20. a 30. letech 20. stoleti.?"

PoCatkem 20. stoleti se détskd moda stava méné formalni a méné zavislou na
maddé dospélych. U divek byly v oblibé zastérky misto Sateek, letni kalhotové oblecky i
pletené zimni komplety pro zimni sporty, skladajici se ze svetrl a kamasi.*’* Ne
nadarmo je 20. stoleti oznaCovano jako stoleti déti, koneCné vyfeSilo problém
vzdu$ného, hygienického a praktického détského obleCeni. Ve svété se zakladaji
specialni obchody s détskym obleCenim, nelze vsak fici, Ze by nemélo Zadné spolecné
znaky s dennim oble&enim dospélych.”

%72 Karasek ze Lvovic, J.: Ztraceny raj, s. 9.

73 Tamtéz.

$7% Uchalova, E.: Od panyrti k leginam, s. 97.

%75 Kybalova, L. a kol.: Obrazové encyklopedie mody. Praha 1973, s. 585.
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2. 4. Vozitka a koCarky

Predtim neZ zacal byt koCarek béZnou soucasti détského Zivota, pouzivaly se pro
noSeni déti rlizné Gvazy na zadech €i na bfise. Déti se prenasely jednoduse v naruci.
Nebo se nechavaly doma leZet bud'to v kolébce nebo na posteli.>”

Nejstarsi typ lizka pro novorozence byla kolébka na kolébadlech. znama jiz od

377

gotiky.*"" Vedle své konejSivé uspavaci sily méla také pomoci star$im sourozenclim ve

zdlouhavé a nemilé praci®®, pfi niz zpivali rizné ukolébavky. Karolina Svétla

s

vzpomina ve svych pamétech. KdyZ se mi bratfiCek narodil, jsem jej po pfikladu
velikych kolébala, ale i véemi moznymi pisnémi a koledami uspavala.®”®

PFi pracich na poli slouzila k snadnému transportu a rychlému sloZeni takzvana
plachta. Byl to kus latky natazeny pies tfi a vice dievénych kill. V rGznych oblastech
Cech pro kolébky zlidovély nazvy jako koliska, hejéadlo a klimbadlo. Mezi€lanek mezi
kolébkami na kolébadlech a zavésnymi tvofila kolébka na stojkach. Jako ostatni
kolébky splfiovala zakladni funkci kolébavym pohybem uspavat déti.**° Pro vétsi
pohodli ditéte, matky ¢i chlivy se pouzivaly rdzné voziky, trakare ¢i kolecka —
Zebrinaky a v majetnych rodindch miniatury kocarl. Tyto zmenSeniny mély spise
chvilkové vyuziti nez praktické. Nejsou to predchlidci détskych kocarkl ale spise
hraCky. VétSinou se posadilo dité prosté k ostatnimu nédkladu. Nebo byly voziky
vystlané, a ty slouzily jen jemu.*

Prvni koCarky vyrabéné specialné pro déti, tak jak je chdpeme my v soucasnosti,
se vyrabély pfiblizné v 1. poloviné 19. stoleti. O nékolik desetileti pozdéji se zacaly
postupné stavat béznym jevem viz obr. 22.32 Jeden z prvnich kogéarki v Cechéch

nechala v roce 1797 pro svoji prvorozenou dceru Marii Eleonoru zhotovit Pavlina ze

%76 |_enderova, Z.: Kotarky a vozitka, pro panenky, pro ditka. Katalog vystavy. Muzeum vychodnich
Cech. Hradec Kralové 1997, s. 3.

¥ Turnsky, M.: Etnograficky slovnik. Lidovy nabytek. Praha 1989, s. 10.

%78 Bartos, F.: Nase déti. Jejich Zivot v roding, mezi sebou a v obci, jejich poesie, zabavy, hry i spoletné
prace. Praha 1951, s. 17.

%79 Svétla, K.: Upominky, s. 144.

%0 Tyrnsky, M.: Etnograficky slovnik, s. 12 - 13.

%! |enderova, Z.: Détstvi na koletkach. Historie détskych kogarke. D&jiny a soucasnost 1/2006, s. 34.

%2 |_enderova, Z.: Kotarky a vozitka, s. 5.
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Schwarzenbergu.®®® Pogatky femeslné vyroby vozitek spadaji do prvni poloviny 19.
stoleti a v nasledujicich letech se uz staly béZnou soucasti méstského Zivota. Dokladem
mlZe byt ast4 inzerce vyrobk{ v dennim tisku viz obr. 8.

Prvotni vyroba kocarkd nalezela femeslnikiim — koSikariim, kovarim a kolarim.

Remeslnici se podileli na kone&né podobé vozitka.**

Objevovaly se na trhu od kolare
kocéarky odlehcené, dnes bychom ftekli sportovni. Tyto modely byly po diikladném
vystlani vhodné i pro batolata. Mél-li vrukou vyrobek koSikar, zhotovil nejprve
proutény kos, korbu a tu pfipevnil na pruzici kovovy podvozek s loukotovymi koly a
zasadil drzadlo. Stfechy kocark( se vyrabély z textilu a zprvu byly nesklopné. Na trhu
se objevily voziky tzv. markwageny, urCené k dopravé zboZi na meéstsky trh. Od
béZnych vozitek se moc nelisily, Slo o stejné prouténé korby bez vnitfniho polstrovani a
stfechy viz obr. 32.%%°

KoSikarskou oblasti s dlouholetou tradici bylo Mélnicko, tam se koCarky
v Cechach vyrabély nejdfive. Na pocatku 20. stoleti vyrobci nabizeli celou fadu variant
— kocarek s kovovymi nebo loukotovymi koly ¢asto o nestejném prdmeéru. Stfechy se
daly sklapét. Korbicky se zdobily — at’ se jiZ jednalo o umné proplétané proti doplnéné
drevénymi koralky, mistrovsky vyplet z pedigu s rliznymi vzory a nebo byla korbicka
dfevéna s malovanymi ornamenty. Nejoblibenéjsimi barvami byla bila a ¢erna dopInéné
zlatymi Ci stfibrnymi detaily, ale vyskytovaly se i jiné barevné kombinace. DrZadla se
zhotovovala ze dfeva Ci porceldnu a jejich kovova konstrukce jiz byvala poniklovana.
St¥iSku zdobily vysivané nebo krajkované zaclonky.*®

Myslelo se také na dvojcatka, kdy koCarky musely byt prostorngjsi a stabilngjsi.
Eva Vrchlickd ve svych vzpominkach popisuje, jak si jeji maminka musela vypdjcit
kocarek pro dvojcata, kdyz Eva dostala s bratrem ¢erny kasel a poté je s chdvou vozili
parkem.*®’

Kocarky predstavovaly jisty prinos pro déti, umoziovaly delSi pobyt venku,
spanek na Gerstvém vzduchu. Veliké nebezpeci predstavovala ,americka kize“, jemny

druh voskovaného platna, z niZ se vyrabély modely v 70. letech 19. stoleti. PFi zahfati a

%3 |_enderova M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 108.

%% Lenderova, Z.: Détstvi na koletkach, s. 34.

%5 Tamtéz, s. 35.

%6 |_enderova, Z.: Houpy hou. Ko&érky a vozitka, pro panenky, pro ditka. Muzeum vychodnich Cech
v Hradci Krélové. Hradec Kralové 1997, s. 6.

%87 \rchlicka, E.: Détstvi, s. 81.
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Castém kontaktu pokoZzky s materidlem se do téla dostavaly nebezpecné slouceniny
olova. | presto se koCarky na trhu rychle ujaly. Pérovani vozitek, témér dokonalé,
svadélo k astému houpani, tak jak tomu byvalo v kolébce.*®® Pied tim odbornici
varovali, a i ve spole¢nosti se tradovalo, Ze se nema naprazdno kolébkou kolébati, jinak

se vykolibe ditéti spanf.*®®

388 | enderov4, M.: Radostné détstvi?, s. 108.

39 Bartos, F.: Nase déti, s. 22.
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2.5. HracCky

Hracky provazely a provazeji dité od jeho narozeni az do dospélosti. Podnét
k jejich vzniku jim dal pfirozeny sklon napodobovani ¢innosti rodi¢l a snaha dospélych
udélat détem radost. Ditéti jsou hracky uskute&nénim vlastnich predstav o svétg.>®
Jakmile si dité zacne uvédomovat prostfedi, ve kterém Zije, zaCina napodobovat
dospélé. Dité pretvofuje svou zivou fantazii pomoci rliznych predmét(l. Kus dfeva mize
byt vozitkem, koném, panenkou nebo puskou.

Hracky stoji na okraji oblasti uméni, jsou jen CasteCné véci estetiky a
uméleckého vyznamu. Jsou také prevazné jednim z odvétvi lidového drobného
socharstvi.**! Jejich hlavni oblasti je Zivot, teprve v ném nabyvaji svého smyslu. Pro
tuto tésnou spojitost détské hracky se skuteCnym béhem Zivota se da predpokladat, Ze se
hraCka rozvrstvila dfive nez ostatni lidové uméni. Lidova hracka, tak jak mi ji dnes
chapeme, vznikla na pfelomu 18. a 19. stoleti. Podle Ottova slovniku je hraCka
definovana jako pfedmeét davany détem k zdbave, bud je pfedmétem nebo néstrojem
hry.3*? v Komenském slovniku je slovo hratka popsano stru¢né a to jako predmét

393 \/ 74dném neni opomenuto, Ze prodej hracek je dlleZitym prostredkem

détské hry.
primyslu a obchodu. Z pedagogického hlediska byly kladné hodnoceny takové hracky,
které si déti vyrobily samy. Podnécovaly jejich fantazii a vyvoj.

NejstarSi dochované hracky z naSeho Uzemi jsou znamy z mladsi doby kamenné,
ze které pochazi chrastitka z palené hliny. Tyto hracky pro nejmensi déti byly velmi
rozSifené a nachazi se pfi archeologickych vyzkumech ve velkém poctu. Byly to hracky
ndznakové, nepropracované do detailu, zhotovené z materialu, ktery se okolo nich
vyskytoval — hlina, dfevo, kost a kdmen. Tyto materialy se i v pozdéjSich dobach
vyskytuji dlouho. K nim prfistoupily kovy, koncem 18.stoleti i porcelan, od 20. stoleti
kasirka, celuloid.®** Také zddrazfiovani a potlagovani detaild, zjednodusovani &i naopak
prebujelé formy vypovidaji hodné o dobé svého vzniku, prostiedi a tvirci. Podle toho

mlZeme jednotlivé artefakty zafadit Casové do té které kulturni etapy, do socialni

%90 pachlova, V.: Lidové hratky ve sbirkach narodopisného oddgleni Vlastivédného tstavu v Olomouci.
Olomouc 1968, s. 3.

%1 Melnikové,. — Papouskova, N.: Lidové hratky. Praha 1948, s. 8.

%2 Ottdv slovnik nauny, dil X1., Praha 1897, s. 726.

%93 Komenskeého slovnik naugny, dil V., Praha 1938, s. 548.

%% Hragky nasich predkd. Katalog sbirky hratek Narodopisného muzea Plzefiska. Plzefi 1992, s. 3.
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skupiny, pro niz byla hracka tvofena, a podle celu, ktery mohl byt pouze
reprezentativni. Podle hracek mdzeme posoudit i to, jak v které dobé bylo dité brano
dospélymi vazng, zejména jeho svét fantazie, zda mu byla ponechéana volnost v rozvoji
jeho osobnosti nebo zda na néj doléhala konvence dospélych, které se muselo
podrizovat.

Hracky pripravovaly déti od nejrangjsiho véku pro budouci Zivot. Kojenclim
poméhalo chrastitko k dobrému postaveni prstik(, dité pfi pohybu vnimalo zvuk. Vice
moZnosti nabizela panenka, kterd malou divku ucila budouci matefské lasce a péci o
malé nemohouci dité, tak jak to vidéla u své maminky. Konici, Savle, pusky, voziky
ucily hochy pracovat tak, jak se s praci seznamovali ve svém okoli. A co teprve rlizné
dlvtipné hry, které rozvijely osobnost hrace po vsech strankach, jak inteligenci, postreh,
¢i fyzickou kondici. StarSi déti si hraly s voziCky, husary, hadrovymi koniky a mici.
Mnohé hracky si déti velice zamilovaly, jak popisuje ve svych vzpominkéach Eliska
Krasnohorska. Hravala jsem si, co malé dité vidy jen s koni, jichZz jsem mivala cela
stada pod svym stolem, kdeZz byla jejich mastal, malych, velkych, beznohych,
bezhlavych, kteréZz naruzivé jsem milovala a nikdy nikym vziti si nedala, dokud z nich
zbyval kousek.**® Hragky se zhotovovaly prevazné doma z nejriizngj$ich materiald.
Venkovsky a maloméstsky Clovék uZival k vyrobé hraCek skoro vieho, co mél kolem
sebe. At to byl material jako hlina, dfevo, sldma, tésto, hadry, vétviCky a kofinky viz
obr. 19. Znamé jsou pfipady michani dfeva a konopi, dfeva a tésta, dfeva a pefi nebo
hliny a dfeva. Takto mohly vzniknout husafi, hudebnici, ktefi hyfili barvami, majici
modrocervené uniformy s bilymi nebo Cernymi knofliky.

V 19. stoleti se v Cechach rozsifily dfevéné soustruzené hracky, které byly
malované pestrymi barvami. Panenky, které byly vyrobeny z jednoho kusu dfeva viz
obr. 20, tém se Fikalo trdla. Déle husafi, konici viz obr. 18, voziky, k&ci, klapacky a
piStalky. Neékteré hraCky se zhotovovaly z keramiky, chlebové hmoty nebo okolo
svatku svatého MikuldSe se vyrobnim materidlem staly susené fiky, kfizaly, ofechy,
mandle a rozinky. Na mikula3skych trzich bylo mozné vidét ddmy se slunecnikem nebo
rukavnikem, Certy a jiné postaviCky. Mnohem vice rozmanitosti bychom nasli u hrafek

z peciva, z kterého se zhotovovaly boZi darky, zvitatka a riizné postavicky.**

395 Krasnohorska, E.: Z mého mladi, s. 135.

%% pachlov4, V.: Lidové hragky, s. 23.
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Sotva zacalo dité chodit, stala se hraCka atributem pohlavi. K chlapeckym hrdm
patfil drevény vozik, husar, vojak, konik, riizné mechanické hracky (koloto€, klaun),
napodobeniny lodi, lokomotiv, pozdgji automobil(i a letadel.**” Na originalni hracku ze
sveho détstvi pamatuje Ladislav Quis ve svych vzpominkéch, jak mu mlady Kotrba, syn
Caslavského listonoSe, absolvent prazské techniky, zhotovil mi ze dreva a z lepenky
model Wattova stojatého parniho stroje. **® Dale jesté pokraduje, nejvétsi radost viak
plsobil mné a mému bratrovi, kdyZz ndm za pomoci Zamazala, malife pokojt, zfidil
veliké loutkové divadlo, k némuz kostry a hlavy figurek sam ze dfeva vyrezal. O Sat
postarala se matka. Provozoval pak na naSem volném jevisti v3eliké hry, bud od tatika
Kopeckého neb i od ochotnikl a kocujicich hercd odposlouchané a odkoukané.
Loutkova divadla byla velice oblibend jak u chlapct tak divek. Casto se vyrabéla
podoméacku, Sikovni Fezbéafi vyfezavali vselijaké postavicky. V bohatSich rodinach
kupovala se hotova.

Div&im atributem byla odnepaméti panenka. Za svij historicky vyvoj prodélala
fadu zmén. Ve své dlouhé historii se panenky vyrabély z mnoha rliznych materiall a
v mnoha rlznych stylech. Drevéné a hadrové panenky patfily mezi prvni, které se
zaCaly vyrabét, protoZe tyto materidly byly dostupné viem. Kdyz se vyroba panenek
v 19. stoleti stala dilezitym primyslovym odvétvim, pouZzivaly se dalsi nové materialy
véetné vosku a porcelanu, zvIasté v Némecku, ale i ve Francii a Britanii.>**® Vv obdobi
renesance se zhotovovaly ze dreva a kone€ny vyrobek se poléval sadrou. Pfed rokem
1800 se v Némecku obrabély panenky do proporci dospélych a nazyvaly se Docken
(nékdy Tocken). Vedle dieva se k vyrobé pouZivala papirmas, vosk, latky a kize. Od
19. stoleti se pouZzival porcelan, z ného se odlévaly hlavy a ruce. Porcelanové hlavy se
daly kupovat samostatné a télicka ze dfeva se k nim zasazovala. Hlavu zdobily
rozmanité Gcesy z pravych vlasl, rozevlaté kadefe nebo kudrny sahajici az na krk.*®
Okolo poloviny 19. stoleti pfisSly do mddy elegantni panenky pariZzanky . Jejich obleceni
bylo ve skuteCnosti kompletni replikou tehdej$i mody. Takova panenka, vyrobend

~ s~

fizanky slouZily svym

~rv

v roce 1855 se v Pafizi prodavala za 1 frank a 19 centimd. Pa
majitelkdm ke krejéovskym pokuslim a seznamily divky s tehdej$i mddou. V letech

%7 |enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 206.
%% Quis, L.: Kniha vzpominek, s. 43.

%9 Darbyshire, L.: Encyklopedie sbératele hratek a panenek. Praha 1999, s. 41.

400 K oenigsmarkova, H.: Hratky a déti, déti a hracky v minulosti. In: Jiranek, Kube$ (edd.): Dit& a détstvi

napric staletimi, s. 25.
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1878 — 1899 nastoupil zlaty vék panenek — nemluviiat.*”* S vynalezem celuloidu
vznikaji velice propracované panenky, a na konci 19. stoleti je vyrabélo mnoho firem,
zejména v Némecku a Francii. Novinkou byly miniaturni panenky, které dosahovaly
vysky 10 — 20 centimetrl. Mnohé panenky vyrobené ke konci 19. stoleti mély hlavu
pfipevnénou k otocnému krku. K vybavice novorozenéte patfil kocCéarek, ktery
kopiroval tehdej$i modni trendy. Panenka slouzila jako vychovna pomdcka, méla malé
sle€ny pfipravit na budouci povolani. Zalezelo na socialni skuping, ve které dité Zilo.
V socialné slabych rodinach déti v raném véku musely pomahat mamince se sourozenci,
v kuchyni, na poli, v dilng, a tak na zbyteCnosti nebyl €as. Pravy opak zaZivala Marie
Strettiova, hravali jsme si v détském pokoji, jak byl mily! Mezi okny dvé postylky se
sitkami, détské lavicky s dlouhym stolkem. Ve velkych skfinich s nastavci aZ do stropu
bylo plno hragek, krasnych obrazkovych knizek, spousta hadrakl, panak( domaci
vyroby. Chudym détem hracky rodi¢e nekupovali, vyrabély je doma. Déti si hraly
s kusem dreva, vétvickami, kusem latky, lacinou panenkou nebo kostétem.

V 17. stoleti srozvojem mést a podnikinim méstani wvznikly prvni
specializované dilny na vyrobu hrafek v Némecku a Holandsku. K vyrobé hracek se
zaCal pouzivat vosk, cin a papir. O stoleti pozdéji pribyly dalsi zemé jako Francie,
Rakousko, Anglie, Svycarsko a Italie.*”? Hracky se zataly vyrabét v malych sériich.
K panenkam bylo moZné koupit domecCky zafizené presnymi kopiemi nabytku a
kuchyfského nadobi. Remesinici vyrabéli pfesné a funkéni miniatury skutecnych
predmétd, tato situace trvala az do 1. poloviny 19. stoleti. Z némeckého prostiedi se
k ndm od druhé poloviny 19. stoleti zaCaly dovazet hracky od firmy Marklin, vyrabgjici
plechové vlacky, automobily, prislusenstvi do pokojick(l pro panenky a miniaturni
pokojicky.*®® Némecké hratky vyrazné ovlivnily Eeské vyrobce hradek, zejména na
zacatku 20. stoleti. Prestoze v Rakousku — Uhersku pdsobili poéetni regionalni vyrobci
hracek, dovazelo se na Uzemi Rakousko - Uherské monarchie 80 % hraCek ze zahranici
a pouze 20 % bylo z tuzemské produkce. Hracky vyrobené v jinych mistech zasobovaly
ve VEtSiné pripadl pouze regionalni oblast v misté jejich vyroby. V 19. stoleti se
v Ceskych zemich vyrdbély hracky ze speciéalniho tésta v Pacové. Hracky z tésta, papiru
i ze dieva se vyrdbély také v Pfibrami. Ve SkaSové viz obr. 11 byla zavedena vyroba

%01 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 208.
%02 Domorazek, K. — Mréaz, M.: Hragky. Praha 1911, s. 13.

%03 |_osos, L.: Hracky pro $est generaci. Uméni a femesla 1/1997, s. 2 -3.
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404 \/ Praze

dfevénych hraCek. Nadherné plechové hracky vyrabéli hrackari v Chrudimi.
plsobilo velké mnoZstvi malych vyrobcl mechanickych hracek, z nichz mnozi byli
Zzidovského plvodu. Velmi originalni lidové hracky byly ¢asto kombinované z papiru,
hliny a nékdy i ze suseného ovoce, vyrabély se v okoli mésta Klatovy.*®

Rok 1903 je rokem zrodu plySového medvéda Teddy Bear, jeho rodnou zemi se
staly Spojené staty a jméno dostal od samotného prezidenta Theodora Roosevelta. Tato
hracka se v brzké dobé dostava do Evropy a pfes Némecko do Cech. Ve viech zemich
se téSil veliké oblibé a dokladem mlizeme byt vzristajici produkce médl v Némecku
v letech 1903-1908 na 975 000 kus( rogné. *%°

Pocatkem 20. stoleti se zaloZzenim umélecko-primyslové spolecnosti Artél
v Cechéch vznikaji nové navrhy hracek, tvirci se inspirovali pfedevsim pdvodnimi
lidovymi predlohami. Mezi pfednimi navrhovateli byl V. H. Brunner, J. Konopek nebo
Minka Podhajska. Neékteré hraCky nebyly vyrabény v Artélu, ale ve vyrobnich

druzstvech v jinych méstech.*®’

“0% Melnikové, — Papouskova, N.: Lidové hracky, s. 24.
%05 Knépek, Z. - Titéra, D.: Rukovét' shératele hragek. Katalog hratek. Olomouc 2002, s. 20-21.
%06 | enderova, M. — Rydl, K., Radostné détstvi?, s. 212.

7 Tamtéz, s. 119.
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2.6. Détské hry a sportovni nacini

Neodmyslitelnou soucést détstvi tvofi od nepaméti détske hry. Ty vyplfiovaly
jistou kazdodennost Zivota déti jak na venkové, tak ve mésté. Volny Cas déti zavisel na
faktu, jak dospéli urcili naplh jejich denniho programu. Vyznamnym faktorem détského
véku byla Skola, ktera rozdélila détsky vék na dvé vyznamna obdobi a to na vék
predskolni a Skolni. V predskolnim obdobi setrvavalo dité v peci matky. Mald Cast
navstévovala matefskou Skolku, jeZ mohla nabidnout ditéti spoustu inspiraci k hrdm a
nesporné obohacovala détskou predstavivost a jeho zaméreni.

V poloving 19. stoleti existovaly v Praze opatrovny, kterym chybél odborné

proskoleny personal,*®

ale presto nabizely nepochybné mnoho informaci o okolnim
svétd. “%° Vyuku vypliiovaly predevsim kolektivni hry viz obr. 31, které mély zabavit
celou tfidu. NejCastéji se hraly hry: kolo, kolo mlynsky, Skatule, Skatule, hejhejte se, na
tfetiho, pesek chodi okolo, na vodnika, na vojaky, na femesiniky, zlata brana a rdzné
Skolky. Nechybély také hry individualni, kterych se zucasthovaly déti podle svych
schopnosti. Napfiklad hry na piskovisti, dévCata si hrala s panenkami, chlapci
s kostkami a s vozicky atd. Matefské Skoly navstévovalo jen velmi malo déti, byly to
déti z nedplnych rodin a zameéstnanych matek. Proti systému matefskych 3$kol
vystupovaly mnohé rodiny a dlouho pretrvavaly predsudky, Ze matka, ktera da své dité
do skolky je $patna a jeji dit& bylo litovano jako ,,chudak*.**

Dité Skolou povinné travilo ve Skole podstatnou ¢ast dne a jeho zajmy urCovala
vyuka. Hry se hraly v hodinach télocviku, ktery byval dvakrat vtydnu a pfevdZnou
naplni byly télocviéné aktivity. ROzena Jesenskd na jednu takovou hodinu télocviku
vzpomina. Posledni hodinu mély jsme télocvik, ale neSly jsme do télocvicny. SleCna
PanoSova néas Casto ucila ve tridé, vykladala pohyby rukou, nohou, trupu, ale sama nic
neukazala, ani rukou nevzpaZila. Vysvétlovala, diktovala a nékolik z nas s kratkymi
suknémi jsme ukazovaly vysvétlené pohyby, vypadalo to neuvéfitelné smésné, kdyz jsme
z jejich slov nékdy nemohly pochopiti, jak nohu zvednouti, jak ruku skr€iti, jak télem

pohnouti. Trvalo ¢asto dlouho, neZli jsme néktera na to prisly.** P&kné vzpominky na

%08 \/ roce 1872 bylo dano zakonem preskolovéani péstounek na materskych $kolach.
%09 Robek A. (ed.): Stara délnicka Praha, s. 138.

10 Tamtéz.

*1 Jesenska, R.: Détstvi, s. 217-218.
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télocvicnu readlky v Pardubicich, kde travila své prazdniny u babi¢ky, méla mala Marie
Gebauerova. Bylo to pékné prostranné cviCiSté na VolSinkach, se v8im moznym
télocvicnym naradim, a tam jsme se vSichni zas vydovadéli na kladinach, na bradlech a
Zebricich, na kruzich neb kolovadlech, se Svihadly neb s mi¢i. Maminka s babickou
sedavaly v besidce s néjakou praci a mély jen pozor, aby neskonCil néjakym zlym

412

pochroumanim rej vsech nas.*** Mezi dvéma ucebnima hodinami mohlo by se vzdy pdl

hodinky vénovati télocviku. Mnohé prostocviky, neni-li pravé jiného mista, mohou se

“13 O dileZitosti télocviku se zmifuje Filip Stanislav

odbyvati i ve Skolni svétnici — stoje.
Kodym v dile Uvod do zdravovédy a dodava neni nad Fadny, dobfe vedeny télocvik.
Clovék tu musi skékati, béhati, vylézati, zavéSovati se, nahybati, prohybati se, vielijak
se napinati a rukama i nohama zmitati.***

V nedéli a ve svatcich spiSe nez-li détskych her se déti ucastnily cirkevnim
obradil (jez byly do roku 1918 povinné).*** Nebo s rodigi podnikali rlizné aktivity.
Nejvétsi radost kolakim vzdy udélaly prazdniny, bylo to obdobi, kdy se i déti z mésta
dostaly na venkov. Prazdniny daly brzy zapomenout na vSechen smutek. Byvaly jsme,
my déti, v Pardubicich velmi rady; pripadalo mi, Ze nejsem vlastné Prazanka.*'® Takto
vzpomina na prichéazejici prdzdniny Marie Gebauerova, dcera Jana Gebauera. V husté
osidlenych obytnych ¢tvrtich byly déti odkazany travit svlj volny ¢as v ulicich,
prijezdech a méné &asto také v parcich, kde se jiz vyskytovaly détska hFiste.**” Od
druhé poloviny Sedesatych let 19. stoleti pofadal pro prazské déti vylety Americky klub
dam, zaloZeny Vojtéchem Naprstkem v roce 1865. Ugastniky byly lenky Amerického
klubu dam, ucitelé a primérné asi stovka déti. Vylety sméfovaly do Roztok, Bubence,
Hvézdy nebo Nebozizek. Od konce 19. stoleti se stalo pravidlem, Ze Skolni vylety
zakonCovaly Skolni rok. Nebyvaly €asové ani financné pfiliS narocné a na venkové

418

sméfovaly na zahradu nékterého zamoZzného sedlaka. Na svlj Skolni wvylet

nezapomnéla ani RiZena Jesenska. Pan ucitel Burian, ktery bydlel u nas v domé, mé

12 Gebauerova, M.: Rodinné vzpominky 1., s. 181.

13 Kodym, F. S.: Uvod do zdravovédy. Praha 1869, s. 235.

4% Kody, F. S.: Zdravovéda €ili nejlepsi zpdsob, jak ¢lovék svého Zivota ve zdravi a vesele uZiti a
dlouhého véku dosahnouti mohl. Praha 1853, s. 167.

“15 Robek, A. (ed.): Stara d&lnicka Praha, s. 143.

1% Gebauerova, M.: Rodinné vzpominky 1., s. 10.

“17 Robek, A. (ed.): Stara d&lnicka Praha, s. 143.

18 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 218.
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vzal s détmi na vylet. VSicky asi mysleli, Ze mi u€ini radost. Ale byl to pro mne zly,
o3klivy den. Tahla jsem s cizimi détmi po silnici v prachu, dlouho po silnici v prachu, aZ
jsme se dotahli do jakeési veliké zahrady hostinské, kde vSichni lidé i s détmi stéle jedli a
pili, a déti si hraly. Stala jsem opodal a nic mé nebavilo a jen mé mucila myslenka, Ze
nejsem doma a pro¢ jsem zde? Poslali mé, tedy jsem $la.**

Jiz v 18. stoleti radili odbornici z oboru pedagogického a lékarského, aby déti
travili ¢ast dne na cerstvém vzduchu, vyvijely riizné télesné aktivity a vénovaly se hram.
Tyto aktivity vyhledavaly déti odjakZiva, ale teprve osvicensti pedagogové jim zasadili
urCité zésady a staly se cilenou Cinnosti. Zakotvily zanedlouho i v méstanskych
stfednich vrstvach.*?°

Kolektivni hry, tak Casto vyhledavané u venkovskych déti, nebyly obvyklou
¢innosti déti aristokratickych ani déti méstskych stfednich rodin. Ty travily volny €as ve
svych pokojiccich u poklidnych, psychickych her jako jsou kostky, hadanky, Sachy,
rébusy a karetni hry.*** Pohybové hry na honénou, na schovavanou, na vodnika, na
vojaky, zaméstnavaly venkovské déti.**? Byvalo pravidlem, &im chudsi dité, tim vice si
hrdlo bez dozoru rodi¢l. Prostfedi naSich chlapeckych her vytvarelo tésné souziti
nékolika 0fednickych rodin vzamku: synek pana vrchniho ,,buchhaltera®, pana
revidenta, dlichodniho, kli¢nika, dva synkové vrchniho spravce a dva hosi stavitelovi, to
byl spolu s ndmi dvéma, mym bratrem a mnou, pevné soudrzny shor uli¢nik(, ktery
hledél na skupinu zameckych budov jako na svlj pFirozeny revir s urcitymi zakony
pospolitého Zivota, v nichZ G€ast naSich sester byla jen zcela nepatrna. V ramci tohoto
okruhu dovolovali ndm rodi¢e pomérné volny pohyb bez dozoru, ale se zakazem,
rozbihati se odtud samostatné do meésta a jeho okoli. Tam se chodilo jen do Skoly
s prikazem pfimého navratu; i do naSich zahrad za méstem jsme se zpravidla sméli
vypraviti jen v doprovodu rodi&li nebo chlivy.**® V roding Sustovych méli o malého
Josefa strach, a jak doklada, musel se zdrZovat jen v mistech mu dovolenych. Také
Veénceslava LuZicka vzpoming, jak si s vrstevniky hrala na schovavanou, na honicky a

rozliéné jiné hry.**

“19 Jesenska, R.: Détstvi, s. 15.

20 Tamtéz, s. 213.

21 Tamtéz, s. 215.

%22 Robek, A.: (ed.): Stara déInické Praha, s. 139.

“2% Susta, J.: Léta détstvi, s. 39.

2% LLuzické, V.: Z mych paméti. Mladé Boleslav 1896, s. 53.
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Individuélni hry v malych kolektivech prosazovaly dévcatka, kterd si vystacila
s panenkou, hrou ,na pandka“ a r0znymi druhy her similativnimi, kterymi

napodobovaly ¢innosti dospélych.*®

Marie Gebauerova si na nékteré tyto hry pamatuje
a popisuje je. Vidim jen obyvaci pokoj, do néhoZ slunce svitilo plnym proudem okny, u
nichZ maminka odpoledne sedavala se Sitim. Pracovala a pfi tom si se mnou hréla.
Délala jsem prodavacku s nlisi na zadech a nabizela jsem mamince maslo, tvaroh, husy,
vejce — Zluté, Cervené a modré kousky stavebnice. A maminka kupovala, smlouvala,
hanéla i chvalila zbozi. Nebo jsem byla Svadlenkou, priviékla jsem pytlik odstfizkd a
zkouSela jsem mamince nove Saty. Pristavila jsem si stolicku a kraSlila jsem maminku
vSemi nejskvostnéjSimi hadriky, které jsem v pytliku naSla. Navésila jsem ji do jejich
krasnych vlastl tady modrou stuzku, tu kousek zlatého prymku, tam odstFizek ¢erveného
kanafasu. A odstoupila jsem, zadivala jsem se na ni z povzdali a tvrdila jsem: ,,Jste moc
krasna, milostpani, moc vam to slusi.““ A maminka mi vazné odpovidala: ,,To jsem rada,
pani $vadleno.“*?® Tyto hry byly podporované $kolou i rodinou, byla to bé7né predstava
0 Uloze budouci Zeny - manzelky a matky.

Takeé bylo skuteCnosti, Ze déti z bohatych a vlivnych rodin se nestykaly s détmi
z chudych nebo ne tak dobre spolecensky postavenymi rodinami. Napfiklad Magdalena
Dobromila Rettigova se nesméla stykat a hrét si se selskymi détmi nebo s détmi dvorské
Celedi, ponévadZ jeji otec byl panskym Gfednikem a hrani si stémito détmi méla
Magdalena vyslovné zakézana.*’ Existovala oviem mista ,neutralni“, jakymi byla
kluzisté, détska hristé Ci jiné verejné prostory, nad kterymi byl staly dohled pred
moznymi bitkami a Sarvéatkami.*?

Obsah a zplsob her byl dan vékem déti, jejich intelektualni a fyzickou
vyspélosti, pohlavim, dennim &asem, ro&nimi obdobimi a klimatickymi poméry.*?®
Zejména na venkové se dodrzovaly riizné lidové zvyky, pfi nichz se déti i mladez
sdruzovala. Déti chodily koledovat na Stépana, T¥i krale, velikono&ni pondéli obchazely
s ,litem“, vyna3ely smrtku a palily Carodéjnice. Ve méstech se tyto zvyky projevovaly

méné zretelng.**°

“2% Robek, A. (ed.): Stara d&lnicka Praha, s. 139.

“26 Gebauerova, M.: Rodinné vzpominky I., s. 107 — 108.
“27 Johanides J.: Magdalena Dobromila Rettigova, s. 22.
%28 Robek, A. (ed.): Stara d&lnicka Praha, s. 142.

%29 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 215.
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Specifické misto u détskych her predstavovaly zarodky sportu. K némuz bylo
zapotfebi naradi, které se podle urcitého sportu vyrabélo v domacim prostredi nebo se
zakoupilo od druhé poloviny 19. stoleti u firmy Thonet.**" V zimnim obdobi se
pouzivaly sané, lyZe a brusle. Vyrabély se zpravidla podomacku a jejich majitel byl na
né nalezité pysny. Zalezelo na ekonomické strance rodiny, zda-li si mohla takové
vydaje dovolit. Brusleni ma prehistorické kofeny a zpoCatku bylo nutnosti a nikoli
zébavou.”®? Snad kazdé vétsi mésto na konci 19. stoleti mélo své kluzisté, bylo hojné
navstévované celymi rodinami. Na jedno kluzisté na VlItavé, za Palackym mostem,
vzpomina Eva Vrchlickd, ktera ho navstivila ho se svou sestrou Miladou a rodici. Také
tu bylo mnoho ve snéhu vySlapanych péSinek s prochazejicimi se parkari, preclikari a
babkami s okurkami a cukratky a plno klouzacek, po kterych se klouzaly Cili Cundraly

déti, vyrostci i dospéli.*®®

Na své bruslafské zaCatky rada vzpomind také Marie
Gebauerova, ktera se ucila bruslit na kluzisti v Pardubicich. Mraz Stipal, snih kolem se
jiskFil v odpolednim slunci, flaSinet hral pFekrasné pisnicky, pfi nichz se rejdilo — jedina
radost! Stryc se mnou trochu pobruslil, ale pak mne nechal samu, abych pry se pofadné
naucCila, a uz jsem ho nespatfila! Mél velky Gkol, chtél-li provést vSecky pardubické
slecinky! Vyhledal mne aZ kdyZ se stmivalo, a Ze uz musim dom(! Dom(! A na kluzisti
bylo zrovna nejkrasngji!** Brusleni bylo ur&itou spoletenskou zéleZitosti, pfi niz se
mohla navézat nova znamost. LyZovani se vénovaly déti ze zdmoznych rodin. Pro déti
v horskych oblastech lyZe slouzily k dopravé.**

V letnich mésicich se zejména venkovsti chlapci osvéZovali v mistnich rybnicich
a ucili se plavat. Odlisna situace byla ve méstech, kde bylo plavani vzacné. Chlapci se
vénovali také rybolovu, ti chudSi nelegdlnimu a urozeni lovili ve svych vlastnich
rybnicich.**® Mezi sezénni hry patfilo podzimni pousténi drak®, jarni hry v kulicky a
honéni kagy.*’

Velkou oblibou u déti vSech socialnich vrstev byla hra s mi¢em. Rok 1896 se stal

meznikem pro kopanou, kdy se kopana rozSifuje mezi déti. Od roku 1912 se konaji prvni

3! enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi, s. 218.
32 Tamtéz.

3% \rchlicka, E.: Détstvi, s. 42.

3% Gebauerova, M.: Rodinné vzpominky 1., s. 23.

“3% Robek, A. (ed.): Stara d&lnicka Praha, s. 145.

“38 |_enderova, M. - Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 218.
T Robek, A. (ed.): Stara d&lnicka Praha, s. 145.
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mistrovské soutdZe v kopané.**® Déti, jejichz rodice byli nezamozni, kopali do
~hadraku*.**® Casto rozbita okna prazsky magistrat resil tim, Ze roku 1891 zakazal hry,
pfi nichZ se né¢im héazelo.**® Na sviij prvni o$oupany, odfeny a pestfe malovany mi¢,
ktery zapachal kaudukem vzpomina Jifi Karések ze Lvovic.**' Také Eliska
Krasnohorskd byla velice hbitym ditétem, my malé vynalézave dopliiovaly smélymi
skoky pres $ndru, pres schody a jinymi pokusy dovednosti, zvlasté velkym micem, pri
¢emZ nékdy padla za obét tabulka skla ve dvefich a nasledovalo pokarani s hrozbou, Ze
nam bude mi¢ odnat, nikdy vSak ndm ho matka opravdu nezkonfiskovala, uvazujic, Ze
rozbitd tabulka neni tak velkou Skodou jako nehybné, zakrnélé dité a recepty do
lékarny. 42

Velmi oblibend byla hra se zviraty, pfedevSim koCkou a psem. Ve vesnickém
prostfedi méli byt uZiteCni v hospodarstvi. Stavali se vérnymi pfateli a néktefi rodiCe uz
v 19. stoleti védéli, Ze péCi o domaci zvife (psa, kocku, rybicky, ptaka) se dité uci
zodpovédnosti. V domacnosti zdrZuje se dévce vice ve svétnici, hoch na dvore nebo za
humny. DévCe ujima se domaci zahradky, zaléva, sazi, hoch chova kraliky, a holuby,
stavi jim obydli, krmi je. Spolenici dévéete doma jest kocka, chlapce drzi se pes.*?
BohuZel jsou zndmé okolnosti, pfi niZ se na zvifatech projevovala détska krutost.**

Obdobi her kon€ilo zpravidla mnohem dfive nez je tomu dnes. Jakmile doséahlo
dité Skolniho véku, mélo zastdvat prace v doméacnosti, v hospodarstvi, v obchodg,
v dilng, ale také se ucilo, jak spravovat panstvi ¢i jakym zplisobem vladnout. Z toho
vyplyva, Ze doba her konCila pro déti bez ohledu na jejich socialni postaveni. Spise
zalezelo na rodicich, jak oni uvazili, zda je hrani jejich ratolesti jen pouhou zébavou a

ztratou Casu nebo jim dopfrali proZit si zbytky bezstarostného détstvi.

38 Tamtéz, s. 144.

39 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 218.

0 Robek, A. (ed.): Stara d&lnicka Praha, s. 143.

“! Karasek ze Lvovic, J.: Ztraceny raj, s. 166.

#2 Krasnohorska, E.: Ze vzpominek, s. 71.

“3 Drobil, E.: Jihoteské dité, s. 13.
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3. PROSTOR DETSTVI

3. 1. Pojeti prostoru a domova

Odnepaméti byla lidskd kaZdodennost organizovana nejen Casem, ale také
prostorem. DUlezitou Glohu sehrala kvalita prostoru, kterou délil ,tradiéni systém
kultury na zndmy — neznamy, vlastni — cizi, osvojeny — neosvojeny a bezpecny —
nebezpecny.**> Bezpe&ny prostor byl pro ¢lovéka takovym, kde vyristal, Zil, pracoval,
tedy hlavné obydli, usedlost nebo pluzina. Také Cas sehral velkou Ulohu v klasifikaci
prostoru. V praxi to znamenalo, Ze v3e, co se zdalo Clovéku ve dne jako bezpecne,
zndmé a osvojené se v noci mohlo stat n&&im nebezpeénym a neznamym.**® Kazdy
prostor se zdal byt ¢lovéku nebezpe¢nym do té doby nez si ho osvojil.

Nejbezpecnéjsi po staleti byval diim a usedlost, kde se koncentrovala organizace
veskerych praci a Zivota. Obytny ddim byl prostorem, kde se odehravala v bezpeci fada
¢innosti. Do néj se lidé vraceli. Chranil je pfed nebezpeCim ,nezndmych sil“
vladnoucich v ¢ase ne-prace.**’

Samotné misto domu bylo protkano fadou predmétl, které v sobé nesly urdité
symboly a ritudlové situace. Stll byl chapan jako oltar rodiny a nesmély se na ném
vykonavat ani béZzné pracovni Ukony. Hospodyné musela vélet tésto a mandlovat préadlo
na lavici. Stll slouzil k pfedkladani pokrm( a musel byt stale udrzovan v dokonalé
Cistoté. Neékteré ¢asti domu v ritualovych situacich vymezovaly vlastni bezpe¢ny prostor
od ciziho nezndmého. Takovou funkci mély stény domu, okna, dvefe, préh a komin.
Plot a zahrada ohraniCovaly osvojeny prostor kaZzdodennosti a Zivota. Tato Clenéni
platila pro ves a ohranigenim mést byly hradby.*®

I v souCasné dobé je prostor domu mistem, kde se odehravaji domaci prace, kde
se rodina schazi, kde hleda clovék toCisté a zézemi pred okolnim svétem.
V predindustrialni spolec¢nosti vytvareli lidé spole€enstvi domu a diky Uzkému spojeni
domu a rodiny méli Sanci na preziti. Po cely stfedovék a rany novovék byl dim

s rodinou integrovan do pracovniho prostiedi vesnice ¢i mésta. V té dobé diim nechranil

3 petran, J.: D&jiny hmotné kultury 11/2, s. 41.
8 Tamtéz.
“T Tamtéz, s. 42.

48 Tamtéz.
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lidi jen pred chladem a nebezpecim, ale soucasné jim poskytl bezpeci, misto k praci a
zébavé. Z bezpecnostnich dlivodd nestal dim nikdy o samoté aZz na nékteré vyjimky
(salaSe, hajenky, horské boudy). Dispozice domu vZdy odrazela socialni statut majitele,
s tim souvisely pracovni prostory a ¢asti urcené k bydleni. Za bezpeci domu odpovidal
jeho majitel, tedy muz.**

Ddm tvorilo spolecenstvi pan domu jeho rodina a ostatni, ktefi podléhali jeho
pravomoci (pfibuzni, podruzi, vyménkéri a Celed). Od 18. stoleti se zacalo rozliSovat
mezi samotnym jadrem rodiny a Celedi. O sto let pozdéji se oddéluje sféra soukromé a
verejna. Odlucuje se pracovisté od domu, rodinného Zivota a prace. K prvnim naznakim
odtrzeni domacnosti od pracovisté je spojeno se jménem panovnice Marie Terezie, ktera
svymi reformami nafidila Ufednické Slechté, aby Gfadovali v sidle hejtmanstvi.
ZpUsobila tim vyraznéjsi mobilitu Grednické Slechty. Proces oddéleni domécnosti a
pracovisté se pak zavrSuje v pribéhu 19. stoleti v souvislosti s oddélenim verejné a
privatni sféry. Toto oddéleni se tyka vyhradng mést.**® \/ té dobé se také lidem naskytla
vlivem industrializace vétSi mobilita a venkov se zafal pozvolna vylidfiovat. Lidé
prichazeli do mést za praci. Ubyva majitelll domd a pFibyva najemnik(. Mésta se
zvétsuji, modernizuji, dochazi také k asanacim nékterych ¢tvrti. Bytll bylo nedostatek a
mezi lety 1867 a 1873 mizeme mluvit o bytové nouzi.***

Zajemci o bydleni méli nékolik mozZnosti. Bud' si byt pronajmout, tento zplisob
volily spiSe niZsi vrstvy, ale uz na pocatku 19. stoleti se nékteré rodiny ze stfednich a
vyssich vrstev uchylovaly do najemnych bytl. Nebo si mohli pofidit vlastni diim, ten
predstavoval bydleni nejpfijemnéjsSi a nejvzdudnéjsi. Vily, reprezentativni rodinné
domy, prondjmy v luxusnich ¢inZovnich domech ¢i pronajmy celych palacd
umozniovaly maximalni soukromi a udrZeni si nezbytného odstupu mezi obyvateli. Toto
soukromi postradaly délnické kolonie, ¢inz&ky, pavlatové domy, obyvané délnictvem Ci
chudinou.**? Obydli zde byla hlu€n4 a lidé k sobé zastavali urgitou solidaritu. Varianta
se také naskytla tém, ktefi chtéli vyuzit podnajmu bytd nebo jen pokojl. Zajem byl
patrny zejména u studentd, svobodnych muzd, téch, ktefi vykonavali ur€itou profesi a

9 |_enderova, M. — Mackové, M. — Jiranek, T.: D&jiny I1., s. 64.
0 Tamtéz, s. 64 — 65.
! Tamtéz, s. 66.

2 Tamtéz, s. 69.
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nezaloZili zatim rodinu. Zena podnajemnice se objevuje teprve v obdobi
mezivéale&ném.*
Zena, jako soucast rodiny, byla na roding zavisla. Zato muZ platil za nezéavislou a
sobéstatnou jednotku.*** Domov nabyl na dleZitosti a hodnoty vlivem Zenského
konani. Je také obvykle povazovan za synonymum soukromé sféry. Domov definoval
Zenu a byl zdrojem Zenstvi.**® V 19. stoleti se stal domov mistem a pojmem. Bylo to
misto odpocCinku, jakési svatyné, symbolem rodinné jednoty a pohody, zdrojem
spolecenského Fadu. A tuto pfeménu uskuteCriovaly pravé Zeny, predevSim manzelky.
ManZelka a matka byla ve vseobecnych predstavach skute¢né tak dlvérné spjata
sdomovem, Ze se stala samotnym ztélesnénim tohoto pojeti. V domech bohatych
meéstskych stfednich stfid se dokonce zacala podobat domacimu interiéru — jeji objemné
Saty byly odrazem t&zkych latek halicich Gtulny rodinny prostor.**® Zenské prace
udrZovala domov, ktery prozrazoval jeji Zenskost a vkus.

Domov symbolizoval oddéleni soukromého Zivota od verejné aktivity. Vymezil
hranici mezi Zenskym soukromym a muzskym vefejnym svétem. Ve skutecnosti nebyla
tato bariéra striktné dodrZzovana. Prvnimi prikopniky oddéleni soukromého domova od

457 \/ sedmnactém a osmnactém stoleti bohaté

pracovisté byly méstské stfedni vrstvy.
rodiny zdobily své pribytky s vasnivym zaujetim, jejich domy byly piné obraz(,
tapiserii, zrcadel, hodin, vz a porcelanu. Tyto pfedméty symbolizovaly postaveni a
bohatstvi rodiny. Domovy stfednich vrstev v devatenactém stoleti odrazely Zenskost;
byly pIné rodinnych fotografii, vySivanych podnozek a decek, luxusniho zboZi a
vysivanych obrazkd.**® Toto vybaveni predstavovalo Zensky svét zasvéceny rodiné a
domacim aktivitam — ¢ajovym dychank(m, ruénim pracim a muzicirovani. Domov byl
téZ mistem, kde se uskuteCriovalo prvoradé Zenské poslani a to rozeni déti. Mnozi tam

nasli také svoji smrt.**°

%53 Tamtéz, s. 70.

4 Abramsova, L.: Zrozeni, s. 127.
5 Tamtéz, s. 128.
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Mezi stfednimi vrstvami znamenala pfeména domacnosti v domov to, Ze domov
se stal symbolem zavislého postaveni Zen Casto na ukor jiné Zenské prace. S rozvojem
novych technologii v domécnosti, postupnym zaplfiovani mistnosti ndbytkem a zlep3eni
stravy pfibylo také domécich praci. UdrZzovani domécnosti bylo v rukou Zen a domaci
prace byla feminizovana. Sluzba v domacnosti se pro Zeny v 19. stoleti stala hlavnim
zaméstnanim a staly se symbolickymi i skuteénymi zajatkynémi svych domov(i.*®
V délnickych rodindch u Zen, které nevykonavaly placenou praci mimo domov, se
definice domaci prace zuzila. Stala se z ni neplacena prace v domacnosti. Této definice
pouzivali Gfednici pfi s¢itani lidu. Zeny, které nebyly zaméstnany mimo domov,
identifikovali jako Zeny v doméacnosti. Ve venkovskych a méstskych oblastech se mezi
stfednimi a pracujicimi tfidami zaCala od ,prace v domécnosti“ odliSovat ,,domaci
prace”. Domaci prace pomalu nahrazovala napriklad u divek praci na statku.***

Domaéci prostfedi bylo oddéleno od prostor uzivanych k pfipravé jidla, dklidu,
prani a ke spanku.*®* Pokud to nebylo mozné, méla alespori zabranit, aby se domem
nesitil zapach z prani &i zehleni.**®* Pani domu byla posuzovana podle vzhledu jejiho
domu, podle ,,doméacich symbold“ — nabytku, vybaveni, ozdobnych ruénich praci a také
podle jejiho vzhledu.

Domov je misto vzdy pFisné spojené s détmi a détstvim. V podstaté vSechny
typy zapadnich obydli byly projektovany tak, aby Zeny a déti mély co nejvice soukromi
a ochrany, souvisejici se zdravim rodiny.***

Ditéti byl prostor predeviim mistem, kde se pohybovala matka, otec a
sourozenci. Nechybély pfedmeéty kaZdodenni potfeby, jako postel, hracky, vozitka a to

vse, pod dohledem matky, chlivy ¢i vychovatelky.

“60 Abramsova, L.: Zrozeni, s. 131.

“01 Tamtéz.

%62 Blaha, I. A.: Sociologie détstvi. Brno 1946, s. 46.

%03 Tamtéz, s. 132.

%% Fass, S. P.: Encyklopedia of Children and Childhood in History and Society: 1-3, Thomson Gate, N-Y,
s. 187.
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3.2. Dité, domov a rodina

Détstvi nasich predkd bylo v mnohém odli$né, hlavni dvé okolnosti rozdilnosti
byly dany poctem déti v rodiné a kratkou dobou, jez byla détstvi vyhrazena. Jiz na
pocétku 7. stoleti rozdélil Isidor Sevillsky lidsky Zivot na sedm stupiitl, sedm lidskych
vékl, jimZz jedinec projde od narozeni do smrti. Dva stupné prirkl détstvi, prvni,
infantia, probiha do Sesti sedmi let ditéte, kon¢i vyménou zubl a ukonéenim vyvoje
Feci.*® V této dobé se o dité starala matka, chiva nebo kojna a nebylo trestné
odpovédné. Dalsim obdobim byla puerita, z latinského slova purus, Cisty, je to obdobi
dnesniho Skolniho véku. Tato faze trvala do Ctrnacti let, dité mélo jiz CasteCnou trestni
odpovédnost a vzdélavaci povinnost. Za syna byl odpovédny jeho otec a za dceru
matka. Pfed stupném zralosti pfedchazela adolescentia, bylo to kratké obdobi pFed
skute&nym vstupem do Zivota.*®

Pojeti détstvi jako urcité Zivotni faze se vytvorilo teprve v priibéhu 18. stoleti.
Pokud se v 16. a 17. stoleti mluvi o détech, mysli se jimi predevsim déti ve véku do
deseti let. Neucastnily se jeSté pracovniho procesu a nemély uplnou odpovédnost pred
soudem.*®’

Komenského slovnik nau¢ny uvadi, Ze je dité ¢lovék od narozeni az k pohlavni
dospélosti. Neni zmen3eninou dospélého Clovéka, od néj se odliduje tim, Ze je jesté ve
vyvinu.*® Riegriiv slovnik posouva hranici détského véku u divek do $estnacti let a u
chlapci do osmnacti let. Rozdéluje détstvi do nékolika etap — vék kojence, vlastni
ditéci, mladictvi, $kolsky aZ nastavajici zletilost.*®® Toto rozdéleni se udrZelo az do
konce devatenactého stoleti. Nejvétsi zajem u pedagogické a l|ékarské literatury
zaznamenaly prvni dvé etapy détstvi.

PFechod vzdy do nasledujiciho obdobi mél podobu pfechodového ritualu. Status
zmén predstavoval vstup do Skoly, prvni pfijimani, bifmovani a ukonceni Skoly

(maturita, vysvédéeni). Proménu statusu doprovazely zmény vzhledu, zplsob oblékant,

%3 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 133.

406 Tamtéz.

“7 Dillmen, van R.: Kultura, s. 83.

%68 K omenskeého slovnik naugny, dil I11., Praha 1937, s. 365.

%69 Riegriv slovnik naugny, dil 11., Praha 1862, s. 152.
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vyména ldZzka nebo zmény mista u rodinného stolu.*’”® Dosahnutim &trnactého véku
opousti zpravidla venkovska mladezZ Skolu a vstupuje do nového obdobi Zivota. Takovy
patnécti i Sestnéctilety vyrostek byval jakoby ze spoleCenského Zivota vyloucen. Jak
vysel ze Skoly, snazil se co nejrychleji vyzouti se zdétskych strevickli a skoro
s komickym, ale omluvitelnym UGsilim a sebevédomim odpuzuje od sebe v3e, co
pFipomin& mu nedavné détstvi.*"™

Pro kazdého z nas znamend domov misto, kam se rad vraci. Kde nachazi sve
blizké a pocit jistoty. Nékomu mlzZe byt domovem Slechticky palac, nékomu prosta
venkovska chalupa. Prostfedi domova je neodmyslitelné spojené s postavou matky,
kterd svou péci a laskou zahrnuje dité jiz od jeho narozeni. DUleZitou soucasti
rodinného Zivota je také osoba otce, ktery je hlavnim Zivitelem a autoritou a ostatni
sourozenci.

V prvni poloviné 19. stoleti vlivem industrializace a urbanizace se zménil Zivot
lidi tim, Ze oddé&lily sféru Zivota vefejného od privatniho. Zena spadala do sféry privatni
a podléhala muzské dominanci. Zacalo platit heslo ,Rodina je zaklad statu®. Zenu,
matku—manZelku, ktera méla byt u vychovy svych déti a peCovat o0 né a to vse
s laskavosti a obétavosti.*”* Tento model se neuplatiioval zejména ve vyssich a vyssich
stfednich vrstvach, jelikoz zde bylo dité po narozeni svéfovano kojné ¢i chlivé. Instituce
chlivy byla mimoradné rozsifend, vyskytovala se prakticky ve vSech socialnich
vrstvach, jen v nejchudSich rodinach chybéla. Tou se stdvala mlada divka, ktera byla
posilana do sluzby ,na zkudenou neZ z nutnosti“.*’”® V zémoZznych rodinach byly
najimany ke starSimu ditéti vychovatelé nebo guvernantky. V chudych rodinach se
musela ekonomicky o chod doméacnosti postarat také matka a ji nezbyvalo nez svéfovat
déti prarodictim &i starsim sourozencim.*’*

Jaky vztah si dité utvofi k domovu ovlivnil i jeho vztah k otci. Vztah otce a
ditéte byl do jisté miry ovlivnén skutecnosti, Ze se otec nezdrzoval prili§ doma. Jestlize
mohl vykonavat profesi v domé, zpravidla si neudélal na déti Cas. Pomér mezi otcem a
détmi zridka nabyva pravé formy srdecnosti, Castéji nastupuje tu pomér pana a

sluzebnika a to sluZebnika, kterému nelze lehce pana zméniti. V rodiné rozhoduje

470 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 134.
“"* Drobil, E.: Jihoteské ditg, s. 28 — 30.

472 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 151.
"3 Tamtéz, s. 152.

44 Tamtéz, s. 153.
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zpravidla bezpodmineéna vile otcova, jez zhusta zasahuje despoticky v konani a
rozhodovanf jednotlivych ¢len.*”

Vyskytla se také cela Ffada milujicich a obétavych otcl, ktefi své ratolesti hyckali
a se zajmem je pozorovali jiz od kojeneckého véku. O tom, jak dokazal tatinek zCasti
nahradit maminku piSe RiZena Jesenska. Noc $la, $la jako po Spickach. Déti funély a
oddychovaly ze spani, Tonik vykFikl ze spani, Tonik vykFikl: maminko...VeSel tatinek a
pohladil ho...Tonik zas usnul.*’® Jak mél rad své déti Jaroslav Vrchlicky doklada jeho
dcera Eva Vrchlicka ve svych pamétech. ,,Tatinek mozna koupil hFibecky v octé, nebo
cibulky, nebo kaprlata, nebo okurcicky v hor€ici...*“. ,,Nebo kavija,” radoval se
SlaveCek, ztrativ na konci obtizné er. Tu Vrchlicky jiz veSel. Rumény, zafici, vonny
mlhou a mlZenim. Jako by ho pFival podzimni zapadni vitr, véstici zimu, za kterou vSak
prijde, musi prijit jaro. Odkladal rychle balicky, kam se dalo, a libal nas studenymi,
mokrymi vousy a horkymi rty na &elo, na tvare a Usta.*’”” Dalsim piikladem hezkého
vztahu mezi otcem a détmi byl v rodiné Gebauerd, Jan Gebauer se snazil nenasilnym
zplisobem své déti vychovavat. Tatinkovi Inka stfetnuti oplatila. KdyZ jsme si misto
vulgérniho ,,jo** zavedli doma uslechtilejSi ,,ano*, naléhala na tatinka, aby také
vzdycky Fikal ,,ano*, a kdyzZ si tatinek nezvykal, uloZila mu za kazdé ,,jo* pokutu, kterou
neiprosné vymahala, a tatinek ochotné platil, nez si odvykl staré ,,jo*.*”® Obrovskou
radost z narozeni dcery pocitil Karel Havlicek Borovsky, ktery psal oznameni své matce

vy

do Némeckého Brodu radostnymi slovy. ,,Radujte se, veselte se s nami, Jezisek nadélil
nam pro Vas vnucku, jako rybicku.*"

V memodrech se také docteme o sourozencich, ale pfevazné z hlediska narozeni
nového bratfika Ci sestficky. Ale uz téZko budeme hledat, jaké vztahy mezi sourozenci
byly, zda-li pfevladala rivalita, Zarlivost ¢i solidarita nebo porozuméni. V minulosti se
sourozenecké vztahy ménily v zavislosti na ekonomickych, socialnich, naboZenskych i
kulturnich proménach dané spole¢nosti. Odpovidaly velikosti rodiny, po¢tu sourozenc,
jejich vékovému sloZent i sloZenf podle pohlavi.*®® VVzhledem k tomu, Ze celé 19. stoleti

ohroZovala vysoka kojenecka uamrtnost, stavalo se, Ze nejstarsi sourozenci nahrazovali

“’> Drobil, E.: Jihoteské dité, s. 35 — 36.

478 Jesenska, R.: Détstvi, s. 181.

“"'Vrehlicka, E.: Détstvi, s. 236 — 237.

478 Gebauerova, M.: Rodinné vzpominky 1., s. 200.

4 Merhout, C.: Zdefika Havlickova. ,,Dcery naroda“ trnita cesta Zivotem. Praha 1914, s. 7.
%80 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 157.

105



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

~ v

mladSim otce ¢i matku. Smrt svého bratficka nebo sestficky si také uvédomovali tim, Ze
po nich dostali jméno. Magdaléné Dobromile Rettigové pfi pobytu v Tabofe zemrely
dvé déti. Dcerka JindfiSka Josefa a syn Karel Jan Jindfich, pfi svém pobytu v Pfelouci
roku 1813 se jim narodily dcerka, kterd dostala jméno po své sestfe zemrelé v Tébore a
o dva roky pfiSel na svét syn Karel Jan, ktery také dostal jméno po svém zemrelém
bratrovi. !

| pfes znaCnou détskou umrtnost, byl pocet déti v rodinach vysoky. K ur¢itym
roztrzkam a nepokojiim urcité dochazelo. Privilegiem se v rodiné honosili prvorozeni a
naopak benjaminkdm nechybéla vSudypfitomna pozornost. Na svoji sestficku Lidusku
jako tatinkova milaéka vzpomind Marie Gebauerova.*®® Urgitd hierarchie mezi
sourozenci panovala, doklada to i fakt, Ze chlapci méli prednost pred sestrami. Dokazuji
to téZ rodinné portréty, malifské i fotografické; jsou-li zastoupeny déti obou pohlavi,
nachazeji se chlapci na pravé strané nebo stoji po otcové pravici.*®® V 19. stoletf se také
stabilizovala intimni sféra domova a rodiny. Pfirozené se nabidl vétSi prostor pro
utvéareni hlubsich vztahli mezi détmi. Vyznamné bylo téZ pfedskolni a Skolni prostredi
pro ziskani vztahl mezi rlznymi vékovymi skupinami déti. Vztahy v rodiné mohlo
komplikovat souzZiti nevlastnich sourozenc s vlastnimi.”®* Z dne$niho hlediska je jisté
zajimavosti, Ze si néktefi sourozenci viz obr. 7 mezi ssebou vykali a cizim détem
onikali. V nékterych rodinach onikala matka détem, tfebas batolatlim, jinde babicka
vykala vnougat(im.*®

Na své sourozence vzpomina Josef Susta, ve svych pamétech nejprve pise jména
zemrelych sourozencl a poté dodava. Ostatni moji sourozenci dospéli a zem¥ela z nich
v mladSim véku jediné druhorozena Fanny horeckou omladnic po kratkém manzelstvi,
dobréa due zvlasts jemné citlivosti, zruéna pianistka.*®® Toho roku v kvétnu u nas zase
pribylo dité, roztomily kluk se zrzavymi kudrnami, Tonik. Tak jsme byli uz Ctyfi déti viz
obr. 26.%* Tak vidéla Riizena Jesenské svého malého bratFicka.

“81 Johanides, J.: Magdalena Dobromila Rettigov4, s. 74.
%82 Gebauerova, M.: Rodinné vzpominky 1., s. 150.

“83 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 157.
%84 Tamtéz, s. 157.

%85 Tamtéz, s. 160.

%88 Susta, J.: Léta détstvi, s. 31.

87 Jesenska, R.: Détstvi, s. 36.
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3.3. Misto ditéte v pribytku

Dité je od svého narozeni obklopeno lidmi, pfedméty, prostorem, ktery je mu
vice ¢i méné uzplsoben. Do jaké rodiny se dité narodi, to nemdZe ovlivnit, ale jisté je,
Ze se stane jejim Clenem. Jestlize se mélo dité narodit, byla veskrze zprava o jeho
pFichodu pfijata kladné. Hned se zacalo s pfipravami ohledné ,vybavicky*. Sily se
koSilky a CepeCky. V dnesni dobé s moderni medicinou maji mladé pary moznost jesté
pred prichodem potomka, zjistit jeho pohlavi a podle toho uzplsobit vybér kocarku,
obleckll, jména. V neposledni fadé vymalovat stény pokojicku, do kterého bude
postavena détska postylka. V kazdé kultufe bychom nalezly ,,détsky prostor”, kde se
odehravaly jejich aktivity. Prostor urCeny ale vyhradné détem je zaleZitosti az
devatenactého stoleti.*®®

ZéleZelo do jakeé rodiny se dité narodilo, podle toho také vypadal prostor, v némz
se dité nachazelo. V aristokratickych rodinach, jak dokl&daji hlavné ikonografické a
hmotné materidly nechybél pokojiCek urCeny budoucimu dédicovi nebo dcerusce.
Dominantou takového pokoje byval houpaci ki viz obr. 10.¥ Jiz renesanéni a barokni
Slechtici mély détsky pokoj s ndbytkem. Do 19. stoleti kdy byla pochopena podstata
détstvi se s prostorem, uréenému pouze ditéti nesetkame.*® Prvni détské pokoje i détsky
nabytek byly spiSe variantami ¢i zdrobnélinami prostorl a ndbytku pro dospélé, nezli
détskym prostorem a nabytkem v modernim slova smyslu.**

Slechtické rodiny dopFavaly svym détem vlastni loZnici, kterou s nimi sdilela
chllva, komorna nebo pozdgji vychovatelka. V nékterych rodinach mély i vlastni
obyvaci pokoj nebo salonek. V nich je navstévovali rodi¢e a kde také mély dostatek
mista na nejrizngjsi hry.**> Nechybély zde svétlé tapety na sténach, nejrizngjsi
miniatury nabytku pro dospélé, mala kresilka, pohovky, Zidlicky a stolky. Na rozdil od
lidového bydleni venkovského i méstského, pro které byly charakteristické

nediferencované bytové dispozice vétsi, az univerzalni prostor vyuZitelny pro vice

“88 Fass, S. P.: Encyklopedia of Children, s. 187.

“89 KFizova, K.: Slechticky interiér 19. stoleti. Praha 1993, s. 62.

%0 | enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 202.

1 Karasova, D.: Historicky vyvoj détského bydleni a nabytku. In: Ve pro dité. Katalog vystavy.
Umélecko-priimyslové muzeum v Praze. Praha 1994, s. 52.

492 Tamtéz.
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¢innosti, méli feudalové a bohati méstané domy a byty o vice mistnostech, uréenych pro
jednotlivé ginnosti, vEetné pokoji pro déti.*®® Se vznikem méstanstva vznikal také
demokratictéjsi pristup k jednotlivym ¢lendim domécnosti, véetné déti. Tyto tendence se
dale rozvijely v obdobi biedermeieru a pak po celé 19. stoleti. Zejména po druhé
svétové valce se vedle rovnopravnosti Zen objevuje dité s jeho potfebami a ndroky na
détské prostredi a jeho zafizeni.*** Postaveni ditéte v rodiné i ve spolegnosti se radikalné
zménilo a zlepsilo. S tim také souvisi urité neduhy konzumni spole¢nosti, kdy priimysl
zahrnuje trh mnozstvim predmétll uZiteCnych i zbytecnych, nejfantastictéj$imi
hrackami, sportovnim vybavenim a zaFizenim.*

Podminky Zivota déti byly do zna¢né miry ovlivnény spoleCenskym postavenim
rodiny a mistem bydlisté. OdliSny Zivot byl na venkové od Zivota ve mésté. Déti na
venkové vyrdstaly v SirSi roding uprostfed hospodarstvi, v tésném souziti s pfirodou a
jejich denni program vyplnila prace, zabavy a hry. Touto cestou dité prirozené vristalo
do svéta prace a dospélych. BohuZel se stavalo, Ze pozadovana prace na détech prerostla
jejich fyzické moznosti a negativné ovlivnila jejich psychicky a fyzicky vyvoj,
dlisledkem byla jejich predasné vyspélost.*®® Pokud jen mély déti chvili &as uchylovaly
se k hrdm, nejCastéjsi zaliby a hry u venkovskych déti byly ,,na koné, na schovavanou,
slepou babu, honicky, dostihy, zapasy, na zlodéje, kupce, myslivce, mlynare, pastyre,
Skolu, svatbu, rdzné hry mic¢em, holi, bi¢em, kaménky; silné a pIné vycerpavali a
zaméstnavali t&lo i ducha malého venkovana, hocha i divku.*®’

Méstské bydleni nebylo pro déti pFiznivé, asi nejhorsi situace byla v délnickych
bytech, které byly prelidnéné a rodiny s détmi zde Zily ve velmi stisnénych pomérech.*®
Déti sdilely jednu aZ dvé mistnosti bytu rodicl, ktery se skladal z obytné kuchyné, kde
se stolovalo a pracovalo a €ast rodiny zde také spala a z pokoje nebo loZnice ostatnich
&lend rodiny.**® Déti zde nebyly tak Gzce spjaty s pFirodou, i kdyZ v té dobé zasahovala
do mést vice neZ dnes. Zato se jim naskytl jiny prostor pro jejich hry, pro chudé déti to

bylo prevazné prostiedi ulic. Méstské dité bylo obklopené spoustou vymoZzenosti, které

498 Karasova, D.: Historicky vyvoj, s. 52.
94 Tamtéz, s. 54.

95 Tamtéz, s. 54.

% Tamtéz, s. 51.

“7 Drobil, E.: Jihoeské dité, s. 16.

“%8 Robek, A.: Stara délnicka Praha, s. 155.
499 Karasova, D.: Historicky vyvoj, s. 51.
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mu meésto nabizelo a co napfiklad venkovské dité nepoznalo. Bylo pozorovatelem

vykladnich sk¥ini, trzist', kramkd, dilen, které byly zasazeny v kfivolakych uli¢kach.
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4. HISTORICKY VYVOJ DETSKEHO NABYTKU

V dnesdni dobé jsou béZnou soucasti détskych pokojickl hracky, nabytek uréeny
pro déti, rlizna sportovni vybaveni, ale nebyvalo tomu tak vZdy. Potfeby a zajmy ditéte
se staly prvoradé spousté institucim a vyrobnim odvétvim, které zkoumaji jejich projevy
motorické, verbalni i vytvarné.*® Dité se stalo plnopravnym a rovnocennym ¢&lenem
spole€nosti, do néhoz davaji rodice své nadéje. Ne nadarmo je 20. stoleti povaZzovano za
stoleti ditéte.”™ Zato stoleti predchozi se muselo kjisté toleranci ditéte jesté
propracovat. Podobné tomu bylo i u détského nabytku, ktery si musel své misto
v détskych pokojiccich najit.

Cela staleti byl détsky vék povazovan jen za prechodnou etapu k dosaZzeni
dospélosti. Kdy se ofekavalo az jedinec bude moci zastat praci dospélych a postupné se
s nimi ztotoZnit. Proto ani prostredi, ve kterém dité vyrlstalo, nebylo uzpdsobeno jeho
zajmlm a potrebam. Podminky Zivota déti byly do jisté miry ovlivnény spole¢enskym
postavenim rodiny a prostfedim, ve kterém dité vyrlstalo. Odlisny Zivot vedly déti na
venkové a jiny ve méstech. Déti na venkové byly Gzce spojeny s prirodou a praci. | u
samotné préce si déti nasly chvilku k nejriiznéjsim hram a zabavam. Déti tak pozvolna
vpluly do svéta dospélych a préace.

Na venkové Zila celd rodina v chalupé s hospodarstvim, které mélo az dvé
obytné mistnosti. Spani déti bylo velmi primitivni. Nejmensi déti spaly jen v plachtach
pfivazanych ke stropu, houpanim plachty se pak déti uspavaly. V horskych oblastech
bylo ukladano dité do oSatky. Hojné pouZivany byly také kolébky, které poskytovaly
ditéti dostatek prostoru. °° Déti byly pfi spanku pevné svazovany a i starsi déti byly
zabaleny do pokryvek a spaly spole¢né na posteli,.lavicich nebo peci.®® Odrostlejsi se
staraly o mladSi sourozence, pomahaly doma v domacnosti nebo v hospodarstvi.
V domé nemély Zadny vymezeny vlastni prostor, Zily v obytné ¢asti domu, které Gzce

souviselo s hospodarskymi budovami a volnou pfirodou.

%00 Karasova, D.: Historicky vyvoj, s. 51.

%01 Tamtéz, s. 202.

%02 prazak, F.: Ceské ditg, s. 80.
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V méstském prostredi bylo bydleni méné pFiznivé. Nejhorsi podminky k Zivotu
mély déti z chudinské &tvrti v Praze Zidovské Mésto, kde na déti Gekala bida fyzicka a
mravni.’® Pronajaté byty, pres svoji velkou rozlohu, byvaly prelidnéné a rodiny tu Zily
ve velmi stisnénych pomeérech. Méstské déti travily volny ¢as na ulici, pokud nebyly ve
Skole nebo kdyZ nepracovaly. Nemély takovy kontakt s pfirodou, jako tomu bylo u déti
z venkova. Mésta byla centrem kultury a civilizace, jejichz vymozenosti byly dostupné
bohatym, ale také zejména chudym détem. Mohly pozorovat véci pro né nedostupné, po
kterych mohly snit nebo jednou samy vyrabét nebo teba i vlastnit.®®

Prvni doklady o existenci détského nabytku a détského pokoje nalezneme
v Slechtickych a méstanskych interiérech. Bohati méstané a Slechta vlastnili domy o
nékolika mistnostech, uréenych pro jednotlivé &innosti, véetné pokojdl pro déti.>®
Oproti tomu mélo lidové venkovské i méstské bydleni nediferencované prostory,
vyhranéné pro vice ¢innosti.

Prvni détské pokoje i détsky nabytek byl spiSe variaci a zdrobnélinou nabytku
pro dospélé. Do moderniho pojeti détského pokoje a ndbytku mélo jeSté daleko.
V bohatych domech mély déti vlastni loZnici, kterou s nimi sdilela chliva, komorna a
pozdéji vychovatelka. V tomto détském prostoru nechybély napodobeniny nabytku pro

dospélé jako kresilka, pohovky a Zidlicky se stolky.>”’

V z&mozZnych méstanskych a
Slechtickych rodinach sdilely déti obou pohlavi spolecny pokoj, Kinderzimmer.
V pokojiCku byly stény svétle vytapetované a u stén byvala jedna Ci dvé postylky, nad
nimi svaty obrazek s modlitbou, krucifixem a nddobou na svécenou vodu, skfiné,
pohovka, umyvadlo a nékdy i klec s kanarkem nebo andulkami.>®

Vedle téchto napodobenin se za specificky détsky nabytek povaZzuje vysoka
détska ZidliCka, umoZnujici détem sezeni u stolu s dospélymi zpravidla v jideIné. Tento
typ Zidlicky se poprvé objevuje az v Klasicismu. Vyskyt détské Zidle ziejmé souvisel
s rozmachem stfednich vrstev, které zastavaly stfizlivéjSi a funk&ni interiér. Svym
postojem k ditéti ukazovali svlj demokraticky pfistup k jednotlivym ¢lendim rodiny.
Tyto tendence se rozvijely a pretrvaly celé 19. stoleti az do 20. stoleti. Pravé obdobi po

2. svétové valce zastava nazor prirozenosti, zdravi, sportu a krasy, do popfedi vstupuje

%04 |_enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 203.
%05 Karasova, D.: Historicky vyvoj, s. 51.

%06 Tamtéz, s. 52.

07 Tamtéz.

%08 | enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 203.
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dité a zde se objevuji naroky na jeho prostredi a zafizeni.>®® Postaveni dit&te v rodiné se
radikalné zménilo a zlepSilo. Na druhé strané se také stalo vdécnym konzumentem
nejrliznéjSich predmétll uzitecnych i zbytenych, které vyplodila konzumni spole¢nost.
Témito neduhy a problémy trpéla cela spole¢nost.

Za nejstarSi détsky ndbytek lze oznalit egyptské détské kreslo s fezanymi
zvirecimi, rostlinnymi a figurdlnimi motivy ve vyplnich opéraku a stojici na Ctyfech
zvifecich nohéach. Toto kfeslo pochazi z prvniho tisicileti pf. n. I., z obdobi pozdni
gotiky se dochovaly mnohem jednodu$si prkenné typy détskych kresilek.>® Dalsi
slohové etapy zaznamenavaji détsky nabytek jako okrajové produkty dilen se
zdokonalenou vyrobou. Byly to prevazné miniatury Zidli, kFesel, stolkdl a sedacich
Calounénych souprav. Mezi specificky détsky nabytek velmi starého data, ktery se
objevoval ve vSech spoleCenskych vrstvach byla kolébka viz obr. 24. Ta je
predchidkyni détské postylky. Kolébka byla konstrukéné velice pohybliva, ale svymi
vys§imi Cely i boky zabrafovala vypadnuti ditéte pfi kolébani. Podle doby, bohatstvi a
vkusu majitele byla zdobena malbou, fezbou i zlacenim. V klasicismu a empiru se
objevuje dalsi typ kolébky takzvané lodkovité, zavéSené na pevné nebo pojizdné
konstrukci s kolébanim v zavésnych ¢epech. Kolébka mohla byt zdobena zaclonkou a v
této dob& se pouZivd jednoducha intarzie nebo fezba.*’* Kolébka zlidovéla ve
venkovské kultufe v 18. a 19. stoleti, stala se soucasti domacnosti a podle jednotlivych
krajli, ziskdvala mnoho podob - barevnosti a dekorem. Ve 20. stoleti je nahrazena
détskou postylkou, ta se vyskytovala jiz dfive, ale slouZila ke spani starSich déti.

Prvni specificky détsky pokoj navrhl zfejmé architekt Eugéne Violet-le-Duc
v roce 1873.°'2 S nastupujici industrializaci se v mé&$tanskych rodinach stale Gastgji
objevuji prostory ur€ené pravé pro déti. Rozhodujici byla v zasadé ekonomicka stranka
rodiny. O tom, Ze u rodiny Gebauer(l détsky pokojitek nechybél vypravi Marie
Gebauerova, pokoj vyhranény nam détem, byval za nevlidného pocasi preplnén, protoze
jsme byli stale pohromadé se &tyfmi détmi stryce Karla.?

Pro 2. polovinu 19. stoleti je typicky détsky nabytek z ohybaného dfeva od firmy

Thonet. Vyrabény byly rizné typy Zidli viz obr. 5, kesilek, lavic, stolk(l i sedacich

0% Tamtéz, s. 54.

510 Tamtéz.

1 Tamtéz, s. 54.

%12 | enderova, M. — Rydl, K.: Radostné détstvi?, s. 202.

%13 Gebauerova, M.: Rodinné vzpominky 1., s. 180.
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souprav. Objevuji se i houpaci kFesilka viz obr. 3 a pojizdné détské kfeslo se stolkem a
opérou pod nohy umoZnujici vysokou i nizkou polohu ditéte pFi sezeni. V nabidce
nechybéla lodkovita kolébka ani sportovni vybaveni jako sanky, lyZe, kruhy, lavicky
apod.”™

Thonetova vyroba predznamenala dobu détského nabytku odpovidajici
parametrdim a potfebam ditéte ve 20. stoleti. Pfichazi s odpovidajicim typem détského
nabytku a to adaptabilni détskou Zidli viz obr. 4, ktera se prizplsobi rlstu ditéte a
umozniuje mu sedét u stolu s dospélymi. Détska ZidliCka nechybéla u Jesenskych, ve
svych pamétech Rlzena Jesenska popisuje, ...maminka krmila Marusku, ktera sedéla
vedle ni ve vysoké détské Zidlicce, kterou jsem ja pokrtila tatryka, a od té doby se ji u

nas tak Fikalo.>®®

Vybavou détského pokojicku také mohla byt pracovni détska Zidle,
pracovni stolek, Ulozné kontejnery na hracky a nejrliznéjsi sportovni potreby apod.
Détsky pokojiek dokraslily houpaci koné, kohouti nebo houpaci sedacky, které se
v odlidnych zvitecich podobach vyskytovaly jiz v 19. stoleti.**® Tatinka jsme pozvali na
¢aj, my mensi, k nizkému détskému stoleCku. Vecpal se pracné do prouténého kresilka,
které pod nim praskalo a zlstavalo na ném viset, kdyZ vstaval a sahal do kapsy pro
néjaké dobroty, aby nam je vysypal do kosicku mezi housky.**” Tak popisuje rodinnou
udalost ve svych vzpominkdch Eva Vrchlickd. O tom, Ze détsk& postylka neslouzila
vzdy jen ke spani doklada fakt, ktery li¢i ve vzpominkach Josef Susta. Utkvél mi v mysli
trest, ktery mne mél odstrasiti od vyprav. Byl jsem na chvili za noZiCku privazan

k posteli v détském pokoji.>*®
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5. VYBAVENI DETSKEHO POKOJE - IDEAL A REALITA

Doba, v niZ Zijeme je zvykla respektovat potfeby ditéte a tomu také odpovida
sortiment, ktery se pro néj vyrabi, je typologicky i argonomicky odpovidajici jeho
parametrim. Pokojicky jsou stfedem zajmu designérd, navrharl a obchodnikd. Své
produkty nabizi v dennim tisku, v katalozich a na vystavach. Nebylo tomu tak vzdy,
teprve v druhé poloviné devatenactého stoleti nabizi firmy ze své Skaly vyrobk( také
détsky nabytek.

Pravé jednou tou firmou byl ohybany nabytek Thonet, ktery ve druhé poloviné
devatenactého stoleti obsahoval také détsky nabytek. Byly to rlizné typy Zidli, kiesilek,
lavic, stolk( i sedacich souprav. Objevuji se téZ houpaci kiesilka i adaptabilni pojizdné
détske kreslo se stolkem a s oporou pro nohy umoZiujici vysokou i nizkou polohu ditéte
pfi sezeni. V sortimentu nechybéla ani lodkovd kolébka na pojizdném podnozi
svisutym nastavcem na zavéSeni zaclonky. Firma Thonet vyrabéla také détské
sportovni vybaventi jako jsou safky, lyZe, kruhy, lavicky a podobng.>*®

Rada doméacnosti Zila ve mésté a pokojicek pro déti, pfes pomérng velké
mistnosti nebyl mozny, détem poslouZila na spani postel viz obr. 23, pfi velkém poctu
déti, jich na ni spalo i nékolik. | v chudé roding se naSly pro déti nejriznéjsi hracky, ty
byvaly zpravidla ze dfeva.®® O finanéni situaci rodin v 19. stoleti doklada Stefan
Zweig. KaZda rodina méla pevny rozpocet, védéla, kolik spotFebuje na bydleni a stravu,
na letni cesty a reprezentaci, a kromé toho si dobrovolné pFipravila maly obnos pro
nepiedvidatelné vylohy, pro nemoc a lékare. Kdo mél diim, povazoval jej za bezpecny
domov pro déti a vnuky, statek a obchod se dédily z generace na generaci. Zatimco
kojenec jesté leZel v kolébce, v pokladni¢ce nebo ve spofitelné uz mél Fadné ulozeny
prvni obolus na cestu Zivotem.*?* Ztoho je patrné, Ze vétsina rodiél se snaZila své
potomky alespon ¢astecné zabezpecit. Doba také mnohé zkousSela a néktefi pfezivali ze
dne na den. V takovém obdobi se téZko prosazovala zasada samotného prostoru pro
dité. Doktor Karel Regner mohl ve svém byté v Praze zafidit pro svou dceru Emmu

519 Karasova, D.: Historicky vyvoj, s. 54.
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nepouzivany svétly pokojicek s okny do zahradky domu.®?? Dcera Jindficha Fiignera
Renata TyrSova také vzpomina, Ze neméla nikdy svlj pokojicek, sdilela jsem loznici se
svymi rodiCi. V byté u JiCinskych stala vedle mé postylky velkd vana, kterou vecer
naplnili vodou. Do této vany mne tatinek vidy rano vstrcil, poSplichala jsem se v ni

523 \/elice dobre si na své détstvi a domov

nerada a v teplé postylce zas jsem se zahrala.
vzpomina Josef Susta, ktery se narodil v Tfeboni a kdyZ se jeho otec stal Feditelem
panstvi, pfestéhovala se cela jeho rodina do Ruthardovského domu na namésti. Velmi
tésné souziti nas vSech déti urCovaly poméry bytu, rozsahlého sice, ale s pfFilis malym
poctem pokojl, jejichZ urceni nadto zatiZila skutecnost, Ze otec mival Gasté sluzebni
navstévy, take zciziny, jimZ poskytoval aspof u stolu pohostinstvi, pro dokonalé
kucharské uméni mé matky zvlasté od hostll ze severniho Némecka hlasité cenéné. Proto
byl tu nejen salon s nezbytnou garniturou velmi nepohodinych kfesel, nybr? i takzvany
hostinsky pokoj, uzivany za jidelnou pro hosty. Navstévam z pribuzenstva slouzival i za
loznici a teprve, kdyZ obé nejstarsi sestry dospély, byl jim pFikdzan k trvalému uzivéani.
Kazdodenni rodinna jidelna, pokoj opravdu velikych rozmérl o dvou oknech do
nadvofi, slouzila proto zarovei za loznici nejen rodicd, nybrz v jejim koutu spavali jsme
i my hosi, bratr na posteli a ja v zasouvacim Supleti.”**

Lékarska literatura nabadala v priibéhu 19. stoleti, aby rodic¢e pofridili détem
vlastni 107ko, aby nedochézelo k uduseni dospélym.®®® Dité si do loZe neméla brét ani
kojna, tézko Verit tomu, Ze by se i docela maly kojenec nechal bez hlasitych protest(
zalehnout. Slo tedy zfejmé o syndrom nahlého amrti kojence.’®® Déle nabédala, aby
vzduch v pFibytku byl Cisty, jizba kde prebyvame ma byt prostorna a vysoka, nema do ni
vnikati para a smrad. V jizbé nem& mnoho lidi spat, protoze se vydechovanim kyseliny
uhligité vzduch znegistuje a kazi a &im vice lidi v jizbg, tim vice kyseliny uhli¢ité.*?’ Dale
bylo rovnéz dilezité v domé zachovat pfimérenou teplotu, coz bylo ,.ani chladno, ani
teplo.>?® Rovnéz v poloving 19. stoleti Iékafi a pod jejich vlivem otcové brojili proti

houpéni ditéte, tvrdili, Ze houpani Skodi mozku. Svérazné a ponékud drsné byvalo
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zabezpeceni ditéte proti padu €i nekontrolovatelnému Gniku. Déti byly v lepSim pfipadé
drZzeny na ,,kSirech”, ddvany do choditek Ci ohradek, v horSim pfivazovany k téZzkému
kusu nabytku.>%

Ve venkovském prostiedi zlidovél zékladni typ kolébky a ta byla souCéasti
zafizeni lidové doméacnosti a lisila se krajové zplsobem vyzdoby — barevnosti, typem
dekoru.>® Ve dvacatém stoleti kolébka z interiéru mizi a je nahrazena détskou
postylkou, kterd se vyskytovala jiz dfive, paralelné s kolébkou a slouZila na spani u
vétsich deti.>*"

Postylka stala vedle postele matky, na klidném misté, chranéna pred ostrym
svétlem, hlukem a prlivanem. Také se v méstském prostredi upoustélo od koutnice a jen
nékdy byla nahrazena paravdnem. Aby se dité neudefilo do hlavicky, ovijela se mu
kolem hlavy latkové banda?, vénegek. °%

Na svoji postylku a svych sourozencli pamatuje RdZena Jesenska, ktera dale
dodava. Ukladali déti na nezvykla mista ku spani. Nase l0zka se dosti ¢asto ménila.
Neni malé uméni uvelebit tolik lidi a lidicek do jednoho pokoje a kuchyné.®*® Také
Marie Gebauerova nezapomnéla, jak vypadal jeji pokoj, vyhrazeny nam détem, byval za
nevlidného pocasi preplnén, protoZe jsme byli stle pohromadé se Ctyfmi détmi stryce

*% Marie Cervinkova-Riegrova vzpomina na svétnici v Podkrkonosi. Svétnice ta

Karla.
méla Ctyfi okna, dvé na nadvori a dvé v priceli domu. Podél obou stén mezi okny tahly
se zdéné lavicky se dievénymi sedadly a lenochy, u treti staly postele, nad nimi mivala
pani mlynarka svaté relikvie v rAmeckach, trojramenny mosazny kfiz a veliky obraz
Krista trnim korunovaného.*®

V Casopise Lada se ¢tenarky mohly docist, jak méa byt zafizen div¢i pokoj. Divei
pokoj ma byt opatfen vSim, co tvoFi z ného mily Gtulek. Divka ma mit ve svém pokoji i

Sici stroj a stolek pracovni, i knihovni¢ku a psaci stll. Dojemné pisobi divéi pokoj,
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v némzZ je zafizen utulny koutek s klekatkem, nebo pouze s obrazem, €i kiFizem za stanek
modlitby.>*

Dalo by se Fici, Ze realita vybavenosti pokojick(l zavisela na spolecenském
postaveni rodiny, na velikosti bytu a také na vstficnosti rodi¢ poskytnout ditéti prostor
pro jeho realizaci. Devatenacté stoleti jiZz nabizelo formou reklamy nékteré kusy
nabytku jako tfeba vysoké détské Zidle, kresilka, houpaci Zidle a choditka. Teprve

nasledujici stoleti nabidne spotfebiteli sériovy typ ndbytku a hracek.

5% Ceské domacnost. Nase byty. Lada 1/1901, s. 235.
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Zaver

Je-li 17. stoleti podle Ariése pokladano za dobu, kdy se postoje spoleCnosti k
détstvi méni, pak teprve druha polovina 18. stoleti dala pojmu détstvi konkrétni obsah.
V té dobé vzrostl zajem o matku a déti jak v o€ich lékar(, statnik(, populacionistd, tak i
pedagogickych myslitel(. Byl sledovan populaéni vyvoj - rodilo se méné déti, lidé se
doZivali vyssiho véku a vefejné moci zaCalo zaleZet na Clovéku. V tomto obdobi se
zaCind utvaret nuklearni rodina, coZ znamena, Ze se vytvari intimni prostor rodiny —
rodici a déti. Tato skutecnost nastala spolu sekonomickymi, socidlnimi a
demografickymi zménami. Poté se mohly uskutecnit posuny ve vztahu dospélych
k détem, rodice pocali investovat do svych potomk(l po materialni strance i citové.

Od osmnéactého stoleti je dité podrobeno zkoumani pfevdzné pedagogickych
pracovnikl, kteri dosli k zavéru, Ze obdobi détstvi je dilezité pro dalsi etapu Zivota
Clovéka. Jisté je, Ze v 18. stoleti skute¢né k objevu détstvi doslo, ditéti v té dobé patfila
budoucnost a bylo nadéji rodiny. V devatenactém stoleti pribyva pedagogickych
vychovnych spisl, je potvrzena povinna $kolni dochéazka, od lékafstvi se oddéluje
samostatny obor pediatrie, opousti se od prechodovych ritualll, povér, zarikavani, détska
moda respektuje potfeby ditéte, vyrobci hracek, kocark( a nabytku nabizi spotfebiteldim
sve ,,nejlepsi* zboZi.

Détstvi bylo potvrzeno a pochopena jeho podstata. Ceska spolecnost
devatendctého stoleti si plné uvédomovala, Ze détstvi pfedstavuje senzitivni a pro dalSi
pribéh dospivani uréujici fazi. Vznikaji pro dité pfedméty vyhradné jemu urcené
(kocarky, hracky, détské obleCky, kojenecké saci nadoby) a jsou pro néj zfizovany
Ustavy pro nejmensi (opatrovny, jesle a matefské Skoly).

Devatendcté stoleti ukazalo také druhou tvar - Spatné hygienické poméry,
neodborné vedeny porod a nekvalitni poporodni oSetfeni matky a ditéte, také zvyk svéfit
sve dité ndjemné kojné a nahradit matefské mléko zprvu nebezpecnou umélou vyZivou.

Takeé se odliSovaly podminky Zivota déti, které byly do znacné miry ovlivnény
spoleCenskym postavenim rodiny. Rodinné zdzemi mohlo ditéti poskytnout tu
nejzakladnéjSi péci, ale také se postarat 0 co nejlepsi vzdélani. Zasadni vliv tedy na
budouci Zivot ditéte méla rodinna péce.

Nepfili§ probadanou kapitolu détstvi predstavuji prostory uréené vyhradné
détem, tedy détské pokojicky. Nejrliznéjsi firmy v devatenactém stoleti nabizely
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specificky détsky nabytek, nastavitelné vysoké Zidle umoznujici détem sezeni u stolu
s dospélymi, zidlicky, stolky, sedacky, houpaci kFesla. Tento vyjmenovany nabytek
mohl vzniknout tehdy, kdyzZ byly ditéti uznany jeho potfeby a zménil se demokraticky
pristup k jednotlivym ¢lenlim v rodiné tedy v obdobi rozmachu méstanstva a burzoazie.
Jestli pofidili rodiCe ditéti hracku, novou postylku nebo obleCek, zaleZelo na jejich
ekonomickém zabezpeceni a ochoté investovat do ditéte mnohdy nemalé prostfedky.
Détstvi nasSich predkd se liSilo od toho naSeho v mnoha ohledech, ale dvé

vvvvvv

ktera byla détstvi vyhrazena.
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