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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

OVERENI INTERVENCNIHO PROGRAMU PRO INTEGRACI OSOBNOSTI A ROZVOJ
ZDRAVI MENTALN E POSTIZENYCH POMOCI POHYBOVYCH AKTIVIT V
PRACHATICICH

AUTHENTICATION OF INTERVENTION PROGRAM FOR
INTEGRATION OF INDIVIDUALITY AND HEALTH
DEVELOPEMENT OF MENTALLY HADICAPPED WITH THE
ASSISTANCE OF MOTIONAL ACTIVITIES IN PRACHATICE

Diplomantka se ve své praci zabyvalaétemim pohybového programu pro osoby
s mentalnim postizenim. Toto téma je velmi sloditgar@&né nejen po strance teoreticke, ale
piedevSim v rovié praktické realizace. Prace je gésti celoploSného vyzkumného i&eii
v Jihateském kraji, navazuje a dapie DP obhajované v letech 2006, 2007 a 2008(viz
Dvoiakovéa, M. 2006¢eledové, 2006; Dudkova, R., 2007; Klegova, 2006; Frolikova, 2007;
Hutrova, 2008; Literova, 2008; Markova,2007; Marev2008; Mudrova, 2008; NeEkiva,
2007; a Sitterova, 2007).

Autorka po zdalém ,Uvodu“ v dalSicasti jase a pesré definuje cil, Gkoly i hypotézy
prace. V teoretick&asti prezentuje nadzory mnoha odbotnik dokazuje tak, Ze se pin
orientuje v zadaném problému a Ze je schopna sprpracovat s jednotlivymi citaimi
zdroji. Diki kapitoly jsou velmi precizhzpracované, &crg, logicky a grehledré uspdadané.

V psaném textu se dopousti minimalnich gramaticlgltyb a peklep (s.12, 13, 15, 17, 34,
55). Jiz v tétocasti lze povazovatipdkladanou praci za velmifiposnou a to if@devsim
ur¢itou originalitou, prezentaci novych poznatl komparaci nazorjednotlivych autok
(nap. cela kapitola 2.4.5 a 2.4.6).

V experimentalnicasti sprava charakterizuje sledovany soubor, Vthwje organizaci

experimentalniho Signi a pouziti vyzkumnych metod. V kapitole 4 preaagn vysledky



sveho sledovani, vyhodnocuje ukazatele motorickégaience i ukazatele socialnih@eni a
vnitini prozitkovosti a zarowek této problematice i d&cn¢ diskutuje. VeSkera dil data
podrobré prezentuje v plohéch.

Praci povazuji za velmi ztiu, doporéuiji ji k obhajol® a klasifikuji ,vyborns*.

Navrh na klasifikaci diplomové prace: vyborné

Otéazka k obhajob

1. Pra byly u respondeitvyhodnocovany 2 oblasti : ukazatele motorické ketapce a

ukazatele socialniho chovani a ¥nitprozitkovosti?

Mgr. Vlasta Kursovar.

podpis oponenta dipleprace

Ceské Budjovice, 21. 5. 2007

Stupea vyborg velmi doke dote nevyhovl
klasifikace:
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