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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Owéreni interverfniho programu pro integraci osobnosti a rozvoj zefanentalré
postizenych pomoci pohybovych aktivit ve Specidkile Stitného 'eské Budjovice

Diplomova préce je s@asti SirSiho vyzkumného $eti v jihaieském regionu a
souvisi s DP obhajovanymi v akademickém roce 2@ 2 2006/2007. Je vSak prvni
studii, kterd sednuje osobam s mentalnim postizenim Zijicimi minmastrii rodinu.
Dosavadni prace se orientovaly pouze na sledovi&uipohyboveho programu na zZaky
zakladnich Skol specialnich, autorkagkladaného textu se zéafita na osoby s mentalnim
postizenim v Ustavni pe

V ,Uvodu® velmi zdaile vyswtlila divod ke zvoleni zniiovaného tématu a zarave
problémy souvisejici se Zmou nazvu &aste&n¢ tedy i obsahu vlastniho $eii. Oproti
stavajicim studiim byla z&m¢ vynechana oblast hodnoceni ukazaselcialni kompetence
mentalrt postizenych, festoze s rozvojem jejich zdravi a integraci do&jmalsti souvisi.
Zavedenim a zji®vanim vlivu pohybového programu do zcela odliSngommunit (zakladni
Skola specialni — Ustav socialnicpgse stava samotna praxe velmi gaou z hlediska
¢asoveho i obsahového. Diplomantka spéawymezila cil i di€i ukoly prace a stanovila
hypotézy.

.Rozbor literatury” prezentuje aut®nu dobrou znalost a orientaci v odborné
literature, kterd se zabyva studiem Zivota osob s postiZddikazem této skuteosti jsou
citace mnoha autdra rozsahly seznam literarnich i elektronickychopdrObsah teoretické
¢asti nas seznamuje s odbornymi pojmy, s jejichernéilymi souvislostmi a s‘{padnou
realizaci v BZném zivok. Je pehledré a logicky zpracovan a vedeende od obecného ke
konkrétnimu.

V experimentalnéasti jsou charakterizovany metody prace, experiaiensoubory
prvniho i druhého Sini a zfisob aplikace intervéniho programu v jednotlivych
zarizenich. Ziskana data autorka prezentuje a pontatts$tsckych metod zpracovava
v kapitole 5 (,Vysledky a diskuse®), zde ighledrk vyhodnocuje stanovené hypotézy.
Vysledky svého Sé&tni vhodi komentuje a v kapitole 5.2 (,Diskuse®) se je sriddouksji
analyzovat.

V ,Zavéru“ se diplomantka za#iuje na zhodnoceni vyznamu prace, na shrnuti
diskutovanych probléina stanovuje dopoteni do praxe.



Praci povaZzuiji i pes drobné gramatické a formalni chyby za velmfilmlaa to hlave
pro jeji originalitu a narénost. Jsou spémy vSechny pozadavky kladené na diplomovou

préaci, proto ji doporéuji k obhajol a hodnotim ,vybor#'.

Otéazky k obhajobeé:

1. Mezi zaizenimi socialnich sluzeb (s. 40) jsou uvedeny jdomy na fl cesty”. O

jaka zdizeni se v praxi jednd?

2. Ktery z motorickych testpovazuje autorka u osob s MP za nejvice problekzi
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