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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE
Nékteré narocné situace u zaki na I stupni ZS
a moznosti jejich zvladani

Zvolené téma mélo piinést konkrétni poznatky o percepc1 naro¢nosti situaci
dospivajicimi a jejich zvladani, a to v zavéru dochazky do 78/ coZ bylo i predmétem
osobniho zajmu autorky i celkového zadan préce/.

Autorka vy§la zodborné literatury zabyvajici se z riiznych Ghlil pohledu néroénymi
Fivotnimi situacemi obecné, zrekapitulovala zptisoby vyrovnavani s nimi, vnitini
a vn&jsi faktory je usnadhiujicf. Specifikovala vyvojové obdobi Zika II. stupné 78, tedy
obdobi puberty — pfedev§im z hlediska Skolnich, ale 1 vyvojovych poZzadavki, z pohledu
n&kterych psychologickych teorii. Uvedla hlavni pravdépodobné néroéné situace: fungovéni
ve skuping, vroding, dopad hodnoceni Skolnich vysledkti na osobnost dospivajiciho.
Zabyvala se i zptsoby vyrovnivan{ snaroénymi situacemi. To vSe logicky zpracovala
v teoretické /pievazujici/ ¢asti prace zaroveil s odkazy na pouzité literdrni zdroje.

Praktickd $4st prace je zamé¥ena na konkrétni situace, které jsou povazovany za narotné
pro dospivajici Ziky na ZS, jejich moZny vyskyt. Formulovala est zékladnich hypotézach
ftykajicich se situace ve 3kole, vroding, v oblasti vztahtl, k vlastni osobg, ddle moznosti
nachdzeni socialn{ opory/. Pro ovéfeni hypotéz byl realizovan vyzkum na zédkladn{ Skole
v38 roéniku, a to u 48 rakd. Vlastni metodika spogivala v uziti n&kolika metod:
1/Standardizovany dotaznik JEPI, 2/Vlastni dotaznik (vytvofeny na zdklad€ predvyzkumu
provedeného na ZS — Z4ci volné sd&lovali ndzory na vyskyt naro¢nych situacf) zamefeny na
zjidténi naro¢nych situaci na &tyfech urovnich /Skola, rodina, spoluzdci, osobni situace —
kazda oblast obsahovala 6 polozek, u kterych Zici zaznamenavali odpovédi na stupnici od 1
do 6, soudasti dotazniku byl i souhrn moZné socidlni opory ze strany riznych subjekti, 3/
Nedokoncené véty, 4/ Statistické metody.

Autorka pedlivé zpracovala zji§téné daje, vytvofila pfehledné tabulky, po sumarizaci
néroénych situaci pro Zdky zjistovala 1 zplsoby nalézani opory, provedla vypocet
interkorelaci, vysledky adekvéatng interpretovala. Zajimavé je zjiténi, Ze v piipadech
instrumentalniho charakteru, kdy je tfeba néco zaiidit, vylepsit, zorganizovat, se dospivajici
obraceji na rodinu, se svymi pocity - osamélosti, smutku, nedostatku lasky — hledaji oporu
spiSe u kamaradu.

Price ma logickou stavbu, opird se o pomérné bohatou literaturu, je zpracovana
prehledng. Autorka prokézala, Ze je schopnd pracovat vyzkumné. Préce doplnila ur¢ité
informace o naro¢nych situacich zaka 78 /sledované skupiny/ — nelze viak provést



jejich  zobecnéni, zjistdni plati zfejmd jen pro sledovany vzorek osob. Zdci jsou zfejmé
traumatizovani situacemi v roding, které je emocéné zatéZuji — hadky rodi¢l, rozvod.
Piekvapivé se ukazalo, Ze ve Skole znamky neplsobi vyraznéjsi traumata, prekvapivejsi

je skutednost, 7e Zici viak v zavéru dochazky do Z$ stoji pred rozhodovacim procesem
tykajicim se prvni smérové volby povolani, ten pro né naroénou situaci predstavuje.

Zajimavé je zjisténi, Ze vice vyhledavaji socialni oporu divky, dale i Zaci se zvySenou trovni
neuroticismu /coZ se dalo ocekavat/.

Diplomantka prokazala, Ze je schopna pracovat s materidlem, vytvotit uréity projekt
vyzkumu, provést vyhodnoceni a vyvozeni zavéri. Podle mého nazoru je prace piinosna
svymi vysledky, je dobfe upravend a zpracovand, spliiuje dané o¢ekavani. Piehled literatury
je velmi podrobny, prehlednost zvySuji i prilozené materidly — uzité dotazniky, statistické
vypolty. Formélni uprava je péknd, celkové zpracovani piehledné.

Praci doporucuji k obhajobé.

Otazky k obhajobe:

- Cemu lze pii¢itat rozdily v percepci naro¢nych situaci mezi chlapci a divkami?
- Je ziejmé, Ze jsou pom&rné traumatizujici rozhodovaci procesy — je mozné néjaké
vedeni zaka v tomto sméru?
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